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A Nyiregyhazi Haztartaspanel
¢letminoségi modellvizsgalatok legujabb
eredményei, valamint az életmindség
modell bovitésének lehetoségei
a Rough Set Theory alkalmazasaval

Takécs Péter — Fabian Gergely — Szigeti Fruzsina

Absztrakt: A negyedik haztartaspanel vizsgalat a nyiregyhazi minta mellett a
Nyiregyhazi jaras telepiiléseit is érintette. 2015-ben jra meghatarozasra keriiltek —
az el6z6 évek modszertanat kdvetve — az FT lokalis életmindség index értékei is. A
kutatasi célok kozott szerepelt a korabban elvégzett elemzések megismétlése és a
varosi, jarasi viszonyok Osszehasonlitasa. Az 0j kérdéiv tartalmazta az Oxford
Boldogsagmérd kérddivet, amely alkalmazasanak célja az életminéség modell
teljesebbé tétele volt. A felsorolt vizsgalatokon kiviil a dolgozat leirja az életmindség
modell fejlesztésére tett, elsé elemzo 1épések eredményeit. Ennek kapcsan el6térbe
keriil a sorrendi (ordinalis) tipusu valtozok aggregalasakor felvet6dd Osszegzési
probléma egyik lehetséges megoldasi modja, a Rough Set Theory alkalmazasa.

Kulcsszavak: Nyiregyhaza, panelfelmérés, életmindség vizsgalatok, FT index,
Rough Set Theory, RST, életlen / kozelité halmazelmélet

Abstract. The latest results of Nyiregyhaza Household Panel model of quality
of life studies and using the possibilities of Rough Set Theory expanding the
quality of life model. The fourth household panel study focuses on sample in
Nyiregyhaza and sample in towns of Nyiregyhaza district as well. It has been re-
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calculated — following the methodology of previous years — the values of the FT local
quality of life index in 2015. Among the research aims were repetition of previously
performed analysis and comparison of urban and district conditions. The new survey
included the Oxford Happiness questionnaire. The reason for this was to make the
quality of life model more complete. This paper describes the analytical results of
the first steps taken to improve the model. We examined the aggregation problem of
ordinal scales and we used the results of the Rough Set Theory to solve it.

Keywords: Nyiregyhaza, household panel survey, quality of life studies, FT index,
Rough Set Theory

Bevezetés

Az Europai Unioban 2009-ben kiadott Stiglitz-Sen-Fittoussi jelentés (Stiglitz, Sen,
Fitoussi, 2009) megerdsitette azokat a kutatasi iranyokat, amelyek szerint az emberi
¢letmindség — a kutatok szamara mérhetd — fogalmat kiilonbozé teriiletekrol
(gazdasag, egészség, csalad, stb.) szdrmaz6 komponensekbdl érdemes kialakitani.
Az Egyesiilt Allamokban mar korabban, a kétezres évek elején hasonld kutatisok
kezdddtek, aminek eredményei a Calvert-Henderson-féle (napjainkban Ethical
Markets quality of life indicators — EMQLI (2012) — néven jegyzett) életmindségi
mutatok lettek (Karpati, 2014). Az ilyen elméleti modellek jellegzetessége, hogy az
¢letmindséget a komponensek stlyozott dsszegeként kozelitik meg. Ilyen sulyozo,
0sszegz0 modellt alakitottak ki T. Rahman és munkatarsai is a 2005-6s években
(Rahman et al., 2005), amely 8 teriiletet jelolt meg a mérésére.

A nyiregyhazi panelvizsgalatok elsé harom hullamaban (2008-2010-2012) a
Rahman-féle modellre alapozott lokalis életminéség index (FT Index) kialakitasara
keriilt sor, amely hét teriiletet fedett le a Rahman-féle modellbél (Takacs, Fabian,
2012), (Takacs, Fabian, 2014). A Nyiregyhazara vonatkozo6 részteriileti indikatorok
a kutatas kezdetén sziiletett elozetes tanulmanyok és konzultaciok alapjan keriiltek
kijelolésre. KésObb Osszetettebb elemzések is sziilettek az egyes teriileteken. Az 1.
tablazat osszefoglald felsorolast tartalmaz azokrol a forrasokrdl, amelyek bévebb
betekintést engednek az FT index részteriileteinek mélyebb 0sszefiiggéseibe.

1. tablazat. Az FT életmindség index részteriiletei és kapcsolodo forrasok a korabbi
hullamokban. A romai szamok a Rahman alapmodell szerint teriileteket jelolik, az
F-fel kezdodo jelolés a nyiregyhazi felméres kozvetlen jelolései.

L. F1 Csaladi, barati viszonyok (Huszti, 2012), (Huszti, 2014)
) (jelen kiadvanyban Huszti, 2015)
IL. (F8) Erzelmi jolét — els6 harom hullamban nincs mérve

(jelen kiadvanyban Szigeti, Fabian, Takacs, 2015)
I11. F2 Egészségi allapot (Jona, Javorné, 2012), (Erdei, R. Fedor, 2014)
(jelen kiadvanyban Hiise, 2015)
Iv. F4 Anyagi jolét (Fabian, Takacs, 2012), (R. Fedor, 2012)
(Fabian, Takacs, Szigeti, 2014)
(jelen kiadvanyban Fabian, Takacs, Szigeti, 2015)
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V. F6 Lokalis kozosség (Huszti, 2012), (Huszti, 2014)
(jelen kiadvanyban Huszti, 2015)

VL F3 Munka és aktivitas (Patyan, 2012), (R. Fedor, Javorné, 2014)
(jelen kiadvanyban Patyan, 2015)

VII. F7 Személyes biztonsag (Balogh, Fabian, 2012), (Balogh, Fabian, 2012),
(Balogh, R. Fedor, 2014)
(jelen kiadvanyban Krizsai, T. Csatlos, 2015)

VIII. F5 Koérnyezet mindsége (Szoboszlai, 2012), (Szilicsany, 2014),
(Szoboszlai, 2014)
(jelen kiadvanyban Szilicsany, 2015)

A negyedik felmérés az FT index szempontjabol megismételte az elsé harom
adatfelvétel méréseit, és két jelentds 1épéssel bovitette a kutatas lehetdségeit. Az
egyik Iépés a modellbdl eddig hianyzé nyolcadik teriilet mérése az Oxford
Boldogsagkérdoiv kérdéseivel (Hills, Argyle, 2002); a masik pedig a Nyiregyhaza
lakossagat lefedd felmérés bovitése a Nyiregyhazi jaras telepiilésein elvégzett
kutatassal.

Az adatok rendezése és tisztitasa utan kialakitott adatbazisra alapozva elsd
1épésben a modell alapparaméterei és maguk az FT életmindség indexek keriiltek
meghatarozasra. Mivel harom teriiletre, a teljes mintara, valamint annak két részére
is értelmezhetd az FT index, ezért parhuzamosan harom szinten folytak a szamitasok.
A nyiregyhazi részminta eredményei lehetové tették a korabban megfigyelt
Osszefliggések vizsgalatat és ellendrzését. A jarasi adatok Osszehasonlitasi alapot
jelentettek foldrajzi / teriileti szinten: azon kérdésekre adtak valaszt, hogy
Nyiregyhaza kornyezetében érvényesek-e azok az Osszefliggések, amelyeket a
korabbi és a jelenlegi felmérésekben Nyiregyhazan megfigyelhetok voltak. Az
eredmények bemutatasa a fentiekben leirt témakat targyalja, majd ezt kdvetden a
modell tovabbi bovitésének elokészitd szamitasai kaptak helyet a dolgozatban. Itt a
hagyomanyos statisztikai vizsgalatok mellett egy uj, jelenleg még kevéssé
alkalmazott Rough Set Theory modszer (RST) (Csajbok, 2013) és szamitasi
lehetdségei (Riza et al., 2014) is roviden bemutatasra keriilnek.

2. Médszerek

A , Nyiregyhaza Eletminésége 2015 kutatas mintavételi jellemz6i jelen kiadvany
bevezetd részében szerepelnek. Nyiregyhaza varos és a kornyezd telepiilések
demografiai helyzetképét a kdtetben Malakucziné Poka Maria mutatja be (M. Poka,
2015).

2015-ben az FT ¢életminéség index kialakitdsa ugyanazzal a modszerrel tortént, mint
a korabbi hullamokban. Az alkalmazott Rahman modell (Rahman et al., 2005) nyolc
olyan teriiletet jelol ki, amely a stlyozott indexet kialakitja. (1. abra)
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1. abra. A teljes Rahman modell (Kovacs, 2007), (Kovdcs és mtsai, 2006)

1. tertilet 3. tertlet
Csaladh, bariti viszonvok Egészség

2. tertlet Elet-

< e C . ’cg

Erzelmi jolét

(Quality of Life: QOL)

6. tertilet
Munka és aknivitas

4. tertiler
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Az életmindség outputjai

Virhato boldog évek (Happy Life-
Expectancy: HLE vagy Happy Life
Years: HLY vagy Happiness Adjusted
Life-Years: HALY's) szama

Az élertel valo
elégedertség (Life
Satisfaction) indexe

Egvenlétlenséggel igazitort boldogsig
(Inequality-Adjusted Happiness: [AH)
indexe

A modell matematikai alakja a kdvetkezo:

Jelolések:

QOL =a + p; D1(x1) + f> DQ(XZ) + ...+ fs Dg(x‘?) +¢

QOL — Qality of Life, Eletmindség

o — konstans tag

B - Ps— sulyszamok vektorai

D; — Ds— részteriiletek indikatorai (6sszevont valtozok — 1.
abra)

x! - x5 — részteriileteken beliil mért valtozok halmazai

& — hibatényezd

A modellbeli sulyok kialakitasanak folyamata és a modell tobbi paraméterének
kiszamitasa a hivatkozott Rahman-féle dolgozatban részletesen szerepel. A 4.
hullimban harom FT index kialakitasara keriilt sor. Elsé 1épésben minden
résztvevore (teljes minta) vonatkoztatva, majd kiilon a varosi- (nyiregyhazi), és
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kiilon a jarasi (Nyiregyhaza jaras telepiilései) almintara kalkulalva. Az FT indexel
kapcsolatban — szinkronban a korabbi hullamokkal — a kovetkez6 valtozok keriiltek
vizsgalatra:

1. nem (kétértékii valtozo); Az egyes valtozok lehetsé-
2. életkor (folytonos valtozo) ges értékei az eredmények
3. minta (varos / jaras; kétértékl valtozo); ismertetésekor kozolt tabla-
4. csaladi allapot (6t lehetséges érték); zatokban vannak részletez-
5. egészségi allapot (6t lehetséges érték); ve.

6. munkahely megléte (kétértékii valtozo);

7. foglalkozas tipusa (17 tipus);

8. foglalkoztatas modja (6t lehetséges érték);

9. havi jovedelemmel valo elégedettség (hat lehetséges valasz);

10. gépkocsi tulajdonjoga (harom értékii valtozo);
11. vallasi kozosséghez valo tartozas (kétértéki valtozo);

12. idegen nyelv ismerete (kétértékii valtozo); Az idébeli 6sszehasonli-
13. iskolai végzettség (kilenc szint); taskor a 2015-6s eredmé-
14. biinozés, vandalizmus (kétértékii valtozo); nyek a varosi adatokkal
15. hiba a lakasban (kétértékii valtozo) szerepelnek.

Az elemzések soran a kétértékii valtozok esetén kétmintas t-proba és Mann-Whitney
teszt; a kettonél tobb értéket felvehetd valtozok esetében pedig egyszempontos
varianciaanalizis (ANOVA) és Kruskal-Wallis teszt keriilt alkalmazasra. A
kereszttablas elemzések soran khi-négyzet proba és sziikség esetén Fisher-féle
egzakt teszt modszere keriilt felhasznalasra. Alkalmazott statisztikai programok:
Microsoft Excel 2002; IBM SPSS v.22.

Az Oxford Boldogsagkérddiv feldolgozasara és a modellbe vald illesztésére a
hagyomanyosnak nevezhetd linearis regresszio eljarasa és az (1 modszernek szamito
Rough Set Theory (RST, magyar elnevezése még nem rogziilt, talan az Eletlen vagy
Kozelité Halmazelmélet név honosodik meg hazankban) keriilt alkalmazasara,
amely a sorrendi (ordinalis) mérési szintl valtozok feldolgozasi lehetdségeit noveli.
Az Oxford kérdések Osszevonhatosaganak vizsgalata egy kiilonallo, az érzelmi
allapotot mérd, szintén hatértékii valtozon keresztiil tortént (,,Amennyiben
jellemeznie kellene sajat érzelmi allapotat, mit mondana réla?”” hatértéki valtozo).

A sorrendi skalak esetén a legfobb kritérium a mért értékek sorrendbe
rendezhetésége. Ez olyan feltétel, ami altalaban igen konnyen teljesithetd, és ezért
az ilyen tipust vizsgalatok széles korben alkalmazasra talalnak. Az elemzések els6
1épésében az egyes valaszlehetdségek gyakorisagai, relativ gyakorisagai keriilnek
meghatarozasra; ezek abrazolasara altalaban az oszlopdiagramok kiilonféle valfajai
hasznalatosak. A kodzponti tendenciat a median vagy a modusz méri. A szorddas
mutatoi altalaban a terjedelem ¢és a kvartilisek (Q1, Q3) kozotti kiilonbség. Az
elemzések soran minden valtozd el6szor kiilon-kiilon keriil elemzésre, majd a
valtozoparok kozotti kapcsolat feltarasara keriil sor. Néhany kapcsoléddé nem-
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parametrikus teszt: khi-négyzet proba, Mann-Whitney teszt, Wilcoxon eldjeles
rangteszt, Kruskal-Wallis teszt. Ezt kovetéen az egyedi valtozok Osszevonasra
keriilhetnek a vizsgalando komplex fogalmak modell alapt kozelitésére.

Az Oxford Boldogsagkérdoiv 29 kérdése esetén is a fentiek voltak az iranyadok
(1-6 fokozati sorrendi skalak). A kérdések egy része érzelmileg emelkedd
tendencidji valaszokat, mas része viszont csdkkendket tartalmazott. A negativ
sorrendet at kellett forgatni az Osszevonas érdekében. Ezt kdvetden keriilt sor a
kérdéssor valaszainak atlagolasara.

Az eljaras viszont egy ,rejtett csapdat” tartalmaz; ekkor fordulhatnak el6 azok az
esetek, amikor példaul az egyik valtozo 1, a masik valtozo 5 értéke ugyanugy 6-os
Osszeget (vagy harmas atlagot) ad, mint amikor az elsé valtozo vesz fel 5, a masodik
1 érteket.

A sorrendi (és altalaban a diszkrét valdszinliségi) valtozok elemzésének egy
masik, informatikai eredetli megkozelitését adja a Rough Set analizis. A modszer
eljarasai kikiiszobolik a fentebb emlitett hatranyokat. Az RS elméletet az 1980-as
évek elején javasolta Z. Pawlak lengyel matematikus (Pawlak, 1982). Pawlak és
munkatarsai révén kialakultak az elmélet keretei, és szamos teriileten talaltak
alkalmazasra az elemzési modszerek. Napjainkban tovabb folyik az elméleti kutatas;
valamint annak lehetiink tani, hogy egyre szélesebb korlieck az alkalmazasi
teriiletek, egyre ismertebbé valnak az ilyen iranyt elemzési lehetoségek. 2014-ben
jelent meg az R statisztikai rendszerben az a programcsomag (RoughSets; Riza et
al., 2014), amely az RST szamitasokat igen megkonnyiti. Az Oxford
Boldogsagkérdéiv elemzése (R 3.0.3. + RoughSets csomag) soran a hianyzo értékek
kezelésére (Missing Value Completion) és a tovabbi elemzés szempontjabol értékes
valtozok kivalasztasa (Feature Selection) keriilt el6térbe. A Feature Selection eljaras
azokat a valtozokat jeloli, meg, amelyek ugyanazt az informaciot képviselik, mint a
teljes valtozokészlet.

3. Eredmények

Az FT index kialakitasakor, a valtozok Gsszevonasa és modellbe épitése soran a
fokomponens elemzésekbdl nyert stilyozo valtozok keriiltek a modellbe. A korabbi
szamitasi eredmények és az 0j adatokbol szamitott értékek a 2. tablazatban lathatok.
Az F2 és F4 paraméterek a korabbi évekhez hasonldéan nem jelentenek sulyozo
tényez6t (valtozatlanul hagyjak a bevont valtozot; egyetlen valtozé bevonasat jelolik
a modellben). A paraméterek évenkénti viselkedését tekintve az lathato, hogy mig
F7 (valtozas: + 0,264), F6 (valtozas: + 0,168), F3 (valtozas: + 0,121) és F1 (valtozas:
+ 0,067) értékei novekedtek; addig F5 (valtozas: - 0,127) csokkent.
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2. tablazat. Az FT életmindség index belsé egyiitthatoi, 2008-2015.
Csoportok (a romai szamok az eredeti Rahman-féle sorrendet jelolik): FI - 1.
Csaladi, bardti viszonyok; II. Erzelmi jolét (nincs mérve); F2 - III. Egészségi

dllapot; F4 - IV. Anyagi jolét; F6 - V. Lokalis kozosség,; F3 - VI. Munka és
aktivitas, F7 - VII. Személyes biztonsag, F5 - VIII. Kornyezet mindsége.

FI—L | F2—1L | F3—VL | FA—1V. | FS—VIL | F6—V. [ F7 - VIL
2008 1,376 1 1,007 1 1,710 1,471 1,718
2010 1,330 1 1,006 1 1,713 1,428 1,788
2012 1,394 1 1,013 1 1,913 1,657 1,808
2015 varos 1,443 1 1,128 1 1,583 1,639 1,982
Atlag 1,386 1 1,039 1 1,730 1,549 1,824
2015 jaras 1,541 1 1,073 1 1,384 1,756 1,964
2015 sszes 1,476 1 1,087 1 1,554 1,678 1,964
Atlag 1,427 1 1,052 1 1,643 1,605 1,871

Forrds: Nyiregyhdza Eletminésége 2015

A mar Osszesitett FT index atlagértékeit és leiro statisztikai jellemz6it a korabbi
évekre és 2015-re vonatkoztatva az 3. tablazatban kaptak helyet. A nagyobb
indexérték magasabb életmindséget jelez. A lokalis életmindség index terjedelme
25-31 kozott valtozik. Atlagosan 6 koriil ingadozik, a szoras egyenletesen 4 koriili.
A tablazat adatai az életminéség atlagat tekintve 2010-t61 ndvekedést mutatnak. Az
¢letmindség atlagara vonatkozd konfidencia-intervallumok szinte minden esetben
egymast atfedok; szignifikdnsan kiugré novekedés vagy csokkenés nem figyelhetd
meg. A szorddasi mutatok egyenletes képet mutatnak.

3. tablazat. Az FT életmindség index évenkenti (2008-2015) leiro statisztikai

jellemzése
2008 2010 2012 2015 2015 2015
Varos jaras 0sszes
Atlag 6,0870 |5,7682 |6,3401 |6,7557 |6,0976 |6,3864

95% konfidencia | 58680 [53850 |6,0772 |6,4504 |5,8055 |6,1727
intervallum az

atlagra (also, 63060 |6.1514 [6,6029 |7,0610 |6,3897 |6,6002
fels6 hatar)

5%-o0s vagott

6,0925 |5,7658 16,2567 |6,7384 |5,9392 |6,3240

atlag

Median 6,1574 15,6503 |6,0278 16,9109 |5,7167 |6,2429
Szorasnégyzet 20,885 |18,102 19,273 |17,468 |19,775 |19,196
Szoras 4,57006 |4,25467 |14,39014 |4,18161 |4,44693 |4,38131
Minimum -6,48 -10,82  |-5,98 -5,92 -6,74 -8,29
Maximum 21,21 18,68 19,24 122,20 24,89 |20,82
Terjedelem 27,69 29,5 2522  |28,12 31,63 29,11

Forrds: Nyiregyhdza Eletminésége 2015
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Nemek kozotti kiillonbségek
A valaszado varosi minta 38,0%-a férfi, 62,0%-a né volt. A jarasi mintaban
ugyanezen arany 35,6%-64,4% volt. Az aranyokat 0sszevetve, nem mutatkozott
szignifikdns eltérés a két részmintdban (x*(1,N=1642)=1,029, p=0,310). A teljes
mintaban a férfi-n6 arany 36,7%-63,3% volt.

Az FT ¢életmindség index értékeit tekintve a férfiak és a ndk korében szignifikans
eltérés adodott. Az eltérés mind a jarasi, mind a teljes mintat figyelembe véve
ugyanugy kimutathato volt; a varosi korben azonban nem. Lasd 4. tablazat.

4. tablazat. Az FTI érték megoszlasa férfiak, nok koreben
a teljes- és a két részmintaban

. Mann-
FT Std. Std.  Error | Kétmintas | Rang- .
Nem N Mean Deviation | Mean t-probap | atlagok ;Nhltney
. | Férfi | 586 7,3239 4,64824 0,19202 888,54
Teljes —; 0,000 0,000
N6 1017 |5,8576 4,13858 0,12977 752,14
) Férfi | 273 6,8234 4,03407 0,24415 364,05
Varos 0,767 0,573
N6 443 6,7280 4,27721 0,20322 355,08
Jari Férfi |313 7,2730 4,33824 0,27347 0.000 505,15 0.000
T INe |s574 [s54550 409800 [0,17105 : 41065 |
Forrds: Nyiregyhdza Eletminésége 2015
Eletkor

Az életkor a jarasi és varosi részmintaban statisztikailag megegyezett (kétmintas t-
proba, t = 0,593; df = 1596; p = 0,553; Mann-Whitney teszt, p = 0,602). A varosi
lakossag atlagéletkora 50,35 év (95 % CI [49,14-51,56]), a jarasiak atlagéletkora
49,87 év (95 % CI [48,81-50,92]) volt.

Az FTI jarasi és varosi kiilonbségei, telepiilések atlagértékei

A paraméteres és nem paraméteres vizsgalatok eredményei szerint az FT index
szignifikansan magasabb érékiinek mutatkozott a varosi lakossag korében (varos FTI
atlag = 6,997; jaras FTI atlag = 5,892; kétmintas t-proba; t = 5,077; df = 1614; p =
0,000; atlagok kozotti kiillonbség = 1,104; Mann-Whitney teszt; p = 0,000).

A jaras / varos Osszevetést részletesebben — telepiilés szinten — vizsgalva
pontosabb kép alakithato ki az életmin6ség index tekintetében. A vizsgalatba bevont
tizenharom telepiilés koziil szignifikdnsan magasabb és alacsonyabb FT index
atlagértékek voltak megfigyelheték (ANOVA; F = 10,402; df = 12; p = 0,000;
Kruskal-Wallis teszt; x> = 122,64; df = 12; p = 0,000). Az FTI atlagértékek eloszlasat
az 2. abra szemlélteti. Az abra tiikrozi, hogy Nyirpazony (10,14) és Sény6 (9,04) az
a két telepiilés, amelyben az FTI értékei szignifikinsan magasabbak. Timaron az FT
index értéke (3,40) szignifikansan alacsonyabb a tobbi telepiilés értékeinél. A
Timarra vonatkozé eredményt a kis elemszam (n = 3) miatt 6vatosan kell kezelni. A
harom kiugré értéket figyelmen kiviil hagyva (a 2. abran a legalacsonyabb és
legmagasabb vonal alatti és feletti telepiilések) a szignifikans kiilonbség az egyes
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telepiilések kozott megmaradt (ANOVA; F=6,699; df=9; p=0,000; Kruskal-Wallis
tesz; y* = 70,533; df = 9, p = 0,000). Ekkor Nyiregyh4za, Nyirtura és Apagy azok a
telepiilések, amelyek magasabb FTI értéket mutatnak, de kozottiik nem szignifikans
az eltérés. Szignifikansan kisebb viszont Kotaj, Napkor, Nyirtelek és Ujfehérté FTI
értéke Nyiregyhazahoz viszonyitva. Alacsonyabb, de nem szignifikdnsan
Nyiregyhazahoz képest Apagy, Kalmanhaza, Nagycserkesz, Nyirtura, Rakamaz.

2. abra. Az FTI atlagok alakulasa az egyes telepiiléseken.
A vizszintes vonalak a szignifikansan magasabb és alacsonyabb FTI atlagértékkel
rendelkezo telepiiléseket hataroljak el.

10,007
5,00 /\
6,00 G\L
8

4,00+

FTI

{
/
~~

= 2 2 & I T 455 L L
g @& & &§ &£ = £ = & & 5 F <
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Forrds: Nyiregyhdza Eletminésége 2015

Csaladi, barati viszonyok (Rahmann I. — Nyiregyhazi HaztartasPanel — NyHP
F1)

A valaszadok csaladi allapot szerinti megoszlasat varosi/jarasi bontasban az 5.
tablazat tartalmazza. A teljes mintaban a legnagyobb aranyban a hazassagban élok
vannak. Mind a varosi, mind a jarasi lakosok kozott is a hazasok aranya a legmérv-
adobb. A statisztikai vizsgalatok eredményei nem mutattak szignifikans kiilonbséget
a csaladi allapot és a vérosi-jarasi vonatkozasban (x*(4,N=1634)=2,643, p = 0,619).
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5. tablazat. A csaladi dallapot megoszlasa a varosi és jarasi

mintaban
Csaladi allapota
}II\I Otlen, | p1sas | Elettarssal él | Elvalt Ozvegy Osszes
ajadon

Varos — 6 102 431 69 40 98 740
% 13,8% | 58,2% 9,3% 5,4% 13,2% 100,0%
Jaras — 6 115 544 70 56 109 894
% 12,9% | 60,9% 7,8% 6,3% 12,2% 100,0%
Teljes — {0 217 975 139 96 207 1634
% teljes 13,3% | 59,7% 8,5% 5,9% 12,7% 100,0%

Forrds: Nyiregyhdza Eletminésége 2015

A kiilonb6z6 csaladi allapoti valaszadok FT index értékeit az 6. tablazat foglalja
magaba. A 2-4. oszlopok a varosi adatokat, az 5-7. oszlopok a jarasi adatokat, a 8-
10. oszlopok pedig a teljes mintara vonatkozé adatokat tartalmazzak. Mindkét
részmintadban és a teljes mintaban is a kiilonb6z6 csaladi allapotok FT atlagai
szignifikdnsan kiillonboznek (a tablazat utolsd6 sora mutatja az egyszempontos
varianciaanalizis (Anova) és a Kruskal-Wallis teszt eredményeit).

A 3. abra a 6. tablazat értékeit és az egyszempontos varianciaanalizist kovetd
Post-Hoc elemzéseket szemlélteti. Mindharom vonatkozasban (varos, jaras, 0sszes)
az FT index legmagasabb értéke a nétlen / hajadon kategériaban mutatkozott. A
legalacsonyabb FT indexet az 6zvegyek korében lathaté. Jellemzd, hogy a tarssal
¢lok (hazas, élettarssal él) — kivéve a nétlen / hajadon kategériat — magasabb
indexértékkel rendelkeznek, mint a tars nélkiiliek (elvalt, 6zvegy).

6. tablazat — A kiilonbozo csaladi allapot varosi-, jarasi részmintara és a
teljes mintara vonatkozo FT index dtlagertékei, rangatlagai és az elemszamok

Varos Jaras Osszes
Csaladi FT . . . . Rangatl
allapota atlag Rangatlag | N | FT atlag | Rangatlag | N | FT éatlag ag N
Nétlen, 7,6926 | 402,11 | 96 | 7,7690 | 547,07 | 112 | 8,0389 | 991,23 | 208
hajadon
Hazas 7,1096 | 372,52 | 415 | 6,3140 453,30 | 538 | 6,5536 | 814,00 | 953
Elettarssal ¢l | 7,1017 | 379,51 68 | 5,9412 428,49 70 | 6,8997 | 836,24 | 138
Elvalt 5,0466 | 272,15 40 | 4,9071 388,11 56 | 5,1557 | 684,47 | 96
szegy 4,7227 | 252,42 92 | 3,7514 317,54 | 108 | 3,9456 | 54893 | 200
Osszes 67626 | - |71 |6oses | - |ssa|esest | - |12
. Kruskal Kruskal Kruskal
Modszer Anova Wallis Anova Wallis Anova Wallis
Df 4 4 4 4 4 4
F 9,577 - T [ 13,681 - T 27,341 - )
khi-négyzet - 38,479 - 48,366 - 103,028
P 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

Forrds: Nyiregyhdza Eletminésége 2015
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3. dbra. Az FT index atlagertékei a kiilonbozé csaladi dallapotokban.
Az ellipszisek a Post-Hoc analizisek soran kialakult
egymastol nem kiilonbozé csoportokat szemléltetik.

|
—Varos FT
8 & = u
/ . e Jaras FT
7.5 = 4 Osszes FT |
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7 Hajadon — % \
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e T
6 < Hazas / -
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Forrds: Nyiregyhdza Eletminésége 2015

Egészségi allapot (Rahmann III. — NyHP F2)

Az egészségi allapot megoszlasat az 6t megadott kategoriaban kiilon a varosi és a
jarasi lakosok tekintetében az 7. tablazat tartalmazza. A varosi lakossag korében
magasabb aranyban fordul elé a ,Nagyon jo” és ,Jo” itélet az egészség
onmegallapitasakor; a jarasi lakossag az ,,Elfogadhatd” és ,,Rossz” kategoriakat
jeldlte meg nagyobb aranyban. A ,,Nagyon rossz” itéletet ismét a varosi valaszadok
valasztottdk nagyobb aranyban. Az eloszlasok Osszevetésére alkalmazott khi-
négyzet teszt szerint szignifikins eltérés van a két eloszlas kozott (x*(4, N = 1636) =
16,874, p = 0.002).

7. tablazat. A varosi és jarasi lakosok egészsegi allapotra vonatkozo kérdésre adott
valaszainak eloszlasa

Hogyan jellemezné egészségi allapotat?
Nag?/on 16 Elfoga}d- Rossz Nagyon | Teljes
jo hato rossz

Varos - {6 82 272 299 62 21 736
% 11,1% | 37,0% | 40,6% 8,4% 2,9% | 100,0%
Jaras — £6 76 296 384 125 19 900
% 8,4% | 32,9% | 42,7% | 13,9% 2,1% | 100,0%
Teljes minta - {6 158 568 683 187 40 1636
% 9, 7% | 34,7% | 41,7% | 11,4% 2,4% | 100,0%

Forrds: Nyiregyhdza Eletminésége 2015
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8. tablazat. A kiilonbozo csaladi allapot varosi-, jarasi részmintdra és a teljes
mintara vonatkozo FT index atlagertékei, rangatlagai és az elemszamok

Varos Jaras Osszes
Egészségi FT , FT , FT Rangatl
él%apotag atlag Rangitlag | N atlag Rangitlag | N atlag ag N
Nagyon jo 9,1962 | 482,19 79 10,1001 | 681,97 76 |10,2678 | 1208,95 | 155
Jo 8,5062 | 451,70 | 268 | 7,8767 | 561,44 |293 | 8,1517 |1012,11 | 561
Elfogadhato 5,5769 | 298,79 | 296 | 5,3604 | 398,16 |381 | 5,3972 | 693,77 | 677
Rossz 3,4911 197,66 59 | 2,5319 | 232,18 | 124 2,5800 | 390,74 | 183
Nagyon rossz | 1,0215 117,76 21 | 0,7058 123,63 19 | 0,7453 | 254,18 | 40
Total 6,7557 - 723 | 6,0976 - 893 | 6,3864 - 1616
Modszer Anova K\;ﬁﬁzl Anova K\;ﬁﬁzl Anova K\;ﬁﬁzl
Df 4 4 4 4 4 4
F 56,497 - T ] 75,599 - T 156,363 - )
khi-négyzet - 167,949 - 250,290 - 464,984
P 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

Forrds: Nyiregyhdza Eletminésége 2015

Az egészségi allapot megitélésekor kialakult csoportok FT index szerinti atlagait az
8. tablazat tartalmazza. A kiillonb6z6 egészségi allapotot megjeldlok kozott mind a
jarasi és varosi, mind a teljes minta esetén szignifikans kiillonbség mutathato ki. Az
egyes egészségességi kategoridk FTI értékei szinte minden esetben szignifikdnsan
kiilonboznek egymastol.

Anyagi jolét (Rahmann IV. — NyHP F4)

A munkahely meglétére vonatkozo kérdésre adott valaszok jarasi / varosi és a teljes
mintara vonatkozo eloszlasat a 9. tdblazat tartalmazza. A varosi lakossag nagyobb
aranyban dolgozik a szazalé¢kos adatokat tekintve (54,2% versus 49,8%); de az
elvégzett khi-négyzet proba szerint ez a kiilonbség nem szignifikans (x*(3, N =1631)
= 3,106, p = 0,078). Tehat kozel egyenlGaranyban (kb. 50%) dolgoznak a
megkérdezettek a jarasi és a varosi teriileten.

9. tablazat. A varosi és jarasi lakosok munkahely meglétére vonatkozo kérdesre
adott valaszainak eloszlasa

Dolgozik-e On jelenleg? )

igen nem Osszes
Varos — f6 397 336 733
% a varosi részmintan beliil 54,2% 45,8% 100,0%
Jaras — 6 447 451 898
% a jarasi részmintan beliil 49,8% 50,2% 100,0%
Teljes minta - fo 844 787 1631
% megoszlas a teljes mintan beliil 51,7% 48,3% 100,0%

Forrds: Nyiregyhdza Eletminésége 2015
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A ,,.Dolgozik-e On jelenleg?” kérdésre adott vilaszok alapjan kialakult csoportok
FTI értékei mind a varosi, mind a jarasi teriileten szignifikans kiilonbséget mutattak
(10. tablazat, utolso sor).

10. tablazat. A munkahely meglétéhez kapcsolodo varosi-, jardsi részmintara és
a teljes mintara vonatkozo FT index atlagértékei, rangatlagai és az elemszamok

Varos Jarés Osszes
Dolgozik-e . . FT . FT Rangatl
iclenleg? FT atlag | Rangatlag | N atlag Rangatlag | N atlag ag N
Igen 7,9886 42422 390 | 7,8286 | 550,94 |439| 7,9962 | 982,11 | 829
Nem 5,2876 281,22 | 327 | 4,3993 | 34043 |449| 4,6732 | 611,66 | 776
, Kétm. t- | Mann- Kétm. t-| Mann- Kétm. t- | Mann-
Moédszer . . . . . .
proba | Whitney proba | Whitney proba | Whitney
Atagok 2,70 . 3,43 . 332 | -
kiilonbsége - - -
Df 715 - 886 - 1603 -
t 9,101 - 12,421 - 16,384 -
P 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 | 0,000

Forrds: Nyiregyhdza Eletmindsége 20135.

A kiilonboz6 foglalkozasok esetén az el6zd felmérésekhez hasonloan, igen
valtozatos képet mutatott az FT index. A varosi lakosok kozott a legmagasabb
indextiek voltak a vallalkozok (10,45; 95% CI [8,65-12,25]; 24 6), a gazdalkodok
(10,37; 95% CI1 [7,72-13,03]; 6 f6) és a kdzépszintii vezetok (10,02; 95% CI [7,61-
12,44]; 8 £6). A legalacsonyabb FT index a betanitott munkasok (5,37; 95% CI[3,87-
6,87]; 23 10), fels6 vezetdk (6,17; 95% CI —[23,04-35,38]; 2 f6) és a szakmunkasok
(6,58; 95% CI [5,64-7,54]; 70 f6) voltak. Az egyes szakmak kozott szignifikans
kiilonbséget mutatott mind az egyszempontos varianciaanalizis (df = 16; F = 2,758;
p = 0,000), mind a Kruskal-Wallis teszt (df = 16; p = 0,000). A jarasi lakosok korében
mas aranyok figyelhetok meg. A legmagasabb FT atlagérték szintén a vallalkozoké
(12,15;95% CI1[10,07-14,24]; 22 16); de 6ket a kdzépszintii vezetdk kovetik (11,72;
95% CI1[7,41-16,03]; 4 £6), majd a fels6 vezetdk (11,30; 95% CI[6,00-16,60g; 3 £5).
A legalacsonyabb atlagértékkel a kozvetlen termelésiranyitok (4,14; 95% CI [-
62,43-70,71]; 2 6), a segédmunkasok (5,28; 95% CI [4,13-6,42]; 39 f6) ¢és a
betanitott munkasok (6,18; 95% CI [5,31-7,06]; 62 f6) rendelkeztek. Az egyes
szakmak kozott szignifikdns kiilonbséget mutatott mind az egyszempontos
varianciaanalizis (df = 14; F = 4,984; p = 0,000), mind a Kruskal-Wallis teszt (df =
14; p =0,000).

Nyilvanvalo, hogy a fenti adatok értelmezését a valaszadok szamanak figyelembe
vételével kell megtenni. Az alacsony valaszadéi szam esetén a konfidencia-
intervallumok jelzik a nagyobb szérodast (felsd vezetdk, stb.), az FT indexek
értékeinél ekkor az egyéni sajatossagok sokkal jobban tiikrozédnek.

A foglalkoztatas modja a jarasi és varosi mintaban szignifikans kiilonbséget
mutat (x*(5,N = 802) = 28,399, p = 0,000; Fisher-féle egzakt teszt; p=0,000) — 11.
tablazat.
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A folyamatos foglalkoztatas esetén 10% feletti a kiilonbség a varos javara. A
masodik legnagyobb eltérés a kdzmunka program keretében alkalmazottaknal
lathato, 6,7% a jarasbeli telepiilések javara.

11. tablazat. A foglalkoztatas modja a varosi és jarasi mintaban

Foglalkoztatas modja Varos Jaras Osszes
Folyamatos, normal foglalkoztatas OF/O 7‘%992 Y 642‘6160 Y 63 5360 Y
0 2270 ,170 ,270
Meghatarozott idore sz0616 szerzodéssel OF/O 1 143(V 1 5696 % 1; 17(3, ¥
() 470 "2 7/0 , 170
. 1y F6 22 18 40
Részmunkaidoben % 5.7% 1.3% 5.0%
Koézmunkaprogram keretében OF/O 1 g(y 3 36?, Y 437% ¥
(1) s o 9 0 s o
Alkalmi munka, szerzédéssel OF/O 1 350/ 0 g(y 0 ;‘V
0 /0 4,070 ,770
. F6 21 30 51
Egyéb forma % 54% | 12% 6,4%
Osszesen F6 387 415 802
% 100,0% | 100,0% 100,0%

Forrds: Nyiregyhdza Eletminésége 2015

A kérdoiv rakérdezett a havi jovedelemmel valo elégedettségre. A valaszadok egy
hatfoku skalan jelolhették meg véleményiiket. A varosi €s jarasi eredményeket a 12.
tablazat mutatja be. A jarasi ¢és varosi lakosok kozott szignifikans
véleménykiilonbség volt kimutathatd (x*(5, N = 1624) = 106,332, p = 0.000). A
tablazatot a kiilonbség keresése szempontjabdl attekintve lathatd, hogy a varosi
lakosok nagyobb aranyban jelolték meg a kedvezébb értékelést — harom legjobb
kategoria —, mig a jarasi lakosok a harom kedvezétlenebb kategoridban jeldltek
inkabb (lasd a tablazat vastagon szedett részeit).

12. tablazat — A havi jovedelemrdl alkotott vélemény a jardsi és a varosi

részmintaban

Havi jovedelem, mit mondana Varos Jaras Osszesen
Csak nagy nehézségek aran | o 79 140 219
joviink ki bel6le % 10,8% | 15,6% 13,5%
Nehézségek aran joviink ki | f6 87 215 302
beldle % 11,9% | 24,0% 18,6%
Némi nehézség aran joviink ki | f6 191 294 485
beldle % 26,2% | 32,8% 29,9%

N . 6 270 193 463
Kijoviink beldle % | 37,0% | 21,6% | 28,5%
Viszonylag konnyen kijoviink | 6 87 48 135
beldle % 11,9% 5,4% 8,3%
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e B 6 15 5 20
Nagyon jol kijoviink beldle % 21% 0.6% 2%
Osszesen 6 729 895 1624

% 100,0% | 100,0% 100,0%

Forrds: Nyiregyhdza Eletminésége 2015

A teljes mintat elemezve az FT index és a havi jovedelem megitélése tekintetében
szignifikdns kiilonbség volt kimutathatdé (egyszempontos varianciaanalizis, F =
106,394, df = 5; p = 0,000; Kruskal-Wallis teszt; y*= 411,972; df = 5; p = 0,000).
Az Osszefliggéseket jol szemlélteti az 4. abra, ahol a vizszintes tengelyen az egyes
jovedelmi elégedettségi kategoriak; a fliggbleges tengelyen pedig FT indexatlagok
vannak jelolve. A 4. abra mind a teljes minta, mind a jarasi és varosi részmintak
adatait bemutatja. Egy kivétellel minden esetben szignifikans eltérés mutathato ki a
kategoriak FT indexatlagai kozott. Az egyetlen kivétel a varosi lakossag felso két
kategorija, ahol nem kiilonbozik az FT index atlaga a két csoportban.

4. abra. Az FT index (fiiggdleges tengely) és a jovedelmi elégedettségi kategoriak
(vizszintes tengely). Abramagyardzat: 1 - csak nagy nehézségek dran joviink ki
beldle; 2 - nehézségek aran joviink ki beldle; 3 - némi nehézség daran joviink ki

beldle; 4 - kijoviink beldle; 5 - viszonylag kénnyen kijoviink beléle; 6 - nagyon jol

kijoviink beldle
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Forrds: Nyiregyhdza Eletminésége 2015

A varosi lakossag korében kozel nyolc szazalékkal magasabbnak adodott a
gépkocsival rendelkezd aranya — 13. tablazat. A kiilonbség szignifikans (y*(2, N =
1615) = 12,085, p = 0.002).
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13. tablazat. Gépkocsi birtoklasa a varosi és jarasi mintaban

Van-e személygépkocsija?

Van erll\;léld(ﬁétrililr;g Nincs, egyéb ok Osszes

Viros F6 508 92 123 723
% 70,3% 12,7% 17,0% 100,0%

Tards F6 559 123 210 892
% 62,7% 13,8% 23,5% 100,0%

Osszes F6 1067 215 333 1615
% 66,1% 13,3% 20,6% 100,0%

Forrds: Nyiregyhdza Eletminésége 2015

Mind a teljes mintaban, mind a varosi és jarasi részmintdkban a gépkocsival
rendelkezOk FT életmindség index atlagértéke szignifikansan magasabb volt, mint a
gépkocsival valamilyen okbol nem rendelkezok. A kiilonbség egyszempontos
varianciaanalizissel (minden esetben p=0,000) ¢és Kruskal-Wallis teszttel
(mindharom esetben p=0,000) is kimutathat6 volt.

Lokalis kozosség (Rahmann V. — NyHP F6)

A vallasi kozosséghez tartozast vizsgalva a varosi lakossag korében volt kissé
nagyobb (szignifikans; kiilonbség 4,1%; x*(1, N = 1601) = 7,369, p = 0.007; Fisher-
féle egzakt teszt; p=0,008) a magukat vallasi k6zosséghez sorolok ardnya — lasd 14.
tablazat.

14. tablazat — Vallasi kdzosséghez valo tartozas jarasi és varosi korben

Tagja-e vallasi kozosségnek? Osszesen
Igen Nem

Véros Fo 90 624 714
% 12,6% 87,4% 100,0%

Tards Fo 75 812 887
% 8,5% 91,5% 100,0%

Osszesen Fo 165 1436 1601
% 10,3% 89,7% 100,0%

Forrds: Nyiregyhdza Eletminésége 2015

Az FT index a teljes minta esetén a magukat vallasi korbe sorolok és nem sorolok
csoportjaban szignifikans eltérést mutatott. A magukat vallasi kdzosség tagjaiként
nem emlitd valaszadok korében szignifikdnsan nagyobbnak mutatkozott az FT index
atlagértéke. A két részmintdban azonban ettdl eltéré helyzet mutatkozott. A jarasi
valaszadok korében az FT index tekintetében nem adodott kiilonbség. A varosiak
viszont korében igen, de az Osszképpel szemben a magukat vallasi kozosségbe
sorolok rendelkeztek nagyobb FTI atlagértékkel. A részletes adatok a 15. tablazatban
talalhatok.
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15. tablazat — A vallasi k6zosséghez valo tartozds varosi-, jardsi részmintdra és
a teljes mintara vonatkozo FT index atlagértékei, rangatlagai és az elemszamok

Varos Jaras Osszes
Tagja-e ,
vallasi F;f Rangatlag | N Zfa Rangatlag | N Zfa Ia{angatl N
kozosségnek? anag & & &
Igen 9,5263 |466,15 88 |5,6182 |408.81 74 |4,6807 |624,48 |162
Nem 6,3497 |333,27 611 |6,1163 | 443,41 806 | 6,5655 |808,92 |1417
Mann-

, Kétm. t- | Mann- Kétm. [Mann- Kétm. .
Médszer proba | Whitney t-proba [Whitney t-proba ;Nhltne
Atlagok
Kiilonbsége 3,18 - - -0,50 - - -1,88 - -
Df 697 - 878 - 1577 -
t 6,825 - -0,797 - -5,219 -
P 0,000 0,000 0,428 0,262 0,000 | 0,000

Forrds: Nyiregyhdza Eletminésége 2015

Munka és aktivitas (Rahmann VI. — NyHP F3)

A munka vildgaval kapcsolatos elemzések az ,,Anyagi jolét” alfejezetben mar
szerepeltek. Itt az egyéb aktivitassal kapcsolatos valtozok koziil kettd, az idegen
nyelv ismerete és az iskolazottsag mutatoi keriilnek bemutatasra.

Az idegen nyelvek tekintetében a varosiak 1ényegesen nagyobb aranyban jelolték a
nyelv ismeretét (16. tablazat; y*(1, N = 1636) = 47,018, p = 0,000).

16. tablazat. Az idegen nyelyv ismerete varosiak és jarasiak kérében

Rendelkezik-e On idegen nyelv ismeretével? "
Osszes
Igen Nem

Véres | 333 404 737
& % 452% 54,8% 100,0%

lars | EO 259 640 899
a % 28,8% 1,2% 100,0%

Sssres | FO 592 1044 1636
SSZES oy, 36,2% 63,8% 100,0%

Forrds: Nyiregyhdza Eletminésége 2015

Mind a teljes mintaban, mind a varosi és jarasi részmintdkban az idegen nyelvet
magukénak mondok FT életmindség index atlagértéke szignifikansan magasabb
volt, mint nyelvet nem beszéloké. A killonbség egyszempontos varianciaanalizissel
(minden esetben p=0,000) és Kruskal-Wallis teszttel (mindharom esetben p=0,000)
is kimutathat6 volt.

Az iskolai végzettség vonatkozasaban kiilonbség adodott a varosi és jarasi lakosok
kozott (*(1, N = 1615) = 157,210, p = 0,000). Részleteket ldsd a 17. tAblazatban. A
varosi valaszadok kozott 1ényegesen nagyobb a kozép- és felsofoku végzettségiiek
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aranya. A jarasi lakossagra a nyolc altalanos és a szakmunkasképzé az inkabb
jellemz6 végzettség.

17. tablazat. A legmagasabb iskolai végzettség aranyai a jardsi és varosi mintaban.
(Abramagyarazat: 1. 8 altalanos alatt; 2. 8 4ltalanos; 3. szakmunkasképzo; 4.
szakkodzépiskolai érettségi; 5. gimnaziumi érettségi; 6. érettségi utan szakképzés,
technikum; 7. f6iskola, alapképzés; 8. egyetem mesterképzés; 9. doktori fokozat)

legmagasabb iskolai végzettsége Ossz
1 2 3 4 5 6 7 8 9 '
Varos f6 | 19 61 151 102 110 82 142 52 5 724
Varos % | 2,6% | 8,4% |20,9% | 14,1% | 15,2% | 11,3% | 19,6% | 7,2% | 0,7% | 100,0%
Jaras 6 40 200 292 97 103 62 84 13 0 891
Jards % | 4,5% [22,4% |32,8% | 10,9% | 11,6% | 7,0% | 9,4% | 1,5% | 0,0% | 100,0%
Ossz. 59 | 261 | 443 | 199 | 213 | 144 | 226 | 65 5 1615
% 3,7% | 16,2% | 27,4% | 12,3% | 13,2% | 8,9% | 14,0% | 4,0% | 0,3% | 100,0%

Forrds: Nyiregyhdza Eletminésége 2015

Mind a teljes mintaban, mind a varosi €s jarasi részmintakban a ndvekvo iskolai
végzettség nagyobb FT életmindség index atlagértéket jelentett. A kiilonbség
egyszempontos varianciaanalizissel (minden esetben p=0,000) és Kruskal-Wallis
teszttel (mindharom esetben p=0,000) is kimutathato volt.

Személyes biztonsag (Rahmann VII. — NyHP F7)

A kornyezeti személyes biztonsagot, a vandalizmust €s biindzést a varosi lakosok
10,8%-a, a jarasiak 7,1%-a jelolte problémanak. Ez a 3,7%-os kiilonbség
szignifikdns a szamitdsok szerint (x*(1, N = 1591) = 6,696, p = 0,010; 18. tablazat).

18. tablazat. Vandalizmus, biinozés a személyes kornyezetben
— varosi és jarasi adatok

vandalizmus, biindzés

igen nem Osszes

varos Fo 78 643 721
% 10,8% 89,2% 100,0%

jaras Fé 62 808 870
% 7,1% 92,9% 100,0%

Osszes |F6 140 1451 1591
% 8,8% 91,2% 100,0%

Forrds: Nyiregyhdza Eletminésége 2015

Mind a teljes mintdban, mind a varosi és jarasi részmintdkban a rossz személyes
biztonsagot jelzék lényegesen kisebb FTI atlagértéket mutattak. A részletes
szamitasok a 19. tablazatban lathatok.
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19. tablazat — A kérnyezet biztonsaga és a varosi-, jarasi részmintara és a teljes

mintara vonatkozo FT index atlagertékei, rangatlagai és az elemszamok

Varos Jaras Osszes
Vandaliz-
mus, blino- , , , , , Rang-
265 2 Kor- FT atlag | Rangatlag | N | FT atlag | Rangatlag | N | FT éatlag atlag N
nyezetben?
Igen 4,4472 236,23 77 | 2,9654 | 263,18 62 | 2,8372 | 444,12 | 139
Nem 7,0502 366,24 | 626 | 6,3206 | 446,63 | 804 | 6,7370 | 818,13 133
Mann-

, Kétm.t-| Mann- Kétm. t-| Mann- Kétm. t- .
Médszer proba Whitney proba | Whitney proba Wh;tne
Atlagok |, ¢4 - - | 336 - S oass | - ] -
kiilonbsége
Df 701 - 864 - 1567 -
t -5,259 - -4,523 - -8,951 -
P 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

Forrds: Nyiregyhdza Eletminésége 2015

Kornyezet minésége (Rahmann VIII. — NyHP F5)
Az emberi kornyezet egy fontos eleme a lakas / lakhatas, amelynek stlyosabb
hibajara is rakérdezett a kérddiv. A varosi minta nagyobb aranyban jelezte, hogy
¢letvitelt nehezitdé hiba van lak&saban, de ez a jarasi ardnnyal Gsszevetve nem
jelentett szignifikdns kiilonbséget (x*(1, N = 1616) = 3,821, p = 0,051; 20. tablazat).

Az FT index tekintetében ismét szignifikans eltérések voltak megfigyelhetdk (21.
tablazat). Minden szinten azok mutattak nagyobb FTI életmindség atlagot, akik a
hibaval nem rendelkez6 lakasokban laktak.

20. tablazat. A lakas életvitelt nehezité hibaja.

Jarasi és varosi aranyok a mintaban

Van-e a lakasnak olyan hibaja, ami
a napi életvitelt neheziti? Osszes
Van Nincs

Varos Fo 111 606 717
% 15,5% 84,5% 100,0%

., Fo 109 790 899
laras — Top 12,1% 87.9% 100,0%

Osszes Fo 220 1396 1616
% 13,6% 86,4% 100,0%

Forrds: Nyiregyhdza Eletminésége 2015
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21. tablazat. A lakas hibdjara vonatkozo kiilonbségek és az FT index

Varos Jarés Osszes
Van-e a
lakasnak FT atlag I;t?;lg_ N Zfa I,{t?ng— N F;f I,{t?ng— N
hibdja? g g atlag atlag atlag
Van 4,9471 259,89 | 109 ] 4,9540 | 366,83 | 107 | 4,8148 | 622,31 | 216
Nincs 7,0872 367,78 | 592 | 6,2437 | 455,70 | 782 | 6,6098 | 822,73 | 1374
Mbdszer Kétm. t- Mar}n— Kétrp. Mar}n— Kétm. t- Mar}n—

proba Whitney t-proba [Whitney proba  [Whitney
Atlagok
Kiilonbsége -2,14 - i -1,29 - i -1,80 - i
Df 699 - 887 - 1588 -
t -5,943 - -2,448 - -5,660 -
P 0,000 0,000 0,016 0,001 0,000 | 0,000

Forras: Nyiregyhaza Eletmindsége 2015

Erzelmi j61ét (Oxdord Boldogsagkérdéiv - Rahmann II. — NyHP F8)

Az eddigi eredmények sora azon eredményeket kovetik, amelyek az el6z6 hulla-
mokban is fontos szerepet jatszottak az FT ¢letmindség index tulajdonsagainak
kutatasa soran. Az uj kérdéscsoport, az Oxford Boldogsagkérddivvel kapcsolatos
fontosabb eredmények a kdvetkezok.

Az Osszesitett / aggregalt Boldogsagvaltozo eloszlasat az 5. abran 1évé grafikon
szemlélteti. Az abran lathatd folytonos vonal / haranggorbe az adatokhoz illesztett
normalis eloszlast szemlélteti. Ehhez a gérbéhez hasonlitva az adatokbol alkotott
hisztogrambol elmondhaté, hogy a hisztogram egy kicsit jobbra tolodik, a
szimmetria kissé sériil (valaszadok szama: 1349 {6; hianyz6 valaszok szama: 314 £6;
atlag: 4,22; 95 % CI az atlagra: [4,18 — 4,26]; 5%-o0s vagott atlag: 4,25; Std. Error
0,020; szoéras: 0,734; minimum: 1,28; maximum: 5,86; csucsossag / skewness: -
0,421; lapultsag / kurtosis: 0,062). A normalitasvizsgalatok elvetették a valtozo
eloszlasanak normalitasat (Kolmogorov-Smirnov; Shapiro-Wilk; mindkét esetben p
=0,000).

5. abra. Az Oxford Boldogsag skala eloszlasa a mintaban

Wean = 4,22
St Dev.= 734
425 N=1348

100 f H

Gyakorisag/Frequency
9
s

50

25

T T i T
100 2,00 300 400 500 600 700

Oxford kérddiv bsszesitése

Forrds: Nyiregyhdza Eletminésége 2015
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A varosi ¢és jarasi adatokat Osszevetve szignifikans kiilonbség adodott az Oxford
skala tekintetében (kétmintas t-proba; t = 3,681; df = 1347; p = 0,000; az atlagok
kozotti kiilonbség = 0,15; Mann-Whitney teszt; p = 0,000). A varosi lakosok Oxford
atlagértéke (4,31) adodott nagyobbnak a jarasi lakosokénal (4,16).

Az Oxford Boldogsagérték és a teljes mintara szamitott FT index kozotti Pearson-
féle korrelacios egyiitthatd gyenge, de szignifikans kapcsolatot mutat (r = 0,372; 0,01
szinten szignifikans).

A 29 kérdés Osszevonhatosagat teszteld linearis modell fiiggd valtozoja a sajat
érzelmi allapotot vizsgalo kérdés, fliggetlen valtozoi pedig a Boldogsagkérdoiv 29
kérdése volt. A linearis modell Pearson-féle korrelacios- és determinacios
egyiitthatoja kdzepes értéket mutatott (r = 0,687; r* = 0,472; a becslés standard hibaja
0,472). Az egyszempotnos varianciaanalizis a kapcsolat meglétét igazolta (F =
38,789; df = 29; p = 0,000). A regressziés modell egyiitthatéi a 22. tablazatban
lathatok. Az elemzésben a 3., 6., 9., 15., 28. és 29. kérdések voltak mérvadok.

22. tablazat. Az érzelmi allapotra vonatkozo lineadris modell egyiitthatoi
A + jel a mérvado RST valtozokat jeloli

Nem standardizalt | Std.
egylitthatok Egyh.
B Std. Err. | Beta t Sig.

(Constant) 2,791 ,206 13,575 ,000
+1. nem Oriil amilyen ,005 ,017 ,006 271 ,786
+2. rendkiviili moédon érdekli masok ,024 ,017 ,031 1,421 ,155
+3. ugy érzi nagyon jé élni ,135 ,029| ,147 4,744 ,000
4. pozitiv mindenki felé -,008 ,026 | -,008 -,306 ,760
5. ritkan ébred kipihenten -,023 ,017| -,031 -1,365 ,173
+6. nem optimista -,057 ,019( -,079 -3,013 ,003
+7. dolgokat szorakoztatonak tartja ,016 ,021 ,019 ,783 ,434
+8. belemeriil amit csinal, elkotelezett -,036 ,025| -,038 -1,478 ,140
9. szép az élet ,066 ,029 |  ,072 2,251 ,025
+10. nem valami j6 ez a vilag ,016 ,020( 1,020 ,804 ,422
11. sokat nevet ,041 ,026 1,047 1,584 ,113
+12. szinte mindennel elégedett ,044 ,025 ,051 1,785 ,074
13. hiszi, hogy nem vonzd ,004 ,018 ,005 ,202 ,840
14. kiilonbség amit szeretne és amit tett -,004 ,019( -,005 -, 189 ,850
15. nagyon boldog ,257 ,029 | ,293 8,724 ,000
16. dolgokban megtalalja a szépséget -,001 ,031| -,001 -,020 ,984
17. képes felviditani a tobbieket ,048 ,028 ,051 1,717 ,086
18. amire akar tud id6t szakitani -,029 ,025( -,029 -1,150 ,250
19. ugy érzi nincs hatdssal az ¢lete alakuldsara -,014 ,020| -,019 -, 738 ,461
20. ,kepgsnek érzi magat, hogy barmit 005 022|006 246 806
elvallaljon

21. szellemileg teljesen éber ,018 ,025| 1,021 ,720 471
22. gyakran oriil ,002 ,026 1,002 ,073 ,942
+23. nehezen hoz dontéseket -016 017 -,021 -,905 ,366
24.,ner’n érzi igazan értelmesnek, céllal telinek -031 023] -037 1,348 178
az ¢letét
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+25. rengeteg energiaja van ,018 ,023| 1,022 ,782 ,434
26. pozitivan befolyasolja a torténéseket -,039 ,026| -,042 -1,532 ,126
27. nem érzi j0l magat masokkal -,029 ,025( -,032 -1,181 ,238
+28. nem érzi egészségesnek magat -,054 ,018| -,076| -3,000 ,003
29. nincsenek vidim emlékei -,080 ,025| -,084| -3,148 ,002

Forrds: Nyiregyhdza Eletminésége 2015

Ugyanezeket a valtozokat az RST modellbe bevonva, 11 kérdés bizonyult
mérvadonak az érzelmi allapot vonatkozasaban (1., 2., 3., 6., 7., 8., 10., 12.,23., 25.,
28.). A két modellben harom kozos valtozo szerepel: a 3., 6. és 28. valtozok.

Osszegzés

Az életminéség vizsgalatok Osszefoglalasaként elmondhatd, hogy a korabbi
felmérésekkel egyez6é eredmények adodtak 2015-ben is. Ujdonsagot jelent a jarasi
¢és varosi adatok Gsszehasonlitasa. A részletek a kovetkezok.

Az index belsé paraméterei kis mértékben valtoztak az el6z6 évekhez
képest. Az FT index atlagai szintén kis ingadozast mutattak. A kapcsol6do
konfidencia-intervallumok szinte minden esetben atfedik egymast, az
¢letmindség atlagok iddbeli valtozasa kismértéka.

A jarasi és varosi mintaban a férfi-n6 arany nem kiilonbozott. A teljes minta
¢s a jarasi alminta esetén a korabbi felmérésekhez hasonld a tendencia, a
férfiak nagyobb FT index-atlagértékei voltak megfigyelhetok. A varosi
adatok esetén azonban ez a kiilonbség ebben a hullamban nem volt
szignifikans. Az atlagok ebben az esetben is a férfiak csoportjaban mutatott
nagyobb FTI értéket. Tovabb vizsgalhatd, hogy melyek azok a paraméterek,
amelyekben a férfiak és ndk kozott kiillonbség mutatkozik.

Az FT index atlagértéke a jarasi lakosok korében szignifikansan
alacsonyabb értéket mutatott. Ez magyarazhato azzal, hogy Nyiregyhaza sok
tekintetben (munkahely, kultira, egészségiigyi ellatas, stb.) a megye
tényleges kozpontja. A Nyiregyhazara vonatkozo gazdasagi mutatok (Gini
egyiitthatd, Hoover index, Eltetd index) nagyon hasonléak voltak az
orszagos adatokhoz (Fabian, Takacs, 2012), (Fabian, Takacs, Szigeti, 2014).
Az itt élok tapasztalata szerint Nyiregyhaza kornyezo telepiilései kevésbé
fejlettek. Ez részben tiikrozodik az FT index atlagértékeiben is. Az elemzés
lehetové tette a telepiilések szerinti kiilonbségek kimutatasat. Ezek szerint
Nyirpazony és Sény6 az FT index szerint a legmagasabb atlagértékii, masik
négy telepiilés (Napkor, Nyirtelek, Kotaj, Ujfehértd) pedig az atlagostél
jobban lemarad. A szignifikansan alacsonyabb FTI atlagértékii telepiilések
esetében érdemes tovabb kutatni azokat a jellemzdket, amelyek érdemben
valtoztathatnanak a helyzeten.

A vizsgalatok a varosi és jarasi lakosok kozott csaladi allapot szerinti
megoszlas tekintetében nem mutattak kiilonbséget. Kiilonbség adodott
viszont az FT indexet tekintve. Az el6z0 vizsgalatokhoz hasonloan, a tarssal
¢lok tekinthetdk boldogabbnak, elégedettebbeknek.
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Az egészségi allapot vonatkozasaban jarasi és varosi szinten szignifikans
kiilonbségek mutatkoztak. A varosi lakossag itélte meg kedvezdbben
egészségi allapotat. Ennek kozvetett magyarazata lehet az egészségiigyi
ellatas elérhetéségében (utazasi tobblet) rejlo kiillonbségek okozta pszichés
hatas. 2015-0s mintan is igaz, hogy az egészségi allapot szerint a magukat
jobb egészségi allapotunak vallok nagyobb index-értékkel rendelkeznek
(gazdasagi aktivitas, iskolai végzettség, jovedelem, stb. tekintetében).

A jarasi és varosi részminta foglalkoztatasa azonos szintiinek tekinthetd. A
munkaval rendelkezOk FTI értékei minden esetben szignifikdnsan
magasabbnak mutatkoztak. A munka/munkahely megléte novelte az
indexet. A foglalkozasok eloszlasa, az egyes foglalkozasi tipusok FTI
indexatlagai és a foglalkoztatas modja a két részmintaban szignifikdnsan
kiilonbozének adodott. A kiilonbozo foglalkozasok esetén a magasabb
iskolai végzettség nagyobb indexértéket jelent. A tulajdonosi / alkalmazotti
statusz az indexértékben is kiilonbdzik a tulajdonosi kor javara. Kiemelheto
a varosiak korében a folyamatos normal munkavégzés erdssége; a jarasi
korben pedig a kozmunkaprogram szerepe.

Elégedettebbnek mondhatok a nyiregyhaziak a jarasi lakosokkal szemben a
fizetés tekintetében is. Ez jelezheti kozvetleniil a fizetés nagysagaval valo
elégedettséget, de kdzvetett jelzést is adhat a munkaba jaras koriilményei, az
utazasi feltételek, a munkakoriilmények, stb. vonatkozasaban is.

A kiilonb6z06 gazdasagi ,,rétegek” (szegények, alsd kozépréteg, kozépréteg,
fels6 kozépréteg, jomoduak) kozott szintén kimutathatdo a kiilonbség. A
gazdasagi tOke ndvekedésével ndvekszik az index-érték. A magukat fels6bb
gazdasagi rétegbe sorolok indexértéke is magasabb.

A varosi lakossag inkabb megengedheti egy gépkocsi fenntartasaval jaro
koltségeket. Tovabbra is magasabbnak adodott a gépkocsival rendelkezdk
¢letmindség indexe.

A vallasi kozosséghez valo tartozds a korabbi évekhez hasonléan
ellentmondasos képet mutat. Meglepd, de a varosi lakossag korében adodott
magasabb vallasi k6zosséghez vald tartozas. Az FT index tekintetében az
atlagok nagysagrendi sorrendje a teljes és a két részminta esetén éppen
forditott. Ilyen latszolagos ellentmondas a belsd szerkezet feltarasaval
magyarazhat6. A korcsoportos eloszlasok tovabbi tanulmanyozasa
magyarazatot adhat ebben a kérdésben.

A jarasi és varosi részminta nyelvismerete kiilonb6z6. A varosi kor nagyobb
aranyban jelezte a nyelvismerete meglétét. Ismét igazolodott, hogy a
nyelvismeret nagyobb életmindség index értékkel parosul.

A varosiak korében a magasabb iskolai végzettséglick aranya magasabb.
Ujra igazolodott az, hogy a magasabb iskolazottsaighoz magasabb
indexérték tarsul.

A vandalizmusra, blinézésre vonatkozo kérdés a varosi korben mutatott
kismértékii, de szignifikansan magasabb aranyokat. A vartnak megfeleléen
a békésebb kornyezet magasabb életmindség indexet mutat.
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Az Oxford Boldogsagkérd6iv korében végzett elemzések ramutattak a sorrendi
skalak alkalmazasanak korlataira — az Osszevonasban, az atlagképzésben rejlod
ellentmondasra. A sorrendi tipusu valtozéra (érzelmi allapot) vonatkozo linearis
regresszios elemzés 6 kérdést emelt ki, mint magyarazo valtozot. Az RST modszere
11 valtozot, amely csak harom esetben egyezett meg a linearis regresszios vizsgalat
eredményével. Mindkét modszer alapvetd célja a valtozoszam redukalasa — amit
lathatoan eltéré eredménnyel tesznek meg. Az ¢életmindség index tovabbfejlesztése
szempontjabol a megfelelé redukaldo modszer kivalasztasa fontos tényezo.

Az életminéség modell jelenlegi allapotaban tehat még nem tekinthetd véglegesnek.
A kutatomunka célja olyan Osszetett index kialakitasa, amely alkalmas a sokféle
nézdépontokbol eredo kiilonbségek kimutatasara. A legalapvetébb dsszehasonlitasok
a terlileti- és idébeli viszonyok elemzése; ezek mar a korabbi kutatasokban is
megjelentek. Ezen tul az index a kiilonb6z0 tarsadalmi rétegek kozotti kiilonbségek
elemzésére is modot adhat — megalapozottabb dontések meghozatalat teheti lehetévé
gazdasagi €s politikai szinteken. Az elvégzendd tovabbi kutatomunka egyik iranya
az Oxford Boldogsagkérd6iv modellbe illesztése. Ezen eredmények varhatdan
tapasztalatot nyujtanak a tobbi sorrendi valtozé Gsszevonasanak kérdésében is.
Tovabbi feladat a modell pontositasa, az eredmények Osszevetése érdekében
normalizalo eljaras alkalmazasa, az index szazalékos formaban torténd
megjelenitése az interpretalhatosag konnyitése érdekében.
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Melléklet - valtozolista

2008 2010 2012 2015
valtozo | valtozd | valtozo | valtozo Kérdés Csoport
neve neve neve neve
. . Hany baratja van Onnek? 0 - nincs baratja; F1
tarsl | tars2 | tkal tkal 98 - nincs valasz: 99 - NV
Milyen gyakran talalkozik barataival? 1 - F1
, , mindennap; 2 - 1-2 alkalommal hetente; 3 -
tars13 | tars8 | tka6.1 |tka6.1 1-2 - alkalommal havonta: 4 -
ritkdbban,mint havonta; 5 - soha; 99 - NV
Milyen gyakran talalkozik rokonaival? 1 - F1
tars13 | tars8h mindennap; 2 - 1-2 alkalommal hetente; 3 -
h2 2 tha6.2 | tka6.2 1-2 - alkalommal havonta; 4 -
ritkdbban,mint havonta; 5 — soha; 99 - NV
Hogyan jellemezné egészs. allapotat? 1 - F2
egall | egall eall eall |nagyon jo; 2 - jo; 3 - elfogadhatd; 4 - rossz;
5 - nagyon rossz; 99 - NV
gazdl | gazdl | gakl | gakl Dolgozik-e 6n jelenleg? 1 - igen; 2 - nem; F3
99 - NV
Mi jellemzi az On fizetését? 1 - teljesen F3
gak16 | elégedetlen; 2 - elégedetlen; 3 - kdzepesen
gazd25 | gazd25 | gak24 .a |elégedett; 4 - elégedett; 5 - teljesen
elégedett; 99 - NV
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Mit mondana havi jovedelmére? 1 - csak F4
nagy nehézségek aran joviink ki beldle; 2 -
nehézségek aran joviink ki beldle; 3 - némi
haz26 | haz24 | hvk8 | hvk10 | nehézség aran joviink ki beldle; 4 - kijoviink
beldle; 5 - viszonylag kdnnyen kijoviink
beldle; 6 - nagyon jol kijoviink beldle; 99 -
NV
haz19h | haz15h hvk6.6 hvk8. | Hangos, zavar6 kornyezet. 1 - igen; 2 - F5
3 6 |"VP] 1 |nem;99-NV
haz19h | haz15h hvk6.3 hvk8. | S6tét a kornyék, kevés a fény. 1 - igen; 2 - F5
4 3™ 3 |nem;99-NV
haz19h | haz15h hvk6.4 hvk8. | 1égszennyezés, vagy egyéb kornyezeti F5
8 4 ) 6 probléma. 1 -igen; 2 - nem; 99 - NV
haz19h | haz15h hvk6.8 hvk8. | Vandalizmus, biin6zés a lakokdrnyezetben. F5
9 8 ) 7 1 -igen; 2 - nem; 99 — NV
Milyen gyakran beszélget a F5
szomszédjaival? 1 - mindennap; 2 - 1-2
tars12 | tars7 tkas tka5 |alkalommal hetente; 3 - 1-2 alkalommal
havonta; 4 - ritkabban, mint havonta; 5 -
soha; 99 — NV
Milyen gyakran talalkozik barataival F5
tars28 | tars23 tkald. presszoban, sdrozében, ny}lvanos helyen? 1
tka9 - hetente; 2 - havonta; 3 - évente
h3 h3 3 i . .
néhanyszor; 4 - évente egyszer-kétszer; 5 -
ennél ritkabban, szinte soha; 99 — NV
1 - 9 - 1 . - .
tars1 | tarse | tkaa1 | tkad 1 ’_Fal\%]\';l e sportklubnak? 1 - igen; 2 - nem; 99 Fé6
tars11 | tars6h Tagja-e helyi, szomszédsagi csoportnak? 1 - F6
n2 | 2 | ked2|tkad 2l ) hem: 99 - NV
tars11 | tars6h Tagja-e miivészeti csop.nak? 1 - igen; 2 - F6
3 3 tkad.3 | tka4.3 nem: 99 - NV
tars11 | tars6h Tagja-e vallasi kozosségnek? 1 - igen; 2 - F6
ha 4 tka4.4 | tkad4.4 nem: 99 — NV
tars11 | tars6h Tagja-e szabadid6 klubnak? 1 - igen; 2 - F6
hs 5 tkad.5 | tka4.5 nem: 99 - NV
(Kire szamithat?) Csaladtag. 1 - igen; 2 - F7
szocpl | szocpl | trel.l | trel.l nem: 99 — NV
szocpl | szocpl (Kire szamithat?) Baratok. 1 - igen; 2 - nem; F7
% h2 trel.2 | trel.2 99 - NV
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szocpl | szocpl (Kire szamithat?) Ismerdsok. 1 - igen; 2 - F7
n3 | on3 | TS T3 hem; 99 NV

szocpl | szocpl (Kire szamithat?) Hivatal. 1 - igen; 2 - nem; F7
ha ha trel.4 | trel.4 99 - NV

szocpl | szocpl (Kire szamithat?) Szocialis szolgaltato. 1 - F7
h5 h5 trel.5 | trel.5 igen; 2 - nem; 99 - NV

F1 - Csaladi, barati viszonyok
F2 - Egészségi allapot

F3 - Munka és aktivitas

F4 - Anyagi jolét

F5 - Kornyezet mindsége

F6 - Lokalis kdzosség

F7 - Személyes biztonsag

Szerz6k
Takacs Péter PhD.: statisztikus, féiskolai docens
Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar, 4400 Nyiregyhaza, So6stoi u. 2-4.

Fabian Gergely PhD.: szociologus, kutatd, féiskolai tanar
Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar, 4400 Nyiregyhaza, So6stoi u. 2-4.

Szigeti Fruzsina: PhD. hallgato
Debreceni Egyetem Bolcsészettudomanyi Kar Nevelés-és Mivelddéstudomanyi
Doktori Program, 4032 Debrecen, Egyetem tér 1.



