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65.
Tapasztalataink glaucomas szemeken végzett phacoemulsificatigval

TSORBATZOGLOU A., FODOR M., VAMOsI P., BERTA A.
DE OEC, Szemklinika, Debrecen

Célkiiizés: Munkénk sordn a phacoemulsification 4tesett betegek szemnyomads-valtozdsét és antiglaucomds szemcsepp
igényének valtozdsat vizsgaltuk.

Betegek és mddszer: Huszonkettd glaucomds beteg 33 szemén végeztiink phacoemulsificatiét hétsé csarnoki lencse
beiiltetésével. Négy simplex és 1 congestiv glaucomds beteg esetén a cataractamitét sordn basalis iridectomia is tortént, a
tobbi esetben nem volt antiglaucomds beavatkozds. Komplikdcié sem a miitét alatt, sem utdna nem Iépett fel. A glaucoma
tipus szerinti megoszldsa a kivetkez volt: glaucoma simplex: 13 beteg (23 szem), glaucoma normotensivum: 1 beteg (1
szem), glaucoma congestivum chronicum: 5 beteg (5 szem), glaucoma pseudoexfoliativum: 3 beteg (4 szem).

A pre- és a posztoperatfv id§szakban (1 hét, 1 hénap, 3 hénap) megnéztiik a betegek szemnyomdsat, ill. meghatdroztuk
az antiglaucomds szemeseppek irdnti igényt.

Eredmények: Glaucoma simplex: a preoperativ, ill. a posztoperativ szemnyomds-értékek kozott nem volt szignifikdns
kiilénbség. Az antiglaucomds szerek szdma 12 esetben megegyezett a preoperativval, 1 esetben tobb cseppre volt sziikség,
10 esetben azonban posztoperative mar nem volt sziikség szemnyomés-csokkents kezelésre.

Glaucoma congestivum chronicum: A preoperativ (16,6 Hgmm) értékr6l az intraocularis nyomds folyamatosan
csbkkent (1 hét: 16,5, 1 honap: 15,4, 3. hénap: 15 Hgmm). Hérom esetben a posztoperat{v antiglaucomds kezelés
megegyezelt a miftét eldttivel, 1 esetben csdkkent a szemcseppigény, 1 betegnél pedig a mitét utdn médr nem volt sziikség
kezelésre.

Glaucoma normorensivum: a szemnyomds a kiinduldsi értékhez képest (18 Hgmm) folyamatosan, nagymértékben
csokkent a mitét utdn (1. hét: 16, 1 hénap: 12, 3 hénap: 10 Hgmm).

Pseudoexfoliativ syndroma: az intraccularis nyomds a kiinduldsi értékhez képest (18,3 Hgmm) a posztoperativ
id6szakban csokkent (1 hét: 154,5, 1 hénap: 16,5, 3. hénap: 14 Hgmm). Harom esetben sem a miitét el6tt, sem pedig utdna
nem volt sziikség antiglaucomds kezelésre, 1 betegnél pedig a preoperative hasznilt szemcseppet a mitét utdn el lehetett
hagyni.

Megbeszélés: Eredményeink alapjén arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy az esetek tobbségében a kombinalt miitét
helyett érdemes elSszér elvégezni a phacoemulsificatiét, majd ha ez énmagdban nem oldja meg a dekompenzalt
szemnyomast, mdsodik iilésben célszerii elvégezni az antiglaucomds miitétet.

66.
Phacoemulsificatio pseudoexfoliatioés szemeken

TOTH MARTA, PERNECZKY T., MILIBAK T.
Févdrosi Uzsoki u-i Kdrhdz, Budapest

Cél: A pseudoexfoliatés szemeken végzett phacoemulsificatio kihivast jelent az operatdr szamdra a pseudoexfoliatigs
betegeken gyakori szk pupilla, zonulagyengeség, magas intraocularis nyomds és glaucomas papillakdrosodés, a
szindréméhoz gyakran tdrsul6 ltalinos betegségek miatt. Tanulményunk célja volt annak felmérése, hogy milyen sdlyi
problémat jelent egy dltaldnos szemészeti osztdly cataractés betegei kézt a psendoexfoliatio.

Betegek és modszer: Osztdlyunkon 2001. janudr 1. és 2001. december 31. kézott 987 phacoemulsificatiét végeztiink,
ebbsl 52 mitét pseudoexfoliatiés szemen tortént. Attekintettiik az 52 beteg teljes szemészeti dokumentacidjat, kiilénds
tekintettel a pupilla-elvaltozasokra, zonulagyengeségre, glaucomds eltérésekre, cardiovascularis megbetegedésekre. Kiilon-
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