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Az alkoholkérdés mai allasarol.'

Ismeretes, hogy ugy a kezdetleges emberi kozosségeknél,
mint a modern tarsadalomban a mindenkori tarsas szokasokat,
erkolesi elveket a hasznossag iranyitja.? A hasznossag meg-
itélését pedig vagy a kozvetlen tapasztalas, vagy a teklnttlvek—
hez : a ,,verba magistri‘-hez valé alkalmazkodas teszi lehetove.
A tovabbfejlodés szocidlis eérzések jelenlétét tételezi fel, amelyek
az egyest a kozosségl munkaban valo aktiv részvétel mellett
arra is képesitik, hogy a feléje nytjtott segitséget elfogadni,®
magaéva tenni tudja. Mig a kolesonds tamogatas konkrét ese-
teiben legtobbszor a seg 1tse(»re szorulé nem is bizonyul mésok
altruismuséval szemben 1ctx~1ctemck addig az alkohol-ellenes-
ség praedikatorai tobbnyire elmondhatjak Nietzsche Zara-
thustrajaval : ,,nem értenek engem, nem vagyok én szaj, ezek-
nek a fiilleknek valo*

Spenzer szerint az altruismus ¢s az oOnzés egymasnak
fuggveényei. Az alkoholellenesség emberbarati propagandaja is
els6sorban az egyesek onzésére kell hivatkozzon. Szemlélteten
be kell bizonyitania az effectiv karosodast, amely az alkohollal
az €16 szervezelet, az egyes ember maganéletét és a tarsadal-
mat éri. Az orvos-természettudemanynak vezet6 elvei magatol

érthetévé teszik, hogy mi orvosok is, minden idében — az
egyesek hitvallasatol fiiggetlenil — segitségre sietiink ennek

a mozgalomnak. Ezért tettem én is 6szinte 6rommel eleget a
})udapesll kir. Orvosegyesiilet Alkoholellenes bizottsaga “altal
hozzam intézett megliszteld meghivasnak.

<l6adasomban, amelvnek tdlgyal enneéel a rendkiviil ter-
jedelmes ¢és mar annyi oldalrol megvilagitott anyagnal nehéz
volt megvalasztani és egy mederbe lm lam az alkohol hatasa-
rol féleg azon grandiosus emberkisérlet alapjan szolok, amelyet
az hszakl Egvesiilt-Allamok alkohol-tilalma tesz szemlélhe-
tévé — mely egyszerre 105 milli6 embert mentesitett az alkohol-
tol — és amely egyes vezetd egyéniségek szerint a legfontosabb
tény az Unio életében. Ennek kapcesan igyekszem beszélni

1 Eldadas tartatott 1924 marc. 29-én a budapesti Kir. Orvos-
cgyesiilet rendes ulésén. annak maghivasara.

2 L. Fouillée : ,,Les ¢léments sociologiques de la moral* és Darwin.

2 L. Spenzer: ,,Principles of Ethics“. 1. p. 227.
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eldadasom keretében azon foleg ujabb kutatasi és megfigyelési
.eredményekrdl, amelyek az alkohol kérdéssel osszefiiggenek.

Az amerikai Egyesiilt Allamok prohibitiéjanak fejlodése a
XVII-ik szazadra nyulik vissza. Az alkohol-visszaélés elterje-
dése Amerika felfedezésével vette mar kezdetét. Az elsé talal-
kozasi alkalmat a franciak és az indidnok kozott 1535-ben a
kenyér mellett a bor tette iinneppé Orleans szigetén, a Laurence
folyoban. A gyarmatositd angolok az 1vas szokasat szintén
terjesztették annak szocidlis kovetkezményeivel. A benn-
sziillottek alkohol-fogyasztasa a megszallokat csak annyiban
érdekelte, amennyiben az elfoglalt teriileteknek altalanos rend-
jét az alkohollal mérgezettek megzavarhattak, vagy rab-
szolgaik szolgalatkészsége, munkabirasa a heveny, vagy idiilt
intoxicatio kovetkeztében csorbat szenvedett, vagy amennyi-
ben azok indulatreaktioit megkonnyitve az elnyomé testi
épséget veszélyeztette. Ezért az alkohol-fogyasztias meérséklé-
sére kellett gondolniok és innen szamitjak az amerikai alkohol-
ellenes mozgalmaknak ugynevezett colonialis idészakat.

Mar maguk az indian torzsfonokok is belattak, hogy a
fehér ember itala népiikre destrualéan hat és miutan maguk-
ban kevés sikerrel tucdtak ellene fellépni, a gyarmati kormanyzo-
sdgokhoz fordultak az alkoholos italok letiltasa érdekében.
Ilyen rendelkezés jelent meg a Massachusetts colonidban a
XVII-ik szazad kozepén. Hasonlokép méas coloniak polgari
hatosagal részér6l is eszkozoltettek tilalmak, mig az egyhaz
a colonidkban nem ismerte fel az alkohol kereskedés veszélyét.
1733-ban Georgidnak kormanyzoja Oglethorpe az égetett
spiritusz behozatalat is szabalyellenesnek jelentette ki. Az 6
kérésére 1735-ben az angol parlament, Georgiara nézve, a
palinka behozatalnak meggatlasarol szolo torvényt elfogadta.
(L. H. Cherrington : ,,The Evolution of Prohibition etc.** 1920.
‘Westervill, Ohio.) :

A XVIII-ik szazad végén a katonasag -kozott is elterjedo
alkoholizmus visszahatasképen kezdte foglalkoztatni a kultu-
ralis vezetoket és ekkor az alkoholellenes mozgalom a tudo-
manyos szakaba lépett. Az activitast eloszor e téren az orvo-
sok, nemkiilonben az anglikdn egyhaznak egy toredéke: a
methodistak és némely mas egyhaz mutatta. Anthony Benezet
a ,,Society of Friend in Pennsylvania‘ tagja adta ki az elso
ropiratot 1774-ben az alkohol ellen. E téren azonban a leg-
inkabb elismert tevékenységet Doctor Benjamin Russ, a maga
koranak hires orvosa, a fiiggetlenségi nyilatkozat szerkeszté-
bizottsaganak legnagyobb stllyal bir6 alakja fejtette ki. O 1777-
ben egy munkalatot dolgozott ki az alkohol egészségi artalma-
rol, amelyet a kontinentalis kongresszus elfogadott és az Egye-
sillt Allamok hadseregében koroztetett. Ez a fellépés els6-
sorban az égetett szeszesitalokra vonatkozott, miutan ebben
az idészakban egyébként is a sor- és borfogyasztas elenyészéen



csekeély volt. Egyébként a hadsercguen mar George Washington
tabornok 1776 marcius 25-ikén rendeletet adott ki, amelyben
a katonaknak megtiltja a korcsmaba jarast. Dr. Rusch-nak
tovabbi munkalatai a new-yorki orvosi collegiumnak agitatio-
jaban talaltak visszhangra. (1790.) Kozben a methodista egy-
haz is propaganda actioba ment ataz alkohol destillalas ellen.

‘A meértékletességi actioban eddig az egyhaz részérsl csak
izolalt 1épéseket talalunk. John Wesley a methodismusnak
megalapitoja mar elsé hirdetdje volt az antialkoholismusnak.
Az 6 declaratiojaval kezdodik tulajdonképpen 1773-ban a
methodistak agressivebb erdkifejtése. Ehhez csatlakozott az
amerikai presbiteri egyhaz 1789-ben, amely féleg az alacso-
nyabb neposztaly elszegényedésére érvelt. Mar korén belattak
azt, hogy alapos organisatio és hivatalos jelleg nélkiil az egy-
hazi propaganda sem vezethet eredményre, ezért a methodista
piispoki egyhaz fokonferenciajan James Axley a mértékletes-
ségl reform hivatalos alatamasztasat siirgette, amely az egyhaz
fegyelme altal nyilatkozzon meg. Ugyanebben az idében, vagyis
a XIX-ik szazad elsé és masodik évtizedében az Egyesiilt
.,Brethren‘‘ egyhaz, nemkiilonben az ,,Universalistak® és a
»,Congregationalistak‘* egyhazai csatlakoztak a mozgalomhoz.

Az alkoholellenes kiizdelem torténetében az europai egy-
hazak alig hivatkozhatnak komolyabb részvételre. Egyediil
amethodistak, ez az anglikan egyhaz kicsiny toredékét képezd
vallas hivéi vettek részt az amerikai hitsorsosaikkal parhuza-
mosan a mértékletességi mozgalmakban. Bar, mint ismeretes,
a bort, a legrégibb szeszes italt, phoeniciaiak készitették elészor
és altalan a semita népek terjesztették a foldkozi tenger szigetein
és partvidékein, bar a szentiras szerint maga Jahwe tanitotta
Noét a bortermelésre s végiil bar a zsidé vallaserkolcsi tor-
vények minden egyéb egészségl artalomra nézve bamulatos
céliranyossaggal intézkednek, csak az alkohol abstinentiara
nem térnek ki, mégis psychiatriai szempontbol a legutébbi
id6kig a zsidosag lényeges elénye maradt az ,,ex usu‘. mérték-
letessége, mely utébbi kovetkeztében az eurdpai statistikaban
azalkoholos ideg- és elmebajokat illetGen, aranytalanul kisebb
mértékben szerepelt. Az utobbiévtizedekben azonban az alko-
holismus naluk is.terjed és azzal fenyeget, hogy a kedvezd faji
tulajdonsag, mely eddig Hoppe szerint lehetové tette, hogy
,,»mihelyta nyomas megsziinik ¢saz életviszonyok normalisokka
valnak, a zsidésagnal tébbnyire kevés generatioban mar egy
feltiin6 regeneratio mutatkozik, — lassankint elvész. (1. Be-
nedek : ,,A psychiatria torténete.” Budapest, 1923.) A zsido
egyhazi ceremoniak kozott a bor a halaadé paszkaiinnep va-
csordjan jatszik szerepet, amikor a csaladf6 a kovasztalan
kenyér és a baranyhus mellett, a bort szertartasosan megaldja
£s azutan a kelyhet kiiriti.

A mohamedanoknal a szeszes italok élvezetét Mahomet



azzal utaltatta meg népével, hogy elhitette veliik, miszerint
a bor erjedését az 6rdog azaltal eszkozli, hogy a mustba bele-
urinal, amint ez a Koran Suraiban all. Mahomet halala utan
a serlatjog nagy dogmatikajaban foglaltatik az els6 hatarozott
alkoholellenes tilalom. Az arabok altal lakott Kis-Azsia, Syria,
Egyptombol lassankint ezaltal a bortermelés kiszorul.

A keresztenyseg mindig igyekezett beilleszkedni az. ural-
kodé népnek jog- és allamrendjébe. Krisztusnak a tarsadalmi
szokasokkal, hatalmi viszonyokkal meg kellett alkudni, mert
politikai hatalma nem volt, mint Mahometnek. Az elsé év-
szazadok kereszténységének faklyavivei célszeriien szintén a
legnagyobb mérsékletet tantsitottak, az erkolesi allapotok
jJavitasat célzo torekvéseikben, azért, hogy minél kevesebb
ellentmondasba keriiljenek a hatalmi tényezokkel, a tarsadalmi
és osztalyerkolesokkel. Késobb a ker esztény kozépkor idejen,
mikor az egyhazfok vilagi hatalomra tortek és az egyhaz tulaj-
donképpen allami hatalmat gyakorolt, annak minden kénvszer-
eszkozével, ez még sem dolgozott az alkohol terjedése ellen,
egyrészt mert akkor altalaban csak olyan intézmények ellen
kiizdott, amelyek az 6 hierarchikus torekvéseit gatoltak, mas-
részt, mert a keresztényi erkolcstanra a bor-élvezet nem volt
sérelmes, hiszen az 6-szovetség szerint a Jehovatol ered a bor-
termelés ismerete, Krisztus pedlg nem azért jott, hogy a
mozesi torvényt eltordlje, hanem, hogy azt betoltse. Es tem—
leg Janos evangéliuma 11-ik rész 1—11-ik versében leirt kanai
mennyegzdben : ,,elfogyvan a bor, Jézus anyja monda Neki :

nincs borunk‘... ,,Jézus megtoltette a vedreket vizzel és
monda nekik : most meritsetek®... ,,megizlel¢ a nasznagyv
a borrd lelt vizet és nem tudja vala honnét van...'" az evan-

gélista azzal végzi, hogy ezt az elsoé jelt a galileai Kanaban
tevé Jézus és megmutata az 6 dicséségét ¢és hivének benne az
6 tanitvanyai. Ezt a jelenetet abrazolja a ,,Kansi mennyegz6®
cimme] Lotz Karolynak, a Budapest Székesfovaros Kozonseége-
nek Képzoémiivészeti Gytijteményébdl rendezett kiallitasan. a
XIII-ik terem 435 szam alatt Kkiallitott, nagyszerii olajfest—
ménye.

A profétaknak, kivéve Mahometet, mindig sziikségiik
volt csudatételekre, hogy az ismert okok altal nem determinalt
természetfolotti torténésekben egy ,felsé akarat‘-nak kézzel
foghato bizonyitékat szolgaltassak.

Mindenesetre Jellemzo az akkor uralkodo egyetemes erkol-
csiségre, hogy egyrészt az ittassagot nem tartolta immoralis-
nak, mint azt a 10-ik versben olvashatjuk : ,,minden ember
a jo bort adja fel el6szor és mikor megiltasodiak, akkor az alabb-
valot“; — masrészt a vallasi erényességet a borivas altala-
ban annyna nem sértette, hogy Krisztus felsébbségének isteni
eredetét éppen ebben a cscdatételben lattak.

A bornak a keresztény egyhazak ritusdban ma-is nagy
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szerepe van. A katholikus vallas szertartasai szerint elsésorban
a szent misealdozatnal kell hasznalni. Idevonatkozéan egyhazi
munkakban azt olvassuk, hogy a ,,szdllébor a szent misének
lényeges és nélkiilozhetetlen anyaga‘. Mint minden vallasi
aldozas, gy ez is természetesen a primitiv vallasok magias
symbolikajabol és a ,,kolecsonds szolgalat®® motivumabol tap-
lalkozik. Amint azt a canterbury-i Anselmus, a nagyv scolas-
ticus kifejezte, a vilag egyetemes nagyv biinét a legnagyobb
aldozatnak, az Istenségnek maganak kell megvaltani. A mise-
aldozat kozvetleniil természetesen a zsidok paszka-vacsorajabol
alakult ki. Lassanként a bor mélyebb vonatkozast nyert, mint
a kenyér, a vordés bor fajtak miatt,  amelyeknek szine a vér
szine¢hez kozel allott és igy a vért s a véren at az ¢letet symbo-
lizalta. A voros bor szinét az anthocyan vegyiiletekhez tartozé
onin nevii festébanyag nyujtja, a szin azonban tetemesen fiigg
a kornyezet vegyhatasatol is, mint azt par év elott Willstétter
kisérletileg kimutatta. Ugyanazon anthocyan-festéanyag a kék
buzaviragban alcalicus, az ibolyaszinii pelargoniaban kézémbos
és a piros rozsaban savi kozeghen van oldva. A Jézus vérét
és életét abrazolé bor tehat a misealdozatnal igvnevezett esz-
ményi symbolum-értékkel bir. Masodszor az egyhazi gyakor-
latban némely helyen Kkivaltsagképen maradt meg az ugy-
nevezett ,,aldozasi bor‘. Harmadszor, mint egyhazi szokas
maradt fent a ,,Szent Janos bor‘’ megaldasa és elosztasa, bar
magarol Szent Janosrol Lukacs evangelista evangeliumanak
I. rész 15. versében azt irta : ,,vinum et siceram non bibet*.

A katholikus egyhaz igen késon csak napjainkban kezd
az alkoholismus terjedése ellen fellépni. Egyes egvhazférfiak
ezt azzal indokoljak, hogy az antialkoholismus keresztyén-
ellenes korokb6l indult volna ki. Ez az ellenvetés nem egészen
helytallo, mert lattuk, hogy az anglican-egyhaz egyes fractioi
milyen koran vettek tevékeny részt a jozansagi mozgalmak-
ban, amint -erre a ,,Deutscher Verein gegen Alkoholismus‘-
nak legutobb Weimarban 1922 szeptember 8 —12-ikén tartott
gylilésén, a methodistdk érdemdus szereplésének ismertetésé-
vel kapcsolatban, dr. Melle ramutatott. Az ezen felszéolalashoz
fliz6dott vita alatt kifejezésre jutott az az ohaj, hogy az europai
egyhazi korok élénkebh egyiittmiikodése mennyire kivanatos
volna. Tobb, mint egy évtizede meg is alakult a ,,nemzetkozi
katholikus alkoholellenes liga‘, amelynek erélyesebb aktioba
1épését maga X. Pius papa is siettette, mint azt valaszaban
irja : ,,valoban a tarsadalmi tevékenység ennél siirgésebb el-
intézni valét nem talalhat*. Ugyané 1914 majus 21-ikén a
Sz. Janos oltalma alatt miikodé katholikus keresztegyesiilet
szamara bucsunapokat és bucsuimakat engedélyezett. ,,Firmiter
statuo hac die neque siceram, nec ullum potum inebriantem
sumere. .. etc.* — szol a fogadalom.

A protestansok urvacsoraja Maté evangélista evange-



liumanak XVI-ik rész 27. és 28-ik versére (,,és vevé a poharat**
stb.), nemkiilonben Pal apostol I. levele a Korintusbeliekhez
XI. r. 26-ik vers : (,,hasonloképpen a pohart is vette...‘ ,az
én emlékezetemre®). Itt tulajdonképpen a lustratios aldozat
még jelképességét is elvesztette és szeretetteljes emlékezés
tanusagtételévé finomult, minden dramai jelleg nélkiil.

Fontos volt ezeket emlitésbe hozni, mert ezek a koriil-
mények nemcsak a keresztény egyhézak passivitasat magya-
razzak, hanem az alkoholnak az egyhizi symbolicdban valo
elokel6, ,,nélkiilozhetetlen és lényeges** szerepe a nyilvanos
vélemeényt killonosen a régebbi évszazadokban, az értékmérést
. illetéleg tetemesen' befolyasolhatta. A mohamedanok nem is
hisznek a keresztény antialkoholista mozgalmakban és két-
kedésiik okaul azt szoktak felhozni, hogy a szent misealdozat-
nal alkalmazott bor ellen a keresztény korok nem léphetnek
actioba.

Hogy azonban az egyhazak az 6- és a keresztény kozép-
korban a szeszes italok élvezete ellen nem hoztak intézkedése-
ket, az a mar emlitetteken kiviil az alkohol felfedezésének kér-
désével is Osszefiigg. Ugyanis, amig csak a bor és a sor és féleg
az elobbi szolgalt élvezeti cikkiil, addig az alkoholélvezet tartos
kovetkezményei alig mutatkoztak. A stlyos egészségiigyi és
gazdasagi romlast féleg az alacsonvabb néprétegeknél az alkohol
destillalasanak ismerete hozta.

Az alkoholrol eddig altalanosan elterjedt felfogas volt,
hogy arab talalmany. Majd abbol a korillménybél, hogy az 6kori
szerzok feljegyzései kozt el6fordul, miszerint a tizzel érintke-
7esbe hozott er6s burok fel-fel langoltak, egvesek az alkohol-

1ak 6kori ismeretére kovetkeztettek. Ujabban H. Diels is azt
alhtotta, hogy Hypolytos, Kr. utan a III-ik szazadban él6
egyhazfé, az alkoholt ismerte. Lippmann, hallei chemikus
professor, azonban vegyészettorténelmi tanulmanyokat vég-
zett (1912—13), amelyek szerint, minden valosziniiséggel az
alkoholt olasz alchymistak fedezték fel a XI-ik szazadban, akik
az eretnekégetéstol félve, kryptogrammok altal kozolték szak-
tarsaikkala destillalas felfedezését, amely utébbiakat ajabban
Berthelot hetlizte ki. A kérdés még eldontve nincs, minden-
esetre az bizonyos, hogy a XII-ik és a XIII-ik szazadban kezd-
ték az alkoholt az orvosok és a vegyészek felhasznalni és csak
a kovetkezé szdzadokban kezd csak az ,,aqua ardens‘, mint
élvezeti szer is szerepelni ; eurépai diadalutjat csak a XVII-ik
szazad els6 feleben, a 30 éves habora alatt tartja, amikor is
a kifosztott, elgyotort népeket konnyen hajtotta jarmaba.
Az ,,alkoholnyomor“ és ezzel az alkoholkérdés tehat igazaban
csak a XVII-ik szazadban kezdddik és igy nem rdéhaté fel az
egyes keresztény egyhazaknak sem, hogy az erények hirdetése
kozben az alkohollal valo visszaélésre nem tértek Kki.
Visszatérve most maraz amerikaialkoholmozgalom torténel-



mére, az amerikai egyhaztoredékek jelentds kisérletei utan, az
alkoholkérdés a tarsadalmi szervezés periodusaba lépett.

A tarsadalmi organisationak id6szaka 1826 febr. 13-ikan
veszi kezdetét az ,,American Temperance Society‘, késobb,
mint a ,,American Society for the Promotion of Temperance**
megalakulasaval, amely mindjart erés lendiilettel terjeszkedett.
Ez az egyesiilet az osszes allamokra Kkiterjed6 szervezettséget
létesitett, ugy, hogy 1829-ben a helyi fiékoknak a szama kb.
1000-re volt teheto, 1831-ben pedig 2200-ra ment, 170,000-re
novekedett tagszammal. 1833-ban 50600, illetve 1.250,000-re,
majd par ¢v mulva az egyesiiletek szama 8000-re novekedett
az Egyesiilt-Allamok teriiletén. Egyidejiileg mas, részben egy-
hazi korben nemzeti szinezetti organisatiok keletkeztek : igy
,»The Washingtonian novement** (1840), ,,Sons of Temperance*
(1842), ,,The order of Rechabites** (1842), ,,The Congressional
Temperance Society** (1833), ,,The Order of Templars of Honor
and Temperance* (1845), ,,The National Temple of Honor
and Temperance‘* ¢s a ,,Cadets of Temperance‘* (1846), tovabba
»oociety of Good Samaritans® (1847) és az Eurdpaban is leg-
inkabb 1smert ,,Independent Order of Good Templars* 1851-ben.
Ez utobbi egyesiilet az allami és localis mértékletességi iranvok
kialakulasara a legnagyobb befolyassal volt.

A ,,Sons of Temperance**-t 16 egyszerii ember alakitotla,
a hamburgi kongresszuson (1923) Hohenthal amerikai kikiildott
altal tartott eléadasban foglaltak szerint, az utobbi egyesiilet-
nek mar 1850-ben : 250,000 férfitagja volt. A Good-Templars
rend azért alakult, mert az el6bbinek tagjai férfiak nem lehettek.
Az elsé allami, vagy territorialis prohibitios torvényt Oregon
torvényhozasa fogadta el, 1843-ban. Ezt azonban 1848-ban
visszavontak. 1846-ban pedig Maine demokratikus toérvény-
hozasa alkotott ilyen toérvényt az egész allamra vonatkozoan.
Ez a torvény azonban gyengének bizonyult. Ezenkiviil utobbi
allamban : 1848 és 1850-ben hoztak hasonlé torvényeket, ame-
lyeket azonban részben a kormanyzo, részben pedig a senatus
hatalyon kiviil helyezetf, illetve megsemmisitett. Ezekkel a
kisérletezésekkel lép be a miult szdzad kozepén a mozgalom
az . n. ,allami** idészakdba. Maga az Egyesiilt-Allamok
elnoke is, Abraham Lincoln, az ,,abstinens fiuk*’ egyesiiletének
tagja volt és mint ilyen 1842-ben, az abstinentia érdekében
beszédet is mondott. Az 1851. és 56 kozott, az allamokra ki-
terjeszked6 prohibitios mozgalom szamos allam toérvényhoza-
sat kezdte foglalkoztatni. 1855 —1857-ig Maine allam torvény-
hozasa ismét két izben foglalkozik behatoan a fenti torvény-
javaslattal, amelyet 1857-ben elfogad. Ugyanebben az idében
Ohio, Minnesota, Massachusetts, Pennsylvania, Rhode-Island
hozott torvényt a szeszes italok ellen, amelyet azonban vagy
a kormanyzo6, vagy a legfels6bb torvényszék utasitott vissza,
illetve declaralt alkotméanytalannak. New-York allam volt az
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els6, amely 1857-ben a prohibitiot az alkotmanyba is bevette.
A polgarhaboruval azonban ez feledéshe ment.

Az alkoholos italok megadoztatasa rendszeresen a 60-as
években kezddodik. 1861 —65. polgqrhaboru ismét elétérbe alli-
totta a nyilvanos vélemény elott az alkoholellenes nevelés
ploblema]at A katondkat is igyekeztek abstinentiara buzdi-
tani és a mértékletességi reform hasznaira felvﬂagosnam ilyen
értelemben beszélt a katonak el6tt Merwin ornagy Lincoln
elnok képviseloje is. Ez a tevékenység természetesen ellen-
allasra talalt az alkoholos italok gyartasaval foglalkozoknal,
akik nemcsak a mozgalom allami sikereit nézték rossz szemmel,
hanem az adoéfizetés el6lis ki akartak térni. (Mar egyvébként a
XVIII-ik szazad végén Washington elnok katonai “erészakkal
kényszeritette egy izben oket az adozasra.) A sorfézok elhata-
roztak, hogy a politikal valasztasokon az abstinensek ellen
dolgoznak. Ennek kovetkeztében belekényszeritették az eddig
inkahb tarsadalmilag organisaltalkoholellenesegyesiileteketabba,
hogy politikai partot alakitsanak. Ezért a ,,Good Templar-
rend nemzeti nagypaholya 1868-ban a kovetkezdé resolutiot
fogadta el: ,,miutan belattuk a politikai actio okvetlen sziik-
segesseget amely a mértékletességi mozp,alomnak végleges sike-
rét hozhatja. . . elhataroztuk, hogy az orszag mértékletes lakos-
sagat 0j politika1 part keretében organizaljuk, amelvnek plat-
formjat és elveit az ivasra szolgalo alkoholos italok gyartasanak,
szallitasanak és eladasanak megakadalyozasa képezi. Ez a part
1869 julius 24-ikén meg is alakult,-amely azonban csak koriil-
irt szervezettséget jelentett, mert a nemzeti prohibitios part
ugyanezen év szeptember 1-eén alakult meg Chikagoban. Ezen
partnak féleg republikanusok voltak a tagjai.

Ekkouban 1874-ben Amerika keresztény asszonyai Wo-
man’s Christian Temperance szervezésével bevonattak a moz-
galomba és néhany lelkes vezetdjitknek intensiv. munkaja
kovetkeztében nagy lendiiletet adtak annak. Egyesiiletiik pedig
mind végig az utolsé félszazad egyik legtevékenyebb mértek-
letességi szervezete maradt. Az 1883-ban Ohioban megtartott
népszavazas a prohibitios alkotmany javitas mellett dontott,
82,000 szavazat tobbséggel. Hasonlokép a Maine torvényhozasa
is ugyanekkor ilyen javaslatot terjesztett a nép elé, amely
azt elfogadta. Az allamok jérészében mar ekkor kitiinik, hogy
az antialkoholistak tobbségben vannak, amely tobbség Hohen—
thal szerint mar 1873 ota fennallott. Az Amerikai Egyesiilt-
Allamoknak alkotméanya alkotmanyvaltoztatast csak nagyon
nehezen enged meg, ugy, hogy a fiiggetlenségi nyilatkozat
ota csak 19 ilven kiegészit() javitas tortént, amelvek koziil
10 kozvetleniill a fiiggetlenségi nyilatkozat utan jott létre,
3 idegenek polgarjogara vonatkozik és csak 6 tartalmaz polgar-
jogi valtoztatasokat. Minden javitast illetéleg ugyanis a kon-
gresszus tagjainak kétharmada kell hasonlé véleményen legyven,
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miért is egyszerii tobbség nem elegends. Ennélfogva a moz-
galom vezetéinek tovabbi felvilagositd, nevel6 munkat kellett
végezniok. 3 :

Az Egyesiilt-Allamok egyes 4llamai koziil 1893-ig 18 allam
fogadott el ugynevezett allami prohibitiot. Azonban ezeket
vagy visszavontak, vagy alkotmanytalannak jelentették ki és
csak 6 allam maradt meg a névleges tilalom mellett, amely alig
volt-végrehajtva a gyakorlatban. A mozgalomnak a helyzete
akkor nem volt reményteljes. Egyben mas kisérletek is tortén-
tek, igy Dél-Carolinaban. Az allam a,,gothenburgi rendszer‘‘-t
vezette be, amely lényegileg abbél all, hogy a magéanyosok
kezébdl a kimeérési engedélyt kivéve, azt kozhasznu célokat
szolgalo tarsulatok-, egyesiiletekre ruhazza. Ezzel kikapcsolja
a nagy forgalmat hajhaszo, tisztan iizleti célokat szem -el6tt
tarté lzérkedéknek karos munkajat. Ezenkiviil a tiszta jove-
delem kulturalis és charitativ célokra fordittatik. Az amerikai
_alkoholellenes egyesiiletek azonban ebben nem lattak év-
szazados kiizdelmiiknek a teljesedését, hanem sokkal inkabb
annak elsekélyedését. Ugy, hogy ez a ,,dispensary-rendszer‘’ :
(igy nevezték a ,,gothenburgi‘-t Amerikaban) nem is tudott
elterjedni. _

1895-ben az ,,Anti-Saloon-League* nemzeti szervezésével
az ligy egy hatalmas lépéssel haladt elére. Miutan ugy latszott,
hogy tovabbi eredményeket a partmozgalom nem nyujthat,
ezert egy a politikai partokon kiviil 4llo, de azért politikuso-
kat, egyhazakat, erkolcsi szervezeteket egyarant feldlels, az
Egyesiilt-Allamok teriiletére kiterjedé és magat a kozélet
aktualis problémaitél emancipalo és ezért szabadabban mozgé
kozosségtol vartak a sikert. Ez a liga kozségrol-kozségre, varos- -
rol-varosra haladt elére propaganda munkajaban és nagy sze-
repe van abban, hogy 1906-ban az Egyesiilt Allamok tertiletén
mar 35.000,000 ember éIt prohobitios teriileten és a saloonok
tobb, mint 2.000,000 négyzetmérfold teriiletrdl szamiizve voltak.
Az allami tilalom mellett nyilatkoztak Oklahoma lakossaga,
nemkiilonben ugyanezen idében Alabama, Georgia, Missisipi,
Arkansas torvényhozasai. A faradhatatlan nevelémunka folya-
man az Anti-Saloon Liga elérkezettnek latta az idejét 1913-ban,
hogy a National Constitutional Prohibition megvalésitasat
tiizze zaszlojara. A seregszamlalas ekkor azt adta eredményiil,
hogy a 9 allami prohibitio alatt €16 lakossag szama 14,685,961,
31 méas allamban pedig az tigynevezett ,,local option* térvénye
alatt, ami kozségi tilalmat jelent : 26.446,810 ember ¢é1. Harom
mas allamnak 3.693,201 lakosa olyan torvényhozas alatt él,
amely a részleges allami prohibitiot rendelte el olyan értelem-
ben, hogy a tilalom minden kozségre kotelezo, kivéve azokat,
amelyben a prohibitios ellenes lakossag tobbségben van. Ekkor
tehat az Egyesiilt-Allamok teriiletén €16 népességnek tobb,
mint a fele, mas két prohibitios 4allam lakossdginak hozzéa-
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szamitasaval ~(mely utobbiakban az 6nallo torvényhozassal
biré -varosok a tilalom alol kivétettek) 46,000,000 éit alkohol
tilalom alatt. : : :

Ugyanekkor az is kitiint, hogy a nemzeti kongresszusban
az alkoholellenes keriiletek képvisel6i tobbségben vannak.
Ekkor mar altalanos volt a felfogas, hogy amint kozségi tilalom-
nak egy bizonyos hataron tul valé terjesztése nem képzelheto
el allami tilalom nélkiil, éppen gy az allami prohibitio meg-
erositése, kiterjesztése sem varhato tovabb a nemzeti prohi-
bitio nelkil. Az Anti-Saloon Liganak 1913 novemberében
Colombus varosaban tartott nagygyiilése ezt a hangulatot
juttatta kifejezésre. A gyiilés egy ezertagt bizottsagot kiildott
ki, amelyhez a ,,keresztény asszonyok mértékletességi Unioja-
nak® szintén 1000 tagii Committee-je csatlakozott, amely a
nemzeti tilalomra vonatkozo resolutiot wvolt hivatva Was-
hingtonban a kongresszusnak atnyujtani. A konventio altal
kikuldott bizottsag a kongresszus elott hivatkozott arra, mi-
szerint az allami és a helyi tilalomnak a jotéteményei mar is-
nyilvanvalok és feltiin6en mutatkoznak a szegénység, beteg-
segek, biinesetek fogyasaban az egyesek egészségének, anyagi
boldogul4asanak és az altalanos népjolétnek fokozdédasdban.
Egyébként is az Egyesiilt-Allamok népességének tobbsége
mar is tilalom alatt él. A Hobson 4ltal a képviselohazban 1914
december ho 22-ikén elGterjesztett Resolutiot 197 szavazat
kedvezoen fogadta 189 sz6 ellenében. 15 hidnyz6 képviseld
koziill 10 mellette és 5 ellene volt, mig 27 mas képviseld nem
szavazott. Az el6terjesztés tehat 2/; tobbséget mem nyert.
1915 decemberében a 64-ik kongresszus ismét foglalkozott vele.
1916 december 14-ikén pedig a Haz igazsagiigyi bizottsaga ,,12,
a 7 szavazathoz‘* ardnyban fogadta el a javaslatot. 1917 aug.
1-éna 65-ik kongresszus senatusa, 1917 december 17-ikén pedig
képviselohaza fogadta el az alkotmany javitasara vonatkozo
javaslatot. Mégpedig a senatus 65-a 20, a Haz pedig 282-a
128-hoz. Az elsé allam, amely a torvényt ratifikalta: Missisipi
volt 1918 januar 8-ikan. 1919 januar 16-ikan 36 allam kozolte -
az Egyesiillt Allamok ,,Secretary of State“-jevel a torvény
megerdsitését. Februar 25-ikén méar 45 allam ratifikalta az
,,Eigtheenth Amendement‘-t.

Ernest H. Cherrinthon constatalja, miszerint a nemzeti
alkotmany kiegészités elfogadasa elott az Egyesiilt Allamok
lakossaganak 86 %-a €It prohibitio alatt. Az alkohol-tilalom
siettetésére méas lépések is torténtek. '

1918 majusdban Randall képviselé javaslatot terjesztett
el6 a ,habords idétilalom*-rol, az tgynevezett ,, War-Time
Prohibition‘‘-rél, amely utébbit 1918 november 21-ikén mind
a két Haz elfogadott. A javaslat 1919 julius 1-én lépett a fenti
név alatt torvényerére. Ennélfogva a szeszes italok eldallitasa
és kimérése 1919 junius 1-t6l volt tiltva az Egyesiilt-Allamok
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teriiletén és 1920 januar ho 16-ikatol fogva az allando altalanos
tilalom lépett életbe, amely az el6allitasat, eladasat és a szal-
litasat ¢lvezeti célbol nyujtott bodité italoknak megtiltja.
A torvényhez fiizott magyarazat a bodité italok alatt olyan
szeszes italokat ért, amelyekben az alkohol tartalom al/y%/y-ot
meghaladja. Az amerikai Orvos Egyesiilet volt Elnokének
nyilatkozata szerint az alkoholtilalom a legnagyobb esemény,
ami egyaltalan az Egyesiilt-Allamok fennallasa 6ta ebben az
orszagban tortént. Ez az egész vilagot foglalkoztato torvény-
cikk szoérol-szora a kovetkezo :

Artiele XVIII.

,.1. After one year from the ratification of this article
the manufacture, sale or transportation of intoxicating
liquors within, the importation of intoxXicating therof
from the United States and all territory subject to
the jurisdiction thereof for beverage purposes is hereby
prohibited.

2. The Congress and the several states shall have
concurrent power to enforce this article by appro-
priate legislation.

3. This article shall be inoperative unless it shall
have been ratified as an amendment to the Constitu-
tion by the legislatures of the several States, as pro-
vided by the Constitution, within seven years from the
date of the submission hereof to the States by the

- Congress.

(Ami magyarul igyv hangzik: A XVIII-ik alkotmany
javitas. 1. Ezen cikkely megerdsitésétdl szamitott 1 év utan
az Egyesiilt-Allamok és utobbi torvény-latasdnak alavetett
teriileteken, ivasi célra szolgald részegito italnak gyartasa, el-
adasa, belfoldon valo szallitasa, behozatala és kivitele tilos.
2. A Kongresszus ¢és az egyes allamok egyesiilt erovel toreked-
nek arra, hogy sajat torvényhozasaikkal ezen cikkelyt meg-
erdsitsék. 3. Ez a cikkely hatalytalan valik ha a Kongresszus
altal az allamokhoz eszkozolt elGterjesztés idépontjatél szami-
tott hét éven beliil, az alkotmany szerint meghatéarozott modon,
az egyes allamok torvényhozasa altal, mint az Egyesiilt-Alla-
mok alkotmany kiegészitése, nem ratificaltatik.)

Ezt a torvénycikket, amely 105 milli6 embert alkoholtol
mentesitett, mint lattuk, az allamok 3/,-edrésze 1919 januar
19-ig retificalta, de az allamtitkarsag (secretary of State‘’)
ezt a megerdsitést csak 1919 januar hé 29-ikén proklamalta.
A ,,Supreme Court* azonban felebbviteli targyalasok kapcsan
kimondotta, miszerint az idépont meghatarozasa szempont-
jabol nem a kihirdetés, hanem a ratificatio befejezettsége
iranyado, miutan pedig a meger6sités mar 1919 januar 16-ikan
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befejezést nyert, ezért a XVIII-ik cikkely 1920 januar ho
16-ikan lépett hatalyba.

Ugyancsak visszautasitotta a felsébirésag egy vadlott
védekezésének azt a részét, amely-a hét évi idészakra vonat-
kozott, kimondva, hogy ,,a Kongresszusnak jogaban allott egyv
észszerii id6tartamot, mint megerdsitési hatart felvenni®, —
minek azonban gyakorlati jelentosége mar nincs. (L. United
States Supreme Court. Advance Opinions. 1921. No. 15. p. 611.)

Az amerikai alkoholtilalom alkalmazasat egy ugynevezett
végrehajtasi torvény, az ugynevezett ,,Volstead Act* szaba-
lyozza, amelyet szerz6jér6l Andrew J. Volstead-rol neveztek
el. Ez utébbi torvénycikknek reank nézve orvosokra leglénye-
gesebb pontja a 7-ik §, amely igy szél : ,,Az engedéllyel biré
orvos, amikor lelkiismerete azt, parancsolja, hogy a betegnek
hasznaljon, felirhat alkoholtartalma anyagokat; ennek azon-
ban csak a heteg alapos vizsgalata, vagy pedig az utobbi alla-
potarol tortént lelkiismeretes érdeklédés utan van helye.
Ugyanannak a személynek egy pintnél (}/, liter) tobbet nem
szabad felirni, 10 napon beliil, bels6 hasznalatra. Egy orvosi
rendelés csak egyszeri kiszolgalasra jogosit.

Jellemz6 az amerikai orvosok lelkiismeretességére, hogy
amint azt a ,,Nationale Advocate‘ 1921 juniusaban irja, az
orvosi karnak csak 22°-a €l ezzel az engedéllyel. A gyogy-
szerészek pedig altalaban ellene vannak. A Nyugat-Pensylvaniai
droguistak egyesiilete, amint azt Flaig egyik cikkében meg-
jegyzi, tagjainak ajanlotta, hogy ezen engedélynek alkalmaza-
saban ne vegyenek részt, miutan a gyogyszerészek karanak a
becsiilete forog kockan. Az orvosi és a gyogyszerészi Karnak ezen
magatartasa szinte varatlannak mondhato, mert, sajnos, az
europal provisorikus tilalmak idején altaluk sok csalodas érte
a meggy6zodéses antialkoholistakat. Amint H. F. Host! chris-
tianiai orvos jellemzi a viszonyokat, a haborus tilalom végre-
hajtasa az orvosok miatt sokat szenvedett. Voltdak norvég
orvosok, akiket, mint népszeridi ,,palinka doktorok‘‘-at ismer-
tek és akiknek rendel6je zstufolasig telt meg alkohol recepteket
varo ,,patiens‘‘-sekkel. Az egyikmnek ezek kozill a rendelgjéet
olyan tomegek keresték fel, hogy az eldszob4ajaban, a folyoso-
jan és a lépcsdjén kivil, az utcara terjedt az egymasutan fel-
sorakoztatott betegek tomege, ugy, hogy koztiik az utcan a
rendet a rendorség tartotta fent. Egy masik orvos ugyancsak
Norvégia fovarosaban eldtte teljesen ismeretlen embereknek a
recepteknek ezreit postan kiildotte széjjel, — pénzért. Egy
masik kollega annyira szemérmetlen volt, hogy titkarjaval
egyiitt egy a varos szivében fekvé szallodaba etablirozta magat
és a recepteknek 10,000-it irta, ez utobbi orvost le is tartoz-
tattak. Az 0j ,,orvossag‘ uténi ,,run‘’ lassanként megsziint,

1 Deutsche Medizinische Wochenschrift No. 1. 1922. januar 5.5.32.



15

de nem azért, mert a ,,palinka-orvosok‘‘ hivatasuk magasla-
tara emelkedtek volna, hanem mivel a csempészés, mégpedig
foleg német zaszl6 alatt (mig Amerikaban a csempészést az angol
hajok kozvetitik) sokkal nagyobb tomeg alkoholt dobott a
norvég piacra.

Hasonloan szomoru tapasztalatok mutatkoztak Torok-
orszagban, ahol a revolutio utan o6sszeiilt nemzetgyiiles az
alkoholtilalmat bevezette. A mozlim ugyanis — mint emli-
tem — a ,,seriat-jog‘‘ szerint tilalommal volt védve az alkoho-
lismus ellen. Fachreddin Kerim, torok orvosnak a Miinchener
Medizinische Wochenschrift 1923 No. 6. szamaban irt cikke
szerint a torokoket a gorog orvosok ismertették meg az alkohol-
élvezettel, amikor didtetikus rendeléseikben az alkohol el6-
irastol nem tartozkodtak. A békebeli Térokorszagot Amerikabol
lattak el rossz qualitast alkohollal, ame}ynek élvezete foly-
tan a népegészség még jobban szenvedett. Ugy, hogy az eredeti-
leg alkoholtdl mentes torok nép korében is egy erélyes alkohol-
ellenes mozgalomra volt sziikség, amely a legutébbi idében
meég a kalifatus elnoklete alatt allott. A nemzetgyiilésen az
antialkoholistak gyéztek és a két év el6tt hozott térvénnyel,
bar egy bdven folyo adéforras elveszett, ,,jedoch der Gewinn
eines gesunden, wirderstandsfdhigen Volkes wog den schein-
baren Schaden vielfach auf. A torvényhez fiizott rendelke-
zések szerint, a torok egészségiigyi miniszterium az orvosi célokra
hasznalt alkohol mennyiségét a gyogyszerészeknek elosztja és
az elhasznalast ellenérzi. Bar dr. Bono és dr. Chilaiditi konstanti-
napolyi gorog orvosok (Minch. Med. Woch. 1923. S. 724.) til-
takoznak a gorog orvosok meggyanisitasa ellen, hivatkezva
arra, hogy a gorog orvosok kozott antialkoholista egylet van,
mégis szomoru valosag marad, hogy egy a helyzetet jol ismer6
szakembernek orvosokat kell felelsssé tenni azért a Kkoril-
ményért, hogy egy vallaserkolesi torvényei alapjan szigoruan
alkoholellenes nép kozott, az alkohol olyan hatalmas elterje-
dést vett. Mint ismeretes ugyanis ugy Konstantinapolyban,
mint a nagyobb kisdzsiai varosokban az erésebben ittas larmas,
veszekedd egyének kozotti jelenetek hozzatartoztak az utea
tajképéhez. Mindezeknél fogva az amerikai orvosok és gyogy-
szerészek allasfoglalasa annal inkabb tiszteletremélto.

Egyébként Amerikdban a végrehajtasi torvény nem egy-
séges. A 48allam kozil 39-nek sajat végrehajtasi torvénye van,
amelv utobbi a bor és sor hasznalatat gyogycélokra tobbnyire
letiltja. Ezek a kiilon vegreha]t'm torvények kozott ismertebb
a Wright-torvény, Californiara nézve, amely a XVIII-ik alkot-
manyjavitas és a Volstead-féle torvény hatarozmanyait fent-
tartja, ezenkiviil azonban az allami torvényszékeket, az allami
és keriileti iigyészségeket, az eskiidtszéket, az ugynevezett
..béke-tisztviselok‘‘-et szigoru ellendrzéssel bizta meg és ezen-
kiviil ‘az egyes kozségeket felruhazta azzal a joggal, hogy a
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sajat korében kiillonos rendelkezésekkel biztositsa a torveny
végrehajtasat. (Westliche Post, St. Louis U. St. A. 12. 11. 1922))
A californiai viragzo széllokereskedés indokolja egyébként
gazdasagilag is ezt a szigoru tilalmat.

New-York allam a tilalmat elfogadta, azonban New-York
vdrosdban, amint arrél a hamburgi konferencia jegyz6konyve-
nek kézirataboél értesiiltem (Hohenthal), az alkoholbarat szer-
vezetek erdlkodésére a végrehajtasi torvényt visszavetették.
Természetes, hogy New-York varosaban is a tilalom fent all,
miutan a renddrség a szovetséges torvénynek van alavetve,
azonban, mint Hohenthal mondja, nem egészen és ,mintegy
14,000 rend6r behunyja a szemét‘. Ezért altalaban a leg-
kevésbé kielégito -allapotok New-Yorkban és ezutan New-
Jersey uralkodnak. A rendérség mellett altalaban tgynevezett
tilalmi biztosok (,,comissary of prohibition‘’) tigyelnek fel a
szigori végrehajtasra. Ez utobbiak idénként jelentést tesznek
a torvényhozo testiilleteknek a periféridkon észlelt allapotokrol.
Még csak két allam van, amelyek végrehajtasi térvénnyel nem
birnak a tilalmi térvényhez ezek Massachusetts és Rhode Island.
(Internat. Bur. z. B. d. a 17, 4. 1923)) .

Az eléadottakbol kivilaglik, hogy az amerikai alkohol-
tilalom, két évszazadnak tapasztalatgviijté és kisérletez6 egv
évszazadnak pedig nagyaranvi, rendszeres tanito és nevelo
munkéajara tamaszkodott. A mozgalom az egvhazi és politikai
hatalmi érdekekbe szerencsésen bekapcsolodott ; értettahhoz,
hogy a kozvéleményvt és mas erkélesi ténvezéket magéanak
megnyerjen, s6t sajat maga szamara nyilvanos véleménvt
szervezzen. Nem meglepetésszerli, concentrikus tamadéassal
vette be az alkohol uralma alatt allo hatalmas teriiletet, mely
az egész fold szaraz foldjének egytizenhatod részét és a rajta
¢16k, a fold lakossaganak egvtizenheted részét teszik ki, hanem
fokrol-fokra, kovetkezetes céltudatossaggal, egyenként hodi-
-totta meg a kozségek, varosok, kis allamok lakossagat és a
bevett teriiletek népét nem a passiv megadas hangulatdban
tartotta és nem a dogmaticus hit ,,credo quia ineptum® jel-
szavaval operalt, hanem az igazsagra, a tudomanyra és kon-
cretumokra : mint a nép altalanos, szellemi, erkolesi, socialis
és gazdasagi javulasara mutatott rea, szoval a valodisaghoz
illleszked6 cognitiv gondolkozasra apellalt. Es az ,amerikai
népszellemhez ez volt a legjobban atjarhato ut.

Az észak-amerikai mozgalom azonban ezzel a nagyszeri
eredménnyel nem latja befejezettnek hivatasat, 1920 ota is a
tovabbképzd és tovabbnevelo munka allandéan folyik, sot
most mar az eddiginél is kiterjedtebb nemzetkozi vonatkoza-
sokra tamaszkodik. Bar mar azelott, s6t mar 1826-ban tor-
téntek Amerikaban lépések a nemzetkozi mértékletességi reform
organizalasara, majd késébb a ,,Good Templars‘‘-rendinter-
nationalis szervezet létrehozasara torekedett és a ,, Woman’s
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Christian Temperance Union'* a tobbi egyesiiletekkel egyiitt
hatalmas nemzetkozi cooperativ tevékenységet kezdett ki-
fejteni, mégis egységes elvek szerint dolgozo organisatio hiany-
zott. Ezt a hianyt az ,,Anti-Saloon League of America‘ igye-
kezett megsziintetni s az 6 kezdeményezésére Washingtonban,
1919 junius 7-ikén megalakult a ,,World League Against Alho-
holism*‘, amelynek miikodési folytonossagat biztositja egy az
alapszabalyok 6-ik pontjaban meghatarozott allandé nemzet-
kozi Committee.

Szerencsés gondolat, hogy a mar ebben a harcban gyoéztes
Amerika veszi kezébe a nemzetkozi alkoholellenes mozgalom-
nak megszervezését is. A munka naluk sikerre kellett vezes-
sen, mert a felvilagosodas, a meggy6z6dés fanaticusokat nevelt,
akik koziil nem egynek az élete ennek a kiizdelemnek az apo-
theosisa. Igy pl. Williard Frances, a ,, Worlds Woman’s Christian
" Temperance Union‘‘-nak 18 évvel ezelott elhalt elnokndje, aki
¢élete utolso 10 évében atlag naponta tartott eléadast és évente
20,000 cikket és levelet irt meg az antialkoholismus érdekében,
propagandautjaban pedig az Egyesiilt-Allamok 44 allamanak
és D tartomanyanak teriiletét bejarta.

Az amerikal mozgalomnak kinetikai erejét azonban nem-
csak alkoholellenes egyesiiletek igyekeztek az europai orszagok
lanyhabb aktioira atvinni, hanem egyes vezeté egyéniségek,
mar régen az alkohol tilalom el6tt, reAmutattak a nemzeti
- teljesitoképesség fokozodo kiilonbségére, -amely egyes nagyra
hivatott eurépai orszagok és az Unio népe kozott a mértékle-
tesség mind szélesebb korre atterjedé szokasaval novekvo
mértékben szemlelhetove valt. Pfister utan, aki mar 1906-ban
a német kozvélemény figyelmét az amerikai mértékletességi
mozgalmak tarsadalmi és gazdasagi szolgaltatasaira iranyi-
totta, 1911-ben (majus 7-ikén) nem Kkisebb személy, mint II-ik
Vilmos német csaszar allitotta szembe a német és amerikai
termelOképességet és annak jovenddbeli aranyat, a bonni
egyetemi ifjusag elott tartott beszédében, ha 1tt a korai és
meértéktelen alkoholélvezet, ott pedig a mértékletesség hodit
mind nagyobb teriileteket. .

"~ Amig azonban az amerikai polgar véleményét az alkohol-
rol a politikai és tarsadalmi élet kivalosagai iranyitottak, akik
egyben példat is nyujtottak az abstinentiara, addig Manning
angol biborosnak prédikacidja utan egy munkas a szemébe
mondhatta : ,,Mylord, 6n is iszik, csakhogy jobbat, mint én !*
Es mig az amerikai mozgalom kovetkezetes és kiméletlen rend-
szerességgel haladt a maga 1tjan, addig a legtobb eurdpai
orszagban, nalunk is a mozgalmat Pal apostol szavai: ,,Ego
autem vobis parco...‘ jellemezték. Hiszen pl. a miiveltséget
terjeszteni hivatott legujabb magyar encyklopedianak, a Révai
Nagy Lexicon III-ik kotetének 535-ik lapja miutan szinesen
idézi Moleschott-tol az alkoholmérgezés kellemes subjectiv-
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élményeit, szolrol-szora ezt mondja: ,,a mérsékelt borivas
mindenkinek c¢sak hasznara lehet. Bizonyos betegségekben
pedig igen kitiiné erdsitoszer’. Ha nem tudnank, azt lehetne
hinni, hogy a ,,Béke- Brutté kotet kiadasat az alkohol toke
segitette elo6.

Az utobbinak erdfeszitésével az amerikai mozgalomnak
is szamolnia kellett, s6t még ezutan is annak minden meg-
mozdulasat éber figyelembe kell részesiteniok. Gordon a ,,The
Maine Law‘ cimii konyvében (New-York, 1919) felvilagosit
arrdl, hogy Maine allamban a tilalmi torvény elfogadasa kap-
csan a corruptio milyen szemérmetleniil tevékenykedett. Amint
az Evenning Express 1911 julius 17-iki szdma irja, a sorf6zok
egyesiiletének organisatorja (Dermott) eldljart a szavazas be-
folyasolasaban. ,,The machinery was woll oiled as always in
such contests. De nemcsak a szorosabb értelemben vett
alkoholtoke vett részt az lélekvasarlasban, hanem ,,all the
allied trades, cigar-firms, bottl, cork and label mannifacturers
were ordered to turn their pockets inside aut‘‘. (L. Ernest Gor-
don : cit. 79)

A nemrég Amerikabdl visszatért Strecker is személyes
tapasztalatok kapcsan élénk szinekkel vazolja az alkoholtGke
erolkodéseit. Egy hatalmas hazugsagpropaganda akarja a koz-
véleményt maganak megszerezni, amely mogott az alkohol-
termeléknek pénze all és e tekintetben az amerikai németek
jarnak elél, miutan a sorf6z6dék nagyobbrésze a német be-
vandorlok kezébe keriilt és ezenkivill nem egy hatalmas 1]
szeszgyartelep német vallalkozoknak koszoni eredetét. Dacéara
annak, hogy az amerikai nyomoractio altal oOsszegydijtott
osszegnek 9/10—ed részét az amerikai németek adtak ossze anya-
orszaguk szamara, Strecker még sem hallgathatja el, hog},
honfitarsai 6t 0j hazajukban, mint antialkoholistat, a leg-
baratsagtalanabbul fogadtak, helyenként formalisan ajtét mu-
tattak neki, s6t amikor egy izben egy alkoholellenes eléadas
megtartasa érdekében megbeszélést folytatott, — egy magéa-
bol kikelt, kezeit okolbe szoritd, Strecker el6tt hadonészo
alkoholkapitalista, meglepetésszeriileg, elkeseredett hangon a
‘ k(’)vetkez(”)képpen szolta el magat : ,,mi a dollarok ezreit adjuk
ossze évente’, ,,um diese Schweinerei zu bekdmpfen, und Sie
kommen her, um gegen uns zu sprechen‘’. (L. Alkoholverbots-
Konferenz Hamburg, 1923 VIII. 26 —28. Prot. Manuscript.)

A prohibitio ellenségei tehat igyekeznek tilalmi torveny-
ellenes hangulatot teremteni, a torvény végrehajtasat nevet.
ségesen erdtlennek feltiintetni, méaskor meg azt ,,puritan kep-
mutaté komédianak mondjak, ismét maskor egy fanaticus
tekintetnélkiili kisebbhség merénvletének a ,.]ozan“ tobbséggel
szembhen és az egyesek személyes jogaiba, életvezetésébe valo
szemérmetlen beavatkozasnak. Igy beszél a Flaigtol idézett
lapjuk is: ,,Die Ahwehr, deutsche Bundeskorrespondenz des
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Deutschen Abwehrbundes gegen die Ausschreitungen der
Abstinenzbewegung ! A ,,Schweizer Abstinent 1922 No.
25 szerint az alkoholtérvény elleneseinek internationalis szo-
vetsége van, amely azt allitja magardl, hogy tagjainak a szama
jelenleg 100,000-et tesz ki. 1922 oktober 25. és 26-ikan pedig
Briisselben a prohibitio-ellenesek nemzetkozi kongresszust tar-
tottak, hogy a lausani és a parisi titkos kongresszusoknak
munkait realizaljak, egyben a svajci és portugal tagoknak el-
ismerésiiket fejezték ki, hogy a kiizdelemre az elsé pénzaldo-
zatot hoztak. Ma mar erre a célra sok millié frank gyilt egybe,
amely a ,,vilagliga® rendelkezésére all, amelynek székhelye
Paris. : : .

Amint kijelentették, az antialkoholista mozgalomnak euré-
pai részétol egyaltalan nem tartanak, miutan az nem elég
komoly ; a hadjarat féfrontjaul az Egyesiilt Allamok teriiletét
jeloltéek meg. Elferditéseikben odaig mentek, miszerint alli-
tottak, hogy Harding elnok is a tilalmi térvényhez bizalmat
vesztette és valtoztatni akar rajta, amint, szerintiik, magén-
levelezésébol kideriilt. Harding persze erélyesen cafoltatta meg
ezen valotlansidgot. Dacara azonban balsikereiknek, nagyok a
,hirek“ kolportalasdban. Alig mulik el hét, hogy az eurdpai
sajtot is foglalkoztatd, a tilalmat discreditalé tudositasok meg
ne jelennének. 10 nap el6tt olvashattuk, hogy egy alkoholt
csempészé’ hajo, mint azt Londonbol jelentik, New-Yorktol
20 mérfoldnyire elszakitott egy tenger alatti kabelt, mikor
tilos teriileten akart horgonyt vetni. A cikk vége felé¢ tudjuk
meg, hogy a cimben foglalt hatarozott allitds nem valodi té-
nyekre, hanem csak gyanusitasra tdmaszkodik. Igaz ugyan,
hogy a kevésbbé orzott hatarok és a hosszl partvidék a csem-
pészést tetemesen megkonnyitik, de az erds flotta nagy védel-
met képez. Az amerikai vamhivatalok, egyetértésben az angol
hajozéasi tarsasagokkal, mind inkabb szigoribbaknak mutat-
koznak ¢s az elkobzast konyorteleniil foganatositjak, mint azt
az egyes esetek kapcsan felmeriilt tiltakozasok mutatjak. Ugy,
hogy még angol hajokon levé lepecsételt készleteket is a ki-
kotoben elkoboztak. Egyes angol hajozasi tarsasagok meg
akarjak allapittatni, hogy az amerikai alkohol tilalmi térvény
mennyire vonatkozik az angol hajokra is. (L. Die Alkohol-
frage, 1923. Heft 3/4 S. 156.) A biintetések is, amelyek a csem-
pészés és a zugkereskedelem ellen iranyulnak, mind inkabb
szigortibbak lesznek. Igy a rosszabb min6ségii methylalkohollal
erosen kevert szeszkészitményeknek hasznalata kovetkeztében
beall6 halal esetén a készitményt gyartéval szemben a gyil-
kossag vadjat emelik az egyes &llamokkal szemben. Massa-
cusetts allam legutébb egy biinteté javaslatot fogadott el,
amely szerint a tilalmi torvény athagasa els6 esetben 1000
dollarig terjed6 pénzbiintetés, vagy hat honapig terjedd fog-
haz, visszaesés esetében pedig 2000 dollarig terjedé pénz-
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biintetés és egyidejiileg foghazbiintetés. amelynek tartama
1 hénap és 2 és félév kozott mozog. (I.. Weltverein fiir Alkohol-
verbot®, 1923.)

Ami a torvény elleni kihagasokat altalaban illeti, consta-
talni lehet, hogy tobbnyire tulzott beallitasrol van sz6. Marta
Kiippersbusch Chikagoban valo 5 heti tartéozkodas utan talalta
az elsd részeget, pedig elészeretettel kutatott olyan véaros-
részekben, ahol a szegényebb néposztaly €l és ahol azeldtt a
palinka kimérések légkore terjeszkedett ; most mindeniitt a
munka és a rend dominal ; épp ugy New-York és San Francisco
azelott két legiszakosabb Vaxosban nemkiilonben Washington-,
Toronto- és Bufalloban. Es jellemzé médon a renddrileg leg-
inkabb kifogasolhaté varosnegyedekben, ahol még kisérettel
is veszélynek voltak kitéve a jaro-kelok, most késo este egy ma
ganyos né védelemre nem szorul tobbé. Magaban New-York-
ban is a zugforgalom a valésagban kicsiny, csak discrét koz-
vetités utjan lehet nehezen kétes tartamu alkoholos italokhoz
jutni. A mult évben New-York varosaban is a rendoéri ellen-
orzést tetemesen megszigoritottak. (,,Chicago Tribune‘, 1923
aprilis 8.) Ami az alkoholbaratok ama kifogasat illeti, hogy
az alkoholtilalom mélyen nyulik be az egyéni jogokba, arra
nézve joggal lehet valaszolni, hogy ez az atmenet lassankint
tortént, az enyhébb ,,hadiallapot- Filalmat* a tartos, szigorubb
tilalom valtotta fel. De ez utobbi sem nyult a magéntu]ajdont
képezo szeszes italkészletekhez, s6t az egyesek a ratifikalashoz
kikotott hosszt id6 alatt alkohol allomanyukat tetszésszerint
novelhették és igy tartalek-készleteket halmozhattak fel.

Kiipperbusch, Flaig és Strecker, akik részben személyesen
tanulmanyoztak az idevagod viszonyvokat, jellemzéen irjak le,
hogy gyakran talalkoztak amerikaiakkal, akik az alkohol-
tokével semmi osszefiiggéshen nem allanak és mégis elégedet-
len, tiirelmetlen, dissonans hangon nyilatkoznak a tilalmi tor-
vényrol. Mintegy baljoslatu ujitasrol, amely sorsat nem Kkeriil- -
heti el. ,,A prohibitio teljesen eltévesztett valami!‘‘ Vagy:
,,sokkal rosszabb, mint azel6tt volt, a mostani allapot*‘. Vagy :
,,olyanok is isznak és részegesek lettek, akik el6tt az alkohol
eddig ismeretlen volt“. Ilyeneket mond az amerikai utitars a
hajo buffetjében : ezzel kezdi a helyzet leirasat az otthonaban
felkeresett amerikai lutheranus pap. Egy atlag intelligentiaval
biro amerikai polgar azt allitotta, hogy a részegség Amerika-
ban sokkal jobban van elterjedve, mint azel6tt. Ezenkiviil a
johiszemii napilapok is gyakran hoznak az antialkoholismus
hitelét megrenditeni hivatott hireket : a whisky-csempészés-
rol, a mérges szesznek (,,moonshine‘‘) rejtett hazi fézésérsl
(,,homebrew*’) s az igy eléallitott palinkdnak megvakulassal,
sot elhalalozassal végzodo sulyos eseteirdl stb. Bar ilyenek csak -
egészen elvétve fordultak elé. Az is hirlik, hogy az amerikaiak
Cubaba, vagy a tengerentilra mennek nyaralni, hogy, mint
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Kiippersbusch irja ,,um einmal wieder nach herzenslust trinkeu
zu konnen‘‘. Hasonlé véleménnyel vannak az Egvesult-AIlamok
alkoholtﬁrvenyerol igen gyvakran az eurdépal idegenek. Nem
rég egy ott vendégszereplo kozismert miivésziink tett eléttem
hasonlo kijelentéseket, azzal végezve, hogy az amerikaiaktol
nyert informacioi szerint az iszdkosok szama semmit sem val-
tozott. fgy vélekednek egyébként foleg azok, itt is és odaat,
akik semmiféle alkoholellenes egyesiillethez nem tartoznak.
Ugy Kiippersbusch, mint Strecker ezeknek a hireknek rend-
szeresen utanajart és rendesen a ,,szomszéd‘’ varosokra, koz-
ségekre vonatkozo ilyen mende-mondakat a nyomozas soha-
sem igazolta. Ezen diffamalo hirek azért keriilhetnek forga-
lomba szerintiik, mert a figyelem, mellyel most a részegség
izolalt eseteinek adéznak, sokkal nagyobb, mint amellyel a
prohibitio el6tt az Unio teriiletén évente az alkoholismus altal
elpusztult 66,000 aldozat sorsat kisérték és ismeretes, hogy
egyes szallmgenek milyen nagy sugalmazo ereje van.

A magam részér6l azt hiszem, hogy ennek még altalano-
sabb néplélektani okai vannak. ,,A tarsas differentialodas
értelmileg mindig sokkal elébbre volt, mint a tarsas integ-
ralédas.” (I.. W. F. Lester: ,,Dynamik Sociology... etc.*
New-York, 1883.) Nem lehet tehat csudalnunk, ha a jogélet
korszakos reformjainak idején is a ,,nyers homogén allapotban
lévé elemek khaosa‘‘: a tarsas szervezetnek u. n. ,,kozvéle-
ménye‘’, tehetetlenségi nyomatékanal, mondhatnank, invete-
ralodott megszokasanal fogva, elmarad a jogalkotas folyamatai-
ban is, a tarsas haladast kozvetlenebbiil szolgalo egyének
csoportja mogott éspedig nem mindig a helato értelmével ma-
rad hatra, hanem sokkal gyakrabban érzelmi visszahatasaival:
Ez az id6beli rhythmus-kiilonbség Osszhangtalansagot teremt.

,»Miként az egyesnek szabad elhatarozassal le kell gy6znie
erkolcsi kotelességeivel ellentétes oOsztoneit és hajlamait, épp
ugy, az emberek kozosségének orok rendeltetése urrd lenni az
érdekek ezen ellentéte felett, az allam szervezete altal. (L.
Gneist : Der Rechtstaat, 1872.) Ennek az allami akaratnak
érvényesiilése azonban adott esetben mindig az ,,unlustbetont*
fiiggési viszenyt manifestalja és latszolag ellentétes tenden-
tiakat tesz szabadda. Ennéflogva éppen reformalkotasok ide-
jén ,,az érdekek Osszhangjat’ gyakran zavarjadk meg ezen
virtualis kiizdelemnek visszhangjai, amelyeket sokszor egy
el6bbi fejlodési szakbdl ideperseveralt érzelmi hangsuly a
visszapillanto epekedés s a fajo lemondas scalajan szolaltat meg.

Nem erételjes kiizdelemnek csatazaja ez a.,,volonté géné-
rale’ és a ,,volonté de tous (Rousseau) kozoétt, hanem egy
bagyadt sentimentalis hullamverés, amely erétlen a kozakarat-
tal szembehelyezkedni és el6bb-utobb ,,kompromissum-képzé-
dés‘*-re vezet. Ezt ,.kozvélemény‘‘-nek glorifikalni csak az
alkoholt6kének 4ll.érdekében, amely utobbinak mesterséges
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propagandajat fel kell ismerni tudni és nem szabad elrejtozni
hagyni a reform eszmék altal kivaltott spontan néplélektani
jelenségek kozott.

Az amerikai tilalmi torvénynek eges7segu&v1 gazdasag,x
erkolesi hasznairol szolo kozlések szerzo6i azt, mint ,,felbecsiil-
hetetlen aldast, mint a nép millidival szemben gyakorolt
,»nagy jététeményt“ ertékelik, még mindig, pedig az u. n.
,,szaraz‘‘ regime most mar til van a mézes hetein. S6t naprol-
napra hasznossaga nyilvanvalobb lesz, mert a maganosok fel-
halmozott készletének fogytaval, egyben a kozigazgatasi hato-
sagoknak a csempészés ellen iranyul6 szigoritott rendszabalydi-
val, a szeszes italokkal valo visszaélés mind kevésbhé fenyeget.
A jozan kritikaju gyakorlati érzékii nép a kézzelfoghato ered-
ményekben latja az Gj rendszer elonyét, mint az elhunyt elnoke
Harding 1922-ben a ,,Manufacturers Record* (Baltimore)
cimi lap korkérdésére valaszolta : ,,Tudjuk, hogy a prohibitio
ota az adossagokat pontosabban fizetik, a férfiak a munkabért
hazaviszik és nem korcsmaban pazaroljak el; a csaladjuk
jobban taplalkozik és ruhazkodik. .. és tobb pénz jut a taka-
rékba... etc.”” A fenti elokelé ipari tjsag korkérdésére még
400 valasz érkezett, amelyek 855%,-a a szigoru tilalmat és
98:5%/, az alkoholkereskedelem megszoritasat kivanta.

Az Anti-Saloon League‘‘-nak 1922-iki évkonyvében (20—
82-ik oldal) az Unio alkoholtilalmanak eredményeirdl, a poli-
tikai és gazdasagi élet mintegy 150 kivalésaga szolal meg, kik-
nek sorsat szintén Harding elnok véleménye vezeti be. Ezen-
kivill az egyes allamok kormanyzoi, senatorok, képviselok,
egyetemi tanarok, jogészok adnak tébbé-kevésbbé alapos véle-
ményeket a jelenlegi ,,dry* allapotokrol, kiemelve féleg az also
neposztalyoknak a munkasoknak egészségi és gazdasagi jo-
1étét és a jogbiztonsag novekedését. Amint Thomas M. Mec.
Rae Arkansas kormanyzdja irja: ,,Can jou justify a report
that Prohibition has

a) Increassed the well-being of the general masses ? Yes
b) Increased-savings among workers ? Yes.

¢) Stimulated home ownership ? Yes.

d) Benefitted children in marked degree ? Yes.

e) Reduced drunkenness ? Yes.

f) Reduce crimein general ? Yes.*

Lassuk részlethiibben azokat a kovetkezményeket, ame-
lyeket az amerikai alkoholtilalom a lelki és testi egeszsegl alla-
pot szempontjabol elsidézett.

Az alkoholnak kérokozo szerepe dsszefiiggésben van physi-
kai és chemiai tulajdonsagaival. Mint az ismeretes az ideg-
rendszerre gyakorolt hatisa féleg lipoidban oldhatosagabol
kovetkezik. Az oldhatosag, illetve a kitiiné oldodasi kepesseg,
mint arra Trier (Gr. des Antialkoholismus I. K. S. 100.) rea-
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mutat, vegyi konstitutiojaval fiigg 6ssze, amennyiben az orga-
nicus anyagok kozott, amelyek tapszereinknek 6 alkotorészeit
teszik ki, oxigen-tartalom szempontjabol koézéphelyet foglat
el, a vizben oldhatatlan, oxigen-szegény zsirok és a v1zben
JO] oldhato, oxigen-gazdag szénhydratok kozott. ®

Az idegrendszerre valé kozvetlen hatasat elsosorban a
zsirban oldhatésaganak koszonhéti, hogy azonban az agy-
. lipoidekig eljuthasson, vizzel jol keverhetének kell lennie.
Az Overton—Meyer-féle elméletre itt, csak reamutatva, Max
Verworn Kkisérleteit hozom fel, amelyek szerint a részegito ita-
lok heveny hatasa abbdl kovetkezik, miszerint megsziintetik
a sejteknek oxigenfelvételi képességét, tehat egy ,,acut fulla-
das*-t idéznek fol. H. Winterstein a sejthartya permeabilitasa-
nak valtozasat és annak, az erds narcosisnal tartés fokozodasat
jeloli meg a narcosis okaul. Mig Héber az idegingerlékenységet
altalaban a plasmahartya duzzadasi allapotanak valtozasabol
vezetve le, allitja, hogy a narcotikus szerek a hartya élettani
allapot valtozasait megakadalyozzak. Traube szerint: a feli-
leti nyomas a felelés a részegitd szereknek a sejtekbe hatola-
saért. Minél inkabb leszallitja az illet6 anyag a viz feliileli
fesziiltséget, annal gyorsabb diosmosisra képes. A homolog
alkoholokra nézve Traubénak Kapillaris {orvénye szerint a
kovetkez6é arany érvénvesill: 1:3:3%:3% etc., vagyis aequi-
valens tomegeket véve, a mérgezd hatas, amely a viz feliileti
fesziiltségének leszallitasan alapszik (és amelynek fokaiaz arany-
szamokban vannak megadva) a zsirban oldhatosaggal egyenes
aranyban all.

0. Warburg (Z. f. Elektrochemie 28 70. 1922.) szerint a
narcoticumok, mint amilyenek : az alkoholok, aether, ketonok
etc., a legzest és az assimilatiot a sejtekben annal erdsebben
gatoljak, minél erésebben adsorbealjak a sejtfalak a narcotiku-
mokat. A sejtfalak a maguk részérél ezen anyagok chemiai
atalakulasat siettetik ,,anélkiil, hogy ezeket mas tutakra terel-
nék‘, A sejfalon reagalo anyagrészeket az erésebben absorbealt
narcotikumok kiszoritjak.

H. Wieland (Archiv f. esp. Path. u. Pharm. Bd. 92, 96.
1922.) vissza latszik térni a Verworn-féle theoriara és Kisérletei
nyoman arra az eredményre jut, hogy a narcosis a sejtek 0O,
felvételének, vagy 0, értékesitésének a zavara.

H. Langer és H. Kappus (Z. f. physiologische Chemia Bd.
124. 103, 1922, és Bd. 124. 140, 1923.) szerint a hékaizom-
narcosis nem a sejthartya valtozasan alapszik, hanem az izga-.
tashoz sziikséges anyagok kiszoritasan. A hatarrétegen valo
felhalmozodas kovetkeztében ezen felill a hartyanak colloi-
dalis tulajdonségaiban valtozasok allanak be, amelyeknek
dsszessége egy konnyi selyemszovetnek megnehezedéséhez ha-
sonlit. Ennek kovetkeztében merevedes all be és a hydrogenion-
koncentratio valtozasaira nézve, az igénybevehetoség csokken.
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Az alkoholnak a s$zervezet életfontos miikodéseire valo
hatasait ismerteknek tételezve fel, a részletesebb targyalastol
eltekintek. Ezek kozott vannak olyan hatasok is, amelyeket
az alkoholbaratok talkedvezé szinben szeretnek feltiintetni.
gy elsésorban az alkohol gyakran szerepel, mint fiitéanyag,
amelynek elégetésével, a szervezet épitokoveit kimélik meg.
Es tényleg 1 gr. alkohol 7'2 Kal.-t termel és e tekintetben
ismét a zsirok és szénhydratok kozott all. A melegképzodés
-~ azonban melegveszteséggel jar egyiitt, amennyiben azoxydatio
altal még nem méregtelenitett alkohol a véredénymozgato-
késziillékekre gyakorolt hatasaval széles zsilipeket nyit meg a
testhé szamara, ami végeredményhen melegesokkentést ered-
ményez. ‘

Anyagcsere vizsgalatok (Bjere, Neuann, Clopatt) kétseg-
telenné teszik azt is, hogy az alkoholbevitel a nitrogenkivalasz-
tast csokkenti. Emiatt az alkohol, mint ,.fehérjemegtakarito™
valt hiressé.Csakhogy a gépiesen lefolyé anyagcseréknek nines
sziiksége ilyen mesterséges tton, s6t mérgezés utjan véghez
vitt sanalasi aktiora. Mint Bunge mondja: miértis akarnak a nit-
rogénkivalasztast csokkenteni miivileg,a finomabb vonatkoza-
salban még fel sem deritett regulatio folyamatok mellett. Idevag
az, amit a vegetativ idegrendszerre vonatkozéan, egyik mono-
graphiamban irtam : ,,szerencse, hogy ezen vitalis fontossagu
miikodések az agykéregtol teljesen fiiggetleniil lefolyhatnak,
mert ha hirtelen tudatosakka avancealnanak, akkor egyelore
még nagy zavarba jonnénk, hogy mit is csinaljunk szerveink-
kel*“.! Ugyanez 4ll az anyagcsere folyamatokra is.

Nem lehet elhallgatni, hogy az utébbi influenza jarvanyban
és mas fert6z6 betegségekkel kapcsolatban sokan az alkohol-
-nak éppen ellenkez6 u. n. antipyretikus hatasat dicsérték. Ez
a fent mondottakbol kovetkezik is. Azonban a synthetikusan
eloallitott antypyretikus szerekkel szemben, mint ilyen, nagvon
alulmarad. Ami a gyogyitas céljaira kihasznalhato, az a nar-
cotikus hatas marad, amely miatt kimeriilt és reconvalescens
hetegeknél az alkohol,"mint ,,euphoricun** johet szamba. Hogy
a fert6zo betegségekre az alkoholnak féleg karos hatasa érveé-
nyesiil, azt mutatja a klinikai tapasztalat, amely szerint az
alkoholistak az influenzat és a tiidégyulladast rosszul tirik
és naluk altaldban az utobbiaknak rosszabb indulalt formaja
gyakoribb is. A szokvanyos alkoholélvezet tovabba a tropusi
megfigyelések szerint malériara, sargalazra disponal, a chole-
rat pedig az idiilt gyomorhurut miatt el6segiti jarvanyos id6k
alatt. Mint Laitinen és mas szerzok vizsgalataibol kideriil, az
alkohol adagok az opsoninok produktiojat. meggatoljak és a
fehérvérsejtek szamat leszallitjaka szervezeteknek idegentest-
ellenes kiizdelméhen. A szervezet mas védé anyagainak, az

1 1. Benedek: A sympathicus tan mai all¢sa. (E. M. E.1918.)
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antitesteknek (baktericid és bakteriolyticus) termelése is le-
csokken.. Ennélfogva a fert6z6 betegségeknél az alkohol
inkabb .csak mint “artalom szerepelhet.

A Deutsche Forschungsanstalt fiir Psychiatrie (in Miinchen)
a mult évben a vilaghaboru alatti alkoholhiany hatasaival fog-
lalkoz6 monographiat adott ki, amelynek pontos szamszerii
adataibol meégtudhatjuk azt is, hogy a miincheni korhazakban
nemcsak az alkoholos elme- és idegbajok fogytak meg teteme-
sen, az alkoholsziikség idejében, 1915 —1919-ig, hanem tetemes
csokkenést mutattak azok a szamok is, amelyek a koszvény,
a mas idegbajok, az idiilt iziiletgyulladasok, szivbajok, vese-
bajok, gyomor- és hélmegbetegedések, maj- és epehurut beteg-
ségek, anyagcserebetegségek ¢vi oOsszfelvételéet mutatjak. Az
osszfelvétel pedig 1915, 1916. és 1917-ben : 3711 és 3550-t6l
(az utolso békeévek) 2902, 2956, 2694 szamokra csokkent. Az
emlitett bels6 betegségek kozott természetesen legnagyobb
meértékben azok a csoportok mutatnak fogyast, amelyek koz-
vetleniil alkoholos alap,ofeltételezettek. A chromnikus alkoholismus
a Romberg-féle klinikan, 22-r6]1 3 és l-re csokkent, az acut
részegség 25 és 30-r6l 1-re és 2-re esett le és bar 1917-ben a
1arvanyok kovetkeztében a tudogyuladasok osszfelvételi szama:
33 és 13 volt, 60-ra emelkedett, mégis tiidégyulladasoknal
jelentkezé deliriumok szama ugyanekkor 11°/,-rol 0%,-ra szal-
lott le. Szintigy fontos adatokat nyeriink az alkoholismusnak
a tuberculosisra valo altalanos befolyasarol ezen legujabb az
alkoholkérdéssel nagy alapossaggal foglalkozé monographiabol.

A tiidotuberculosisnak az alkoholismussal vald 6Ossze-
fiiggését hasonloképpen nagyon szemlélteten tiintetik fel azok
az adatok, amelyek Dresel-nek két év elott megjelent az alko-
holismus okait targyalé konyvében lattak napvilagot. (E. G.
Dresel : Die Ursache der Trunksucht und ihre Bekampfung
durch die Trinkerfiirsorge in Haidelberg, Berlin, 1921.) O 151
alkoholistara tamaszkodé kimutatast kozolt, akik koziil 127
csaladot alapitott. Ebbdl 52 csaladban tuberculosus meg-
betegedés, osszesen 69 taggal. Ezenfeliil 24 csaladban a gyer-
mekek felénél tobbje halt el, — kiilonféle betegségekben. Az
- elhalt gyermekek sziileinél 18 esetben volt a tuberculosis meg-
allapithato (vagy 1, vagy mindkét sziilére vonatkozélag).
Emellett szamszeriien bizonyitja, hogy az alkoholismus, a tuber-
culosis, a lakasnyomor és a gyermekhaldlozas szerves kap-
csolatban allanak egymassal. A legyengiilt, lesovanyodott
egyéneknél az alkohol hatasa az idegrendszerre gyorsabb és
élénkebb szokott lenni, amit Mansfeld abbdl magyaraz, hogy
a depokban lerakédni szokott neutralis zsir hidnya mellett a
zsirban jol old6dé alkoholos anyagok nem lesznek az agyveld
lipoidjaitol tavol tartva. (Ilylipoidok cerebrosidak, choleste-
rinek, lecithin stb.)

A miincheni psychiatriai klinikanak, 1910—1920. évre
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vonatkoz6 felvételi kimutatasa szerint, 1915-t6]1 kezd6ddleg
egészen 1919-ig tetemes fogyast mutat a férfi elmebetegek szima.
Mig ugyanis a férfi felvételek 1910—1914-ig : 1192 és 1120 koriil
mozognak, addig 1915-t6] 1919-ig ez a szam 778, 742, 744,
809 és 790-et tesz ki; parhuzamosan ezzel a kevesebbedéssel
1915-t6l 1918-ig az alkoholos betegek felvétele is, suggestiv
fogyast mutat, mig az utolsé6 béke évben 188, addig 1915-ben
93, 1916-ban 39, 1917-ben 33, és 1918-ban 19-et tesz ki. —
A kiilonb6z6 alkoholos ideg- és elmebajok gyakorisagukat
tekintve, a kovetkez6 sorrendben kovetkeztek egymasutan;
idiilt alkoholismus, acut részegség, alkohol hallucinosis, deli-
rium tremens, Korsakow-psychosis, az alkoholistdk habitualis
epilepsiaja, alkoholepilepsia, dipsoméania és ezenkiviil az atypu-
sos alkoholpsychosisoknak egy kis csoportja, a delirium tremens
és alkohol hallucinosis szovédésével, ezenkiviil imbecillitas
alkoholismussal. Az emlitett id6szakban az idiilt alkoholismus
képezi a legnagyobb csoportot 830 esettel és 6674 apolasi nappal.
Azon felkinalkozo ellenvetést is elhallgatjak egy osszeallitassal,
miszerint a katonal szolgalatban 1évé férfiak hianya okoznéa
a megbetegedési aranyszamnak latszolagos siilyedését. Eszerint
ugyanis ugy a haboru alatt, mint dzutan a katonakoteles fér-
fiak és a nem katonakoételes férfi és né alkoholbetegek szama
kozel megegyezik egymassal. 1914-ben katonakoteles férfi:
147, nem katonakoteles (n6 és férfi): 137;a kovetkezd évek~
ben ezek a szamok igy alakulnak 64 és 67, 40 és 39, 21 és 31,
21 és 24, 30 és 19, 48 és 42, 76 és 63, a kett6 kozott tehat lénye-
ges eltérés nincs.

Hogy az alkoholismus mas gyakori elmebetegségre Kki-
hatassal van, e tekintetben legyen elég utalnom egyeldre a
paralysis progressiva aetiologiajara. A mintegy keét-masfél
évtizeddel nagy szerepet jatszo fajimmunitas kérdésében,
mint ismeretes, Kraepelin Riidinnel szemben az alkohollal val6
visszaélés segité szerepét hangsilyozta. Az alkohol szerinte
nem annyira, mint az egyesek ellenallasat legyengité artalom
jonne szoba, hanem, mint az altalanos népegészséget veszélyez-
tetd tényezd szerepelne. Ebb6l magyarazza az egyes népeknek
kiilonos érzékenységét a paralysis irant. Ezen kétségteleniil
eredeti felfogas, a paralysis orszagonkénti eloszlasanak kiilonb-
ségein kivill tamaszkodik ama torténelmi tényre is, hogy a
paralysis nagyobbioku elterjedése az alkoholgyartas élénkebb
fellendiiléesének idejével osszeesik. (XVIII-ik szazad vége és
XIX-ik szazad vége.) Részben hasonld kovetkeztetésre jut
Haim is, mid6n kozli, hogy Egyptomban az intézeti elmebete-
geknek 59%-a szenved - pp.-ben, ellentétben .a németorszagi
19—20-°/okal. (L.,,Zentralblatt f. Nervenheilkunde‘‘ Bd. 19.)
Az alkoholnak, nrint a személyi aetiologidban szereplé tényezo-
nek fontossagat (tehat nem a Kraepelin értelemében) Hoche-
val egyiitt altaldnosan elismerik. Békebeli statisztikak szerint
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a paralytikusok anamnesisében az alkohol ‘Bér szerint 23:2,
Oobecker szerint 439%,-ban szerepel. Delbriick (mar 1907-ben)
a syphilologusoknak kotelességevé szeretné tenni, hogy min-
den lueses egyénnek teljes alkoholabstinentiat ajamljak. (L.
Benedek : ,,A Paralysis progressiva aetiologiajarél.”” E. M. E.
1913.) A miincheni klinikanak fent részletezett statisztikéja-
ban, a tobbi elmebajra vonatkomlag, részletez6 kimutatast
nem talalunk. Ami pedig a foglalkozasokatilleti, e tekintetben
a kézimunkasok és a tanulatlan munkésok csoportja a tobbiek
felett messze kimagaslik. (L. B. Schenck cikke : ,,Die Wir-
kungen der Alkohol-Knappheit wéhrend des Weltkrieges.*

A nemibetegségekre az alkoholfogyasztasnak a serkento
befolyasa mar rég ismeretes. Mar a latin kozmondas is azt
mondotta : ,,post diem Jovis, sequitur dies Veneris.”“ A szent-
iras is a Példabeszédek konyve XX : 1. a bort, mint a ,,szemér-
metlenségre vivo* szert apostrofalja Mar Kraepehn megalla-
pitotta, hogy az elsddleges nemi- fertozesek 3/4-ed része részeg
allapotban torténik.

Még egy koriillményre kell kitérjek. Arra ugyanis, hogy a
legutobbl statisztikdk szerint a genuin epilepsias egyéneknél
a sziil6k iszdkossaga mind inkabb kezd vesziteni jelentdoségébol.
Bar Snellnek a Diem-féle nyomokon készilt kimutatasa értel-
mében az alkoholnak a csaladi elfajulast sietteté befolyasa
az epilepsias egyének felmené again kétségtelennek latszik.
Barhogy is alljon ez a kérdés, egy bizonyos, az t. i., hogy az
egyes epilepsids manifestatiokat az alkohol tetemesen el6-
segiti! Ezt egyébként mar majdnem egy évszazaddal ezelott
Esqu1rol is ismerte, mint annak ,,Az epilepsia kérdéséhez*’
cimii munkamban (Monatschrift fiir Psychiatrie, 1923 Bp. 53.)
kifejezést adtam. Mint irja : ,,bizonyos betegeknél a roham
elotti allapot annyira kinos, hogy ezek szeszes italokat isznak
abhol a célbél, hogy a rohamokat kivaltsak*.

- Mindezek az adatok szemléltetéen bizonyitjak az alkohol-
nak a szervezetre gyakorolt kartekony hatasat. Ezenkivil
vannak mas kisérleti és klinikai tények, amelyek arrol tanus-
kodnak, hogy az ¢él6 szervezet egy kgr.-jara 4 gr. alkohol a
halalos dosis. Az 0. n. mérsékelt alkohol ¢lvezetnél 1/,—1 gr.
alkohol jut 1 kgr.-ra. (1—2 liter sor egy 80 kgr.-os emberre.)
A szivmiikodés zavara ilyenkor, az utobbi dosis mellett, még
20 o6ra mulva is, kimutathat6. Donath altal vezetett kisérle-
tekben tanulsagosan mutatkozik az olvasasnak, a fejszamolas-
nak, az irasnak a 6 —15 éves korti mar kicsiny alkohol adagok-
nak a szellemi munkabirasra kifejtett koros hatésal. (L. Donath:
,»Alkohol és munka.® Bp. 1913.) Lechner tarsitasi kisérletei
szerint, a teljes értékii, a kozepes értékii és az értéktelen tar-
sitésok szamaranya, amelyek onallo vizsgalatai értelmében

1 Jtt eltekinlek az alkoholepilepsia kérdésének targvalasatol.
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normalis egyénnél : 43-8 %, 52'8 %, illetdleg 04 %, aranyszamok-
kal vannak képviselve, mar 40 gr. elfogyasztasa utan a kovet-
kez6képpen valtoznak meg : a teljes értékii tarsitasok 2046 %-ra
csokkennek, a kozepesek 600 %-kal gyarapodnak, mig az érték-
telenek 11°49%-kal szaporodnak. (L. Lechner: ,,Alkohol és
Tarsadalom‘* 1910.) Rosenfeld prof. (Breslau) szerint 80 gr.
alkohol napi fogyasztasa utan 12 nap mulva az associatiok
33 %-ig fokozdédnak le és az abstinentia elsé 6t napjaban még
35 %-on maradnak.

Pauly ¢s Bonne szerint (1897-ben) egy ongyilkosnal, aki
450 gr. alkoholt vett be, 18 ora mulva az agyvelé allomanva
0°47%, a vérp.339%, a maj 0°21 9, alkoholtartalmat mutatott.
Mély alkoholos narkosisnal : 0°72%.-ot tesz ki a kutvaknal a
vér alkoholtartalma, de még 0°12%, mellett somnolentia van.

Nem lehet elhanyagolni-azt a nagyon fontos befolyast,

amelyet az alkohol a nemi mirigyekre gyakorol. Mar 1857-ben :
Rosch alkoholistaknal a hereszovet sorvadasat mutatta ki,
masok pedig azoospermiat. A petékre és a spermatozoonokra,
tovabba a barazdalédasi golyékra épp ugy, mint bizonyos
novényi sejtekre mar 1 és1/,96-0s alkohololdat plasmolytiku-
san hatott. Ezzel fiigg 6ssze Bezzolanak 8196 gvengeelméjii
gyermekre vonatkozo dsszeallitasa, amely szerint ezen elfajult
utédok nemzése féleg februarra (farsang) és oktoberre (sziiret)
esik. Ezen koriilmény a csirasejtek sériilésével : a Forel altal
blastophtorianak nevezett jelenséggel fiigg Ossze. A fejlodési
gatlast, melyet az alkohol eléidéz, az allattenyészték is érve-
nyesitik torpe generatiok lérehozasara. Hansemann pedig
emliti (cit. b. Trier), hogy Sziléziaban elterjedt egy id6ben az
a szokas, melyszerint az anyak sok alkoholt ittak a terhesség
alatt, hogy magzatjuk kicsiny maradjon s igy a sziilés konnvi
legyen. -
8 Lassuk mar most — az elmondott adatok utan, amelyvek
féleg kevesbbé ismert tapasztalatokra vonatkoztak s amelyek
eléadasanal szamos értékes buvarlat eredményére nem. tér-
hettem ki —, miként alakultak a viszonyok egészségiigyl szem-
pontbdl a legnagyobb emberkisérleteknél : az észak-amerikai
prohibitio kovetkeztében ?

Elsésorban azt latjuk, hogy a sornek, palinkanak és bor-
nak fogyasztasa, amely 1860-tol fejente és évente a sorre
nézve : 4 gallontol 1908-ig, fokozatos emelkedéshen, a 20 gal-
lont elérte, a palinkara, amely 3 és 2 és 1/, gallon kozétt, a
borra nézve, amely 1/, és 2 és 1/, gallon kozott ingadozott,
tejente és évente, 1917-t61 kezdve egy héaboruval osszefiiggd
esést latunk, amely 1918-t6l kezdve meredekebb lejtében
halad alafel¢ ; 1920-ban a sorre nézve a fejenként : 3 gallont,
a palinkara’: a'1/;-0, a borra nézve : a 0 pontot ér1 el.

Cora Frances Stoddardnak munkéajabol (,,Scientific Tempe-
rance Journal®, 1922.) megtudjuk 1. hogv 1917 kozepétol
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kezdve, vagyis az amerikai hadiizenet ota, New-Yorkban is,
ahol a haborus tilalmi intézkedések épp ugy, mint maganak
a tilalmi toérvenynek végrehajtasa szamos nehézségre talalt,
mar csak a partvidék kozelsége miatt is, amely a csempészés-
nek felkinalkozik, az alkoholismus kovetkeztében beallo hala-
lozasok szama, amely 1916-ban hetenkint 13-at, 1917-ben
még 10-et tett ki, 1918-ban mar 4-re esett le. 1920 vége el6tt,
18 szaraz honap eltelt anélkiil, hogy alkoholismus kovetkezté-
ben beallott halalesetrdl jelentés tortént volna.

2. Jdiilt majgyulladasban elhaltak szama is tetemesen
megfogyott. Mig 1912—1918-ig az évi atlag 722 volt, addig
1919—1920-ig az évi atlag 370-re esett ala.

3. A vesegyulladasok szdma a halalozasi statisztikdban :
az 1912-t61 1918-ig terjed6 idd, 5849-et kitevo, évi atlaga 1919 —
1920-ban 2854-re siilyedt. A csokkenés 17 9%-ot tesz ki. Az utébbi
két évben beallott halalozasok eredete ennél az idiilt meg-
betegedésnél sokkal elébbre nyulnak vissza azonban, amint
a szerz6 megjegyzi, az 1919 eleje 6ta beallo meredek siilyedés
mutatja, ,,hogy valami varatlan tényezé lett hirtelen hatékony
amely ezeket a megbetegedéseket tetemesen alanyomta®.

4. A gyermekhalalozasra nézve még végleges ]xlmutatasnk
amelyek kozvetlen erdvel bizonyitananak, a viszonyok ossze-
tettebb volta miatt, még nem allanak rendelkezésre ; annyi
azonban bizonyos, hogy az 1915—1918-ig lényegében allando
évi atlag : 12,977, 1919. és 1920-ban 10,989-re szall ala, tehat
15'3 9%-kal. Mint mar fent emlitettiik, f6kép az iszakos egyének
életviszonyainak, lakasviszonyainak, az anva ¢s a gyermek
egészséglelenebh életvezetésének tulajdonithato az iszdkosok
gyermekeinek az atlagnal magasabb mortalitasa.

A kés6bb megjelent statisztikai kimutatasok is igazoltak
a new-yorki allami elmegyoégyintézetekben apolt elmebetegek
szamanak tetemes csokkenéseét, egyik idevonatkozo kimutatas
szerint, ezeknek a szama 1910-ben 452 férfi, 131 n6, 1914-ben
348 férfi, 116 no6, 1915-ben 255 férfi, 90 nd, 1917-ben 437 férfi,
157 n6, 1818-ban 257 ferfi, 97 né6, 1919-ben 204 férfi, 65 no,
és ezzel szemben 1920-ban 90 férfi és 32 né-beteget mutatott.
_ (Clipsh, 1923 111/3.) New-York allam polgari korhazaiban az
alkohol-psychosisok miatt tortént elsé felvételek szama az
Osszes elso felvételekhez viszonyitva a kovetkezé aranyt mu-
tatja : %-szamokban 1909 : 10-8, 1910: 105, 1911: 104,
1912 9-8, 1913 : 94, 1914: 74, 1915: 56, 1916 (9 honap)
61, 1917 : 86, 1918 : 52,1919 : 4:0 1920 : 19, 1921 : 2:8. Ez az
arany megfelel a mindenkor: alkoholfogyasztas aranyanak,
amely évente és fejente, az 1909-ik évbeni fogyasztast 100-nak
véve, volt: 1910-ben : 104, 1911-ben : 108, 1912-ben : 105,
1913-ban : 108, 1914-ben : 108 1915-ben : 95, 1916-ban : 93,
1917-ben : 95, 1918-ban : 77, 1919-ben : 44, 1920-ban : 14.

1910-ben, az Egyesiilt-Allamok 0sszes intézeteiben, 60,769
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elmebeteg, ebbo6l alkohol-psychosis volt 6122, vagvis 10°19,.
Az oOsszlakossag 100,000 emberére 6°7-et tett ki az alkoholos
eseleknek ¢évi felvételi szdma. Ezzel szemben E. Furbusch
szerint, 14 allamnak allami korhazaiban 1921-ik évben : az
osszes feh ¢teleknek (21,581) csak 3'1 %-a (667) volt az alkohol-
pcychoswoknak a szama. (L. Clipsh. 1923. IV/7.)

A vilag legnagyobb koérjhazédban, a County-Hospital- ban
(Chicago), 191/-ben, felvétetett : 34,431 személy, akik koziil
meghalt : 4355 egyén, 1922-ben : bar a felvétel nagyobb volt
és osszesen 37,566-ot tett ki, a halalozasok szama mégis 1000- el
csokkent (3303).

Massachusetts allami hivatalos anyagaban az alkoholos
halalesetek szama 65 %-kal, a nemi betegségek szama 35 %-kal
mutat javulast a nedves és szaraz.id6szak kozott, az utébbi
javara. (L.. Stoddard : Intern. Biir. z. B. d. A. 8. 11, 1922)

Dr. Strecker, a hamburgi nemzetk6zi konferencian (1923
augusztus 26 —28.) emlitéshe hozta, hogy az azel6tt kizarélag
alkoholos betegek felvételére berendezett chicagoi ,, Washing-
tonian Home** korhazat az alkoholos betegek teljes hianya
miatt bezartak. Ezt késébb egyes Amerikaban jart szerzok
megcafoltak. A tanicskozason résztvett amerikai orvosok a
hirt odamoddositottak, miszerint ez a gyogvhely most meg-
sziint ,,alkoholintézet’‘ lenni, hanem az osszes narcotikus meér-
gezések eseteinek felvételére szolgal. Dr. Lellan is, aki Ameri-
kaba az alkoholtilalom hat4sainak - tanulmanyozasa miatt’
utazott, szemelyesen meggy6zodott arrdl, hogy sok helyen a
korhazak alkoholos osztalyait be kellett zarni az apoltak hianya
miatt. Flaignak egyik (Sozialhyg. Mitteilungen. 1922 apr.)
munkijaban mar két évvel ezel6tt az all, miszerint nem keve-
sebb, mint 500 alkoholasylumot lehetett az Egyesi’llt-AI]amok
teriiletén mas célra felhasznalni.

Ismeretes tény, hogy az alkoholistak egy része 4. n. ab-
normis személyiség, vagyis olyan, akinel az orokléses elfajulas
alapjan, a jellemszerkezet és az 0Osztonok rendszerének quali-
tasa megvaltozott. Idevonatkozéan Schroeder szerint az alko-
holistak terheltségi szama (ideg-elmebetegségekkel és alkoho-
lismussal az ascendentiaban) 50 és 94 — ko6zott mozog. A lelki |
praedlsposmo még jobban kitiinik Kerr, Boenhoffer Rybakow
és masok adataibol, akik az alkoholismusba valo esés elotti
(praemorbid) személyiségeknél 50-—759%-ig allapitjAk meg a
velesziiletett, vagy szerzett lelki kevesebh-értékiiséget. Defec-
tuosus- allapotok, elmezavarok és psychopathia koéresetei mu-
tathatok ilyenkor ki. Messze vezetne célomtdl, ha az adat-
gyiijtés részleteibe bocsatkoznam, a viszonyok sokkal kompli-
kaltabbak mintsem az ut6bbiakbol hatarozott feleletet kap-
nank o praedispositio iranyara. Dreselnek mar emlitett, sze-
mélyiséget elemz6 tanulmany4abdl a kiilsé tényezoknek, az endo-
gen okokkal valo dsszehasonlitasa tekintetében fontosnak lat-
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szik kiemelni, miszerint a 21-ik életév el6tt jelentkezé alkoho-
lismus a szellemi kevesebbértékiiségnek a tanujele. A gyogy-
kilatasok természetesen ez utobbiaknal kedvezdétlenebbiil ala-
kulnak.

Foéleg a morphinistakra vonatkozé klinikai tapasztalatok
mutatjak, miszerint a morphin-élvez6k gyakran méas narcotikus
szereknek is rovidebb-hosszabb ideig, atmenetileg, vagy tar-
tosabban rabjai. Erre nézve sem rendelkeziink megbizhatobb-
nak latszo adatokkal, mindenesetre szamos psychiater kiemeli
a kiilléonboz6 szerekkel magukat mérgezé egyéneknek a koros
jellemszerkezetben rejlé szoros osszetartozasat ,,die Sachtigen*’.
To6bb izben meriilt fel tehat az a kivancsi kérdés, vajjon az
alkoholismusnak toérvényes rendszabalyokkal vald, az alkoho-
listakkal szemben kényszerszeri elnyomasa nem fogja-e a toébbi
narcotikum elterjedését (,,drug addiction‘’) maga utdn vonni,
amivel természetesen az alkoholismus ellen iranyult tilalom-
nak sikere egyszerre problematikussa valna. Az idevonatkozo
legijabb adatok, (a mar idézett miincheni monographiaban)
a Dberlini Bonhoeffer klinikdnak betegforgalmabél vannak
meritve : az 1905—1921-iki apolasi évekrdl. Ez id6 alatt 186
volt a morphinistdk szdma, miutan azonban ugyanazon egyé-
nek tobb.izben fordulnak eld, ez a szam, az ismételt feltételek
leszadmitasaval, 134-et tesz ki. Ebbdl 86 a férfi és 48 a no beteg.
Ezek anamnesisében csak 21-szer fordul elé alkolismus; az
utébbiak koziil is 7-nél az tavolabb fekvé didkkorbeli idé-
szakra vonatkozik. Vannak adatok az opium, veronal, aether
egymas mellett, vagy egymas utani élvezésére, azonban egyet-
len egy példa sincs arra, hogy az alkoholismus eldzte volna
meg a morphinnal valé visszaélést. Az évi atlag a haboru alatt
sem haladja meg a békebeli kozépértéket, dacara annak, hogy
a haboru alatt az alkoholfogyasztas altaldban, de féleg a kon-
centraltabb szeszes italok fogyasztasa, tetemes megszoritast
szenvedett. (Haboru alatti évi atlag : 7.) 1920-ban egy varat-
lan emelkedés észlelheté (23), amelyet a habortiban részt vett
és a sebesiilés, vagy egyéb testi fajdalommal jaré betegséggel
morphinhoz szokott (16) egyén idéz el6. Az amerikai ,,szaraz‘
regime alatt, mint azt Cora Frances Stoddardnak megfigyelé-
seib6l kitetszik, a tobbi narkoticummal valo visszaélés szem-
mel lathato emelkedést nem mutatott. Torokorszagban is az
1923 marcius 1-én életbelépd tilalom utan csak néhany varos-
ban az alkoholistdknak csak egy toredéke kezdett haschischt
szivni, mint azt dr. Fachreddin Kerim a Miinchener Medizinische
Wochenschrift 1923 No. 6-ban megirja.

Lassuk ezek utdn, mint valtozott meg a biintevés aranya
a prohobitio el6tti id6khoz képest. Mint Puppe mondja :
,,A részegség ¢és az idiilt alkoholizmus a bilintevésnek vele-
jaroi‘‘ és tényleg csak az a legutébbi honapokra mené torvény-
széki elmeorvosi praXisomban is : a rendoérgyilkos biintarsaval
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a blintény utan a korcsmakat jarja, hogy a napi alkoholratio-
jat magahoz vegye. A vasuti allomas tolvaja baratjaval a
korcsmaban talalkozik, a velesziiletetten vagans és gvenge-
elméjii szokvanyos tolvaj minden lopasat (a véleményezés
idejéig oOsszesen 6) részeg allapotban koveti el, a kormanyzo-
sérté megrogzott alkoholista iparossegéd részeg allapotban
szidalmazza az 4allam rendjét az utca kozepén, az instabil
erethikus psychopatha segédjegyzo mar korafiatalsaga ota iszik
és az alkoholismus folytan el6allé erkolesi depravaltsag viszi
rea a sikkasztasra ; az in flagranti ért hazassagtorés esetében
elkovetett szandékos emberolés kapcsan megindult rendéri
nyomozas az éjjeli-szekrényen a feketekavés csésze mellett a
konyakos-iiveget is megtalalja. — Hiibner emliti: ,,Hogy a
legismertebb modszer egy leany sexuilis ellenéallasanak legyé-
‘zésére az alkohol nyujtasa‘.

Az alkoholistak bilintevései kozzé elsdsorban : a testi sér-
tés, majd a sorrend szerint a szeméremelleni kihagasok, rablas,
hatésag elleni erdszak, majd a szandékos emberdlés, maganlak-
sértés tartoznak. A szokvanyos ivok kevesebbszer szerepelnek
a biintettekben, mint az alkalmi ivok. Az utébbiaknal ugyanis
a gatlasok hianya zabolatlanabbul érvényesiil. Az utolsé évek-
ben az alkohol kérdéssel foglalkoz6 irodalomban -a beszamit-
hatésaggal kapcsolatban szamos vélemény hangzik el és mind-
egyik az alkohol-delictumokra nézve a paragrafus szigoritasat
kovetelik. A magyar Btkv. 76-ik §-nak, a német 51. és az osztrak
2-c. felel meg. Ezek szerint a blinrészesség akcessorietasanak
jogi elve szerint nemcsak a beszamithatatlanul részeg lettes
menekiill a blntett kovetkezményeitél, hanem a teljes jozan
- segitdtars is. (L. Herschmann : ,,Die Alkoholfrage im Deutsch.
u. QOesterr. Strafgesetzentwurt“. J. b. Psychiatrie u. Neurologie
1922. 41 Band 2—3.) Az jabb javaslatok ezt a mankot Kki-
kiiszobolik, amennyiben a részeg blintettesnél a korlatolt be-
szamithatosag a jovoben nem lesz enyhité korillmény. A német
javaslat 274-1k §-a tovabba: ,,aki onhibabol megrészegedett,
6 honapig terjedheté bortonnel és 3000 markaig terjedhetd
pénzbiintetéssel biintetendd, ha olyan tettet visz véghez, amely
miatt nem biintethet6, meért részegség miatt a tettes nem be-
szamithato‘. Ezeket az ujitasokat az utébbi évek németorszagi
alkoholellenes kongresszusai orommel iidvozlik. Herschmann
a német javaslat 92. §-at szigoritani akarja azzal, hogy az
alkoholgyogyhelyre valé utalas, a felmentett, vagy enyheb-
ben biintetett alkoholbiintettesekre nézve, imperativ rendel-
kezéssé er6sodjon. Egy masik munkajaban minden, részeg
allapotban elkovetett biintény utan a tettes gondnoksag ala
helyezését kivanja a beszamitastol fiiggetleniil.

Kifogas ala esik az is, hogy a német biintetétorvény-
javaslatban nincsen intézkedés a kiskoruaknak és a lerésze-
gedett egyéneknek nyujtott szeszes italok megtiltasara vonat-
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kozéan. Miutan ezek a kriminotogiai kérdések az europai koz-
véleményt nagy meértékben foglalkoztatjak, ezért fontosnak
latszott, hogy hogyan modositja az amerikai alkoholtilalom a -
huntetougvi statistikakat. A chicagoi ,,Cridewell*’, a. varosi
fogda, 15 év elott, mint azt Gemmil W. N. bir6 a ,,Northwes-
tern Christian Advocate‘*-ban irja : 15 év el6tt ritkan fogadott
magaba kevesebb biintettest 1800-nal egyidejilleg. De gyakran
2200-at is. A prohibitio ideje ota a foglyok szama 650 és 1200
kozott ingadozik, tovabba, mig 1917-ben az elitélt fiatalkori
biintetteseknek a szama 3007 addig 1922-ben mar csak 1917.

Massachussetts allamban az 1912—1918. és az 1920—1921.
evek évi atlagat itosszehasonlitva kitiinik, hogy a tilalom ota
a részegség miatti letartoztatasok szama 559%,-kal, a személy
elleni kihagas 109%-kal, nyilvanos rendzavaras 27 %-kal, nok
letartoztatasa részegség miatt 69 %-kal, a fegyintézetek lakoi-
nak a szama 52 9%-kal, fiatalkortiak letartoztatasa Bostonban
10 éves kor alatt 45 9%-kal, 10 és 15 év kozott : 21 9,-kal kiseb-
bedett. Indiana allamban 1922 szept. 30-ikan 69 borton allt
iiresen. A foglyok szama 299%,-kal kevesebbedett meg. (L.
Weltv. f. A. 1923."3. 23.)

Nemzetgazdasagtani szempontbdl az alkoholt ,,inimicus
capitalis“-nak kell tekinteni. Mig az egyes munkéas egyének
¢s azok csaladjanak joletét a helynélkilliség, a betegség és
invaliditas, a halesetek és a korai elhaladlozasokkal rontja, addig
az iszdkossag kovetkezményei sulyosan nehezednek a tarsa-
dalom véllaira ¢s az allamkincstarra. Az alsobb néposztalyok-
nak az alkohollal tetemesen elgsegitett pauperismusa, a szegény-
hazak, az alapitvanyos helyek, a menedékhazak fenntartasat
teszik sziikségessé, ezenkivill a konyoradomanyokkal silyos-
bitjak a dolgozd tomegeknek megterhelését. A korhazakban,
az elmegyogyintézetekben épp tgy, mint a borténokben az
alkoholista egyének a maguk szdmara helytobbletet arloga]-
nak, fokozott biintevési ha]lamalknal fogva pedig az igazsag-
szoloaltatasban kizarolag csak a sajat biintetteikkel hatalmas
hlvatalos appalatus-reszt foglalkoztatnak.

A régebbi békebeli éveket tekintve, az alkoholokozta biin-
karok ellenstlyozasara Franciaorszagban 86,000 hivatalnokot
évi 46.000,000 frc. koltséggel kellett tartani. (L. Lechner :
,,»Alkohol és Tarsadalom, tovabba Moravecesik : ,,A Tarsadalom
védelme a bilintettesek ellen** Monatschrift fiir Kriminalpsych.
Jg. 9.) Ezenkivill tekintélyes osszegre megy fel az alkohol-
okozta balesetek ]aradekosszege, nemkiilonben a jarvanyos
betegségek elosegitett terjedése és ezen tobblet elleni kiizdelem.
Itt f6leg a lakdsnyomor (az egyéni és utodokra atvitt) ellen-
allasi_képesség csokkenése jon szamba.

Ugv a habort alatt, mint a haboru utan a leromlott kozép-
eurdpal gazdasagi helyzetbdl folyolag jogos aggodalommal tolt
el egyeseket az alkoholgyartassal kapcsolatos tapérték pazar-
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las is. Hogy ez nem is olyan kevés, arra Baldelnek egy adata
vilagit rea, amely szerint a niirnbergi sorf6zdében : 1919-ben
féelmillio hektoliter sort allitottak el6 és erre annyi tapértéket
vettek igénybe, amelybdél 11,000 feln6tt dolgozo egyén egy egész
éven at taplalhato lett volna.Azarpatapértékéneknagyobbrésze
teljesen elvész, ami pedig megmarad, azt a keveset otszoro-
sen fizettetik meg. Németorszagban az 1919-ben még esak
2.630,000 mazsa a sorgyartasra felhasznalt arpamennyiség,
1922-ben ugyanez mar 15.000,000 mazsara emelkedett. 1920
elso felében (ezenkiviil) a mas gabonabdl késziilt malata mennyi-
sége : 130,000 mazsat, a cukoranyagok 44,446, a rizs-griz
hulladék és a tengeri griz 268,000 kettésmazsat tettek ki. —
Tetemes a szirup, cukor és répanedvnek az a mennyisége Is,
amit a likorok készitésére utaltak ki. Ezenkiviil dio, afonya,
szilva, cseresznye, alma- és korte-must, nemkiilonben tojas és
végiill nagymennyiségii burgonya esik aldozatul az alkohol-
termelés céljainak és lesz elvonva a tomegek taplalasatol. Az
sem lehet kozombos, hogy akkor, midén féleg nagy varosok-
ban egészségeseket nyilt tuberculosisban szenvedokkel és a
nemi érés idoszakaban, vagy azontul 1évo lednyokat fiukkal
sziik ‘lakasokba préselnek oOssze, ugyanakkor, mint Bandel
mondja : ,,fur Likérstuben ist immer noch Raum da‘, sét
ezeknek a szdma a haboru 6ta tetemesen emelkedett. A fiito-
anyag nagy hidnya mellett a sor- és szeszfézdéknek kiutalt
szénmennyiséget is sokalnunk kell, mert egy hektoliter sorre
atlag : 068 és egy hektoliter spirituszhoz 3 mazsa szén sziik-
séges.

& Az Egyesiilt-Allamok gazdasagi helyzetének javulasat a
prohibitio ota eléadasom ezen szakaszadnak kezdetén mar jel-
lemeztem. A viszonyokat azonban néhany szamadat tiinteti
fel még meggyo6zobben. Chicagoban 1918-ban : 2084, 1921-ben
mar csak : 1292 a gondozés nélkiili gyermekek szama.

Massachusetts allamban a gyamolitasra szorulé szegények
szama 64 %-kal, a szegényhazak lakéi pedig 38 %-kal fogytak
meg. A chicagoi varosi szegényhazban 1916-ban 8904, 1922-
ben 7189 talalt menedéket. Ugyancsak Chicagéban 1918-ban
249, 436, 913, 1921-ben pedig 509, 086, 963 dollarra rugott a
bankbetétek Osszege. (Wereldstrijd : 1923 No. 11.) Ugyanezt
igazolja a ,,Sarings Bank‘ elnoke, W. J. Rathje-nek nyilat-
kozata. (L. Clipsch 1922. 25. 11))

Legélethiibben jellemzi azonban az alkoholtilalom gazda-
sagi kovetkezményeit az a koriilmény, hogy az ipari termelés
a palack- dugo- és az etikett-ipartdl eltekintve, a prohibitio
6ta minden téren biztosan kimutathatd, s6t tobbnyire jelen-
tékeny fokozodast mutat. Mig a vasproduktio 1914-ben 23 mil-
li6 tonnat tett ki, addig 1920-ban mar 30 millié6 tonnara emel-
kedett. Acél-produktio ugyanezen években 23.513,000 to.-fé
42.132,000 tonnara. A nyers vas 23.332,000-r6l 36.925,000-rel,
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az onlemez gvartas 1845 millio fontrol 3218 millio fontra, a
petroleum- 11 162 mil. gallonrél 18,622 mil. gallonra ; a pet-
roleum kivitel : 2240 mil. g.-rol 3098 mil. gr.-a, a_hajoépites
200,762 to.-rol 2.474,253 to.-ra; az Egvesilt-Allamoknak
Anglidba valé kivitele 8.516,000,000 L-rél 203.400,000 L re,
az automobilok szama 1.754,570-r6l 1921-ben : 8887 D72, a
napi telefonbeszélgetések atlaga 27 mil. 1921-ben : 33 mil.-ra,
a vasuli ulasok szama 1914-ben : 1053 milliorol 1920-ban :
1.234,000,000 ra, a cukor produktio : 2.067.000,000, fontrol
1921-ben : 2.476,000,000-ra, a biza és a tengeri produktio:
520,000,000 L-ré! 1.247,000.000 IL.-re emelkedett. (L. Clips-
heet 12°5. 1923.)

Az alkohol fogvassal kapcsolatban a tejfogvasztas 356
amerikai varoshan 17 %-kal, a cukraszdak produktnmainak
értéke pedig az Egyesiilt -Allamok teriiletén 189.000,000 dol-
Jarrél (1919) 213.000,00i (1921-re) emelkedett. (I.. ,.Clipsheet®
1923. 3. 24. és 5.12)

Az eurdpai orszagok kozott Finnorszagban ¢s Islandban
vezették be az alkoholtilalmat. A finn tilalmi torvény 1919
jualius h6 1-¢én lépett életbe és szintén az alkoholos italoknak
készitésére, hehozatalara, eladasara és transportjara, felhal-
mozasara vonatkozik. A teljes tilalom a két térfogat %-on
feliili alkoholtartalma anyagokra vonatkozik. Mig Amerikaban
a szeszfozdék gviimoleskonservalo gyarakka alakultak és uj
fagyasztast modszerrel téli tartés artkat produkalnak és az
1) regimehez valé termelési tranformatio rendszeresen tovabb-
folyik, addig Finnorszag allami budgetjét ¢s altalaban nemzet-
gazdasagat a tilalmi torvény érzékenyen érinti, mert békében
az akkori allami kiadasoknak 79%-at az alkohol iizembdl folyo
bevételekkel fedezték. Finnorszagnak onallo allamma fejlodése
a kiadasokat tetemesen novelte, ugy, hogy a békebeli alkohol-
addhevételek az osszkiadasoknak csak 49-at fedeznék. Az
utolsoé években azonban azoknak csak 19-at érték el. Az alko-
holtilalom hasznos kovetkezményei Finnorszaghan nem tekint-
hetok at az 6sidoktol fogva otthonos csempészés miatt, amely-
nek emelkedésére vall az orszag vamhivatalainak kimutatasa,
amely szerint 1913-ban elkoboztak : 7-012liter alkohol dugarut,
ez a szam 1916-ban 419-re, 1918-ban 209-re szallt ala. 1919
ota 1922-ig a kovetkezo emelkedés észlelhet6 az évek sorrendje
szerint : 11,502, 91,248, 79,383, 174,309 liter. Természetesen
sem Finnorszagot, sem Islandot nem védi egy olyan hatalmas
flotta, mint amellyel Iiszak-Amerika rendelkezik.

Az eurdpai allamok kozott az alkohol elleni kiizdelem
eredményei tekintetében novumot jelent az 1914-ben dr. Bratt
altal theoretikusan megalapitott stockholmi rendszer®, amely
elédjét a gothenburgi rendszert felvaltva 1919 o6ta, mint ,,res-
triktios torvény‘‘ Svédorszaghan életbhe 1épett. Az wjitas lényege
az, hogy az 1. n. systematarsasagok egv ,,Mothok‘-nak neve-



36

zett konyvecskét adnak azoknak az egyéneknek, akiket szeszes
italok vasarlasara megbizhatoknak tartanak, amely az illetot
felhatalmazza, hogy bizonyos meghatarozott kimérési helyen
alkoholt véasaroljon. A palinka maximalis mennyisége, amit
egy ember havonta vasarolhat, 4 litert tesz ki. Ezt a mennyisé-
get azonban a vasarlo feleknek, mintegy !/3-ada érheti el csupén,
a korlatozasok miatt. A kontroll-teriilleten a kozigazgatasi
hatésagok hatalmas tudakoz6dé munkat fejtenek ki, hogy a
vevéket eber ellendrzés alatt tarthassak. Az igy elért fogyasztas-
csOkkenést mutatja az, hogy a palinka oOsszeladasa a békebeli
1913 : 44.50-r6l 1921-ben 3159, 1922-ben 25.75 milli6 literre
fogyott. Ezzel karoltve emelkednek a restriktiv socialis elo-
nyei. A Skandinav-félszigeten szintén nagymértékben ural-
kodo csempészés azonban az attekintést tetemesen megneheziti.

A tobbi eurdpai orszagokban egyeldre foleg a koncentralt
(égetett) szeszes italok fogyasztasa siilyedt, részben az allami
monopoliumok, illetve contingentalas miatt, részben a haboru
kovetkeztében, végiill a rendszeresebb alkoholellenes propa-
ganda eredményekeépen. Igy Németorszagban, Belgiumban és
Skocidban etc. A fascista Olaszorszagban egy év el6tt Musso-
lini megigérte, hogy a vasarnapi konflictusok elkertilése végett,
sziikség esetén a birodalomnak 200,000 korcsmajat bezératja
(Schweiz. Abst. No. 24. 1923.)

Németorszagban a ,,birodalmi italmérési torvenytervezet
az u. n. kozségi elhatarozasi jogot (,, Gemeindebestimmungs-
recht*-et) magaban foglalja, amely szerint minden kozségnek
szavazasi képességgel bir6 feln6tt férfi és né lakosai népszava-
zassal palinkamérést engedélyezhetnek, vagy az idevonatkozo
kérelmeket elvetik. A kommunalis vétojognak ez a gyakorlasa
nemcsak alkalmat nyujt az egyesnek az alkoholismus elhari-
tasara, az onrendelkezési elv alapjan, hanem egyszersmind az
alkoholkérdéssel valé foglalkozast népszeriisiti és mint ilyen
csak hasznara lehet az antialkoholista mozgalomnak. Skandi-
navia, Amerika és Skocia példaja mutatja, hogy a kozségi
elhatarozasi jog a prohibitio legjobb fegyvere. (Lasd idevonat-
kozéan Gonser, Goesch ¢s masok munkalatait.)

A torvényjavaslatnak hibai is vannak, igy a koncessio
kezelését nem koti szakért6 mérlegeléshez, a birodalmi kormany
feltételszabasi jogat pedig nem hatarozza meg imperative,
hanem csak mint lehetdséget allitja oda, az engedély vissza-
vonasat hosszadalmassa teszi és bar a fiataloknak, részegeknek,
végiil automatak altal valé szeszes ital kiszolgalast eltilt, a
kimérési izemek erkolcsileg is megfelel6 vezetésének elbiralasa-
ban az egyéni tetszésnek teljes tért enged. A javaslathoz Esche
sz0] javitotervezetében hozz4, amelynek kéziratat Gonser és
Flaig révén szerencsés voltam olvashatni. (Dr. Esche — Dres-
den —:Jahresvers. d. V. g. A. 1922 szeptember 8 —11. Weimar.
..,Besserung der gesetzlich. Bestimmungen iiber d. Ausschank

-
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geistiger Getrdnke... etc.) Remélhetd, hogy ez az intenziv
szellemi munka, amely Németorszagban egy emberslté ota
Kraepelin, Aschaffenburg, Weygandt, Rosenfeld kisérleti psy-
hologiai munkalataival indult meg és amely az utébbi években
a hadi tapasztalatok (Bonhoeffer, Beninde, Petrsch) ¢s mas
allamokbol eredd, de foleg amerikai tanulsagokkal gazdagodott,
jelentés eredményeket is fog felmutathatni.

Az amerikai alkoholtilalom fejlédését és kovetkezményeit
leginkabb meg lehet ismerni a kovetkez6 konyvekbol : 1. Ernest
H. Cherrington : ,, The evolution of prohibition in the United
States of America‘‘. Westerwille, 1920. 2. Ernest Gordon : ,,The
Maine law.“ New-York, 1919. 3. Anti-saloon League : ,,Year-
Book*. Westerwille. Ohio, 1923. 4. Dr. Marta Koppersbusch :
,,Das Alkoholverbot in America.** Miinchen, 1923. 5. H. Gos-
lar :,,America. 1922.* 6. G. Frenssen : Gesammelte Briefe. 1922.

- Lasd ezenkiviil : Donath, Rohrbach, Strecker, Flaig, Gon-
ser, Hohenthal és masok kézleményeit ; tovabba :,,Die Alkonol-
frage*‘. Internationale Wiss.-prakt. és a ,,Sozialhygenische
Mitteilungen*‘ c. folyoiratok, a ,,Deutsche med. Woch.” és
,»»Miinch. med. Wochenschr.* (Soc. hyg. Rundschau ¢és soc. hyg.
Mitteilungen rovatai) 1920—1923. évfolyamok. ]

Nem mulaszthatom el, hogy halas koszonetemet ne nyil-.
vanitsam azoknak, akik az adatgyijtésben segitségemre voltak.
Igy : M. Hinhede (Kopenhaga), Harald Westergaard (Kopen-
haga), Anton Delbriick (Bremen), I. Gonser (Berlin-Dahlem)
professor uraknak, dr. 1. Flaig (Berlin —Wilmersdorf), dr. H.
Herschmann (Wien), F. Goesch (Hamburg) orvosoknak ; Szanto
Menyhért min. tanacsos (Budapest), Farkas min. o. t. (u.-ott) ;
végiil dr. Maday Istvan I. tanars., dr. Thurzo Jené és dr. Sa-
lanki Jozsef tanarsegédek és dr. Ordog Imre és Nagy Mihaly
klinikai gyakornok uraknak.
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Magyarorszag alkoholtogyvasztasa 1885—1915
évenként és tejenként, literben, 100 szesz- : i . .
fokra atszamitva. A miincheni I. belgvogyvaszati klinikara a
haborus években alcoholismus acutus miatt
Osszeallitotta Maday Istvan. felvetl betegek szama.
" Klee és Mantz szerint.
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Az Egyesiilt Allamok 8 keleti atamaban 1900—8-ban
Protf. Miiller (Carthagena) szerint esett
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A deliriumok gyakorisdga liddgyulladas

eseteiben a miincheni

klinikan a haboras években.
Klee és Mantz szerint.
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Az aethylalkohol dsszetétele, Osszehasonlitva a vele homolog alkoho-
lokkal, a cukorral és a-zsirral. Az aethylalkohol nagyfok( oldoképes- .
ségének magyarazata. Trier szerint.

Képlet R o H o
Egyszerii cukorfajtak . . . Cg Hys Og 40-00 6-67 53-33
Methylalkohol . . . . . CH, OH 37-46 12:59 49-95
Aethylalkohol. . . . . . C, Hy OH 52:12 13-14 34-74
Propylalkohol. . . . . . Cg H, OH 59-95 1340 2665
Amylalkohol . C; H;; OH 6810 13-74 1816
Zsir (neutralis zsit®k ke\eréke‘ . . . . 7650 11-50 12:00
1. tablazat.

50 éven feliili lakossag szazalékszama 1910-hen.

. 45. és 65, 65. éven,

) év kozt felil
Rhode Island . . . . . . . 16-2 46
Massachussetts. . . . . . .. 167 52
Connecticut. . . . . . . . 163 53
New Hampchire . . . . . . 19-2 79
Vermont . . . . . . . . . 188 82
Maine. . . . . . . . . . 189 82

2. tablazat.

Alkoholismus mint halal-ok.
Az Egyesiilt Allamok egész terilletén 100,000 lélekre esett :

évben halaleset évben halaleset
1910 54 1916 58
1911 49 1917 52
1912 53 1918 27
1913 59 1919 16
1914 49 1920 1-0
1915 4-4 1921 1-8
3. tablazat.

Massachussetts allam.

1912—18. (prohibitio el6tt) és 1920—21. (prohibitio utan) évek atlaga
a kovetkezl szhzalékkal csdkkent :

Részegség miatt letartéztatottak. . . . . . . . . . . 559,
Személy elleni kihagas. . . . . . . . . . . . . . . 10,.
Nyilvédnos rendzavaras . )
Asszonyok letartoztatasa (rés7egseg mlaft) Coe e . ... 69,
Bortonlakok . . .. 52,
Fiatalkoruak 10. eletev alatt Bostonhan letartoztatottak . . 45 ,.
Ugyanaz 10—15. életév kozt . . B~ B
Elzullott gyermekek allami torvenyszek eltt . . Coe 22
Intézetekbe felvett és felugvelet ala helye7ett gyermek .. 31,
Halaleset alkohol miatt . . . . 65,
Nemi betegségek . - 1
Gyamolitasra szorult szegenyek B . T 2
Szegényhazak lakéi . . . - 1.

4. tablazat
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Tilalmi commissariatus évi jelentése az 1922, évrsl, Alabama allambél,

753 egyént..
1279 dest. késziilé
767369 gallon cefre.
7000 gallon szesz.
(1 gallon 45
48 automobil.

Tiialomsﬂzegés miatt letartoztattak
Elkoboztatott . .

’»

2

2

Az elkobzoltak Osszértéke 292,528 doilar.
Ebb6l meg nem semmisittetett. 23,549 dollar.

5. tablazat.

Egyesiilt Allamok ipari termelése.

1914. 1920.

Vas = tonna 23.000,000 36.000,000
Acél v 23.513,000 42.132,000
Nyers vas ,, . 23.332,000 36.925,000
nlemez ,, . . 1.845.000,000 3.218.000,000
Petroleum, gallon . .11.162.000,000 18.622.000,000
Petroleum Kkivitel . 2.240.000,000  3.098.000,000
Hajoépités, tonna . 200,762 2.474,253
Kivitel |L 851.600,000 2.034,000,000
Angliabal( t 7.593,402

Automobilok . 1.754,570

Napi telefon-beszélgetés  27.000,000

Vasuti utasok

Gabonatermelés =i .

Cukorlermelés & .

1.053.000,000
520.000,000
. 2.067.000.000

6. tablazat.

1.234.000,000
1.247.000,000

k,

liter)

Ertéke 19,000 dollar,

8.088,874
8.887,572
33.000,000

2.476.000,000
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