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Bevezetd

Magyarorszagon az els6 magyar nyelv(i 6nall6 gyermekorvosi munka,
a: KIS GYERMEKEK ISPUTALJA, melyben Kiilonbféle Nevezetesebb
Nyavalyai, és kiuls6 Hibai a ’kis Gyermekeknek’, s ezek erant lehet6
orvoslasnak moédgyai hliségesen megirattak, a debreceni Csap6 Jézsef f6orvos
munkdja, amely 1771-ben jelent meg a Szatmar megyei Nagykaroly
nyomdajaban. Majd 1794-ben Pesten Valetudinarium infantile Hungaricum
novum c. latin véltozata is kézikonyv lett. Csap6 f6orvos kor- és kartérsa, a
legendas hirti Hatvani Istvdn, a kollégium polihisztor professzora a latin
nyelvi Introductio ad principia philosophiae mtivében (Debrecen, 1757.)
elszor készitett statisztikai tablazatot a csecsemd@-halanddsagrol és
matematikai modszerrel mutatta ki a magas mortalitas id&jarassal vald
Osszefliggéseit. Benne a jarvanyok szerepét. A nagy tridsz harmadik tagjanak,
Weszprémi Istvan professzornak is van egy kolozsvéri kiadasta gyermekorvosi
Osszefoglal6ja, amely azonban forditas.

A fentiekbdl kittinik, hogy a hazai pediatria ,bolcséje” képletesen szélva
Debrecenben ringott. Tobb mint egy évszazadot kellett vérni, amig a
civisvaros ©nall6 egyetemet kapott, s a megalakult gyermekklinika élére
Szontagh Felix (1859-1929) kertiilt. Az korszerti épiilet 1924-ben Kkeriilt
atadasra. Mint annyi jeles gyermekorvos, 6 is neves a Békay-iskolabodl kertiilt
ki, f6leg a fert6z6 betegségek és azok iranti érzékenység volt a f6 kutatasi
teriilete. Amikor Szontagh professzor 1929-ben elhunyt, egy masik Bokay-
tanitvdny, a nagy Boékay Janos unokadccse, a neves gyermekgyogyész
dinasztia harmadik generaciés tagja: Békay Zoltan nyerte el péalyazat Gtjan a
katedrat. Méltdn, mert mar 1913-ban megirta, ,A velesziiletett szivbajok
monografidja esetek kapcsan” cim elsé hazai gyermekkardiolégiai munkat, a
vilaghaborta kozepén pedig , A gyermekorvoslastani semiotika és diagnostika”
targykorébdl magantanarra habilitaltak.

Nehéz id6kben keriilt vezetd posztra. A magyar gyermekgyogyaszat
nagy igérete Heim Pal ekkor doélt ki a sorbdl, Békay Zoltdn nagybatyja
rovidesen nyugdijba ment, a négy tanszék élén atrendezddések torténtek. A
févarosba kertilt Hainiss Elemér, szegedi utéda Kramar Jens, a pécsi Duzar
Jozsef és a debreceni Békay Zoltdn nagyjabol azonos szinvonalat képviseltek.

Professzorunk elsésorban kitlin6 diagnoszta volt, tanitvanyait
mindenekel6tt gyakorlati munkéra nevelte, hogy féleg a tiszantali a kérhazak
gyermekosztalyainak élére, megfelel6 féorvosok keriiljenek. Tekintettel a
magas hazai csecsem6halandésagra, A Debreceni Orvosegyesiilet és a Magyar
Gyermekorvosok Térsasaga elnoki, 1938/39-ben a dékani tisztségét is
betoltotte. A masodik vilaghdborat lezaré évben elérte a 60. életévét és
nyugdijazdsat kérte, amit meg is kapott, de 1946-1949. kozott, megbizott
igazgatoként még 6 iranyitotta az intézetet.



Nem volt a klinikusoknak olyan meghataroz6 egyénisége, mint Hiittl
Tivadar, Santha Kalméan vagy Kettesy Aladar, de megérdemli, hogy A
Debreceni Orvosképzés Nagy Alakjai sorabol ne maradjon ki. A ,nagy” tagyis
viszonylagos fogalom. Szalldsi Arpad, egyetemiink orvostdrténész el6add
tandra vallalta azt a nem koénnyt feladatot, hogy maltunk professzori sordban
a szerényebb, de megérdemelt ,helyi értékét” egy monogréfiaval kijelolje

Dr. Paragh Gyorgy egyetemi tanar
Centrum Elnok



Bokay Zoltan
(1885-1955)

A kezdet és a csaladi hattér

Ko6zismert, hogy Debrecen fontos szerepet jatszott a hazai
gyermekorvoslas torténetében. De nem annyira, hogy ne kelljen valahdny
adand6 alkalommal megismételni. Kiilondsen vonatkozik ez a civisvaros
,nagy szdzadara”, amikor a Hatvani Istvan - Weszprémi Istvan-Csap6 Jézsef
triasz mindegyike alapvetd pediétriai mtivet hagyott az utékorra. A legendés
Hatvani, a ,magyar Faust”, latin nyelv( filozéfiai konyvében el6szor készit
nalunk statisztikai tabldzatokat a csecsemShalandésagrol. Azt irja:
~megfigyeltem, hogy varosunkban az egy éves gyermekek koziil 235-en haltak
meg. Kozilik 185 halt meg gorcsokben és epilepszidban”. Ez utébbi alatt
természetesen nem a klasszikus betegség értends. Majd igy folytatja:
“Figyelembe kell azonban venni, hogy 1752-ben és 1754-ben himl6 és kanyar6
nem dihongott jarvanyszertien: a tobbi években ugyanis sok fél esztendds
gyermek ezekbe, a betegségekbe esve halt meg. Tehat a két kititéses betegséget
elkiilonitette egymastol. Igaz, a perzsa Rhases ezt mar a 9. szdzadban megtette,
de a kozos eredet még a 18. szazad végén is tartotta magat. Majd igy folytatja:
“Ennek okéat én sok egyéb kozott abban ldtom, hogy sem a sziil6k nem
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gondoskodnak nagyon gyermekeik életérél, sem olyan alkalmas béabak
nincsenek, akik pontosan tudnak mindazt, amit a csecsemék és gyermekéagyas
ndk kortil el kell végezni. Es ami a legfontosabb népiink erkolcsétdl teljesen
idegen, hogy orvosokt6l kérjen tanacsot gyermekeik egészsége fel6l.” (21)
Hatvani Istvan szakértelme tehat vitathatatlan (24).

Bizonyara nagy szerepe volt miivének abban, hogy az
orvostorténésznek is kivdl6 Weszprémi Istvan egy évtized miulva elkészitette
az els6 magyar nyelvli babakonyvet (34) Mindkett6 Debrecenben késziilt és
jelent meg. Majd 1760-ban Kolozsvart hagyta el a nyomdéat Weszpréminek a
gyermekneveléssel és oktatdsaval foglalkoz6 munkdja (35), amelynek
el6szavdban szorgalmazza a himl6oltast, ugyanakkor végezte is. Jenner el6tt
évtizedekkel, az angliai tapasztalatai alapjan. Hangstlyozza az anyatejjel val6
taplalas fontossagat, amely ,mind az anydnak, mind a csecsemének a
hasznara valik”. Ezek a mtivek a kor szokésai szerint forditdsok, pontosabban
magyaritasok, a ,hazai viszonyokhoz alkalmazva”. Csap¢ J6zsef az els6 6nallé
magyar nyelvli gyermekorvosi kiadvany (17) szerz&je 106 oldalon 110
betegséget ismertet és lat el gyogyité utasitasokkal. A nagykarolyi nyomda
1771. esztendei remeklésének bettihiv masolata 2002-ben is megjelent, Oldh
Eva professzorné tigybuzgalméaboél. Szélni kell még Szentgyorgyi Jézsefrél, aki
Debrecenben meghonositotta a himl6oltast.

A magyar gyermekorvostan tulajdonképpeni megalapitéja azonban
Schoepf Agost, aki el6bb orvostorténelmet adott el6, majd 1837-ben
orthopaediai intézetet 1étesitett, amit az 1838-as nagy dunai arviz lerombolt.
Mivel magankérhdz volt, az egyetemen hivatalosan el6adasokat nem
tarthatott. A biirokracia azonban nem fogott ki rajta, a Maria Dorottya
f6hercegné védnoksége alatt miikodé koérhdzban megtarthatta el6adésait.
Végiil 1839-ben az Otpacsirta utca egyik bérhazédnak emeletén megnyilt egy 12
agyas 6nallé gyermekosztaly. Ugyét olyan nagyszerti egyéniségek tamogattak,
mint Kossuth Lajos és Szentkirdlyi Moricz. Az Gj gyermekkoérhaz alapjait 1845-
ben raktak le, majd két év mualva kotelez6vé valt a gyermekgyogyaszat
hallgatdsa és a szigorlatozas. Ekkor Schoepf mar csak a pediatriat adta el
Gyermekgyogyészati tankonyve 1847-ben jelent meg, de német nyelvii
gyermekortopédiai munkai mar korabban ismertté tették nevét. Az 1848/49-
es szabadsdgharc ezen a téren is éreztette hatasat. A sebészetben is jartas
Schoepf felvette a Schopf-Merei nevet, és egyik honvédcsapat fésebésze lett.
Mivel Itdlidban szerezte diplomajat, az olasz 6nkéntesek hozzatartoztak. Az Gj
kérhazat fiatal tanitvanyara, a felvidéki cipszer Bock Janosra bizta, aki 1849.
tavaszan, Buda véranak bevétele tiszteletére Bokai-ra magyarositott. Jo
baratsagban volt Jokai Morral, t6le kért tandcsot, mire a nagy ir6 azt
valaszolta: ,tudod mit, én vagyok Jokai, te meg légy Bokai”. Si non e vero,
bene trovato, mondja az olasz. Vagyis, lehet hogy nem igy volt, de jol hangzik.
Eredetileg 6 is sebésznek késziilt (Balassa hatasara minden tehetséges fiatal),
végiil maradnia kellett, mert fénoke a Kossuth-emigraciéval el6bb



Torokorszagba kertilt, majd az angliai Manchester varosaban telepedett le, ott
is halt meg 1858-ban, fiatalon. A Csokonaira emlékeztet§ arcélét Barabas
Miklés rajzéarol ismerjiik
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A dinasztiaalapit6 id. Békai Janos (1822-1884) és a f6 mtive

A dinasztiat alapité Bokai Janos 1864-ben Semmelweis szerkeszt6tarsa
volt az Orvosi Hetilap ,N6-és gyermekgyogyaszat” cimi mellékletének. Az
anyak megmentdjének tragikus haldlaval sajnos ez megszlint. Az 1861. évi
oktatdsi modositas szerint a gyermekgyodgyaszatot ,a leginkabb ajanlhaté
targyak” korébe soroltdk. Békai még abban az évben a gyermekgyodgyaszat
magantandrdva habilitaltdk. Az 1867. évi kiegyezés évében megkapta a
rendkiviili tanari cimet, 1869-t¢6l tdrgya mar ,oktatand6”, kinevezik rendes
tandrrd, de 6nall6 katedrat nem kapott. Tanszék nélkiili tanszékvezets volt. A
Stefania Gyermekkoérhdzat 1881-ben alapitottdk, azt vezette az 1884-ben
bekovetkezett haldldig. Itt kezdett kialakulni a hires Békai-iskola, amelynek
legkivéalobb tagja, egyben tanszéki utéda ifj. Bokai Janos lett. A csalad a
millenium évétdl kirdlyi engedéllyel végleg a Bokay valtozatot hasznélja.

A f6orvos minddssze 27 évesen vette 4t a nem konnyt(i apai 6rokséget.
Ez esetben az ,alma nem esett messze a fajatol”, a fia az apatol, az dccse a
batyjatél. Foéleg a  gyermekkor fert6z6betegségeivel foglalkozott,

‘ meghonositotta diftérianal az O’Dywer-féle intubéacios
- mobdszert (11), els6 kozott alkalmazta a Behring-féle
. anatoxint, nevét mégis elsésorban a varicella és a herpes
zoster kéroktani Osszefliggésének felismerése orokitette
meg. Ilyen csaladi hattérrel indult Gtjara unokadccse,
Bokay Zoltéan.

Apja, Bokay Arpad 1856. augusztus 15-én
sziiletett az akkor még nem egyesiilt f6varosban. Mar
kozépiskolas koraban kiilonds vonzalmat tanasitott a
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kémiai képletek irant, igy palyavalasztasahoz aligha kellett atyai unszolas.
Medikus kordban tanarai hamar felfigyeltek tehetségére. Az 1871-ben lezajlott
porosz-francia habora utédn Strassbourg lett a magyar medikusok mekkaja. A
német egyetem-politika Parizs szivohatdsanak ellenstlyozasédra kitliné kart
toborzott az elszaszi univerzitasra. Elég az anatémus Waldeyer, a fiziol6gius
Goltz, a patologus Recklinghausen, a belgyégyédsz Kussmaul, a farmakolégus
Schmiedeberg, de mindenki el6tt Hoppe-Seyler nevére utalnunk. Ez utébbi
nemcsak a hemoglobin képletét identifikdlta, hanem f6leg a klinika
vizsgalatokat kiegészit6 laboratériumi medicinat teremtette meg. Nem
véletlen, hogy Koranyi Frigyes szintén idekiildte Sandor nevti fiat. Az egyetem
szinvonala mellet fontos szempont volt az abszolat kétnyelviiség. Bokai (még
akkor még igy hivtak) orvosi oklevelet az 1879/80-as tanév végén szerzett,
feltin6en kevés évfolyamtérsaval egytitt. A létszdm 35 volt, a torténelmi
Magyarorszagra. Ha hozzaszamitjuk a kolozsvari 16 végzdst, az eredmény
akkor sem vigasztal6. Hazajovetele utan el6bb a Koranyi-klinika gyakornoka,
majd a nagyszerti Balogh Kédlmén ,csédbitotta” &t a farmakoldgidra. A beteges
és kiilfoldre nem jaré kutaténak 6 lett rovidesen a német és francia nyelvi
foly6iratok referense. Munkatdrsa a Balogh Ké&lmén szerkesztette Orvosi
Miiszé6tarnak, helyettes f{émunkatarsa az Orvosi Hetilapnak és tarsszerkesztsje
a Schwartzer Ottoé-féle Orvosi Szemlének. Majd ismét Kordnyi mellett talaljuk.

A fiatal klinikus életében varatlan fordulatot hozott az 1883-as esztendé.
Balogh Kalman tanszékérdl levalt az altalanos kortan, vezetésével a
Kolozsvarrél visszakeriilt zsenidlis Hoégyes Endrét biztdk meg, az 6
megiiresedett helyére nevezték ki az alig 27 éves Bokai Arpadot. A szerény
vidéki kortilmények kozott is termékeny szakmai évek kovetkeztek. Kozben
megndsiilt, feleségiil vette Herrich Szidoniat és 1885. szeptember 9-én
megsziiletett a Zoltan nevti fiak.

A Bélay gyerckek a lirinci wkidunal, Nadin babdval.

Judis dlber. A aréreik (1893

Herrich Szidénia

Bikay Arpdd & Bakay Arpddné

A Bokay életrajz cimoldala

Csaladi képek



Ot kovette a szokatlan nevi(i Nadine, aki késébb a hires sebész Verebély Tibor,
masik haga Judit a szintén Verebély, de mérnsk Verebély Léaszl6 hitvese lett.
A Herrich-csalddnak Puszta Szent Lorinczen volt birtoka, a Békay-gyerekek
gondtalan nyarukat ott toltotték. Egyik 1893-bol valé fényképen a kis Zoltan
jatékpuskaval a célba lovést gyakorolja. Kozépiskoldit a IV. keriilet
székesfévarosi redliskolaban végezte, majd latin kiilonbozetivel kiegészitette.
Az eseményddts csaladi élet fontos dokumentuma Békay Arpadnak az 1916-
17-ben lediktélt kéziratos visszaemlékezése, amely csak 2003-ban jelent meg
~Bz a Bokay, agy latszik, intelligens ember” cimen, Kapronczay Karoly
tanulmanyaval (7).

Az atmenetileg kolozsvari farmakolégus tanar Balogh Kalmannak az
1888-ban bekovetkezett haldla utdn visszakeriilt a f&varosba. Tovébbi
munkassaganak ismertetését mell6zziik, at kell térniink a pediétria tertiletére.

Békay Zoltan mar a harmadik generaci6 tagjaként szintén a medicinara
iratkozott. Igazi példaképének a soha nem latott nagyapjat és az egyre
nagyobb tekintélynek 6rvendé nagybatyjat tekintette. Szigorl6orvos koraban a
Pertik Ott6 professzor vezetése alatti II. sz. Kérbonctani Intézet tanarsegédje.
Az adjunktus Krompecher Odén volt, aki mar akkor leirta a réla elnevezett
basaliomat Intézeti munkatarsa az a Neuber Ede, aki kés6bb a Debreceni
Egyetem els¢ dermato-venerolégus professzora lett. A hazai pediatrianak csak
mellékletként volt 6nallé6 féruma. A mér emlitett 1864. évi, majd 1898-1905
kozott az Orvosi Hetilap keretében a ,Gyermekgyégyaszat”. Szerkesztdje
természetesen Bokay Janos, szerz6i elsésorban Berend Miklés (8), Eréss Gyula,
Torday Ferenc és a majdani debreceni professzor Szontagh Félix (31). Am
Bokay Zoltan ekkor még als6éves medikus. Végzése évében (1908) jelent meg
az igen rangos Magyar Orvosi Archivum hasabjain, két részletben , A nagy
cseplesz szerepe altaldnos kortani és bioldgiai szempontbdl” cimi
monogréfidja, mert a 70 oldalnyi munka tobb mint egyszerti dolgozat.
Koérélettani szempontbol hivatkozik az angol szerz6k azon megéllapitasara,
hogy a cseplesz a hastireg ,rendére, amely megjelenik, és rendet csinal
mindentitt, ahol a féregnydlvany bajt szdndékozik létesiteni”. A német-
francia-angol nyelv(i irodalmi referencia imponalé. Tisztdban volt vele, hogy a
klinikumhoz a legjobb alapozast a patologia adja. A kovetkez6 esztend6ben
mér a Stefania Gyermekkérhaz boncolé orvosa. A ,Hernia diaphragmatis
esete” el6adasra kertilt a Budapesten 1909-ben megrendezett XVI. Nemzetkozi
Orvosi Kongresszus Gyermekorvostani Szakosztéalyan.



A hires Békay-klinikan

Majd 1909-t6l a nagybatyja intézetének a proszektora, 1910. majusatdl a
gyermekklinika dijtalan gyakornoka és ugyanebben az esztend6ben részt vett
a dusseldorfi orvostovabbképzé csecsemb-kurzuson. 1911-1914 kozott
tanarsegéd. Erésen érdeklédni kezdett a fejlédési rendellenességek irant, az
~Adatok a hyrocephalus externus congenitus ismeretéhez két eset kapcsan”
dolgozatat német nyelven is lekozolte. Az Otto Heubner és Theodor Escherich
szerkesztésében megjelené ,Jahrbuch fiir Kinderheilkunde und physische
Erziehung” cimi periodikdnak gyakran publikdlé munkatarsa lett. Nincs azon
semmi meglepd és kivetendd6, hogy cikkeit szinte parhuzamosan kozolte. A
Monarchiaban még a német volt a szakma publikaciés eszk6ze, nem beszélve
a hatalmas német , piacrél”. A magyarok nagy része viszont szivesen olvasott
az anyanyelvén. Rovidesen megtaldlta els6é komoly kutatdsi targykorét a
gyermekkori kardiolégia teriiletén. Az els6 ilyen frdsa ,A sziv nagy
verdereinek transpositidjar6l” az Orvosi Hetilap 1911. évi kotetében jelent
meg, szépen attekinthet6 tablazatokkal. Ezt a Baginsky és Schlossmann
szerkesztésében kiadott , Archiv fiir Kinderheilkunde” is lehozta.

DIE GESCHICHTE

A KIS AKADEMIA KONYVTARA.
VIl KOTET

AZ
ORVOSI ES ZENEI
KETTOS KIEPESSIEGROL
S
NEHANY KETTOS KEPESSEGU
ORVOSROL.
IRTA
l)l{. h(\!\’.—\\' JANOS

BUDAPEST, 1938,
A KIS AKADEMIN KIADASA

A orvosi és zenei
képességrol szolo

Békay Arpad

miivének cimoldala

DER KINDERHEILKUNDE

VON

D JOHANN v. BOKAY

UNIVERSITATIZROFESSOR

MIT 99 ABBILDUNGEN

¢

BERLIN - VERLAO VON JULIUS SPRINGER - 1922

A német nyelvii
gyermekorvostorténet
cimoldala

Tervszertien tagitotta a német nyelvli publikdciés bazisat Bokay Janos
még 1899-ben  szerkesztette Berend Miklés és Preisich Kornél
kozremtikodésével ,A gyermekgodgyadszat compendiuma” cimli konyvét,
amely elfogyott és részben maér elavult. Ujabb hasonlé munka valt
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sziikségessé, ezért 1912-ben

keriilt kiadasra ,A gyermekgyogyaszat

tankonyve”, szerz6tarsai voltak: Flesch Armin és Boékay Zoltan (9).
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A Békay Janos, Flesch Armin, Békay Zoltan féle
tankonyv els6, masodik illetve negyedik kiaddsanak
cimoldalai

Az illusztris szakorvosi tridsz benjaminja Békay Zoltan. O irta a fejlédési
rendellenességek, az idiilt fert6z6 betegségek (f6leg a tbc), valamint a
cardiovasculdris beteg-ségek targyaldsa fejezetét. A konyvet Schopf-Merei
Agost és id. Bokai Janos emlékének ajanlottak. Szovege szabatos, be-osztasa
korszerti, a hozza csatolt receptmintdk egy-ben a mesterséges taplélasra is
tanacsokat adnak. Mindezek mellett igen szigort recenziét kapott az Orvosi
Hetilap 1912. évi kotetében, a szakavatott szerz6 Heim P4l tollabol. Erdemes
belSle idézni: , Az iddsiilt fert6z6 betegségeket a tuberculosis tdrgyaldsa vezeti be.
Bokay Zoltin dltalanossigban tirgyalja a tuberculosis pathologidjat, diagnostikdjit és
therdpidjat, mivel az egyes szervek tuberculosisa e szervek egyéb megbetegedéseinek
fejezetében tjra szerepel. Hogy ilyen koriilmények kozott e fejezet egyike a
legnehezebbeknek, az kétségtelen, és eldre bocsdjtom, hogy Bokay Zoltin jol oldotta
meg a feladatit. Ha mégis teszek egyes észrevételeket, ez nem azért van, mintha e
fejezet értékét csorbitani akarndm, hanem mivel e konyv megérdemli, a mint az
torténni is fog, hogy tovdbbi kiaddsokat érjen meg s igy lehessen majd e kisebb hibdkon
javitani, a melyek faradtsigos munkdjaban akdrhanyszor elkeriilik a szerzo figyelmeét.
Igy tollhibdnak kell tartanom, hogy Bokay Zoltin a 338. lapon a tuberculinrdl azt
mondja, hogy az kisajtolt antitoxin. A midén felsorolja, hogy a tuberculosisos
szervezet bizonyos esetekben elveszti antitestképzo tulajdonsagit, csak heveny miliaris
gtimékort és a giimokoros agyhdrtyagyulladds végso szakaszat emliti, pedig elvész ez a
tulajdonsig minden destructioval jaro tuberculosis végso szakaszaban, és elvész, a mit
gyakorlati szempontbol feltétleniil fel kellett volna emliteni, a kanyard folyamdn is. A
tuberculosis therdpidjaban ardnytalanul nagy helyet foglal el az egyes gyogyhelyek
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felsorolasa, pedig a sok ezer tuberculosisos gyermeknek csak kis toredéke fogja ezeket
igénybe vehetni, ellenben a légkiirdnak, a nap gyogyité hatdsinak, a fektetés
fontossaginak csak pdr eldugott, kozbesziirt sor jut.

Az oly fontos diaetinak 9 sort szentel Bokay Zoltin, és ezen feliil, legalibbis
részemrol, e kérdésben nem értek vele egyet. A tuberculinkezelést is igen roviden intézi
el a szerz0: az én tapasztalataim szerint ha a kezelést, a mint 6 ajanlja, 0,01 mgr.-mal
kezdjiik el , vajmi kevés e kezelésre alkalmas beteget fogunk taldlhatni, mert az esetek
tobbségében ezen dosissal lazas tuberculin-treactiot fogunk kivdltani. Evvel szemben
igen szabatosan irta Bokay Zoltin a tuberculosis diagnostikdjdat, kiiléndsen a
kiilonbozo tuberculinprobakat.

A scrophulosis fejezetében a szerz0 tilgyorsan siklik dat a most is még élénk vita
targyat tevo kérdésen, hogy tulajdonképpen mi minden tartozik a scrophulosishoz: itt
nagyobb részt kellett volna szanni a diaetds therdpianak. Nagy gonddal van megirva a
lues fejezete.”

A birélat jelents része jogos, az médosult a kovetkezé kiaddsokban, viszont
a tuberculin-therapia , mint tudjuk, nem valtotta be a hozzéaf(iz6tt reményeket,
s6t tragédiakat is okozott.

Békay Zoltdnnak mar o©nall6 és utt6r6 munkaja: ,A velesziiletett
szivbajok monographidja esetek kapcsan”, amely 1913-ban hagyta el a
nyomdat és Bukovinszky Pélyadijjal ttintették ki. Ahogy az el6széban
hangstlyozza: ”"Torekvésem az volt, hogy e kis munka magyar orvosi
irodalmunkban hézagot pétoljon, mert a velesziiletett szivbajok monographias
targyalasat, eltekintve Preisz Hugo6 tanarnak 1890-ben megjelent kérbonctani
iranya s csak a septum hidnyokkal foglalkozé becses mitivétsl s a Magyar
Belgy6gydaszat-nak a munka keretei altal rovidre szabott idevagé fejezetétd],
amelyet Jendrassik Ern¢ tanar irt meg, ezideig még nem kisérelték meg”.
Valdban az els6 magyar nyelviti gyermekkardiolégia.

A kozel 160 oldalas konyv az addigi ismeretek
szépen attekinthet$ osszegzése. Elemezte 28 év félmilli6

AVELESZOLETETT SZVBAIOK ambulans betege koziil 300 congenitalis vitium és 1200
ESETEK KARCSAN szerzett szivhibas gyermek adatait (13).

Ett6] szamitva mar nemcsak a professzor
unokadccseként tartottak szamon a sztikebb szakméban.
Az sem volt hatrany, hogy 1913-t6] Bokay Janos is tagja
- volt O. Heubner, A. Czerny és E. Feer mellett a mar
emlitett ,Jahrbuch fiir Kinderheilkunde”-nek. A
vilaghaborta kitorése el6tti évben &llami 6sztondijjal 8
hénapot toltott Berlinben és Parizsban. Az Orvosi

BOKAY ZOLTAN Do

Az els6 magyar Hetilap a német f6varos 4arvahdzaban eltoltott
nyelvi beszamol6jat  kozolte, amelynek H. Finkelstein
gyermekkardiologiai ~ professzor volt az igazgat6ja. A német pediatria ekkor
munka cimoldala zarkoézott fel az élvonalba. Az itt szerzett tapasztalatok
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alapjan irta meg ,A phosphor-olaj és phosphoros csukamajolaj hasznarél a
rachitis kezelésében, cimiti beszamoléjat, az Orvosi Hetilapnak. Berlinben
tartozkodva 1914. marcius 9-én elGadast tartott a ,Gesellschaft fiir innere
Medizin und Kinderheilkunde” {iilésén a diphteria egy sajatsdgos és ritka
localisati6jarol. Ez kovették Az Orvosi Hetilapban a ,,Berlini reflexiok”, az ott
szerzett tapasztalatok A parizsira mér a gyorsan bekovetkezd események
miatt nem keriilhetett sor. A vilaghabora kitorése utdn Berend Miklés a
frontra vonult, azt még megtszta, de 1919-et nem. A forradalom alatt egy
eltévedt goly6 vetett véget sokat igéré palyafutdsanak. Preisich Kornél
kozkérhazi f6orvos lett.

Berend Mikl6s utdn Bokay Zoltant szintén frontszolgalatra vezényelték.
Negyven hénapig ezredorvosfénok, szazadosi rangban. Majd rovid ideig a
déli német hadsereg higiénikusa, utébb 1917-ben az Isonzo-hadsereg egyik
maldariadllomasanak a vezetSje. 1918-ban a budapesti hely6rségi koérhaz
laboratériumi munkalatainak az irdnyitéja. Ugyanezt a szerepet toltotte be
Debrecenben Verzar Frigyes, akit Kenézy Gyula hivott meg az Gj egyetem
akkor létesiilt élettani-kortani ikertanszékére. Az 1912-ben megjelent
gyermekgyogydszati tankonyv hamar hidnycikké vélt. Részben pétolta
Torday Ferencz magéantanar, gyermekmenhelyi f6orvosnak a ,Mindennapi
gyermekgyogydaszat”-a, amely 1914-ben hagyta el a nyomdat (33). A szerz6
szavaival ,Egy igénytelen munkat adok e konyv alakjdban, a mindennapi
gyakorlatban beteg gyermekeket gyo6gyité kartdrsaim kezébe. Tudoményos
jellegébdl kivetkdztetve a gyermekgyodgyaszatot, mint gyogyitds mesterségét
targyalom. Elhallgattam az oknyomoz6 koértani kutatasok menetét, kihagytam
a betegségek lényegét képez6 koros folyamatok, kérbonctani és korszovettani
adatok ismertetését”. Tulzott ez a szabadkoz6é magyarazkodas, nagyon
megfelelt a kit(izott célnak. Az igazi tankonyv Gjabb kiaddsat azonban nem
tette foloslegessé. Bokay Janos szavaival: ,a munkanknak elsé kiadaséat a
kritika, kedvez&en itélte meg s méltanyolta s talan konyviink hasznalhat6sagat
lenditi, hogy méris Gjabb kiadast rendeziink sajt6 ala. Ezen mésodik kiadasban
torekedtiink munkédkkal szaktudomanyunk haladasanak megfelel6en
kib6viteni s valtoztatni s dromiinkre szolgalna ,ha a konyv Gj formajédban az
igényeket még jobban kielégitené”. A habort kozepén, 1916-ban jelent meg
masodik kiaddsa, meglepSen j6 papiron, ha figyelembe vessziik a tobbi
kiadvanyt. A targymutat6 a konyv elejére keriilt, tobb benne az dbra Szakmai
szinvonaléra jellemz6, hogy 1921-ben a harmadik, 1925-ben a negyedik kiadas
kovette. Kozben Békay Zoltant a ,,gyermekorvostani semiotika és diagnostika”
targykorébsl magantanarra habilitaltdk (1916). Nagybatyjara az 1915-ben
megalakult Stefania-Szovetség egyre tobb feladatot rétt, Tauffer Vilmos
professzorral ketten vezették az orvosi szakosztalyt. Bokay Zoltdn az Orvosi
Hetilap és a két német pediétriai periddika szerzgje lett, majd 1919-ben az
Orvosképzés hasédbjain tette kozé , A gerinczvel6burkok daganatairél a
gyermekkorban,, a konkurrens Gyoégyédszatban pedig az ,Adatok a
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rheumatismus nodosus kérképéhez cimti dolgozatat. Kézben stlyos csapas
érte, prostata-mttétet kovetéen 63 éves koraban varatlanul meghalt az
édesapja Szomorusagat fokozta a trianoni trauma és a munkédban keresett
vigasztaldst Erdekl6dése a gyermekgyogydszatnak szamos teriiletére kiterjed,
irt az anaphylaxids reactior6l (Arthus-phaenomen), és a gyermekkori
pyelocystitisnek az autovaccindval torténé kezelésér6l. Az 1921.évt6l mar
adjunktus. Helye biztos a klinikan, sajat osztdly van. Amikor 1912-ben a
XXXVI Torvénycikk hatarozata alapjan egyetemet kap Debrecen és Pozsony, a
két kinevezend6 1j gyermekgyo6gydsz professzor adva volt. A civisvéarosba az
egyetem-alapit6 Kenézy Gyula jeloltie az egykori évfolyamtars és barat
Szontagh Félix, aki 1894 6ta magéantanar, tehat rangidés. Szakmai tekintélye
vitathatatlan. Még inkdbb elmondhaté az 1907 6ta magantanar Heim Palr6],
aki teljesen 1Gj szemléletet képviselt. A Kolozsvarrél elmenekiilt és Szegedre
telepiilt egyetem pediétriai tanszékére Hainiss Elemér keriilt. Kozben fontos
esemény volt, hogy 1924. oktéber 26-dn megiinnepelték Bokay Jénos
kérhédzigazgatéi mitikodésének 40. évforduldjat, majd decemberben
megalakult. A Magyar Gyermekorvosok Tarsasdga, amely a kovetkez6 évtsl
Torday Ferenc szerkesztésében vékonyka, osszefoglalé koteteket adott ki. Az
elsé tisztikar elnoke természetesen Békay Janos (10), a titkar Torday Ferenc, a
jegyz6 a hires numizmatikus Faludi Ferenc. A harom tagt szdmvizsgalo
bizottsagban taldljuk Bokay Zoltdnt, az igazgat6-tandcs tagjai: Heim Pal,
Szontagh Félix, Hainiss Géza. A legels6 el6adast Bokay Zoltan tartotta 1925.
majus 20-an ,A gyermekkori pyelocystitisek pathologidja és therdpidja,
cimmel, amelynek itt csak az 6sszefoglalasa jelent meg, teljes terjedelemben az
Orvosképzés 1925. évfolymanak a 3. fiizete hozta le. Ugyanakkor az Orvosi
Hetilap. 20. szama kozolte. "A gyermekkori pyelocystitosek kezelése
autovaccinaval” cimt tanulményat kozolte. A helyi desinficidldsat, a szdjon
vagy intravénasan adott gyogyszerekét, végiil a célzott tedpiat, amikor
laboratoriumban sikeriil a kérokozokat kimutatni. A gyégyszerek: urotropin,
salol, cyclotropin, salvarsan. A cimben jelzett terapidt a Went Istvan altal
elééllitott coli-vaccindkkal végezték, grafikoni kimutatdsok szerint sikerrel
Akkor még nem sejtették, hogy 6t év mulva tanartarsak lesznek Debrecenben.
Erdekes, hogy egytittm(ikodésiik ott mar nem folytatédott. Elstte 1924-es év a
nagyerdei oktat6-gyogyité komplexum torténetében szintén fontos datum:
ekkor kertilt dtaddsra a Gyermekklinika korszerti épiiletegytittese. A 40. évét
betoltve Reményi Jézsef 61 mm-es érmet készitett rola. Egyetemi c. rk tanari
cimet 1926-ban kapott, amely mar akkor tanszék-esélyessé tette.

Az Orszagos Kozegészségiigyi Egyesiilet Iskolaorvosi és Egészségtanari
Szakbizottsaga felkérte, hogy februar 12-én tartott vitatilésen referaljon ,A
heveny fert6z6 betegségek lekiizdésér6l”, amelynek férumot adott az
Egészség Konyvtara sorozat. A févarosban tartott II. Nagygy(ilés els6 el6adéja
szintén Boékay Zoltdn, targykorének cime: ,Vizsgalatok a vérserum
alkalielosztasarél a csecsemdkorban”. A III. Nagygytilést Debrecenben
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tartottdk, ekkor mar Boékay Zoltdn a jegyz6. El6adasdnak cime: ,A
csecsemOkori furunculosis kezelése”. Az antibiotikus kor el6tt vagyunk, az
anyavér, a vaccina, az Opsodermin, a Stanoxyl addsa egyformén szerepel a
terapias listin. Az eredmények mérsékelten biztatéak. Ebben az évben
rendezte meg Budapesten a Deutsche Gesellschaft fiir Kinderheilkunde a
tudomanyos szekcidjat. A magyar gyermekorvosok ekkor az Orvosegyesiilet
aprilis 9-i tilésén szerepeltek el6adasokkal. Koztiik Bokay Zoltan is. Egyik
klinika sem jart kiilon utakon. Békay Janos tekintélye és A Magyar
Gyermekorvosok Tarsasaga koordinédlta a korszert pediatriét.

Ezt a szépen Osszehangolt munkét zavarta meg rovid id6re a kovetkezé
év: Heim P4l és Szontagh Félix 1929-ben hunytak el. Ekkor jelent meg Bokay
Zoltannak , A gyermek étrendje” cimti gyakorlati munkdja Az Orvosképzés
1929. évi 4-5. fiizete jott , A csecsemOkori brochopneumonia therapidjanak mai
allasa”. Az osszegzés utblag lehangol6. ”A csecsem&kori bronchopneumonia
kezelésénél a leghatdsosabb az anyavérinjectionak rendszeres adasa. A
sajatvérinjecti6 sokkal kevésbé hatasos, de még mindig jobb, mint a tobbi
kezelés. Ami a sz6l6cukor- és sz6l6cukor-plusz adreanlinkezelést illeti, az csak
a jol kivalogatott esetekben ad momentdn segitséget és gyakrabban kell
ismételni, mindannyiszor, ahanyszor a sziv gyengiil6 munkdja - amit
leghamarabb a m4aj megnagyobboddsdb6l tudunk constatdlni - azt
megkivanja. Az antipneumococcus-serummal valé kisérletek eddig nem
voltak  kielégit6  eredménytiek. @ Salyos  grippéhez  csatlakoz6
bronchopneumonianal a vértransfusio életmenté beavatkozés lehet. Igy nézett
ki a coccus-terapia, amikor laboratériumban mar megjelent a penicillin.

Békay Zoltan ekkora 6néll6 szerzéként is j6 nevet szerzett maganak. A
févarosba keriilt Heim Pal sajnos a nem sokaig toltotte be Bokay Janos helyét.
Pedig egyediil 6 lett volna r4 alkalmas. Meghalt, miel6tt elkezdte volna az
el6adasait. A varatlanul megiiresedett helyért, kezdetét vette a nagy
versenyfutatds. Sokan gondoltdk, hogy a Bokay-dinasztia harmadik tagja
fogja a nemes hagyomanyt folytatni, de a kar lege artis péalyazatot irt ki,
amelyre nyolcan jelentkeztek. A Debrecenbe éppen kinevezett Bokay Zoltan,
Szegedr6l Hainiss Elemér, Pécsr6l Duzar Jézsef, valamennyien
tanszékvezetSk. Beadta a palyazatat még Torday Ferenc c.rk. tanar, valamint
Bosanyi Andor, Kramar Jend, Petényi Géza és Péterfi Ignac magéntanarok. A
kivélasztds joga a korményzét illette, aki ebben is a katonai szolgalati
szabalyzatot kovette. Ugyanis ha a parancsnokkal valami tortént, helyére
azonos tiszti fokozat esetén mindig a rangid&s lépett. Ez esetben a legtobb
oktaté id6vel bir6, mert 1921. 6ta szegedi tanszékvezeté Hainiss Elemér. Ot
kovette a Tisza-parti varosba Kramar Jend. Debrecenben maradt Békay Zoltan,
Pécsett pedig Duzar Jozsef. A f6varosban Bokay Zoltdannak 1920-1930 kozott
harminc dolgozata jelent meg (15), egyharmada német nyelven. Rovid idejt
tanulményi utat tett a berlini Finkelstein és a parizsi Hutinel intézetében,
mindkét nyelvet fels6 szinten beszélte. Angol nyelvteriiletre, f6leg a
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Rockefeller 6sztondij segitségével ekkor csak néhany elméleti kutaté (Szent-
Gyorgyi Albert, Jeney Endre, Bal6 Jozsef) kertilt, nem utolsésorban a Trianont
kovets, nagyon méltanytalan zarlat miatt. Az Ggynevezett kis antant és a
francidk igyekeztek minden ilyen szandékot megakadélyozni. Ez kiilonosen a
két djonnan beindult két vidéki egyetemre, a debrecenire és a pécsire
vonatkozik. A févérosinak és a kolozsvari- jogutéd szegedinek voltak korabbi
kapcsolatai. Ezért pl. Jeney Endre szegedi, Went Istvan és Santha Kalman még
budapesti kutatéorvosként kaptak nyugati Osztondijakat. A debrecenieket
még Bécsben sem fogadtdk szivesen, mert a pdpista, volt csdszarvaros
valtozatlanul idegenkedett a protestansoktol. A teoldgiai fakultas is elsésorban
az evangélikus Halle/Saale egyetemével tartott szorosabb kapcsolatot. A
harmincas évekre, angolszasz hatds kovetkeztében javult a helyzet, ekkor
viszont debreceni tanszékvezeténk mar nem szamitott fiatalnak. Mintaszertien
vezetett intézetet vett 4t el6djétsl. Rex-Kiss Béla tanar visszaemlékezése szerint
ekkor a politikamentes konzervativ vonalat f6leg Fornet Béla, Jeney Endre és
Bokay Zoltan professzorok képviselték.

Bokay Zoltanrol késziilt érem
(Reményi J6zsef munkéja)
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A Debreceni Gyermekklinika élén

Békay Zoltan a civisvarosba
1930.  6szén  koltozott.  Elétte
megndstilt, feleségiill vette Ippi
i Bydeskuthy Teréz védénét (28), de
Ady Endre szomort szavaival
,kozos gyermekdlddas nékik nem
adatott”, ezért orokbe fogadta
Bydeskuthy  Zoltant. Lakast a
Nagyéallomashoz  kozeli,  azéta
lebontott Werb6czy u. 2. szam alatt
kapott, ahol a boérgyogyasz Neuber
Ede és az ideg-elmegydgyész
Benedek Laszlé professzor laktak.
Klinikai székfoglal6jat 1930-nak a
tanévnyitdjan tartotta, amely az Orvosi Hetilap azonos évi 49. szaméaban jelent
meg. [gy kezdte: ,Méltéztassanak megengedni, hogy els6 szavam a hala
legyen azért a Kkitlintet6 bizalomért, amely 6noktél kiindulva a kormény
jovoltabol abba a helyzetbe juttatott, hogy itt 5nok kozott elérjem azt az idealt,
melyen csalddi hagyomanyként az anyatejjel szivtam magamba, a melyet
titkos reményként dpoltam, miéta magamrél tudok”.

A gyermekklinika, mellette az
anyahazzal, atadas utan

Nagyon érezte, hogy a név mire
kotelezi. Majd a  helyi  torténeti
el6zményekkel folytatta: ,a véletlen teszi
| aktuélissa, hogy a legrégibb nyomok egyike
éppen ide Debrecenbe vezet. Az els6 magyar
gyermekorvostani munka Tagyosy Csap6
J6zsef doctornak, Debrecen Varos
f6physicusanak munkéja volt: A kis gyer-
mekek isputalja, amelyet Nagykarolyban,
1771-ben adott ki Papp Istvan”. Majd igy
. folytatja: ,Csap6 élettorténetében még egy
. nevezetes coincidencia van, amit érdemesnek
| tartok felemliteni. Ot is a baseli, tehat
| ugyanazon az egyetemen szerezte oklevelét,
amely egyetem onmagat tisztelte meg azzal,

0. hogy facultasunk kival6 tagjat, Verzar

Frigyest tandrdnak vélasztotta.” Meéltatta

A Klinika f6bejérata Bokay Janos és Heim Péal preventiv
szemléletét, tovabba a  Calmette-oltas
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jelent6ségét, amelyet nem renditett meg a Liibeck-i katasztréfa sem, mert a
hibak az el6allitadsnal torténtek. Tisztdban volt vele, hogy a Tiszanttlnak a Tbc
a f6 problémaja, viszont ,Debrecen, ahol az orvosi tarsadalom Osszetartdsa
egységesebb, a hatésagok joakarata konnyebben megszerezhetd, az egyetem és
a varos kozott a viszony szolt a koztudat szerint benséségesebb, s ezért
minden lehet6sége megvan annak, hogy ilyen szép, nemzetiinkre olyannyira
hasznos tevékenység meginduljon.” Allapitotta meg, nem csekély patosszal.
Szélott a Heine-Medin veszélyrél is, amelyet akkor mar reconvalescens
sérummal prébaltak megel6zni. Felmertilt a morbilli ,{idiil6savé” gytijtésének
sziikségessége is, hasonl6 céllal. Sziikségesnek tartotta, hogy az Orszéagos
Stefania Szovetség gyermekgondozé tanfolyamain a gyermekorvosok
nagyobb szerepet vallaljanak. Természetesen tagja lett a helyi
Orvosszovetségnek. A sportlovész egyesiilet pedig az elnokévé valasztotta.
Nem lépett be a vadasztarsasagba, de a lovészethez és a sportrepiiléshez
kiilonosen vonzédott. Amikor atvette a gyermekklinika vezetését, a kvetkezd
orvosokkal kezdte meg a munkat:

I tandrsegéd: Ambrus J6zsef
II. tanarsegéd: Bakucz J6zsef

Dijas gyakornokok, tb. Tandrsegédek: Félegyhazi Sandor, Kostyal Laszlo,
Penkert Mihaly.

Dijtalan gyakornokok Berger Albert, Gargya Gyula, Pencz Gusztav, Popovits
Erzsébet, Takacs Sandor, Vagoé Janos.

Békay Zoltan a névérek kozott
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A Magyar Gyermekorvosok Tarsasaga 1931-ben az Igazgaté-tanécs
tagjainak soraba valasztotta (4).

Ambrus Jézsef és Bakucz Jo6zsef 1932-ben elkeriiltek a klinikarol,
helytikbe léptek: Gulacsy Zoltan és Kulin Laszl6, akiknek a neve addig nem
talalhat6 a tanarsegédek kozott. Belak Sandor professzor 1933-ban a f6varosba
keriilt, ameddig 1934-ben Jeney Endrét ki nem nevezték a helyére, a
kozegészségtani rész feliigyelSje Neuber Ede, a gydgyszertani Bokay Zoltan
lett, egyuttal az egyetemi gyogyszertar feliigyel6 tandri tisztségét is ellatta.
Majd 1938. szeptember 1-t6] 1944. oktbberéig az orvosi etika szakel6adéja is
volt. Els6 debreceni kozleménye a szakma teriiletér6l stilszertien ,A
gyermekkori tubeculosis generalisalédasarol” sz6l, amely a Tubekulézis cim
periédikdnak az 1930-as kotetében jelent meg. Ez inkdbb program-adé
Osszegzés, roviditett valtozatdt német, angol, francia és olasz nyelven is
lekozolte. Az Orvosi Hetilapnak ugyanerrsl, a témakorrsl kiildte ,A
meningitis tuberculosa gyégyuldsdnak lehet6sége rontgen mély besugarzas
segitségével” cimti dolgozatat. Az egyoldalasag vadjat elkeriilend6 féleg
francia tapasztalatokra hivatkozik. A terdpids ajanlas igy sem egyértelm.
Gyakori szovédmény a hajkihullas, de gyoégyulas utan kiné. Ezt az eljarast a
kovetkez6, magyar nyelven megjelent tankényv nem erdsitette meg. Sot!
Ahogy irja: ” A meningitis tuberculosa kérjéslata rendkiviil rossz. Bar kozoltek
egy-egy olyan esetet, ahol legkiilonfélébb eljarasokkal (intralumbalis
tubekulinkezelés, rontgenbesugarzas, stb.) eredményt értek volna el, azonban
ezen eredményeket még sohasem sikeriilt nagyobb anyagra vonatkozélag
megerdsiteni. Az orvos tevékenysége csak a halal kinjainak enyhitésére
korlatozédhatik s ezért ne fukarkodjunk a narcoticumokka”. A pediétria
fejlédésével Gj szakkonyv vélt sziikségessé, de nem hazai szerz6k kaptak ré
felkérést. A két kotetes mii cime: "A csecsemd-és gyermekgyodgyaszat
tankonyve”. Vélogatott német szerzék irtdk, Hainiss Elemér professzor
megbizdsabol forditotta le és egészitette ki magyar vonatkozasokkal. Torok
Gébor szegedi féorvos, ott is jelent meg 1936-1937-ben (1). Abrédkra mar nem
futotta. Az el6széban beigért ,magyar viszonyok kozbeiktatasa” meglehet6sen
felemas. Két 6nallo fejezet egyikének cime: ,Néhany sz6 a magyar csecsemo és
gyermekvédelemrosl”, amely els6sorban az Orszdgos Stefania Szovetség
munkdassagat méltatta. Kiemelte még a Szegedi Egyetem Kozegészségtani
Intézetének a Calmette-oltas terén elért eredményeit, valamint Neuber Ede
debreceni dermato-venerol6gus professzornak (29) ,,A Debreceni M Kir. Tisza
Istvan Tudomanyegyetem I. éves hallgatéinak Egészségiigyi Atvizsgélasa”
cimf, a Vallas és Kozoktatastigyi Minisztérium altal tdimogatott nagyszabasa
tdblazatait, amely 1936-ban jelent meg. A masik fejezet a maléria, vagy
valtolaz. Az illusztris német szerz6k szerint ez naluk alig fordul eld, tehat par
sorban elintézhet, a fordité azért foglalkozott vele kiilon. A nyolc német
szerz6 kozott nincs berlini és miincheni, de akad egy nagyvaradi sziiletésti
magyar, a neve: Paul Gyorgy, a heidelbergi egyetem professzora, a
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haemotolégiai és a venerolégiai fejezetek irdja, aki késébb, bizonyara a faji
torvények miatt Philadelphidban kotott ki. Torok Gabor tobbi ,kiegészitése”
gyogyszertani labjegyzet. Akkor mar szinte minden német készitménynek volt
magyar megfelel&je, f6leg a Rex- és a Richter-gyéar jévoltabol. Mivel 1936-1945.
kozott ez volt a hivatalos tankonyv, a magyar farmakonokrél tudoésitani
kellett. BArmennyire alapos ez a munka, mégis egyoldaltian germéan-centrikus.
A fejezetek végén csak német referencia olvashaté. Ez nem a fordit6
felel6ssége. Jellemz6, hogy a debreceni gyermekklinikarél az els6
franciaorszagi 6sztondijat Penkert Mihaly kapta 1936-ban. O és Gulacsy Zoltan
egytitt végeztek 1924-ben Budapesten, még Szontagh Félix idejében keriiltek
Debrecenbe. Penkert a tapasztalatair6l a bizonyos fokig helyi férumnak
szamitoé Orvosok és Gyogyszerészek Lapja 1937. évi 3. szdméaban szdmolt be.
Ahogy irja: ,mi, magyar orvosok mar évtizedek 6ta tgysz6lvan teljesen
fliggetlenitettiik magunkat a valamikor meglehet6sen erds francia szellem
befolyédsa aldl és legtobbiink mér csak a nyelvtudas hidnya miatt is német
kozvetitéssel, egyoldalt megvilagitdsban, néha talan tendenciézusan
megszlirve és feltdlalva kaptuk a francia orvosi szellem productumait,
iranytszab6 elképzeléseit”. Az 6sztondij félévre sz6lt. A fogalmazas 6vatos,
mert nem mi kulonitettiik el magunkat, hanem a magyar orvosok szamara
nem tették lehet6vé az Osztondijas gyermekgyodgyaszt. Meglepte az erés
anatémiai szemlélet, a vegyes, azaz kiilon sz6 és irasbeli vizsgaztatas, a kétféle
oklevél. A diplome d’Etat szigortian csak a francia &allampolgaroknak, a
diplome d’Université a kiilfoldieknek. Franciaorszagban és gyarmatain praxist
csak az el6bbivel lehetett folytatni. Nem is csoda, Parizs 40 ezer
egyetemistdjanak csak egyotode volt francia allampolgéar. Kivételt csak a
roménokkal tettek, évente 10 hallgaté juthatott teljes értéki francia oklevélhez.
A hallgatok nem kis része kertilhetett oda a numerus clausus miatt, de erre a
kinos kérdésre a szerzénk nem tartotta tandcsosnak kitérni. Visszatérve a
tankonyvre, azzal viszont méar nehéz mit kezdeni, hogy a herpes zoster
fejezetben még labjegyzetként sem emliti meg Bokay Janos nevét. A német
szoveg szerint ”érdekes, hogy vannak herpes- esetek, amelyek bizonyos
vonatkozéasban &llanak a varicellaval”. Igy, ha egy kérteremben herpes zoster
1ép fel, a szokasos 18 napi lappangas utan varicella tor ki. ” Ennek olvasasatol
a sors Bokay Janost megkimélte, de Békay Zoltant nem! Hasonl6kép érezhetett
Schaffer Kéroly is, a tanitvanyaival egytitt. A heredodegenerativ betegségek
fejezetében a Tay-Sachs-idiotia eseteknél Schaffer mutatta ki, hogy ,az
idegsejtek duzzaddsa nemcsak a sejt testén, hanem a nytulvéanyaiban is
megjelenik. Ezt a kéros szemcsék felszaporodasa idézi el6”.-irja Miskolczy
Dezs6 (27). Ezért nem indokolatlan a Tay-Sachs-Schaffer elnevezés. Egy
magyar nyelven megjelent tankdnyvben az olvasé legalabb labjegyzetként
jogosan elvarta volna. De Hainiss professzor masképp gondolta. A meningitis
basilaris tuberculosa rontgennel valé kezelésének elvetése egyértelmtien utal
Bokay cikkére. Irasat a német Jahrbuch fiir Kinderheilkunde szintén lek6z6lni
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érdemesitette. A Debreceni Orvosegyesiilet 1922 6ta mtikodott, amely vékony
kotetekben adja ki szakmai tiléseinek jegyzSkonyvét. Bokay professzor
bekapcsolédott a helyi munkalatokban és 1931. dec. 10-én ott is el6adta a
Rontgentherdpiat. Naponta vagy masodnaponként 150 R. sugarddzist adtak,
az eredmény val6ban 6vatossagra int6. Ugyancsak tagja lett az 1921-ben
alakult Debreceni Tisza Istvdn Tudomanyos Tarsasdgnak, az 1935/36-0s
tanévben ¢ toltdtte be a természettudoményos szakosztaly titkari tisztségét. A
nagyhatalmu Ors6s Ferenc elnoksége mellett.

A Magyar Orvosok Tudomanyos Egyesiileteinek Szovetsége 1931-t6l
évente rendezett a févarosban Orvosi Nagyhetet. Keretében tartottdk meg a
Magyar Gyermekorvosok Tarsasdga VI. Nagygytilését, amelyen Hainiss
Elemér a fiatalon elhunyt Heim Palt, a debreceni Szontagh Félixet pedig a
tanitvany Ambrus Jézsef helyett érdekes médon Bokay Janos méltatta, amely a
kotetben is megjelent ... (2)

A II. Orvosi Nagyhét keretében, a Tarsasag VII. Nagygytilésén Bokay
Zoltan ,A HeiMedin betegség kortana és kezelése” cimmel tartott el6adast
(Budapest, 1932. janius 7-9.). A Varoskultara cimt foly6iratban ismertette a
debreceni egyetem orvostudoményi karat, az Gj lakhelyéhez val6 tartozasat
bizonyitandé.

Az 1933. évre alaposan kicserél6dott a klinika orvosi allomanya.

Igazgat6: Bokai Bokay Zoltan

I. tanarsegéd: Gulacsy Zoltan
II. tanarsegéd: Kulin Laszl6

Dijtalan tanadrsegéd, dijas gyakornok: Kostyal Laszl6 és Penkert Mihaly.
Dijtalan gyakornokok: Bencsik J6zsef, Berger Albert, Czéboth Gyula, Dreguss
Miklés, Gyorey Istvan, Erdélyi Laszlo, Lodi Laszlo, Reinhart LaszIo,
Szathmary J6zsef, Weinrich Maria (22).

A létszam harom f&vel tobb Gulacsy Zoltan bizonyara a szokdasos
,rangidés” szemlélet révén lett a klinika masodik embere, mert a publikéacié
tertiletén Kulin Laszl6 és Kostyal Laszl6 kezdettl szorgalmasabbaknak
bizonyultak. Ok méar Debrecenben végeztek 1927-ben. Két kés6bbi
tanszékvezets, a fejlédéstandsz Tor6 Imre és a radiolégus Rencz Antal
tarsasagaban (14). Bokay Zoltan professzor els6 debreceni szerzétarsa Kostyal
Laszl6, kozos dolgozatuk cime: , Vesegyulladdsok cukortherdpidjarél”, amely
az Orvosképzés 1933. évi 3. filizetében jelent meg. A szép tablazatok
eredményességét az utdkor nem igazolta, ami nem itélet, csak megallapitas. A
tanszékvezetd6 munkatéarsai koziil kozlemények szdméaban és minéségében
kiemelkedik Kulin Laszl6, a késébbi utéd. Pedig kiilfoldi tanulményi ttra nem
adodott szerencséje kijutni. Kerpel-Fronius Odont6l eltéréen, aki hazulrél
hozott nyelvtudasédval otthonosan mozgott az akkori kultarvilag elit
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egyetemein és az Egyesiilt Allamokba is kijutott (26). A debreceni II
tanarsegédnek 8 magyar, és 4 német nyelvli kozleménye jelent meg. Kulin lett
az els6, vidéken végzett magyar gyermekgyogyész professzor. Féleg a fert6z6
és alimentaris betegségekkel foglalkozott. Azon beliil a meningitis serosa és az
alimentéris anaemidk. F6 publikdciés férumuk volt az 1935-1938. kozott
Debrecenben megjelend Orvosok és Gyobgyszerészek Lapja, amelynek
szerkeszt6ségében a gyermekgyogyaszatot Gulacsy Zoltan képviselte. Bokay-
Kulin péarost a szerzéi listin nem talalunk Kulin teljesitményének értékét
noveli, hogy 1939-1945. kozott a debreceni Allami Gyermekmenhelyt
igazgatta, amely nem a legideélisabb hely a tudoményos tovdbbképzésre.
Magantanarra 1937-ben mindsitették a ,Gyermekkor diagnosticdja és
semioticdja” targykorébol (16). Akar a ,fénokét”. Kostyal Laszlot és Guléacsy
Zoltant két évvel korabban, amelyet Kulin joggal tarthatott méltanytalannak.
Kostyal dolgozatainak szdma 8, azoknak a fele német nyelvii. Viszont , Az
oedemakérdésrél” cimii referdtumét a Went Istvan professzor vezette kett6s
intézetben tartotta meg, amely komoly és korszerti élettani-koértani
felkésziiltségrél tantskodott magyar nyelven a Gyoégyaszat, németiil a
Jahrbuch fiir Kinderheilkunde hozta le. Székely Ferenc kés¢bb a Dési kérhaz
f6orvosa lett, majd 1945-ben habilitaltdk magantanarra. A fentiekbdl az ttinik
ki, hogy Bokay Zoltan professzor ,a harom milli6 koldus orszaganak”
els6sorban j6 gyakorlé gyermekgyodgyédszokat akart nevelni. Az aranylag
magas csecsemShalandésag is azt kivanta. A Magyar Gyermekorvosok
Térsasaga a debreceni tanszékvezet6t az 1933. esztend6re elnokévé
valasztotta. A VIII. Nagygytilésiiket, szintén az Orvosi Nagyhét keretében
tehat mar ¢ nyitotta meg (Budapest, 1933. janius 7-10.).

A fentiekbdl kitlinik, milyen Osszefogd szerepet jatszott 1931-t6l az
évente megtartott Orvosi Nagyhét. Itt talalkozhattak egyes szakmak, az
elhangzott el6addsok kozos kotetben jelentek meg. Az 1934. évi elnoki
megnyitét Flesch Armin tartotta, amelyen nem kevesebb, mint 6tven el6adas
hangzott el. Debrecent Penkert Mihaly, Kostyédl Laszl6 és Gulacsy Zoltan
képviselte. Ekkor ttintek fel a kovetkezd nevek: Kerpel-Fronius Odon, Kiss P4l
(kés6bb Gegesi), Petranyi Gy6z6, Wollek (kés6b Voltay) Béla, Kramar Jend,
Moritz Dénes, Gerloczy Ferenc és Gottche (késébb Gorgényi) Oszkér. Ez
utébbi a Fehér-Kereszt Gyermekkoérhéaz f6orvosaként 1938-ban jol hasznélhaté
konyvet irt a gyakorl6 orvosok szamara (20).

A Debreceni M Kir. Tisza Istvdn Tudoméanyegyetem Gyermekklinikéja
1934-ben egyemeletes f&épiiletb6l és 4 foldszintes pavilonbol allott.
Befogadoképessége 27 betegszobaban 145 4gy. Fenntartéja a Magyar Allam
(Vallas-és Kozoktatastigyi Minisztérium). A tanterme 104 férShellyel. A
klinika rendelkezett A&llatkisérleti, anyagcsere kémiai, és bakteriologiai
laboratériummal, ahogy az a Magyarorszag Gyogyintézeteinek Evkonyvébsl
megtudhaté (24). Ha 6sszehasonlitjuk a tobbi azonos intézettel, a févarosi
ugyanannyi betegszobaban 196 aggyal rendelkezik, mér van sajat Rontgen- és
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elektrokardiographias késziilékiik. A konyvtdruk viszont kisebb, mint a
debreceni. A pécsieké kedvez6bb, 149 agy 35 szobdban elhelyezve. Rontgen- és
EKG-késziilékkel 6k is rendelkeznek. S6t tantermi vetit6jiikk, Krogh-féle
anyagcseremérdjitkk, oesophagoskopjuk és  bronchoskopjuk is  volt.
Felszerelésiik feliilmulja a févarosit. Szegeden Gsszesen 96 agy (a korterem
nem kevesebb), az egy Rontgent kivéve szerényebb a felszerelésiik. Vagyis
egyediil a debreceniek nem rendelkeznek atvilagité késziilékkel. Magyarazata
lehet a kiilonboz6 intézetek kozelsége a campus-szerti klinikatelepen. Bokay
nem tartozott a legendasan leny(igoz6 el6adok és szeszélyesen vizsgaztatok
kozé, mint pl. Orsé6s Ferenc vagy Benedek Lészl6. De klinikusnak, nevel6nek,
kutatonak és diagnosztanak egyarant megbizhat6 volt (23).

Sokaig ragaszkodott az egyszerzés kozleményekhez. , A csecsemd-és
gyermekkori erysipelas kezelése reconvalescens serummal” az Orvosi Hetilap
1934. febr. 6-i szdmaban jelent meg. Szorgalmasan prezentalja a sajat és
munkatédrsainak eseteit. Alkalmaztdk az ,immunotransfusiét”, de a kevés
tapasztalat miatt inkdbb a biztaté kezdetre hivta fel a figyelmet. Az Egyetemi
gyogyszertarnak 1935-ben 6 volt a feliigyel6 tanara. Ugyanekkor a Debreceni
Orvosegyesiilet elnoke Valésaggal halmozédtak a funkciéi. Az 1935. évi
megnyitd beszédben hangstlyozta: ,Ne feledjiik el, hogy Korédnyi Frigyes,
Balassa, H6gyes, id. Bokai Janos és még sokan masok, dacara annak, hogy 6k
raktdk le alapjat nalunk a modern orvosi tudomanynak, éppenséggel nem
voltak felttinésiik és palydjuk kezdetén a sors altal talsagosan elkényeztetve.
Folytathatnam még, de azt hiszem ez teljesen felesleges és azzal a kivansaggal
nyitom meg az Orvosegyesiilet 1936-37. évi munkéjat, hogy mindnyé&junk
év még szebb és ragyogobb legyen, mint a régi volt”. Patoszos sorok, de abban
az id6ben ez jarta.

A harmincas években szivesen publikdltak a magyar orvosok olasz
nyelven. Bokay itdliai jelentkezése a , La patologia e la cura della malattia di
Heine Medin”. A kiilhoniak: Levaditi, Landsteiner, Flexner munkéssaga
mellett a hazaiak: Pandy Kalman, Petrilla Aladar, valamint a debreceniek
koziil Thurzé Jens, Kostydl Laszl6 és Benedek Laszl6 eredményire
hivatkozott. A bécsi ,Medizinische Klinik” 1936. évfolyaméaban jott a , Die
Therapie der hamorrhagischen Nierenentziindungen” cim@ nefrolégiai
kozleménye. Ezt az Orvosok és Gyobgyszerészek Lapja 10. szamaban ,A
vérzéses vesegyulladasok gyogykezelése” cimmel magyar nyelven is
lekozolte. ” A nephritisek legnagyobb szdzaléka a szdj, fels6légutak és tonsillak
infectoisus béantalmainak kovetkezménye”, allapitia meg, amely bizony a
szulfonamid és antibiotikus therapia el6tt els6sorban a megel6zésre
szoritkozott. Annak idején a gocok eltavolitasa mellett a fliszer és
fehérjeszegény diétat ajanlotta. A gyermekkori vesegyulladas visszatérd téma
magyarul az Orvosi Hetilap., német nyelven a ,Die medizinische Welt”
hasédbjain. Ez utébbi 55 oldalnyi monografia, Koranyi Sandor munkéssaga

28



meglep6en keveset hivatkozva. Stlyosabb esetben Strophantin, Coffein,
Euphyllin, Novasurol és egyéb, ma mar drasztikusnak ttiné gyogyszerek
bevetése sem ritka. Kordbban a cukordiéta is, természetesen. Stulyosabb
esetekben a vese decapsuldtidja. Mindezek szerencsére mar orvostorténeti
érdekességek.

Az 1936-as a képesitések tisztazasdban szintén jelent6s datum. Mar az
1924. évi miniszteri korrendelet el6irta, hogy a szakorvosi cimet csak az
viselheti, aki az Orszagos Szakorvosképesit$ Vizsgabizottsag (OSZV) el6tt arra
feljogositast szerzett. Majd 1936-ban beliigyminiszteri rendelet jelslte ki azon
gyogyintézeteket, amelyek ezt megadhattak. Ezzel végképp tisztazodott, ki
lehetett gyermekszakorvos. Ez az esztend6 mds szempontbdl is bizarrnak
tinik. Kostyal Laszl6 magantanar kozleménye a: ,Masodlagos anaemidk
kezelése majkészitménnyel, ekkor jelent meg a Gyoégydszat hasdbjain Nagy
statisztikai tdblazatokkal, de sajnos megadott irodalom nélkiil. A Minot-
Murphy-Whipple amerikai tridsz 1934-ben kaptak Nobel-dfjat a
vérszegénység majterapidjaért. Munkassagukra a szerz$ szintén hivatkozik.
Az a meglepd, hogy Jeney Endre professzornak az 1925. évi kozleményét a
vérregeneréaciorél meg sem emliti. A felfedezés a tengerenttliakéval egyidejd,
de csak magyarul hozta le az Orvosi Hetilap. Egy éves késéssel angolul is
megjelent. Jeney 1934-t6] debreceni tanszékvezets, és senki nem tette sz6va.
Csodalkozhat-e az utékor a svéd akadémian, ha még a sajat egyetemén sem
kertilt ,latétérbe”? Szent-Gyorgyi e téren is szerencsésebb volt. Még a dijazas
el6tt méltatta a debreceni gyermekgyogyasz Székely Ferenc a ,Néhédny sz6 a
vitaminok klinikai jelentéségérSl” cimt cikkében. Es nem egyediil. A VIL.
Orvosi Nagyhét rendezésére 1937. junius 2-3.-4n a févarosban keriilt sor.
Hozzédjuk csatlakozott a Gyermekorvosok Tarsasaga XII. Nagygytlése,
amelyen megemlékeztek a kozelmultban elhunyt Békay Janosrél. Ekkor a
Téarsasdg Hainiss professzor javaslatira a egy maésik. Bokay Jénos jun.
emlékérem és jutalom-dij létesitésérsl dontstt. A bronzontvény elkészitésével
Vilt Tibor szobraszmitivészt biztdk meg, amely igen karakterisztikusra sikertilt.
Elhatdroztak, hogy a Tarsasag és a Stefdnia Gyermekkoérhaz Egyesiilet
egytittesen fognak Bokay emlékiinnepségeket rendezni. Békay Zoltan
javasolta, hogy a Tarsaséag irattarat a budapesti gyermekklinikan helyezzék el,
amelyet a jelenlévSk partfogoltak. A Budapesti Orvosi Kor szintén rendezett
Bokay Janos jun. emlékiinnepséget. Az 1938. év el6addja Bokay Zoltan, az
elaboratum cime: ,A varicella és herpes zoster Osszefliggésér6l. A
témavdalasztas nem véletlen. Békay Janos jun. a két kor kozotti aetiologiai
Osszefliggést 1892-ben kozolte az Orvosi Archivum nov. 3-ki szdméban és ez
vitathatatlanna teszi prioritasat. Azért meglepd, hogy Torok Gabor erre 1936-
ban nem utal. Az 1939. évi Nagygytilésen az elnok Hainiss Elemér 1925-ig
visszamendleg kiosztotta azoknak, akik évente felkért referdlok voltak. Az
els6t Bokay Zoltan kapta meg - egyediil. Utdna 4ltaldban harman részesiiltek
benne. A Magyar Gyermekorvosok Tarsasdgénak torténeti kimutatdsa szerint
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(18) 1932-ben is Békay Zoltdn a kitlintetett, de az el6addsanak cime nincs
felttintetve. Meglepd viszont, hogy az 1938. évben nincs dijazott. Ugyanakkor
a Gyobgyaszat cim@i lap hasabjain jelent meg cikke a mar emlitett varicella-
herpes zoster dsszefliggésérdl. Alcime: ,,Bokay Janos emlékiinnep, a Budapesti
Orvosi Kor el6adéssorozatdban”. Onként adédik a kérdés, nem ez volt-e a
hianyz6 év dijazottja? Nem szadmitott ritkasdgnak, hogy valaki tobbszor is
megkapta. Hainiss professzor pl. 6tszor, de a tanarsegédnek szamité Kiss Pal
is kétszer. Miért ne lehetett volna a Bokay Zoltané haromszoros! Kérdések
ezek, nem Aallitdsok. Az 1883-t6l miikodd orvosi tovabbképzés 1938-ban a
Kozponti Bizottsag tagjait Gjra valasztotta. A debreceniek elndke Fornet Béla
lett, a tisztségvisel6k soraban megtaldljuk Bokay Zoltant. O tartotta a
Gyermekklinikan majus els6 felében az anya-és csecsemévédelmi tanfolyamot,
amelyet évente kellett megismételni. Hires nagybatyjanak az 1937. évben
bekovetkezett halala egyéb orokséget is hagyott ra. Megvalasztottdk az
Orszagos Stefania Szovetség Orvosi Szakosztilyanak az elnokévé. Ez a
,képz6édmény” még az Osztrdk-Magyar Monarchia egyik utols6 egészségiigyi
szervezeteként 1915-ben jott 1étre, hogy a haborts viszonyok kozott anya- és
csecsembvédelmi tevékenységet folytasson. Létjogosultsaga Trianon utan sem
szlint meg. Az Orvosi Szakosztaly elnoke Tauffer Vilmos, a tarselnoke Bokay
Janos jun. lett. A Semmelweis utani id6k legnagyobb magyar gynaekologusa
1934-ben elhunyt, az elnokség Bokay Janosra maradt. A Stefédnia-Szovetség
mellett 1927-t61 miikodott a Zoldkeresztes Hal6zat is, majd a ketté 1941-ben
egyesiilt. A két egészségiigyi szervezet kozott nem volt ritka a surl6dés, hiszen
hasonl6 feladatokat lattak el. Erdemes idézni a Stefania Szévetség 1937-ben
kiadott korrendeletének a IV. cikkelyét, amely valamennyi anya-és
csecsem&veédd intézet orvosanak szolt:

,Az tjsziilottek foleg a korasziiléttek fokozottabb védelme, valamint a korasziilések
elleni kiizdelem azonban a véddintézeteinktdl olyan tovdbbi munkdssigot is kovetel,
amely munkdssig jellegét illetéleg mdr tisztdn anyavédelmi természetii. Ismeretes,
hogy a halvasziilések és az tijsziilotthaldlozdsok elleni kiizdelemben a szocidlis és az
egészségiigyi  terhesgondozdsnak, majd a sziilés legmesszebbmend egészségi
védelmének van a legjelentdsebb szerepe. Véddintézeteink munkdssigabol azonban
kénytelenek vagyunk megdllapitani, hogy a csecsemd- és kisdedvédelem fejlodésének
iiteme mindenkor gyorsabban halad és hamarabb elmélyiil6, mint az anyavédelemé s
foleg még a nemrég mitkodé véddintézeteink gyakorlatdbol tiinik ki az a jelenség, hogy
a terhesgondozds és sziilésvédelem még igen sok wvonatkozasban kiegészitésre,
kimélyitésre és folyton folyvdst tovdbbfejlesztésre szorul. A Kdzpontokba beérkezo
ellendérz6 adatok bizonyitjdk, hogy az egyes tjabb korzeteinkben az anyavédelmi
munkdssig szépen halado csecsemd-és kisdedvédelmi munka mellett elég gyakran még
1igyszolvin csak névleges. Olyan kérzetiink pedig még nagyon sok van, melyben lassti
litemben halado terhes-és sziilévédelem hatdsfoka a megkivint mértékben nem
jelentkezik.
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Sziveskedjék ennél fogva Vezetborvos Ur az eddiginél nagyobb hatdsfokii
ujsziilottvédelem érdekében az irdnyitdsa alatt dllo védelmi kiorzetben minden modon
odahatni, hogy a terhesgondozdis fokozatos kiépitése mellett dltaldban az anya
védelmével Osszefiiggd munkdlatok a jelentdségiiknek és a fontossiguknak megfeleld
mértékben kiépitessenek és kifejlesztessenek. Ebben a kiépitésben és kifejlesztésben
sziikséges:

1. Hogy a védondk az évi sziiletési szamnak megfeleléen minél tobb terhest kutassanak
fel és szoktassanak hozzd ahhoz, hogy a terhesgondozo orikon lehetdleg mdr virandos
dllapotuk elejével jelentkezzenek, és hogy dllapotuk folyamin a gondozé érikon a
megkivint gyakorisdagban fel is keressék (Ldsd Szdvetségiink 92. szamii kiadvinyit: ,, A
terhességgondozds irdnyelvei”).

2. Hogy minél tobb terhesnél lehetdleg még a terhesség elsé harmadiban vagy felében a
velesziiletett szifilisz megfékezésének érdekében az annyira fontos szerologiai vizsgalat
megtorténjék, és hogy az esetlegesen szifiliszeseknek bizonyulo terhesek megfeleld
kezelésérol idejében gondoskodds torténhessék. Ebben a tekintetben sajndlattal kell
megallapitanunk, hogy egyes véddintézeteink — szinte érthetetlentil — még egydltalin
nem foglalkoznak a terhesek, a csecsemdk és kisdedek vérének szerologiai
meguizsgaltatdsaval, holott erre kell6 megszervezés esetén Kozponti Laboratoriumunk,
vagy a helyi viszonyokhoz igazodva egyéb vizsgalddallomdsok titjan a lehetdségek adva
volndnak. Mids véddintézeteink pedig , melyek  bdr szérvinyosan végeztetnek
szerologiai vérvizsgdlatokat, még mindig nem végeztetik ezeket abban a mértékben,
mint amelyben kiilondsen az anya-és az 1jsziilott védelme ezeknek a vizsgalatoknak a
gyakorisigat — megkovetelné. Amint éppen a 33.100/1936. (,Anya- és
Csecsemdvédelem” 1936. évi 12. szam 891.oldal) szamii korrendeletiinkre beérkezett
vilaszokbol kideriilt bar a vérvizsgdlatok szama kiilondsen a terhesek védelmében
drvendetesen és dllandoan emelkedik és bar mindig tobb és tobb véddintézetiink vezeti
be a Wassermann-féle szerologiai vizsgdlatok rendszeres megejtését, mégis
Kézpontunknak ezen az alapon késziilt kimutatdsaibol kétségteleniil kitiint, melyek
azok a kozponti elhelyezésii, akdr nagyobb virosban székeld véddintézetek, melyek e
tekintetben kiilondsen kedvezd viszonyaik ellenére, leginkdbb a vezetés erélytelensége
miatt vérvizsgdlatok végeztetésével egyaltalin nem foglalkoznak.

Sziveskedjék ennél fogua Vezetborvos Ur odahatni, hogy az irdnyitisa alatt dllo
intézetben a terhesgondozds a szerologiai vérvizsgalatok bevezetésével kiegészittessék
és ezen az alapon a velesziiletett szifilisz elleni kiizdelem az adott lehetdségekhez
igazodni megindittassék.

Itt emlitjiik meg, hogy jelen korrendelt a térvényhatdsigok elsé tisztviseldinek (alispdn,
polgdrmester) valamint a tisztiorvosoknak is megkiildéttiik s ugyanakkor megfeleld
tamogatdst kériink az irdnt, hogy az annyira fontos vérvizsgdlatok keresztiilvitelének
nehézségei elhdrittassanak, tovibbd hogy a szegénysorsi népességnek szifilisz elleni
kezeléséhez dontd jelentOségii arzenobenzol készitmények (Salvarsan) zavartalan
kiszolgdltatdisa minden esetben lehetévé tétessék.

3. Sziikséges tovdbbd, hogy a véddintézeteinkben folyamatos orvosi és védondi munka
teljes egészében dtérezze ama gyakran szornyii, sokszor szinte reménytelen, de legaldbb
is sulyos szocidlis viszonyokat, melyben magyar népiink vdrandds anydi élni
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kénytelenek. Sziovetségiink munkaprogrammja azt hirdeti: ,Az anydnak nem szabad
rosszabb gazdasdgi helyzetbe keriilni azért, mert 1ij embernek ad életet és gyermeket
nevel, ami dltal a nemzet gazdasigi erejét fokozza. A nemzet szdmdra minden
egészséges ember érték s az asszony, aki egészséges gyermekkel ajandékozza meg a
Hazit, nagyobb értéket termel, mintha az alatt az id0 alatt kenyérkeresé munkdval
foglalkoznék”. Kell tehdt, hogy fiokszdvetségeink és szocidlis bizottsigaink a
védointézet anyavédelmi munkdssigdval  teljes mértékben egyiitt dolgozva a
rendelkezésre dllo anyagi és erkdlcsi erdforrdsokat kelld boségben a virandds anyik
megsegitésére forditsik dltaldban mindent megtegyenek, hogy a védett viranddsok
erkolcsileg és gazdasagilag ne keriiljenek rosszabb  gazdasdigi helyzetbe, mikor a
nemzet legszentebb céljat szolgaljik

Itt hivjuk fel Vezetéorvos Ur figyelmét arra is, hogy a szegénysorsii és inséges
sztilbknek megsegitésére a jovoben fokozottabban kell kihaszndlniuk azokat a
lehetdségeket, melyeket a kizségi vagy vdrosi hivatalos inségakciok nyijtanak. E
tekintetben sziveskedjék Vezetdorvos Ur a kozség, vagy a wvdros vezetSjével a
targyaldsokat felvenni s lehetdleg olyan megdllapoddsokat létesiteni, hogy a kioségi
vagy vdrosi inségakcié keretében a Vezetborvos Ur irdnyitdsa alatt dllé anya-és
csecsemOvédd intézet kornyezettanulmdanyai alapjan elsésorban is az arra szorulo
vdrandos, valamint gyermekes anydk részesiiljenek.

4. Sziikséges tovdbbd, hogy Vezetborvos Ur kirzetében az eddiginél is fokozottabb
gondoskodis torténjék és 1919. évben Washingtonban tartott nemzetkdzi munkaiigyi
egyetemes értekezlet hatdrozata értelmében ,Az iparban, valamint némely mds
vdllalatban foglalkoztatott gyermekek, fiatalkoriiak és ndk védelmérdl” alkotott
1928.évi V. t. c. végrehajtdsarol, amely torvény 1931.év julius ho 1-én, illetve részben
1932. év janudr 1-én lépett életbe. A torvény 8. §-a a varandos anydk
foglalkoztatdsinak a korldtozdsindl éppen a korasziilések elkeriilésére, dltaldban a
terhes anya munkdbol kévetkezd drtalmainak csokkentése érdekében kdveteli s bar
14.323/1931 (,Anya- és Csecsemdvédelem” 1921. évi 7. szam 477. oldal) szdmii
korrendeletben e torvényben foglaltak végrehajtisinak sziikségességére  felhivtuk
Vezetéorvosaink  figyelmét, mégis meg kell dllapitani, hogy véddintézeteink
munkdssigiban a torvényadta lehetéségek eddig kell6leg nem hasznaltattak ki,
Sziveskedjék ennélfogua Vezetborvos Ur éppen az anydk fokozottabb védelme
érdekében a 14.323/1931 ( ,,Anya-és Csecsembvédelem” 1931. évi 7. szam 477. oldal)
szamii  korrendeletiinkben  foglaltaknak az eddiginél nagyobb mélységben és
terjedelemben eleget tenni.

Midén ismételten is kérjiik Vezetéorvos Urat, hogy jelen kirrendeletiinkben
foglaltakkal a vezetése alatt dllé véddintézet munkdjdt siirgdsen kiegésziteni és a
végrehajtisdrol minél szélesebb teriileten gondoskodni sziveskedjék, egyben szives
tudomadsdra hozzuk, hogy a jovében a védéndi ellendrzést, illetdleg ellendrzd és
szervezd févéddéndinket és orvosi munka ellendrzését illetden pedig az erre hivatott
féorvosainkat — utasitottuk, hogy ellenérzé ~munkdjuk folyamdan mindenkor
legmesszebbmendleg terjeszkedjenek ki arra, hogy az ellendrzésnek aldvetett
véddbintézet az iijsziilottek valamint korasziiléttek fokozottabb védelme intézkedéseinket
mennyiben és milyen mértékben tette magdévd. EgQyidejiileg a kirrendeletiinkben
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foglalt intézkedésekrdl értesitettiik a védbintézeteink munkdinak ellendrzésére illetékes
tisztiorvos urakat is, ugyanakkor pedig kérrendeletiinket megkiildtiik a m. kir,
Beliigyminiszter Urnak, valamint a torvényhatdsigok els tisztviselbinek is azzal a
kérelmiinkkel, hogy kirrendeletiink végrehajtisihoz a kiozigazgatis legmesszebbmend
tamogatdsdt megadjdk.

Az Orszagos Stefania Szovetség nevében

Budapest 1937.aprilis 15.

Dr. Bokay Zoltdn s.k. Dr. Ugron Gdbor s.k.
Egyetemi ny . r. tandr v.b. t.t. ny. belligyminiszter
Az Orvosi Szakosztaly elndke elnok

Keller Lajos s. k.
Orszidgos tigyvezetd igazgaté” (32)

Tekervényes hivatalnok szoveg, de érzékelteti a feladat nagysagat. A
harmincas években a megel6z6 véddoltasok, a Zoldkeresztes Halozat, az
egészségligyi mintajarasok, a kotelez6 sztir6vizsgalatok, a jobb orvosi ellatas
megszervezése révén csokkent a csecseméhaldlozas ardnya, javult az orszag
demografiai helyzete. Az iskolaorvosi elldtottsag szintén a pediatria része. A
»Debreceni Szemle” 1939. évi jaliusi szdmaban jelent meg ,A
csecsemGhalandosag elleni kiizdelem Magyarorszagon” cimé irdasa. A
kiilorszagokéval egybevetve statisztikdnkat még az is rontja, hogy mig
hazankban a csecsem6 mar egy lélegzet vétele utdn veszteségnek szamit,
addig Angliaban csak 40 napos élet elteltével. Rdmutat, mennyire elényos, ha
az Gjsziilott legaldbb hat honapig szopik. A lakossdg kozel 60 szédzalékara
kiterjedt a védelem, kiilonosen a terhességi tandcsadés és a gyermekgondozas
terén. Bevezetttk a BCG Calmette-oltdsokat, rendszeresen végeztek
Wassermann-vizsgélatokat, az antivenereds bizottsag ingyen biztositotta a
Salvarsan-és Bismut-kardkat. A vidéken megszervezett anyaotthonok,
sziil6intézetek, gyermekkoérhazak, tejkonyhak mind ezt a célt szolgaltak. Ezt a
munkat kilon 600 orvos és 728 védéné végzi. Szervezdje, irdnyitdja, Johan
Béla allamtitkar, érdemei eléviilhetetlenek. Ekkor kapott nagy eziist érmet a
Debreceni Orvosegyestilettél. A 100 mm-es tenyérnyi dombormt el6oldalan
hattérben a kozponti egyetem impozéns épiilete, elétte a baloldalon az ul6
Apollo, térdén a botra tekeredett jelképes kigyoval, feliil a peremsédvban:
,Debreceni Orvosegyesiilet”. A hatlapon bevésve: ,BOKAY ZOLTAN DR:
EGYETEMI NY:RTANARNAK: A DEBRECENI ORVOSEGYESULET
VALSAGOS EVEIBEN KIFEJTETT ERDEMDUS TEVEKENYSEGEERT 1939.
MA]US. HO. (bra). A részletes indoklds nem ismert, az sem biztos, hogy a
kiilonben hidnyz6 oklevelen az olvashaté lenne.
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A Debreceni Orvosegyesiilet
jutalomérme Bokay Zoltannak

Az 1939/40-es tanévben Békay Zoltan a dékan. Evnyitéjanak szovege a
Tisza Istvan-Tudomanyegyetem Evkonyvében jelent meg. Nem kedvelte
kiillonosebben a kiilonb6z6 funkcidkat, nevével ezért ritkabban taldlkozunk.
Rex-Kiss Béla mesélte e sorok ir¢janak, hogy a 30-as évek végének igen
tehetséges és kedvesen bohém aranyifjisédga (Kesztyiis, Valyi-Nagy., Szilagyi)
a legjobban Békay professzor puritdnizmusatél “tartott”, noha soha egy
rosszallé sz6 nem jott ki a szdjan. Elméleti intézetekkel és mas klinikdkkal
kozos kozleménye soha nem jelent meg. Elképzelni is nehéz két kiilonboz6
alkatot, mint a szomszédos szemészet és a gyermekgyogyaszat igazgatdjaé , de
azért jol megvoltak egymas mellett. Az 6 feladata volt még Verebély Tibor
munkdassdgdnak méltatdsa, amikor a févarosi Kkitlin6séget Hiittl Tivadar
sebészprofesszor elGterjesztésére a Debreceni Egyetem a diszdoktorava
avatta.. Nem esett nehezére, a Verebély-és a Bokay - dinasztia szerepe a
magyar medicina torténetében parhuzamosan kovethetd.

Az emlitett egyetemi évkonyv hozta , A kifaradas szerepe a taplélkozési
zavarok létrejottében” cimti irdsat, amelyet 1940. tanévzéar6é {innepségén
tartott, kihangstlyozva benne a sévizhaztartds szerepét. Ez mar akkor Kerpel-
Fronius ,felségteriiletének” szédmitott. Tovdbba annak a szemléletnek a
megvaltozasat, midén a csecsemét és gyermeket élettani, kortani és gyogytani
szempontbol még a felné6tt kicsinyitett mésanak tekintették.

Az utolsé békeévben az ,allomany” a kovetkezé:

Igazgat6: Bokai Bokay Zoltan

I. tandrsegéd: Kulin Laszl6
II. tanarsegéd: Penkert Mihaly magéantanar

Fizetéstelen tanarsegéd, dijas gyakornok: Kostyal Laszl6 magéantanar, Székely
Ferenc.
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Fizetéstelen tanarsegéd: Weindrich Maria

Dijtalan gyakornokok: Mecseky Laszlo, Nagy Sandor, Kiss B. Julianna,
Csernatony Laszl6, Szorényi Katalin, Boda Ferenc Pal.

Az akkori terminolégia szerint egy magéntanar is lehetett ,fizetéstelen
tanarsegéd”.

Az 1939/40-es orszdggyarapodds idején a klinika személyzete ismét
cserél6dott. Gulacsy Zoltdn Szombathelyre, Kostyal Laszl6 Kassara, Penkert
Mihély Nagyvaradra kertilt osztalyvezetd fé6orvosnak. Az 1937-t6] magantanar
Kulin Laszl6 1939-ben a Debreceni Allami Gyermekmenhely igazgatéja lett. A
nyugdijba vonult Brokés Gy6z6 helyére. Ett6]l kezdve az intézeti beosztas a
kovetkez6:

Igazgat6: Bokai Bokay Zoltan
adjuktus: Kiss B. Julianna

I. tandrsegéd: Boda Ferenc
II. tanarsegéd: Sziics Sandor

Dijas gyakornokok: Banhegyi Istvan, Buda Karoly, Csernatony Laszl6
Fizetéstelen tandrsegédek: Weinrich Maria, Bors Jend

Dijtalan gyakornokok: Kévér Béla, Dob6 Endre (6).

Az egyctem Tandcsa az 1939/40, tanévben

dr. Bolulv Zolmn dr. Vasady Béla de. Hattl Tivadar dr. Baranyal Béla dr. Kiss Isivan
orvostad, dék hittpa, dekan Rector Jogl dékan biles, itdkan
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Mint emlitettiik, az 1939/40.-es tanévben Bokay Zoltan a dékan. Red
hérult az a szép feladat, hogy 1939. szeptember 12-én a kari tilésén a most
kinevezett és nagy reményekre jogosit6 Santha Kalman bemutassa és
tidvozolje. Az 1940. janius 5-én tartott XI. rendes kari tilésén titkos szavazassal
Gjabb négy évre dékdnna megvélasztottak. Bizonyara a munkdjaval
elégedettek voltak. A szeptember 18-iki kari tilésén arra kérik, hogy mint a
Sportrepiilé Club iigyvezetd elnodke, intézze el az illetékes parancsnoksaggal,
hogy a betegek nyugalménak érdekében sziintessék be a gyakorl6 repiiléseket.
Ez meg is tortént, amit a kar nagy megelégedéssel vett tudomasul. Az 1940. év
decemberi {ilésén a Debreceni Orvosegyesiilet nevében a ,Debreceni Orvosi
Szemle” meginditasat kéri, a kovetkezd szovegli beadvannyal: , Amidta
megszlint a Debrecenben megjelen6 Orvosok és Gyoégyszerészek lapja,
egyesiiletiink alig tudja jegyz6konyveit megjelentetni. Az Orvosi Hetilap
szerkeszt6je, Vamossy professzor legutobb is arrdl értesitette az Elnokséget,
hogy a jov6ben az iiléstudésitasok 1-1 Y2 ritkitott sorokkal irt gépirdsos
oldalndl hosszabbak nem lehetnek, mert kiilonben kénytelen lesz az
tiléstuddsitdsok kozlését besziintetni és az Orvosi Hetilapban, a jovében
csupan a Budapesti Kirdlyi Orvosegyesiilet és a Budapesti Kozkoérhazi
Orvostérsulat tilésjegyz6konyveit kozolni.

»Tisztelettel kérjiik a tekintetes Orvostudoményi Kart, sziveskedjék ismételten

foglalkozni azzal a mér egy izben targyalt tervvel, hogy a debreceni
Orvostudomanyi Kar a Debreceni Orvosi Szemle meginditasadval 6nallé lapot
alapitson. Ennek siirg&ssége nem csak az iiléstudésitdsok miatt, hanem egyéb
mas okbdl is mindinkdbb mutatkozik. Debrecen 6néllé orvosi folyodiratdban
konnyebben lennének elhelyezhet6k a debreceni egyetem klinikairol és
intézeteib6l megjelen6 kozlemények, és nem kellene azok megjelenésére
hosszt hénapokig véarakozni.

A lap meginditdsara mar azért is stirgés sziikség lenne, mert ha idejében
indul a lap, helyet tudnénak biztositani nem csak a Debreceni Orvosegyesiilet,
hanem a Tiszahati Orvosegyesiilet és a Nagyvéaradon m{ikod6 Biharvarmegyei
Orvos- Gyobgyszerészegyesiilet {iiléstudésitasainak is és ezen egyesiiletek
tagjait is megnyerhetnénk mind eléfizet6kiil, mind munkatarsakul.

Tisztelettel kérjik a tek. Orvoskari Tanartestiiletet, sziveskedjék
haladéktalanul foglalkozni a lap meginditasdnak kérdésével, hogy a lap mar a
jové év januarjaban megjelenhessen.

Maradunk a tek. Tandrtestiiletnek teljes tisztelettel:

Debrecen, 1940. december 7. Dr. Békay Zoltan s. k. elnok
Dr. Jaki Gyula s.k. fétitkar”

Sajnos, a habortra késziilé koriilmények ezt mar nem tették lehetévé.

Szaporodtak a katonai szolgalatra a behivasok, a klinikusokra egyre tobb
munka harult.
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Ahogy mar emlitettiik, ifj. B6kay Janos (az y miatt lehet ,csak” Bokay
Janos) nyugdijba, de nem nyugalomba vonuldsakor orszdgosan 1j helyzet
allott el6. A mélté folytatdst a szakma Heim Paltél remélhette volna, de 6
sajndlatosan koran kidélt a sorbdl. Igy aztdn a hazai gyermekgyogyészat
legfébb tekintélye a még mindig ifjinak titulalt Bokay Janos maradt, noha 6
akkor mar szivesebben irt , Az orvosi és zenei kett6s képességrol és néhany
kett6s képességli orvosrdl”, amely a Kis Akadémia Konyvtdra sorozatdban
jelent meg (12). A Nagy Oregnek az 1937-ben bekovetkezett haldlaval a
magyar gyermekgyogyészatot valoban poétolhatatlan veszteség érte. Helyét
joval szerényebb képessége miatt a rangidés Hainiss Elemér professzor nem
volt képes betolteni. Hidnyzott az egységes tankonyv, ezért Debrecen is sajat
kiadvanyra kényszertilt. Békay Zoltdn medikus koraban még szokasos volt a
professzor el6adasait valamelyik j61 fogalmazé tanarsegédnek gyorsirdssal
lejegyezni, majd szép kalligrafikus bettikkel formaba komponélva kényomatos
kiadvanyban olcsé dron beszerezhetévé tenni.

A Kkéziratot hamar felvaltotta a nyomtatési
GYERMEKKLINIKAI | technika, igy keriilt a debreceni hallgaték kezébe
ELOADASOK Sztics ~ Sandor  tanérsegéd munkaja, a
»~Gyermekklinikai el6addsok” 1943-ban az Egyetemi
Nyomda segitségével (14). Tipikus kézikonyv
els6sorban a gyakorl6 orvosok részére. Osszesen 31
i eldadas, a csecsemhalandésag  orszagonkénti
''''''' bemutatédsatdl a pylorus stenosis leirdsaig. Az el6z6 az
1938-ig évi tdblazat, amelyen a 22 bemutatott

orszagb6l csak a balkdni Bulgaria, Romaénia és
Jugoszlavia el6zott meg benniinket. Ugyanakkor a
,természetes szaporodasi viszonyszamunk” szintén
kedvezétlen volt. Bokay professzor kihangstlyozza a
szoptatas fontossdgat, amelyrél nem egyszerti népet
kellett meggy6zni. Ismertette az 1917-ben alapitott
Stefania Orszadgos Anya- és Csecsemévédd Szovetség”, szerepét, a védondi
halézat megszervezésének, az ingyenes tejkonyhak és a zoldkeresztes hazak
felallitasénak jotékony hatdsat, amelyek kovetkeztében 1940-re a
csecsem&halandésagunk egyharmadéaval csokkent. E sorok irdja szintén
kirdndult valamikor a gyermekgyo6gydaszat gyonyor tertiletére. Hallotta a sor
jotékony hatését a tejelvalasztasra (nem falun, hanem Debrecenben) amelyet
Bokay Zoltan kétes értékiinek tartott. A professzor vizsgalta a dohanygyari
nem dohanyz6 és szoptaté munkasndk tejében a nikotint, amelyet magasabb
szint(inek talalt. Mérte a tejben megjelend alkaloidakat. Nem vetette el a laza
poOlydzast a honi htivos id6ben, mert féleg a falusi hazakban nem
beszélhettiink egyenletes hémérsékletr6l. Bizonyos személyek bizonytalan
visszaemlékezése szerint nem ismerte volna fel a Prontosil fontossagat. frasai

BOKAY ZOLTAN DR.
BOTETIN ¥v. % TANKR
MAaniNal ALSTLN B MLORATAYAL

A Gyermekklinikai
el6adéasok cimoldala
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bizonyitjdk, hogy szeptikus esetekben mar alkalmazta a Deseptyl, az
Ultraseptyl és a Sulfapiridin nevii kemoterapeutikumokat. Kiszaradas esetén
rendszeresen adtak ceppinfuziét. Pylorusspasmus és stenosis Czerny szerinti
elkiilonitésére subcutan papaverint vagy atropint adtak, salyos esetben Fredel-
Ramstedt mitétet végeztek. A mesterséges taplalas fejezete bizonyitja,
mennyire ismerte a helyi szokasokat és lehet6ségeket. De kitlin6 vezérfonala
lehetett ez, kiilondsen a falusi orvosoknak A szakma a tudomanyt nyilvan
nem ebb6l tanulta. Onéllé magyar pediatriai kényv 1925 6ta nem jelent meg

A Magyar Gyermekorvosok Tarsasaga a XV. Nagygytilését 1941-ben
tartotta Budapesten Lukacs J6zsef a titkari jelentésében lege artis kdszontotte
Erdély és Felvidék visszacsatolt teriileteinek gyermekorvosait. Az egyetemi
varosokban bemutat6 {iléseket rendeztek, a f&varosban Gegesi Kiss Pal,
Debrecenben Békay Zoltan, Szegeden Kramar Jend, Pécsett Duzar Jozsef,
Kolozsvérott az 1j tanszékvezet§ Moritz Dénes feladata volt azok
lebonyolitdsa. A valasztott ,tisztikar” megfiatalodott, a tanszékvezetSket
igyekezték az adminisztrativ munkéaktol mentesiteni Békay Zoltan a Didkjoléti
Bizottsag 1943. februar 17-én mégis elnokévé valasztotta, mert ezt a fontos
karitativ tevékenységet 1937. 6ta ¢ latta el. A Magyar Orvosok Tudoményos
Egyestiletének Szovetsége az évenkénti tudoméanyos nagygytiléseit a hdborts
helyzetre és a papirhianyra val6 tekintettel mér sziineteltetni kényszeriilt. A
Térsasag aprilis 25-én a Gyermekmenhely tanacstermében vette tudomésul, de
Gerléczy Ferenc, Gegesi Kiss Pél és Flesch Istvan még tartott egy-egy el6adast.
Kiilonben Flesch Armin és Flesch Istvan kozott csaladi kapcsolatot felismerni
nem sikertilt. Az 1942. évi orvosi kamarai diszkriminativ kimutatds szerint
Flesch Armin zsid6 szdrmazést, Flesch Istvan pedig nem. Az Emed-féle
késziil6 magyar-zsidé orvosok lexikonja szerint viszont Flesch Istvdn 1957-
1965 kozott Izraelben élt. A Tarsasag onall6é kozgytilést tovébbra is tartott. A
kovetkezd évi valasztott vezet6ségben tehat tanszékvezet6ket mar nem
taldlunk. Ekkor az ,els6 az egyenl6k kozott” irdnyité szerepét Csapd Jozsef
toltotte be, az elnok: Tiid6és Endre, a titkdr Gegesi Kiss Pél, a jegyz6 Voltay
Béla. Megleps, hogy még 1944. janudarjdban is bemutaté tilést tartottak,
amelyen a lengyel Stroeder tanar prezentalt egy német nyelvii el6adast. Bokay
Zoltan nevével itt nem taldlkozunk. Kordbban Daranyi Gyula, Hainiss Elemér
és Tomcsik J6zsef professzorokkal kozosen adtdk ki német nyelven a diftéria
szérum hazai alkalmazasat Osszefoglalé kozleményiiket. Ezt a munkat a
Tomcsik Jozsef iranyitasa alatti Orszdgos Kozegészségiigyi Intézet
koordinalta. A janius 14-én tartott kari iilésen mar Borsos-Nachtnébel Odén
patolégus professzor a dékan, aki jelezte, hogy jaliusi hénapra helyettesitést
kér. E kritikus id6szak els6 felében Békay Zoltant biztdk a dékanatus
vezetésével. Osszel kozeledett a front, a tanarok egy része: Borsos-Nachtnébel
Odon, Orsos Imre Janos, és Csilléry Andras onként tavoztak nyugatra, Hiittl
Tivadar professzor az orvosi egyetem egy részének elkisérésére. Halle/Saale
egyeteme adott otthont nekik, ahonnan héborad wutdn tértek haza. A
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professzorok masik része, f6leg akinek a févéarosban volt lakasa, vagy
rokonsédga, Budapestre huzédott. Az a hir jarta, oda megszallok elitalakulatai
fognak érkezni, tehat az atrocitdsoknak kisebb a lehet6sége. Ebben csalédniuk
kellett, mert ahogy 1686-ban, most is a megszallast egy masik hasonlé valtotta
fel. Ezen a tényen még az sem valtoztat, hogy sokaknak val6ban az életét
mentette meg.
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Az utolsé ,felvonas”

Bokay Zoltan is felkoltozott a févarosba, s nagyon val6szint, hogy
Santha Kéalman késébb ezt nem tudta neki megbocsatani. Az 1944. évi
november 14-én tartott nagyon ,foghidnyos” kari tilésen mar Santha a dékan
helyettes, 6 nevezte ki a tanszékvezeté nélkiil maradt intézetek élére az
ugynevezett feliigyel6 tandrokat. Santha heroikus munkat végzett.
Meggy6z6déses baloldaliként neki lehettek illazidi, de ezt mésoktél nem
varhatta el. A gyermekklinika feliigyel6je a belgydgyasz Keller Ferenc
magantanar, szakmai vezetSje pedig az 1942-ben még dijtalan tandrsegéd
Dob6 Endre lett. Utélag is elképzelhet6 az orvoshidany. Buda Kéroly a fronton
a fogsdgbol csak harom év mualva keriilt haza, Valyi-Nagy Tibor
Sopronkshidan. A debreceni helyzetet szemléletesen érzékelteti az 1965-ben
Gjra kiadott egyetemi évkonyvben olvashaté visszaemlékezés, amelyet
érdemes sz6 szerint idézni: ,1944 6szén a Kkiliritési parancs és a haboras
események” megtépaztdk az intézetnek mind az anyagi, technikai, mind
személyi ellatottsagat. Bar a munka mindvégig folyt a klinikadn, csak a nehéz
gazdaségi koriilmények lasst javuldsaval és a katonai szolgédlatbdl visszatérd
orvosok fokozatos munkaba allasidval parhuzamosan, lépésr6l lépésre
alakulhatott ki a konszolid4ci6, amely a zavartalan és igényesebb munkét tette
lehet6vé tette.

Az akkori allapotokra jellemzd, hogy a front dtvonuladsa utan volt olyan
idészak a klinika életében, amikor a beteg gyermekek taplalasdnak
biztositdsara a klinika tagja - orvosok és kozépkaderek - maguk gytjtotték
Ossze és hordtdk be a hatukon az élelmiszert és a tejet a kornyezé tanyakrol.
Az inflaciés id6szakban pedig arra kényszeriiltek, hogy néhany tehén
beszerzésével gondoskodjanak csecsemd&ik tejellatasarél. Az eltartast csak az
konnyitette, amikor tavasztol fiives parkjaink is legel6iil szolgaltak” (3). A
korképhez nincs mit hozzaftizni. Az Gjévben a tanartestiileti tilést 1945.
februér 3-an hivtak ossze. ElInoke Verzar Gyula, mert Sdntha Kélméan hivatalos
tigyben a févarosba tdvozott. Mindossze 6ten jelentek meg, az elnok Verzar
Gyula, a jegyz6 Szalay Sandor fizikus és Bodnar Janos kémikus professzorok,
valamint Loessl Janos és Keller Ferenc magantanarok. A gyermekklinika
megbizott vezetSje Dob6é Endre tanarsegéd, munkatarsa Abonyi J6zsef dijtalan
gyakornok. A februar 24-i kari iilést az idegklinikan tartottdk meg. A
févarosbol visszatért Santha Kédlméan dékanhelyettes szigora javaslatot tett a
Németorszdgba tavozott professzorok: Hiittl Tivadar, Borsos-Nachtnébel
Odon, Csilléry Andras és Orsos Janos Imre megbélyegzésére és a tanszéktol
val6 megfosztasara. Meglepd, hogy Csilléry és Hittl kozott nem tett
kiilonbséget, pedig ez wutébbit ,vezényelték”, masrészt ,az orszag
legintelligensebb  sebészének” tartotta. Ezzel az emlitett tanszékek
megiiresedetteknek tekinthet6ék. A szigort hatdrozat: “Egyidejiileg
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tudomésara hozza a kar a Miniszterarnak azt is, hogy Békay Zoltén, a
gyermekgyo6gyaszat nyilvanos rendes tandra, az orvosi kar dékédnjénak széban
bejelentette, hogy nyugdijaztatni kivanja magat. Békay tanar nyugdijazasat a
kar a maga részérdl is javasolja, minthogy az egyetemi tanarokkal szemben
jogosan tamaszthaté tudoméanyos és etikai kovetelményeknek eddigi
miikodése soran nem felelt meg. Es itt érdemes keveset id6zni. El6terjesztoje
Santha Kalman, akit Békay Zoltan dékanként nem rég oly szépen méltatott és
kinevezett. Ut6lag nem tudni, mi késztette Sdntha Kélmént erre a stlyos
itéletre. Vadként szerepelt a MONE (Magyar Orvosok Nemzeti Egyesiilete)
valasztmanyi tagsdga. Ez a szervezett szintén Trianon eredménye. Az alapité
tagok kozott taldljuk a méar boldoggé avatott Batthyany-Strattmann LaszI6t, a
nem arja szarmazasa Frigyesi J6zsef professzort, Blaskovics Laszl6é professzort
a valasztmanyi tagok kozott Heim Palt, Imre J6zsefet, Kelen Bélat (5). A
harmincas-negyvenes évek Debreceni Egyetemének orvosi fakultdsan Fornet
Bélat, Loessl Janost, Olah Danielt. Az igazoldsoknal, amelyeket az 1945. 6szét61
megjelen6 Orvosok Lapja rendszeresen kozolt, egyikiiknél sem réttak fel.
Ugyanez vonatkozik a Csaba Bajtarsi Szovetség tdmogatasara (28). A korabeli
kari jegyz6konyvek tudésitanak didktiintetésekr6l, de a kozismerten,
konzervativ Békay Zoltan neve soha nem olvashaté a ,felbujtok” kozott.
Konkrétan semmit nem hoztak fel ellene. Azt sem irhattdk a szamldjara, hogy
otthagyta a munkahelyét, mert abban sem volt egyediil. Rokonsaga a
févarosban élt, igyekezett a kozeliikbe kertilni. Méltadnyosabb lett volna siman
elfogadni a nyugdijazasat.

Preisich Kornélnak az 1950-ben kiadott magyar gyermekgyégydszati
bibliografidja szerint Bokay Zoltan a mérsékelten termékeny szerzék kozé
tartozott, de tanartarsait (Hainiss Elemér, Duzar J6zsef, Kramar Jend) e téren
felilmdlta (30). Bokayt kétségteleniil ,nyomasztotta” a csaladi hagyomany.
Nagyapja a magyar gyermekgyogydaszati oktatds megteremtdje, nagybatyja
mindmdig a legnagyobb magyar gyermekgyodgyasz. Ifjabb Bokay Janosnak
szokas nevezni, holott az apja még nem hasznalhatta az y-os véltozatot.
Edesapja az egyik legnagyobb hazai farmakolégus, igy ,6ridsok arnyékaban
kellett élnie és dolgoznia”. Szépirodalombél kolcsonozve a példat, Arany
Lészl6 sokkal jelentésebb annal, ahogy az a koztudatban él, csak hat Arany
Janos fiaként sokan az apjdhoz mérték. Amely ugye képtelenség és
igazsagtalansag. Aztan az ,etikai alkalmatlansagot” szintén meg kellett volna
valamivel indokolni. Majd az 1945. évi aug. 21-én tartott tilésén ,A
gyermekgyogyaszati tanszék tigyével kapcsolatos dékan felolvassa Bokay
tanar hozza intézett és arra kiildott valaszat, amelyben Békay tanar azt kéri,
hogy a kar mégegyszer szavazassal dontson a felett, ohajt-e vele egyiitt
miikddni. Békay tanar ugyanis onnan indul ki, hogy 6t az igazol6 bizottsag
itélete az allasatél nem fosztotta meg, csupan vezetSi 4llasra tartja
alkalmatlannak, ez alatt pedig 6 az egyetemen a Rector és dékanok tisztségét
érti. A dékan jelentése szerint, “a VK (Vallas és Kozoktatasiigyi Minisztérium,
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akkori elnoke Molnar Erik) legilletékesebb képvisel6i sem tudnak hatérozott
vélaszt adni arra, vajon Békay tandr igazol6 bizottsagi itélete sziikségképpen
magaval hozza-e a nyugdifjazést. A személyes megbeszélés soran abban
allapodtak meg, hogy a Vallds és Kozoktatasiigyi Minisztérium és az
Igazsagiigyi Miniszter éallasfoglaldsat fogja kikérni annak a kérdésnek
tisztazasara, hogy az egyetemi tanari allas, vezetd allds-e? Ha igen, ugy Bokay
tanar automatikusan nyugallomanyba kertil, és sziikségtelenné vélik az, hogy
a kar még egyszer szavazassal mondja ki, hogy kivan-e egyiitt mtikddni vele”.

Santha Kalman 1945. nyaran mar irasban megbizta Kulin L&szlé
magantanart a gyermekgyogyaszat klinika ideiglenes vezetésével, mig a
hivatalost kinevezését meg nem kapja. A fentiekb6l és a kovetkezSkbol
kideriil, hogy Bokay visszahelyezését Santha Kalman ellenezte. Ugyanis az
1946. marcius 12-én megtartott VII. rendkiviili kari iilésen, ahol megjelentek:
Bodnar Janos, Kettesy Aladar, Fornet Béla, Jeney Endre, Kovacs Ferenc, Went
Istvan, Santha Kalman és Bokay Zoltan professzorok. Vagyis az itthon maradt
teljes tanari testiilet, az elnoklé Verzar Gyula a targysorozat el6tt ,melegen
tidvozli Bokay Tanart, aki a gyermekgyoégyaszati tanszéket Gjbol ellatja és
hosszt id6 utén els6 izben vesz megint részt a kari iilésen, majd jelenti, hogy
Békay Zoltan ny.r. tanar a VK Minisztérium egyetemi tigyosztalyaval tortént
megbeszélése értelmében a gyermekklinika vezetését 1946. maércius 9-én
atvette”. Ezt jegyz6konyvileg is rogzitették. El6Stte csak a csonka kar
szavazhatta meg az allitélagos szakmai alkalmatlanségat. E sorok iréja tobb
levelet valtott Szentagothai Janos professzorral, Santha-tigyben. Egy mésolatat
az Orszagos Orvostorténeti Konyvtar is archivélta. Ebben az all, hogy Santha
Kélmannak 1945. miatt er6s btintudata volt, pl. amikor az Ideiglenes
Orszaggytilés alelnokeként a Moszkvabol hazatérék repatridldsat alairta. De
az sincs kizérva, hogy az akkori itéleteit nem tartotta mindig igazsagosnak. A
btintudat honi sajatossag, elég II. Rakoczi Ferenc vallomasaira, Széchenyi
Istvan napléjara, Kolcsey Ferenc Himnuszara és Vorosmarty Mihaly verseire
utalnunk. Sédntha kedvence a Szézat koltje volt. Talan nem véletleniil. Még
ebben is csodalatos hagyomanyt kovetett. Hasonl6 volt a véleménye Kettesy
Aladér professzornak. Ez semmit nem von le Santha Kadlméan emberi és
szakmai nagysagabol, még a legnagyobbak is tévedhetnek. Azt, hogy Santha
Kélman igy itélte meg a tanartarsait, jegyz6konyvek bizonyitjak. Végiil Bokayt
1947. majus 21-én helyezték nyugallomanyba, egyben a szeptemberi kari
tilésén az 1947/48. tanévre még ,tanszék helyettesitésre” kérték fel. Kulin
Laszl6t 1949. marcius 12-én nevezték ki, ezzel megsziint Bokay Zoltannak az
1945-t61 igen viszontagsagos professzori palyafutdsa. Ismét arra hivatkozunk,
1930-1945. kozott nem volt a magyar gyermekgyodgyaszatnak ifj. Bokay
Janoshoz mérhet6 alakja. A , kis Békay”, mert altaldban igy titulaltak 1945-ben
elérte a nyugdijas korhatart. A nyugalloményba torténé helyezését taldn
nagyobb empatidval is meg lehetett volna oldani. Személyét Preisich Kornél
sem preferalta, mert az emlitett bibliogréfiajanak (30) kozel 10 oldalas torténeti
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részéb6l az emigréalt pécsi Duzar Jozsef és a debreceni Bdkay Zoltan
professzorok neve hidnyzik. Ezek utan az sem megleps, ha az 1955-ben
bekovetkezett halalarél az Orvosi Hetilap és mas egészségiigyi férum egy sort
sem kozolt.

A tanszék és Debrecen elhagyasa utan felkoltozott a févéarosba, ahol
1951-t61 az 1955. 4&prilis 1-én bekovetkezett haldldig a XI. keriilet
rendel6intézeti f6orvosa volt.

Egyébként a tobbi fakultason is személyi cserék torténtek. Az alig 55
éves Hainiss Elemért hamar Gegesi Kiss Pal véltotta fel (vagy le!), az Gjonnan
alapitott II. sz Gyermekklinika élére pedig a Hainissnal id6sebb Petényi Gézat
nevezték ki. Szakmailag mindketten kétségteleniil alkalmasak voltak ra, de a
politikai motivacié sem tagadhat6. A pécsi tanszéket Duzar professzor onként
hagyta el, helyére a nagy igéret Kerpel-Fronius Odon keriilt. Szegedrdl is
emigrélt Kramar Jend, a klinikat atmenetileg Torok Géabor vezette, majd a
végleges megoldast Waltner Kéroly kinevezése jelentette. Teljes ,6rségvaltas”
tortént, féleg a gyermekgyogyaszaton.

A Debreceni Egyetem Orvostudomanyi Kara, illetve az 1950-ben
onélléva valt orvosi fakultas 1944-t61 1965-ig nem adott ki Evkonyvet, ebben
viszont az utébbi 20 esztendd alatt elhunyt professzorok kozott ott talaljuk a
fényképét. Halalanak 10. évforduléja alkalmébél, bar ez nincs feltlintetve.
Majd tjabb 10 év elteltével az Orvosi Hetilapban a kitind orvostorténész
Fazekas Arpad emlékezett meg réla, részben a személyes emlékei alapjan (19).
Mind Buda Karoly, mind Fazekas Arpad hangstlyozza a kival6 diagnosztikus
képzettségét. A Bot Gyorgy - Kapusz Nandor féle kartorténetben (16) végre a
helyére kertilt. Taldn sikertilt érzékeltetni, hogy a maga koraban ,egyaltalan
nem légott ki a sorbél”. Szontagh Félix utan a debreceni gyermekklinikdnak a
gyogyitasi, oktatdsi, kutatasi szinvonala egyaltaldn nem siillyedt. Elég ok r4,
hogy az utékor szerény kotettel emlékezzék meg rola és a viszontagsagos
korrél, amelyben élni a sorsa engedte.
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Miivei

Egvyszerzés miivei

Bokay Zoltan: A velesziiletett szivbajok monographidja esetek kapcsan.
Patria, Bp., 1913.

Békay Zoltan: A gyermekek étrendje. Bp., 1929.

Bokay Zoltén: Gyermekklinikai el6adéasok. Osszeallitotta Sztics Sandor,
Debrecen, 1943.

Tarsszerzg:

Békay Janos - Flesch Armin - Békay Zoltdan: A gyermekorvoslas
tankonyve. Mai Henrik, Bp., 1912, 1916, 1921, 1925

Dolgozatai:

A nagy cseplesz szerepe é&ltalanos kortani és biolégiai szempontbdl.
(Magyar Orvosi Archivum, 1908.)

Hernia diaphragmatica esete (Orvosi Hetilap, 1909.)

Adatok a hydrocephalus externus congenitus ismeretéhez két eset
kapcsan. (Orvosi Hetilap, 1910.)

Hernia diaphragmatica ujabb esete. (Orvosi Hetilap, 1910.)

Uber den Zwerchfelbruch im Anschluss an zwei Falle. (Jahrbuch fiir
Kinderheilkunde, 1910.)

A sziv nagy verdereinek transpositiojarél. (Orvosi Hetilap, 1911.)

Ueber Transposition der grossen Schlagarden des Herzens (Archiv fiir
Kinderheilkunde, 1911.)

Beitrag rur Frage des Hydrocephalus externus congenitus im Anschluss
an zwei Falle (Jahrbuch fiir Kinderheilkunde, 1911.)

Adat a recidival6 scarlatina ismeretéhez. (Orvosi Hetilap, 1912.)
Polyposis intestinalis seu polyadenomatosis intestinalis. (Orvosi Hetilap,
1913.)

Polyposis intestinalis seu Polyadenomatosis intestinalis. (Jahrbuch fiir
Kinderheilkunde, 1913.)

Orias-sejtti vékonybélsarkoma esete 9 hénapos gyermeken. (Orvosi
Hetilap, 1913.)

A phosphor-olaj és a phosphoros csukaméjolaj hasznéar6l a rachitis
kezelésében. (Orvosi Hetilap, 1914.)

A diphtheria egy sajatsagos és ritka localisatioja. (Orvosi Hetilap, 1914. )
Uber eine besondere Form der Alveolardiphtherie bei Sauglingen.
(Zeitschrift fiir Kinderheilkunde, 1914.)

Berlini reflexiok. (Orvosi Hetilap, 1914.)
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27.
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32.

33:

34.

35.

36.
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38.

A truncus artericus communis persistensrél egy eset kapcsan (Orvosi
Hetilap, 1914.)

Ein Fall von persistierendem Truncus arteriosus communis bei einem 6
Monate alten Saugling. (Jahrbuch fiir Kinderheilkunde, 1914.)

Laryngitis phlegmonoso-ulcerosa influenza eset kapcsan (Orvosi
Hetilap, 1919.)

Uber phlegmonds-ulcerése Laryngitis im Anschluss an Influenza
(Jahrbuch fiir Kinderheilkunde, 1919.)

Vékonybélrészlet-elesés és eversio nyitott Meckel-diverticulumon Aét.
(Orvosi Hetilap, 1919.)

Vorfall und Eversion einer Diinndarmpartie durch des offene
Meckelsche Diverticulum (Jahrbuch fiir Kinderheilkunde, 1919.)

A gerincvel6burkok daganatair6l a gyermekkorban. (Orvosképzés,
1919.)

Adatok a rheumatismus nodosus kérképéhez. (Gyogyaszat)

Icterus haemolyticus (Acholuricus) esete. (Orvosi Hetilap, 1920.)

26. A csecsem&kori pylorusspasmus kezelése papaverinum
hydrochloricummal. (Orvosi Hetilap, 1920.)

Die Behandlung des Pylorusspasmus des Sauglingsalters mit
Papaverinum hydrochloricum . (Jahrbuch fiir Kinderheilkunde, 1920.)

A csecsemd&kori pylorusstenosis gyogykezelésének mai élldsa. (Orvosi
Hetilap, 1922.)

Kilonleges anaphylaxids reactio (Arthus-phaenomen) gyenge
gyermekeknél. (Orvosi Hetilap, 1923.)

Thoracopagus parasiticus s omphalokele congenita mfitét altal gyogyult
esete. (Orvosi Hetilap, 1924.)

Vizsgalatok a vérserum fehérje és calcium tartalménak Osszeftiggésérol.
(Magyar Orvosi Archivum, 1924.)

Uber die diagnostische und prognostische Bedeutung der Bestimmung
des Zuckerhaltes im Liquor zerebrospinalis. (Jahrbuch fiir
Kinderheilkunde. 1925.)

A gyermekkori pyelocystitisek kezelése auto-vaccinaval. (Orvosi
Hetilap, 1925.)

Untersuchungen tiber den Zusammenhang zwischen dem Eiweiss und
dem Kalciumgehalt des Serums. (Jahrbuch fiir Kinderheilkunde, 1925.)
A gyermekkori pyelocystitisek pathologidja és therapidja. (Orvosképzés,
1925. )

A vér hydrogenionconcentratidja atrophias és dyspepsias csecsem6knél.
(Magyar Orvosi Archivum, 1925.)

Uber die Wasserstoffione nkonzentration des Blutes bei atrophischen
und dispeptischen Sauglingen. (Jahrbuch fiir Kinderheilkunde, 1925.)
Meningitis spinalis tuberculosa. (Orvosi Hetilap, 1926.)

40



89,

40.
41.

42.

43.

44.
45.

46.
47.
48.
49.
50.
51,
52,
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54.
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56.
57.
58.

99
60.

61.

62.

63.

A heveny fert6z6 betegségek lekiizdésérdl. (Egészségiigy Konyvtara,
1926.)

A heveny fert6z6 betegségek lekiizdésérdl. (Orvosi Hetilap, 1926.)
Untersuchungen {iiber die Veretailung des Serumalkalis im
Sauglingalzter. (Jahrbuch fiir Kinderheilkunde, 1926.)

Alkalimegoszlas csecsemék vérserumdban. (Magyar Orvosi Archivum,
1927.)

Acut pancreatitis mtitéttel gyogyult esete 13 éves gyermeknél. (Orvosi
Hetilap, 1927.)

A csecsemdkori furunculosis gyogykezelése. (Orvosi Hetilap, 1927.)

Az alapanyagcsere meghatdrozasa a gyermekkorban. (Orvosi Hetilap,
1928.)

Mi az intracutan védhiml6oltéds indicatidja és milyen a kivitele? (Orvosi
Hetilap, 1928.)

A Rontgen-mélybesugarzas hatésa a tiid6giimékor bizonyos alakjaira és
a hurutos tiidélobra (Orvosi Hetilap, 1928.)

Uber die Behandlung der  Sauglingsfurunculose/Reiz-und
Vakzinetherapie (Jahrbuch fiir Kinderheilkunde, 1928.)

A liquor cerebrospinalis cukortartalmanak diagnostikai és prognostikai
jelent6sége. (Orvosi Hetilap, 1929.)

Uber die Wirkung der Rontgentiefenbestralung auf gewise Formen der
Lungentuberculose bei Kindern. (Jahrbuch fiir Kinderheilkunde, 1929.)
Zur Bestimmung des Grundumsatzes im Kindesalter (Jahrbuch fiir
Kinderheilkunde, 1929.)

A csecsemdkori bronchopneumonia therapidjanak mai allasa.
(Orvosképzés, 1929.)

A gyermekkori tuberculosisrél. (Orvosképzés, 1930.)

A duodenum velesziiletett atresidjarél. (Orvosi Hetilap, 1930.)
Célkittizések. Székfoglal6 el6adés. (Orvosi Hetilap, 1930.)

A gyermekkori tubeculosis generalisdlédasarol. (Tuberculosis, 1930.)

A meningitis tuberculosa gyégyuldsanak lehetésége Rontgen mély
besugarzas segitségével. (Orvosi Hetilap, 1932.)

Uber Moglichkeit der Heilung der Meningitis tuberculosa mit Hilfe von
Rontgentiefenbetrahlungen. (Jahrbuch fiir Kinderheilkunde, 1932.)

A vesegyulladasok cukortherapidjarol. (Orvosképzés, 1933.)

A csecsem$ és gyermekkori erysipelas kezelése reconvalenscens
serummal (Orvosi Hetilap, 1934.)

La patologia e la cura della malattia di Heine- Medin. (Volume di Scritti
Medici, 1934.)

Die Therapie der hamorrhagischen Nierentziindungen. (Medizinische
Klinik, 1936.)

A vérzéses vesegyulladasok  gyogykezelése.  (Orvosok  és
Gyogyszerészek Lapja. 1936.)
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64.

65.
66.

67.

68.

69.

70.

71

Az exanthema szerepe a chorea minor gyégykezelésében (Orvosok és
Gyoégyszerészek Lapja, 1936.)

A gyermekkori vesegyulladasok és azok kezelése. (Orvosképzés, 1937.)
Die Nierenentziindungen im Kinderalter und ihre Behandlung.
(Medizinische Welt, 1937.)

A varicella és a herpes zoster Osszeftiggésérdl. Erythema subitum.
(Gyogyaszat, 1938.)

A csecsem6halandéség elleni kiizdelem Magyarorszagon (Debreceni
Szemle, 1939.)

Tanévnyit6 beszéd (a debreceni M. Kir. Tisza Istvan Tudoményegyetem
1939-40. évi Evkonyve.)

Dr. Verebélyi Verebély Tibor munkassaganak méltatasa. (a debreceni M.
Kir. Tisza Istvan Tudomanyegyetem 1939-40. évi Evkonyve.)

A kifédradas szerepe a taplalkozési zavarok létrejottében. (a debreceni
M. Kir. Tisza Istvan Tudoményegyetem 1939-40. évi Evkonyve.)
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13,

14.
15,

16.

L.

18.

19,

20.

Tanitvanyainak a dolgozatai

Gulacsy Zoltan: A hajduvarmegyei gyermekek fejl6dési viszonyai.
(Tisza. I. Tud. Téars. VI. kotete. 2. ftiz. 1939.)

Kulin Laszl6: A Kaksch-Hayem anaemia. (Orvosi Hetilap, 1931. 4. sz.)
Kulin Laszl6: Az alimentaris anaemidkrél (Orvosok és Gyogyszerészek
Lapja, 1931 1-2.)

Kulin Laszl6: A vératomlesztés indicatiéja pathologids vérkép alapjan.
(Gyogyaszat, 1933. 12.)

Kulin L&szl6: A csecsemdkori neuropathids hanyasrél és pylorus
spasmusrél. (Orvosi Hetilap, 1933. 38.)

Kulin Laszl6: Adatok a ttidégyulladasos betegek varcukor értékeihez.
(Budapesti Orvosi Ujsag, 1935. 9.)

Kulin Laszl6: Adatok a ,jarvdnyos” meningitis serosa kérdéséhez.
(Orvosok és Gyogyszerészek Lapja, 1936. 9.)

Kulin Lé&szl6: Cukorterhelési kisérletek értékelése gyermekkorban.
(Orvosok és Gyogyszerészek Lapja, 1936. 9.)

Kulin Laszl6: Adatok a meningitis. serosa epidemica megkiilonboztets
diagnostikdjahoz. (Orvosok és Gyogyszerészek Lapja, 1936. 10.)

Kulin Laszl6: Uber Indikationen auf Grund pathologischen Blutbildes.
(Archiv fiir Kinderheilkunde, 1936.)

Kulin Lészl6: Zur Frage der Meningitis serosa epidemica. (Jahrbuch fiir
Kinderheilkunde, 1937. 149.)

Kulin Laszl6: Die Bewertung von Zuckerbelastungsversuchen im
Kindesalter. (Archiv fiir Kinderheilkunde, 1937. 110.)

Kulin Léaszlé: Angaben zur Differentialdiagnosen der Meningitis serosa
epidemica. (Archiv fiir Kinderheilkunde, 1937. 148.)

Kostyal Laszl6: Az oedemakérdésrdl. (Gyogyaszat, 1935. 39-40.)

Kostyal Laszlo: A fajidegen fehérjék hatasa a szervezetre. (Gyogyaszat,
1936.5.)

Kostydl Laszl6: Untersuchungen mit verschiedenen, gleichzeitig
entnommenen Liquorfraktionen. Einwirkung der Rontgenbestrahlubgt
auf die Permeabilitat der Liquorbarriere. (Zeitschrift fiir doie gesamte
Neurologie unde Osichiatrie, 1936. 156.)

Kostyal Laszl6: Masodlagos anaemidk kezelése majkészitménnyel.
(Gyogyaszat, 1936. 10.)

Kostyal Laszlo: A fajidegen fehérjék hatasa a szervezetre. (Gyogyaszat,
1937.47.)

Kostyal Lészlé6: Ueber die Wirkungen artfremder Eiweiskorper.
(Zeitschrift fiir Immunintatsforschun, 1938. 92.)

Penkert Mihaly: Az 1931. évi Heine-Medin jarvany klinikai tapasztalatai.
(Orvosok és Gyogyszerészek Lapja, 1936. 11.)
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23.
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28.

26.

27,

28.
29.

30.

gl

32.

33.

34.

35.

Penkert Mihély: A francia orvosképzésrél és orvosi intézményekrdl.
(Orvosok és Gyogyszerészek Lapja, 1937. 3.)

Penkert =~ Mihaly:  Emulsion aus  Sonnenblumenkernen  als
Sauglinghahrmittel. (Jahrbuch fiir Kindereheilkunde, 1938. 151.)

Penkert Mihaly: A constitutio és a fert6z6 betegségek. (Magantanari
probael6adas)

Székely Ferenc: Kalmopyrin a gyermekgyodgyaszati hasznélatban.
(Orvosi Hetilap, 1932. 39.)

Székely Ferenc: Szovettani leletek az 1932. évi debreceni dysenteria-
jarvany kapcsan. (Pathologusok Térsasdga, 1933.)

Székely Ferenc: Egyes increti6s mirigyek elvéltozasa diphteridban. (M.
Pathol. Tars. 1934.)

Székely Ferenc: Néhany sz6 a vitaminok klinikai jelent6ségérdl.
(Gyogyészat, 1937. 10-11.)

Székely Ferenc: Atresia oris. (Budapesti Orvosi Ujsag, 1941. 2.)

Holik Sédmuel: Liquor-lipoid vizsgélatok ép és koris esetekben. (Orvosok
és Gyogyszerészek Lapja, 1936. 1.)

Holik Samuel: Der Wert der Weltmannchen Reaktion im Kindesalter.
(Archiv fiir Kinderheilkunde, 1939. 118.)

Mecseky Léaszl6: A Maltiron alkalmazasa. (Budapesti Orvosi Ujsag, 1940.
19,

Puskéds Gyorgy: Gyermekkori zsugorvese érdekes esete. (Orvosok és
Gyoégyszerészek Lapja, 1938. 3.)

Puskas Gyorgy: Az aplésids anaemiarol. (Orvosok és Gyogyszerészek
Lapja, 1938. 8.)

Puskéds Gyorgy: Adatok a csecsemé-és gyermekkori vérszegénységek
vaskészitménnyel valé gyogyitdsadhoz. (Budapesti Orvosi Ujsag, 1938.
45.)

Boda Ferenc: Ultraseptyl alkalmazdsa meningitis pneumococcindnal és
cerebrospinalis epidemicanal. (Budapesti Orvosi Ujsag, 1940. 17.)
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Irodalom

A csecsemd és gyermekgyogyaszat tankonyve. I-II. Ford: Torsk Gébor,
Szeged, 1936-1937.

A Debreceni Orvosegyesiilet Evkonyve 1938. Pannonia, Debrecen, 1938.
A Debreceni Orvostudomény Evkényve 1965-66. Debrecen, 1967.

A Debreceni Gyermekklinika tizenot éve (1992-2007): Osszeéllitotta Olah
Eva és munkatarsai. Debrecen, 2007.

A Magyar Orvosok Nemzeti Egyesiiletének tagnévsora. M.O.N.E,,
Budapest, 1925.

Az Orszagos Orvosi Kamara Hivatalos Névjegyzéke.

1939, 1940, 1942. Budapest

Bokay Arpad emlékirata: Ez a Bokay tgy latszik, intelligens ember.
Budapest, 2003.

Berend Miklés: A csecsemd&halalozés ,magyar” okai: a csecsem6-
védelem eddigi eredménye és ttja a jovSben. Singer és Wolfner,
Budapest, 1910.

Bokay Janos-Flesch Armin-Békay Zoltan: A gyermekorvoslas tankonyve
Mai Henrik, Budapest, 1912.

Békay Janos: A gyermekorvostan torténete. Orvosképzés. Kiilonszam.
Budapest, 1822.

Boékay, Johann: Die Geschichte der Kinderheilkunde. Springer, Berlin,
1922,

Békay Janos: Az orvosi és zenei kettds képességrol és néhany kettds
képességii orvosrdl. Kis. Akad. Budapest, 1933.

Békay Zoltan: A velesziiletett szivbajok monographidja esetek kapcsan.
Péatria, Budapest, 1913.

Bokay Zoltan: Gyermekklinikai el6adasok. Osszeéllitotta Sztics Sandor,
Debrecen, 1943.

Békay Zoltan dolgozatai 1908-1940.

Bot Gyorgy-Kapusz Nandor: Nyolcvanéves a debreceni orvosképzés.
DOTE, Debrecen, 1998.

Cap6 J6zsef: Kis gyermekek isputalja Olah Eva utészavéval. Reprint,
Debrecen, 2002.

Cserhati Endre-Székely Aron: A Magyar Gyermekorvosok Tarsasagénak
torténete 1999. M. Gyermekorvosok Térs. Budapest, 1999.

Fazekas Arpad: Hisz éve halt meg Bokay Zoltdn gyermekgy6gyasz
professzor. Orvosi Hetilap, 1975. 10.

Gottsche Oszkér: Csecsemd és gyermekgyogyaszat. Novak,

Budapest, 1938.

Hatvani Istvan: Bevezetés a szildrdabb filozoéfia alapelveibe. Ford. T6th
Péter, Budapest, 1999.
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23,

24.
29.

26.
27,
28.

27,
30.

8l.
52,
33.
34.

35.

75 éves a Debreceni Orvostud. Egyet. Gyermekklinikaja 1924-1999.
Debrecen, 1999.

80 éves a Debreceni Orvos-és Egészségtudomanyi Centrum
Gyermekklinikdja (1924-2004), Debrecen, 2004.

Magyarorszag gyogyintézeteinek évkonyve 1934. Papai, Bp., 1934.
Magyar Orvosok Nemzeti Egyestiletének tagnévsora. M.O.N.E.
Budapest, 1925.

Meéhes Kéaroly: Kerpel-Fronius Odén. Akadémia. 1998.

Miskolczy Dezs6: Schaffer Karoly. Akadémia, Budapest, 1973.

Mudrék J6zsef: Debreceni Egyetemtorténeti Lexikon 1914-1949. (kézirat)
Debrecen, 2008.

Neuber Ede: Rektori beszédek 1931-32. Egyet. Debrecen, 1933.

Preisich Kornél: A magyar gyermekgyogyészati irodalom szaz éve. Tud.
Kiad., Bp, 1950.

Szallasi Arpad: Szontagh Félix (1859-1929) és a debreceni
gyermekorvoslas kezdetei. A Debreceni Orvosképzés Nagy Alakjai.

7. fiizet, Debrecen, 1995.

Szénasy Jozsef: Anyavédelem. Arpad Ny. Kalocsa, 1940.

Torday Ferenc: Mindennapi gyermekgyogyéaszat. Pet6fi Kiad. Bp., 1914.
Weszprémi Istvan: A baba mesterségre tanité konyv... Margittai,
Debrecen, 1766.

Weszprémi Istvan: A’ kisded gyermeknek nevelésérél valé rovid
oktatas. Paldi, Kolozsvar, 1760.
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Névmutato

Abonyi J6zsef 35

Ady Endre 17

Ambrus Jézsef 18, 19, 21

Arany Janos 36

Arany Laszl6 36

Baginsky, Adolf 10

Bakucz J6zsef 18, 19

Bal6 J6zsef 16

Banhegyi Istvéan, 30

Barabas Miklo6s 7

Balassa Janos 6, 23

Balogh Kalman 8, 9,
Batthyany-Strattmann Laszl6 36
Behring, Emil 7

Bencsik Jozsef 21

Beldk Sandor 19

Benedek Laszl6 17, 23

Berend Miklés 9, 10, 13

Berger Albert 18, 21

Blaskovics Laszl6 36

Boda Ferenc Pal 30

Bodnar Janos 35, 37

Bock- Bokai Janos sen. 6, 23
Békay Janos jun. 7,9,10,13, 14, 15,17, 20, 24, 32
Békay Arpad 7, 8, 9

Békay Zoltan 7,9 10,:12, 13, 14,15, 17,19,20, 22, 25, 28, 27, 28, 30, 31, 32, 33, 85,
36,337,958

Bors Jen6 30

Borséanyi Andor 15
Borsos-Nachtnebel Odon 33, 34
Bot Gyorgy 38

Brokés Gy6z6 30

Buda Karoly 30, 35, 38
Bydeskuthy Teréz 17
Bydeskuthy Zoltan 17

Csap6 Jozsef (Tagyosy) 3, 5, 6,17
Csap6 Jozsef 33

Csernatony Laszl6 30

Csilléry Andras 33, 35
Csokonai Vitéz Mihaly 7
Czéboth Gyula 9
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Czerny, Adalbert 12, 33
Daranyi Gyula 33

Dob6 Endre 30, 35
Dreguss Mikl6s 21

Duzaér Jézsef 15, 33, 38
Emed, Alex 33

Erdélyi Laszl6 21

Eréss Gyula 9

Escherich, Theodor 10
Faludi Ferenc 14

Fazekas Arpad 38

Feer, Emil 12

Félegyhazi Sandor 18
Finkelstein, Heinrich 12, 15
Flesch Armin 11, 22, 33
Flesch Istvan 33

Flexner, Simon 23

Fornet Béla 16, 25, 36, 37
Frigyesi J6zsef 36

Gargya Gyula 18

Gegesi Kiss Pal 22, 33, 38
Gerléczy Ferenc 22, 23
Goltz, Friedrich Leopold 8
Gulécsy Zoltan 19, 20, 21, 22, 30
Gyorey Istvan 21

Gottche (Gorgényi) Oszkéar 22
Hainiss Elemér 14, 15, 19, 20, 21, 25, 32, 33, 36, 38
Hainiss Géza 14

Hatvani Istvan 5, 6

Heim P4l 11,15,17, 21, 32
Herrich Szidonia 8
Heubner, Otto 10, 12
Hoppe-Seyler, Felix 8
Hogyes Endre 8, 23
Hutinel, Victor 15

Hiittl Tivadar 4, 29, 33, 35
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A debreceni orvosképzés nagy alakjai cimii sorozat
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eddig megjelent tagjai:

Alberth Béla: Dr. Kettesy Aladar élete és munkdssaga
Kulcsdar Andras: Dr. Fornet Béla élete és munkassaga
Hadhéazy Csaba: Dr. Krompecher Istvan (1905-1983)
Tor6 Imre: Dr. Huzella Tivadar (1886-1951)
Lampé Laszl6: Dr. Kenézy Gyula élete és munkdssaga (1860-1931)
Szallasi Arpad: Weszprémi Istvan (1723-1799) és kora
Szallasi Arpad: Dr. Szontagh Félix (1859-1929)

és a debreceni gyermekorvoslds el6zményei
Varga Emil: Went Istvan - az iskolateremtd mester (1899-1963)
Majerszky Klara: Dr. Santha Kalmén (1903-1956)
Zs. Nagy Imre: Dr. Verzar Frigyes (1886-1979)
Csécsei Gyorgy: Dr. Hullay Jozsef (1921-1984)
Jeney Andréas: Dr. Jeney Endre (1891-1970)
Fésiis Laszl6: Dr. Tanké Béla (1905-1974)
Péter Mozes: Thurzébanyai Eischer Gyula (1875-1929)
Simon Miklés: Dr. Szodoray Lajos (1904-1980)
Szallasi Arpad: Dr. Benedek Laszl6 (1887-1945)
Lampé Laszlé: Dr. Arvay Sandor és a XX. szdzad (1903-1997)
Gomba Szabolcs: Dr. Endes Pongrac (1907-1992)
Hernadi Ferenc: Dr. Valyi Nagy Tibor (1912-1969)
Csaba Béla: Dr. Kesztylis Lérand (1915-1979)
Lampé Laszl6: Dr. Kovéacs Ferenc sziilészprofesszor (1890-1974)
Csernatony Zoltdn: Pap Karoly élete és munkassaga (1910-1986)
Foldes Istvan: Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum

Anatémiai, Szovet- és Fejlodéstani Intézetének torténete
Szallasi Arpad: Dr. Bokay Zoltan (1885-1955)

és a hazai gyermekgyogyaszat

Elokesziiletben:

Dr. Leévey Andrés, Dr. Szegedi Gyula: Dr. Petranyi Gyula
Dr. Bir6 Sandor: Dr. Szabé Gabor
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A megjelent fiizetek a DEOEC Elnoki Hivataldban szerezhetok be.

(4012 Debrecen, Nagyerdei krt. 98. « Fax: 52/419-807)
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