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A szerzbk Gollesz Viktor és Subosits Istvdn péld4jat kovetve orvostdrténeti témdhoz
nyilnak: dttekintik és ismertetik Pépai Pdriz Ferenc Pax corporisdban kézolt tanft4-
sckat az orr és garat betegségeirl. Megdllapitjék, hogy az oki magyardzatra és
kezelésre valé torekvés sok esetben a tiinetek pontos, ma is helyt4lls lefrdsa 300 év
utdn is elismeréstinket vivja ki a nagyenyedi orvosprofesszorral szemben.

Az utébbi két évben ismét feltiint folyéirataink lapjain a nagy erdélyi tudés, Pdpai
Pdriz Ferenc neve. Ennek t6bb magyardzata lehet. Egyik az, hogy 1678-ban sziiletett, igy
300. sziiletési évforduléjat a kizelmiltban iinnepeltiik. A mésik, hogy a magyar orvoslés,
tudés vildg elérevivd alakja volt, igy munkassaganak felidézése barmikor md?kolt. Leg-
utébb Vilmon Gyuldné [6] emlfti az Orvosi Hetilapban Pépai Pdriz Ferenc f6 mtvét, a Pax
corporist. Nem is elsésorban az 6 munkésségaval foglalkozik, hanem a kényvnek egy
1695-6s kolozsvari kiad4st példanydban fellelt bejegyzéseket elemez. Emellett azonban
ismertetést ad a konyv sorsardl, kiilonbozdé kiad4dsairdl. Az emlftett sz:erzb [5] korébban
szintén az Orvosi Hetilapban kozblt frdsdban — mely a Pataki-féle gyﬁjterr}ényrbl 8z6] =
réviden utal r4, hogy a sok generdcids orvoscsalddnak szerepe van abban is, hogy P(ipaf.
Pdriz Ferenc Pax corporisa — ttbbek kozott — hagyatékként bekeriilhetett a Budapestn
Orvostudomanyi Egyetem koényvtaraba. A Pataki csalédd 1882-ben orvossa avatott_tag]étdl,
Pataki Jen6tdl a csaladi kényvtaruk felhaszndldsa alapjdn 1928-ban az Orvosi S‘zeml.e
elso évfolyam elsd szdméban az ,,Erdélyi orvostirténeti arcképekf’ sorozatbap Pépai Pédriz
Ferencrsl jelent meg tanulmény, ahogyan ez Szdlldsi Arpdd egyik torténeti kdzleménys-
ben is olvashato [4].

A Fiil-Orr-Gégegyogyészat lapjain Gollesz Viktor és Subosits .Istvciu [3] ismertették
Pdpai Périz Ferenc Pax corporisdban kozolt, a fiill megbetegedéseirédl, a nagyotl:lallésrdl
sz616 ismereteket. A kényv hosszi oldalakon 4t a garat és az orr !Je.tegségelvel is foglal-
kozik, emiatt gy gondoltuk, hasznos lenne a tanitdsok tovdbbi ismertetése is, mely
hozzéjarul ahhoz, hogy az 1600-as évek végének hazai fiil-orr-gégészeti ismereteirtl kerek
képet kapjunk és nagyon sok anatémiai hidnyosség ellenére elcsoddlkozzunk a betegségek
eredetének és gy6gyitdsdnak oki magyardzatdra irdnyulé térekvés kovetkezetességén.

A nyole részbél (kényvbal) 4116 munka elsé és médsodik kényvében fegh.ilkozik a szerzb
a ful, az orr és a garat betegségeivel. Az elsé kényvb6l szamunkra a fejféjésx.'éi frottakhls
érdemesek emlitésre. Lokalizacigja, jellege alapjan elkiilonft kiilsd, belsd, dgtﬁ_ls lok4lis,
ill. tompa, nyilallg, feszité és pulzussal egyiitt dobogé fejféjést._ A belsd fejfajgs fészke
szerinte az agyhdrtya, mivel maga a veld fdjdalmatlan. Akiils6é fa]daloznbaq a fej borének
érzékenysége a panasz oka, ennek megfelelden ezt lényegtelennek értékeli. Ehhez kap-
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csolédban a ,,fo-szédelgésrol” is ir réviden. Ennek is az okat kutatva kiilonbséget tesz a
gyomor tilterhelése miatt fellépé tiinet és az agyveldben 16tezé ok kizott. Utébhbi esetben
a,,fej nehézsége”, a szem homalyossdga, fiilztigds, nehezen hallés is tarsul a szédiiléshez.
Hangmilyozza, hogy az orvossdgot szigorian a panasz eredetéhez igazodva kell megvs-
lasztani.

Ugyancsak ebben a kényvben tesz emlftést a ndathérél, melynek ok4ul az agyvelat
ért hideget, ill. annak rendkiviili meleggel val6 valtakozésat jelsli meg. Tévesen ugy hitte,
hogy az agyveltben keletkezet rendkiviil sok kéros nedv leszivérog az orrba, torokba, sdt
a tilddbe is, ahogyan azt a késobbi, tiidével foglalkozo fejezetben is emliti.

- Ami mésodik kényvének VIL.—VIIL. fejezete tartalmazza az orr betegségeirsl frot-
takat. Kitlonosen béven foglaikozik az ,,orr vére jarédsa”-val, az orrvérzéssel. Hasznos és
kéros vérzést kiildnit el, ut6bbin a hosszas betegséghez tarsuld vérzést érti. Az orrvérzések
okéval kapcsolatban a kivetkezéket mondja: vagy a ,,vér nagy bésége” eredményezi azt,
vagy & ,,vér séssdga miatt az érfal kirdgédik” és emiatt 16p fel a betegség. A kisérd
tineteket pontosan irja le: foj- és nyakfdjdalom, haldntéktsji feszitd érzés, fillesengés,
szemkdéprézas, nehéz 1égzés kisérheti az orrvérzést. Piros arc és szem esetében tiilzott

vérbdségrél van sz6, ez esetben egyben gy6gyit a vérzés, egyéb stlyos betegséghez tarsulé
esetben viszont az arc sdppadt és az ember elesett.

A lokalizéci6t tekintve megkiillonbdztet az orr eliilsd részébél ereds vérfolyést, mely
szorité, nyomo kbtéssel megéllithats. Az orr hats6 részébdl és az ,,agyvelébdl” eredd vérzés
esetén viszont az orrba felszivott orvossagokkal kell gy6gyitani a beteget. Az eliilsé vérzés
gyogyitdsdval kapcsolatosan ma mAr mosolyt keltd, de praktikus tandcsot ad: az orr
»gyapottas ténta” gyapotjaval tampondlhaté.

Javasolja az érvégdst, a végtagok elszoritdsat, amivel megakadadlyozhatjuk a vérnek
& végtagokbdl az orr felé dramlésat. £ megjegyzés is igazolja, hogy ebben a korban a
vérkeringésrdl mér rendelkeztek ismeretekkel, hiszen Harvey mar 1628-ban elkezdte és
ismertette keringés-anatémiai megfigyeléseit. Tanscsolja a képély alkalmazésat, ami régi
érteimezé szétarak szerint ,,zémbolytl vagy hengerded edény {ivegbél vagy érclemezbél,
melyet a sebészek véreresztd eszkoziil leginkabb az ember hatdra szoktak alkalmazni®, A
vérzést a kopbly-vas karcoldsdval idézik elé [1, 2]. Helyileg scetes iz, novényi dzetek
(csalén), salétrommal fBtt viz alkalmazdsat, belégzését javasolia, 8 a diétdban sok citrom,
s0ska, egres fogyasztdsat itja eld. Az orr egyéb ,,nyavalysi” kéziil emifti a b6 flegmat, mely
a szagléhémot kérositja, s orrcseppekkel kezelendé. Az orr daganatst ,,rit, bitdds gombés
nis"-nak nevezi, mely rossz nedvekkel slegyedett vérbsl szérmazik és fgy elsésorban
purgécitval gyégyitandé6. Valészintileg az ozaenara vonatkozhat a kivetkezs lefrés: daga-
nat és kindvés nélkiil az orr belil kivész és megfekélyesedik, megvarrasodik, rendkiviil
szdraz. Bz esetben a varr lagyitdsa, az orr kitisztitdsa, névényi fdzetekkel valo kimosésa
2 gyogyméd. Olvashatunk a kényvben a ranulérdl, a ,nyelv béksjarél”, amit tanscsa
szerint apré gyermekkorban kell kezelni incisiéval, mert késtbb névekedve a beteg fulla-
dAsdt okozhatja.

A nyelv dagadésardl és a ,,nyelv csapja leesésérdl” frottak megfeleinek a nyelv-, ill.
uvula-oedema képének. Mindkét esetben az ok a ,.kéros nedvességek agyveiobél torténd
leszalldsa”. Ecetes timsos vizzel vald gargarizdidst lehet végezni, vagy a nyelv forrd vassal
iorténd slitése, nadaly ratétele is segithet.

A torok megbetegedéseit a mésodik kényv XiV. fejezetében tdrgyalia Pépai Pdriz
Ferenc. A torokféjést és a torokgyikot ismerteti ma is heiytalléan. Elébbirsl lefria, hogy
magas idzzal jar, a nyakon 16vo mirigyek megduzzadnak. & manduldk megnének és a
nyelés fajdalmassd valik. A gyogyitasban eisé helven a purgdciot emliti, de a borogatés,
lazesillapftés, salétrom-tartaimi fozettel valé gargarizaldst is megemlfti. A torokgyfkkal
kapesolatban a betegség veszélyességét hangsiilyozza és megéllapitia, hogy a beteg sorsa
a xezdeti hdrom nap alatt sidsl. A légzési-nyelési nehezitettség, !4z, lepedékképzodés
mnellett még a diftéria esetleges szovodményét is emifti: a lagyszdjpad-bénuldsnak meg-
felelden az étel a beteg orrdn jon ki. Gyégyitasdra vonatkozean gargarizdléds olvashaté
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tandcsként. A gyégyitasban nagy szerepet tulajdonit a fozeteknek, melyeket belst fogyasz-
tésra és kiilsé borogatdsra is egyarédnt javasol. Koptetonek 4ltaldban sargarépa, mazso-
la-szél6, édesgydkér, viola, kékliliom gybkerének fozetét, mézet ajanl, de nagyon sok
esetben tartja hasznosnak a térkonyt, zsdlyat, majvagyokeret, székfiivet, vereshagymaét
s a ma is uralkod6 és elismert fokhagymét.

A konyv tovabbi fejezetei a tiidd, a sziv, a gyomor és egyéb szervek betegségeivel
foglalkoznak és érdekes médon a gége és annak elviltozasai megemlitve sincsenek. Ugyan
826l a ,,hurutrél és rekedésrél”, de ezeket kizardlag a tiidobetegségeknél emlfti, hasonlé
médon a ,,fulladozédst” is kizdrélag tiidéelvaltozas tinetének tartja.

A gégebetegségek ismeretének, ill. lefrésdnak hidnya valészinileg azzal magyaréz-
haté, hogy az indirekt vizsgélati technika csak az 1800-as évek kozepén sziiletett meg a
gégetiikrozés kifejlesztésével, s fgy ez a szerviink rejtve maradt a kordbbi korok orvosai
el6tt.

A mai tuddsunk birtokdban a 300 évvel ezelétti ismeretek felidézése csak orvostér-
téneti szempontbdl érdekes. Azonban a betegség okdnak tisztdzdsdra, igy oki kezelésére
irdnyulé torekvés, a tiinetek pontos megfigyelésének és lefrasdanak fontossdga, a gyégy-
nivények logikus hasznélata olyan tandcsok, amelyek a mai modern orvosldsban is
kovetenddk.

Irodalom

1. Ballagi M6r: A magyar nyelv teljes szétdra, Heckenest Gusztév, Pest, 1873. II. kétet. — 2.
Czuczor G., Fogarasi J.: ,,A magyar nyelv szétara” Emich Gusztdv Magyar Akadémiai Nyomdésznél,
Pest, 1865. I11. kitet. — 3. Géllesz V., Subosits I.: A fiil betegségei Pédpai Périz Ferenc Pax corporisé-
ban. Fil-Orr-Gégegy6gy. 36, 117—120 (1990). — 4. Szdlldsi Arpdd: Megemlékezés egy erdélyi orvos-
tbrténészrél (Pataki Jendé 1857—1944). — 5. Vilmon Gyuldné: Egy erdélyi kényvgyiijt6 orvoscsaldd
(A Patakisk gyijteményének sorsa) O. H., 130, 89—91 (1989). — 6. Vilmon Gyuldné: Régi magyar
orvosi kényvidrak érdekességei. Egy 1695-6s Pax corporis széljegyzetei. O. H., 132, 85—86 (1991).

Summary

U. PAP, I. LAMPE: Knowledges about the diseases of the nose and throat in the
XVIII-th century (according to the publication of Pdpai Périz Ferenc: Pax corporis)

The authors have recoursed to a medical-historical the me following the precedent of Victor
Gillesz and Stephen Subosits hungarian scientists, so they survey and, write about the knowledges
of the diseases of the nose and throat according to the work ,,Pax corporis” of Papai Périz Ferenc,
lived in the XVIII-th century. It is emphasized, that the ambition to the causal explanation and
treatment, in many cases the punctual and also up to date description of symptoms, achieves our
acknowledgements towards the medical professor of Nagyenyed-University, even after 300 years too.

Zusammenfassung

U. PAP, 1. LAMPE: Die Kenntnisse iiber Nasen- und Rachenerkrankungen im XVIII.
Jahrhundert (Ferenc Pdpai Pdriz: Pax corporis)

Die Verff. folgen dem Beispiel von V. Géllesz und 1. Subosits und bearbeiten ein
medizingeschichtliches Thema: sie geben einen Uberblick iiber die Lehren von den Krank-
heiten der Nase und des Rachens, die Ferenc Pépai Pdriz im ,Pax corporis”
niedergeschrieben hat. Auch heute, nach 300 Jahren, sind die kausalen Erklirungen, die
therapeutischen Bemtihungen und die genaue Beschreibung der Symptome in vielen
Fillen richtig und fordern unsere Anerkennung gegeniiber dem Medizin-professor aus
Nagyenyed.
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A szerzbk vizsgéltdk a cephalosporinok kézil a per os adhaté ,,Ceclor” {Lilly and
itlanco) hatdsossagét acut sinusitis maxillarisban. A vizsgdlt 27 beteg kozil a kéroko-
26 26 esetben volt érzékeny Ceclorra, melynek alkalmazéséra a sinusitisek révid idé
alatt gyégyultak. Felhividk a figyelmet, hogy a cephalosporin-készitmények — melyek
cseleély toxicitdssal rendelkeznek és kevésbé allergizdlnak —, eredményesen alkal-
mazhaték az utébbi évtizedekben elszaporodé penicillinrezisztens és polirezisztens
felséléguiti kérokozékkai szemben.

Bevezetés

A cephalosporinok felfedezése Brotzunak kiszénhets, aki a vizek tntisztuldsgbdl arra
kovetkeztetett, hogy ennek valamiféle antibiotikum lehet az oka. Egy szennyvizcsatorna
torkolaténal a vizb6l végzett sorozatos tenyésztésekkel 1945-ben izolalta a Cephalospori-
um acremoniumot (ma Acremonium Brotzu), amely tobb antibiotikus hatdsi anyagot
termelt, kdzte a cephalosporin C-t. Hosszu 1dd és sok-sok kutatémunka kellett hozza, hogy
ebbdl a nem til hatékony anyagh6l 1964-re kifejlesszék az elsd gydgyszerként hasznalt
cephalosporint, a cefalotint [1].

A cephalosporin-csaidd azéta tébbgenerscidssa vélt. Célzott kémiai médosftasokkal
egyre aktivabb, jobb farmakokinetikdju, klinikailag hatékonyabb szdrmazékok ldttak
napvildgot [2—6]. A Ceclor kémiai szerkezete hasonié a cephalexinéhez (Pyassan), azon-
ban a cephalexin methyl-csoportjanak Cl-ral torténd helyettesftése javitotta a vegyiilet
antibakterislis hatésat [7—38].

A Ceclor baktericid hatasy, a sejtfal felépitését gatolja. igen hatékony B-lactamaset
termeld torzsekkel szemben is.

Betegek, modszer

A Szent-Gytrgyi Albert Orvostudomanyi Egyetem Fiil-Orr-Gégeklinikdjén az 1. ¢b-
rdn lathaté protokol szerint vizsgédltuk acut sinusitis maxillarisban szenvedd gyerme-

1. anamnézis
2. fizikalis vizsgalat
3. orrmeliékureg-felvétel
4. Highmore-punctio
-» tenyésziés
5. laboratériumi vizsgalat

kezelés alatt és utdn

1. dbra. Protokol kivitele

* 6725 Szeged, Tisza L. lort. 111.



