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1. Az értekezés célkitiizése, a téma koriilhatarolasa

Ertekezésiinkben a differencialt oktatds hatasait kivanjuk vizsgalni, de nem a
tanulmanyi eredményesség oldalar6l, hanem annak pszichologiai hatasat kivanjuk
megragadni, egészen pontosan azt, milyen hatast gyakorol a differencialt oktatas bizonyos
személyiségvaltozokra (onértékelés, az énkép, a kdzosség iranti bedllitddas és a szorongas).
Eppen ezért dolgozatunkban egyaltalin nem szerepel a vizsgalt didkok tanulmanyi
eredményessége (ez szerintiink a pedagdgia illetékességébe tartozik), sokkal inkabb arra
voltunk kivancsiak, hogy a differencialas okoz-e, s ha igen, milyen mértékii valtozast okoz a
tanulok személyiségében.

Kutatomunkank értékét éppen az adja, hogy a differencidlas tobbé-kevésbeé alaposan
koriiljart kutatasi teriilet a pedagdgiaban, viszont a pszicholdgiai hatasat eddig nem vizsgaltak.
Ebbdl adododan ujszeriinek tekinthetd minden olyan prébalkozéas, amely e teriiletrél kivan
adatokat szolgaltatni.

Kutatasunk longitudinalis jellegli volt, ami azt jelenti, hogy ugyanazokat a tanulokat
kovettiik nyomon négy éven at az altalanos iskola 6tddik osztalyatol a nyolcadik osztalyaig
(modern kifejezéssel élve a bemenettdl a kimenetig). Szamolva a fluktuacidval, csak azoknak
a tanuloknak az eredményei keriiltek végso rogzitésre az adatbazisunkban, akik az elejétdl a
végéig az 0sszes felmérésben részt vettek.

A vizsgalati minta kialakitasa tobb iskolabol tortént. Szerepel ebben tobb varosi iskola,
kisvarosi iskola, falusi iskola, egészen a kis telepiilésen mikodo iskolakig. Ez a kisérleti és a
kontrollcsoportok kialakitdsara egyarant érvényes.

Kisérleti csoportnak nevezziik ebben az értekezésben azon tanuldocsoportok 0sszességét,
akik esetében a tanitds harom tantargyban (magyar, matematika, torténelem) differencialt
modon tortént mind a négy évben, kontrollcsoportnak pedig azon csoportok Osszességét,
amelyeknél differencialt oktatds esetlegesen, alkalomszertien fordult eld. Mindehhez egy, a
sajatunknal nagyobb volumenii kutatas adta a keretet, ami azt jelentette, hogy a differencialt
oktatas oraterveit a munkahelylink illetékes szaktanszékei mindharom tantargy minden egyes
6rajahoz differencialast is tartalmazo oOratervet dolgoztak ki, egy-egy ilyen csomagot havonta
elkiildve a kutatasban részt vett iskolak kisérleti csoportjai szdmara.

A vizsgalat hipotézisei:
1. hipotézis (H1): Feltételezésiink alapjan a négy év kutatdsa soran a tudatos, tervezett
differencidlas a kisérleti csoportban pozitiv irdnyt valtozast eredményez az Onértékelés

altalunk vizsgalt teriileteiben (a gyermek onértékelése, az iskolai Onértékelés, az otthoni



hatasokra vonatkoz6 onértékelés, a tarsakkal kialakitott kapcsolatra vonatkozo onértékelés, a
szocialis konformizmusra vonatkoz6 onértékelés).

2. hipotézis (H2): Feltételezésiink alapjan a kisérleti csoportban a kutatas ideje alatt pozitivan
valtozik a tanuldk énképe (testkép, altalanos énkép, iskolai énkép, tantargyi énkép, tarsas
énkép, sziiléi énkép).

3. hipotézis (H3): Feltételezésiink alapjan a fels6 tagozatos tanulok kozosségi iranti
bedllitodasa a differencidlas hatasara pozitivabban valtozik, mint a kontrollcsoportndl (az
iskolakozosség, a tdrsadalom, az osztaly kohézios ereje, az dnkormanyzat szerepe €s jogkore,
a kozvélemény funkcidja, az osztdlyon beliili lehetséges szociometrikus kapcsolat, a
kozosségi tevékenységek).

4. hipotézis (H4): Feltételezésiink alapjan a négy év soran a két csoport szorongasi szintjét

Osszehasonlitva a kisérleti csoportnal alacsonyabb szorongési szint alakul ki.

2. Az alkalmazott modszerek vazolasa

Vizsgalati minta és valtozok:

A két vizsgalati csoport kivalasztasa teljesen véletlenszerti volt. Arra torekedtiink, hogy
az orszag kiilonbozo kis €s nagyobb varosaiban legyenek kisérleti ¢és kontrollosztalyok
egyarant.

A vizsgalt életkor: 10-14 éves tanuldk (5-6-7-8. évfolyam folyamatos vizsgalata).
Mérések szama: 5 évfolyam év elején €s végén, 6. 7. 8. évfolyam egy mérés tortént a kontroll-
¢s a kisérleti csoportokban is.

Résztvevok, létszam:

— Kisérleti csoportban résztvevok szama: 177 6 (lany: 91 fia: 86)

— Kontrollcsoportban résztvevok szama: 177 16 (lany: 94 fia: 83)

A kisérleti osztalyokban a tanulok fejlettségi szintjének megfeleléen készitettiik el a
négy ¢év sordn a kiegészitett Oravazlatokat. A kisérletben résztvevd pedagdgusok eldre
elkiildték az oOravazlatokat, igy az oktatdcsoportunk folyamatosan kiegészitette azokat a
tanulok fejlettségének, az osztaly Osszetettségének megfeleld differencialé feladatokkal.
Altalanos megfigyelési szempontok a kisérleti osztalyok tanuloinal, ami alapjan a kiegészitett
oravazlatok elkésziiltek:

- pedagogusok beszamoldja, megfigyelése,

- atanulok életkori adottsagai (kognitiv, tarsas, érzelmi)



- a tanulok egyéni képességeinek, fejlettségének, személyiség tulajdonsagainak
megfigyelése,
- azesetleges szakértdi vélemények figyelembe vétele.
A négy év soran a kisérleti osztalyokban gyakori volt a csoportos és a paros munka. Otddik
osztalytdl a nyolcadik osztaly végéig folyt a megfigyelés, ahol a kisérletben résztvevd tanulok
hetente vettek részt a programban.
Vizsgalati valtozok:
> Onértékelés,
» énkép,
» koOz0sség iranti beallitodas,
» szorongas,
A vizsgalat modszerer:
» Konzultaci6 a pedagoégusokkal
» Megtigyelés
» Kérdodivek és tesztek:
o Bota féle énképskala
o Coopersmith onértékelés kérdoiv
o Hunyadyné-féle, Toth altal moddositott mérdeszkdéz a kozosség iranti
beallitodas vizsgalata
o CMAS hazankban és nemzetkozileg is alkalmazhat6 szorongés teszt
A vizsgalatok az adott altalanos iskola osztalytermi keretei kozott torténtek, a pszicholdgiai
kérddiveket a pedagdgusok és mi vettiik fel. A kérdoivek kitoltése minden évben (6tddik
osztalyban év elején és év végén is) tortént, hiszen figyelembe kellett venni a tanulok
figyelmét és terhelhetdségét (els6 alkalom: énkép és kozosség iranti beallitodas teszt, masodik
alkalom: szorongés ¢és onértékelés kérdéiv). A vizsgalatok megkezdése elott a sziilok egy
tajékoztaton vettek részt, majd ezt kovetden irasban hozzajarultak a tesztek felvételhez.
A kutatas a 2006/2007-es tanévben kezdddott €s a 2009/2010-es tanévben fejezddott be. A
kovetkezOkben a négy éves kutatds eredményeit mutatjuk be. A bemeneti mérés 5. osztaly

szeptemberében, a tovabbi mérések 5., 6., 7., 8. osztadly majusidban torténtek.



3. Eredmények tézisszerti felsorolasa
HI eredményei:

Az elsO hipotézisiinkben azt feltételeztiik, hogy a négy év kutatasa soran a tudatos,
tervezett differencidlds a kisérleti csoportban pozitiv irdnya valtozast eredményez az
onértékelés altalunk vizsgalt teriileteiben (a gyermek onértékelése, az iskolai onértékelés, az
otthoni hatasokra vonatkozd oOnértékelés, a tarsakkal kialakitott kapcsolatra vonatkozo
onértékelés, a szocialis konformizmusra vonatkozé Onértékelés). A kisérleti és a
kontrollcsoport kétmintds t-proba eredményei azt mutatjak, hogy minden skala esetében az
elsé (bemeneti) mérésnél és a masodik mérésnél nincsen szignifikans kiillonbség (p>0,05). A
tarsakkal valdo viszony (T skala) esetében mar a harmadik mérés, azaz 6. osztalyban
szignifikans kiilonbség (p<0,05) van a kisérleti és a kontrollcsoport kozott. Az S
(onértékeles), 1 (iskolai), T (tarsakkal valé kapcsolat) alskala, 6nérték index a 3. és 4. mérés
esetében is a két csoport kozott szignifikans kiilonbség (p<0,05) lathato. Az O esetében csak a
kimeneti mérésnél mutatat szignifikans kiilonbséget (p<0,05).

A kisérleti és kontrollcsoportban az eredmények jol mutatjadk, hogy kozel azonos
szintr6l indultak a tanulok, de a kisérleti csoportban a differencialt fejlesztés hatasara 8.
osztaly végére minden skéla esetében szignifikans kiilonbség van a két csoport kdzott.

Az eredmények elemzését kovetden lathatjuk, hogy az onértékelés négy alskalaja soran
a kisérleti és a kontrollcsoport eredményeit 0sszehasonlitva a ,,T” skdla, vagyis a tarsas
onértékelés esetében pozitiv valtozast eredményezett a tervezett és tudatos differencialt
fejlesztés. A tobbi alskala esetében ,,S” skala, Onértékelés és az ,I” skdla, az iskolai
onértékelésnél nagyon minimalis kiilonbség lathaté a két csoport kozott. Az ,,O0” skala, a
csaladi Onértékelés eredményeinek elemzésében lathatdé halvany kiilonbség annak
tulajdonithatd, hogy az oOnértékelés fejlédésében kiemelkedd szerepe van a csaladnak —
minden gyermek esetében. Az 1. és 2. tablazatbol vildgosan lathatd, hogy a kisérleti és a
kontrollcsoport a kutatds kezdetén teljesen azonos szintrél indult, és egy ideig ez igy is
maradt, szignifikans kiilonbség a 4. mérésnél jelent meg a 7. évfolyamndl egy hijan
mindegyik dimenzional, a 8. évfolyamnal pedig részben és egészben is, azaz minden
tekintetben (S, I, O, T dimenzidk + Onértékindex) bar nem tal nagy, de szignifikans volt az
eltérés.

A fenti eredmények alapjan azt mondhatjuk, hogy az elsé hipotézisiink részben nyert

bizonyitast.



H?2 eredményei:

A masodik hipotézisiinkben azt feltételeztiik, hogy a kisérleti csoportban a kutatas ideje
alatt pozitivan valtozik a tanulok énképe (testkép, altalanos énkép, iskolai énkép, tantargyi
énkép, tarsas énkép, sziiléi énkép). Az énkép valtozasa, fejlodése egy hosszi folyamat az
¢letiinkben. Hatassal van r4 a csaladunk, a kortarsaink, a pedagogusaink és magunk is. A
pozitiv énkép kialakulasa segit benniinket a céljaink elérésében és a mindennapi életben. Az
énkép kutatds sordn egy olyan vizSgéalati modszert valasztottunk, amely tobb szempont
alapjdn mutat ra az énkép valtozasara. A kisérleti és a kontrollcsoport kétmintas t-proba
eredményei azt mutatjadk, hogy a két csoport kozott az énkép idegennyelv, az énkép
informatika, a tantargyi énkép ¢és a sziiloi énkép esetében az elsé (bemeneti) mérésnél és a
masodik mérésnél van szignifikans kiilonbség (p>0,05). A fizikai képesség, az énkép
informatika €s a tarsas énkép esetében mar a masodik mérés, azaz 5. osztalyban szignifikans
kiilonbség (p<0,05) van a kisérleti és a kontrollcsoport k6z6tt. Az énkép idegennyelv, az
énkép informatika,a tantargyi énkép, a tarsas énkép, a sziildi énkép és a teljes énkép teriiletek
a 4. mérés esetében is a két csoport kozott szignifikans kiilonbség (p<0,05) lathato. Az 5,
utolsd6 mérést kdvetden szignifikans kiilonbség (p<0,05) tapasztalhatdé a két csoport kozott
minden egyes énkép teriileten.

A kisérleti és kontrollcsoportban az eredmények jol mutatjak, hogy kozel azonos
szintr6l indultak a tanulok, de a kisérleti csoportban a differencialt fejlesztés hatasara 8.
osztaly végére minden skéla esetében szignifikans kiilonbség van a két csoport kdzott.

A tizenhdrom énkép teriilet koziil mindenhol talaltunk kisebb vagy nagyobb eltéréseket
a kisérleti €és a kontrollcsoport eredményeit elemezve. Azonban érdemes kiemelni, hogy
folyamatos pozitiv iranya valtozast a tantargyi énkép és a tarsas énkép teriiletén figyelhettiink
meg. A személyiségdimenzidk lassan fejloddnek, és igy ebben a kutatasban is azt tapasztaltuk,
hogy van eltérés a kisérleti és a kontrollcsoport eredményeiben, de a legtobb esetben ezek
minimalisak. Azon teriileteket érinti jobban a valtozas, ami a tanulashoz, az iskolai élethez és
a tarsakhoz kotott.

A leirtak alapjan a masodik hipotézis részben nyert bizonyitast.
H3 eredményei:

A harmadik hipotézisiinkben azt feltételeztiik, hogy a felsé tagozatos tanulok kdzosség
iranti beallitodasa a differencidlas hatasara pozitivabban fejlédik, mint a kontrollcsoportnal
(az iskolak6zosség, a tarsadalom, az osztidly kohézids ereje, az onkormanyzat szerepe és

jogkore, a kdzvélemény funkcidja, az osztalyon beliili lehetséges szociometrikus kapcsolat, a
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kozosségi tevékenységek). A kutatds soran érdeklédve figyeltiik, hogy hogyan valtozik a
kozosség iranti beallitodas a felsd tagozatos tanulokndl. A kisérleti és a kontrollcsoport
kétmintas t-proba eredményei azt mutatjak, hogy a két csoport kdzott a tagabb kozosséghez
fliz6d6 viszony, az dnkormanyzat szerepe, az osztalykohézidé megléte vagy hianya teriileten a
4. mérésnél van szignifikans kiilonbség (p<0,05). A kézlemény funkcidja teriileten a 3. és a 4.
mérésnél szignifikans kiilonbség (p<0,05) van a kisérleti és a kontrollcsoport kozott. Az
osztalyon beliili tarsas kapcsolatokban a 3., 4. és 5. mérés esetében is a két csoport kdzott
szignifikdns kiilonbség (p<0,05) lathato. A kozosségi tevékenység esetében az 1., 2., 3. és 4.
méreést kovetden szignifikans kiilonbség (p<0,05) tapasztalhatd a két csoport kozott.

A kisérleti és kontrollcsoport eredményei jol mutatjadk, hogy kozel azonos szintrdl
indultak a tanulok, de a kisérleti csoportban a differencialt fejlesztés hatasara 8. osztaly végére
a k6zosseg iranti beallitddas teriileteiben szignifikdns kiilonbség van a két csoport kozott.

Azt tapasztaltuk, hogy a tagabb kozosséghez fiz6d6 viszony, a kdzosségi tevékenység
€s az osztalykohézid fejlodése a tervezett és tudatos differencidlas hatasdra pozitivabb
valtozast eredményezett a kisérleti csoportban. Azonban az Onkormanyzat szerepe ¢és a
kozlemény funkcidja mind a két csoportnal hasonldéan fejlodott, tehat csekély kiilonbséget
tapasztaltunk a négy év soran. Ezen teriiletek fejlodésénél nagy szerepe van az életkornak,
hiszen a tanuldk — csoporttdl fliggetleniil — tapasztaltabba és érettebbé valnak ahhoz, hogy
megfogalmazzak kritik4jukat és véleménytiket.

gy megallapithato, hogy a harmadik hipotézisiink részben nyert bizonyitast.
H4 eredményei:

A negyedik hipotézisiinkben azt feltételeztiik, hogy a négy év soran a két csoport
szorongasi szintjét dsszehasonlitva a kisérleti csoportnal alacsonyabb szorongasi szint alakul
Ki. A Kkisérleti és a kontrollcsoport kétmintas t-proba eredményei azt mutatjak, hogy a két
csoport kozott a szorongas valtozasaban nem tapasztalhato szignifikans kiilonbség (p>0,05) a
négy ¢év kutatdsa soran.

A kisérleti és kontrollcsoport eredményei jol mutatjak, hogy kozel azonos szintrél
indultak a tanulok, kiemelkedé eltérés nem tapasztalhato.

A szorongas mértékét meghatarozza az oroklottség és a kornyezeti hatasok. Ebben
dontd szerepe van a sziildknek, a pedagdgusoknak és a kortarsaknak.

A szorongasi szint meghatarozo az élet kiilonboz6 teriiletein, érdekes megfigyelni, hogy

a hatodik osztalyt kovetden mind a két csoportnal csokkenést tapasztalhatunk, ami elényds az



iskolai feladatok elvégzésére nézve. Tekintve, hogy ez mindkét csoportra jellemzd,
valoszintileg életkori sajatossagok okozzéak, és nem a differencialt oktatas.
Osszegezve: a negyedik hipotézisiink nem nyert bizonyitast, mert a kisérleti és a

kontroll csoport eredményei kdzott nem tapasztaltunk szignifikans eltérést.

Megbeszélés

Az onértékelés alakulasa

Ha attekintjiik a kisérleti és kontroll csoport eredményeit, akkor lathato, hogy a két
csoport kozott minden skala esetében az elsé (bemeneti) mérésnél és a masodik mérésnél
nincsen szignifikans kiilonbség (p>0,05). A tarsakkal valo viszony (T skala) esetében mar a
harmadik mérés, azaz 6. osztalyban szignifikans kiilonbség (p<0,05) van a kisérleti és a
kontrollcsoport kozott. Az S (6nértékelés), I (iskolai), T (tarsakkal vald kapcsolat) alskala,
onérték index a 3. és 4. mérés esetében is a két csoport kdzott szignifikans kiilonbség (p<0,05)
lathat6. Az O esetében csak a kimeneti mérésnél mutatat szignifikéns kiilonbséget (p<0,05).

A kisérleti és kontrollcsoportban az eredmények jol mutatjdk, hogy kozel azonos
szintr6l indultak a tanulok, de a kisérleti csoportban a differencialt fejlesztés hatasara 8.
osztaly végére minden skala esetében szignifikans kiilonbség van a két csoport kdzott.

A redlis onértékelés kialakuldsa lehetdvé teszi a vilagban valé konnyebb eligazodast,
sajat képességeink, korlataink megismerését. Ebben kiemelkedd szerepe van a csaladnak,
majd késébb meghatarozo elemmé valik az iskola, a pedagdgusok és a kortarsakkal vald
kapcsolat kialakitasa.

Az eredményeket elemezve azt tapasztaltuk, hogy a tervezett és tudatos differencialas
hatdsara a tarsas Onértékelés alskala szignifikans kiilonbséget mutatott a kisérleti és a
kontrollcsoport kozott. A tobbi alskala eredményeit megtekintve azt lathatjuk, hogy bar

tapasztalunk eltérést, de ezt leginkabb az utolsd, kimeneti mérésnél vehetjiik észre.

Az énkép alakulasa

A kisérleti és a kontroll csoport eredményeit 6sszehasonlitva az énkép idegennyelv, az
énkép informatika, a tantargyi énkép és a sziil6i énkép esetében az elsd (bemeneti) mérésnél
¢s a masodik mérésnél van szignifikans kiilonbség (p>0,05). A fizikai képesség, az énkép
informatika €s a tarsas énkép esetében mar a masodik mérés, azaz 5. osztalyban szignifikans
kiilonbség (p<0,05) van a kisérleti és a kontrollcsoport kozott. Az énkép idegennyelv, az

énkép informatika,a tantargyi énkép, a tarsas énkép, a sziildi énkép ¢és a teljes énkép teriiletek
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a 4. mérés esetében is a két csoport kdzott szignifikans kiilonbség (p<0,05) lathatd. Az 5.,
utolsé mérést kovetden szignifikans kiilonbség (p<0,05) tapasztalhatd a két csoport kdzott
minden egyes énkép teriileten.

A kisérleti és kontrollcsoportban az eredmények jol mutatjak, hogy kozel azonos
szintr6l indultak a tanulok, de a kisérleti csoportban a differencialt fejlesztés hatasara 8.
osztaly végére minden skala esetében szignifikans kiilonbség van a két csoport kozott.

Az ¢énkép pozitiv iranya fejloédésének meghatarozd szerep van a személyiség
fejlodésében. A kornyezetbdl jovo folyamatos visszajelzések miatt az énkép folyamatosan
fejlodik. Az iskolaba Iépés az énkép fejlodésének szempontjabol egy meghatarozd esemény,
egyrészt valtozik a gyermek feladata, er6sebbé valik a kortarsak szerepe, masrészt az iskolai
sikerek és kudarcok formaljak az énkép teriileteit. A vizsgélat eredményinek elemzésében
lathatd, hogy a négy év kutatdsa soran hogyan valtozott a kisérleti és a kontrollcsoport
énképe.

Az énkép teriileteit figyelembe véve tobb teriileten is lathattunk pozitiv irdnyu valtozast,
azonban kiemelkedd szignifikans kiilonbséget a tantargyi énkép €s a tarsas énkép teriiletén
tapasztaltunk.

A testkép esetében a 4. mérést kovetden tapasztaltunk nagyobb eltérést a kisérleti és a
kontrollcsoport eredményei kozott, vagyis a kisérleti csoportnal meredek emelkedés, mig a
kontrollcsoport grafikonjaban csokkenést lathattunk. Az 1. és 4. mérés kozott hasonld
eredményeket tapasztaltunk mind a két csoportnal.

Az éltalanos énkép grafikonjan azt tapasztaltuk, hogy a 2. mérést kovetden minimalis
eltérés lathato a két csoport kozott, vagyis a kisérleti csoportnal a grafikon kiss¢ emelkedik,
majd az el6z0 grafikonhoz hasonldan itt is a 4. mérésnél nagyobb az eltérés.

Mar emlitettiik, hogy a tantargyi énkép teriiletén szignifikans kiilonbség tapasztalhato a
két csoport eredményeinek elemzésében.

A tarsas énkép eredményeit figyelembe véve azt tapasztaltuk, hogy a két csoport kozott
szignifikéns kiilonbség 1athato. Ebben az esetben is a 4. mérést kovetden lathato az eltérés.

A kérddiv utolso teriilete a teljes énkép valtozasat mutatja be a négy év kutatds ideje
alatt. Az eredményeket figyelembe véve lathatd, hogy a két csoportot Osszehasonlitva
leginkabb a 4. mérést kovetden tapasztaltunk eltérést.

Az énkép fejlodése nagyon Osszetett folyamat. Azonban a pozitiv énkép kialakuldsa
segiti a tanuld alkalmazkodésat az iskolai kovetelményekhez, a tarsakhoz, és eredményesen

tudja megvaldsitani 6nmagat.



A kozosség iranti beallitodas alakulasa

A kisérleti és kontroll csoport kozott a tagabb kozosséghez fliz6d6 viszony, az
onkormanyzat szerepe, az osztalykohézié megléte vagy hidnya teriileten a 4. mérésnél van
szignifikans kiilonbség (p<0,05). A kozlemény funkcidja teriileten a 3. és a 4. mérésnél
szignifikans kiilonbség (p<0,05) van a kisérleti és a kontrollcsoport kozott. Az osztalyon
beliili tarsas kapcsolatokban a 3., 4. és 5. mérés esetében is a két csoport kozott szignifikans
kiilonbség (p<0,05) lathatd. A kozosségi tevékenység esetében az 1., 2., 3. és 4. mérést
kovetden szignifikans kiilonbség (p<0,05) tapasztalhaté a két csoport kdzott.

A kisérleti és kontrollcsoport eredményei jol mutatjadk, hogy kozel azonos szintrdl
indultak a tanulok, de a kisérleti csoportban a differencialt fejlesztés hatasara 8. osztaly végére
a kozosség iranti beallitddas teriileteiben szignifikans kiilonbség van a két csoport kozott.

Az eredményeket elemezve azt tapasztaltuk, hogy: a tagabb kozosséghez fliz6do
viszony, a k6z0sségi tevékenység és az osztalykohézio fejlodése szignifikans eltérést mutatott
a kisérleti és kontrollcsoport kdzott. Az dnkormanyzat szerepe és a kozlemény funkcidja
fejlodésénél meghatarozobb az €letkori adottsag és a pedagogusok attitlidje, akik iranyitjak a

didkonkormanyzatok mitkodéset.

A szorongas vizsgalatanak alakulasa

A két csoport k6zott a szorongas valtozasaban nem tapasztalhato szignifikans kiilonbség
(p>0,05) a négy év kutatdsa soran.

A kisérleti és kontrollcsoport eredményei jol mutatjak, hogy kozel azonos szintrdl
indultak a tanulok, kiemelkedé eltérés nem tapasztalhato.

A szorongas mértékét meghatdrozza az Oroklottség és a kornyezeti hatasok. Ebben
dontoé szerepe van a sziiloknek, a pedagogusoknak és a kortadrsaknak. Az eredmények azt
mutatjadk, hogy a fejlesztések hatdsara nem alakult ki nagy kiilonbség a kisérleti és a

kontrollcsoport eredményében.

4. Osszefoglalas

Kutatdsunk célja annak feltdrasa, hogy a felsd tagozatos tanuldkndl alkalmazott
folyamatos  differencialt  foglalkoztatdas mennyiben  gyakorol  hatast  bizonyos
személyiségvaltozokra.

A kutatas jelentdségét az adja, hogy bar a szakirodalomban szdmos leirds olvashato a

differencialt fejlesztésrél, e leirasok mindegyike a differencialt fejlesztésnek, mint
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tanulasszervezési modnak a tanulmanyi eredményességre gyakorolt hatdsat vizsgalja, nem
forditva figyelmet a pszichologiai vonatkozasokra, arra pedig kiilondsen nem, hogy van-e
szamottevd hatdsa a differencidlt fejlesztésnek a személyiségre. Vizsgalatainkkal ennek
szeretnék utana jarni.

A négy évig tartd, a felsd tagozat teljes idétartamara kiterjedd longitudinalis kutatas
keretében kisérleti és kontroll csoportok alkalmazasaval kivantuk igazolni azt a
feltételezésiinket, hogy a differencialt fejlesztésben kovetkezetesen részesiilé tanulok
(kisérleti csoport) bizonyos személyiségjellemzdinek valtozasa nagyobb mértékd, mint a
differencialt fejlesztésben csak alkalomszeriien, esetlegesen részesiild tanuldk (kontroll
csoport) ugyanezen jellemzdinek valtozasa.

Az altalunk véletlenszerien kivalasztott kisérleti iskoldk pedagdgusai vallaltdk, hogy a
négy €v kutatasa soran, az 0todiktdl a nyolcadik osztalyig hdrom tantargyon beliil elére
kidolgozott 6ravazlat felhasznalasaval épitik fel a tantargyi oraikat.

Eredményeink azt mutatjadk, hogy a differencialt oktatds hatdssal van a tanulok
személyiségjellemzdinek valtozésaira. Azonban mindenképpen fontos megemliteni, hogy az

¢letkori sajatossagok befolyasoljak a személyiség kiilonbozo teriileteinek valtozasait.

5. Kovetkeztetések a kutatok, fejlesztok, pedagogusok és az oktatas szamara

A dolgozatunk célja arra irdnyult, hogy a négy év kutatdsa sordn a tervezett, tudatos
differencialas hatasara hogyan valtoznak a személyiségdimenziok. Ezen idszak alatt mértiik
a tanuloi énkép, az oOnértékelés, a kozOsséghez fiz6dd viszony teriileteit, ezen kiviil
figyelemmel kisértilk a szorongési szint valtozasat. A hipotézisek soran megfogalmazott
allitast statisztikai modszerrel elemeztiik a vizsgalat befejeztével.

Négy €év soran dsszesen tizenharom iskoldban tortént meg a folyamatos mérés, értékelés és
elemzés. Mar a kutatas elkezdése eldtt lattuk, hogy egy olyan vizsgélati teriiletre tévedtiink,
amely viszonylag kevésbé feltérképezett.

A dolgozat Osszegzéseként elmondhatd, hogy a tervezett, tudatos és jol felépitett
differencialt oktatas az onértékelés, az énkép és a k6z0sség iranti beallitodas néhany teriiletén
pozitivabb valtozast eredményezett, mint a kontrollcsoportban. Azonban ez kdzel sem minden
terlilet, mint ahogy azt a hipotézis megfogalmazasakor feltételeztik. Mindebbdl arra
kovetkeztetiink, hogy az életkori jellemzOk a csoporthovatartozast tobb esetben , feliilirjak”,
azaz jobban érvényesiilnek, mint az, hogy a tanuldk differencialt fejlesztésben részesiilnek,

vagy nem.
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Ennek ellenére érdemes a differencialt oktatast alkalmazni az oktatasban, hiszen ha
kevéssé is, de bizonyithatoan segiti a tanulok személyiségének fejlédését, a tanulmanyi
eredményességre gyakorolt pozitiv hatasa pedig eddig sem volt vitatott.

A PhD értekezés alapjaul szolgalé kozlemények

iDEa igazolas a szerzonek az értekezés targyaban megjelent vagy igazoltan kiadasra

elfogadott publikacidirol a lapszamok feltiintetésével;

iDEa igazolas a szerzo tovabbi, megjelent vagy igazoltan kiadasra elfogadott publikacioi,
a lapszamok feltiintetésével.
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