
A DEBRECENI ORVOSKÉPZÉS NAGY ALAKJAI
21. füzet

Dr. Lampé László:

Dr. Kovács Ferenc szülészprofesszor
(1890- 1974)





A debreceni orvosképzés nagy a lak ja i
21. f i l z e t

Dr. Lampé László

Dr. Kovács Ferenc szülészprofesszor

Lektorálták:
Dr. B atár István, Dr. Kovács Ágota, Dr. Kovács Lajos,

Dr. R ák Kálmán, Dr. Surányi Sándor, Dr. Szállási Árpád.

Debreceni E gyetem  Orvos és E gészség tudom ányi Centrum
2004



ISSN: 1416-4175

Kiadja: A Debreceni Egyetem Orvos és Egészségtudományi Centrum Elnöki Hivatala
Nyomdai munka: Puskás Lajos 

Példány szám: 300



ELŐSZÓ

Az 1912-ben alap íto tt D ebreceni M agyar Királyi Tudom ányegyetem  és 
jogutódjai orvosi k a rán a k  Szülészeti és Nőgyógyászati Klinikája az intézm ény 
kiem elkedő gyógyító, tudom ányos és oktató intézm énye sok és hosszú  évtize­
dek óta. Az alapító Kenézy Gyula professzor ha lá la  u tá n  20 évre Kovács Fe­
renc professzor k ap ta  meg a  k lin ika irány ításá t. Kovács professzor élete h ű  
tükörképe a  XX. század tip ikus professzori életpályáinak. Az orvosdoktorrá 
av a tás t négy év orvosi katonai szolgálat követte. A szülész-nőgyógyászi p á ­
lyakezdés m ellett klinikai laborató rium ot is vezetett. Több m ás kortársához 
hason lóan  Rockefeller ösztönd íjaskén t az USA, K anada és E urópa szám os 
k lin ikáján  ism erkedett a  kor legm odernebb gyógyítói, ku ta tó i tevékenységé­
vel. H úsz éven át, 1931 és 1951 között irány íto tta  a  debreceni Szülészeti és 
Nőgyógyászati Klinika életét, m u n k á já t a  szó legszorosabb fizikai értelm ében 
is, h iszen családjával a  k lin ikán  lakott. Az 1940-es években dékáni szolgála­
to t is vállalt. Két évtized sikerei, kiem elkedő szakm ai m u n k ásság  ellenére az 
’50-es évek elején m eneszte tték  állásából, am elyre m ind a m ai napig  n incs 
racionális m agyarázat. A sorstól hosszú , gazdag életet kapott, sokat lá to tt és 
tapasz ta lt, iskolát terem tő tudós-k lin ikus képe bontakozik  ki e kötet olvasója 
előtt.

Mindig nagy öröm olyan kötethez bevezetőt írni, am ely megvilágítja 
gazdag szakm ai m ú ltu n k  egy-egy kevéssé ism ert darab ját. K ülönösen így 
van ez, am ikor olyan professzorról készült igen részletes, rendkívül pontos, 
elemző kötet, akiről hosszú  időre m egfeledkeztünk. Kovács Ferencet kivéte­
les tehetsége, rendkívüli szorgalm a a  m agyar szülészeti-nőgyógyászat és egy­
ben a  debreceni orvosképzés és k lin ikum  erőteljes, kiem elkedő egyéniségévé 
tette. E zúton is köszönöm  Dr. Lampé László egyetemi ta n á r  m unká já t, am ely 
em beri közelségbe és méltó szakm ai képbe és m egbecsülésbe helyezte volt 
p rofesszorunkat.

Debrecen, 2004. jú liu s

Dr. F ésűs László
akadém ikus, egyetem i tanár, 

a DEOEC elnöke





A közelm últban m egkérdeztem  a negyvenévesnél fia ta labb  korosztályhoz  
tartozó 12 debreceni szü lész-nőgyógyász szakorvost, mit tud  Kovács Ferenc 
professzorról. Kilenc tudta, hogy a Debreceni E gyetem  Szü lészeti Klinika pro­
fe sszo ra  volt, a zt csak  négy, hogy a múlt s zá za d  kb. harm incas-negyvenes  
éveiben, néhányan  nem  is hallottak róla.
M éltatlanul merült fe led ésb e  kivételes egyénisége, értékes m unkássága.

A SZÜLŐK ÉS A TESTVÉREK

Szegeden szü lete tt 1890. no ­
vem ber 1-én m űszaki ra jz tan á r 
negyedik gyerm ekeként. Édesapja  
Kovács Pál (1. kép) a  ta n á ri h ivatás 
m ellett jó érzékkel több szép ház 
felépítését is vezette, irányíto tta .
É desanyja  (2. kép) a  négy gyerm eket 
nevelte, a  h á z ta r tá s t vezette. Idős 
ko ráb an  súlyos osteoporosis m ia tt 
szenvedett, erősen  görnyedt h á tá t 
ki sem  tu d ta  egyenesíteni, az utolsó  
években tolószékbe kényszerült. A 
család  polgárinak m ondható , szerény anyagi körülm ények között élt. A h á ­
rom  testvér: E rzsébet, Anna, Ágoston. (3. kép) Legidősebb testvére Erzsébet, 
Pottyondy Károly k a to n atisz t felesége volt. Két gyerm ekük született. Az idő­
sebb fiú -  G usztáv -  ap já t követve szin tén  a  ka tonatisz ti pályát választotta. 
A világháború u tá n  kivándorolt A usztráliába. Hetven éves ko ráb an  az akkor 
felfedezett bélrák  m iatt öngyilkos lett.
M ásik fiuk -  Lóránt -  orvosi diplom át 
szerzett, szülész-nőgyógyász volt a  
Debreceni Egyetem klin ikáján  1938- 
1943 között. Tüdő tuberkulózis vitte 
el 28 éves korában .
A nna  pedagógusi diplom ával alsó 
tagozatos tan ítónő  volt. Nem m ent 
férjhez, sok éven á t beteg édesany ját 
ápolta.
Ágoston  festőm űvész, Szegedi Kovács 
Ágoston néven ism eri a  m űvészettö r­
ténet. Első felesége súlyos terhességi 
toxicosis m ia tt h a lt meg B udapesten  
a  II. sz. Női Klinikán.

3. kép. Családi kép 1916-ból. 
Baloldalon édesapja, mellette Anna és Erzsébet 

a két fiával (a kisebbik Pottyondy Lóránd, 
később klinikai orvos), jobb szélen édesanyja, 

mögötte Ferenc katonaruhában

1. kép. Édesapja 2. kép. Édesanyja



anya m eghalt, az ú jszü lö tt életben 
m arad t, 83 éves ko ráb an  h u n y t el. 
Kovács Ágoston m ásodik  h ázasság á­
ból két leány született. (4. kép) 
A nnát, E rzsébetet, és a  férjét

4. kép. Esküvői tanú festőm űvész bátyja., Ágoston Pottyondy Károlyt az ötvenes évek 
második esküvőjén (az első felesége meghalt).J ' J v y ' elejen Pusztam ergesre, egy tan y ara  

kitelepítették. Az em bertelen körülm ények m ia tt sokat szenvedtek, később 
anyagi nehézségeik m iatt haláluk ig  tám o g a tásra  szorultak . Kovács Ferenc 
évtizedeken á t készségesen segítette őket.

Kovács Ferenc ekkor, m in t osztályve­
zető ad ju n k tu s , a  te rhesség  m egsza­
k ítá sá t javaso lta , főnöke, Tóth Ist­
ván professzor azonban  a  te rhesség  
továbbviselése m ellett döntött. Az

KÖZÉPISKOLAI ÉS EGYETEMI ÉVEK

Szegeden já r t  isko lába és a  
P iarista  G im názium ban érettségizett 
1908 jú n iu sá b a n  „p raem atu ru s” je l­
zéssel. (5. kép.) K itűnő tanu ló  volt a  
középiskolában és az egyetem en is.
Még g im nazista ko ráb an  „Az alkohol 
romboló h a tá s a ” címmel írt ta n u lm á­
nyával pályadíjat nyert, s ezzel együtt 
szerény ösztöndíjat az egyetemi ta ­
nu lm ányok idejére. (6. kép) Az akkori 
évfolyam társak között a  szegényeb­
bek közé tartozott, csak  nagyon egy­
szerű  albérletre és önellátó étkezésre volt lehetősége, persze szülői élelm iszer 
csom agokkal kiegészítve. Több jóm ódú tá rsa  nem  fogadta b ará ti körébe, vagy 
inkább  lenézte a szegény so rsú , ugyanakkor rendkívül szorgalm as Ferencet. 
Amikor m ár a  kórbonctanon  gyakornokoskodott, többször is m egtréfálták 
társa i: pl. gilisztából vagy főtt csigából készíte tt szövettani m etszetet ad tak  át 
vizsgálatra, hogy „melyik em beri szervből” szárm azik. M eglepetésükre m in ­
dig rá jö tt a  tu rp isság ra  és m egad ta a  reális választ, megszégyenítve a tréfa- 
csinálókat.
Érdeklődése kezdetben a jogi pályára  vezette és az érettségi évében b e ira t­
kozott a  b u d ap esti Tudom ányegyetem  jogi faku ltására . H am arosan  megvál­
to z ta tta  szándékát, m ert sokkal nagyobb vonzalm at érzett a  term észettudo-

5. kép. 
Érettségi képe

6. kép.
A z egyetemi

felvételt bizonyító 
igazolás
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7. /cép. Részletek a leckekönyvből

m ányok, a  biológia és az orvostudom ány irán t és átira tkozo tt az orvoskarra. 
Szorgalm asan hallga tta  az előadásokat, m ind az elméleti, m ind a  klinikai 
tárgyakat, em iatt a  professzorok többsége jól ism erte. Leckekönyvében a kor 
kiválóságai (többek között Lenhossék Mihály, Eötvös Lóránd, Schaffer Károly, 
Bókay Árpád, Pertik Ottó, K rom pecher Ödön, Vám ossy Zoltán, M ansfeld 
Géza, Bókay Já n o s , stb . m ellett több szülész tan á r, Tauffer Vilmos, Tóth Ist­
ván, Scipiades Elem ér, Kubinyi Pál) igazolták, hogy „szorgalm as”, „kiválóan 
szorgalm as”. (7. kép) Egy alkalom m al a  tan terem  előterében lévő fogasról 
ellopták a  té likabátjá t. Kétségbeesve je len te tte  az előadás u tá n  Korányi pro­
fesszornak, aki m egsajnálta  az em inens fiút és á tad o tt neki egy új k ab á tra  
elegendő összeget. Szorgalm ával és felkészültségével kiem elkedett tá rsa i kö­
zül. Már a m ásodik  szem esztertől, 1910 jú n iu sá tó l az egyetem Bakteriológiai 
Intézetében Preisz Hugó professzor 
m ellett dolgozott több m in t egy évig.
Egy évvel később M oravcsik Ernő Emil 
ta n á r  irányításával az Idegkórtani 
Klinika szövettani labo ra tó rium ában  
főleg hisztológiai m ódszerekkel is ­
m erkedett, m ajd ism ét egy év m úlva 
Krompecher Ödön professzor in téze­
tében, az egyetem II. sz. K órbonctani 
Intézetében gyakornoki á llást kapott.
VI. éves hallgatókéként évi 600 ko­
ronás versenyvizsgálati ösztöndíjat 
nyert, am it az egyetem befejezéséig 
m egkapott. 1914. április 25-én ava t­
ták  orvosdoktorrá. (8. kép)

születetett 1

m eg y éb e n ,* * ™  TZZZk-vellásu, 

fe lavattatott a budapesti m agyar tudom ány egye- 

tem en 1 ? / %  é v i ,  Z S Z

Kiadatott B udapesten, 19 évi  '
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8. kép. A z orvosdoktori diploma igazolásának 
„ m ásodlata”



A VILÁGHÁBORÚBAN

Az I. v ilágháború kitörésekor 
bevonult ka tonai szolgálatra. Kez­
detben  segédorvos-helyettesi beosz­
tá sb a  kerü lt, nem  sokkal később a 
galíciai fronton a 18. cseh  gyalogez­
red zászlóalj orvosa volt. Félévi c sa ­
patszolgálat u tá n  a  hadügym inisz­
térium  átvezényelte az olasz frontra, 
ahol igénybe véve bakteriológiai 
és kórbonctan i szakképzettségét a  
„Salubritats-K om ission” tagjává ne- 9. kép. Régi, öreg lován 10. kép. Új hátaslován
; ezték ki. Á llatszeretetét több kép is (Pergme' 1916> (Per9me’ 191?>
bizonyítja. (9., 10. kép) Pergine közel két évig volt állom áshelye, ahol szívesen 
lovagolt, és ahova kedvenc ku ty á ja  is elkísérte (11. kép). A S a lu b rita ts  bizott­
ságot C. Sternberg  bécsi patológus professzor vezette, akivel k itűnő  szakm ai 
együttm űködésben  értékes kórbonctan i, kórszövettani, bakteriológiai, sze- 
rológiai és higiéniai vizsgálatokat végeztek (12. kép, 13 kép). A Pergineben 
tö ltö tt katonai szolgálat idején több érdekes tö rténésrő l és esem ényről is tá ­
jék o zta tn ak  a  m egőrzött fényképek (14., 15., 16., 17., 18. kép). A S a lub rita ts- 
Komission m űködési székhelye a  h áb o rú  első két évében In n sb ru ck b an  az 
egyetem K órbonctani Intézetében volt, ennek  folytán a  m u n k ák  je len tős 
részét igen kedvező feltételek között végezhették. Kovács Ferencet eredm é­
nyes m u n k á ján ak  köszönhetően kinevezték az 51. sz. „Grosses mobiles 
E pidem ielaboratorium  vezetőjévé. S ternberg  professzorral a  kapcso la t és 
együttm űködés ezekben az években is töretlen  m arad t. Közben „hadsereg 
pato lógus” címmel is fe lruházták  igen nagy anyagon végzett kórbonctani, 
kórszövettani, bakteriológiai és szerológiai vizsgálatai eredm ényinek elism e­
réseként. M unkásságával kiérdem elte a  soron kívüli főorvosi kinevezést és 
több értékes k itü n te tést: Koronás Arany É rdem kereszt a  vitézségi érem  sza­
lagján, a  V öröskereszt hadiékítm ényes II. osztályú É rdem keresztje, S ignum  
Laudis.

11. kép. Kedvenc kutyájával 12. kép. Kovács főhadnagy boncol
(Pergine, 1916). (Pergine, Járványkórház)



BUDAPESTEN A II. NŐI KLINIKÁN

A h áb o rú  végén 1918 no ­
vem berében té rt vissza a  harctérrő l 
és a  következő hónap  elsején m ár 
B udapesten , a  Tóth István professzor 
által vezetett II. Sz. Női K linikán k a ­
po tt á llást és kezdte meg szülész-nő­
gyógyász pályafu tásá t. Közel egy évig 
díjtalan  gyakornoki á llást tö ltö tt be,
1919. szeptem ber 1-jétől m ár díjas 
gyakornok, 1920 decem berétől cím ­
zetes tanársegéd . Díjazott tan árse - „ , , 13- *ép■ if- kép.

°  J A laboratóriumban Mosomedence
gédi á llásra  1921 szeptem berétől ne- Pergine(1916) Pergineben (1916)
vezték ki. A szülészeti-nőgyógyászati
tevékenység m ellett debreceni kinevezéséig vezette a  II. sz. Női Klinika labo­
ra tó rium át. V alam ennyi patológiai, kórszövettani, szerológiai és bakterio ló­
giai vizsgálat végzése, illetve ezek irán y ítása  is a  feladataihoz tartozott.

15. kép. 1917 karácsony. A Járványkórház 
orvosai, nővérei. Baloldalon a második 

Kovács Ferenc főhadnagy

16. kép. Pergine, 1917. 
Karácsony a Járványkórházban. Középen 

Kovács főhadnagy

18. kép. Károly király 
Pergineben

17. kép. Károly király látogatása 
a perginei repülőtéren



ROCKEFELLER ÖSZTÖNDÍJJAL AMERIKÁBAN ÉS  
NÉHÁNY EURÓPAI ORSZÁGBAN

Sokrétű  képzettségének, te ­
hetségének  és szorgalm ának, pél­
d á tlan  m u n k a b írá sán a k  elism erését 
je len te tte  főnökének, Tóth István 
professzornak  a  ja v asla ta  és tám o­
g a tása  Rockefeller ösztöndíjra. Elő­
terjesztésére a  Rockefeller Bizottság 
m egszavazta a  k u ta tá s i ösztöndíjat 
(19. ábra). T izenhárom  hónapo t 
(1924. október 1-től 1925. október 
végéig) tö ltö tt az Amerikai Egyesült 
Államok, K anada és E urópa szám os 
klin ikáján. H at hónapon  á t a  Jo h n s  
H opkins Egyetem Szülészeti K liniká­
já n  dolgozott J . W hitridge Williams 
professzor, az Egyesült Államok a k ­
kor legelism ertebb szülésze m ellett.
Közös k ísérleteikben biopatológiai 
kérdéseket tanu lm ányoztak . É rdekes 
olvasm ány az a  nyolcoldalas levél, 
am elyben Tóth István professzornak 
beszám ol am erikai tapasztala ta iró l.
Több m in t négy hónap  u tá n  je len tkezett a  levéllel, m ert nem  ak a rt az első 
hetek  szokatlan  benyom ásai u tá n  m egalapozatlan  vélem ényt leírni. Az am e­
rikai m edicináról azt írja, hogy az „sajá tságosán  k iforratlan  keveréke a  ko­
moly tudom ányos szak m u n k án ak  és a  részben jóh iszem űen  naiv, részben 
tu d a to s, üzlet-érdekből űzö tt sa rla tán izm u sn ak .” „Maga az orvosképzés is 
eléggé chao ticus, am ennyiben nem csak  az önállósdit já tszó  különböző ál- 
lam ocskáknak  n incsenek  egységes m inősítési törvényei, de még ugyanazon 
állam  különböző, teljesen m ag án tá rsaság o k  kezén lévő egyetem ek is önké­
nyesen  szabják  meg az á lta lu k  m egkívánt előképzettség m értékét. így pl. a 
B altim oreban lévő két egyetem közül az egyik, a  ’Jo h n s  H opkins’ a  collegium 
(főiskola) négy évfolyam ának előzetes elvégzését követeli az egyetem re való 
felvételhez, míg a  m ásik  (University of M aryland) m egelégszik kettővel, de 
még m a is v an n ak  itt o b scu ru s egyetem ek egyes állam okban, (pl. V irginiá­
ban , stb.), melyek m inden előzetes alapiskolázottság  feltétele nélkül kezdetle­
ges és tessék -lássék  tanfolyam  u tá n  200 dollárért á ru lják  a doktori diplom át, 
mely összeg esetleg 100$-ra is lealkudható . É ppen nem  régiben egy azelőtt 
baltim orei rendőr jö tt vissza p á r hónapi távoliét u tá n  az egyik déli állam ból, 
m int orvosdoktor”. „Ilyen körülm ények között azu tán  term észetes, hogy az 
orvosi tá rsadalom  kevésbé egységes, m in t bárhol m á su tt.” „Ezért a  jobb kór­

TH E  ROCKEFELLER FOUNDATION
61 BROADWAY. NEW YORK

September 11, 1924
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házak  s h ivatalos orvosi állások pályázatai m indig kikötik, hogy „A” osztályú 
diplom át kívánnak. A „B” és „C” osztály m ásod- és h a rm ad ren d ű  orvosi is ­
kolát jelent. A m agyar orvosi diplom a, m in t a  legtöbb európai, term észetesen  
„A” e láss .” „A legnagyobb értékű  A m erikában a Jo h n s  Hopkins képesítése, 
m ert az egyetemi felvételhez négy év elemi + nyolc év középiskolán kívül még 
négyéves főiskola elvégzését is követeli, sőt még ezek közül is csak  a legjob­
b ak a t válogatja ki. Egy évfolyamra csak  75 -öt vesz fel.”
Ma is reálisak  a  szülészeti-nőgyógyászati gyakorla tra vonatkozó k ritikus 
megjegyzései, „...im ponáló, hogy a bárm ily p an assza l jelentkező beteget vé­
gigvizsgálják a  hajátó l a  lába  körm éig m ajd a sok vizsgálati és kórtörténeti 
elemzés eredm énye az, hogy (pl. egy konkrét esetben) folyásos panaszok  és 
b izonytalan a lhasi fájdalm ak m ia tt salpingitis d iagnosissal h asm etszést vé­
geznek, s a  csak  k issé belövellt tu b á k a t k iszedik .” „Szerencsés, ak inek  az 
ovarium át bennhagy ják .” „Az ilyen esetek  n ap irenden  v an n ak .” „Viszont igen 
ügyesen operálnak, a  T arnier fogót használják . Kjelland fogójuk nincs. Nem 
ak arják  belátni, hogy előnye volna. A fogó gyerm ekhalálozása 6,6%. „Ez a  n é ­
h ány  ad a t eléggé illusztrá lja  a  legkonzervatívabb am erikai szülészeti iskola 
elveit és eredm ényeit. Prof. Williams kü lönben  sok európai, francia és ném et 
k lin ikán  já r t  és hosszabb  ideig volt Leopoldnál.”
Em lítést tesz a  fizetési körülm ényekről is. Aki tanszékvezetői teljes idejű 
á llást vállal, szerződésében lem ond a m agánpraxisról. Illetve csak  a  k lin ikán  
rendelhet m agánbetegeknek, de az orvosi honorárium  a  klinikáé, am iből a  
különböző tudom ányos szükségleteket fedezik. „Viszont jól is fizetik őket, 
pl. Williams 1000 dollárt kap  havonta, am i ugyananny it je len t itt, m int 
75 millió m agyar korona otthon. (Ebben az időben igen nagym értékű  volt 
az infláció a  pengő bevezetése előtt.) „Itt az egyetemi tanszék  neves k lin ikus 
szám ára  nem  olyan k ívánatos cél, m in t o tthon , sokan  vissza is u tasítják . 
Ezért hagyta o tt Kelly is 66 éves ko ráb an  a  nőgyógyászati tanszéket, és 
m ag án szan ató riu m áb an  dolgozik. Elméleti orvosi k a ted rá ra  pedig (anatóm ia, 
biológia, pathologia) gyakran  kénytelenek bölcsész lek tort alkalm azni, m ert 
orvost nem  k ap n ak  a  h á lá tlan  m esterségre .”
„A szülőintézetekben sehol sincsenek  bábák , csak  nurse-ök . A bába-in téz­
mény, m elynek még van egy iskolája New Yorkban, kezd k im enni a  divatból, 
c su p án  vidéken a szegényebb m agáneseteknél van még szerepük  a  h iányo­
san  és egyoldalúan képzett m űveletlen b á b ák n ak .”
„Érdekes, hogy a  nagyközönség legszélesebb rétegei rá  van n ak  nevelve a 
hygienikus gondolkodásra, mely az am erikai em bernek  valóságos m ániája. 
Itt m indenki tud ja , hogy a  zöld salátával, mely m inden nap  felkerül télen is 
m inden család  asz ta lára , v itam in t eszik! Sőt még a  vitam inok A- B- C-jéről 
is k iok ta tják  az em bert. A jegyzőkönyvbe be van jegyezve havon ta  a  vérnyo­
m ása, esetleg a  v ércu k rán ak  m ennyisége, te s tsú ly a  és alig van em ber, aki ne 
szedne rendszeresen  valam i csa lh a ta tlan  orvosságot, élesztőt, szódát stb ., a 
vérét sű ríten i, hígítani, az életét m eghosszabb ítan i.”



„Az am erikaiak  helyzete kevés kivétellel kellem es, örömteli, existentialis gon­
doktól m entes, irigylésre méltó. A legegyszerűbb m u n k áscsa lád n ak  is m egvan 
a  szépen berendezett legalább 3-5  szobás lakása , fürdőszobája, hideg-m eleg 
vize, gram m ofonja és villamos zongorája. Egy kőm űves könnyen m egkeresi a 
napi 8 -10  dollárt. Ezzel szem ben a boarding h o u se -b an  heti 10-15 dollárért 
jó lak ást és igen bőséges teljes e llá tást adnak . Saját h áz ta r tá sb an  term észe­
tesen  még sokkal olcsóbb az élet. O tthoni értelem ben vett nap i kenyér-gond 
itt n incs. S ez a  m egelégedett jó élet h a tá ro zo ttan  jo b b á  teszi az em bereket. 
Nem m arják  egym ást annyira , tü relm esebbek  egym ás hibáival szem ben.” 
(Annyit jegyezzünk meg, hogy a  tan u lm án y u tas  tú lságosan  ^rózsaszínben’ 
lá tta  az am erikai életet és nem  ism erkedett meg a  m unkanélkü liek  helyze­
tével, a  nyom ornegyedek lakóival, stb.)
„Itt m inden iskola, m úzeum , tem plom , kórház, m enhely stb . hatóságoktól 
függetlenül, m agán-adakozásokból lé tesü lt és abból él és ennek  d acára  m in­
den van, sőt nagyon jól el van látva az eredm ényes m űködéshez. Mert m indig 
m indenki, a  legszegényebb is önkén t ad  m indenre. A gazdagokról nem  is be­
szélve, akiknél az a ltru isz tik u s jellegű alapítványok és adakozás elemi pol­
gári kötelességszám ba megy, egyrészt, m ert m egvan a  helyes socialis érzéke, 
hogy m egértse: am it ad  azt m agának  adja, s később m egkapja (ha nem  ő, h á t 
a  gyereke vagy az unokája), m ásrész t meg ad h a t, m ert ju t  is, m arad  is .”
A bűnözésről m ár reálisabb  vélem ényt a lak ít ki. „A bűnözés itt igazán am e­
rikai m éreteket és s ty lu st ölt. 1924-ben pl. 28 nagyobb am erikai városban  
összesen  57774 au tó t loptak  el, s be tű  szerin t m indennap i esem ény, hogy 
fényes nappa l a  legforgalm asabb üzlet negye­
dekben revolveres rablók ’h a n d s -u p ’-olják a 
boltok pénztárosá t, elvíve a  pénzt. S ezek nem  
tréfálnak: aki m ukkan , ab b a  belelőnek kím é­
le tlenü l.”
„A belső é letük  kedélyes és úgy látom , hogy az 
intim ebb összejöveteleken az alkohol szerepé­
nek je len tősége  a  proh ib ita tiós törvény d acára  
nem  csökkent. Nem isznak  olyan jó borokat 
m in t odaát, de azért segítenek m agukon.
Pl. szénsavval te líte tt cukros narancslével ke­
vernek össze pálinkát (’g in’) am i elég kellem es 
üdítő , pezsgőszerű ita lt ad .”

További három  hónap  a la tt n ap o k a t-h e- 
teket tö ltö tt New York, Boston, Philadelphia,
W ashington, Buffalo, Chicago és Toronto (Ka-
nada) egyetem ein. Szakított időt a  h a ta lm as 2Q kép Kirándulás hajóval 
ország szépségeinek és nevezetességeinek a Hudson folyón



m egism erésére is. Egy, a  H udson folyón te tt ha jók irándu láson  készült az a 
fotó, am ely azt is elárulja, hogy étkezését az itthoni szokásoknak  megfelelően 
oldotta meg (20. kép).
E u ró p ára  négy hónap  ju to tt. Londonban, Párizsban, K oppenhágában és Ber­
linben az egyetemi szülészeti k lin ikákon tanu lm ányozta  az in tézetek életét, 
szervezettségét, m űtété it, a  tudom ányos profilokat és kü lön  hangsúllyal a  
bábaképzést.
A Rockefeller A lapítvány  1931. ja n u á r  8 -án  kelt igazolásában  a  következő 
olvasható: „Doctor Francis Kovács w a s  a foreign fellow  o f the Rockefeller 
Foundation fo r  a period o f  tw elw e months. During nine m onths o f this time, 
he w orked w ith  Professor J. Whitridge Williams and  while there , carried on 
research. The reports w e received on him have been distinctly satisfactory  
and the various scientists he m et in the United S ta tes were im pressed  w ith  
his seriousness and likew ise his ability in his particular fle ld  o f obstetrics and  
gynecology. ”

ÚJRA ITTHON A II. NŐI KLINIKÁN

H azatérése u tá n  a  korábbi szorgalom m al vetette m agát a  klinikai és 
laboratórium i m unkába. 1928. ja n u á r  1-jétől első tanársegéddé nevezték ki, 
m ajd még ugyanebben  az évben megvédte „Szülészeti m ű té tta n ” tém akörben  
habilitációs értekezését, közben ad ju n k tu s i beosztást kapott.
A m agántanárrá képesítés  b írá la tá ra  16 különlenyom atot, közöttük  
11 önálló dolgozatot nyú jto tt be. Köztük 2 angol, 3 ném et nyelven je len t meg. 
A l l  dolgozat közül 4 „casu isticus”, 7 pedig eredeti tanu lm ány . A b írá la t n é ­
hány  fontosabb m egállap ítására , am it Tóth István professzor állíto tt össze, 
indokolt kitérni.
„Ha végigtekintjük Kovács Ferenc dr. irodalm i m űködését, ab b an  nem  csak  
a  legnagyobb szorgalom, hanem  a  kó rtan i és biológiai k u ta tá sn a k  olyan szé­
les ism erete és szeretete s logikus gondolkodása nyilvánul meg, am i nem  
m indennap i a  klinikai m u n k áso k  között. Em ellett éppen klinikai közlései is, 
kü lönösen  a  m éh h á tra h a jlá sán a k  m űté ti gyógyításáról s a  m éhen  kívüli te r­
hességről íro tt dolgozatai azt is bizonyítják, hogy m in t a  gyakorlati gynaeko- 
logia művelője is teljes alapossággal s éles kritikájával dolgozza föl anyagát” 
„Kovács Ferenc dr. 10 éves klinikai m űködése a  legodaadóbb m u n k áb an  
telt el, am ellett, hogy a  k lin ika összes osztályain önállóan m űködve, állandó 
vezetője volt a  k lin ika labora tó rium ának , s úgy szövettani, m in t serológiai s 
bacteriologiai v izsgálataiban  p á ra tlan  gondossággal já r t  el s kiváló előkép­
zettsége folytán (az egész v ilágháború a la tt hazai és ném et kiváló vezetők 
labo ra tó rium ában  dolgozott) eléggé meg nem  becsü lhető  szolgálatot te tt a 
2. sz. női klin ika anyagának  ez irányú  feldolgozásával. Em ellett kiadós részt 
vett a  tanu ló  ifjúság o k ta tásáb an . -  Teljes m egelégedésem re végzi az adjunc-



tu s  nagy felelősséggel já ró  teendőit, 
s nem  csak  a  k lin ika vezetésében 
helyettesem , hanem  szükség esetén  
helyettesít az előadások m eg ta rtá sá ­
ban , am ire nagy gonddal készülve, 
e lőadásai m indig ta rta lm a sak .”
„Kovács Ferenc egyszerű, szerény 
m egjelenése m ögött nagy, álta lános 
orvosi m űveltség rejtőzik, am i a lap ­
já t  képezi szakbeli tu d á sá n a k  is.
M inden rem ény m egvan arra , hogy 
h a  egyetem ünkön hab ilita tió t nyer, 
ez tudom ányos m u n k ásság á ra  csak  
még job b an  fogja ösztönözni. Kovács 
k u ta tó  m u n k ásság á ra  éppen a  m a­
gyar orvosi tud o m án y n ak  nagy szüksége van. -  M indezek alap ján  a  legjobb 
lelkiism erettel ajánlom , hogy Kovács Ferenc dr. a  további m ag án tan ári cse­
lekm ényre b o csá jta ssék .”
A habilitáció t a  ku ltuszm in isz ter 1929. m árcius 1-jén hagyta jóvá.
A Klinika orvosi k a ra  a  m ag án tan ári kinevezés alkalm ából ezüst cigarettás 
dobozzal ajándékozta  meg, bevésve a  m u n k a tá rsak  nevét is (21. kép).

HÁZASSÁG , GYERMEKEK

1930-ban házasodott. Felesége m űvészettörténeti tan u lm án y ait férj- 
hezm enetelekor abbahagyta . K atonatiszti családból szárm azott. É desap ja 
fiatalon m eghalt, az özvegy kézim unkázásból és családi segítséggel nehéz 
körülm ények között nevelte két lányát. A szűkös leánykor u tá n  jó anyagi kö­
rü lm ények közé, és D ebrecenben a  „m agas tá rsaság i körbe” kerü lt fiatalasz- 
szonyt szépsége, szerény kom olysága és fiatalsága m ia tt az akkor nagynevű 
professzorok feleségei rögtön befogadták és felkarolták. A visszaem lékezé­
sek  szerin t élete legboldogabb h ú sz  évét D ebrecenben töltötte gyerm ekei­
vel, jóm ódban , jó tá rsaság o k b an , gondtalanul. Három  gyerm ekük született: 
(22., 23. kép) Ferenc, Á kos  és Ágota.
A két fiúnak  trag ikus sors ju to tt.
Ákos, a  kisebbik fiú  a  b u d ap esti ostrom  és nélkülözések idején kapo tt tbc- 
s fertőzésből k ia laku lt agyhártyagyulladás következtében 11 éves korban  
m eghalt. A tragédia D ebrecenben, közvetlenül a  B udapestrő l v isszatérés u tá n  
következett be. „Emlékszem, am ikor éd esap ám at vizsgálati fogsága m iatt 
rendőr k ísérte fiának betegágyához, ez volt életem ben azon kevés alkalm ak 
egyike, am ikor sírn i lá ttam  őt” írja leánya Dr. Kovács Ágota egyik levelében.

21. kép. A magántanári kinevezéshez gratuláló 
m unkatársak ajándékán, ezüst cigaretta 

dobozon bevésett sorok és nevek



22. kép. A három gyermek 1938. decemberben

< 23. kép. A boldog házaspár az első gyermekkel.
1932. december

A család  állandó program ja lett a  tem etőbe já rá s  (24. kép). Az édesanya 
gyönyörű kerte t lé tesíte tt kisfia sírja  körül.
Az idősebb fiú  (25. kép) hüllő szakos biológus volt. Amikor m ár B udapesten  
lak tak , a  József kö rú ti lak ásb an  több te rrá riu m o t ta rto tt viperákkal, kígyók­
kal, szalam andrákkal, ta ra jos gőtékkel. Ezen szak terü le ten  országos szakér­
tőnek  ism erték  el, a  h ivatalos szervek gyakran  kérték  szakértelm ét. B arátai 
Ferencet em iatt nevezték Kígyászónak. Törő Imre in tézetében dolgozott. Indiai 
hercegre em lékeztető szép fiatalem bert (26. kép) a  hallgatók Szudán  3 -nak  is 
becézték. 1956. októberben, 24 éves k o rában  kenyérért so rban  állva az első 
bejövő orosz tankok  
egyikéből végze­
tes koponyalövést 
kapott. É desap ja 
reggel 8-tól d é lu tán  
5 óráig m estersé­
ges lélegeztetéssel 
ta rto tta  életben.
Rem énytelenül és 
eredm ény nélkül.
Később sa já t kezű­
leg k á trán y p ap írb a  
csom agolta a  te s ­
te t és a  m aga által 
áso tt s írba  tem et­
te elsőszülött fiát.
Később a  kisebbik  
fiút exhum álták

24. kép. A szülők, kisebbik fiu k  25. kép. A nagyobbik fiú
halála után egy évvel édesapjával



D ebrecenből, és a  F arkasré ti-tem e­
tőben helyezték el a  két fiú ham vait. 
A tem ető járás B udapesten  folytató­
dott... Az édesanya élete végéig m agát 
is okolta idősebb fia haláláért. Az u t ­
cá ra  készülő fiú kezébe szatyrot nyo­
m ott és kérte, hogy hozzon kenyeret 
is. A szatyrot a  család  m a is őrzi.... Az 
édesapa  óriási lelkierőt ta n ú s íto tt két 
fiának  trag ikus elvesztése kapcsán . 
Ágota (27. kép) az orvosi pályát vá­
laszto tta . A diplom a m egszerzése 

u tá n  a  Szabolcs u tca i K órházban M agyar Imre professzor m ellett kezdte 
pályafu tásá t, on n an  az O rvostudom ányi Egyetem I. sz. B elklin ikájára ke­
rü lt. Tudom ányos fokozatot szerzett gasztroenterológiából (A colitis u lcerosa  
etiopatogenezise). Osztályvezető főorvosi kinevezést kapo tt 1984-ben a 
B alassa  Já n o s  K órházban, ahol a  kórház bezárásáig , 1996. decem ber 31-ig 
dolgozott. 1986-ban könyve je len t meg a  gyulladásos bélbetegségekről. Két 
ízben M arkusovszky-díjjal tü n te tté k  ki. Jelenleg  is dolgozik szakrendelésen  
és szakkonzíliárius a Péterfy S ándor u tca i K órházban. Férje, egykor évfo­
lyam társa  Péterfy Miklós szin tén  orvos. Két gyerm ekük van, akikkel m inden 
lehetőséget k ih aszn á ltak  k irán d u lá sra , te rm észe tjá rásra , sporto lásra . Nagy 
sítú rákkal, evező tú rák k a l, kem pingezve b e járták  egész E urópát. F iuk teh e t­
séges k u ta tó  K aliforniában, m olekuláris biológus, genetikus. Lányuk ügyvéd 
St. Louisban.

26. kép. ifjú Kovács 
Ferenc „a kígyászó”, 

m ásik becenevén 
Szudán 3

27. kép. 
Kovács Ágota 
belgyógyász 
professzor

28. kép.
Ünnepi vacsora Tóth István professzor tiszteletére. A kép bal szélén Kovács Ferenc. (1927)



TÓTH ISTVÁN PROFESSZOR KLINIKÁJA

Kovács Ferenc a  b u d ap esti k lin ika valam ennyi osztályát vezette 
és több éven át, m in t Tóth István professzor helyettese a  k lin ika veze­
tésében, igazgatásában  is tap asz ta la to k a t szerzett. Joggal érezte m a­
gát ére ttnek  és felkészültnek, am ikor m egpályázta a  D ebreceni Tudo­
m ányegyetem  Kenézy Gyula professzor elhalálozása folytán m egürü lt 
szülészeti-nőgyógyászati tanszékének  igazgató professzori á llását.

29. kép.
Tauffer Vilmos professzor, a

II. Női Klinika első igazgatója

A b u d ap esti II. sz. Női 
K linikának ebben az 
időben igen nagy te ­
kintélye volt (28. kép). 
Tauffer Vilmos profesz- 
szort (29. kép) a  k lin ika 
első igazgatóját tek in ­
tették , és tek in tjük  m a 
is a  hazai szü lészet­
nőgyógyászat alapjai 
m egterem tőjének, aki 
az akkori nem zetközi 
színvonalra em elte a 
szakm a m inden te rü le ­
tét, kü lönösen  a  m űté ti 
gyakorlatot. Az alapok­
ra  építve az u tód  Tóth

30. kép. Tóth István érem.
Előlap: Balra tekintő m arkáns profilja.

Körkörösen: TÓTH ISTVÁN DR. EGYETEMI TANÁRNAK HÁLÁS 
TANÍTVÁNYAI. A nyak mögött mesterjel.

Hátlap: Stilizált fa  alatt pádon ülő nőalak, hal kezében koponya, 
jobb kezével könyvet tart. Előtte bagoly.

Alul négy sorban: NEHÉZ HIVATÁSA KÖZBEN 
A MŰVÉSZETEK ÁRNYÉKÁBAN ÜDÍTÉ LELKÉT.

Fölül mesterjel, alatta egy nagyobb címerben három kisebb címer.

31. kép. Robert Schröder professzor a 
II. Női Klinika vendége. Középen R. Schröder, tőle jobbra 

Tóth István, a kép jobb szélén Kovács Ferenc



32. kép.
Sellheim professzor a klinikán. Mellette Tauffer Vilmos 

professzor. Mögötte Kovács Ferenc, tőle balra Tóth István
(1928)

33. kép. Ludwig Fränkel boroszlói professzor 
Tóth Istvántól jobbra. A kép bal szélén Kovács Ferenc (1929)

István professzor kiváló 
operatív m unkásságával 
E urópa hírűvé fejlesztette 
a II. Nói Klinikát (30. kép). 
G yakran lá togatták  meg 
a  klin ikát E urópa legte­
kintélyesebb professzorai 
is, m int Robert Schröder, 
Hugo Sellheim, Ludwig 
Fränkel (31., 32., 33. kép) 
és gyakran volt sok nézője 
kiváló technikával végzett 
m űtété inek  (34. kép). Per­
sze tu d n i kell, hogy ezt az 
ún . új korszakot még a 
klóretil bódítás, a  csepegte- 
téses éter narkózis, a  d a ra ­
boló m űté tek  nagy szám a, a  
láb ráfordítás + extractio, a  
F riedm an-Lapham  te rh es­
ségi reakció, az öt ezrelék 
körül anyai és öt százalék 
körüli perinatális m agzati 
m ortalitás jellem ezte, és 
am ikor a  szülőszoba egyet­
len diagnosztikus eszköze 
a m agzat életviszonyai­
n ak  m egítélésére a  szív- 
hanghallgató  sztetoszkóp 
volt. Kétségtelen, hogy a 
legtehetségesebb orvosok 
kerü ltek  a  klinikára. Aki 
szorgalm ával is bizonyítot­
ta  ráterm ettségét és több 
éves gyakorlatra te tt szert, 
legkevesebb, hogy nagy 
vidéki kórház főorvosa 
lett, de innen  kerü ltek  ki 
a  klin ikák professzorai is: 
Scipiadesz Elemér (Pécs), 
Frigyesi J ó z se f  (Budapest, 
I. Női Klinika), Batizfalvy  
János  (Szeged), Burger Ká­
roly (Budapest) és Kovács 
Ferenc (Debrecen).34. kép. Tóth István professzor hüvelyi műtétet végez. 

A z egyik asszisztens Kovács Ferenc (szemben).



A DEBRECENI NŐI KLINIKA A HÚSZAS ÉVEKBEN

A h ú szas  évek végén a debreceni k lin ikán  15-20 orvos dolgozott, közel 
vagy inkább  több, m in t fele d íjta lan  gyakornoki á llásban . M indössze három  
nős orvos lako tt a  városban , a  többi -  m ind nőtlen  -  a  k lin ika épületében. 
Együtt voltak teh á t m u n k áb an , szórakozásban  és ism erték  egym ás tö rek­
véseit, gondjait. A jób an -ro sszb an  együtt tö ltö tt évek jó b ará ti közösséggé 
form álta az orvos kollektívát, am inek  k ia lak ításáb an  Kenézy professzornak 
döntő szerepe volt.
K enézy Gyula (a D ebreceni Tudom ányegyetem  első professzora, első rektora, 
m ajd d íszdoktora (35. kép), aki elévülhetetlen érdem eket szerzett a  D ebre­
ceni Tudom ányegyetem  lé trehozásában , a  Szülészeti Klinika első igazgatója 
volt. Röviddel azt követően, hogy az új, im pozáns 
épülete t b irtokba vehették, gyógyíthatatlan betegsé­
ge (gégerák) m ia tt nyugállom ányba kényszerült. Egy 
ideig még e llá tta  az adm inisztratív  teendőket, de a 
k lin ika egyéb vezetői tennivalóit Miskolczy K álm ánra 
bízta. Kenézy azért is tám ogatta  egy ideig Miskolczyt, 
m ert sokáig h itt abban , hogy m in t leendő veje, elvált, 
beteg (m orfinista és alkoholista) lányának  so rsá t 
ráb ízhatja . Állítólag az is nyílt titok volt, hogy egy 
ideig Miskolczyt tek in te tte  tanszék i várom ányosnak.
Miskolczy élt is a  hatalom m al, vagy inkább  visszaélt 
vele és k itudódott, -  nyilvánvalóan Kenézy is tu d o ­
m ást szerzett róla -  hogy főleg a professzori állás el­
nyerését tek in te tte  céljának, a  házasságo t nem  gondolta kom olyan.
M iután Miskolczy a lk a lm atlan n á  vált a  bizalom ra, Sós Zoltán (később a  m á­
tészalkai kórház szülész-nőgyógyász főorvosa) szerette volna m egszerezni a  
ha ta lm at, am i rövid időre sikerü lt is. Törekvését azonban  sem  a k lin ika or­
vosai, sem  az egyetem vezetői nem  tám ogatták .

k k k

35. kép. Kenézy Gyula



PÁLYÁZÓKA DEBRECENI KLINIKA 
IGAZGATÓI ÁLLÁSÁRA

A tanszékvezetői á llásra  Kovács Ferencen kívül pályázott még P robstner 
A rthur és Fekete Sándor.
Probstner Arthur  m ár 1926 ó ta a  k lin ikán  dolgozott, m inden bizonnyal 
Kenézy professzor segítette a  m eghívását B udapestrő l, Becker ta n á r  osztá­
lyáról. N éhány év m úlva m egbízott vezetője is volt a  k lin ikának

A személyi hata lm i to rzsalkodások  is szükségessé te h e t­
ték, hogy az „interregnum  idejére” az igazgatói feladatok 
e llá tásá ra  P robstner A rthur (36. kép) k apo tt m egbízást. 
P robstner felvidéki cipszer családból szárm azott. K itű­
nően képzett, jól operáló és jó vezetői erényeket felm u­
tató  szakem bernek  írták  le, ak ik  szem élyesen ism erték. 
Jellegzetes volt alacsony term ete, ha tározo tt egyénisége, 
gyors ész já rása  és m egnyerő m odora. Kenézy teljes visz- 
szavonu lása u tá n  e lharapóztak  a pezsgős vacsorák, az 
é jszakába nyúló  m ulatozások. P robstner ezeket m eg­
szün te tte , fegyelmezett m u n k á t követelt. 1928-ban „Nő- 
gyógyászati d iagnosztika” tém akörből habilitált. Terve­

ket készíte tt a  k lin ika fejlesztésére, a  tudom ányos m u n k a  bővítésére. A la ­
borató rium ot átszervezte és vezetésével a  k u ta tó i tapasz ta la tokkal és m agas 
sz in tű  élettan i ism eretekkel rendelkező Árvay S ándort bízta meg. A klin ika 
orvosainak egy része, ta lán  a többsége kedvelte P robstnert, és sok pozitív tu ­
lajdonsága, ráterm ettsége a lap ján  őt szerette volna tanszékvezetőnek. Ezek 
ism eretében  nem  a lap ta lan u l rem élte, hogy ő kap ja  meg a professzori állást. 
Szépnek ta rto tt, n á la  jóval fiatalabb felesége is segítette beilleszkedését a 
debreceni professzori körökbe.
P robstner m űködési idejére ese tt az a  sa jnála tos tény, hogy a  Klinika keleti 
pavilonját á t kellett adni a  Fül-orr-gége Klinika céljaira.
Az ennél is nagyobb veszélyt, a  Sebészeti és a  Szülészeti Klinika épületének  
cseréjét a  m ár nyugállom ányban lévő Kenézy Gyula tu d ta  m egakadályozni. 
Az 1930. évi m ájus 5-én ta rto tt bizottsági ü lésen  (jelen voltak: H üttl Tivadar, 
Orsós Ferenc, N euber Ede, Verzár Frigyes és Fornet Béla egyetemi tanárok) 
H üttl Tivadar, a  Bizottság elnöke írásb a  foglalt m em orandum ot terjesztett 
elő, am elyben részletezi, hogy a  Sebészeti Klinika nagy és egyre növekvő 
betegforgalm át nem  tu d ják  kellő színvonalon ellátni helyhiány m iatt, ezért 
kéri a n n a k  m érlegelését, hogy a Sebészeti Klinika és a  nagyobb m éretű  Szü­
lészeti Klinika cseréljen helyet. -  Verzár Frigyes vita u tá n  elő is terjeszti az 
indítványt: „A Sebészeti Klinika a  Szülészeti Klinika helyére költözzék át, és 
v iszont.” A bizottsági ü lés végén H üttl Tivadar sebészprofesszor a követke­
ző megjegyzést teszi: „Megjegyezni kívánom  még, hogy indítványom at eddig

36. kép. 
Probstner Arthur



azért nem  te ttem  meg, m ert a  Szülészeti Klinika igazgatójának személye 
irán ti tiszteletem  és az egyetem létesítése körül szerzett érdem einek m él­
tán y lása  ezt nekem  m egtiltotta. N yugállom ányba vonulásával, intézete éléről 
való távozásával kapcso la tban  azonban  az eddigi gátló szem pontok elesnek 
és a Sebészeti Klinika m ajdnem  kétségbeejtő állapotait feltárva, a rra  vagyok 
báto r kérn i a  tek in te tes B izottságot, hogy indítványom at komoly mérlegelés 
tárgyává tenn i kegyeskedjék.”
Kenézy professzor -  m ár m in t nyugdíjas -  sok ad a tta l a lá tám asz tva  bizo­
nyíto tta, hogy a Szülészeti K linikának nagyobb a betegforgalm a, m in t a  Se­
bészeti Klinikáé, továbbá a  m edikus képzésben, a  szakorvosképzésben és a  
b áb ao k ta tá sb an  olyan p lusz feladatokat lá t el a  szülészet, hogy sem m i nem  
indokolja a javaso lt változtatást.
Könnyen érthető , hogy P robstner ta n á r  nem  tu d ta  az in terregnum  idején 
megfelelő szin ten  képviselni a  szülészeti k lin ika érdekeit és a keleti pavilont 
elvették a  szülészettől.

A tanszékvezető professzori á llást sem  ő k ap ta  meg. Sértődötten  v isszatért 
a  fővárosba, ahol elnyerte az Alföld u tca i Kórház nőgyógyászati osztályának 
vezető főorvosi á llását. V esztesként távozott te h á t Debrecenből. Állítólag 
em iatt felesége cserbenhagyta, elvált tőle. N éhány év m úlva vigasztalódott és 
70 évesen ism ét m egnősült, egy 20 éves m edika le tt a  felesége.

A m ásik  pályázó Fekete Sándor (3 7.kép) cím zetes 
egyetemi tan á r, a  b u d ap esti Szülésznőképző Intézet igaz­
gatója. Tudom ányos m u n k ásság á t nem  csak  Magyar- 
országon, de külföldön is jól ism erték. A II. Női Klinikán 
Tauffer professzor m u n k a tá rsa , m ajd a  Poliklinika (ké­
sőbb Szövetség u tca i Kórház) főorvosa. Rangját, beosztá­
sá t és tekintélyét ism erve, többen a  tan szék  első szám ú 
várom ányosának  ta rto tták  a n n a k  ellenére, hogy Sze­
gedre és Pécsre is sikertelenül pályázott ko rábban . Nem 
m egalapozott inform ációk -  inkább  p letykák -  szerin t 
k u d a rcán ak  egyik, ta lán  fő oka az lehetett, hogy a  p ro­
fesszoroknál te tt bem utatkozó lá togatások  u tá n  köszönő 
és ism ételten  tám ogatást kérő levelében a  professzorokat „Kedves B arátom ”- 
n ak  szólította. Ezt a  bizalm askodó m egszólítást többen  sértőnek  ta rto tták , 
nem  fogadták szívesen egy cím zetes rendkívüli tanártó l. Szám os dolgozata 
m ellett legism ertebb m üve a szerkesztésében m egjelent „A szülészet és nő­
gyógyászat h a la d á sa ” M edicina, B udapest 1962., és „Tauffer Vilmos élete és 
m u n k ásság a” c. m onográfiája. Ő volt a  Semmelweis O rvostörténeti M úzeum  
első igazgatója.

37. kép. 
Fekete Sándor



A DEBRECENI KLINIKA ÚJ PROFESSZORA

Kovács Ferenc teh á t többségi szavazatot kapo tt az egyetemi ta n ácsb an  
és m iu tán  élvezte főnöke, Tóth István professzor a ján lásá t, a  m inisztérium  
vezetőinek tám o g atásá t is, 1931. jú liu s  28-tól m egkapta a kinevezést a  ta n ­
szék élére, m int nyilvános rendkívüli ta n á r, 1935. jú liu s  8-tól m int nyilvános 
rendes tan ár.
A tanszékvezetői á llásokért ádáz harcok  dú ltak , és ak inek  sikerü lt m egsze­
reznie, az akkori poroszos korszellem nek megfelelően szinte „hitbizom ányt” 
kapott, és abszo lú t u ra  volt in tézetének és célja érdekeinek rendelhette  alá 
a  k lin ika egész szem élyzetét, írja Nemes Já n o s , m ajd így folytatja: Kovács 
professzor nem  élt vissza a  hatalom m al, m indenkinek  lehetőséget ado tt a 
k ibon takozásra , h a  ehhez megvolt a  kellő szorgalm a és tehetsége. 
Tanszékfoglaló e lőadásában  (megjelent az Orvosi Hetilap 75. 1 -  16, 1931 
szám ában) köszönetét m ondott a  T anári K arnak a kinevezését lehetővé tevő 
bizalom ért, hálával em lítette volt főnökét, Tóth professzort, ak it büszkén  
vallott tan ítóm esterének , s ak inek  13 évi nevelése, példaadó m u n k á ja  te tte  
szám ára  lehetővé azt, hogy nyugodt lelkiism erettel válla lhatta  a  nagy fele­
lősséggel já ró  állás betöltését. „Hálás köszönettel kell adóznom  még ezen 
tanszékbeli elődöm nek, Kenézy p rofessornak  is, aki ezt a  gyönyörú in tézetet 
m egalkotta, a  legm odernebb igényeknek megfelelően felszerelte, m aradandó  
em léket emelve benne alkotó g en iu sán ak ”. -  E lőadásában  kiem elte a  szülé­
szet korabeli fejlődésének fontosabb állom ásait (fájdalom csillapítás, endok­
rinológia, fájáserősítő  gyógyszerek, sebészi technika, anya- és gyerm ekvéde­
lem, stb.), m ajd éles kritikával illette a  m agyar orvostudom ány tú lságosan  
ném et orien tá ltságát. „Túlnyom óan a ném et orvosi irodalom  uralkod ik  ra j­
tu n k , egyoldalúan ném et intézetek, szakem berek  képviselik szám u n k ra  az 
orvosi tu d o m án y t.” Véleménye szerin t „Az új orvosi nem zedéknek elsősor­
b an  nyelvek ta n u lá sa  és külföldi tan u lm á n y u tak  révén meg kell terem teni 
a közvetlen érin tkezést -  te rm észetesen  a  ném et k u ltu rkapcso la tok  további 
ápo lása  m ellett -  a  többi m úvelt nem zet orvosi irodalm ával, intézm ényeivel 
és intézőivel is .”

Debrecenbe költöztek. L akásuk  a  k lin ika főépületének nyugati szárnyá­
ban , a  jelenlegi nővédelm i szakrendelés helyén volt. Az előszobaként funkci­
onáló folyosó egyik vége a  k lin ika földszinti folyosójára nyílt, ezen keresztü l 
a  család  tag ja inak  szigorúan tiltva volt a  közlekedés. Az előszoba egyik ol­
dalán  a  szülők lakószobái voltak, míg a  m ásik  oldalán a  gyerm ekek lak tak . 
A gyerm ekek lakrésze így egy „szeparált b irodalom ” volt a  szülők lakrészétől 
távolabb, biztosítva a  ta n u lás , sportolás, já té k  és p ihenés zavarta lan  m ene­
tét. A kor szokása szerin t ném et anyanyelvű nevelőnő felügyelete a la tt élték 
m indennap jaikat, akitől a  ném et nyelvet anyanyelvi szin ten  e lsajá títo tták , 
írja Kovács Ágota. A b ejára t előtti v erandá t poligónium  sü rü  indái ta k a r­
ták , itt ta rto ttak  a  gyerekek m indenféle állatot, pl. sünd isznó t, vakondot,



házinyulat, fehérpatkányt, egeret, sebesü lten  ta lá lt m adara t. É desap juk  a 
családdal ebédelt, m ajd a nap i m u n k a  befejeztével késő éjszakáig az épület 
m ásik  szárnyában  lévő dolgozószobájában végezte tudom ányos m unkájá t. 
Az ügyeletes orvos bárm ikor, éjjel is felhívhatta, h a  szükségét érezte. M inden 
problém ás esetet, rendkívüli m ű té te t je len ten i kellett neki, ahogy ezt a  Tóth 
k lin ikán m egszokta.
A klin ika épülete mögött, (az 1980-ban ép ített jelenlegi szárnyépület helyén) 
volt az ú n . Kovács-kert, benne kerti lak, ha jóh in ta , igazi gyerekparadicsom . 
A m indenkori ku tya, olykor m ás állat, pl. kecske, nyúl, is itt k apo tt helyet. 
A professzor nem  csak  szerette az állatokat, hanem  tudom ányos érdeklődés­
sel figyelte azokat, pl. hogy a  papagáj m iért a  jobb „kezében” ta rtja  a kana la t, 
az ennivalóval, stb.
A háb o rú  u tá n  a  kert az óvodáé lett, a  professzort ért gyász és a  m egváltozott 
körülm ények h a tá sá ra  a  gyerekek elkülönültsége m egszűnt, a  klinikatelep 
gyerekei tá rsad a lm i helyzetüktől függetlenül egy közös csoportot, „bandát” 
alkottak , együtt já tszo ttak  és követtek el csínyeket, pl. egy nagy fáról leske- 
lődtek be a klinikai m űtő  ab lakán .

A KLINIKA ÚJ ÉS RÉGEBBI ORVOSAI

A II. sz. Női Klinikáról négy m u n k a tá rsa t hozott m agával Debrecenbe: 
Ács Miklós ad ju n k tu s t, Ebergényi S ándor tanársegédet, Szentpály R hem ann 
Ferenc tanársegédet és W eninger A ntal tanársegédet.

Ács Miklós 1950-ig ad ju n k tu s i beosztásban  a  k lin ikán  m arad t, közben 
Nőgyógyászati urológia címmel habilitációs m u n k á já t is megvédte és m agán ­
tan á ri kinevezést kapott. Később K ecskem éten osztályvezető főorvosi á llásra  
nevezték ki.

Ebergényi Sándor  ad ju n k u si beosztást elérve 1943-ig volt a  k lin ika tag ­
ja , am ikor kinevezték D iósgyőrben a  Városi Kórház főorvosává. H abilitációs 
m u n k á ján ak  címe Vizsgáló eljárások a szülészetben  és a nőgyógyászatban.

Szentpály R hem ann Ferenc szülészeti m ű té ttan  tárgykörből habilitált, 
1939-ig m arad t a  k linikán. Ism ertté  te tte  nevét az á lta la  k o n stru á lt fogó a 
farfekvéses szülések  befejezéséhez. Ungváron, Szolnokon, m ajd K örm enden 
volt osztályvezető főorvos.

Weninger A ntal 1939-ig tö ltö tt be d íjta lan  m ajd díjas gyakornoki állást. 
Később elm élyülten foglalkozott term észetgyógyászati kérdésekkel és több 
értékes könyve is megjelent.

Az in terregnum  a la tt e lu ralkodott személyi civakodások és ellensé­
geskedések az új professzor kinevezése u tá n  egyáltalán nem  csitu ltak , sőt 
a  B udapestrő l érkezett új osztályvezetők „trónfoglalása” u tá n  még élesebbé 
váltak. A régebbiek közül elsőként Szénái B a lázs  „állt be a  so rba” és Kovács 
professzor rend íthe te tlen  híve és seg ítő tá rsakén t őt m indenben  tám ogatta.



A többiek passzív ellenállást tan ú síto ttak , vagy ellenségesen viselkedtek. 
Voltak, ak ik  a m ár évek ó ta eluralkodott és egyáltalán nem  m érséklődő 
anyagiasság  ellen léptek fel.
Árvay S ándor „A Szülészeti és Nőgyógyászati k lin ika tö rtén e te” c. kéz ira tá­
ban  a  következő visszaem lékezés olvasható:
„Kovács professzor kinevezése döntő fordulato t je len te tt a  k lin ika életében. 
A m agyar nőgyógyászat nagy m esterének , Tóth Istvánnak  volt tan ítványa s 
isko lájának  egyik rep rezen táns képviselője. H allatlan energiájával, k im erít­
hetetlen  m unkaképességével, erőskezű vezetésével új szellem et te rem tett a  
k lin ikán, s 20 évi m űködése a la tt ezt végig b iz tosíto tta  is. Keményen, zök­
kenő nélkül vitte á t a  k lin ikát a  személyi változások nehézségein, am ikor a 
kinevezésekor itt m űködő 17 orvos közül egy esztendő leforgása a la tt c su p án  
4 m arad t a k lin ikán .”
„Sajnos az m a is nagy divat, hogy az új vezető m inél h am arab b  kicseréli előd­
je  orvosi g a rn itú rá já t és ennek  a cserének  sokszor igen értékes, és tehetséges 
em berek esnek  áldozatul. Ez a n n a k  idején D ebrecenben is m egtörtén t.” A ki­
nevezésekor á llásb an  lévő 17 orvos közül négy m arad t a  klin ikán. „Ezzel nem  
egy esetben  ellenszenvet szerzett m ag án ak ” m ond ta  Nemes Já n o s  főorvos az 
1987-ben ta rto tt szülészeti klinikai jub ileum i ünnepségen .

Lőrincz Ernő tanársegéd , a  m indig vidám  és furfangos ész já rású  szé­
kely „góbé” még 1931-ben M iskolcon kapo tt főorvosi á llást, m ajd a  II. Világ­
h áb o rú  u tá n  h aza té rt Erdélybe. Kolozsváron az egyetemi k lin ikán  dolgozott, 
o n n an  Kézdivásárhelyre kerü lt és az o ttan i Bábaképző Intézet igazgatójává 
nevezték ki, m ajd a  m arosvásárhely i m agyar egyetem Szülészeti K linikáján 
egyetemi tan á rrá .

Ö nként távozott a  klinikáról M akláry (korábban  May er) E lek  I. ta n á r ­
segéd. Az 1944-ben D ebrecent ért első nagy bom batám adás olto tta  ki életét, 
orvosi h iv a tásán ak  teljesítése közben. Egy összeomló em eletes ház m aga alá 
tem ette.

Imre Gábor a  röntgen  laboratórium  
vezetője is távozni kényszerült. 
K ontsek Béla (38. kép) le tt M akláry tá ­
vozása u tá n  az első tanársegéd , m int 
rangidős. Úgy em lékeztek rá, m int a  
k lin ika adm inisztratív  vezetőjére, aki 
igen nagy körü ltek in téssel, lelkiism e­
re tesen  lá tta  el feladatait, és akire a 
fia ta labbak  m indig szám íthattak , h a  
szakm ai nehézséggel ta lá lták  szem ­
ben m agukat. Az épület földszintjén 
a  legszebb lak ást k ap ta  meg. Néhá- 
nyan  nem  jó szem m el nézték rangos 
beosztásá t és a rra  hivatkozva, hogy
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A karikatúrát 
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39. kép.
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40. kép. 
Fekete Károly.
A karikatúrát 
Faragó Gábor 

készítette 1930-ban.

négyesztendei frontszolgálat a la tt lem arad t a  szakm ai fejlődésben, kikezdték. 
K ontsek a  kisebb ellenállást válasz to tta  és a  Sebészeti Klinikán vállalt állást. 
L akását Ács Miklós ad ju n k tu s  k ap ta  meg. K ontsek Béla később a DEMKE 
épületében  m űködő szülőotthon vezető főorvosa lett, m ajd a  szülőotthonból 
kifejlesztett Városi Kórház szülész-nőgyógyász főorvosa.

K ontsek Bélát rang so rb an  Magyart Comél követte. Ő sem  sokáig m a­
rad t a  k lin ikán, C sehszlovákiába távozott. Sokak megle­
petésére a  k o rábban  „m agyarkodásáról” h íres hazafi új 
h azájában  még a  nevét is m egváltoztatta fontos politikai 
szerepet vállalt a  szocializm us építésében.

D íjtalan gyakornok volt B ősze Lajos (39. kép).
A klinikáról való kényszerű  távozása u tá n  előbb Deb­
recenben  a  DEMKE épületében  létrehozott szülőotthon 
vezetőjeként helyezkedett el, m ajd B udapesten  kapo tt 
főorvosi állást. Fia, B. Péter professzor, az Országos 
Onkológiai Intézet nőgyógyász főorvosa tá jékozta tása  
szerin t éd esap jának  távoznia kellett, m ert „nem állt be a 
so rb a”.

Fekete Károly (40. kép) aki világhír nélkül világ­
raszóló felfedezést te tt, sz in tén  d íjta lan  gyakornok volt.
Fekete a  világon elsőként m u ta tta  ki, hogy toxaem iás 
te rhesek  vérében m agas szin ten  m u ta th a tó  ki oxitocináz 
enzim.

Raics Jenő (41 kép) (ebben az időben -  ki tu d ja  
m iért -  Palinak nevezték, (mi évtizedekkel később Pali 
bácsinak) a  diplom a m egszerzése u tá n  1927-ben kerü lt 
a  k lin ikára  és nyugállom ányba vonulásáig  m egszakítás 
nélkül a  k lin ikán  m arad t. Végigjárva a  rang lé tra  foko­
zatait. T izenhét évi tanársegéd i beosztás u tá n  1947-ben 
klinikai főorvosi, 1950-ben egyetemi docensi kinevezést 
kapott. Tauffer Vilmos (B udapest II. Női Klinika) profesz- 
szortól a  D ebreceni Szülészkerület m egszervezésére k a ­
pott m egbízást Kovács professzor irányításával. Klinikai 
m u n k á ja  m ellett több, m in t h ú sz  évig ellenőrizte és a 
Tauffer s ta tisz tik a  szabályainak  megfelelően rendezte az 
ab b an  az időben legelhanyagoltabb keleti országrészen 
a  szülészeti esem ényeket. A szülésznőképzésben is fon­
tos szerepe volt évtizedeken keresztü l. N yugállom ányba 
vonulásáig, 1971-ig több éven á t a  k lin ika igazgatójának 
helyetteseként is e llá tta  feladatait. Negyvennégy évi fo­
lyam atos klinikai szolgálat u tá n  „a M unkaérdem rend  42
E züst Fokozata” k itü n te té sse l vonult nyugállom ányba. Ruzicska Gyula

41. kép. 
Raics Jenő



R uzicska  Gyula (42. kép) 1931. novem ber 1-jén kerü lt a  k lin ikára. Egye­
tem i tanu lm ányai idején az Anatóm iai- és Biológiai, m ajd a  K órbonctani- és 
Törvényszéki O rvostani In tézetben  főleg morfológiai m ódszereket sa já títo tt 
el. M ár klinikai orvosként B erlinben W alter Stoeckel professzor k lin ikáján  
és Robert Meyer hisztopatológiai in tézetében fejlesztette m etodikai tu d á sá t 
és fo lytatta k u ta tá sa it. A petefészek daganatok  tém akörben  folytatott vizs­
gálatai, és több ú jszerű  felism erését ism ertető  dolgozatai a lap ján  1944-ben 
nyú jto tta  be habilitációs kérelm ét, de a  közbejött h áb o rú s esem ények m iatt 
erre nem  kerü lh e te tt sor.
A h áb o rú  idején, am ikor Kovács professzor B udapestre  távozott (1944. ok­
tóber 10-től 1945. áprilisig) az O rvoskari T anács Loessl Já n o s  sebész p ro ­
fesszort b ízta meg a  Szülészeti Klinika igazgatói teendőinek ellátásával, de 
a  közvetlen vezetői m u n k a  irán y ításá ra  novem ber 17-től Ruzicska Gyula 
tanársegéd  kapo tt felhatalm azást.
„Szeptem ber 21. u tá n  felhagytak D ebrecen bom bázásával. Az élők keresték  a 
h a lo ttaka t, és a  h a lo ttak  irigyeltették m agukat az élőkkel” -, ír ta  az 1944-ben 
h adszín té rré  vált D ebrecen krón ikása . A város h áb o rú s sérü ltségének  m érté­
ke 33%, vagyis m inden  h arm ad ik  ház többé-kevésbé sú lyosan  sérü lt. Ennél 
is sú lyosabb és m egrendítőbb volt azonban  az erkölcsi pusz títás , am it a  h á ­
ború  és az ostrom tól való félelem az egyetem szám os alkalm azo ttjában  vég­
zett. „...ahogy a  m enekü lést nézem ,...nem  tudok  szabadu ln i attó l a  gondo­
lattól, hogy a legbiztosabb ú to n  já ru n k  az egyetem teljes szétzülléséhez...H a 
ez így folyik, nem  a  h áb o rú s cselekm ények fogják tönk re tenn i az egyetem et, 
hanem  mi m ag u n k ” veti szem ére a  súlyos h ib ák at az Egyetemi T an ácsn ak  
S án th a  K álm án ideggyógyász, idegsebész professzor. U gyanekkor B odnár 
Já n o s  kém ia professzor m egállapítja, hogy „...Az egyetem olyan erkölcsi te ­
kintélyt képvisel, am elynek m a g a ta rtá sa  azokban a  súlyos időkben kétség te­
lenül irányítólag h a to tt volna a  debreceni közvélem ényre és nem  m enekültek  
volna el anny ian , m in t ah án y an  elm entek és am inek  eredm ényeképpen Deb­
recen lakossága vezetők nélkül m a ra d t.”
Az 1944. novem ber 17-én ta rto tt II. rendes kari ü lésen  m egállapíto tták , hogy 
az o rvoskarnak  csak  négy tag ja m arad t vissza D ebrecenben: S án th a  Kálm án 
ideggyógyász, idegsebész, Szalay S ándor fizika professzor, később az Atom­
m agkutató  Intézet alapító  igazgatója, B odnár Já n o s  kém ia és Verzár Gyula 
fül-orr-gégész professzor. A Szem észeti Klinikán egyetlen diplom ás orvos 
sem  m arad t, n o h a  a  m inisztérium  1944. szeptem ber 26-i rendeiete értelm é­
ben k lin ikánkén t legalább egy-egy orvosnak vissza kellett volna m aradn ia . 
O któber elején még ném et ü tegállások  voltak a  klinikatelep körül, em iatt a 
környék lakosságából többen a  k lin ikákon ta lá ltak  m enedéket. „Az egyetem 
tervezett k iürítésével kapcso la to san  sikerü lt a  m ár becsom agolt ládákat 
v isszahozatn i és a lád ák b a  csom agolt m űszereket, gyógyszereket, szám os 
értékes gépi és laboratórium i felszerelést b iz tonságba helyezni, ill. azokat 
ú jra  a  gyógyítás szolgálatába á llítan i” írja Ruzicska Gyula egy kéziratában .



A pavilont bom batalá la t érte, nagyrészt h a sz n á lh a ta tla n n á  vált. A klin ika 
épületében az I. és II. em eleten szovjet h ad ikó rházat telepítettek , ahol több 
száz sebesü lt kerü lt á tm eneti e llá tásra . Mivel a  m űtőket nem  tu d tá k  fűteni, 
és a  betö rt ab lakokat sem  lehete tt pótolni, az I. em eleti könyvtárat rendezték  
be a  had i kórház m űtőjének. A szem tanúk tó l sokszor hallo ttuk , hogy a  vérző 
nők gyógyítása és a szülészeti ellátás egyetlen n ap ra  sem  szünetelt. A szü ­
lőnőket az a lagsorban  k ia lak íto tt óvóhelyiségekben helyezték el. A központi 
fű tés szünete lt a  vezetékrendszer sérülései m iatt. Téglából rako tt tűzhelyet 
és vaskályhákat ép íte ttek  be, konyhai tűzhellyel fű tö ttek  az alagsori szülő­
szobában  és az itten i m űtőben  és forralással o ldották  meg a m űszerek  steri- 
lezését. A központi m osoda sem  m űködött, a  fehérnem ű m o sásá t is „házilag” 
o ldották  meg. Fűtőanyaghoz a  parkerdő  sérü lt, vagy kiöregedett fáinak kivá­
gásával ju to ttak . Korabeli feljegyzés szerin t 1945 első felében 12 császárm et­
szés és 35 egyéb laparo tom ia tö rtén t.
R uzicska a  front á tv o n u lása  idején és az azt követő h ihe te tlenü l nehéz idők­
ben Kovács Lajos és Kovács László szigorló orvossal m ajd két orvos társával, 
Raics Jenővel, Csap Tiborral és a  m unkaszolgálatból m enekü lt Schiff Ö dön­
nel k itűnően  helytálltak. 1945 ja n u á r já b a n  m ár öt orvos, négy szigorló orvos, 
16 nővér illetve szülésznő és 16 takarító  lá tta  el a  k lin ika feladatait. Amikor 
a  front távolabb kerü lt, a  szovjet k ó rházparancsnokság  eltávozott a  k lin iká­
ról, de még hónapokig ta rto tt, am íg helyre tu d tá k  állítan i a  betegellátás és az 
ápolás nagyon szegényes körülm ényeit, és a  betegek ism ét v isszakerü lhettek  
az em eleti kórterm ekbe. Az ú jjáép ítés m u n k á ján ak  irán y ításá t 1945 áp rilisá­
tól a  v isszatért Kovács professzor vette át.

Ruzicska Gyula egyetemi docensi kinevezést kapo tt 1950-ben. K andidátusi 
értekezését „A késői terhesség i toxicosisok p lacen tá inak  histom orphologiai 
v izsgálata” címmel 1958-ban védte meg. Szám os értékes közleménye és 
könyvfejezete m ellett a  T akács István professzorral írt m onográfiája (Ter­
hességi toxicosisok. M edicina, B udapest 1975) nívódíjban részesült. „Érde­
m es Orvos”, a ran y  „Békevédelmi jelvény”, „Törzsgárda aranyfokozat” m ellett 
nyugállom ányba vonu lása  alkalm ával 1976-ban az „Egészségügy Kiváló 
Dolgozója” k itü n te tésb en  részesült. Kinevezésétől kezdve m egszakítás nél­
kül 45 éven á t volt kiem elkedő és sok terü le ten  m eghatározó személyisége 
a  k lin ikának. N yugállom ányba vonu lása  u tá n  még sokáig gyakran  bejárt a  
k lin ikára, ahol m indig szeretettel fogadtuk, és élvezettel h a llga ttuk  szellem es 
tö rténeteit, csipkelődő kritikai megjegyzéseit, később az alacsony „nyögdíj”, 
vagy az öregséggel együtt járó , fokozódó gondjai m iatti panaszait. Sohasem  
az á lta láb an  m egszokott m ódon panaszkodott. Csípőizületi kopásos eltérések 
m iatti sán tik á lá sá t az u tolsó  években azzal m agyarázta, hogy „elhanyagol­
tam  az alváz védelm et”. M áskor betegágyában bölcs m egnyugvással tu d a tta , 
hogy „lejárt a  garanciális idő”.



Fiatal ko ráb an  az Egyetemi Nyomdát vezető és h ivatásos fényképész édes­
apjától örökölt tehetségét kam atoztatva is készíte tt szép grafikákat, fest­
m ényeket, nyugd íjaskén t pedig m űvészi színvonalra fejlesztette tu d ásá t. 
Festm ényeiből színvonalas k iá llítást rendeztek  1993-ban  az Elméleti Tömb 
épületének  előcsarnokában . Szám os verset is írt, sajnos csak  az íróasztal 
fiókja szám ára.
D apsi E ndre hétévi (1932-1939) klinikai gyakorlat u tá n  Nyíregyházán kapo tt 
osztályvezető főorvosi állást.

C sanádi S ándor frontszolgálatban  tö ltö tt négy év u tá n  kerü lt a  k lin ikára, de 
m ár a  30-as évek elején eltávozott.

Szabó Lajos 1932-1948 között volt a  k lin ika orvosa, u tá n a  rendelőintézeti 
főorvosnak nevezték ki debrecenben.

Árvay S ándor (43. kép) m edikus éveiben -  az első sze­
m eszter kivételével -  a  Verzár Frigyes professzor által 
vezetett É lettan i In tézetben fizetéses I. tanársegéd i be­
osztásig ju to tt  és gazdag tap asz ta la to k a t szerzett labo ra­
tórium i m ódszerekben és k u ta tó m u n k áb an . Az É lettani 
In tézetben lá togatást te tt H erbert McLean Ew ans p ro ­
fesszor (Berkeley), a  v itam in k u ta tá s  világhírű ú ttörő je 
és m egism erve Árvay m u n k ásság á t, m eghívta hosszabb  
ta n u lm án y ú tra  Berkeleybe. Verzár csak  egy évre enge­
délyezte volna az am erikai u ta t, am it Árvay nem  ta rto tt 
elfogadhatónak és m egsértődve kivált az intézetből és 
m egpályázta az egyetlen ü res  klinikai á llást a  szülésze­
ten. Nemzetközileg is elism eréssel fogadott közleményei 

b irtokában  je len tkezett a  m ár súlyos beteg Kenézy Gyula professzornál, aki 
öröm m el felvette a  k lin ikára. N yugállom ányba vonu lása  u tá n  az in terregnum  
idejére kinevezett vezető P robstner A rthu r m egbízta a  laborató rium  vezetésé­
vel és a  könyvtár irányításával. N éhány hónap  u tá n  Verzár Frigyest m eghív­
ták  Bázelbe az É lettan i Intézet élére, és ő m agával vitte kedves tan ítványát 
Árvay Sándort. Egy esztendei együ ttm űködést vállalt, m ajd ennek  leteltével 
lehetőséget kapo tt a rra , hogy az o ttan i szülészeti k lin ikára  bejárhasson . Ko­
vács professzor fél évre ado tt engedélyt.
Amikor v isszatért Bázelből, Kovács professzor m ellett m ár k ia laku lt az őt tá ­
m ogatók köre a  B udapestrő l hozott négy osztályvezetőből és a  hozzájuk c sa t­
lakozókból. Ezek nem  szívesen fogadták be, és m inden  bizonnyal Árvayból is 
h iányzott a  szükséges alkalm azkodási szándék. Kezdettől fogva nem  jól érez­
te m agát, úgy gondolta, hogy indokolatlan  és m egalapozatlan  tám ad áso k n ak  
van kitéve és Kovács professzorral sem  tu d o tt felhőtlen viszonyt k ialakítani. 
A rra az e lh a tá ro zásra  ju to tt néh án y  évi klinikai gyakorlat u tá n , hogy főorvosi

43. kép. 
Árvay Sándor



állást vállal. Szikszón sikeres pályázat u tá n  34 évesen 1937 szeptem berében 
elfoglalhatta a  II. Rákóczi Ferenc Kórház főorvosi á llását. A II. v ilágháború 
idején két alkalom m al is katonai szolgálatot teljesített, m ajd 1941 jú n iu s á ­
b an  kinevezték a  M agyarországhoz v isszacsato lt M áram arosszigeti Állami 
Kórház szülész-nőgyógyász főorvosává. -  Amint a  front közeledett, el kellett 
hagyni M áram arosszigetet és G yulán a  megyei kó rházban  kapo tt osztályve­
zető főorvosi állást. 1951-ben Ratkó A nna m iniszter kinevezte a D ebreceni 
Tudom ányegyetem  Szülészeti-Nőgyógyászati Klinika igazgató professzorává, 
ah o n n an  Kovács Ferenc professzor távozni kényszerült. Árvay professzor 
22 éven á t töltötte be a  vezetői á llást és m ind hazai, m ind nem zetközi szin­
ten  sok elism erést szerzett a  k lin ikának . D ékáni és rektorhelyettesi funkciók 
m ellett a  M agyar Nőorvos T ársaság  elnöki teendőit is e llá tta  egy cik lusban . 
N yugállom ányba vonu lása  u tá n  még 18 éven á t nap  m in t nap  bejárt dolgo­
zószobájába, ahol egykori m u n k a tá rsa i szeretettel vették  körül. (Pályafutá­
sá t részletesen  ism erteti Lampé L.: Árvay S ándor és a  XX. század. DEOEC, 
2000 ).

Vitéz Solt (korábban Schubert) Károly a  háb o rú  a la tt honvédorvosi szolgálat­
b an  szám os k itü n te té s t kapo tt és vitézzé avatták . Leszerelése u tá n  kilépett a  
klinikai állásból és B udapesten  az országos in tézetben  egészségügyi s ta tisz ti­
kával foglalkozott. E redm ényes m u n k á ján ak  elism eréseként Rockefeller ösz­
töndíjjal két évet tö ltö tt az Egyesült Á llam okban, ahol szin tén  egészségügyi, 
főleg szülészeti sta tisz tikával -foglalkozott. H azatérése u tá n  még rövid időre 
eljött D ebrecenbe az itten i szülészeti esem ények feldolgozására. A harm incas 
évek m ásodik  felében m eghívást elfogadva M arburgban  telepedett le, ahol 
professzorként vezette az Egészségügyi S tatisztikai Intézetet. M unkájának  
elism erését bizonyítja, hogy o tt dékáni feladatokat is ellátott.

Szendi Balázs (44. kép) az Anatóm iai-biológiai Intézetben 
tö ltö tt m edikus évek u tá n  1930-ban k erü lt a  szülésze­
ti k lin ikára. A professzor legkedveltebb tan ítványa volt, 
ak it m éltán  ta rto tt az egyik legtehetségesebb m u n k a tá r­
sának . Nevezetes volt jó és új ötleteiről, m unkab írásáró l, 
szorgalm áról és k ita rtásáró l. Közel 200 publikációja kö­
zül szám os külföldi folyóiratokban is m egjelent és te tte  
ism ertté  nevét külföldön is. Rockefeller ösztöndíjjal két 
évet tö ltö tt Londonban. A klinikáról 1941-ben M iskolcra 
k erü lt főorvosnak és a  Bábaképző Intézet vezetőjének. 
A II. v ilágháború végén katonai szolgálatot teljesíte tt a 
fronton, s a  Felvinc-Nagyenyed körüli h arcokban  súlyo­
sa n  m egsebesült. Gyógyulása u tá n  1946-ban Szikszóra 

nevezték ki, m ajd 1951-ben G yulára, a  Megyei Kórház Szülészeti O sztályá­
n ak  élére Árvay S ándor u tán . Őt tek in tjü k  a  h u m án  m agzati etológia hazai 
ú ttö rő jének , de az elsők között ism erte fel a  magzatvíz keringésében a nyelő
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m ozgások és a  légző m ozgások szerepét is. A m éhnyak  elégtelenség m egoldá­
sá ra  kidolgozott m űté té  (a cervix teljes bevarrása) évtizedek m úlva is idézett 
és többek által külföldön is elfogadott e ljá rássá  vált. Pl. Saling világhírű b er­
lini professzor, az am nioszkópia és a  m agzati fejbőrvér sav-bázis h áz ta rtá s  
elm életének és gyakorla tának  kidolgozója is többször hivatkozott rá, a ján lja  
és végzi a  m űté te t. K ényszernyugdíjazása u tá n  (1965) élete végéig a nőgyó­
gyászat m ellett á lta lános orvosi p rax ist is folytatott. 1986. jú liu s  25-én h u n y t 
el.

Csap Tibor három  évet tö ltö tt d íjta lan  gyakornoki á llásban , 1931-ben a  MÁV- 
hoz nevezték ki főorvosnak. A front á tv o n u lása  előtt, m in t szökött m u n k a ­
szolgálatos a  k lin ikán  ta lá lt m enedéket Ruzicska Gyula jóvoltából, m ajd több 
hónapon  á t segített a  betegellátásban .

Varga Gyula kétévi d íjta lan  gyakornoki beosztás u tá n  K isvárdára kerü lt a 
rendelőintézetbe, később itt főorvossá nevezték ki.

Balogh Béla  két évet tö ltö tt a  k lin ikán  (1931-1932), fiatalon elhunyt.

Prisztás Gizella négy éven á t (1934-1938) volt a  k lin ikán  d íjtalan  gyakornok. 
R uzicska Gyula feleségeként szakrendelést vezető főorvosi á llást vállalt Deb­
recenben.

Pöttyondy Lóránd  (Kovács professzor unokaöccse) 1938-1943 között gyakor­
noki á llást tö ltö tt be. T üdőtuberkulózis m ia tt fiatalon m eghalt.

Ujj Pál 1940-1942 között volt a  k lin ika gyakornoka. Később Szerencsen a 
szülőo tthon  vezető főorvosi á llásá t töltötte be.

Gyöngyössy Andor (45. kép) 1941-ben kerü lt a  k lin iká­
ra. Az Rh faktor k u ta tá sá b a n  nem zetközileg is elism ert 
sikereket ért el. Röviddel az u tá n , hogy L andsteiner és 
W iener az Rh faktort felfedezte, Gyöngyössy felfigyelt 
azokra a  hidropszos m agzatokra, akiknél a  kórképet 
jellegzetesnek ta rto tta  az irodalom  alapján . Az anya 
szérum ával különböző ABO csoportú  vérsejteket hozott 
össze és sikerü lt k im u ta tn ia  az anti-D  ellenanyagokat. 
Az első ilyen megfigyelését azonnal b em u ta tta  Kovács 
professzornak, aki szinte felkiáltott: ”Em ber, ez nagyon 
érdekes, kérem  folytassa és m inden részeredm ényről 
szám oljon be!” Később Gyöngyössy a  Megyei Vérellátó 
közrem űködésével m egszervezte az Rh-negatív te rhesek  

szű résé t H ajdú-B ihar megyében, m ajd az Rh-szenzibilizáltak gondozását, a 
hem olitikus betegségben szü lete tt ú jszü lö ttek  csere transzfúzió ját pedig sa já t
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m aga végezte. Kísérletes m unkáiból kiem elhető a nyu lak  vércsoportjának  
tanu lm ányozása  és azokon az em berihez hasonló , vércsoport szenzibilizálás 
ú tjá n  keletkező m agzati hem olitikus betegség létrehozása. A kórképet sze- 
rológiai, szövettani és hem atológiai m ódszerekkel is feldolgozta. Az O rvostu­
dom ányok K and idá tu sa  cím et is ebben a tém ában  készített disszertációval 
szerezte. Pályázott 1960-ban a Szegedi O rvostudom ányi Egyetem Szülészeti 
tanszékére, sikertelenül. A Szabolcs-Szatm ár megyei Kórház, m ajd B u d ap es­
ten  a MÁV Kórház szülész-nőgyógyász osztályvezető főorvosává nevezték ki.

Kovács Lajos (46. kép) 1 9 4 2 -1943-ban a  Törvényszéki 
O rvostani In tézetben, 1943-1950. novem ber 1. között 
a  Szülészeti K linikán dolgozott m in t szigorló orvos, 
m ajd gyakornok és osztályvezető tanársegéd . Katonai 
szolgálatra h ív ták  be 1950-ben, s ezzel zátonyra fu to tt 
klinikai karrierje, azonban  tehetségét a  honvédségnél 
is kam atoz ta tta . A M agyar N éphadsereg 1. szám ú Ka­
tonai K órházában előbb ad ju n k tu si, m ajd osztályve­
zető főorvosi beosztást kapott. 1981-től nőgyógyász 
főszakorvos, 1988-tól pedig -  betegsége m iatti nyugdí­
ja zá sá t követően -  ny. orvos ezredes és a  Semmelweis 
O rvostudom ányi Egyetem cím zetes egyetemi tan á ra . 
K andidátusi értekezését 1970-ben, az orvostudom ány 

doktora disszertáció t 1983-ban védte meg. 1953-1955 között a  M agyar Vö­
röskereszt főtitkári teendőit lá tta  el. Szám os k itü n te té s  (többek között Kiváló 
Orvos, Dobszai Em lékérem , V öröskereszt m u n k áért a ran y  fokozat, M unka 
É rdem rend aran y  fokozat) tu la jdonosa. A lézer kezelés nőgyógyászati a lkal­
m azásáb an  ú ttö rő  kezdem ényezései és eredm ényei kiem elkedő je len tőségű­
ek.
Mint tan term i felelős illetve előkészítő tanársegéd  több éven á t a  szokásosnál 
is közelebbi kapcso la tban  volt Kovács professzorral, ak inek  tan term i előadá­
sai igen színvonalasak  és érdekesek voltak. Szabadon, n éh a  kalandozva, de 
m indig lebilincselően ado tt elő. Szem léletes hason lata ival könnyen érthetővé 
te tte  a  szülészeti és nőgyógyászati é lettan i folyam atokat. Nem csak  az előírt 
tananyagot ism ertette , hanem  a  legújabb irodalm i ad a to k a t is beleszőtte az 
előadásokba és m inden alkalom m al b em u ta to tt egy-két tanu lságos esetet. 
A gyakorlati tenn ivalókra irány íto tta  a figyelmet. Arra igyekezett felkészíteni 
a  hallgatókat több évtizedes tap asz ta la ta ira  alapozva, hogy vidéken, m a­
g ukra  hagyatva m it kell tenn i k ritikus helyzetben. Az ok ta táshoz több száz 
nagym éretű  sém ás rajzot, szem léltető áb rá t használt, am elyeket Ebergényi 
Sándor és R uzicska Gyula készített. A hallgatók többsége m inden  előadásán  
je len  volt, nem  volt szükség katalóguso lvasásra . A m edikusok szoros k ap ­
cso latá t a  professzorral a  következő vidám  tö rténe t is a lá tám asztja .
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Egy alkalom m al a  M ayer-R okitansky-K üster-H auser sz indróm át tag lalta  elő­
ad ásáb an . M int ism eretes a  kórképre jellemző a hüvely veleszületett h iánya. 
M ásnap előadás előtt az egyik m edikus a  következő szöveget írta  a  táb lá ra  
egy ap á t és egy fiatalem bert ábrázoló rajzzal:
„Én leszek az ön veje, h a  van lán y án ak  hüvelye”. -  Kovács professzor jó t m o­
solygott az illusztráción, nem  fűzött hozzá vélem ényt, csak  anny it m ondott: 
törölje le kérem!
A hallgatók is tu d tá k  róla, hogy szivarozik. T antárgya és a  szivar név össze­
vonásából gyakran  nevezték egym ás között „Ivar”-nak.
Szigorú vizsgáztató volt. Ma m ár tú lh a lad o ttn ak  ta rtju k , hogy a szülésbefe­
jező m űté tek  feltételeit és javalla ta it kü lönösen  pon tosan , h iba  nélkül kérte 
szám on. A harm incas -  negyvenes években azonban  a  szülések  többsége 
háznál zajlott le és a  b áb á k n ak  szükség esetén  nem  szülész-nőgyógyász 
szakorvos volt segítségére, hanem  körzeti- vagy körorvos. M entőszolgálat 
h ián y áb an  ott helyben kellett befejezni -  ak á r fogóm űtéttel -  a  szülést. É rt­
hető tehát, hogy szigorúan megkövetelte nem  csak  a  feltételek és a  javallatok  
h ibá tlan  ism eretét, de fantom on a  m űté tek  kivitelezését is be kellett a  vizs­
gázónak m u ta tn i.
Egy kivételes esete t őriz a  szájhagyom ány. Kesztyűs Lóránd (később ak ad é­
m ikus, Állami Díjas, 1 9 5 9 -6 3  között a  D ebreceni O rvostudom ányi Egyetem 
dékánja, 1967-1973 között rek tora, 1947-1979 között a  K órélettani Intézet 
igazgató professzora) a  szülészeti szigorlaton két h ibá t vétett a  fogóm űtét 
feltételeinek felsoro lásában és az egyenlő volt a  b ukássa l. Kesztyűs m ár évek 
ó ta  dolgozott az É lettan i és Á ltalános Kórtani In tézetben és köztudo ttan  el­
méleti k u ta tó n ak  készült, kérte a professzort, hogy ne b u k ta ssa  meg, hiszen

nem  ak a r gyakorló orvos lenni. Ko­
vács professzor hosszas gondolko­
dás u tá n  megígérte, hogy átengedi, 
de meg kell esküdnie, hogy soha 
nem  vállalja te rhes vagy szülőnő ke­
zelését, e llá tását. Kesztyűs azonnal 
m egesküdött és m egkapta az elég­
séges jegyet. A tö rténe t azért m arad t 
fenn napjainkig , m ert Kesztyűs nem  
tu d ta  eskü jét m egtartan i, ugyanis a 
h áb o rú  a la tt, a  fron tátvonulás idején 
Karcagon körorvost kellett helyette­
sítenie és ezalatt több szülőnő ellá­

tá sá b a n  is segédkezett. Fogóm űtétre 
szerencsére nem  volt szükség.
Egy m ásik  anekdo ta  Riskó Tibor p ro­
fesszortól szárm azik.
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A szigorlat egyik részét képezte a professzor által egy fantom on beállított 
szülészeti helyzet m egítélése. A hallgatók jól em lékeztek a rra , hogy a  profesz- 
szor gyakran  hangsúlyozta a  várakozás és az intézetbe szállítás jelentőségét. 
A kérdéses vizsgán a  professzor kérdésére Mit tenne kolléga ú r? , a  jelölt 
nem  tu d ta  a  megfelelő választ, ezért azt m ondta: V árakoznék, professzor úr. 
A professzor csak  hüm m ögött és a  fantom on egy ú jabb  beállítás u tá n  ism ét 
m egkérdezte: Mit tenne kolléga ú r?  Intézetbe szállítanám , volt a  válasz. Igen, 
igen, de ...a  professzor elégedetlen volt a  felelettel. Még három -négy alkalom ­
m al változott a  kérdés, de ugyanaz m arad t a  válasz, és a  professzor egyre 
dühösebb  lett, m ajd azt m ondta: Kolléga ú r, képzelje el, hogy egy hegy te te ­
jén  van a  szülőnővel, ah o n n a n  n incs szállítási lehetőség. Ön m ögött o tt áll a  
férj, döfésre ta rto tt késsel a  kezében, hogy ön végre tegyen valam it. Most m it 
tenne? -  A válasz: V isszalépnék professzor ú r. Ezzel a  szigorlat véget ért.
A tréfáskedvú m edikusok  vidám  p illana tokat is m egörökítettek sa já tos á b rá ­
zolással (47. és 48. kép).

Rodé György. Orvosi diplom áját
1938-ban szerezte és két évvel ké­
sőbb, 1940-ben lett d íjta lan  gya­
kornok a  klin ikán. T izenhárom  évi 
gyakorlat u tá n , 1953-ban nevezték 
ki a  T atabányai megyei Kórház szü ­
lész-nőgyógyász osztályvezető főorvo­
sává. Vezetése idején az osztály igen 
jó eredm ényeket ért el. Szerencsés
em beri tu la jdonságai, op tim ista  vi-
... -i'i > r  1 j.' i - i  49. kép Kardos Ferenc, Németi Sándor éslagszem lelete folytan senkivel nem  Gyöngyössy Andor a laboratóriumban.
kerü lt ellenséges viszonyba.

Takács Jenő  három  időszakban  volt a  k lin ika orvosa. Előbb 1942-43-ban , 
1949-1950-bén, m ajd 1955-1956-ban . Ezt követően M iskolcon kapo tt főor­
vosi állást.
László László  1945-1948 között volt d íjta lan  gyakornok. Később a 
vásárosnam ényi szülőotthon vezető főorvosi á llásá t töltötte be.
Uray Gyula öt éven á t (1945 -1950) volt a  k lin ika orvosa, m ajd a  honvédség 
keretében  a  Honvédelmi M inisztérium  egészségügyi csoportfőnökévé nevez­
ték  ki. További p á lyafu tása  so rán  a  rák szú rés  és a  nőgyógyászati onkológia 
terén  fejtett ki á lta lán o san  elism ert tevékenységet.
Kardos Ferenc. D iplom ájának m egszerzése (1944) u tá n  három  évvel, 1947- 
ben  kerü lt díjas gyakornoki á llásba  a  k lin ikán  (49. kép). B udapesten  a 
Korányi S zanató rium ban  lé tesíte tt genitális tbc. osztályára nevezték ki veze­
tő főorvosnak 1955-ben.



Surányi Sándor (50. kép). A diplom a m egszerzése (1948) 
évében nevezték ki d íjta lan  gyakornoki állásra. Medi­
k u sk én t az É lettan i In tézetben szerzett tapasz ta la ta i, 
szem lélete és k itűnő  képzettsége folytán szívesen fogadta 
Kovács professzor és m egbízta a  laborató rium  vezetésével 
is. Tudom ányos fokozatot a  genitális tbc. korszerű  diag­
nosztikája  és te ráp iá ja  tém akörben  szerezte. Ezt követően 
a  60-as években az akkor születőben lévő perinatológia új 
m ódszereinek hazai elterjesztésén  fáradozott. D ebrecen­
ben a Megyei Kórház (Kenézy Gyula Kórház) osztályveze­

tő főorvosi á llásá ra  nevezték ki 1966-ban. Irányításával az osztály ú ttö rő  
szerepeket vállalt új d iagnosztikus és te ráp iás m ódszerek bevezetésével. 
A D ebreceni O rvostudom ányi Egyetemtől cím zetes egyetemi ta n á r  cím et k a ­
pott. N yugállom ányba vonu lása  u tá n  elm élyülten foglalkozott a  szülésznő­
képzéssel, közleményei, tanu lm ányai segítettek  a  m ai felsőfokú képzési rend 
k ia lak ításában . Ma is ak tívan  figyelemmel kíséri az orvostudom ány, m inde­
nek  előtt a  szülészet-nőgyógyászat fejlődését.

Berta István  (51. kép). 1943-ban av a tták  orvosdoktorrá. 
K atonai szolgálatra h ív ták  be, m ajd a keleti fronton szovjet 
hadifogságba esett. Több év u tá n  kerü lt haza  a  fogságból 
és 1948-ban kapo tt d íjta lan  gyakornoki á llást a  klinikán. 
A szülészeti-nőgyógyászati szakvizsga u tá n  radiológiából 
is szakképesítést szerzett és ennek  a lap ján  vezette a  kli­
n ika  radiológiai d iagnosztikai és su g á rte ráp iás  osztályát. 
Szeretetrem éltó, kedves egyénisége megőrizte vidám ságát, 
jó h u m o rá t a  h áb o rú s és fogsági m eghurco lta tások  elle­
nére is. E redeti s tílu sb an  előadott vicceit még m ost is so­
k an  visszaidézik. 1963-tól az önálló tanszékké szervezett 

Radiológiai K linikán folytatta m unkájá t. M egromlott egészségi á llapo ta m iatt 
1978-ban nyugállom ányba vonult. F iatalon, 1980-ban elhunyt. Egyik fia az 
orvosi h iv a tást választo tta , D ebrecenben a Szem észeti Klinika igazgató pro-

Németi Sándor (52. kép) 1943-ban d íjta lan  gyakornoki 
á llást kapo tt, néh án y  év u tá n  a  DEMKE szülészeti osz tá­
lyán folytatta pályafu tásá t. K itűnő képzettsége, em pátiás 
m a g a ta rtá sa  te tte  népszerűvé. 1979-ben h u n y t el.

fesszora.

52. kép 
Németi Sándor

51. kép 
Berta István

50. kép 
SurányiSándor



Molnár A ndrás (53. kép) 1939-45 között volt a  klin ika or­
vosa. A laptalanul m egrágalm azták, és állásából elbocsá­
to tták . A szülészet-nőgyógyászaton kívül sugárteráp iábó l 
is képesítést szerzett. H a jdúnánáson  egy évig vezette a 
szülőotthont, m ajd évtizedeken á t D ebrecenben nőgyó­
gyászati szakrendelést vezetett, rák szű ré s t végzett.
Stangl J ó z s e f  tíz évig volt a  k lin ika orvosa (1940 -  1950).
Előbb K isvárdán, m ajd Nyíregyházán kapo tt osztályveze­
tő főorvosi állást.
Szabó Lajos tizenhat évi klinikai tevékenység u tá n  
1948-ban körzeti orvosi á llást vállalt D ebrecenben és 
m agánorvosi rendelőt ta rto tt fenn.
Nem es János  1940-ben kapo tt d íjtalan , később díjas gyakornoki állást. Év­
tizedekkel később is elism eréssel nyilatkozott Kovács professzorról. Egyedül 
ő volt bejára tos a  tanársegédek  közül, m iu tán  a b izalm as személyi és anyagi 
ügyek intézése is a  feladatai közé tartozott. Közel tízévi klinikai m u n k á t kö­
vetően Pásztón osztályvezető főorvossá nevezték ki.

K iss Bálint 1945-49 között tö ltö tt be gyakornoki állást. Azt követően a  fel­
cserképző iskola igazgatói feladatait lá tta  el, m ajd T iszafüreden a  szü lőott­
hon vezető főorvosa volt. É rtékes orvostörténeti m unká i vannak .
Alacs Zoltán néh án y  évi klinikai gyakorlat u tá n  Szikszón kapo tt főorvosi á l­
lást.

Soltész Domokos 1945-49 között lá to tt el klinikai feladatokat, m ajd a  H ajdú­
n án ás i Szülőotthon vezetői á llásá t töltötte be.

Rétháti Miklós két évet tö ltö tt díjas gyakornoki beosztásban , m ajd N yírbátor­
b an  szülőotthon vezető főorvosnak nevezték ki.

A negyvenes évek közepén, a  professzoron kívül három  Kovács nevű orvosa 
volt a  k lin ikának. A m ár em lített Lajos, a  későbbi honvédorvos ezredes, va­
lam int Tibor és László. M egkülönböztetésül a  m űté ti k iírásokban  Kovács I., 
Kovács II. és Kovács III. m egjelölést használtak .

Kovács Tibor 1943-ban d íjta lan  gyakornoki á llást kapo tt és 1961-ben sikeres 
pályázatta l nyerte el a  ceglédi kórház főorvosi á llásá t. A kolposzkópia kiváló 
szakértő jeként évekig egyedül vezette a  rákszűrő  rendelést.

Kovács László  1946-ban kerü lt a  k lin ikára. 1951-ben honvédségi szolgálatra 
kapo tt behívót, m ajd 1956-ban, leszerelése u tá n  előbb K isvárdán helyezke­
dett el. Innen  V ásárosnam énybe k erü lt szülőotthon vezetőnek, u tá n a  főorvo­
si kinevezést kapo tt a  fehérgyarm ati kórház szülészeti-nőgyógyászati osz tá­
lyának  vezetésére. Az igazgató főorvosi á llást is betöltötte. 65 éves ko rában  
h u n y t el.

53. kép 
Molnár András



Szentpáli Gavallér István. (54. kép) 1945-1960 között 
volt a  k lin ika tagja. Gyors helyzetfelism erés és h a so n ­
lóan gyors döntés, ügyes kivitelezés jellem ezte szakm ai 
tevékenységét. Tudom ányos m u n k á jáb an  csatlakozott 
S urányi S ándor genitális tbc-vel foglalkozó tan u lm án y a­
ihoz és ebben a  tém ában  szerzett k an d id á tu s i fokozatot. 
1960-ban főorvosi á llást kapo tt Ózdon, ahol nem  csak  a 
betegellá tásban  ért el kiem elkedő eredm ényeket, hanem  
tudom ányos rendezvényekkel, publikációkkal is h írnevet 
szerzett a  kórháznak . N yugállom ányba vonu lása  u tá n  is ­
m ét D ebrecenben telepedett le.

Szücs Gyula egy évig volt klinikai gyakornok. 1951-ben az Amerikai Egyesült 
Á llam okba távozott, ahol szülész-nőgyógyászként sok elism erésben része­
sült.

Bodnár István. E redeti neve Böhm. 1950-től 1953-ig volt a  k lin ika orvosa. 
B udapestre  távozott a  II. Női K linikára, o n n an  pedig az Amerikai Egyesült 
Á llam okba -  az akkori kifejezéssel élve -  disszidált. Ekkor ism ét Böhm -re 
változta tta  a  B odnár nevet

Molnár György még Kovács Ferenc professzor idejében (1950-ben) kerü lt a  
k lin ikára  és h ú sz  éven á t tö ltö tt be gyakornoki, osztályvezetői és docensi 
feladatokat. Tudom ányos érdeklődésének előterében a  nőgyógyászati u ro ­
lógia és a vizelet incon tinen tia  d iagnosztikája, te ráp iá ja  volt. K andidátusi 
értekezésének is ez volt a  tém ája. Nyíregyházán a megyei kórház szülész­
nőgyógyász főorvosi teendőit lá tta  el nyugdíj ázásáig.

Tóth Pál három  évig volt a  k lin ika gyakornoka (1950-1953). M edgyesegyházára 
kerü lt, a  szülőotthon vezető főorvosi á llásá t töltötte be.

Görgey Miklós (55. kép). 1951-ben av a tták  orvosdoktorrá. 
M edikusként az A natóm iai és a  K órbonctani Intézetben 
dolgozott, és szigorló orvos ko rában , 1950-ben kinevezték 
a Szülészeti K linikára. Nem sokáig m arad h a to tt a  k lin i­
kán , ugyanis behív ták  h ivatásos honvéd orvosi szolgálat­
ra. N éhány év m úlva kó rházparancsnok i beosztást k a ­
pott, em ellett egyetem ünkön az akkor hivatalos katonai 
tanszék  vezetőjének nevezték ki. 1957-ben sa já t kérésére 
leszerelték és v issza térhete tt a  k lin ikára. Előbb radiológi­
ából, m ajd szülészet-nőgyógyászatból szakorvosi képesí- 

Görgey Miklós szerzett. Jellem ző tu la jdonsága volt a  segítőkészség,
a  b ará ti kapcso latok  építése és azok önzetlen ápolása. 
1991-ben h u n y t el.

54. kép 
Szentpáli 

Gavallér István



Milyen vezető , m ilyen orvos, m ilyen operatőr volt Kovács Ferenc?

Kovács professzor orvosi, m űtői gyakorlatáról és tevékenységéről sok tö rté ­
n ete t őriz a szájhagyom ány. G yakran lehete tt hallan i a  k lin ika akkori tag ja­
itól, hogy a  frissen  kinevezett professzor rendkívüli szorgalom ról te tt ta n ú b i­
zonyságot. Úgy érezte, hogy fejlesztenie kell m ű té ti gyakorlatát és azzal igye­
kezett tökéletesíteni m an u a litá sá t és techn ikai tu d á sá t, hogy több m int egy 
éven á t m inden  m ű té te t és szülések  u tá n  m inden g á tvarrást m aga végzett. 
Az önm agát sem  kímélő szorgalm at és k ita rtá s t a  m unkaidőtő l függetlenül 
beosztottjaitól is a  legszigorúbban m egkövetelte. M inden orvos köteles volt 
ben t lakni és a  professzornak  éjjel nappal rendelkezéséreállni, korától és be­
osztásátó l függetlenül, így em lékezik az együtt tö ltö tt évekre M olnár A ndrás, 
ak inek  pl. egy éjszakai szülőszobai szövődm ényről (karelőesés fej mellett) 
készíte tt röntgenfelvétel m áso la tá t reggel félnyolcra postázáshoz készen be 
kellett m u ta tn i. Leadta, postázták . A kép a  m ár csaknem  teljesen k inyom ta­
to tt G yakorlati és m űté tes szülészetben  (II. 312) meg is jelent.

A még élő, kevés tan ítványa, m u n k a tá rsa  (Nyíri István, S urányi Sándor, 
Kovács Lajos, M olnár András) szerin t k itűnő  gyakorlati érzékű, kiváló diag- 
noszta  és nagyszerű operatőr volt. M űtét közben rendkívül nyugodtnak  és 
fá rad h a ta tla n n ak  lá tták . Kissé mogorva és távolságtartó  m ag a ta rtá sa  m iatt 
voltak, akik  nem  ta rto tták  em pátiásnak , kedvesnek a betegekhez fűződő vi­
szonyát. Röviden, lényegre törően kifejtett vélem énnyel tá jékoztatta  betegeit. 
Viziteken is szűkszavúan , inkább  csak  a hozzá legközelebb álló orvosnak 
m orm ogta mély b asszu s hang ján  m ondanivalóját. E m iatt van, aki úgy em ­
lékszik rá, hogy nem  tartozo tt a  „lelkiző”, kedves, behízelgő m odorú orvosok 
közé. Riskó Tibor visszaem lékezése példás orvosi m ag a ta rtá s t és szem léletet 
bizonyít:
„A debreceni Szülészeti K linikán Kovács professzor rendszeres m űté ti m á­
sodasszisztensekén t m egtanu ltam , hogy ado tt esetben  nem  a sa já t é le tünk  
a  legfontosabb. B om bázás közben is a  helyünkön kell m aradn i, m ert a  nyi­
to tt h a sú  beteg mellől nem  sz a lad h a tu n k  az óvóhelyre, h a  m ások  szaladnak  
is. ’O tt kell esetleg vele együtt n ek ü n k  is m eghaln i’ -  ezt ad ta  tu d tu n k ra  egy 
m ű té t alkalm ával -  bom bázás közepette. N yugodtan folytatta a  m ű té te t.” 
A ndrássy Ernő visszaem lékezéséből: „Emberi nagysága és tu d á sa  lenyűgöző 
volt szám om ra. Végtelenül boldog voltam , hogy az ő közelében és irány ítása  
a la tt élhettem , dolgozhattam . Sokszor voltam  ügyeletes és olykor kialvat- 
lanu l vettem  részt a  professzor ú r  m űté tében . M ásodik segédként a  beteg 
com bjai között álltam . Egy ízben fá rad tan  elbóbiskoltam  a  több órán  á t ta rtó  
m űtétnél. A professzor ú r  finom an a  kezem re ü tö tt m ondván: „sohase aludj 
el egy nő com bjai között.” „Szeretettel gondolok az ott eltöltött időre, am i sa j­
nos rövid volt.”



Egy alkalom m al az iraki nagykövet feleségét operálta. A sikeres m ű té t u tá n  
köszönő sorokat (56. kép) k apo tt a  nagykövetségtől, am it öröm m el és szíve­
sen  m u ta to tt meg vendégeinek.

Jó zan  ítélőképességére u ta l 
Gyöngyössy Andor személyes él­
ménye: adnex tum or m iatt hüvely­
boltozati punctió t végzett és sárga 
p u n k tá tu m o t kapott, am i vizeletnek 
bizonyult. K étségbeesett, azonnal 
a professzorhoz sie te tt és je len te t­
te a szövődm ényt. Ne legyen úgy 
megrémülve! H árom  n ap ra  tegyen 
be katé te rt, és n ap o n ta  vizsgálják 
meg a  vizelet vörösvérsejt ta rta lm át. 
Gyöngyössy m egnyugodott, a  beteg 
meggyógyult.
M u n k a társa it önállóságra szoktatta , 
és am ikor m ár meggyőződött szorgal­

m ukról, kellő tapasz ta la tuk ró l, v ára tlan  feladatokkal a  „mély vízbe k ü ld te”. 
Nemes Já n o s  le írásában  ta lá lu n k  erre jellemző példát. „Mondja, csinált-e 
m ár hüvelyi m éheltávolítást?” M ondtam , hogy erre még nem  kerü lt sor. 
„Nem baj -  m ond ta  -  kezdjen hozzá, és h a  valam i baj lenne, hívjon.” így négy 
éves diplom ával m inden ru tin  nőgyógyászati m ű té te t végeztem, am inek a 
későbbiek folyam án nagy h aszn á t vettem .

Tudom ányos m u n k ásság a  nagyon sok te rü le te t ölelt fel, de a tém aválasz tá­
sokban  nem  elhanyagolható  kényszer érvényesült. Többször kifejtette, hogy 
a hiányzó laboratórium i és m űszeres h á tté r  nem  teszi lehetővé kísérletes 
vizsgálatok végzését. „Úgy nézünk  ki, m in t aki nyakkendő nélkül, k iha j­
to tt ingnyakkal je len ik  meg csu p a  szm okingos és frakkos ú r  között.” Még 
kolposzkóp beszerzéséhez sem  nyú jto tt anyagi tám ogatást a  gazdasági h i­
vatal. Tanszékvezetői kinevezése u tá n  k ia lak íto tta  a ru tin  szövettani labo ra­
tórium ot, am elynek vezetését R uzicska G yulára bízta. É rthető , hogy a  hisz- 
tológiai feldolgozás képezte a  legtöbb tudom ányos igényű vizsgálat, klinikai 
tan u lm án y  és publikáció alapját.
Ilyen feltételek között D ebrecenben az anya- és csecsem ővédelém , az anyai 
és perinatá lis  m ortalitás, a  népszaporu la t, a  bábaképzés, az intézeti- és házi 
szülés kérdéseivel foglalkozott elm élyült s ta tisz tika i elem zéseiben.
Aligha v ita tható , hogy szakm ai tudom ányos m u n k ásság án ak  főműve a két 
k iad ást m egért „Gyakorlati és m űté tes szülészet”, am ely k itűnő  tankönyv, 
és még k itűnőbb  szakkönyv volt több évtizeden keresztü l. Még az ötvenes és 
h a tv an as  években is o tt volt m inden szülőszobán, és k ritikus p illanatokban  
segített a  helyzet m egoldásához pontos és félre nem  érthető  szabályaival, ta ­

HÁLASAN KÖSZÖNJÜK.
AZ ÉRTÜNK. HOZOTT FÁRADTSÁGOT,.
ÉS KÉRJÜK. ISTENT 
SEGÍTSE ÖNÖKET
TOVÁBBRA IS AZ EM BERISÉG SZOLGÁLATÁBAN 
t e t t  NEMES ERŐFESZÍTÉSEIKBEN .

 _________________ _ . SHÁB A .  /RAK.

56. kép
A z iraki követség köszönő levele



nácsaival és tanu lságos példáival. Nem kétséges, hogy a  szigorlatra készülő 
orvostanhallgatók  és a  fiatal szülésznövendékek sokat szenvedtek a könyv 
m iatt, ugyanis a  legfontosabb szabályokat szigorlaton -  pl. a  fogóm ütét és 
a  többi m ű té t feltételeit, javalla ta it - b e tű h ib a  nélkül kellett tu d n i és fan to ­
mon, vagy a gyakorlatban  bem utatn i. É rthető  volt ez a  követelm ény, hiszen 
a század közepén a szülészeti gyakorlat sokkal inkább  volt m űvészet, m int 
n ap ja in k b an  az akkor érvényben lévő sokféle hüvelyi szülésbefejező m ű té t 
(bemeneti-, üregi-, k im eneti fogóm űtét, különféle láb ráford ítás, extrakció, 
farfogó, a  m agzat te s té t kisebbítő  m űtétek , stb.) m ia tt és mivel a  szülések 
döntő többsége háznál zajlott le.
Részletezést érdem el a császárm etszésrő l vallott felfogása.

M agyarországon 1931-ben 286 császárm etszést végeztek, am i kevesebb, 
m in t két ezrelék, 1932-ben pedig 139.000 szülés közül 495 császárm etszés 
tö rtén t, am i 0 ,24% -nak felel meg, az in tézetekben lezajlott 30.000 szülésre 
szám ítva pedig 1,63% -nak. Az egyetemi klin ikákon és a  bábaképző in té ­
zetekben, ahol a  szövődm ényes esetek  koncen trálód tak , a  császárm etszés 
gyakorisága 2,47%  volt, a  többi kó rházban  1% körüli. U gyanebben az év­
ben 730 szep tikus szülészeti esete t (vetélés, sp o n tán  szülés, m űté tes szülés 
együtt) je len te ttek , s közülük  362 (!) végződött az anya halálával. A császár- 
m etszés anyai m orta litása  1-5% közötti az egyes in tézetekben, és ennek  fele 
szepszis m ia tt következett be. Az elképesztően m agas szeptikus veszélyez­
tetettségtő l való félelem rányom ta bélyegét az akkori szülészeti gyakorlatra. 
A szülészek m inden t elkövettek, hogy a  császárm etszést el lehessen  kerü ln i 
és a  szü lést hüvelyi ú to n  igyekeztek befejezni. Ma m ár képtelenségnek tű n ­
nek  a  m edencetágító  (sym physiotom ia, hebosteotom ia) m űtétek , a  B raxton- 
Hicks féle lábraford ítás, a  daraboló m űtétek , a  W alcher-féle függő helyzet, 
a  Hofmeyer-féle im presszió, a  bem eneti fogó, stb. A vezető szülész szakem ­
berek  fontos célnak  tek in te tték  a  császárm etszés elkerü lését és csak  anyai 
életveszély e lh á rítá sá ra  ta rto ttá k  indokoltnak. Ekkor még ism eretlen  volt a  
profilaktikus szem lélet és a  m agzat érdekei is csak  m ásodlagosan  jö ttek  szá­
m ításba. Ezekben az években szinte dogm aként „tisztelték” az op tim álisnak  
vagy inkább  m axim álisnak  tek in te tt 3-3 ,5%  császárm etszés gyakoriságot az 
in tézetben  zajló szülésekre szám ítva.
Kovács professzor az Orvosi Hetilap 1954 évi 15. és 16. szám ában  „A m ai 
szülészet anya- és m agzatvédelm i törekvéseinek néh án y  vitás kérdésérő l” 
címmel, m indenek  előtt a  császárm etszés javallatairó l írt tanu lm ány t. Érvei­
nek  többsége a császárm etszés veszélyire hívja fel a  figyelmet és vélem ényé­
nek  a lá tám asz tá sá ra  a  korabeli szakirodalom nak a  sa já t szem léletét igazoló 
ad a ta it h aszn á lta  fel. Em ellett nehezen követhető és nehezen v ita tható  szá­
m ítási m ódszereket is alkalm azott. A tan u lm án y ra  Zoltán Imre professzor, a 
b u d ap esti II. sz. Női Klinika igazgatója ha tározo ttan , de a  kölcsönös tisztelet 
h a tá ra it m egtartva reagált, ő ugyanis m ár akkor a  császárm etszés ésszerű



kiterjesztését és a  m agzat érdekében végzett h as i m ű té t elterjedését indo­
kolta és tám asz to tta  a lá  adatokkal. B izonyította, hogy az an tib io tikum ok 
a lkalm azása és az anesztézia fejlődése következtében sokkal veszélytelenebb 
a  m űté t, m in t évekkel ko rábban . Hivatkozik külföldi irodalm i ada tok ra , is, 
pl. 1000 császárm etszést végeztek halá lese t nélkül (d’Esopo: Am. J . O bstet. 
Gyn. 1950. 59 /1 ). Az éles pengeváltásokkal zajlott vita végül is elősegítette a 
hazai szülészet fejlődését, a  profilaktikus szem lélet k ibontakozását.

M ásik kedvenc klinikai tém ája  volt a  genitális tuberkulózis. Érvekkel tá ­
m aszto tta  alá, hogy a női nem i szervi tbc is fertőzheti a  környezetét, és kü lö ­
nös veszélyt hordoz m agában  az a  tény, hogy a m egbetegedés m eddősséggel 
já r, a  m eddő nők pedig előszeretettel vá lasz tanak  olyan h ivatást, am elyben 
csecsem őkkel, kisgyerm ekekkel foglalkoznak (csecsem ős nővér, óvónő, gyer­
m ekgondozónő, stb.). A nem zetközi irodalom ban sokan  vallották  azt a  néze­
tet, hogy genitális tbc gyanújakor a  betegség felism erését szolgáló diagnoszti­
k u s  m éh k ap arás  ellenjavallt, m ert a  beavatkozás a  folyam at propagációjához 
vezethet. Kovács ezzel ellentétes felfogást vallott. Mivel egyéb d iagnosztikus 
m ódszer nem  állt rendelkezésre (az u te riná lis  váladék gyűjtésének és a b ak ­
teriológiai tenyésztésnek  a  m ódszerét csak  később dolgozták ki M agyaror­
szágon elsőként S urányi S ándor és m tsai.), gyanú esetén  élni kell a  m éh k a­
p arás  és szövettani feldolgozás módszerével. A szem léletén alapuló  gyakorlat 
m agyarázza, hogy a  k lin ikán  190 genitális tuberku lóz ist diagnosztizáltak, 
ugyanakkor sok m ás hazai k lin ikán  (ahol gyanú esetén  nem  végeztek m éh­
k ap a rá s t, m ert ellenjavallatnak  ta rto tták  a  tuberkulózis gyanúját), ritkaság- 
szám ba m ent a  betegség felism erése. Akinél pedig a gyanú igazolódott, a  
m éh és m indkét k ü r t eltávolítását ta rto tta  a  választandó  m egoldásnak. Ez a 
radikális m űté ti eljárás nyilvánvalóan régóta tú lha lado tt, de ab b an  az időben 
gyógyszeres kezelésre még nem  volt lehetőség. V izsgálataival m egállapította, 
hogy a  m ű té tte l kezeltek 85% -a vált panaszm en tessé , az egyéb m ódon kezel­
tek  közül csak  17%.

A terhesség  m űvi m egszak ítását h a tá ro zo ttan  és kérle lhete tlenül ellenezte. 
Kizárólag életm entés céljából, röntgennel igazolt torz m agzat (egyéb diag­
nosztikus eljárás akkor még nem  állt rendelkezésre), vagy bűncselekm ény 
következtében lé trejö tt te rhesség  esetén  ta rto tta  m egengedhetőnek. Felfogá­
sa  ellenére két te rü le ten  is ta lálkozunk  a  nevével ebben a  tém akörben. 
Nevéhez fűződik a  középidős (12 hetesnél idősebb) terhességek  m egszakítá­
sá n ak  egyik viszonylag egyszerű és jó ha tásfo k ú  m ódszere, az extraovuláris 
dextróz feltöltés. Ja v as la tán a k  megfelelően a  n y ak csa to rn án  felvezetett k a ­
té teren  á t annyiszor 100 ml. 20% -os steril dextróz oldatot kellett befecsken­
dezni, ah án y  hónapos a terhesség . A m ódszert M agyarországon ru tin  e ljárás­
k én t a lkalm azták  hosszú  időn át, és több külföldi országban is bevezették. 
A tém án ak  nem csak  a klinikai gyakorlata érdekelte. Szám os k ísérletet végzett



m u n k atársa iv a l különböző töm énységű és változó m ennyiségű dextróz oldat, 
élettan i sóoldat extraovuláris befecskendezésével és folyadékkal feltöltött 
ballon bevezetésével. M érték és reg isztrálták  (kimografionnal) az in trau te rin  
nyom ás változásait, a  m éhkontrakciók  és a  m éhtevékenység egyes jellemzőit, 
és ezek ism eretében  a  te rhesség  m egszakításához szükséges legelőnyösebb 
feltételeket. A befecskendezett folyadék ú tjá t is követték részben festékkel 
színezve, részben a  keringésbe ju to tt szőlőcukor oldat koncen tráció jának  
változásaival. K ísérleteiről még 1957-ben és 1958-ban is részletesen  beszá­
m olt a  M agyar Nőorvosok Lapjában.

Kevesebb pozitív v isszhangot válto tt ki a  te rhesség  lá tsza t m egszak ítása te r­
hességi vészes hán y ás m egszüntetésére. Az e ljárást d iagnosztikus é rtékűnek  
ta rto tta  an n a k  eldöntésében, hogy a h án y á sn ak  pszichés okai vannak , vagy 
m aga a  te rhesség  váltja ki. A m inden  kezeléssel dacoló, befolyásolhatatlan  
hányás m iatt felvett te rh esn ek  elm agyarázta, hogy n incs m ás m egoldás, m int 
a  te rhesség  m egszakítása. A páciens -  látszólag nem  könnyű szívvel -  bele­
egyezett a  m űtétbe . Előkészítés u tá n  a m űtőben  rövid narkózis tö rtén t, m ajd 
a beteget visszavitték a  kórterem be, a  szem érem rés elé a  vérhez hasonlító  p i­
ros festékkel színezett v a ttá t helyeztek. C sodák csodája, a  hán y ás m egszűnt. 
Egy esetről szól a  fám a, m iszerin t a  páciens m élységesen felháborodott és 
bírósági e ljá rást helyezett k ilá tásba , am iért a  terhessége m egm aradt. M inden 
bizonnyal házasságon  kívül fogant terhességről volt szó.

SZAKMAI KÖZÉLETI TEVEKENYSEG

A M agyar Nőorvos T ársaság  1936-ban elnökévé választo tta . A h áb o rú  előtti 
u tolsó, VII. nagygyűlést B udapesten  rendezte 1938. decem ber 16-17-én a 
Semmelweis terem ben (Szentkirályi utca). A debreceni klinikáról Ebergényi
Sándor, Szendi Balázs, Szent-Pály 
Ferenc, K ontsek Béla ta rto tt elő­
adást. A fő referátum ot B urger K ár­
oly ta rto tta  a perinatá lis  m agzati h a ­
lálozásról (57. kép).

Nagy je len tőségű  esem ény tö rtén t 
1938-ban: Szarka S ándor ta n á r ­
segéd és P robstner A rthur főorvos 
m egalapíto tta  a  Magyar Nőorvosok 
Lapját. A tu la jdonos Szarka Sándor 
a  k iadás gondjait vállalta m agára, a  
szerkesztés m u n k á ja  P robstner fel­
ad a ta  volt. A lap m egjelenését m ind a

57. kép
Burger Károly tartja a Magyar Nőorvosok 

Társasága VII. nagygyűlésének főreferátumát. 
Üléselnök Kovács Ferenc, 

jobb oldalán Szendi Balázs.



Gynaekologiai Szakosztály, m ind a M agyar Nőorvos T ársaság  tám ogatta , ily 
m ódon az egyetemi k lin ikák  igazgatói (Berecz Já n o s , B urger Károly, Frigyesi 
József, Kovács Ferenc, Scipiades Elemér) m ellett Fekete S ándor és Lehoczky- 
Semmelweis K álm án m ag án tan á rt is beválaszto tták . Berecz Já n o s  halá la  
(1938) u tá n  helyére Batizfalvy Já n o s  k erü lt és tag ja le tt a  szerkesztőbizott­
ságnak  a  kolozsvári professzor Páll G ábor is.

Szám os hazai tudom ányos és továbbképző előadáson kívül sokszor szerepelt 
külföldön nem zetközi fórum okon: A D eutsche G esellschaft fü r Gynäkologie 
B erlinben ta rto tt 1933-as (58. kép) és 1937-es k ongresszusán  három  illetve

két előadással, M ün­
chenben  (1935) két 
előadással. Meghívott 
előadó volt A m sterdam ­
b an  nem zetközi kong­
resszuson  1938-ban, 
ahol felkérésre elem ez­
te a  császárm etszés 
kérdését egymillió szü ­
lés ad a ta i a lap ján . Ven­
dégelőadó volt Bécsben 
a  Német Nőgyógyász 
K ongresszuson 1941- 
ben. S tockholm ban 
részt vett a  higiénikus 
kongresszuson  (1942). 
A Heidelbergi Egyetem 
m eghívott vendégeként 
ta rto tt két előadást 
1943-ban és ugyan­
ebben az évben a  Kiéli 
Egyetem m eghívására 
ta rto tt egy előadást.
A Heidelbergi Term é­
szettudom ányi T ársu ­
la t „Az orvostudom ányi 
k u ta tá s  te rén  szerzett 
e lism eréséü l” levelező 
taggá választo tta .
A szülésznőképzést k i­
em elten fontos köteles­
ségeként k ísérte figye­
lemmel. Az előadások

58. kép
A Német Nőorvos Társaság kongresszusának résztvevői Berlinben

1933. október 11-én.
Alulról a negyedik sorban középen Kovács Ferenc

59. kép
A z 1948 -  1950 évi (ekkor már kétéves) tanfolyam  

sikeresen vizsgázott növendékeivel Kovács professzor és 
tőle balra Raics Jenő.



K iadásában je len t meg A Debreceni Egyetemi Női Klinika közleményei, az 
1948-as centenáris évben. (Debreceni Tudom ányegyetem i Nyomda, 1948). 
A 393 oldalas kötet 20 dolgozatot tartalm az, köztük Kovács Ferenc négy nagy

többségét sok éven 
á t Raics Jen ő  ta r ­
to tta , de a  tan terv  
összeállításában , a  
gyakorlatok m egszer­
vezésében szerepet 
vállalt, a  vizsgákon 
pedig elnökként m in ­
dig je len  volt, am i a  
növendékeknek m eg­
alapozottan  nem  kis 
izgalm at okozott. A 
sikeres vizsgák u tá n  
csoportképet készíte t­
tek  (59.kép). 
A kkoriban ritk án  -  a  
m ostan inál lényege­
sen  ritk áb b an  -  ren ­
deztek tudom ányos 
ü léseket. Ezeknek 
azonban  sokkal n a ­
gyobb jelentősége 
volt, m int n ap ja in k ­
ban , m ert bárm inem ű 
nem zetközi szakm ai 
kapcsolat, ta n u l­
m ányú t ritk aság n ak  
szám íto tt és csak  k i­
vételesen lehete tt k ü l­
földi folyóiratokhoz 
ju tn i a  nem  klin ikán  
dolgozóknak. E m iatt 
a  tudom ányos ren ­
dezvényeket a  szak-

60. kép
Tóth Lajos emlékelőadás a Belklinika tantermében,

1942. február 19-én. Előadó Kettesy Aladár szem ész professzor. A 
hallgatóság első sorában balról jobbra: Főmet Béla belgyógyász, 

Borsos-Nachnebel Ödön patológus, Kovács Ferenc,
Went István fiziológus, Bókay Zoltán gyerm ekgyógyász professzor, 

a második sor elején Loessl János sebész főorvos és 
Sántha Kálmán ideggyógyász professzor

61. kép
Tóth Lajos egykori államtitkár tiszteletére rendezett emlékelőadás 

Előadó Kovács Ferenc professzor
m ai és szakirodalm i 
tájékozódás és fejlődés egyik, ta lán  legfőbb fo rrásán ak  tek in te tték . A néhány  
tudom ányos rendezvény közül kiem elkedőnek ta rto tták  a  Tóth Lajos em lék­
ü lést (60., 61., 62. kép) és a  Kovács professzor elnöksége a la tt a  k lin ika ta n ­
term ében  rendezett nőgyógyász tudom ányos ü lést (63. kép).



62. kép
A Tóth Lajos emlékelőadás hallgatósága. A z első sorban 

Törő Imre anatómus egyetemi magántanár

terjedelm ű m unkájá t 
és az 1947. szeptem ber 
21-én, a  tanévnyitó köz­
gyűlésen, m int orvos­
kari dékán által ta rto tt 
előadás szövegét.

Mind a négy, illetve öt 
dolgozatát indokolt rö ­
viden ism ertetn i.
Az első dolgozatnak 
a címe is figyelemre­
méltó: „A fejlődéstan
jelentősége az orvos- 
tudom ányban , kü lö ­
nös tek in te tte l a  nő 
ivarélet- és k ó rtan á ra .” 
Alcím: (Gondolatok egy 
„evolúciós pathologia” 
terv vázlatához.)
Engem  m ár m edikus 
korom ban, am ikor a 
dolgozatot először vet­
tem  kézbe, gondolko­
dóba ejtett a  cím, de 
még inkább  az alcím. 
T ehát egy terv vázla­
tához fűz gondolatokat 
51 oldalon keresztül. 
M indhárom  megjelölés 
(terv, vázlat, ezekhez 
gondolatok) valam i rö ­
vid összefoglalást sej­
tet. Milyen terjedelm ű 

lenne, h a  a tém át m egszorítások nélkül fejtené ki. M inden bizonnyal több 
kö tetben  írta  volna meg.
Az elm élyült gondolatokat feltáró tan u lm án y  foglalkozik az orvostudom ány­
b an  legrégibb korok em pirikus, m ajd papi-varázslói kuruzslásaival, a  sko­
lasztikus orvoskodással, az anatóm iai tan u lm án y o k n ak  az előítéletek alóli 
felszabadulásával, az álta lános tudom ányos és techn ikai fejlettséget tükröző 
divatokkal, a  kém ia, a  fizika fejlődésével, a  nagyító, m ajd a  szem üveg felfede­
zésével (XIV. század) és ezeken keresztü l a  finom abb vizuális m egism erés, a  
szellemi alkotóképesség kibontakozásával.

63. kép
Nőgyógyász tudományos ülés Debrecenben a Szülészeti Klinika 

tantermében 1949. májusában. A z előadó asztalnál 
Kovács Ferenc professzor, az ülés elnöke



Már akkor, több m in t 50 évvel ezelőtt úgy ítélte, hogy az ism ereteknek  szinte 
felm érhetetlen m ennyiségű felhalm ozódása szétfeszítette az orvostudom ány 
kereteit és szűkebb szakm ákra  tagolta. A diagnosztika olyan bonyolulttá 
vált, hogy szinte annyi különböző betegség van, ah án y  beteg. Félő, hogy az 
elkülönült szakm ák művelői nem  lá tják  az egészet, a  szervet összetévesztik 
a  szervezettel.
E bben a  dolgozatban és m ás közlem ényeiben is előszeretettel foglalkozik 
a fajfejlődés elméletével. A Darwin által egységbe foglalt evolúció, és lé tért 
való küzdelem  teória m ellett elemzi az alkalm azkodás (Lamarck), a  m utáció 
(Hofmeister, De Vries) elm életét. Haeckel teóriája, am ely szerin t az egyén fej­
lődése a  fajfejlődés gyors m egism étlődés szin tén  kritikai elem zést kap. Meg­
lepetéskén t h a t, hogy m egemlíti -  igaz csak  apró b e tű s  széljegyzetben - , hogy 
Dacqué elképzelését „a m arx is ta  d ialectikus m ateria lism us megcáfolja. Ezen 
cáfolatot meggyőzően tám asz tják  a lá  M icsurin és Lisenko szovjet tudósok  
világszerte m egérdem elten nagy fe ltűnést keltő nagyszerű agrár-biológiai k í­
sérleti eredm ényei”. Nem kétséges, hogy nehezen izzadta ki ezt a  m ondatot. 
A m edicina több diszciplínáját elemzi szokatlan  gondolatokkal és fejtegeté­
sekkel a  fajfejlődés szem pontjából.
Az elm ekórtanból kiemeli, hogy „katathym  m echanizm usok a  kultúrfejlődés 
rég le tű n t ko rszakainak  szellemi életében éppúgy, m int a  jelenleg élő prim i­
tív népeknél k im u ta tha tók . Ezen filogenetikailag ősibb, a rch a ik u s és an n a k  
idején norm ális gondolkodásnak  lehetőségei m indnyájunk  psychéjében m eg­
v an n ak  lá tens á llapo tban  és functióba léphetnek  lelki betegség á llapo tában  
kb. úgy, m int am ikor az agy philogenetice későbbi szerzem ényű m agasabb  
m ozgató-rendszerének k iesésénél az ősibb, prim itívebb mozgató berende­
zések m űködésére kerü l sor (pl. a  k a r b én u lásán á l először az ujjak , a  kéz 
legkésőbben szerzett finom abb m ozgási képessége szűn ik  meg, legkésőbben 
a  legősibb m ozgás, a  kapaszkodás).” H asonló eszm efu tta tásokat ír a  szív 
ingerületi zavarairól, és kifejti, hogy a  vitális veszedelm ek vagy a  sport és a 
k ikapcsolódás álta lános stim uláló  h a táso k o n  kívül k ikapcsolja a  m űködés­
ből a  könnyen kim erülő m agasabb  cen trum ok  m űködését. -  Az em beri csók 
- véleménye szerin t -  „az ősi táp lálkozási ösztönkom plexum  filogenetikusán 
leszakad t részének  csökevényes m aradványa”. „Az éhség a  táp lálék  szájnyí­
láson  á t történő bekebelezési törekvésében nyilvánul meg. A szeretet an n ak  
tárgyával való lelki összeolvadási, bekebelezési vágyában ugyanezen ősi p ri­
mitív fizikai törekvés jelképes im itá lásá t h asználja  fel kifejezési eszköznek. 
Ha az ösztönkom plexum ból differenciálódott szerelm i csókot elemezzük, 
an n a k  beszéd-fraseologiájával együtt (amelyben a  ’m egevés’, ’ennivaló’ ü g y  
szeretik, m ajd m egeszik egym ást’ stb. kifejezések nagy szerepet já tszanak), 
az im pulzus-források  közös eredetre, a  táp lálkozási ösztön-m egnyilvánulás 
ősi kifejeződési form áihoz vezetnek v issza.”
Elemezgeti az o rganikus jellegű elm ebajok, az idegélettan, idegkórtan és 
idegsebészet néhány  kérdését a  nagyagy, m in t késői evolúciós szerzem ény 
m űködésével.



Újból és újból v isszatér a  „recapitulatiós ta n ”-ra  és részletezi, a  biogenezis­
nek  az erősen gyorsított m enetű  m egism étlődését az ontogenezisben, am i 
n em csak  a  m éhen  belüli életben zajlik le, hanem  po sz tn a tá lisan  is. Leírja, 
hogy a  néger ú jszü lö tt bőre ugyanolyan világos, m in t a  fehéré, csak  p á r hetes 
k o rában  kezdi u to lérn i sa já t fa jának  színét elárulva ezzel azt, hogy a néger a 
fehér ősfajtából valószínűleg később a lak u lt ki, geoklim atikus viszonyok sok 
évezredes h a tá sá ra .
Ezt a  gondolatm enetet követve foglalkozik az idegrendszer fejlődésével az 
ú jszü lö ttkortó l kiindulva. Leírja, hogy a subcortex  és a  cortex is csak  későn, 
az ifjú ko rban  alaku l végleges szerkezetűvé. A szülési sérü lések , a  gyerm ek­
kori szellemi és ideges á rta lm ak  ennek  megfelelően különlegesen b írálandók 
el. Egészen m ásképpen , m in th a  ugyanazon ártalom  kifejlett agyat ért volna. 
Ezért vezethető vissza sok gyerm ekkori idegrendszeri kórform a (Little-kór, 
im becillitás, epilepsia, stb.) szülés a la tti m echan ikus, in tracran ia lis  á rta lom ­
ra. Ezen m egállapításból a rra  a  rendkívül fontos következtetésre ju t, hogy „a 
szülészet egyik új céljául nem  csak  élő ú jszü lö tt v ilágrahozatalát, hanem  k í­
m életes szüléssel v ilágrahozatalát tűzzük  ki, a  császárm etszés jav a lla tán ak  
a  tú lzo tt conservativ ism us rovására  történő megfelelő kiterjesztésével.” -  Ez 
a  véleménye azért is figyelemreméltó, m ert ezekben az években szinte ádáz 
szakm ai vita folyt a  császárm etszés optim ális arányáról, s ebben Kovács 
Ferenc a  konzervatív á lláspon to t képviselte pl. Zoltán Imrével szem ben. 
É rdekes fejtegetést o lvash a tu n k  a  vegetatív idegrendszerrel összefüggésben 
lévő m űködésekről a n n a k  figyelembevételével, hogy a  végrehajtó szerv (mi­
rigy, simaizom) és az idegrendszer között a  biogenezis folyam án még nem  
a laku lt ki olyan szoros m űködési kapcso lat, m in t a  h arán tcsík o lt izom zat és 
a  hozzátartozó mozgató idegrost között. „Míg a  h arán tcsík o lt izom zat n o rm á­
lisan  csak  idegingerre reagál, addig a  vegetatív idegrendszer által beidegzett 
szervek evolutiós h á tram arad o ttság u k  következtében az idegrendszeren k í­
vül egyéb ingerekre (hum orális, horm onális, ion -hatás, stb.) is. Ilyen össze­
függésben ta lál m agyarázato t a  terhesség i hán y ás és obstipatio  k ia lak u lásá ­
n ak  m echan izm usára . Kitér a  szovjet bziológusok idevágó m u n k á ira  is. 
H osszú fejezetet szentel „bizonyos előzetes és időszerűtlenné vált ősi jellegek 
m egm aradása  vagy a tav istikus fe lb u k k an ása” kérdéseinek.
A fajfejlődés m aradványakén t m egőrzött szerv-csökevények -  am elyek szá­
m a kb. 200 -  nem csak  fölöslegesek, hanem  esetenkén t ha lá lt is okozhat­
nak . Ilyen a féregnyúlvány és ide soro lhatók  a  bél diverticulum ok. Szám os 
torzképződés is visszavezethető evolúciós v isszaütésre. V annak  á rta tla n  ősi 
m aradványok, pl. D arw in-csom ó a fülön, am i a  fülkagyló egykori nagyobb 
m éretére u ta l. A vízi életre em lékeztet a  karélyos vese (ren lobatus), az ú szó ­
h á rty a  a  kéz és a  láb ujjai között, a  szám feletti fog, vagy a  m ongolredő, am ely 
a  vízi állatok szemvédő h árty á ján ak  m aradványa, stb.
A legárta tlanabb  m aradványok is okozhatnak  életveszélyes szövődm ényeket. 
Pl. az epoophoron, a  paroophoron vagy a Wolff-cső m aradványa kiinduló h e ­
lye lehet jó és ro ssz in d u la tú  daganatoknak .



A többem lőjűség és a  többes terhesség  is visszaem lékezés azokra az időkre és 
ősökre, am ikor a  többes szülés volt norm ális.
A kétnem űség  (ovotestis, herm aphrod itism us verus), a  m éh kettőződéses 
rendellenességei, a  hüvely kettőződése, a  női k loaka stb . m ind ősi, a  m aguk 
idejében norm ális, optim ális é letfe ladatukat betöltő szervek és szerkezetek 
elkésett, a  m egváltozott fejlődési á llapo tban  m ár többé-kevésbé súlyos zavart 
okozó felbukkanásai.
A szülési té ra rán y ta lan ság o k  okai között szereplő infantilis és az an thropoid , 
szag ittá lisan  ovális m edencék is v isszaü tések  az an th ropo id  m ajm okéval 
közös ősre.
A vérképzés fejlődésében is jól felism erhetők a  törzsfejlődés egyes szakaszai. 
A függőleges te s tta r tá s  lehetővé te tte  az első végtag kézzé a lak u lásá t, ezzel az 
em beri civilizáció m egterem tését. Azt írja, hogy az em ber m inden m ozgásával 
elárulja, hogy négylábú ősöktől ered. Pl. já rá s  közben a  kezét lóbálja. A két 
alsó végtag egyedül viseli az egész te s t sú lyát a  négy végtag helyett, ezért 
a rán y ta lan u l m egerősödött, hosszabb  lett, a  karok  pedig m egrövidültek. 
Az alsó végtagok visszereinek fala nagy nyom ást kénytelen elviselni. É rthető, 
hogy olyan m egbetegedések keletkeztek (varicositas, aranyér, a lszár fekély, 
stb.) am elyek a  négylábon já ró k n á l ism eretlen. Ugyanezen okokra vezethető 
vissza a gyom orsüllyedés, vándorvese, com b- és lágyéksérvek, gerincferdü­
lés, a  női nem i szervek süllyedése, a  bokasüllyedés, stb.
A függőleges testhelyzethez való nem  tökéletes alkalm azkodás velejárói az 
o rtoszta tikus m egbetegedések is. A vér a  te s t alsó részeiben stagnál, a  szív 
feletti régiók vértöm ege és vérnyom ása csökkent. É rdekes megfigyelés, hogy 
az állatok, am elyek vízszintes te s tta rtá sh o z  v an n ak  szokva, e lpusztu lnak , h a  
hosszabb  ideig függőleges testhelyzetben  ta rtju k  őket.
A derék- és kereszttá ji fájdalm ak, am elyek m ia tt a  nők gyakran  p anaszkod­
nak , sz in tén  igen sokszor filogenetikus eredésüek: az ágyék és kereszttáji 
gerincrészlet még kevéssé alkalm azkodott az egyenes testta rtásh o z . E nnek  
á th id a lá sá ra  szeretik  a  prim itív és a  keleti népek a  még m a is sokkal kényel­
m esebb guggoló te s tta rtá s t.
Az em beri m edencefenék legerősebb záró berendezése a  m. levator an i a 
legfiatalabb evolúciós szerzem ény, m iu tán  a  két lábon já rá s sa l függ ösz- 
sze. B izonyítékul elfogadható, hogy még az em berszabású  m ajm oknál is 
hiányzik. A m. tran sv e rsu s  perinei p ro fundus és a  d iaphragm a urogenitale 
a  m agzati életben a  legkésőbb je len ik  meg és kifejlődésének nagyobb része 
a születés u tá n i időszakra esik. A két lábon já rá s  szükségessé te tte  a  m e­
dencefenék izom zatúnak m egerősödését, hogy a  hasfal helyett a  ránehezedő 
zsigerek sú lyát ta rta n i tu d ja  és a  nem i szervek sü llyedését m egakadályozza. 
U gyanakkor a  jól záró, erős m edencefenéknek á t kell engednie a  végbelet, 
a  hüvelyt, a  húgycsövet. De még ennél is je len tősebb , hogy a  jól záró, erős 
m edencefenéknek á t kell engednie az állatokénál sokkal h a ta lm asab b  agyú, 
illetve körfogatú m agzati koponyát. Ez a  m agyarázata  a szülés e lhúzódásá­



n ak  és fájdalm asságának , A m edencefenék s tru k tú rá já n a k  a  szülés u tá n  
rövid idő a la tt helyre kell állnia, am i sok esetben  hiányos. Megfogalmazza 
azt a  szabályt, hogy m inél későbbi szerzem ény valam ely jelleg az evolúció 
folyam án, an n á l sérülékenyebb. Az em lősök sa tn y a  m edencezáró berendezé­
sére való filogenetikai v isszaü tésnek  fogható fel a  nőknél oly gyakori hajlam  
a  d escen su sra , p ro lapsusra .
A függőleges testhelyzettel m agyarázható , hogy a  tü d őcsúcsokba  kevesebb 
vér ju t, s itt gyakoribbak a m egbetegedések, pl. a  tbc. -  A bordák  szám a az 
em ber őseiben több volt, m int 12 pár. V isszaü tésképpen  előfordul 13 vagy 
14 p á r is.
D olgozatában k itér az olyan b an á lisn ak  látszó jelenségekre is, m in t a  ba l­
kezesség. Az orvosi végzettségű David Livingstone m egállapításai szerin t 
az összes papagájfaj élelm ét a  bal lábával ragad ja meg és viszi a  szájához. 
Az oroszlán a bal lábával teríti le áldozatát. „M inden álla t ^balkezes’, kivéve az 
em bert. Az em beri jobbkezesség  az idegrendszer fejlődésével, a  beszédkész­
ség k ia laku lásával függhet össze.
É rdekes az a  m egállapítás, hogy „az em berré válás k ap csán  gátlások követ­
keztében érzékszerveink is e lm arad tak  a  h a lad ás ú tjá n .” Az értelem  fejlődé­
sével, a  nagyagy tökéletesebb kiépülésével átveszi az érzékszervek szerepé­
nek  egy részét.
É sszerű  eszm efu tta tásokkal és következtetésekkel írja  le az összefüggéseket 
a  csontos m edence, a  m edencefenék izom zat fejlődése, a  m agzati agy és ko­
ponya m érete valam int a  ho rdási idő között. Arra a  m egállap ításra  ju t, hogy 
évmilliók so rán  egyre rövidebbé vált a  te rhesség  ideje, am i m agyarázza, hogy 
az em beri m agzat a  szabályos te rm in u sb an  is „koraszülö tt” és anyai gondos­
kodás nélkül nem  is m arad n a  életben.
De Snoo m u n k ásság á ra  hivatkozva elemzi a  nem i szervek evolúciós fejlődé­
sét, a  szaporodási folyam at tökéletesedését, am i még távolról sem  befejezett. 
Pl. a  m agzatvizet az evolúció csőkévé nyes szervének tekinti.

Különleges és elhanyagolt terü le te  a  gyakorlati szü lészetnek a köldök- és 
lepényi erek billentyűi és azok jelentősége. Amikor a  norm ális fejlettségű 
m agzat, rendes lefolyású szülés a la tt m inden k im u ta th a tó  ok nélkül elhal és 
még a  boncolás sem  ta lálja  meg az elhalás m agyarázatát, a  lepény- és köldök 
erekben a  b illen tyűk h iánya a d h a t m agyarázatot. A szülőfájások a la tt a  nagy 
nyom ásingadozások kiegyenlítődése ilyenkor elm arad. Több sa já t esettel is 
bizonyítja ennek  jelentőségét. A sa já t vizsgálatok k iterjed tek  vetélésből szár­
mazó lepényekre, és m ár a  negyedik hónaptó l ki tu d tá k  m u ta tn i a  b illen tyű­
ket, ugyanakkor ku tya, m acska, ló p lacen tá jában  és köldök ereiben egyetlen 
b illen tyűt sem  ta láltak .
További nagy fejezet foglalkozik a  szaporodás fajfejlődésével. Először a  két- 
nem űség  a laku lt ki, am i kezdetben csak  a  nem i krom oszóm ák biokém iai 
tu la jdonságához kötött, m ajd k ia laku ltak  a  nem i horm onok. A horm onok



szerepe a  továbbiakban  egyre je len tősebbé és sokoldalúbbá vált. Az ezen 
a  té ren  legfontosabb endokrin  szervek m egjelenési sorrendje: ivarmirigyek, 
pajzsm irigy és hypophysis. Kezdetben a  hypophysis csak  tü szőérést tu d o tt 
előidézni és csak  később sárga teste t. É rthető , hogy em berben ez a  funkció 
sérü lékenyebb és gyakran  okozója vérzészavaroknak, m eddőségnek.
Az evolúció folyam án felism erhető a nagy szaporu lat, nagy p u sz tu lás  elvét 
felváltó kis szaporu lat, fokozott utódvédelem .
Érdekes eszm efu tta tást ír a  nem i élettel kapcso latos rendellenességekről. 
Nőknél a  frigiditás igen gyakori, ak á r 50 -  60% -ban fordul elő. Egyik oka 
azzal függ össze, hogy az em lősöknél igen későn a laku lt ki a  M üller-járat 
disztális végéből a  hüvely. Az em lősök nagy részénél a  hüvely a  szexuális 
ak tu sn á l o rgasztikus szerepet nem  já tszik . A m ásik  ok az orgazm us érzé­
sének  filogenetikus fejlődésében ta lálható . Eredetileg ez m indkét nem nél az 
ivarsejtek k iü rítésé t kísérő érzés volt (pl. halak , kétéltűek , stb.). A h ím nem ­
nél ez így is m arad t.
A kétnem űség  k ia laku lása , a  m ásodlagos nem i jellegben, a  testi és lelki 
tu la jdonságokban  meglévő különbségek is ésszerű  m agyarázato t kapnak . 
Az állatok szaporodóképessége idényhez kötött, csak  az év bizonyos idősza­
k áb an  képesek  p á rzásra  és szaporodásra. -  Az agyvelő fejlődése és a  két lá ­
bon já rá s , a  két első végtag kézzé a lak u lá sa  m egterem tette  az em ber szám ára  
az évszakoktól és az időjárástól való függetlenséget és ezen keresztü l a  nem i 
ösztöne és a  szaporodóképessége is időszakosból állandóvá vált. Az em beri 
nem i ösztön teh á t kortikalizálódott. „A nem i ösztönnek ezen em beri em an ­
cipációja azonban  kétélű  fegyverré vált.: öncélúvá válván sokkal kevésbé áll 
a  szaporodás szolgálatában még á llan d ó su lása  ellenére is, m in t a  feltétlen, 
első rendűen  horm onális, időszakos nem  m űködések .”
A m enstruáció t evolúciós szemszögből nézve „a term észet botladozó törekvé­
sének, ú ttö rő  m u n k á ján ak  tek in th e tjü k ” írja.
Kifejti gondolatait a  női em ancipáció előnyös és nem  kívánatos következ­
m ényiről is. Irodalm i ad a to k a t idéz arról, hogy a  női ipari m u n k áso k  sokkal 
gyakrabban  betegszenek meg. A terhesség  a la tti nehéz testi m u n k a  veszé­
lyeit is részletezi, m ajd kifejti, hogy „a szociálista tá rsadalom  gazdasági fej­
lődése lehetővé teszi a  nő szám ára  is szerepkörének és terhelési m értékének  
önkéntes m egválasztását. B iztosítani fogja szám ára  az anyasági szerepkör 
tú lterhelés nélküli betö ltésének  lehetőségét is, m in t ahogy ezt a  Szovjetuni­
óban  m ár m egvalósulva is lá tju k .” -  Még tovább is megy: „A további evolutio 
érdekében kívánatos ilyen tá rsad a lm i á ta lak u lás  feltétele, a  kapitalizm us 
teljes felszám olása.” „Amíg kapitalizm us van, addig szociális és gazdasági 
nyom orúság  is v an .”
Azért is kiem elendők ezek a  gondolatok, m ert a  negyvenes évek végén m a ra ­
dinak, reakciósnak , fejlődésre kép telennek  m inősíte tték  Kovács professzort. 
Az 1948-as C entenáris évben k iado tt kö tet m ásik  dolgozata: „Néhány fonto­
sabb  nőgyógyászati m ű té t javalla tá ró l.”



M ár a bevezető sorok á lta lános érvényű tanu lságokkal szolgálnak. Megfo­
galm azza, hogy nem  csak  a  panaszo lt tü n e tek  m egszüntetése a cél és nem  
csak  az anatóm iai gyógyulás. Tekintettel kell lenni az ivari funkcióképesség­
re és ezáltal az egyén egész test-lelki életére, családi állapotára . Idézi Bonney 
angol neves nőgyógyászt, aki leírja, hogy m ilyen d rám ai h a tá ssa l volt rá  a 
rad ikális m ódon végzett nőgyógyászati m ű té tek  következtében szaporodóké­
pességüktől, esetleg a  petefészküktől is szükségtelenül m egfosztott fiatal nők 
lelki szenvedése. „Ennek a subjectív  csökken t-értékűség i tu d a tn ak , biológiai 
ro k k an tság n ak  jelentőségét á lta láb an  még a  szakorvosok sem  m éltányolják 
eléggé, am ikor a  panaszo lt betegségből való kigyógyítást és a  k ifogástalan 
m űté ti gyógyulást tűzik  ki egyedüli célként m aguk elé.”
H angsúlyozza a  javalla tok  gondos m érlegelésének és az ehhez szükséges 
nagy tap asz ta la to k n ak  a  fontosságát.
A m éh k ap arás  javalla ta it illetően igen hagy különbségek v an n ak  az iroda­
lom ban. A ro ssz in d u la tú  daganatok  felism erésében a javalla t k iterjeszté­
sének  akkori elveit m a is elfogadjuk, b á r a  kolposzkópia, az onkocitológia, 
a  h iszteroszkópia, a  transzvaginális u ltrah an g  vizsgálat és m ás képalkotó 
e ljárások  alkalm azása  időről időre m ódosítja gyakorla tunkat. A m ásik, több­
szörösen hangozta to tt indok a  genitális tbc., az endom etritis tu bercu losa  
felism erése. Ma m ár szinte h ihe te tlennek  tűn ik , hogy a k lin ika akkori an y a­
gában  191 ivarszervi tbc-t d iagnosztizáltak, s közülük 17 virgonál. Az 1940- 
ben végzett m éhk ap aráso k  3 ,l% b a n  ad tak  szövettanilag igazolt tbc-t. Ez a  
javalla t azért is idegen szám unkra , m ert a  genitális tbc d iagnosztikájának  
nem  invazív m ódszerei (az u te riná lis  váladék tenyésztése, HSG, stb.) kerü ltek  
kifejlesztésre S urányi és m tsa i m u n k ásság a  révén és a gyógyszeres kezelés 
is régóta m egoldott, de legfőképpen azért, m ert a  tbc előfordulása je len tősen  
csökkent, a  genitális tbc pedig a  ritk a  kórképek közé szorult.
A kolpopuncio, hasfali punctio , kolpotom ia fejezetrész m a m ár tú lzónak  ér­
tékelhető felfogást tükröz. Tíz év a la tt 1380 hüvelyboltozati punctio  tö rtén t 
a  klin ikán. A fiatalabb nőgyógyász generáció u ltrah an g  ellenőrzés nélkül az 
ilyen beavatkozásokat el sem  tu d ja  képzelni (nagyon helyesen), de ab b an  az 
időben m egalapozottak  voltak ezen beavatkozások.
A m yom a kezelésében a  XX. század első felében a  röntgen kasztráció  előkelő 
helyet foglalt el világszerte. Idéz egy külföldi dolgozatot, am elyben 549 m yom a 
közül 526-ot m élyterápiás röntgen  besugárzással, a  petefészkek elpusztítá ­
sával, ho rm onterm elésük  m egszüntetésével kezeltek, és csak  30 su g á rte ­
ráp iás eset volt eredm énytelen. Kovács erősen  bírálja  ezt a  kezelési módot, 
szűkre szab ja a n n a k  javalla ti körét, és a m ű té te t helyezi előtérbe. A m ű té t 
lehetővé teszi az esetleg m ellékleletként előforduló cervix vagy endom etrium  
carcinom a, sarcom a felism erését, a  petefészek tum orra l való összetévesztés 
elkerülését.
A női ivarszervi tbc fejezetben a  radikális m űté ti m egoldás h aszn o sság á t 
bizonygatja, am it ab b an  az időben sokan  m egalapozottnak  ta rto ttak , n a p ­



ja in k b an  azonban  egyes kivételtől eltekintve - tú lh a lad o ttá  vált a  m ű té t a 
gyógyszeres kezelés b irtokában .

Élvezetes olvasm ány, értékes klinikai tan u lm án y  a  harm ad ik  dolgozat: Ada­
tok a  g ranu losase jt-daganatok  élettan i és kó rtan i vonatkozásaihoz. A sa já t 
anyagban  653 petefészek d ag an at között 11 (1,6%) volt g ranu losase jt tum or, 
de a  dolgozat 18 eset elem zését tarta lm azza.

Az idős először szülőkről c. dolgozat Balázs Lillyvel közös m unka. Meglepő 
a 35 évesnél idősebb először szülő nők előfordulása a k lin ika 1932-1947 
közötti anyagában: 24,000 szülés közül 6074 volt p rim ipara, és csak  341 
(1,4%) 35 éves vagy idősebb. -  Az u tóbb i évtizedekben ez az arány  je lenősen  
növekedett.
M egállapítják, hogy az idős p rim iparák  szülése tovább ta rt, gyakoribbak a 
m agzati elhelyezkedési rendellenességek, a  korai burokrepedés, a  fájásgyen­
geség, a  lepényleválási zavarok, nagyobb a  m űté ti frekvencia, az anyai szülé­
si m orbid itás és m ortalitás (2,9%!), valam int a  m agzati m ortalitás (8,7%!). 
Legfontosabb következtetése, hogy a kedvezőtlen anyai és m agzati szülési 
eredm ények m egjavítása csak  a  császárm etszés javallati kereteinek  megfele­
lő kiterjesztése ú tjá n  rem élhető.

Sok tanu lsággal szolgálnak a  kötet további dolgozatai is.
Ács Miklós: E klam psiás esete ink  ism ertetése.
A klin ika 16 éves anyagában  (1932 -  1947) 22250 szülésre 236 (!) eklam psziás 
esete t észleltek. Terhességi 38 (16,1%), szülési 157 (66,4%), gyermekágyi 41 
(17,5%). Túlnyom óan először szülőkön fordult elő: 161 (63,9%). Ö sszesen 
28 anya, 25 érett és 24 kora  m agzat h a lt meg.

Gvöngvössv Andor: Evipan a lta tá ssa l kapcso la tban  C oram innal végzett 
k ísérletes vizsgálatok.
A harm incas-negyvenes években az akkor divatos klóretil+éter narkózis m el­
lett az in travénás a lta tá s  nagy előrelépést je len te tt. A mélyebb a lta tá ssa l nem  
ritk án  előforduló légzészavarok kivédésére a  C oram int kedvező h a tá sú n a k  
találta.
Gvöngvössv Andor: H aem aggluinatiós vizsgálatok ic terus neonato rum nál 
szüléskor és gyerm ekágyban.
A dolgozat h azán k b an  az első klinikai és szerológiai tanu lm ány , am ely az Rh- 
inkom patib ilitás jelentőségére hívja fel a  figyelmet.

Nemes Ján o s: A petefészek daganatok  m ásodlagos fertőződései.
Tizenöt év a la tt (1932 -  1947) 798 valódi és funkcionális cysta közül 17 m á­
sodlagosan fertőződött d ag an at fordult lő. Ebből 14 gennyes, egy typhus és 
két tbc-s fertőzés. Ez u tóbb i három  irodalm i ritkaság .



Nemes Ján o s: A polvdaktvlia fejlődéstani vonatkozásai.
Tizenöt év a la tt 18 esetben  észleltek poly- és syndaktyliát.

Nemes Ján o s: A m éhrákok  kezelésével szerzett tap asz ta la ta in k  a debreceni 
női klinikán.
1932-1943 között 1152 rákos beteg közül collum  cc. volt 894 (77,5%), 
corpus cc. 109 (9,4%), vulva cc. 23 (1,9%), prim er hüvely rák  15 (1,3%).
A 894 m éhnyakrákos betegből 313-a t operáltak  meg, 120-at W ertheim  sze­
rin t. Ez u tóbb i rad ikális m ű té t prim er m orta litá sa  19,16% (!) volt, az ötéves 
túlélés 53% -nak felel meg. K iterjesztett hüvelyi m ű té te t 193 esetben  végez­
tek. A m űté ti veszteség 3,1%. Az operált betegek felének tu d tá k  a  so rsá t kö­
vetni, ezek 53,3% -a élt öt év u tá n  is.
A m éh testrákos betegek közül 72-t hüvelyi, 18-at h as i m éheltávolítással 
és kiegészítő sugárkezeléssel gyógyítottak. Ezekben az években még csak  a 
m élyterápiás röntgen  besugárzás állott rendelkezésre.

Raics Jenő: A datok a  nőgyógyászati m éhk ap aráso k  u tá n  várható  első 
havivérzés időpontjának  m eghatározásához.
A datgyűjtés és megfigyelés 125 betegen tö rtén t, akiknél funkcionális (99) 
és nem  funkcionális (26) vérzések m iatt tö rtén t m éhkaparás . A m ű té t u tá n i 
első vérzés időpontjának  m eghatározása  a szövettani lelet figyelembevételé­
vel egyénileg tö rténhet.

Rodé György: A női m eddőség kezelésével kapcso la tos tapasz ta la ta ink .
A klinika 14 évi beteganyagában  ism erteti a  m eddőség m ia tt felvett 411 be­
teg (2,5%) kivizsgálását. A petevezeték á tfúvása  és a  m éh k ap arás  képezte a 
d iagnosztika alapját. „Salpingographiát a  co n tra s t anyag költséges és n e ­
hezen beszerezhető volta m ia tt csak  elenyésző csekély szám ban  végeztünk” 
írja a  szerző. Meglepő, hogy sperm a vizsgálatot csak  az esetek  10% -ában 
(41 eset) sikerü lt keresztü l vinni.

R uzicska Gyula: A m éh sarcom áiáró l a  debreceni női k lin ika 36 esetének  
elemzése alapján.
Az igen részletesen  feldolgozott és a  nem zetközi irodalom m al együtt elem ­
zett értékes patológiai és klinikai tan u lm án y  részletezi az életkor szerinti 
m egoszlást, a  tüne teke t, a  tum orok  elhelyezkedését, a  k iindu lási helyet, a 
m akroszkópos és a  m ikroszkópos m egjelenést, jellem zőket. A 36 esetből 
21 biztosan, vagy nagy valószínűséggel m yom a gócból indu lt ki. Kilenc be­
tegnél h as i m éheltávolítást, 18-nál am putác ió t (myoma dg. alapján), 6-nál 
hüvelyi m éheltávolítást végeztek. M inden esetben  három szor m egism ételt 
röntgen  besugárzás is tö rtén t. A 36 közül 27 beteg so rsá t tu d tá k  követni: 
13 m eghalt, 14 életben volt öt év u tá n , a  gyógyulás ebből szám ítva 51%.



Ruzicska Gyula: A petefészek endom etriosis gyakorisága és jelentősége.
A klin ikán  19 év a la tt végzett 3607 hasm ű té tb ő l 330 esetben  (9,1%) ta lá lt 
endom etriosis részletesen  feldolgozott szövettana a lap ján  elemzi a  m egbete­
gedés k lin ikum át, k ia lak u lásán ak  feltételezett m echan izm usát és a  m űté ti 
m egoldásokat. A 38 -  47 év közötti é le tszakaszban  fordult elő a  legtöbb eset. 
A petefészek gyakori helye az endom etriosisnak , am inek  lokális horm onális 
okai lehetnek. Gyakori a  kétoldaliság és a  kiterjedt, szívós összenövések elő­
fordulása. Mivel ebben az időben gyógyszeres kezelésre még nem  volt lehető­
ség, a  m űté ti te ráp ia  állt előtérben.

R uzicska Gyula: Á ttételt képező m ola hvdatidosa.
Az 1933-1947 közötti 15 év a la tt 21,425 szülés és 6,239 vetélés között 
28 m ola hydatidosát és 11 chorionepitheliom át észleltek, teh á t kb. 1000 te r­
hességre ju to tt 1 eset (1,15 ezrelék).
A szövettanilag benignus m ola hydatidosa is lehet veszélyes pl. a  méhizom - 
za tra  gyakorolt destruk tív  h a tá sa  vagy az invázió lehetősége m iatt. A tág 
vénás szinuszokba benövő m olás boholycsoportok le szak ad h a tn ak  és a  vér­
áram  által távoli szövetekbe ju th a tn a k  (embóliás transzplantáció). — A leírt 
esetben  még ki nem  ü rü lt m olás te rhesség  m ellett a  hüvelyfalban lilás sze­
derhez hasonló  képletet észleltek.

Stangl József: Kísérletes vizsgálatok a  hím ivarhorm on jelentőségéről a  túl- 
ho rdás létrejöttében.
Terhes és nem  te rhes nyu lak  túlélő m éhén végeztek kísérleteket. Testosit 
nevű herehorm on készítm ény h a tá sá t vizsgálták a  G landu itrinnal lé treho­
zott kontrakciókra . A kísérletek  eredm ényeit, am elyek azt bizonyítják, hogy 
a h ím ivarhorm on gátolja a  m éh összehúzódásait, klinikai adatokkal is igye­
keztek bizonyítani.

Stangl József: A datok az osteogenesis im perfecta congenita kórképéhez. 
Először szülőnő 3200 g súlyú, ha lo tt leány m agzatának  jellegzetes kórképét 
boncolási, szövettani feldolgozással, röntgenfelvétellel dem onstrá lja  a  dolgo­
zat.

S tangl József: Az idősebb nők term ékenvülési viszonyai.
A k lin ika 23200 szülészeti esetéből 5404 (23,2%) volt a  35 éven felüliek a rá ­
nya. A sta tisz tika i feldolgozás m egállapítja, hogy a nő term ékenyülő képes­
sége a  35 évtől fokozatosan a  40 éven tú l pedig roham osan  csökken. A kor 
előrehaladtával a  szülések  és a  vetélések szám a fordított a rán y b an  változik.
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Szentpáli Gavallér István: Az időelőtti és korai burokrepedés jelentőségéről. 
A korai és időelőtti burokrepedés gyakoriságát 25 ,2% -nak ta lálta . A tágu lási 
szak megrövidül, a  k itolási szak  pedig hosszabb.



Úri József, S tangl József: O estrogen anyagok h a tá sa  ivarszervekből eredő 
daganatszövetek  légzésére.
A vizsgált horm onok közül a  Hogival fokozta a  norm ális m éhizom  légzését, 
míg a többi enyhén gáto lta azt.

A kötet végén olvasható a  D ebreceni Tudom ányegyetem  1947. IX. 21-én ta r ­
to tt tanévnyitó közgyűlésén elhangzott ü n n ep i beszéd.
Tanévnyitó dékáni beszéd

Mint a  rek to rt adó k a r dékán ja  ta rto tta  a beszédet Kovács professzor. N éhány 
gondolat és idézet a  beszédből.
„erre az ifjúságra vár a  feladat, hogy azon világrend helyett, am ely az előtte 
já ró  és sa já t nem zedékét botoru l és könnyelm űen, két világháború bőven és 
értelm etlenül on to tt véráldozatba vitte, még bővebben on to tt verítékes m u n ­
kájával egy új világrendet te rem tsen .”
„Megváltozott az idők já rá sa . Be kell lá tn u n k , hogy a  hangzatos, de ü res  
frasisok m elldöngető korszaka lejárt. Rá kell eszm élnünk  arra , hogy az a 
folyton haln i kész, de élni nem  tudó, - az a  folyton a dicső m ú lta t emlegető, 
de a  je lenben  sem m i h aszn o sa t tenn i nem  tudó  -  az a  m u n k á tlan  és ta n u la t­
lan  hazafiság nem  hazafiság. Fogalm aink je len tékeny  részét á t kell értékel­
n ü n k . A csa tá b an  k ard já t rán tv a  a  hazájáért vérét ontó és életét áldozó hős 
fogalma helyében a  népéért verítékét ontva élni és dolgozni tudó hős képét, 
a  m u n k a  hősét kell á llítanunk . M ert a  veríték lett az igazi vér m a. Aki töb ­
bet izzad, hősebb, többet ér. A p illanatnyi nem es fellángolások szalm aláng 
hevében szü lete tt hősi önfeláldozások helyett összeszoríto tt fogakkal, korgó 
gyomorral, kopott ru h á b a n  n ém án  tű rő  és k itartó  erőfeszítésekre, verítékes 
m u n k á ra  és hangyaszorgalm ú, becsü letes m u n k áso k ra  van szükség, akik 
ú jra  felépítik a rom okat.”
„...egy nem zet faj sú lyát nem zetközi értékét nem csak  lélekszám a és gazda­
sági term elése, hanem  a k u ltu rá lis  közösség szám ára  á lta la  term elt szellemi 
értékeinek m ennyisége és m inősége szabja meg. C sak egy téren  leh e tü n k  
versenyképesek: a  k u ltú ra , a  szociális h a lad ás terén . N ekünk alig m arad t 
m ás k incsünk , m in t ezeréves, a  világ nagy népeivel gyökerében és lényegé­
ben azonos, sz ínvonalában megközelítő k u ltú rá n k .”
„Az egyetemi o k ta tás egyik fontos célja m a kétség telenül a  szakokta tás. 
De nem  egyedüli célja.” -  „Az ’egyetem ’, az ú n iv e rs ita s ' szem lélete sa jn á la to ­
san  h á tté rb e  szorult a  m agyar egyetem eken az u tóbb i évtizedekben. Globális 
szem lélet helyett lokális szem lélet le tt ú r r á .” -  „ha az egyetem ek nem csak  jó 
szakem berekké, hanem  az örök és univerzális em beri eszm ények tá n to rít­
h a ta tlan  képviselőivé is nevelték volna ezt az értelm iséget, b izonyára nem  
vesztették  volna el közülük anny ian  m aguk alól annak idején  az erkölcsi 
talajt; nem  le ttek  volna anny ian  a  tévesen értelm ezett lokál-patrio tizm us 
békaperspek tívájának  áldozatává, és nem  hu rco lták  volna szégyenpadra a



h u m an izm u st.” -  „ a  diplom a m egbecsülése csak  úgy biztosítható , h a  az va­
lóban nem csak  a  szak tu d ást, hanem  a  m űveltséget és a szociális eszm ények 
szolgálatát is fémjelzi, nem  pedig egy kiváltságos osztály menlevele, am ely a 
sa rla tán t is, h a  az valam i m ódon a n n a k  b irtokába ju to tt, kiváltságos helyzet­
be ju tta t ja .”
„Aki m u n k á ja  m inőségét és m ennyiségét az érette  igényelt anyagi ellenszol­
gálta tás m értékétől függően szabja meg, az foglalkozást űz; aki az u tóbbitó l 
függetlenül m indig csak  100%-os odaad ássa l végzi azt, h iva tást te ljesít.”
„A fiata lságnak  eszm ékben és eszm ényekben gazdagnak, az ideálok nagy­
tőkésének  kell len n i. Ez a  szellemi és erkölcsi kap italizm us nagyon jól ösz- 
szefér a dem okráciával; sőt ta lán  nem  paradoxon azt állítani, hogy csak  az a 
dem okrácia lehet igazán naggyá, népivé, szocialistává, am elyikben sok ilyen 
szellemi és erkölcsi k ap ita lis ta  v an .” „...e lsősorban nem  anyagi, de lelki 
értékek  u tá n  kell tö rekednünk , m ert nem  a gazdagok boldogok, de a  boldo­
gok gazdagok; a m aradandó  érvényesüléshez nem  feltűnni, hanem  k itű n n i 
szükséges; nem  az ju t  el legtovább, aki két könyökkel tülekedve a  legm ohób­
b an  törtet, hanem  aki egyenes ú to n  já r .”
„A félévet azzal a  kéréssel nyitom  meg, hogy m indegyikük m indenü tt, m indig 
a m ondottak  értelm ében teljesítse a  kötelességét.”



EGYÉB EMLÉKEK

64. kép
A professzor és lánya (Ágota) 

barátságos komondorokkal

Feljegyzés őrzi az 1942 n y arán  ren ­
dezett nőgyógyászok (sebészek) -  bel­
gyógyászok közötti futballm érkőzés 
esem ényeit. P lakátokon nagy piros 
illetve kék betűkkel h irdették  meg a 
nagy m érkőzést Kovács professzor 
tízéves egyetemi ta n á rság a  tisztele­
tére. A m érkőzést a  sebészek nyerték 
3 :1 -re. A já tékosok  és a  lelkes szu r­
kolók az ü n n ep e lt által b iztosított 
ju ta lm a t - virslit, zsem lét és sört -  jó 
h an g u la tb an  fogyasztották el.

A debreceni tudom ányos rendezvé­
nyek tá rsaság i program ja gyakran 
a  Hortobágyon zajlott. N éhány fény­
kép őrzi a  hortobágyi k irándu lások  
em lékét. Az egyiken kom ondorokat 
sim ogatnak  kislányával (64. kép), a 
m ásikon  ném et vendégeket szóra­
kozta tnak  W ent István professzor jól 
ism ert bővérű dalolásával (65. kép).

Az 1956. jú n iu s  5-én keltezett ön­
életrajzában  beszám ol arról, hogy 
„az ostrom  a la tt a  felszabadulásig  
(1944. október 10-től 1945. feb ruá­
rig) B udán  voltam  családom m al és 

az akkori Tiszti Kórház nőosztályát vezettem , m ajd a  B aar-M adas Intézetben 
m egszerveztem  és m egnyitottam  a  Sveizi V öröskereszt Kórház szülő- és nő ­
beteg osztályát. Közben két hétig rejtőzködnöm  kellett, hogy a Csilléry által 
szervezett ném etországi k iu tazástó l m egm eneküljek.”
Más forrásból tud juk , hogy Pesten  felesége család jáná l lak tak , és gyakran 
kifejezetten éheztek, szenvedtek a  főváros ostrom a idején és azt követően is. 
Egy alkalom m al, am ikor „málenkij robot”-ra  szedtek össze em bereket, a  p ro­
fesszort csak  határozo tt fellépése és értékes b ő rk ab á tján ak  á ta d á sa  m entette  
meg ettől.
Á prilisban v isszatért családjával D ebrecenbe. A lak ást kiürítve ta lá lták , a 
bú to rokat, a  berendezési tárgyak egy részét széthurco lták . A professzort 
vizsgálati fogságba helyezték, a  család  pedig egy kórterem ben h ú z h a tta  meg 
m agát. Erre az időre esik a  k isebbik  fiú, Ákos halála . A családo t ért tragédia

65. kép
Külföldi vendégekkel a Hortobágyi Csárda előtt 

A kép előterében Went István professzor



u tá n  a  professzor még zárkózottabb lett és csak  a  m u n k á ján ak  és a  tu d o ­
m ánynak  élt.
A m ár em lített önéletrajzában  leírja, hogy a debreceni V. sz. Igazolóbizottság 
1945. jú liu s  9-én egyhangúan  igazolta, ugyanúgy a  későbbi „B”-lista  Bizott­
ság is változatlanul m eghagyta á llá sá b a n /v is sz a k a p tá k  la k ásu k a t is. Arról 
nem  tesz em lítést, hogy a B udapestrő l v isszatérést követően vizsgálati fog­
ságba helyezték.
Ugyanezen önéletrajzban megemlíti, hogy „1945 óta, an n a k  m egalaku lása 
ó ta tagja vagyok az Orvosegészségügyi Szakszervezetnek és a  M agyar-Szovjet 
T ársaságnak . Eddig nyolc szem inárium on és konferencia sorozaton vettem  
részt. Két évig ta n u ltam  oroszul.”

M ásoktól tud juk , hogy lelk iism eretesen vett részt az ötvenes években kötelező 
politikai szem inárium okon . N em csak az előírt irodalm at ta n u lta  meg, hanem  
az ajánlottból is gondosan felkészült. Olyan m arx is ta  ism eretekről szám olt 
be, hogy m indenki csak  b ám u lt az előadóval együtt. Egy-egy felszólalása fél 
-  egy óráig ta rto tt, m ásn ak  nem  hagyott időt a  felelésre. Volt alkalom , hogy 
nem  tu d o tt részt venni a  szem inárium on, de a gondosan elkészített jegyzeteit 
a  szem inárium  előadójának b em u ta tta .

H um ánus em beri tu la jdonságait világítja meg egy különleges esetről beszá­
moló m agyarázkodó levél, am elyet Kovács Ferenc a  M. Kir. Vallás- és Közok­
ta tásügy i M iniszter Ú rnak  küldött. A debreceni m entők éjfél u tá n  szállíto ttak  
be a  k lin ikára  egy szülőnőt, akiről a  fejlap ad a ta in ak  felvételekor derü lt ki, 
hogy zsidó, és a  gettóból szállíto tták  a  k lin ikára. A városi tisztiorvosi hivatal 
kifogásolta, hogy a k lin ika felvette a  szülőnőt, szerin tük  a  gettóban kellett 
volna a  szülőnőnek m aradn ia . -  A levélben megvédi a  szülőnőt felvevő orvost 
és a  klinikát, m ajd részletesen  indokolja, hogy „...a szülés első segélynyújtási 
kötelezettséget je len te tt az orvos és az intézm ény szám ára. Az első segély­
nyú jtás m egtagadása bűnvádi e ljárást vonhat m aga u tá n .. .”
Egy 1941. jú n iu s  6-án  kelt, Dr. med. Peter Schw arz-tól szárm azó levél há lás 
köszönetét fejezi ki a  professzornak, hogy k ritikus helyzetében segítségére 
volt: „A Te m ellém állásod v isszaad ta  az önbizalm am at és á tseg íte tt életem  
keserves m élypontján”.
Egy további levél, illetve kérés a  „Nagyméltóságú M iniszter Úr”-hoz, m ajd vitéz 
Dr. Bessenyei Lajos főispán úrhoz, am elyben leírja, hogy a  katonai behívások 
m iatt „...3 orvos m arad t a  klinikán: Dr. S tangl József, Dr. Nemes Já n o s  és 
Dr. Rodé György díjas gyakornokok. Ezek közül m ájus 12-re behívták so­
rozásra  Dr. Nem est és Dr. Rodét. E nnek  következtében a  k lin ikán  m ájus 
12-től csu p án  egyetlen orvos Dr S tangl József m aradna. Azt kéri, hogy két 
zsidó m unkaszolgálatos orvost (Dr. Róth M iskát és Dr. Szerényi Lenkét) 
vezényeljenek a  klin ikára.



A m iniszterhez és a  főispánhoz kü ldö tt levél m elléklete az 1943 évi nagyon
érdekes betegforgalm i adatokról szám ol be.
A járóbetegrendelőben  vizsgált és kezelt betegek szám a 7227
Felvett felnőtt betegek szám a 4412
Szülések és vetélések szám a 2223
A klin ikán  és a  k ibocsátásig  ápolt ú jszü lö ttek  szám a 1731
Nőgyógyászati m űté tek  szám a 1297

Érdekes az a  levél, am elyet az egyik egyetem professzorának  válaszolt a n ­
n ak  kérdésére, hogy „kik jö h e tn ek  szám ításba  a  tanszék  betöltésére, esetleg 
van-e olyan kiváló em berünk , ak it meg lehetne hívni?”
A tíz személy (Kuncz Andor, Burg Ete, v. Szathm áry  Zoltán, Páll Gábor, 
Gyulay Béla, Salacz Pál, K ühbacher Ferenc, Batizfalvy Já n o s , P robstner 
A rthur, Raisz Dezső) jellem zését részletező felsorolás lényegében m indenk i­
ről pozitív vélem ényt ad, egy kivételével. Nevezett, m agán tanárró l aki ugyan 
nagyon jól képzett, igen értékes, régi szakem ber, azt írja, hogy „nem zethű­
ség szem pontjából (pangerm anism us) nem  ta rtom  m egbízhatónak és éppen 
ezért én m agyar egyetemi tanszék  betöltésére nem  a ján lan ám .” Véleménye 
nem  bizonyult h a tá so sn ak , ugyanis éppen a nem  aján lo tt k ap ta  meg a  ta n ­
székvezető professzori kinevezést.

Á ttekintve életrajzát és pá lyafu tásá t, szorgalm át és kiem elkedő szakm ai 
felkészültségét, de ak á r a h ivatalosan  nyilvánított politikai nézeteit, szoci­
ális m egnyilvánulásait, nagyon is jogosan  m erü l fel a  kérdés, hogy m iért 
távolíto tták  el a  D ebreceni Egyetem professzori karából, a  Szülészet- és 
Nőgyógyászati Klinika éléről 61 éves ko rában . Kétségtelen, hogy kora m iatt 
a  nyugállom ányba helyezése nem  lett volna törvénytelen, de nem  nyugdíjaz­
ták , hanem  áthelyezték B udapestre  a  Bábaképző Intézetbe vezető főorvosnak 
professzori cím ének m egtartásával.
A család tagok  b irtokában  n incs semmiféle h ivatalos dokum entum , am ely az 
állásból való felfüggesztésre m agyarázato t adna . Jogos a  feltételezés, hogy az 
Egyetem illetve az O rvoskar tan ácsü lése in ek  jegyzőkönyvében lehet m egta­
lálni a  m agyarázatot. Keresni lehet de m egtalálni nem .
Egyetlen sor, m ondha tn i sem m itm ondó sor u ta l a  tö rtén tekre. Az 1950. októ­
ber 1 1-i kari ü lés jegyzőkönyvében a  negyedik nap irend i felsorolás 7. pontja 
(a 7. oldalon) a  következő: Kovács professzor ügye; Dr. Árvav m eghívása. Ez a 
n éh án y  szó színes ceruzával á t van  húzva. Sem itt, sem  a  jegyzőkönyv többi 
o ldalán egyetlen szó sincs az „ügy”-ről. Az még m egállapítható , hogy 1951- 
ben  az I. rendkívüli (január 6) és a  II. rendes tan ácsü lésen  (február 9) Kovács 
Ferenc jelen  volt, a  jegyzőkönyvet alá  is írta , de az állásáról, a  felm entéséről 
egyetlen sor vagy szó sem  ta lálható . Az 1951. feb ruár 10-én ta rto tt ta n á c s ­
ü lésen  „a T anács új tag ja Dr. Árvay S ándor egyetemi ny. rk. tan á r, a  Szü­
lészeti és Nőgyógyászati Klinika új igazgatója” szerepel a  résztvevő ta n á c s ­



tagok között. Majd a  jú liu s  7-én a  DOTE Egyetemi T an ácsán ak  VI. rendes 
ü lésén  Dr. Kesztyűs Lóránd dékán  felkérésére Dr. Szodoray Lajos előterjeszti 
Dr. Árvay S ándor kinevezését, am it szótöbbséggel m egszavazva terjesztettek  
fel az Egészségügyi M inisztérium ba. Itt szükséges megjegyezni, hogy Árvay 
Sándor m ag án tan á r főorvosnak Kovács Ferenc professzor eltávo lításában  
sem m ilyen szerepe nem  volt. Ezt bizonyítják a  korabeli dokum en tum ok  és 
ezt állítja m inden m a még élő k o rtá rs  is.

A m endem ondákra  tám aszkodni nem  lehet. A még élő ta n ú k  és személyes 
ism erősök véleménye Kovács professzor eltávolításáról rendszerin t azzal kez­
dődik, hogy „úgy hallo ttam ”, stb. Egykori m u n k a tá rsa in a k  többsége, akik 
1950-ben vagy a  negyvenes évek végén a Szülészeti K linikán dolgoztak, m ár 
n incs az élők so rában . Más k lin ikák  vagy egyéb m unkahelyek  dolgozói között 
van, aki úgy hallo tta , hogy tú lság o san  szigorú volt a  m unkatársa ihoz . Pl. az 
intézetvezető főnővérrel (főmadámmal), Fialkovicsnéval együtt h a tá rozo ttan  
m egkövetelte a  rendet és a  tisztaságot. B ü n te tést vont m aga u tá n , h a  a  bete­
geket, szülőnőket kellő indok nélkül m egvárakoztatták , h a  az adm inisztráció 
p o n ta tlan  volt, h a  a  tak a rítá s  nem  felelt meg a  követelm ényeknek, h a  stb. stb. 
Több szem élyes ism erője állítja, hogy egyik jellemző tu la jdonsága volt a  b i­
zalm atlanság . Ő m aga is gyakran  han g o z ta tta  egyik alapfelfogását, m iszerin t 
„a bizalom alap ja  a b izalm atlanság”, ezt család tag jai is m egerősítették. Az is 
kétségtelen, hogy bizonyos egoista ha tározo ttság  jellem ezte. Professzor tá rsa i 
is inkább  tisztelték, m in t szerették. Nagyon sokat dolgozott. Ebéd u tá n  egy 
ó rát p ihen t, u tá n a  késő estig olvasott, írt. Sokszor még éjjel kettőkor is égett 
a  villany a  szobájában. Ha valaki este bekopogott hozzá, nyugodt, udvarias 
és szívélyes volt m indenkihez, s a  kérdésekkel kapcso latos irodalm at fejből 
ism ertette . Egy-egy ilyen beszélgetésen többet ta n u ltu n k  tőle, m in th a  egy 
hétig a  könyvtárt b ú jtu k  volna -  em lékezik vissza Kovács Lajos.
Nem volt közlékeny, m inden m u n k a tá rsá t, a  ko rban  hozzá közelálló orvoso­
k a t is m agázta és szigorú távolságot ta rto tt. Ez a  vezetői poroszos m ag a ta r­
tá s  jellemző volt a rra  a  korra. Egyik professzorról például azt m ondják, hogy 
orvos kollégáit csak  szakvizsga u tá n  „vette észre” és m indenkit m agázott. 
Kovács professzor a  feleségével sem  tegeződött, még o tthon  sem . Riskó Tibor 
professzor úgy em lékszik vissza, hogy Kovács professzor és felesége m indig 
szokatlan  m ódon sétáltak : sosem  m entek  egym ás m ellett, az á lta láb an  siető, 
olykor rohanó  férj m ögött néh án y  lépéssel lem aradva a  feleség.
Van, aki úgy em lékszik, hogy anyagiasság  jellem ezte a  k lin ika orvosait, bele­
értve a professzort is. E nnek  b izonyítása vagy cáfolata nem csak  ötven év táv ­
la táb an  lehetetlen, de ilyen valódi vagy vélt panaszok  bizonyítása a  je lenben  
is igen sok nehézségbe ütközik. -  Van olyan vélem ény is, hogy „politikailag 
m egbízhatatlan”-nak, „a szocialista rendszer ellenségének” nyilvánították. 
M agánvélem ényéről n incs inform áció, de a  fentiekben idézett dolgozatainak 
szám os részlete és a  sz in tén  idézett tanévnyitó beszéd több fontos m ondan i­



valója inkább  volt szolidáris „a szocializm us alap jait lerakó tá rsad a lo m ”-mal, 
m int ellenséges. -  V alószínűnek látszik, hogy a  politikai követelm ények a 
negyvenes évek végén egyre szigorúbbá váltak  és ebben ta lá ltak  bírálni va­
lót Kovács professzor m ag a ta rtá sáb an . Az 1951. feb ruár 10-én ta rto tt kari 
tan ácsü lésen  az akkori egyetemi p á rttitk á r  (Dr. J . I.) felszólalásában kifejtet­
te, hogy az egyetemi hallgatóság  ideológiai fejlődése m agasabb  nívón áll, m int 
a  professzoroké és a  tansegédszem élyzeté, és sürgős változtatást, m egoldást 
ta rto tt szükségesnek. A professzorok közül elsősorban  Kellner Bélától k a ­
pott erős b írála tokat. U gyanebben az időben zajlott S án th a  Kálm án ideggyó­
gyász professzor eltávolítása a  kated ráró l és k izárása  a  M agyar Tudom ányos 
A kadém ia tagjai sorából. S án th a  K álm án politikai pá lyafu tása  (1944-ben a 
D ebrecenben m egalakult Ideiglenes Nemzeti Korm ány O rszággyűlésének al- 
elnöke, országgyűlési képviselő, stb.), az egyetem en elért kiem elkedő tek in ­
télye (a front á tv o n u lása  idején a  D ebrecenben m arad t négy orvosprofesszor 
egyike, egyben az egyetem m egbízott vezetője) és kiélezett konfron tálódása 
a  Rákosi rendszer politikájával (tiltakozott az egyetemi hallgatók, beleért­
ve az o rvostanhallgatókat is, katonai kiképzése ellen; bizonyította, hogy a 
S ztahanov mozgalom m egterhelő, ese tenkén t súlyos idegrendszeri á rta lm at 
okozhat, stb.), és az ellene ind íto tt fegyelmi sorozat h á tté rb e  szoríto tta a  Ko­
vács professzor eltávolítását kísérő felháborodást.
E ltávolításának  első verziója állítólag az volt, hogy cseréljen helyet Árvay 
Sándorra l és G yulán legyen főorvos. Kovács Ferenc ezt a  javasla to t v issza­
u ta s íto tta , elfogadta viszont B udapesten  az Állami Szülésznőképző igazgatói 
á llását.
Ő m aga sem  tu d ta , még évekkel később sem , hogy m iért is távolíto tták  el a 
katedráró l. A Dr. Gömöri Pál akadém ikusnak , az MTA V. osztálya titk á rá ­
nak , az O rvostudom ányok D oktora cím odaítélése érdekében írt kérésében 
többek között leírja, hogy „...engem  az Eg.-ügyi Min. 1951. feb ruárban  nem ­
csak  m egkérdezésem , hanem  m inden  előzmény, vizsgálat és indoklás nélkül 
20 évi debreceni tanárságom  u tá n  v ára tlan u l a  B udapesti Áll. Szülésznő­
képző Int. igazgatójává nevezett ki, ezzel egyúttal elvesztettem  20 éves egye­
tem i tan á ri s tá tu so m a t is. Ez -  kü lönösen  az egyetemi tan áro k  fizetésének 
legutóbbi rendezése ó ta -  szám om ra igen súlyos anyagi h á trá n y t is je len t.” 
-  „Ismét hangsúlyozom , hogy ellenem  B udapestre  tö rtén t áthelyezésem m el 
kapcso la tban  semmiféle vizsgálat nem  folyt, áthelyezésem et sem  szóval, sem  
írásb an  nem  indokolták. Hozzáteszem, hogy engem  a  felszabadulás u tá n  az 
igazolóbizottság sim án  és egyhangúlag igazolt, valam int a  később életre h í­
vott m eghagyási bizottság is m eghagyandónak m inősíte tt.”
Ism ét B udapesten

Itt sok csalódás érte, ugyanis a  D ebrecenben kiválóan képzett és szorgalm as 
orvosgárda helyett kevésbé igényes kollektívát talált. Új m u n k a tá rsa in ak  
am bícióit m egváltoztatni nem  tu d ta . Korábbi tudom ányos m u n k á it -  am eny-



nyire a  lehetőségek m egengedték -  folytatta. R endszeresen eljárt a  Nőgyógy­
ász Szakcsoport ü léseire és csaknem  m indig felszólalt élesen fogalm azott 
kritikáival. K ülönösen em lékezetesek voltak a  Zoltán professzorral folytatott 
vitái. Sokan az „öldöklő” és „késhegyig m enő” szócsaták  kedvéért u taz tak  
vidékről a  szakcsoportü lésekre. T anu lságosak  és igen érdekesek voltak 
Fekete Sándorral, Lajos Lászlóval, Batizfalvy Já n o ssa l, Lehoczky Győzővel, 
tu la jdonképpen  csaknem  m inden előadóval folytatott vitái.
1961-ben nyugdíjazták  és rövidesen az in tézetet is m egszüntették . Meghí­
vást kapo tt a  M adách-téri Rendelőintézetbe, ahol 1974-ben bekövetkezett 
haláláig dolgozott. M unka közben lett rosszul, fehér köpenyben szállíto tta  a 
m entőkocsi az I. sz. Belklinikára. Szívinfarktus okozta a  halálá t.

MINT CSALÁDAPA, NAGYAPA

66. kép
A nagyszülők és az egyik unoka (1965.) 
A nagymama 58 éves, a nagypapa 75

6 7. kép
A nagyszülők és a m ásik unoka (1967.) S

Milyen apa, milyen nagyapa volt Kovács Ferenc? Leghitelesebben a  lányától 
tu d h a tu n k  erről. „Em lékezetesek voltak a  régi -  debreceni -  karácsonyok. 
A szalonban  plafonig érő fa állt, édesapám  lelkesen vett részt a  díszítésben. 
Amikor az ajtó k itá ru lt és mi szépen felöltözve bem ehettünk , káprázatos 
volt a  fény és a  csillogás. A család i hagyom ány szerin t első lépéseim et egy 
éves korom ban k itá rt karokkal imbolyogva a fenyőfa felé te ttem  meg. O tt 
állt édesapám  lilás k ab á tb an , am i m a is m egvan, míg élt azt viselte itthon  
ün n ep ek  alkalm ával, és gyújto tta a  gyertyákat, m ajd kezet fogott a  szin tén  ott 
álló portásokkal, beteghordókkal és takarítónőkkel, ak ik  előre odakészített 
pénzt, bort, n a ran cso t k ap tak  em lékeim  szerint. -  Még Pestre is felm entettük



a  csodálatos já tékoka t, a  nagy v illanyvasutat szám os figurával, a  gőzgépet, 
am ely valóban sípolt, fűrészelt és vajat köpült, az á lla tkerte t a  nagyszám ú, 
gyönyörű állatfigurával.”
„Édesapám  a  leglelkesebb nagyapa volt (66., 67. kép). Ha kellett szakszerűen  
etette  a  csecsem őket, vigyázott a rra , akire éppen kellett, később já tszó térre  
já r t  velük, iskolába m ent értük , ta n u lt velük, és m indezt h a lla tlanu l élvezte, 
a ran y m o n d ása ik a t feljegyezte. H alála idején a  fiam kilenc éves, a  lányom  öt 
éves volt, a  nagyapa elvesztése m indkettő t m élyen m egrázta, olyan szoros 
volt a  k ap cso la tu k  vele.”

A m élta tlanu l elfelejtett, de legalábbis hosszú  idő ó ta em lékekben is mellőzött 
Kovács Ferenc professzor nagy form átum ú, kivételes tehetségű , és rendk ívü­
li szorgalm ú vezetője volt a n n a k  idején a  m agyar szülészet-nőgyógyászatnak, 
a  k lassz ik u sn ak  elfogadott Tauffer-Tóth iskola egyik utolsó , erőteljes vezető 
egyénisége.



KOVÁCS FERENC KÖNYVEI, DOLGOZATAI

Kovács F.: A szülőintézetek jelentőségéről a  syphilis elleni küzdelem ben. 
Orv. Hetil. 70. 43, 1172-1175. (1926)

Kovács F.: A m éh h á trah a jlá s  m űté ti kezeléséről.
Orv. Hetil. 70. 17, 425-428., 18, 458-460. (1926)

Kovács F.: M éhlepény-szövettel való kezelés befolyása a  fogam zásra.
Orv. Hetil. 71. 39, 1115-1120. (1927)

Kovács F.: E ltávolítható-e m éh k ap arás  ú tjá n  teljesen a  m éh test rák ja?
Orv. Hetil. 71. 22, 612-615. (1927)

Kovács F.: A hím  ivarmirigy h a tá sa  a nőstény  állatra. (Kísérleti tanu lm ány  
az ivadékok nem i a rán y szám án ak  a befolyásolhatósága 
szem pontjából.)
Orv. Hetil. 71. 4, 87-90, 5, 111-115. (1927)

Kovács F.: A datok az „aplasia cu tis  congenita” ism eretéhez.
Orv. Hetil. 72. 22, 610-615. (1928)

Kovács F.: Beiträge zu r K enntnis der „Aplasia cu tis congenita .”
Zbl. Gynäk. 52. 13, 835-838. (1928)

Kovács F.: 365 m éhenkívüli te rhesség  k ap csán  szerzett klinikai 
tapaszta la tok .

Orv. Hetil. 72. 22, 610-615. (1928)

Kovács F.: A dysm enorrhoea és a n n a k  kezelése.
Orv. Hetil. 72. Orv. Gyak. Kérd. 35, 143-144. (1928)

Kovács F.: Ober die cystische H ypertrophie des Sellum  uteri.
Zbl. Gynäk. 52. 12, 748-753. (1928)

Kovács F.: A m éhnyak  töm lős túltengéséről.
Orv. Hetil. 72. 15, 408-411. (1928)

Kovács F.: A datok a  bábaképzés kérdéséhez külföldi tap asz ta la to k  alapján. 
Orv. Hetil. 73. 13, 315-320. (1929)



Kovács F.: A  m agzat veleszületett á lta lános vízkárjáról egy eset kapcsán . 
Orv. Hetil. 74. 17, 401-404. (1930)

Kovács F.: Über die angeborene allgem eine W assersuch t der F ruch t an  der 
H and eines Falles.

Zbl. Gynäk. 54. 31, 1948-1954. (1930)

Kovács F.: Mit te h e tü n k  a  szülés sú lyosabb szövődményeivel szem ben 
m agánháznál és in tézetben.
O rvosképzés 20. 1-2, 70-81. (1930)

Kovács F.: A  ro ssz in d u la tú  petefészek-daganatokról.
Orv. Hetil. 74. 26, 640-645. (1930)

Kovács F.: Ü jabb irányzatok és problém ák a szülészetben.
Orv. Hetil. 75. 42, 1007-1010. (1931)

Kovács F.: A datok a  h irsu tism u s  és virilism us kórtanához.
Orv. Hetil. 75. 19, 476-480. (1931)

Kovács F.: A  fluor a lbus kezelése.
Orv. Hetil. 75. Orv. Gyak. Kérd. 9, 33-34. (1931)

Kovács F.: Über die bösartigen  G eschw ülste des E ierstockes.
M schr. G eburtsh . Gynäk. 89. 4-5, 340-356. (1930)

Kovács F.: Porcszövet előfordulása m éhkaparékban .
Orv. Hetil. 75. 13, 301-304. (1931)

Kovács F.: A női gonorrhoeáról az álta lános gyakorlat szem pontjából.
Orv. Hetil. 75. Orv. Gyak. Kérd. 33, 131-132. (1931)

Kovács F.: Über das Vorkom m en von Knorpelgewebe im A bschabsei der 
U terussch leim hau t.
Zbl. Gynäk. 55. 27, 2108-2114. (1931)

Kovács F.: A fluor a lbus kezelése.
Orv. Hetil. 75. Orv. Gyak. Kérd. 9, 33-34. (1931)

Kovács F.: Az ex traam inalis terhességről.
Orvosképzés 22. II. Női Kiin. Dolg. Ksz. 125-136. (1932)



Kovács F.: Beitrag zu r Pathologie des H irsu tism us u n d  Virilism us.
M schr. G eburtsh . Gynäk. 91. 1-2, 65-79. (1932)

Kovács F.: J.W . Williams.
Orv. Hetil. 76. 2, 44-45. (1932)

Kovács F.: Über die ex traam inale Schw angerschaft.
Zbl. Gynäk. 57. 7, 415-425. (1933)

Kovács F.: A m éhenkívüli te rhesség  néhány  ritkább  alakjairól.
Orv. Hetil. 77. 16, 329-329. (1933)

Kovács F.: Über einige sä ltenere Fälle von ek topischer Schw angerschaft. 
Z. G eburtsh . Gynäk. 106. 1, 100-119. (1933)

Kovács F.: Terhességi pyelitis.
Orv. Hetil. 77. Orv. Gyak. Kérd. 51, 202-203. (1933)

Kovács F.: H ackenzange für Steisslage.
Arch. Gynäk. 156. 1-2, 397-399. (1933)

Kovács F.: Die B ezeichnung der N eugeborenen zwecks V erhü tung  von 
V ertauschungen .
Arch. Gynäk. 156. 197-200. (1933)

Kovács F.: Eine neue M ethode für P rolapsoperation.
Arch. Gynäk. 156. 1-2, 90-93. (1933)

Kovács F.: A népességszaporodás problém ái és az utódvédelem  irányelvei. 
Orvosképzés 23. 1, 178-194. (1933)

Kovács F.: A szü lésszám  szabályozásának  / ”b irthcon tro l”/  kérdéséről. 
Gyógyászat 73. 47, 725-726. (1933)

Kovács F.: A szülőfájások rendellenességei.
Bába-K alauz 39. 10, 220-225. (1934)

Kovács F.: Vérzések a  szülés u tán .
Bába-K alauz 39. 12, 272-276. (1934)

Kovács F.: A  megelőzés szerepe az anyavédelem ben.
Orvosképzés 24. 2, 195-208. (1934)



Kovács F.: A  havibaj é le ttan a  és a n n a k  zavarai.
Orv. Hetil. 78. 51, 1172-1175. (1934)

Kovács F.: Z ur Frage der B ezeichnung der N eugeborenen zwecks 
V erhü tung  von V ertauschungen .
Zbl. Gynäk. 58. 47, 2908-2911. (1934)

Kovács F.: Neue M ethode für P rolapsoperation.
Zbl. Gynäk. 58. 4, 218-221. (1934)

Kovács F.: Célszerű m űté ti eljárás m éhelőesés gyógyítására.
Orv. Hetil. 78. 9, 183-185. (1934)

Kovács F.: Jav asla to k  az új Szülészeti R end tartás törvénytervezetéhez. 
Orv. Hetil. 79. 10, 258-263. (1935)

Kovács F.: Berecz Já n o s  1882-1938.
Magy. Nőorv. L. 1. 10, 333-335. (1935)

Kovács F., D apsy E.: P ostnata les Schicksal der F rühgeborenen.
M schr. K inderheilk. 63. 0, 321-340. (1935)

Kovács F.: Az idü lt lobos cseplesz-daganatról.
Orv. Hetil. 80. 42, 1111-1114. (1935)

Kovács F.: Uber die chron isch-en tzünd liche Netzgeschw ulst.
Zbl. Gynäk. 59. 49, 2906-2913. (1935)

Kovács F.: A következm ényes /m á so d lag o s / gynatresiák  és 
ivarcsa to rnaszűkü le tek  néh án y  ritkább  alakjáról. 
Orvosképzés 25. Tóth ksz. 41-56. (1935)
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UTÓSZÓ

Kovács Ferenc pro fesszor lánya, Dr. Kovács Ágota, ma m ár nyugállom ányú  
belgyógyász pro fesszor keresett meg levélben 2003 ta va szá n  azza l a kérdéssel, 
hogy elvállalnám-e édesapja  életrajzának leírását, sza km a i m unká ssá g á n a k  
összefoglalását „A debreceni orvosképzés nagy a lakja i” sorozat szám ára.
A z  első válaszom  kitérő volt, ugyanis nagyon kevés adatta l rendelkeztem  és  
én csak két alkalom m al találkoztam  a pro fesszorra l Egyik ta lá lkozásunk  
budapesti dolgozószobájában, a B ábaképezdében  volt, am ikor 
G yöngyössy Andorral néhány percre fe lkerestük . A  m ásik  egy budapesti 
szakcsoportülésen, am ikor igen éles hangú vitát fo ly ta to tt Zoltán Imrével és  
Fekete Sándor professzorokkal. - M űtéttankönyvéből m agam  is tanultam , és  
több dolgozatát jó l ismertem, de ez nem  volt elegendő a kérés teljesítéséhez. 
A Kovács professzorról hallott vélem ények nagyon ellen tm ondásosak voltak. 
Egykori m unkatársai közül többen dicsőítették, m ások negatív vélem ényeket 
terjesztettek róla. A z  igazság kibogozása vagy legalábbis m egközelítése  
izgalm as fe la d a tn a k  ígérkezett.
Szerencsére a pro fesszor egykori m unkatársai (Andrássy Ernő, Kovács Lajos, 
Molnár András, Nyiri István, R iskó Tibor, Surányi Sándor), és több elhunyt 
kollégánk (Berta István, B ősze Lajos, G yöngyössy Andor, Raics Jenő, R uzicska  
Gyula, Szentpáli Gavallér István) hozzátartozói, de m indenek előtt Kovács 
Ágota olyan sok  dokum entum m al, információval és gazdag képanyaggal 
tu d ta k  segíteni, hogy nem  tagadhattam  meg a kérést. Köszönettel tartozom a 
kapott adatokért, képanyagért. Külön köszönöm  lektoraim nak a hasznos és  
értékes észrevételeket, a javaso lt változtatásokat. A képek  összerendezésében  
és nyom dai előkészítésében  nyújtott segítségéért B atár Istvánt illeti köszönet 
és elismerés.
Jogos lehet a kérdés, hogy m ilyen em bernek, orvosnak, pro fesszornak  
tartottam  Kovács Ferencet a z  adatgyűjtés előtt és m ennyiben változott meg 
a vélem ényem . Nem titkolhatom, hogy ma is „nehéz” em bernek tartom, sőt 
még inkább annak, ugyanakkor sokka l kedvezőbb kép alakult ki bennem  
m ind emberi és családszerető tulajdonságairól, m ind orvosi, oktatói, operatőri 
kvalitásairól. Bízom  abban, hogy m ások szám ára  is sok  emberi érték, és sok  
tiszteletrem éltó tulajdonság került jobb, kitisztu ltabb megvilágításba.
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19. Dr. Hernádi Ferenc: Dr. Vályi Nagy Tibor (1912-1969)
20. Dr. Csaba Béla: Dr. Kesztyűs Lóránd (1915-1979)
21. Dr. Lampé László: Dr. Kovács Ferenc szülészprofesszor (1890-1974)

Előkészületben:

Dr. Szállási Árpád: Dr. Bókay Zoltán 
Dr. Szilágyi Tibor: Dr. Kesztyűs Lóránd
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A megjelent füzetek a DEOEC Elnöki Hivatalában szerezhetők be 
(4012 Debrecen, Nagyerdei krt. 98. • Fax: 52/419-807)


