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Az értekezés célkitiizése, a téma koriilhatarolasa

A favészenekar, mint a kozosségi zene egyik fontos
pillére hazankban is régdta ismert fogalom, annak
kulturalis és tarsadalmi hatasairdl tudomanyos értelemben
mégis igen kevés szo esik. Ez a fajta mell6zottség a
favoszenében jartas zenészeknek, karnagyoknak minden
bizonnyal nem teljesen ismeretlen, mivel a fivoszenekari
muzsika mindig is kicsit mostoha helyet foglalt el a
zenetorténet, valamint a jelenkor zenei életének
palettajan, éppen ezért eddig kevesebb figyelmet is
kapott, mint azt tarsadalmi és kulturdlis szerepvallalasa
indokoltta tenné. Tovabb neheziti a dolgot, hogy a fivos
egylitteseket érintve szdmos olyan tévhit és sztereotipia
kering a koztudatban, amely nemhogy a laikus
kozonséget, de gyakran még a hozzaértd muzsikusokat is
megosztja.

Az elmult évtizedek nemzetkdzi diskurzusaiban
egyre hangstlyosabba valt az a szemlélet, amely a
tanulast nem csupan formalis keretek kozott értelmezi,
hanem kiemelt figyelmet fordit a k6zosségi €s miivészeti
aktivitas jelentdségére is. A kozosségi zenélés (Veblen &
Olsson, 2002) ¢és a felndttkori zenetanulds (Coffman,
2002; Jutras, 2011) témakorei mentén szamos kutatas
igazolta, hogy a koz0s zenei tevékenység nem csupan
esztétikai vagy rekredcios élményforrds, hanem fontos
tanuldsi €s szocializacids tér is. A felndttkori részvétel
ilyen tipust miivészeti tevékenységekben hozzdjarulhat
az egyéni jollét, a tarsas kapcsolatok, az identitasépités €s



a tarsadalmi integracido erdsitéséhez (Coffman, 2009;
Williamson & Bonshor, 2019). Jelen kutatdsunk ezen
nemzetkézi iranyvonalhoz kapcsolodva vizsgalja a
felndttkori  kozOsségi  zenetanulds — magyarorszagi
gyakorlatdit a hazai amatér favdszenekarok példdjan
keresztiil.

Kutatdsunk  neveléstudomanyi  irdnyultsagat
indokolja, hogy a vizsgalat fokuszdban a felndttek
zenetanulasi jellemzdinek feltardsa, valamint az aktiv
zenei tevékenység egyéni motivaciokra és kozdsségi
fejlodésre gyakorolt kozvetlen és kozvetett hatasainak
elemzése all. Ezen tanulasi és szocializacios
folyamatokat jelen munkankban a hazai amatér
favoszenekarok kozegén keresztiil kovetjik nyomon,
hiszen hazai szemszogbdl tudoméanyos megkozelitésben
Osszességében is csak néhdny munkéaban foglalkoznak a
favoszene zenei életben betdltott funkciojaval. Jelen
kutatas relevanciajat és innovativ jellegét éppen az a
helyzet erdsitette meg, hogy kevés hiteles informacié all
rendelkezésre  ezen  egyiittesekkel  kapcsolatban.
Kiilonésen igaz ez, ha tovabb sziikitjik a vizsgalat
fokuszat, és a zenekari tagokra helyezziik azt. Ugyan a
hazai favoszenekari ¢életben t4jékozott muzsikusok
vélhetden szamos tapasztalattal rendelkeznek a
favoszenekarokon ativeld baratsdgokrol, az Osszetartd
zenekari kozosségekrol, valamint a fesztivalok ¢és
versenyek  sajatos  atmoszférajarol,  kutatdsunkat
megelézéen — az egyéni torténeteken tial — nem



rendelkeztiink pontos ismeretekkel ezen zenekari réteg
szociobkonomiai ¢és demografiai hatterérél. Nem tudtuk
tovabba, hogy mi motivalja az érintetteket e hobbi
valasztasdra, mit gondolnak a favoszenekarokrdl mint
zenei kozosségekrdl, valamint limitalt informaciokkal
rendelkeztiink a fuvdoszenekarok helyérdl és helyzetérdl a
hazai zenei életben.

Ugyancsak gondolkodasra ad okot, hogy egy
felndttkort amatdér zenész esetén szamos olyan nehezitd
kiilsé tényezdvel is szamolni kell, amely a gyermek- és
fiatalkori tarsaikndl még nem feltétleniil all fenn. A
magasabb szintli tanulményok, a munkahely vagy késébb
a csaladi kotelezettségek mellett idovel egyre nehezebbé
valhat a rendszeres probamunkéval, koncertezéssel jaro
favészenekari tevékenység fenntartdsa, nem beszélve az
otthoni, egyéni gyakorl6idordl. Egyik legfébb kérdésiink
éppen ezen jelenségre vonatkozik, azaz mi az a
mozgatérugd vagy motivaciés erd, amely miatt
felndttkora amatér zenészek aktivan részt vesznek egy
ilyen egylittes munkdjaban. Célunk, hogy
kutatomunkéankkal — hidnypotlo jelleggel — valaszt
kapjunk ezekre a kérdésekre, ezaltal hozzajaruljunk a
zenel szintér ezen kevésbé vizsgalt szegmensének,
valamint a felndttkori zenetanulds sajatossagainak
mélyebb megismerésé¢hez. Mindemellett reményiinket
fejezziik ki a tekintetben is, hogy a kutatas felépitése,
moddszertana és eredményei a fuvoszenekari kozeg
megismerésén tilmutatéan madas tipust eléadd- vagy



alkotomuivészeti kozosségek vizsgalatahoz is tdmpontul
szolgalhat.

A dolgozat elméleti keretrendszere

Napjainkra tudomanyosan igazolt, hogy az aktiv zenei
tevékenység pozitiv hatassal van az egyén szellemi és
fizikai egészségére. Fejleszti a koncentraciot és a kognitiv
gondolkodast (Kokas, 1972; Barkéczi és Pléh, 1977),
amely mar rovidtavon is észlelhetd, hosszitavon viszont
egyértelmiien  kimutathatdé  (Schellenberg,  2005).
Ugyancsak kiemelhetd a mentélis és fizikalis egészségi
allapotra gyakorolt eldnyos szerepe (Asztalos, 2016).
Nem megkeriilhetd tovabba a zenei tevékenység
személyiségformald, (Bacskai et al., 1972), valamint az
érzelmi intelligencia fejlodésére kifejtett pozitiv hatasa
(Varadi et al., 2024).

Ugyan a zenetanulds hatasait altalaban a gyermek-
¢s ifjukorhoz kotjik, az utobbi évtizedek kutatasai
igazoltdk, hogy a =zenei aktivitds jotékony hatésai
felnéttkorban is megfigyelhetdk, ezért tudomanyos
vizsgalatuk indokolt (Coffman, 2002). Ezen felndttkori
zenetanulast érintd kutatisok néhany f6 témakor koré
csoportosithatok. Az egyik ilyen pillér az aktiv zenei
tevékenység ¢és az életmindség kapcsolatanak vizsgalata
(Coffman & Adamek, 1999; Cohen, Bailey & Nilsson,
2002; Williamson & Bonshor, 2019), amely vizsgalatok
keretében arra keresik a valaszt, hogy a zenei aktivitas
milyen kozvetlen vagy kozvetett mddon jarul hozza



ahhoz, hogy az egyén jobban érezze magat mentalisan és
fizikalisan. Ugyancsak rekurrens téma a zenei
tevékenység szocialis, kozosségi hatasainak vizsgalata,
amely szamos megkozelitést kinal. Legtagabb
kontextusban érthetjiik alatta a ,,community music”, azaz
a kozosség-alapt zenei formaciok dsszességét (Veblen &
Olsson, 2002; Coffman & Higgins, 2012), amelyek
magéban foglalnak minden olyan — f6ként amatdr — zenei
kezdeményezést, amely kdzosségi kohézion alapul. Ezen
zenei formdaciokat vizsgalva egyre nyilvanvalobb, hogy a
zenei ¢lményeken til megkeriilhetetlen szerepe van a
szocialis, kozosségi tényezoknek, amelyek
kulcsfontossagiiak a hosszii tavi kozOsségi  zenei
tevékenységeket illetéen (Coffman, 2002; Carucci, 2012;
Radodcz, 2021, 2022). Végiil, a kozosségi tényezok mellett
kiemelendd a zenei kozOsségek irdnti  egyéni
motivacionak, az egyéni hajtéoerdnek a megértése, azaz,
hogy miért jar valaki sajat szabadidejének terhére ilyen
egylittesekbe (Jutras, 2011; Radocz, 2022).

A felndttkori zenetanulas kiilonb6z6
megkozelitési lehetdségein tal tisztazni kell, hogy a
vizsgalatunk kozéppontjdban allo fuvdszenekarokkal
kapcsolatban szamos tévhit €l. A favdszenét igen gyakran
a katonai indulokkal, ezaltal a favoszenekarokat a
diszelgd katonai egyiittesekkel azonositjak, holott mara
egy sokkal szélesebb teriiletet értlink alatta. Tény, hogy a
ma ismert fuvoszene kialakulasaban eléviilhetetlen
érdemei vannak a katonazenekaroknak (Hollos, 1980,



Marosi, 1994), de a jelenkor fuvdszenéje mar rég
Osszetettebb képet mutat.

Komplex feladat azonban a favoszenekar
fogalmanak pontos definialasa, mivel szamos valtozata és
tipusa ismert. Legtagabb megkdzelitésben a fivoszenekar
olyan egyiittes, amely fOként fa- é&s rézfuvos
hangszerekbdl, valamint  {itéhangszerekbdl all
(Kostagiolas et al., 2015; Radocz, 2023), de pontos tipusa
¢s funkcigja fligghet hangszeres, 1étszambeli €s életkori
Osszetételétdl vagy a megszolaltatott zenekari repertoartol
is (Dubois et al., 2013). Mindemellett vannak olyan
felallasok, amelyek vonos, billentylis vagy akar
elektroakusztikus hangszereseket is foglalkoztatnak.
Tovabb neheziti a pontos definiciot, hogy a nemzetkozi
terminologia is tobbféle elnevezést hasznal (Dubois et al.,
2013).

A kutatast megel6z6 eddigi tapasztalataink, illetve a
szakirodalmi ismereteink nyoman igyekeztiink egy olyan,
a teljes orszagra kiterjedd kutatast megvalositani, amely
altal sikeriil kicsit a reflektorfénybe helyezni a hazai
amatOr fuvoszenei vildgot, valamint lehetségessé valik
egy stabil, széles szakirodalmi és empirikus ismereteken
alapuld6 munkéat lefektetni, amely a tovabbi
vizsgalatoknak is irdnymutatdsként szolgalhat. Masrészt
az itthoni fuvdszenekari vildg megismerésén keresztiil
lehetdséglink nyilt a hazai felndttkori zenetanulas
sajatossagainak  és  egyedi  dilemmainak  irdsos
megorokitésére. Ebben az értelemben dolgozatunk



talmutat eredeti vallalasan, mivel ily modon kettds célt
teljesit. A vizsgalat direktivdjaként 6t kutatasi kérdést
fogalmaztunk meg: Ki: Milyen tarsadalmi és szocio-
demografiai hattérrel rendelkeznek a hazai amatér
favoszenekarok  felndttkoru  tagjai? Ka:  Milyen
Osszefliggés mutathatdo ki a gyermekkori zenei
tanulmanyok és a felnéttkori zenei aktivitas kozott? Kas:
Mi a zenekari tagok egyéni indittatasa a fivodszenekari
tagsdg irdnt, azaz miért vesznek részt aktivan egy
favoszenekar munkéjaban? Ka4: Hogyan tudja beilleszteni
az ¢életvitelébe az amatdr fuvdszenei ¢életben vald aktiv
részvételt? Ks: Van-e a fuvdszenekari tagsagnak egyéb
hozzaadott értéke a hétkdznapokhoz, a civil élethez?

Az adatgyiijtés lépései és az alkalmazott modszerek
vazolasa

A kutatds menete sordn szdmos nehézségbe litkoztiink,
amely elsdsorban a teriilet hidnyos dokumentaltsdganak
volt koszonhetd. Az elsd 1ényeges akadaly, hogy még csak
becsiilt szamadatokat sem talaltunk annak fliggvényében,
hogy hany, szamunkra relevans amatdr favoszenekar
miukodik hazankban, ez alapjan azt sem tudtuk felmérni,
hogy koriilbeliil mekkora lehet az a fuvdszenekari
populécid, amelybdl a mintdnkat merithetjik. Az elsd
1épés tehat a FUZEKA2023 elnevezésii fuvoszenekari
adatbazisunk felallitasa volt. Az orszagos lefedettségii
adatbazisunkban a zenekarok listdzasan tal rogzitettiik



mukodési helytiket, az adott telepiilés tipusat, varmegyei
elhelyezkedését, valamint a zenekar tipusat! is.

A FUZEKA2023 véglegesitését kovetden
lehetdség nyilt a zenekarok 1étszamanak és dsszetételének
felmérésére. Az adatok megismerés¢hez elséként egy 11
kérdésbol allo, online kitdlthetd kérddivet hoztunk 1étre,
amelyet az adatbdzisban szereplé 171 favdszenekar
vezetdjének  vagy  kapcsolattartjanak  egyarant
elkiildtiink. Az elsékords adatfelvétel 2022. aprilis 16. és
majus 2. kozott zajlott. Ezen iddszak alatt 109 egyiittes
képviseldje, azaz a teljes zenekari minta kdzel kétharmada
valaszolt kérdéseinkre. Az igy kapott szamadatokbol
tobbek kozott kirajzolodott, hogy a teljes zenekari minta
becsiilt taglétszama mintegy 6000 f6, akiknek kozel
kétharmada, koriilbeliil 3900 6 felnottkoru.

Ezzel egyidejiileg elinditottuk a vizsgalatunk
fokuszaba tartozo, felndttkorti favédszenekari tagokat
megcélzd  adatgylijtésiinket is. A zenekarok
kapcsolattartoihoz eljuttatott kérddiviinkhoz hasonléan a

"

mérdeszkozt szintén az EvaSys online kérddivszerkesztd
programmal hoztuk létre. Az online kérddivet minden
érintett egyiitteshez tovabbitottuk, mig a zenekari

kapcsolattartokat arra kértiik, hogy tovabbitsdk azt

! A zenekartipusok kategorizaldsanal a karnagyi interjukbol (Raddcz,
2023) leszlirt tapasztalatokra hagyatkoztunk, azaz elsddlegesen a
zenekar nevét vettiik figyelembe, de egyértelmiien nem eldonthetd
esetekben az adott zenekarrél elérhetd nyilvanos adatok, képek
és/vagy videofelvételekre hagyatkoztunk.



felndttkora zenekari tagjaik felé. Az adatgyujtés 2022.
majus 20-a és julius 14-e kozott valosult meg, amelyet
463 kitoltd valaszaival véglegesitettiink. A valaszadok
mindegyike felndttkoru, aktiv fuvoszenekari tag. A sajat
fejlesztésti mérdeszkoziink 37 elembdl allt: zart és nyitott
kérdésekbdl, valamint Likert-skalakbol. A kérdoéiv egyik
6 részeként egy 24 itembdl allo kérdéssort allitottunk
Ossze, amelyet részben sajat fejlesztésti kérdésekbdl,
részben pedig Jutras (2011) kutatdsdbol adaptaltunk.
Kérddiviinkben alapvetden négy {6 témakort érintettiink.
A kitoltok demografiai hattéradatai mellett érintettiik
eddigi zenei tapasztalataikat, a csaladi és kozOsségi
kapcsolataikat, illetve a zenekari tagsag egyénre
gyakorolt hatasainak tapasztalatait.

Kutatdsunkban  kvantitativ. =~ és  kvalitativ
moddszereket egyarant alkalmaztunk. Jelen kutatds a
kevert moddszertan paradigmdjan belill a bedgyazott
kvalitativ megkozelités egymast kiegészitve valnak
értelmezhetévé (Kiraly et al, 2014). A statisztikai
elemzéseket SPSS 22 program segitségével végeztiik el.
Az adattisztitast kovetden az Osszefiiggések feltarasahoz
kereszttabla-elemzéseket, feltaro faktorelemzést ¢és
klaszteranalizist, kétmintas t-probat, varianciaanalizist €s
korrelacidelemzést alkalmaztunk. A kérdéiv nyitott
kérdéseinek objektiv értelmezéséhez MAXQDA Pro 2020
kvalitativ tartalomelemzd szoftvert hasznaltunk. A



kodolasi folyamat sordn a valaszok tartalmi elemeit
kvantifikaltuk és vizualizaltuk.

Az eredmények tézisszerii felsorolasa

Elsé hipotézisiinkben feltételeztiik, hogy a kiillonbozd

favoszenekari tipusokbol kovetkeztethetd
karakterisztikak, vagy akar az egyiittesek régios
elhelyezkedése valamelyest a valaszadok

szociodemografiai hattéradatait is determindljdk. Ezen
feltételezést az a kutatoi igényiink alapozta meg, miszerint
szeretnénk ralatast nyerni a hazai fuvoszenekari szcéna
zenészeire, megismerni, hogy kik azok az amatdr
muzsikusok, akik aktiv tevékenységiikkel hozzajarulnak
ezen vilag mikodéséhez.  Dolgozatunk  egyik
ujdonsagértéke, hogy a vizsgalat 4altal egy olyan
szubkultira szerepldit sikeriilt kozelebbrél bemutatni,
akikrél hazai tekintetben eddig csak nagyon kevés
informacio6 volt elérhetd. Kimondott célunk volt, hogy a
kutatds alkalmaval megismerjiik a fuvoszenészek
altalanos vonasait, jellemzd karakterisztikajukat. A
kérdoiviinkre érkezett valaszok természetesen sz€les
skalat jarnak be, hiszen minden valaszadd mas-mas
¢lethelyzetben van, kiilonbozhet lakohelytik, tarsadalmi
¢s csaladi helyzetiik, mindezek 6sszességében alapvetden
befolyasoljak altalanos lehetdségeiket is. Ugyan néhany
hattérvaltozd — mint példaul a valaszadd neme vagy
¢letkora — esetében mutatkoztak beazonosithato
kiilonbségek, de a legtobb mérvadd hattéradat nem



mutatott szignifikdns eltéréseket sem az egyiittes
tipusaval, sem annak fOldrajzi elhelyezkedésével
Osszefliggésben, igy elso hipotezisiink csupan részben
igazolodott be.

Kiemelend6, hogy a vélaszadok tobb mint
negyede Ujrakezdé (n=114) favoszenész, tehat
favoszenekari tevékenységiiket néhany évre, vagy akar
évtizedekre is felfiiggesztették, majd azt valamilyen kiilsé
vagy belsd hatas miatt ismét folytattak. A valaszadok tobb
mint fele arrdél szamolt be, hogy volt olyan pont az
¢letiikben, amikor azon gondolkodtak, hogy a zenei palya
akar hivatds is lehet szamukra, azaz professziondlis
szinten is mivelnék (n=261). Mindemellett a vizsgalatban
résztveve  fuvoszenekari  tagok  kozel harmada
parhuzamosan tobb egyiittesben is jatszik (n=145), igaz
ez esetben ndi hatrany rajzolodott ki, hiszen a férfiak
szignifikdnsan tobben jatszanak egyszerre tobb zenei
formacidban is.

Klaszterelemzés segitségével ramutattunk, hogy a
favoszenekari  tagsdg  transzferhatdsai alapjan a
kutatasban résztvevd fuvoszenészek alapvetden két
nagyobb csoportra, Zenekarkozpontiiakra (n=291) és
Meérsékelten visszafogottakra (n=171) oszthatd. Mindkét
klasztercsoport alapvetéen pozitivan viszonyult a
favoszenekari tagsdghoz, de kiilonbség mutatkozott a
hozzaallas mértékében. Kereszttabla-elemzéssel
ramutattunk, hogy a zenekarkdzponti szemlélet inkabb a
ndkre, mig a mérsékelt attitlid inkdbb a férfiakra jellemzd.



Mindemellett az életkor terén is eltérést figyeltiink meg,
hiszen a kétmintas t-préba alapjan minél idésebb volt egy
valaszado, annal nagyobb valdszinliséggel tartozott a
Zenekarkozpontuak klaszterébe, amely azt mutatja, hogy
az 1dOsebb fuvoszenészek altalaban jobban értékelik a
favoszenekari tevékenység kiilonbozé aspektusait. A
Zenekarkozpontl csoporton beliil szignifikansan tobben
vannak azok, akik professziondlis zenei palyan is
gondolkodtak, valamint az Wjrakezddk arédnya is
magasabb. Elkotelezddésiiket jelzi, hogy nagyobb
eséllyel és tobbet gyakorolnak, sokuk sajat hangszerrel
rendelkezik.

Masodik hipotézistinkben feltételeztiik, hogy a felndttkori
aktiv zenei részvételre meghatidrozo hatassal vannak a
gyermekkori zenei tanulmdnyok, valamint a zenei
élmények ¢és tapasztalatok. A valaszadok 94,6%-a
gyermek- vagy kamaszkorban, formalis, intézményes
keretek kozott sajatitotta el hangszeres tudasa alapjait. A
mintadban alig akadt olyan valaszadd, aki felndttként,
zenei eléképzettség nélkiil kezdett volna fuvdszenekari
hangszert tanulni. Ez alapjan kijelenthetd, hogy a
favoszenekari aktivitashoz vezetd legegyenesebb Ut a
zeneiskolai képzésen keresztiil vezet. Emellett a
gyermekkori zenetanulds hidnya jelentésen csokkenti
annak esélyét, hogy valaki késdbb egyaltalan
bekapcsolddhasson egy fuvoszenekar munkéjaba. Ez
alapjan masodik hipotézisiink igaznak bizonyult.



A fuvészenekari zenészek hangszeres palyajanak ive azt
mutatja, hogy a korai zenetanulas ¢€s az ifjukori zenekari
¢lmények meghatdrozd, soét szinte nélkiilozhetetlen
taptalajt jelentenek a felndttkori fivoszenekari aktivitas
kialakuldsdhoz. Bizonyos adatok a csaladi hattér
fontossagat hangsulyoztdk. A kitoltdk mindossze
kevesebb mint egyharmada jelezte, hogy sziilei zenéltek,
vagy valamilyen zenei végzettséggel birtak volna, ez
alapjan lathato, hogy a tobbségnek nem volt kozvetlen
zenész felmendje. A csaladi tdmogatés €és a zenei példa
mégis fontos tényezdként rajzolddott ki, hiszen szamos
valaszban felmertilt, hogy az illetd testvére vagy rokona
is jatszik hangszeren, de tobb esetben épp a sziildk
biztatdsa volt dont6 faktor.

Harmadik hipotézisiinkben feltételeztik, hogy a
favoszenekari tagsadg iranti elkotelezOdés hatterében
alapvetden harom motivacios faktor, a zenei-, a szocialis-
¢s a rekreacios tényezOk jatszanak meghatarozo szerepet.
Ezen felvetésiinket Coffman (2002) elméleti munkajara
alapoztuk. Kutatasunk egyik legfontosabb célja — a
nemzetkozi vizsgalatokhoz hasonloan — ezen tényezok,
valamint a bels6 és kiilsd motivacios forrasok feltarasa
volt. A kutatds soran feltételezésiink folyamatos
megerdsitést nyert, hiszen mind a kvantitativ, mind a
kvalitativ vizsgélatokbol szarmazé adatok egyarant ezen
harom tényezd felé mutattak. Mindezt kiilondsen
szemléletesen tamasztja ald a kérddiv zardkérdésére



kapott valaszainak kielemzése, hiszen a fuvdszenekari
tagok véleményének tartalomelemzése és kvantifikalasa
soran kialakult 1029 kodbol all6 kodhalo tobb mint 80%-
at éppen ezen harom tényezohoz kothetd valaszelemek
adjak. A motivacids hattér haromdimenzios szerkezete a
valaszadok  talnyom6  tobbségénél  egyértelmiien
kirajzolodott, igy harmadik hipotézisiink igazoldst nyert.

Kiemelendd, hogy a legtobb vélasz egyértelmiien
a szocidlis és kozosségi elemeket hangsilyozta. A
kozosségi tényezOk fontossagat igazolja az wjrakezddk
véleményeinek  tartalomelemzése is, hiszen a
favészenekari tevékenység folytatasanak okai kozott a
legtobb gondolat a kozdsségi €s a zenei tényezokhoz
kotodott. A kiillonboz6 adatelemzésekbdl kirajzolodott
tovabba, hogy a kozosségi értékek egyarant fontosnak
mondhatok minden flvoszenész szamara, fiiggetlentil
nemtdl, életkortol, végzettségtdl, vagy akar az adott
egyiittes tipusatol.

A fuvoszenekari tagsag zenei elemeinek
kiemelése evidensnek tlinhet, amelyet a kutatds tobb
eleme is visszaigazolt. A nyilt kérdések tartalomelemzése
alapjan a zenélés, mint 6romforras jelent meg, amely az
egylitthangzas élmény¢ebdl, a koncertezés 6romebdl, vagy
akdr a hangszer szeretet¢bdl fakad. Emellett tobben
kiemelték, hogy a favoszenekari jaték jo lehetdséget
biztosit az egyéni zenei fejlédésre és tudasbdvitésre,
valamint a hangszeres készségek fejlesztésére és szinten
tartasara.



A koOz0sségi €és zenei tényezOk mellett a fuvdszenekari
tagsag rekreacios funkcidja is lényeges elemként
rajzolodott ki. Szamtalan valaszban megjelent, hogy a
favoszenekar 6romot €s kikapcsolodast nyujt, amely az
egyén ¢€letének részeként hozzajarul a stresszoldashoz, a
lelki  feltoltédéshez, valamint a  mindennapok
nehézségeibdl valo kiszakadashoz. Ezen tartalomelemek
az ujrakezdok valaszaiban egyarant megjelentek. Fontos
hozzdadni azonban, hogy a ndi valaszadok szdmara
fontosabbnak bizonyultak a rekreacids tényezdk, mint a
férfiak szamara. Mindemellett ezen szempontbol
szignifikans eltérést figyeltink meg az amatér
favoszenészek és a hivatasos valaszadok kozott. Utobbi
valaszadoi réteg szamara a fuvoszenekari tevékenység
sokkal kevésbé szol a kikapcsolddasrol, mint azon
zenészeknek, akik a zenét csak hobbi szinten muvelik.
Dolgozatunk egyik ujszeri eleme, hogy az
ujrakezdé fuvoszenészek motivacioit is vizsgaltuk, hiszen
specialis helyzetiikbdl adodéan még pontosabb latképet
mutatnak a  hosszatavii  flvoszenekari  tagsag
nehézségeirdl és eldnyeirdl. A teljes mintat tekintve a
valaszadok tobb mint negyede (n=114) ujrakezdd, azaz
favoszenei tevékenységét rovidebb-hosszabb iddre
felfiiggesztette, majd, amikor lehetdségei megengedték
visszatért a favos vilagba. Kérddiviinkben kiilon
rakérdeztiink a zenekari tevékenység megszakitasanak és
késobbi folytatdsdnak okaira. A zenekari tevékenység
befejezését illetden a legjelentdésebb indok az idéhianyhoz



volt kothetd. Mindez jellemzden valamilyen csaladi
tényezoket, munkahelyi elfoglaltsagokat, vagy a
tanulmanyokhoz kotheté id6hianyt jelentett. Gyakori
valasz volt tovabba az eredeti lakohelyrdl valo elkoltozés,
amely miatt megszokott zenekari rutinjat is félbe kellett
szakitania. Kifejezetten szines valaszokkal taldlkoztunk a
zenekari tevékenység Ujrakezdését illetden is. A zenei
tényezOk és a kozosséghez tartozas irdnti igény mellett az
egyik leggyakoribb valaszelem a tobb szabadidéhoz
kotddott. Sokan azért tértek vissza a fivdszenekari
vilagba, mert maga a kdzosség, vagy a zenekar vezetdje
hivta, de szdmos valaszban kiemelték a zenekari tagsag
mentalis feltoltddésben jatszott pozitiv szerepét.

Negyedik hipotézisiinkben feltételeztilk, hogy a
favoszenekari tagsag Osszeegyeztetése a mindennapi
¢lettel — kiilondsen csaladi és munkahelyi kotelezettségek
mellett — nehézségekbe iitkzhet. Ezen feltevésiinket
indokolja, hogy a zenekari tevékenység iddigényes
elfoglaltsag, hiszen a koncerteken és a probakon vald
aktiv részvétel mar Onmagaban i1s sok iddraforditast
kovetel, €s ekkor még nem érintettiik az egyéni gyakorlast
és felkésziilést.

A valaszadok 70%-a jelezte, hogy szokott
egyénileg is gyakorolni, igaz a favoszenészek 58%-a
hetente maximum csak 1-2 drat tud gyakorlasra forditani.
Feltételeztiik, hogy a csaladi kdrnyezet, a gyermekek Iéte,
vagy akdar a valaszado életkora befolyasolhatja a zenekari



részvételt. A valaszadok 56%-anak nincsen gyermeke,
amely a kitoltok 35,13 éves atlagéletkorat tekintve
varatlan adat, a gyermekkel rendelkezd kitoltok (n=203)
jelentés hanyadédnak még 18 éven aluli a gyermeke.
Mindezt fontosnak talaltuk tisztazni, hiszen a gyermekek
¢letkora alapvetden befolydsolja, hogy a sziilék mennyi
szabadiddvel rendelkeznek, igy az el6z6 szamadat azt is
jelenti, hogy sokak szdmara a favoszenekari tagsag
mindettdl fiiggetleniil fontos a mindennapokban.

Mindezt kiegészitve az ujrakezddok tapasztalatai
érzékletesen ramutattak, hogy a favdszenekar valdoban
idoigényes elfoglaltsdg, hiszen koziilik legtobben
egyértelmiien az idohianyt nevezték meg a befejezés
egyik okaként. A csaladi és munkahelyi elfoglaltsagok
sturtisodése, vagy a tanulmanyok eldobbre helyezése
egyarant visszatérd problémaként jelent meg az
iddmenedzseléshez kothetden.

Az elébbi adatok alapjan dolgozatunk negyedik
hipotézise  részben  igazolodott  be.  ElOzetes
varakozasunkkal ellentétben nem lehet egyértelmiien
kijelenteni, hogy az életkor, a csaladi hattér, vagy a
gyermekek 1éte dontden befolyasolnd a zenekari tagsagot,
hiszen szamos valaszad6 éppen ezen hatraltatonak
gondolt tényezdk ellenére is aktiv favoszenésznek
mondhatja magat. Mindazonaltal az Gjrakezd6 valaszadok
tapasztalatai ~ ramutatnak, hogy a  kiilonbozd
kotelezettségekbdl fakadd id6hidny — legyen az



munkahelyi vagy csaladi — az egyéni élethelyzettdl
fliggden lemorzsoldodashoz vezethet.

Otddik hipotézisiinkben feltételeztiik, hogy a felnéttkori
zenei tevékenységek — tulmutatva a zenei készségek
fejlédésén — szoros Osszefliggésben allnak az életmindség
javulasaval, kiilondsen a szocidlis és rekreacios tényezok
mentén. E feltevésiink hatterében az a gyakran
megfogalmazodé kérdés allt, hogy van-e gyakorlati
haszna annak, ha felndttek szabadidejiik egy részét aktiv
zenei tevékenységre forditjak.

A zenekari tevékenységbdl szarmazod elényok
egyénenként eltéréek lehetnek, hiszen ezek nagyban
fiiggenek az individualis percepciotol. Mindazonaltal
sokan kifejtették, hogy a zenekari kornyezet segitett
onfejlesztésiikben, ugy érzik, fejlodott a koncentracios
készségiik és kognitiv képességiik. A kozosségben végzett
munka révén fejléddtek szocidlis készségeik, akar az
empatia vagy a kommunikacios készségek terén.
Néhanyan materialis eldnydket is megfogalmaztak,
jellemzdéen belfoldi vagy kiilfoldi zenekari turnékhoz,
utazdsokhoz kapcsoloddéan. Mindemellett a vélaszok
soran tobbszor felmeriilt, hogy a zenekari tevékenység
altal sikeresnek, biiszkének érezhetik magukat.

A kérddiv egy pontjan arra kértiik a valaszadokat,
hogy a felsorolt 24 fuvdszenekarhoz kapcsolodd allitas
koziil valasszak ki azt a harmat, amelyet a maguk szamara
a legfontosabbnak éreznek azok koziil. Ez alapjan a



legjelentésebb elemek egyértelmiien a fuvédszenekar
rekreacidos ¢s kozosségi elemeihez kapcsolodtak. A
legtobb valaszad6 szdmara a zenekar stressz- ¢és
fesziiltségoldd szerepe, a szorakozas lehetOsége és a
mindennapi rutinbdl valé kimozdulads, akarcsak a
kozosséghez tartozds megnyugtatd €rzése bizonyult a
legfontosabbnak. Ezzel szemben a kiilonb6zd kulturalis
¢s onfejlesztd jellegli tényezdk egyértelmiien a fontossagi
rangsor als6 harmadaba keriiltek. Kiilon kiemelendd,
hogy a fizikai allapot fejlédését tartottdk a legkevésbé
lényegesnek, mig a mentalis egészség javulasat a
kozépmezOnybe soroltdk. Mindezek alapjan d6todik
hipotézisiink igaznak bizonyult.

Legyen sz6 a hazai fuvdszenekarok zenepedagogidban és
zenei nevelésben betdltott szerepérdl, vagy akar a
az tapasztalhato, hogy az méltatlanul kevés figyelmet kap.
Jelen értekezés egyik kimondott célja volt, hogy
tudomanyos alapokon nyugvé kutatdbmunkaval a fokuszt
a fuvoszenekari vilag felé irdnyitsuk. Szerettiikk volna
felhivni a figyelmet arra a tarsadalmi és kulturalis
szerepvallalasra, amely a fivos egylittesek mindennapjait
jellemzi.

Noha értekezésiinkben szamos olyan jelenséget
érintettiink, amely a fuvos vildg aktorai szdmara
tapasztalati uton részben ismert, e jelenségek tudomanyos
igényli feltardsa €s rendszerezése kordbban nem tortént
meg. Meglatasunk szerint sikeriilt ramutatni, hogy a



hosszutavi fuvoszenekari tagsag iranti elkotelez6dés
mogott szamos ok huzodik, amelyeknek megértése és
tudatositdsa segithet a zenekarvezetoknek, a kozosség
szervezOinek abban, hogy hatékonyabban segithess¢k a
motivacié fenntartasat, ezaltal a zenekar életének
stabilitasat. Gondolkodéasra adhatnak okot tovabba az
ujrakezdd fuvoszenészekkel kapcesolatos ismeretek, mivel
azok dontd szerepet jatszhatnak annak a megértésében,
hogy milyen koériilmények és tényezdk tdmogatjdk a
zenekari tevékenységhez vald visszatérést, valamint a
tovabbi hossztava elkotelezddést.

Mindemellett tigy véljiik, hogy kutatasunk egyik
tovabbi gyakorlati haszna lehet, hogy az eredményei
nemcsak a fivoszenekari vilag mélyebb megértését segiti
el6, hanem modszertani mintaként szolgalhatnak mas
tipusu amatdr milvészeti kozosségek vizsgalatahoz is.
Meglatasunk szerint a jovében indokolt lenne egy
hasonld, hazai eldado-miivészeti vagy alkotomiivészeti
koroket, amatdr szinjatszo csoportokat, korusokat vagy
tancegyiitteseket kozpontba allitd vizsgalat lefolytatasa.
Ezek a kozosségek — a fuvoszenekarokhoz hasonldoan —
kultarateremté  értékkel rendelkeznek, mik&zben
kozosségformald  erejilknek  koszonhetden  gyakran
egyéni-, telepiilési- ¢€s térségi szinten egyarant
meghataroz6 szerepet toltenek be.

A kutatds  esetleges  korlatai  ellenére
megallapithatd, hogy sikeriilt elérni azon elsddleges
célunkat, hogy feltard és értelmezd munkankkal a hazai



favoszenekari vilagot neveléstudomanyi aspektusbol is
felhelyezziik a gondolati térképre. Ugyanakkor mindezt
csupan egy elsé 1épésnek tekintjiik, hiszen a kutatas tobb
iranyban is tovabb mélyitheto.

Sziikséges lenne tovabbi vizsgalatokat lefolytatni
a hazai zeneiskoldk és a fuvoszenekarok kapcsolatanak
alaposabb megértéséhez, amellyel kapcsolatban szamos
tovabbi izgalmas kérdés felvethetd. Az utanpotlasképzés
szerepét tovabb gondolva érdekes kérdés lehet az is, hogy
milyen Osszefiiggések rajzolodhatnak ki a professzionalis
zenei szféra, és a fuvdszenekarok munkdja kozott.
Mindemellett hasznos volna a jovében a jelen dolgozat
tartalmahoz hasonld vizsgélatot, vagy vizsgalatokat is
lefolytatni. Ezéltal akar az is nyomon kovethetd lenne,
hogy miképpen ¢és milyen irdnyba valtozik a hazai fivos
egylittesek  helyzete és  lehetdségei.  Zarasként
reményliinket szeretnénk kifejezni, hogy jelen munkank
hozz4jarulhat egy olyan folyamat elinditdsdhoz, amely
elésegiti a fivoszenekarok szerepérdl és jelentdségérol
sz0lo kozos, atfogd gondolkodast, s ezaltal e zenei
szubkultura értékei szélesebb korti figyelmet kaphatnak.
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