
A VELESZÜLETETT 
CSÍPŐFICAM

ÍRTA :

ifj. £AP KÁROLY dr.
klin ika i tanársegéd, m űtőorvos, orthopaed-szakorvos

ELŐSZÓVAL ELLÁTTA :

HÜTTL TIVADAR dr.
egyetem i ny. r. tanár, 

a Tisza István-Tudom ányegyetem  sebészeti k lin ikájának  
igazgatója

A SZERZŐ RAJZAIVAL

* t ,
DEBRECEN, 1944.

D E B R E C E N I  M. K I R .  T I S Z A  I S T  V Á N - T U D O M Á N Y E G  Y E T E M I  N Y O M D A



TARTALOMJEGYZÉK.

Oldal
Az elnevezés  • • .. 8
Történeti á ttekin tés   .............   8
A esípőtáj fejlődése  .............................................................................  11
K órbonctani adatok ..  ..........................................................................................  21
A ficam fa jtá i és mechanizmusa .....................................................................  30
A ficamodás oka .......................................................................................   33
Sterilizálandó-e a csípőficamos beteg ? / ........................................................  39
A csípőficam gyakorisága (összeállítási adatok) ......................   41
Kórjóslat. G yógyulhat-e magától a csípőficam ? ..........................................  43

T ünetek ........................................................................................................................  45
I. K orai tünetek  ......................................................................................  45

II. A kifejlődött ficamodás t ü n e t e i .......................................................... 46
III. A kétoldali ficamodás tünetei ............................................................ 49

Kórisme ...........................................................................................................................  50
I. Sugaras kórism e  ................................................................... ....  .. • • 53

II. Elkülönítő kórisme ................................................................................  58

Kezelés ................................................................ * ................................................  50
I. Megelőzés ..................................................................................................  60

II. K orai kezelés .......................................    60
a) P rim aer stabilitás ...........................   64
b) Rögzítés .......................................      64
c) A rögzítés ideje .................    68
d) Szövődmények a helyretétel és rögzítés a la tt ......................  69

III. Kezelés a későbbi gyerm ekkorban (2—3. év) .................................  69
a) A  helyretétel ......................................   70
b) Beigazítás a hátsó v á p a s z é le n .......................... . ...................... 72
c) Beigazítás az alsó vápaszélen ................................... . .. 73
d) Beigazítás a felső vápaszélen ...................... ................  73

IV. Idősebb és súlyosabb ficamok vérte len  h e ly r e té te le .....................  74
a) A  helyretétel szövődményei ....................................................  76
b) A  h e ly re te tt ficam rögzítése ....................................................  77
c) A  rögzítés kivitele és id ő ta r ta m a ..............................................   79
d) Szövődmények a rögzítés ideje a la tt .............................   82



Oldal
Utókezelés ................................. ......................... ............................................. .... .. 91

I. Utókezelés a korai időszakban .......................................................... 92
IX. Utókezelés a későbbi korban ..........................................................  94

A vértelen úton helyre nem tehető ficamodások kezelése (6—7. év) .. 96
Enyhítő kezelések .................................................................................................. 99

a) Tartózkodó eljárások .....................................................................  99
b) Enyhítő véres m űtétek .................................................................. 100

A hely re te tt ízület sorsa ............................................................................ .... .. 103
A gyógyulás százalékos adatai (Statisztika) ........................................................ 108
Irodalom ............................................................................................................................ 110


