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65.
Tapasztalataink glaucomas szemeken végzett phacoemulsificatioval

TSORBATZOGLOU A., FODOR M., VAMOSI P., BERTA A.
DE OEC, Szemklinika, Debrecen

Célkitiizés: Munkdnk sordn a phacoemulsification dtesett betegek szemnyomas-viltozdsit és antiglaucomds szemcsepp
igényének viltozdsdt vizsgaltuk.

Betegek és modszer: Huszonkettd glaucomds beteg 33 szemén végeztiink phacoemulsificatiot hatsé csarnoki lencse
beiiltetésével. Négy simplex és 1 congestiv glaucomds beteg esetén a cataractam(itét sordn basalis iridectomia is tértént, a
tobbi esetben nem volt antiglaucomds beavatkozds. Komplikdcié sem a m{itét alatt, sem utdna nem lépett fel. A glaucoma
tipus szerinti megoszlasa a kiovetkezd volt: glaucoma simplex: 13 beteg (23 szem), glaucoma normotensivum: 1 beteg (1
szem), glaucoma congestivum chronicum: 5 beteg (5 szem), glaucoma pseudoexfoliativum: 3 beteg (4 szem).

A pre- és a posztoperativ idgszakban (1 hét, 1 hénap. 3 honap) megnéztiik a betegek szemnyomadsdt, ill. meghatiroztuk
az antiglaucomds szemcseppek irdnti igényt.

Eredmények: Glaucoma simplex: a preoperativ, ill. a posztoperativ szemnyomds-értékek kozott nem volt szignifikans
kiilonbség. Az antiglaucomds szerek szama 12 esetben megegyezett a preoperativval, | esetben tobb cseppre volt sziikség,
10 esetben azonban posztoperative mar nem volt szitkség szemnyomads-csikkent§ kezelésre.

Glaucoma congestivum chronicum: A preoperativ (16,6 Hgmm) értékrSl az intraocularis nyomds folyamatosan
csokkent (1 hét: 16,5, 1 hénap: 15,4, 3. hénap: 15 Hgmm). Hirom esetben a posztoperativ antiglaucomds kezelés
megegyezett a mitét elSitivel, 1 esetben cstkkent a szemcseppigény, | betegnél pedig a mitét utdn mar nem volt sziikség
kezelésre.

Glaucoma normotensivum: a szemnyomas a kiinduldsi értékhez képest (18 Hgmm) folyamatosan, nagymértékben
csokkent a mitét utdn (1. hét: 16, 1 hénap: 12, 3 hénap: 10 Hgmm).

Pseudoexfoliativ syndroma: az intraocularis nyomds a kiinduldsi értékhez képest (18,3 Hgmm) a posztoperativ
idGszakban csokkent (1 hét: 154,5, 1 hénap: 16,5, 3. hénap: 14 Hgmm). Hirom esetben sem a mitét elstt, sem pedig utdna
nem volt sziikség antiglaucomds kezelésre, 1 betegnél pedig a preoperative haszndlt szemcseppet a miitét utan el lehetett
hagyni.

Megbeszélés: Eredményeink alapjdn arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy az esetek tobbségében a kombindlt miitét
helyett érdemes el@szor elvégezni a phacoemulsificatiot, majd ha ez 6nmagdban nem oldja meg a dekompenzilt
szemnyomadst, masodik lésben célszerl elvégezni az antiglaucomds mdtétet.

66.
Phacoemulsificatio pseudoexfoliatios szemeken

TOTH MARTA, PERNECZKY T., MILIBAK T.
Fovarosi Uzsoki u-i Korhdz, Budapest

Cél: A pseudoexfoliatés szemeken végzett phacoemulsificatio kihivast jelent az operatdr szdmdra a pseudoexfoliatids
betegeken gyakori sziik pupilla, zonulagyengeség, magas intraocularis nyomds és glaucomds papillakdrosodds, a
szindromdhoz gyakran tdrsuld dltaldnos betegségek miatt. Tanulmanyunk célja volt annak felmérése, hogy milyen silyd
problémit jelent egy dltalinos szemészeti osztdly cataractds betegei kozt a pseudoexfoliatio.

Betegek és mddszer: Osztilyunkon 2001. janudr 1. és 2001. december 31. kozott 987 phacoemulsificatiot végeztiink,
ebb6] 52 miitét pseudoexfoliatios szemen tortént. Attekintettiik az 52 beteg teljes szemészeti dokumentdciéjat, kiilonos
tekintettel a pupilla-elvaltozdsokra, zonulagyengeségre, glaucomds eltérésekre, cardiovascularis megbetegedésekre. Kiilon-
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