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En, Enckes Andras E18d teljes felelésségem tudataban kijelentem, hogy a benyujtott értekezés
onallé munka, a szerzdi jog nemzetkdzi normainak tiszteletben tartasaval késziilt, a benne
talalhatd irodalmi hivatkozésok egyértelmiick és teljesek. Nem 4llok doktori fokozat
visszavondsara iranyuld eljaras alatt, illetve 5 éven beliil nem vontak vissza télem odaitélt
doktori fokozatot. Jelen értekezést kordbban mas intézményben nem nyujtottam be és azt nem
utasitottak el.
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1 Bevezetés

1.1 Sport és sportmédia a digitalis médiumok koraban

Az utobbi masfél évszazad egyik legfontosabb és legadaptivabb tarsadalmi alrendszere, a sport
a 21. szdzadra megmutatta, hogy a valtozd korok paradigmavaltisaihoz ujra és ujra képes
alkalmazkodni. Tobbek kozott a tomegtarsadalom és az ¢élménytarsadalom koncepcioi
ugyanugy megjelentek a sport vonatkozéasaban, ahogy manapsag az is természetesnek hat, hogy
médiasportokrol, illetve kevésbé médiaképes sportokrol beszéliink, vagyis a technologiai
fordulatok a gazdasagi és kulturdlis valosdgunk szerves részét képezd sportot is alakitjak. A
kapcsolat persze sosem volt egyiranyd, elég a szerencsejaték és a radids kozvetitések
felemelkedésére gondolnunk a sportnak koszonhetden, azonban a két vilaghaboru kozti
iddszakban végérvényesen atléptiik azt a korszakkiiszobot, mely a sport és a medidlis-gazdasagi
rendszerek kozt eldbbi prioritasat feltételezte.

A tomegmédiumok  dominancidja  Leni  Riefenstahl  Olimpiaja  6ta
megkérddjelezhetetlen ebben az dsszevetésben.! A televizioval, majd a digitalis médiumokkal
kompatibilis sportagak, versenyek fejlédése és a nem jol, nem érthetéen kozvetithetd sportok
hanyatlasa évrdl évre felmeriild témaja a nemzetkdzi sportéletnek.> Amig az utobbi évek sport
koriili kozbeszéde tobbek kozott az oOkori pentatlonon alapuld, tobb mint szdzéves
hagyomannyal rendelkezd ottusa bukasatdl hangos, addig a 2010-es évek elejétdl az egyre
komolyabb piaci sikernek orvendd e-sportrdl szold diskurzusok felerdsodése az egyik
legjellemzdbb folyamat. Mindkét téma rendkiviil erds indulatokat valt ki a sportszeretd
kozonség kiilonbozd értékek alapjan tomoriilé csoportjaibdl, mindez pedig ramutat arra a
problémakorre, amely a szélesedd digitalis platform- és tartalomkindlat, valamint a globalis
sportkultiraban jellemz6 tradiciondlis fogyasztdi attitlid kozott fesziil napjainkban. A fokozodo
aggodalom egyes sportagak jovojéért és mindségéért a legtobbszor olyan értékalapu kulturalis
megkozelitéseknek a velejardja, melyek a mediatizalt sportfogyasztds egyre komplexebb
haldjara nem csupan kihivasként, hanem adott esetben fenyeget6 tényezdként tekintenek.

Hasonl6 attitlidbeli szembenalldst figyelhetiink meg a legnépszerlibb sportklubok

financialis hatterét problematizalé diskurzusokban is. A labdarugasban a legnagyobb

' FODOR Péter, Ujrajdtszds — Adalékok a sport mozgbképi és irodalmi emlékezetéhez, Uj Alfold Konyvek,
Debrecen, 2019, 81.

2 A disszertacioban kevésbé targyalt, de a témaban jelents hagyomannyal rendelkezé sportfilm miifaja is azzal a
kihivassal néz szembe szinte minden esetben, hogy miképpen adja vissza tigy a valasztott sport vilagat, hogy az
alkotas ne fulladjon a jatékszabalyok magyarazatatol unalomba, de mégis érthet6 legyen.



Osszegeket mozgaté angol és nyugat-europai egyesiiletek tulajdonosi koriiket tekintve a
kétezres évektdl egyre latvanyosabban ézsiai, kozel-keleti, amerikai és orosz millidrdosok
imazsjavitd és presztizsnoveld eszkozeként tlinnek fel, az elszabaduld jatékosfizetések és
atigazolasi dijak a sportpalydkon elért rekordokhoz hasonlithato legitimacios gyakorlatként
érthetdk, melyekkel a vezetok a sikerességen tul a brand értékét is biztositani igyekeznek,
valamint demonstralni a klub gazdasagi tOkeerejét. A kozelmult — sportszakmai oldalrol
részben, de nem minden kétséget kizardan célt éré — torténetei a Chelsea, a Manchester City
vagy a Paris Saint-Germain fészereplésével ramutattak egy ellentmonddsos helyzetre. A
nemzetkozi klubfutballba 6nmagukat bevasarld, az eurdpai sportkultirdban jellemzden jaratlan
milliardosok (az angol és a francia klubok esetében valdjaban a katari allam, illetve az Arab
Emiratusok) ugyan képesek stabilan jol szerepld, sikeresnek mondhat6 és népszerii csapatokat
fejleszteni, azonban a tradiciokhoz ragaszkodo futballrajongdk mind erésebb ellenérzéseket
taplalnak feléjiik, ténykedésiiket a kozonség és a média részérdl is gyanakvo magatartés kiséri.
Az egyre transzparensebb kozvetitési jogdijosszesitéseket és fizetési listakat figyelembe véve
pedig valoban felmeriilhet a kétely, hogy vajon mennyire tudnak gazdasdgosan miikodni ezek
a klubok. Az Eurdpai Labdartgé-szovetség (UEFA) ezen aranytalan helyzetek feloldasara
hozta 1étre a Pénziigyi Fair Play szabalyrendszerét, ami a legtomorebben Osszefoglalva azt
szolgalna, hogy egy klub se koltson tobbet, mint amennyi bevételt szerez, azonban a szinte
korlatlan financidlis lehetdségekkel rendelkezd tulajdonosok wjabb és Gjabb mdodokon keriilik
ki ezeket a kikotéseket. Talan a legambivalensebb ebben a folyamatban, hogy amig ezek a
visszas jelenségek egyre gyakoribbak és latvanyosabbak,* addig mégis egyre stabilabbnak tiinik
a jelenlegi rendszer, a stadionok lelatoi tomve vannak és a televizids nézettség fokozatosan nd.

A medidlis komplexitds és az ebbdl fakadd valtozo attitidok joval nehezebben
megragadhatd jellegzetességei a kortars sportkulturanak, a disszertacid épp azért vallalkozik
arra, hogy 21. szazadi példakkal folfejtsen €s interpretaljon néhany Osszefiiggést, ami jellemzi
tobbek kozt az iménti jelenségeket is. A kozvetitettség ténye annyira magatol értetddd a sport
dimenziodjaban, hogy hétkdznapi helyzetekben — példaul egy sportijsag bongészése kdzben, az

esti Bajnokok Ligdja mérkdzések izgalméaban vagy a tengerentili bajnoksdgok hajnali

* Todd Boehly amerikai {izletember 2022 majusaban vasarolta meg a korabban Roman Abramovics orosz
millidrdos altal tulajdonolt és felvirdgoztatott londoni futballklubot, a Chelsea FC-t. Mar a nyari atigazolasi
id0szakban is nagy Osszegekért vasarolt jatékosokat, de 2023 januarjaban, a téli transzferszezonban tartott igazi
erddemonstraciot a piacon: kozel 282 millio fontért igazolt fiatal, tehetséges futballistdkat, akik becsiilt valos
értékiiket tekintve azonban — Gsszehasonlitva mas ligdk hasonléan tehetséges jatékosainak vételaraval — ennél a
hatalmas végosszegnél vélhetéen kevesebbet érnek. Osszehasonlitasképp az angol Premier League-en kiviil
legmagasabban jegyzett négy liga, a spanyol, az olasz, a német és a francia bajnoksag klubjai (liganként hiisz-htsz
csapat) Osszesen nem koltottek ennyi pénzt januarban.



mérkdzéseinek Osszefoglaldjat nézve — szinte rejtve marad el6ttiink. Olyannyira természetes
modon all eld a sportverseny valdsdgos és redlis tapasztalasként az optikai médiumoknak
koszonhetden, hogy ezt az Osszetett viszonyt forditott irdnyban érdemes szemlélni. Mi
garantalja, hogy egy 0sszefoglald valoban a mérkdzés legfontosabb mozzanatait tartalmazza —
mind a statisztikai, mind a taktikai, mind a hangulati dsszetevOket figyelembe véve? Miért
olyan egyértelmii, hogy a legrangosabb versenysorozatok televizios kozvetitései objektiv
szerkesztési szempontok szerint jarnak el, és a stadionokban jatsz6do torténéseknek az
identikusan azonos képét latjuk a képernydn? A sportrovatok mennyire irnak az események
realis ok-okozati Osszefiiggéseir6l, és mennyire inkabb az olvasok figyelmét megragado
torténetekre helyezik a hangsulyt — legyen ez akar egy bulvarsztori, de akéar egy szakmailag
komoly hattérmunkat igényld taktikai elemzés az egyik csapat felemelkedésérél vagy
bukasarol? Ahhoz, hogy ezekre a kérdésekre valaszt taldljunk, elészor azt a rendkiviil sok
arnyalattal rendelkezd kapcsolatot kell szamba venni, mely a sporttevékenység és a média
kozott 1étesiil egy technoldgiai értelemben minden korabbinal nagyobb sebességgel valtozo
korban.

A 2020-as évek elsd éveiben atrendezddéseket figyelhetiink meg a nemzetkdzi
médiadkoszisztémaban. Tobbek kozt a COVID-19 pandémia alatt a globalisan alkalmazott
szocidlis tavolsagtartds, a karantén, s ezekbdl kovetkezéen a felfokozott digitalis
eszkozhasznalat jelentds hatdssal volt a sportfogyasztasra is. A hosszu évtizedek ota elsddleges
csatornanak szamito televiziozas mellé a boviild platformkinalat kiilonb6zé miifaju sportag-,
liga- és csapatspecifikus digitalis tartalmai szamottevd mértékben elkezdtek felzarkozni. Mig a
kétezres években a sportblogolds szamitott Uttérének mind a sportujsagiras nyelvi-stilisztikai
megalkotottsaga terén, mind a tradicionalisnak mondhato ,,professziondlis” sajtéorgadnumok és
a televizio dominancidjanak részleges megtorésével, napjainkban mar kevésbé emelhetd ki
hasonloképp egyetlen médium vagy egyetlen médiumhoz kotddd miifaj; sokkal inkébb a
sportmédia ,,multiplatform” jellegét érdemes szem elOtt tartani, amit ebben az 6sszefiiggésben
a médiakonvergencia jelensége feldl érthetiink meg a legjobban. Ez a kiilonb6z6 platformokon
megszolalo sporttartalmak rogziild szabalyszerliségeit, stilusat és egymast sokszor kiegészitd
miifajait is magaba foglalja.

A 2010-es évek elejétdl kezdve szembetling az a helyezkedés, ami a médiumok kozott
zajlott, s mivel a kozvetitési jogdijak szinte egyediilalléan a televizios csatornaknal voltak, a
kiegészitd tartalmak felé kellett fordulnia a Facebook-oldalan egyre szélesebb kovetdbazist
magaénak tudhato bloggernek, az elemzd miisorokat vezetd YouTube-vloggereknek, a velds

kommenteket vagy statisztikai érdekességeket megosztd Twitter-szerzOnek, valamint kulisszak



mogotti vagy épp a nagy sporteseményeket felvezetd vizudlis tartalmakat gyartd Instagram-
fiokoknak.

A sportnézés meghataroz6 médiuma az imént felsorolt valtozatos és egyre nagyobb
hallgat6i/nézdi bazissal rendelkezd csatornak gyors fejlddése ellenére tovabbra is a televizid
maradt, noha a valsagnarrativak egyre gyakrabban jelennek meg a broadcasting struktiraval
kapcsolatban. A globalis médiaipari trendekkel foglalkozé IBC egy 2022-ben megjelent cikke
olyan kihivasokat vesz szamba, mint példaul a kaldz streamek vagy a FAST* csatornak
sporttartalmak szintjén egyelére kiaknazatlan terepe, de a digitalis platformok nytjtotta
lehetdségeket is felvillantja. Ilyen potencidlis versenyelOny lehet tobbek kozt a mesterséges
intelligencia (Al) segitségével éloben forditott kommentator, mellyel barmelyik sportmiisor
streamjét anyanyelven élvezheti a fogyaszto.

Az eddigi tapasztalatok egyeldre azt mutatjak, hogy hasonl6 fejlesztésekkel kevésbé
elrugaszkodott mdédon, az optikai médiumokat tekintve mar — részben — kiprobalt technikakkal
probalkozik egy-egy liga, melyek elsdsorban a latvanyos kameradlldsokban és a szamitogépes
jatékok vizualitasanak megteremtésében érdekeltek. Ilyen megoldasokat tobb esetben az NBA
(észak-amerikai kosarlabdaliga) kdzvetitéseiben lathatunk eddig: 2022 tavaszan mutatkozott be
példaul az NBA Courtview, amely tobb mint szdz helyszini kamera digitalis adatait
felhaszndlva rekonstrudlja a palyan torténteket, és 3D-s vizualizacié formajaban vératlan
szogekbdl is képes megmutatni az akciokat. A multiverzum kifejezésre utald ,,Netaverse”
elnevezést is viseld technika elsdsorban a népszerti NBA 2K kosarlabdasport-szimulacids jaték
¢lményét képezi meg a nézdkben, tulajdonképpen a valds idejli adatvizualizacioval a kamera
hus-vér embereket mutato ¢loképét mintegy zardjelbe téve, a technikailag eldallitott kdzvetités
tapasztalatat hangstlyozva. Ennél némileg 1ényegretorébb modszert probalt ki szintén 2022-
ben a MindFly vallalat, mely testre szerelhetd apré kamerat rogzitett két hazai jatékosra az 1.
FC Koln és az AC Milan nyari baratsagos futballmérk6zésén. Az eszkoz viselése nem okozott
kényelmetlenebb érzést mint az egyébként is mar elterjedt GPS, és egyéb biometrikus adatokat

gyljto sziik mellény. A palyan torténé mozgéasok belsd észlelését imitald nézet a sportrajongdk

4 Az angol rovidités a Free Ad-supported Streaming TV kifejezést rejti, mely a lineéris televizidzas egyik
legnagyobb kihivdja lehet médiaipari szakértok szerint a 2020-as években. Ezek a digitalis csatornak a népszert
streamingszolgaltatd platformokkal (HBO, Netflix, Disney) ellentétben tartalmaznak reklamokat és folyamatos
streamet biztositanak, vagyis nem lehet megallitani és egy tetszoleges id6pontban folytatni 6ket, de ingyenességiik
¢és a televizids miisorfogyasztasra jellemzo passziv befogaddi poziciot megengedd struktiurajuk miatt egyre
komolyabb tényezévé valhatnak a médiapiacon.

5 HICKEY, Sheryl, The future of sports: a broadcast view, ibc.org, 2022.11.22. https://www.ibc.org/features/the-
future-of-sports-a-broadcast-view/9307.article

(Utolso letoltés ideje: 2024.06.15.)
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0sztonos vagyodasat csillapithatja az akciokozelségre, s ugyan a kamerat a mellkasan viseld
jatékos a jatékban vald elmeriilés kozben aligha szentel figyelmet a hozzd protézisként
csatlakozo optikai eszkoz idedlis 14toszogére, a heves mozdulatok kozepette rangatdzo kép is
kielégiilést okozhat a nézOének, amennyiben az valdban a torténések belsé nézdpontjat lattatja.
A jelenleg még tesztiizemben miikodd technika eldédje egyébként a kétezres évek egyik
legsikeresebb és leghiresebb sportreklamjaban mar debiitalt: az akkor mar globalisan ismert
sztarrendezd, Guy Ritchie forgatta a Nike Take It to the Next Level cimii reklamjat, amelyben
hasonl6 médon, kvazi ,,insider” (POV) néz6pontbol kdvethetjiik egy fiktiv jatékos karrierjének
felivelését néhany jelenetben.® A technikai kivitelezés szintjén a legf6bb kiilonbség, hogy a
reklamban fejre szerelhetd kameraval dolgoztak, ami éles helyzetben — lasd a kolni mérkdzés
— kivitelezhetetlen volna, ezért ott mar egy mezbdl épphogy kikandikalo, szinte észrevehetetlen
protézisként miikodo eszkozt fejlesztettek ki.

A fentebb idézett cikk mérsékelt modon, de alapvetéen a broadcasting, vagyis a
televiziés miisorszolgéltatas szempontjabol értékeli a valtozd fogyasztasi trendeket, épp ezen
okndl fogva a szolgaltatok egymas kozotti osszefogasanak sziikségességét emeli ki. Mindezt
annak érdekében tartja fontosnak a szerzd, hogy a kozvetités jelenlegi rendszerét megmentve
¢és tovabbfejlesztve tovabbra is a televizios tarsasagokndl maradjanak a legértékesebb ligak
kozvetitési jogai. Egy klasszikus metaforaval élve a sport tortdjabol egyre nagyobb szeleteket
hasit ki maganak az online média, a népszerli sportdgak kiilonbozo ligai és fontos iddsavjai
fokozatosan valamelyik streaming szolgaltatohoz keriilnek (példdul a Thursday Night Football,
vagyis az NFL csiitortok esti mérkdzései az Amazonhoz, vagy a néi labdartigdé Bajnokok Ligéja
a DAZN platformhoz, de a Google, pontosabban az Egyesiilt Allamokban elérheté6 YouTube
TV és az NFL kozotti megallapodast is ide sorolhatjuk). Ahogyan a brit médiatechnolégiai cég,
a Synamedia egyik jogdijakkal és biztonsaggal foglalkoz6 igazgatdja, Simon Brydon
fogalmazott, ,,a tartalom aranykoraban éliink és ez aligha fog megvéltozni.”” A novekvo
tartalom ¢és a folyamatosan boviild platformkindlat vilagaban a televizids miisorszolgaltatok
kizarolagos jogdijain alapuld rendszer tehat hasadoban van. Ennek legfobb oka Fodor Péter
szerint az eltéré miikodési logika, hiszen amig utobbit az egyeduralkodd csatorndk magas
jogdijai és hasonldan nagy Osszegli hirdetési bevételei hajtjak, addig a ,,digitalis médiumok

korszakaban [...] egyre nehezebb biztositani az exkluzivitast, a miisorszoras kdzpontositott és

® A megoldas a 90-es évek elején debiitalt First-person shooter (FPS) video6jatékos almiifaj esztétikdjabol
inspiralodhatott, mely olyan sikeres sorozatokkal valt a popkulturalis emlékezet részévé, mint a Wolfenstein 3D,
a Doom, a Half-Life vagy a Counter Strike.

" HICKEY, Sheryl, i.m.



ellendrzott folyamatat, hiszen az altaluk szervezett halozati kommunikacioé épp a nyitottsagrol,
részben az alulrdl szervezddésrdl, gyakran a szabad hozzaférésrdl szol. E két szisztéma
osszehangolasa korantsem magatol értet6dd és zokkendmentes.”®

Fontos szamot vetni a médiagazdasdgi modellek atalakuldsan tal azzal a feltind
jelenséggel is, hogy amig a sporttelevizidzas hagyomanyos miisorstruktiraja mindegyik tjabb
digitalis feliilet miifajara hatdssal van, addig maga a tévés modell tiinik a legkevésbé
alkalmazkodoképesnek tartalmi szempontbol. A korabban felsorolt digitalis médiumokon jol
mikodd ,kiegészitd tartalmak”, mint az aktualis témakat vagy mély taktikai elemzéseket
felvonultatd YouTube-csatorndk, a kiilonboz6 sportdgak versenyeinek Osszefoglaloit gytijtd
honlapok, az erds szurkoloi kozdsségeket maguk koré gyiijtd, markans 0jsagiroi stilussal
¢s/vagy pontos, részletes statisztikai forrasokbol dolgoz6 tematikus Facebook-oldalak szerzoi
idokozben nem csupan a televizios kozvetitések melletti plusz tartalmat jelentik, hanem a
figyelemgazdasag egyre jobban telitett piacan a masfél-két oras mérkdzések (tenisz esetében
akar tobboras jatékiddvel is szdmolhatunk) végignézése helyett a tartalomfolyamhoz illeszkedd
gyors, jol érthetd, akar humoros, audiovizualis kielégiilést okoznak. Mindekdzben példaul a
magyarorszagi televizios studiokban mar a sportbloggerek feltiinése is bonyodalmakat okozott,
a kozvetitések soran bevetett ujdonsagok pedig elég gyakran kimeriilnek az infografikdk és
vizualis effektek megndvekedett szerepeltetésében. Hogy miért ilyen konzervativ és miért
képtelen az alkalmazkodasra a televizid, természetesen kulturaspecifikus kérdés is. A
kereskedelmi ¢s kozszolgéalati média dudlis rendszere a rendszervaltozas utan Kelet-Ko6zép-
Eurépaban — Magyarorszagon kiilondsen — lassan alakult ki, ezéltal annak szabélyozasi
rendszere, médiareformjai is koriilményesen zajlottak. A broadcasting struktiira omladozasa az
imént felsorolt rovid példakkal megtoldva arra a konklazionak is beilld jelenségre vezethetd
vissza, ami a tartalom transzformdlodasaval kapcsolatban figyelheté meg: a mindenkori
médiatartalmat az adott miisor miifaja és médiuma egyarant meghatdrozza. Ha mindezt a
sportra vonatkoztatjuk, kdnnyen belathatd, hogy egyfeldl az a medialis komplexitds, ami a
kozvetitésekre és a kapcsolodo ,,kontentre” jellemzd, masfeldl a gyorsan valtozo applikacio- és
platformkinalat a televiziot egyértelmiien 1épéskényszerbe hozta.

A disszertacido szemléleti keretének felallitdsa soran ezek a belatasok és az angol
nyelvteriilet sportmédia-kutatasai termékenynek bizonyultak, de Hans Ulrich Gumbrecht, a
német szarmazasu, hosszu ideje szintén az Egyesiilt Allamokban é16 irodalom- és kultaratudos

Jjelenlét-fogalma hasonloan fontos szereppel birt. A Stanford Egyetem professzoranak sporttal

8 FODOR Péter, i.m., 55.



kapcsolatos irasai a nyugati kultiratudomany egyik igen mostohdn kezelt (perem)teriiletén
nyUjtanak municidt; a tobbnyire csak a tomegkultira ipari mikodésének egyik szimbolikus
aktusaként értett professziondlis sportot mint esztétikai tapasztalatban részesitd jelenséget
vizsgaljak. Gumbrecht teoretikus szovegei elsGsorban az eleven testekre, a sportnézést tekintve
pedig a szintén eleven, kdlcsonhatasban 1évo testekbdl 6sszeadodo stadiontdmegre iranyulnak,
a kozvetitett sportfogyasztasrol legtobbszor mint a hiany egy tipusarol beszél. Ez az értekezés
egy olyan médiaantropoldgiai tekintettel igyekszik hozzajarulni napjaink sportkulturdjanak
megértéséhez, mely nem hagyja figyelmen kiviil sem a médiatudomany utobbi évtizedeinek
mobdszertani, valamint teoretikus meglatasait, sem a gumbrechti problémaérzékenység kevésbé
egzakt, esszéisztikus stilusu kutatoi attitidjét. Az iras sordn egy alapvetden interdiszciplindris
teriileten igyekeztem olyan tudoményos nyelvhez nyulni, mely képes lehet szintetizalni az
egymastol olykor tavol all6 megkozelitésmodokat, az esettanulmanyok példaértékeit pedig a
dolgozat vizsgalati idején (a szélessavi internet altaldnossa valasa, a digitalis médiumok
elterjedésének kezdeteitdl napjainkig) beliili jelentds sportszemélyiségek identitaskonstrukcioi,
valamint a sportmédia regiondlis és globalis Ujitdsai, vagy épp trendszeriiséget felmutatod
jelenségei adjak.

A digitdlis médiumok, vagyis a valtozd technologiai kornyezetben torténd
sportfogyasztas, maguk a sportolok, a média intézményei, valamint a sportnéz6 kdzonség tagjai
kozt olyan specidlis identitdsmintazatok rajzolddnak meg, melyek egymas nélkiil 1étre sem

tudnanak jonni, a harom 6sszetevo kozti hatarvonalak épp emiatt egyre inkabb elmosodnak.

1.2 A sport mint identitaskonstrualo tényezo

Ahhoz, hogy jobban ¢értsik az Ujmédia korszakdban konstrualodd sporthoz és
sportfogyasztashoz kapcsolodo, pontosabban abbol meritkezd identitdselemeket, valamint azok
vildgmagyarazé potencialjat, érdemes eldszor a témaban legalapvetébben jelentkezd viszonyt
megvizsgalni: a sport €s a sportold viszonyat.

Minden bizonnyal ismerdsen csengenek azok az unalomig ismételt frazisok, melyet egy
kiemelt érdeklddés altal dvezett sportesemény utan a kimeriilt, az eseményekre fragmentaltan
emlékezd sportold interju kozben elmormol a mikrofonba. Sokszor nem is a kérdésre
valaszolva, a torténéseket Osszefoglalva, taktikai és lélektani részletekbe csak minimélisan
bocsatkozva fejti ki gondolatat a sikerrdl vagy kudarcrol, a néz6 pedig alig gazdagodik a bels6

nézOpont altal értékesnek vélt tobbletinformacioval. Ezek a klasszikus riporthelyzetek csak a
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legritkabb esetben képesek visszaadni azt, hogy a sportold valdjdban mennyire mélyen bele van
agyazodva a mozgasok Osszetett rendszerébe, jaték kdzbeni megélései — akar par perccel a
lefujast kovetden is — felszinre hozzak az elbeszélhetetlenség problémajat. A legkiilonb6zobb
miivészeti agakban, de elsésorban az explicit fizikai aktivitason és az extrém, akrobatikus testi
teljesitményen alapul6 tdncmiivészetben Ujra és Gjra folbukkand téma a test sajat mozgasainak
verbalizdlhatosdga (vagy annak lehetetlensége), melyre mind a kritika nyelve, mind a
tudomanyos igényt, leiré miifaj, a tanciras is probal valaszokat talalni. A tdncos vagy a sportold
sajat értelmezései mozdulatairdl, élményeirdl mindazonaltal jellemzden hattérbe szorul a
tancszinhdzakat és a sporteseményeket koriilvevd diskurzusban, s ha modd is nyilik az
elbeszélésére, jellemzéen a visszaemlékezésben, a torténetszerliség kialakitdsdban allnak
rendelkezésre a leginkdbb alkalmas nyelvi keretek. Az eképpen verbalizalt sportélmények igy
egy narrativ identitas alkotdelemeivé valnak — kézenfekvd lenne rogtdon a manapsag népszeri
sportoldi Onéletrajzok hosszi sorara gondolni, de egyéb, varatlanabb kontextusokban is
bukkanhatunk olyan 6nvallomasokra, melyek a lehetd legspontanabb és legbensdségesebb
modon képesek kifejezni a sportold érintettségét.

Ahogy az el6z6 szakaszban jeleztem, Hans Ulrich Gumbrecht teoretikus szdvegei,
kiilonosen a sport jelenléteffektusait kutaté irdsai meghatdrozo, visszatéré elemei
érvelésemnek. Magyarul 2022-ben jelent meg egyetlen kotetben két kordbban irt konyve,
melyek koziil az elsd, a 2006-0s In Praise of Athletic Beauty (magyarul Szépség a sportban)
megkeriilhetetlen a sportrol vald esztétikai gondolkodasban. A témahoz kapcsolodo kiilonbozo
fogalmakat sajatos értelmezésben taglalo alfejezetei koziil a Szépség cimiiben meséli el az egyik
legmegrazobb, egyben komoly példaértéket képviseld torténetét. A Stanford Egyetem
professzoraként O is részt vett azon az 1995-0s egyetemi kerekasztalon, mely Az atléta teste
elnevezést kapta, és ahol az amerikai olimpiai bajnok usz6, Pablo Moralest kérdezték arrdl,
hogy miért tért vissza a profi sporthoz visszavonuldsa utan. Morales 1988-ban nem keriilt be az
olimpiai csapatba, ez is vezetett ahhoz a dontéséhez, hogy abbahagyja (mint kés6bb kidertilt:
felfiiggessze) karrierjét, hiszen eldtte 1984-ben mar nyert aranyérmet valtoban, valamint
vilagrekordot is allitott fel 100 méteres pillangbéuszasban. Visszatérésekor, az 1992-es
barcelonai olimpian végiil egyéniben is gydzni tudott. Morales a spontdn valaszaban felidézte,
hogy a '88-as olimpiat a televiziobdl nézte, és amikor a 100 méteres pillangd dontdje
kovetkezett, ki kellett mennie a szobabdl, mert nem birta nézni a versenyt. Majd a 400 méteres
ndi sprintvaltd dontdje, vagyis atlétika, egy teljesen masik sportag versenye kdvetkezett, amikor
Evelyn Ashford utolso valtoként ledolgozta csapata hatranyat, és aranyérmet nyert az Egyesiilt

Allamoknak. A visszajatszasok koziil az egyikben Ashford arcat mutatta a kamera.
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,»A szeme elobb végigpasztazta a palyat, aztan a stafétabotra koncentralt, majd a kanyarra
maga el6tt. Lattam, hogyan feledkezik meg a tomegrol, s6t a versenytarsakrol is, és meriil
el a koncentralt intenzitasban. A hatas azonnali volt. Ujra ki kellett mennem a szobabél.
Kimentem a konyhéba és zokogni kezdtem anélkiil, hogy tudtam volna, miért. Egyetlen
érzelmi kitdrésem sem volt, amidta nem sikeriilt bekeriilndm az olimpiai csapatba. De
amikor a kovetkezd ordkban a reakcidomon gondolkoztam, raébredtem, mit veszitettem
el. Ezt a kiilonleges érzést: elmeriilni a koncentralt intenzitasban. Négy évvel késobb

megint ott voltam az olimpian.”

Gumbrecht arra hivja fel a figyelmet itt, hogy Morales nem huz hatart a nézéként és atlétaként
atélt élményei kozott, sét épp a televizion kovetett sportesemény segiti hozza megragadni azt,
hogy mi készteti az élsportra.!® A jatékos/atléta szdmara a hétkoznapi emberhez hasonloan
ugyanugy okozhat a sportnézés intenzitdspillanatokat. Mintha ennek az dallapotnak a
felismerésére a sporttevékenységre csak kiviilrdl tekintve jutnanak azok is, akik jol ismerik a
mozdulatokat, az akcidkat és a kivitelezésiikre is képesek. Morales torténete érzékletesen fejezi
ki azt, hogy az elmeriilés tudatallapota milyen meghatdroz6 része a sportoldi identitds
kialakulasanak. A szohasznalat kiilonosen fontos, ahogy Gumbrecht is megjegyzi itt, az
elmeriilést a kanti érdekmentesség megfeleléjeként is érthetjilk, azonban ha a
professzionalizaci6 és a médiasportok kialakuldsa kapcsan oly gyakran eldkeriil6 jatékelmélet
horizontjarol tekintiink a sport identitasképzd potencidljara, szamot kell vetni azzal az altalanos
vaddal, miszerint ,,a jatékosok, az edzdk, az egyesiiletek els6sorban megélni akarnak a sportbol,
megszerezni a mindenkori gydéztesnek jar6 anyagi lehetOségeket, és teljesiteni kozvetlen
tamogatoik koveteléseit, minden eszkdzt megragadnak, hogy — akar »a jaték gyilkolasa« aran
is — legy6zzék ellenfeleiket.”!! A sport kultiratudomanyos vizsgéalatainak — a definicids
kényszeren tal — visszatérd szempontja a huizingai vagy a Roger Callois-féle jatékfogalom
applikalhatosaga. A dolgozat nem kivan sem hozzatenni a sporttevékenység meghatarozasi
kisérleteinek hosszu sordhoz, sem a jatékos mozzanat jelenlétének elemzését nem tiizi ki
céljaul. Aligha kérdéses persze, hogy a gazdasagi vonatkozasokkal biré modern sport igen tavol
Szinte sportagra valo tekintet nélkiil elmondhatd, hogy az elmeriilés aktusaval a Morales altal

felidézett torténethez hasonldan barmelyik versenyen szembesiilhetiink — a helyszini élménynél

® GUMBRECHT, Hans Ulrich, Szépség a sportban — Tomeg a stadionban (ford.: Keresztes Balazs), Kijarat kiado,
Budapest, 2022, 47.

1 GUMBRECHT, Hans Ulrich, uo.

' TAMAS Tibor, Homo ludens-e a sportold?, Replika, 29. szam, 1998, 35.
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a televizidban a (szuper)kdzeli kameraképeknek koszonhetden akar még latvanyosabban. A
koncentralt intenzitasban feloldédnak a jaték és a verseny koncepcioi.

Amennyiben elfogadjuk, hogy a sport gazdasagi és medialis vonatkozasai mellett — vagy
épp azok altal — olyan identitasképzd erd ,,amely kikeriili a hagyomanyos hatarokat, vagyis
egyesiti az egyénit a kozosségivel, a globalist a lokalissal, a teljesitményt a fejlédéssel,”!? ugy
a sporteseményeket korlilvevd kitiintetett figyelem és a fogyasztobol elkotelezett nézove,
szurkoldva valas folyamata is jobban érthetd. Az imént idézett Osszefliggéseket figyelembe
véve egy olyan szerepmintdkat felkinald jelenségrél beszélhetiink, mely széles tarsadalmi
rétegek szamdra teszi lehet6vé a felemelkedés esélyét, a kozosséghez tartozas érzését és a
kollektiv emlékezethez vald kapcsolodast. Hermann Veronika megfogalmazdsédban a sport
olyan ,,alland¢ és térbeli metonimia, amelyben a rész tobb nézépontbol is az egészet képviseli:
az egyéni teljesitmény olyan narrativait allitja eld, amelyek kozosségi identitast is 1étrehoznak
a csapatsportoktdl a nemzeti hds olimpikonon at sporton keresztiil megvalosul6 nevelddés- és

beavatastorténetekig.”!?

Pablo Morales elbeszélése az egyéni élettorténet egy sorsforditd
pillanatardl szol, mely egyben zaloga is volt a lehetd legmagasabb sportoldi teljesitménynek,
az olimpiai aranyéremnek. FErzelmi kitérése honfitarsa, Evelyn Ashford futasanak
visszajatszasa kozben érte, a szouli olimpia 4x100 méteres dontdjében. A valtéfutds ebbdl a
szempontbol érdekes atmenet az egyéni €s a csapatsportok kozott, kiilondsen, ha figyelembe
vessziik, hogy az emlitett dontén Evelyn Ashford hatranyban kapta meg a botot az egyébként
egyéniben eldtte vilagrekordot repesztd, két aranyat is nyerd és 1998-ban tragikus halalt halt
Florence Griffith Joynertl. Az Amerikai Egyesiilt Allamok szineiben, a kollektiv nemzeti siker
érdekében, csapattarsai energiabefektetéseit mintegy befejezve, de mégis izolaltan, sajat erejét
felhaszndlva vesztes poziciobol megforditva a versenyt egyértelmil gydzelmet aratott. Elszant
tekintete és elmertiilt koncentracidja Moralesben nem a nemzeti identitas kozosségteremto erejét
¢bresztette fel, hanem a sportoloi szubjektum megismételhetetlen intenzitaspillanatokat megéld
sorsk0zosségét, mely sajat identitasanak megerdsitéséhez vezetett.

Ennek a kiragadott torténetnek azonban vannak olyan parjai is, melyek esetében a
sporthoz kotédé identitdsmintdzatokat éppen a nemzeti érzés, a kozdsség iranti
feleldsségvallalas rajzolja meg. A posztmodern korszak identitdselméleteinek egyik kozos
nevezdje, hogy az egyén ,természetét tekintve bizonytalan, képlékeny, a személyiség

esszencidja elvész, [...] megelégszik a vilagban talalhatdé valdsdg fragmentumainak

'2 HERMANN Veronika, A jaték kedvéért — Laurent Perbos miivei, Ujmiivészet, 21/5, 4.
13 HERMANN Veronika, i.m., 4-5.
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imitalasaval”,'* ezzel egyiitt a modernitisra jellemz6 hierarchikus rendszerek korlatozd
kozosségekhez fiz6d0 viszonyaira. Mindez a nyugati, demokratikus berendezkedésii
orszagokban egyre inkabb a nemzetallamokhoz tartozas érzésének devalvalddasat jelentette,
am a sport azon kevés tarsadalmi (al)rendszerek egyike, mely képes még a nemzeti biiszkeség
reprezentacios tereként miikddni és az egyéni teljesitményeket, sikereket is kollektiv
dimenzioba helyezni.

A sportoloi szempont mellett tanulsagos a sportszakmai oldalt is egy példa erejéig
beemelni a vizsgalatba, hiszen a péalydkon az dnmagukat a koncentralt intenzitasnak atado
jatékosok, a latvanyossagként funkcionald testek teljesitménye mogott nagy 1étszamu stabtagok
munkdja van. A klubtulajdonostdl az igazgatokon, marketingeseken at a tdplalkozasi
tanacsadokig ¢és erdnléti edzokig Osszehangolt szervezeti kultira garantdlja a médiasportok
mindségét, ez pedig az egyiitteseken tul a ligak, bajnoksagok struktirdjara is érvényes. A
felfokozottsagnak egy joval visszafogottabb ,,igézete”, a belemeriilés egy masabb tipusu
megvalosulédsa jellemzd ezekre a szereplokre, de nem lehet kérdéses, hogy tobbségiik olyan
mély viszonyt apol a sporttal és csapatukkal, ami meghatarozé identitdsuk megfogalmazasaban.

Léw Zsolt egykori magyar valogatott labdarigd Ausztridban, a Liefering, majd az annak
anyaklubjaként funkcional6 elsdosztalyt Salzburg csapatanal kezdett el az edzdi szakmaban
dolgozni. Egészen pontosan masodedzdoként segitette az edzések levezénylését, a taktika
kidolgozasat, az ellenfelek jatékanak elemzését. Jatékospalyafutdsa soran tapasztalatot szerzett
a német labdaragasban, mndezt edz6ként olyan jol kamatoztatta, hogy 2015-t61 kezdve Europa
legismertebb sztarcsapataindl, elobb a német RB Leipzig, majd a francia Paris Saint-Germain
¢s a londoni Chelsea stabjaban is megfordult masodedzéként, utobbival 2021-ben megnyerte a
Bajnokok Ligéjat, az eurdpai klubfutball legnivosabb sorozatat, kisebb sziinet utan pedig 2023
marciusatdl pedig a Bayern Miinchen edzdi gardajat erdsitette. Magyar szakmabeli nagyon rég
jart ilyen magas szinten, a média érdeklddése ezzel Osszhangban valt Low Zsolt életének
részévé. Az egyik legnépszeriibb magyar labdaragassal foglalkozo podcast, a Teljes Terjedelem
2023 janudrjaban interjit készitett vele, melyben elmondta, hogy 4atlagban &tven
sajtomegkeresés koziil igyekszik kettd-harom olyan platformnak igent mondani, melyeknek a
szellemiségét méltonak érzi sajat szakmaisagadhoz. Szavaibol kitilinik, hogy mennyire intenziv

az edz0i lét, és ugyan elgondolkodott azon, hogy a futballszakmaban eltoltott kdzel harmine év

4 GuLb Adam, A Madonna-jelenség és a sztarsag konstitualodasa a posztmodern médiaban, Médiakutato, 2009
tavasz. https://epa.oszk.hu/03000/03056/00034/EPA03056_mediakutato_2009 tavasz 02.html (Utolso letdltés
ideje: 2024.06.15.)
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és a legnagyobb sikerek utdn ideje lenne kiszallni, de kozel fél év pihendt kdvetden érzi, hogy
egyrészt egyre jobban hidnyzik neki a szakmaban és meccsszituaciokban vald ,,bennelét”,
masrészt feleldssége van az orszag futballkulturdja fel¢, tovabb kell épitenie nemzetkozi
karrierjét és visszaszallni a topfutball vérkeringésébe. ,,Van is egyfajta feleldssége az embernek
ezzel kapcsolatban. A feleségem mondja mindig azt, hogy az ember a megszerzett tudasat ne
dobja el ilyen egyszeriien és fleg akkor ne, amikor egy orszagot képvisel. En mindig igy
éreztem. Nagyon kevesen vagyunk Magyarorszagrol, akik folyamatosan dolgozunk és a futball
elitjében az orszag hirnevét vihetjiik.”!> Low allaspontjabdl explicit modon kirajzolodik, hogy
edz6i identitasanak eredendd dsszetevdje a nemzeti hovatartozas, szakmai életutjat szdrmazasa
minden értelemben végigkiséri. A kis orszagbdl érkezd, a legmagasabb szinvonalon és
legnézettebb bajnoksagokban sikert aratd sportold példdjara az adott sportdgban dolgozd
,hattérmunkas” is ugyanugy képes megtestesiteni azt a szerepmodellt, melyben az illetd a
kiilfoldon szerzett értékes tapasztalatat sajat hazajaban edukativ célokra valtja {6l és nem
kizarolag sajat anyagi gyarapodasara, hirnevének fényezésére. A szakmai €s a nemzeti identitas

ilyenforman siirtin 4tszovik egymast.

1.3 A sportmédia mint identitaskonstrualo tényezo

A disszertacidban feldolgozott események €s jelenségek lehetdvé teszik a kulttripari kutatdsok
harmas paradigmajanak (szoveg-intézmény-kozonség) vizsgalatat, s eltéré aranyokban ugyan,
de mindegyik esettanulmany szamol e hdrmas tagjaival, valamint a koztiik 1évé dinamikakkal.
A sportmédia ebben az értelemben egyfajta szlir6ként szolgal, amelynek horizontjabol
feltérképezhetok a szovegként eldalld sportfilmek, nyilatkozatok, onéletrajzi konyvek,
kozosségimédia-bejegyzések vagy technikai innovéaciok, az intézményként miikodo
sportijsagirok €s sportcsatorndk, valamint a fogyasztok (az elérni kivant kozonség) egymashoz
vald viszonyai, egymast alakito identitaskonstrukcioi.

Kutatdsom soran ebben az Osszetett kapcsolatrendszerben, egyuttal a késé-modernség
média-Okoszisztémajaban igyekeztem olyan példatarat Osszeéllitani, mely az egymast
keresztez6 szerepekre a legkiilonbozébb médiaszovegeken keresztiil vilagit ra. Igy keriil a
vizsgalat fokuszaba a sportmédia kiilonféle platformjain dnmagat Gjra és Ujra szinre vivo
sztarsportold esete, a kozvetitd szerepében 1évé 1jsagird/szakértd szakmai éEletat- és

imazsépitése, a belemeriilését, sporttal valo érintettségét valtozé modokon megjeleniteni képes

15 Teljes terjedelem, Bélcsek kovétdl a BL serlegéig | Léw Zsolt, YouTube, 2023.01.31., 01:06:55-01:07:14
https://www.youtube.com/watch?v=UbiZwktytn8 (Utolso letoltés ideje: 2024.06.15.)
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atlagemberek Onreprezentacidja, valamint olyan médiatechnikak altal létrehozott alkotasok,
melyek szétszerelik a sportfogyasztas mult szazadban rogziilt, hagyomanyos modozatait.
Fontos tekintettel lenni arra, hogy a digitalis médiumok kordban a média hataselméleti
megkozelitései végérvényesen elavultak,'® igy az intézmény-szoveg-kozonség harmas kozti
Osszefliggések is sokkal stirlibbek, az atjards mindegyik irdnyban lehetséges a szereplok
részErdl. A tartalomkészités demokratizaloddsa (melyrdl az els6 esettanulmdény is sz6l) mellett
azonban feltlind, hogy a média produkcids oldalan a tarsadalmi, nemi egyenl6tlenségek nem
szlintek meg automatikusan a platformgazdasag létrejottével és a tartalmak szabad dramlasaval.
A 2010-es évek elején egyre nagyobb tudomanyos figyelem irdnyult a digitalis
médiumok (sport)tartalmaira, miutan a kébelteleviziés modell az Egyesiilt Allamokban
elkezdett gyengiilni. Az elmult tiz évben mind a sajtd, mind a kozvetitések terén tovabb
erds0dott az online portalok és a stream térnyerése, de a produkcids oldalon ugyanazok a nagy
cégek dominaljdk a piacot, mint példaul az ESPN. A legnépszerlibb sportok medialis
prezentacioja hagyomanyosan a fehér, heteroszexualis férfik6zonség szamara késziil, ez pedig
nem valtozott meg alapjaiban az elmult évtizedek digitalizalodo nyilvanossagaban, az etnikai
sokszinliség elfogadasaért és a noéi egyenjogusagért folyd kiizdelmek hatdsara, a kiilonb6zd
tradicionalis sportfogyasztd identitdsnak rendelédik ald.!” A gender kérdések a sportagak
szervezeti struktirajaban és medialis lefedettségében is alapvetd, megoldandé feladatként
kertiltek eld, s amig a tomegsport szintjén fokozatosan az esélyegyenléség felé¢ halad a
nemzetkdzi sportvilag,'® addig az ujmédia produkeids logikajaban nem egyértelmii, hogy az
emlitett nemi és etnikai egyenldtlenségek nem termelddnek wjra. Szdmos pozitiv példa

mutatkozik ugyan arra vonatkozolag, hogy a médiavallalatok a kozvetitési technikédjuk

crer

16 A téméarol boévebben lasd Myat Kornél osszefoglaldé munkajat: Médiaelméletek és a késd-modern
médiakdrnyezet, Médiakutato, 2010 nyar.

17 MEAN, J. Lindsey, Sport Websites, Embedded Discursive Action, and the Gendered Reproduction of Sport In:
Routledge Handbook of Sport and New Media, Szerk.: BILLINGS, C. Andrew és HARDIN, Marie, Routledge,
London, New York, 2014, 332.

18 A dolgozat eredeti témajatol messze esik a ndi sport térténetének vazlatos leirasa is, de természetesen napjainkig
sem egyértelmii a vildg szamos kultirajaban, hogy a nék megkapjak-e az esélyt a sportoldsra, valamint az
intézményi feltételek megléte sokszor nem parosul széleskorli tarsadalmi elfogadottsaggal. A vilag legnagyobb
sportszervezetei mindenesetre hosszl évtizedek 6ta dolgoznak azon, hogy a ndi szakagakat és versenysorozatokat
fejlesszék, a NOB (Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag) 1991-es dontése értelmében példaul az olimpiai programhoz
csatlakoz6 1j sportagaknak kotelez6 néi versenyszammal is rendelkeznie. B6 husz évvel késobb, 2012-ben a ndi
boksz is bekeriilt az olimpia programjaba, a londoni jatékokon a nék mar az 9sszes sportagban versenyeztek, azota
pedig majdnem elérte az 50 sz4zalékot a ndi sportolok aranya az olimpiai mezényben.

16



a DAZN térnyerése az eurdpai ndi labdaragéasban: streamen kovetheté a néi Bajnokok Ligéja
Osszes mérkdzése, de nemrég az Amazon Prime is belépett ugyanerre a piacra, ami egyuttal a
versenysorozat jogtulajdonosa, az UEFA részérdl is tudatos markaépitési stratégiara utal. Az
alapvetden sorozatokra és filmekre specializdlodott HBO Max over-the-top tipusu vided
streaming platform is elkezdett érdeklddni az €l sportesemények kozvetitése irant, 2023
januarjaban az Amerikai Egyesiilt Allamok n&i labdarigd csapatanak baratsigos mérkdzését
streamelték Uj-Zéland ellen, a szovetséggel kotott megallapodas értelmében pedig par nappal
késObb az amerikai férfivalogatott felkésziilési meccsét is. Az HBO a sportpiacra valo belépését
egybekototte a streamelés audioélményének fejlesztésével is: a kabeltelevizios jeltdl eltérden
¢l6 streameléssel joval kisebb rahatasa van a szolgaltatonak a felhasznalohoz eljutd
hangmindségre, de ahogy Neal Roberts, az HBO Sports egyik igazgatoja egy interjuban
elarulta, az Uj-Zélandrol érkezd anyagot élében mixelték meg és alakitottak 4t 5.1-es térhatast
hangélménnyé atlantai kozpontjukban.'®

Ezekbdl a rovid példakbol kitiinik, hogy az innovacid egyuttal biztonsagi jaték is a nagy
médiavallalatok részérdl: ha a legnagyobb nézdszamokkal bird sportagat, a labdarugést vessziik
alapul, a kisérletezés terepének egyeldre inkdbb a ndi sportversenyek bizonyulnak, a biztos
bevételt a férfiak jatéka ¢és a broadcasting struktira termelik. Részben szintén
médiagazdasagtani okokra visszavezethetden nem csak a tarsadalmi és nemi egyenldtlenségek
ujratermelése figyelhetd meg napjainkban, hanem a tobbek kozott az 1992-es barcelonai
olimpiardl ird Bourdieu meglatasai is érvényesek maradtak, amiket a nemzetkdzi sportélet
legfontosabb (média)eseményérdl, az olimpia kozvetitésének nemzeti, s6t nacionalista
szinezetll megvalosulasair6l ir: ,,Merthogy minden nemzeti televizid annal tobb teret ad egy
sportolonak vagy egy sportdgnak, minél alkalmasabb az arra, hogy kielégitse a nemzeti vagy
nacionalista hitisagot; a televizios megjelenités igy — noha egyszerii felvételnek latszik — a vilag
minden tajarol érkezd sportolok versengését valdjaban kiilonbdzd nemzetek bajnokainak (akik
megfeleld mandatummal rendelkezd harcosok) Osszecsapasiva alakitja at.”2° A valosag
formalasa és a szerkesztés, ahogy Bourdieu fogalmaz, a szelekcio, a képkivagas ¢s montirozas,
valamint a kommentétori szoveg megalkotdsa a média szerepldinek alapvetd feladata a

figyelemért egymassal folytatott versenyben.?! Ezek a tobb évtizedes megfigyelések a 2020-as

Y DALEY, Dan, HBO Max’s Live Stream of Women’s Soccer Match From New Zealand Indicates Future of Audio,
sportsvideo.org, 2023.01.23. https://www.sportsvideo.org/2023/01/23/hbo-maxs-live-stream-of-womens-soccer-
match-from-new-zealand-indicates-future-of-audio/ (Utolsé letdltés ideje: 2024.06.15.)

20 BOURDIEU, Pierre, Eldaddsok a televiziérdl (ford.: Eréss Gabor), Osiris kiado, Budapest, 2001, 103.

21 BOURDIEU, Pierre, i.m., 105.
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évek sporttelevizids valosagara ugyanigy vonatkoztathatok, a sportesemények keretezésének
ezt a tradicionalis modjat kezdik ki a korabban mar érintett innovaciok, a médiakonvergencia
régi-uj mifajai.

Egy kozelmultbeli magyarorszadgi példaval igyekszem szemléltetni a nemzeti
televiziozas szelekcios ,,biztonsagi jatékat”. Noha sikersportagnak csak torténeti tavlatban lehet
nevezni, de labdartigd valogatottunk a televizid6 magyarorszagi megjelenésének kezdete oOta
kiemelt témdja az allami csatorna(k)nak. Ez a 2010-es években sem véltozott, st az M4 Sport
onallé koztelevizids sportcsatorna létrejottével a magyar érdekeltségii és potencidlisan sok
nézot bevonzo sportagak minden kordbbinal tobb miisoridét kapnak. A labdaragason tal tobbek
kozott az uszoésportok domindljak a kozvetitéseket, a nagy vilagversenyektdl a nemzeti
bajnoksagig az allami csatorna lefedi a vizilabda és az uszas figyelemre mélto torténéseit, s ez
kiilonosen érthetd, ha figyelembe vessziik a magyar kivalosdgok gydzelmi esélyeit a
nemzetk6zi mezényben. Amennyiben hasznaljuk a koztelevizi6 sikeroriontalt perspektivajat és
az érmekre, még pontosabban az aranyérmekre koncentralunk, gy 2010 6ta csak a kajak-kenu
szakagakban nyert tobb olimpiai aranyat magyar sportold, mint iszasban. A legutobbi harom
olimpian — 2012, 2016, 2021 — &sszesen 22 elsé helyezésbdl 6 darabot iszonk nyert (ebbdl
Hosszi Katinka egymaga harmat 2016-ban), a 2021-es tokioi olimpian aranyérmes Milak
Kristof a sikersportagon beliil is kiemelt figyelmet kap a hazai sajtoban. Tehetségére nagyon
koran felfigyeltek junior vildgcsucsainak kdszonhetden, alig 20 évesen mar vilagbajnoki cimet
nyert Kvangdzsuban 200 méteres pillangduszasban, rdadasul felnétt vilagesuccesal. Két évvel
késébb az olimpiai aranyérem, 2022-ben pedig hazai palyan, a budapesti vizes
vilagbajnoksagon jabb gydzelem és jabb vilagesucs keriilt a neve mellé. Ezeket a kivételes
sikereket az orszag legsikeresebb fiatal sportoldjanak kijaré médiafigyelem kozben aratta,
ugyanis mar 2017-t6l kezdédden az M4 Sport stabja dokumentumfilmet forgatott vele, mely
2021 decemberében hosszu felvezetést kovetden A joslat cimmel bemutatkozott a kozmédia
csatorndin. Mildk sztaridentitdsa mar a korai interjuiban is jol kirajzolddott: egy meglehetdsen
laza, oldott hangulatt fiatal sportol6 latszatat keltette, akit az elvardsok terhe szinte egyaltalan
nem nyomaszt. Sportteljesitményén tul ezek a viselkedésbéli jellemzoi is alkalmassa tették 6t
arra, hogy az M4 Sport egy tobb éves, az utazdsok miatt anyagi er6forrasokat sem kiméld
forgatas kozponti alakjava tegye Ot. A sikerek és az id6kozben tortént médiaszereplései
igazoltdk a csatorna dontését, Milak brandértéke a bajnokokban nem szerénykedd magyar

uszosportban is kivételesen magasra nott. Identifikacidos mintazataiban a csibész €s ontdrvényl
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zseni archetipusat képzi meg,?

mely esetenként gyermeki nyitottsaggal, kozvetlenséggel
parosul, bar ezek a mozzanatok kozszerepléseiben a média figyelmének allando ndvekedésével
mintha egyre jobban elvesznének. Amig az allami médiumok gazdasagi és szimbolikus tokét
kovacsolnak szerepeltetésével, addig Miladk az igy generalt médiafigyelemben alakitotta ki sajat
identitaskonstrukcidjat felndtt palyafutdsa kezdetétél. Ez a perszona azonban nem csak
1étrejottét, hanem Onértelmezését is kamerdk, mikrofonok segitségével végzi: ,,Sokszor
kérdezték télem, hogyan birod ezt a nyomast? Rajtam nincs is teher, én ezzel nem foglalkozok
— valaszoltam. Aztan végignéztem a filmet és rajottem, milyen iszonyatos suly volt rajtam,
milyen sok taskat cipeltem a hatamon. Feleslegesen. Sok taskatol nem is tudtam megszabadulni,
egészen mostanaig. A film értette meg velem, hogy bar nem éreztem, ott volt rajtam a teher??
— hangzik az olimpiai bajnok egyik valasza szintén az M4 Sportnak adott interjujaban.
Visszautalva Bourdieu-re, aki idézett irdsa végén az olimpiai eredeti eszmeiségét, a
nemzetkoziséget, egyetemességet sugalld medidlis reprezenticiot kérte szamon a
kozvetitéseken, jol érzékelhetd, hogy ezek a torekvések nemzeti csatornak, de egyes médiumok
szintjén sem valdsulhatnak meg, nem tlinnek realis elvarasnak. Egy olyan sportkulturaban,
melynek kozel hetven éve meghatdrozd emlékezethelye a Wembley stadionban elért 6:3-as
magyar gybzelem az angol labdarigd valogatott ellen, egyuttal emlékezetpolitikajanak
kozponti személyisége egy csibész jelzdvel gyakran illetett onfejli zseni, vagyis Puskas Ferenc,
az emlitett személyiségjegyek felértékelddnek az allami médiumok szelekcios miiveleteiben.
Hogy a sportsajto, a kommentatorok nyelvezete mennyire erds identifikalo erdvel bir,
Hans Ulrich Gumbrecht munkassagéaban is hangsulyos, de elsdsorban a sportot néz6 tomegeken
vizsgalva az Osszefliggést, nem pedig a sportoldkon. A német kultarteoretikus némiképp
leegyszerisitéen kettére redukalja a nézdi allapot alapvetd formait: elemzés és eggyé valas. Egy
jégkorongmérkdzés példajan bemutatja, hogy eldbbi jellemzi az éppen cseresorban 1évo,
kispadon il jatékosokat, akik informaciot gylijtenek az ellenfél mozgésairdl, taktikajarol, hogy

a jégre lépve kihasznaljak ennek az elemz0 tekintetnek a hozadékait. Egy sorral felettiik mar a

22 Ennek az archetipusnak egyik tipikus dnértelmezési mechanizmusa a tehetség versus szorgalom dichotomikus
szembeallitasa. 2021 november végén Magyarorszag egyik legnézettebb Youtube-csatorndjan, a TheVR egyik
misoranak vendégeként is dszintén ¢és tudatosan beszélt arrol, hogy valdszintileg vannak olyan sportolok, akik
nala tobb edzésmunkat végeznek és elszantabbak, de hisz abban, hogy emberek okkal sziiletnek valamire és
nagyrészt tehetsége révén jutott el ekkora sikerekig. ,,Ezerbdl egy, tizezerbdl egy, tizmilliobdl egy ember lehet
olyan, mint én, Cseh Laszl6, Egerszegi Krisztina [...]” TheVR Gaming+, Milak Kristof, olimpiai bajnok uszonk!
4 | TIMEOUT Podcast S02E16, Youtube, 2021.11.29. 00:20:44-00:20:54.
https://www.youtube.com/watch?v=kIZzAlc8WfQ&t=1363s (Utolso letoltés ideje: 2024.06.15.)
23 KERENYI Ervin, Mildk Kristof: A film débbentett ra, milyen iszonyatos suly volt rajtam, mennyi taskat cipeltem,
mdsport.hu, 2021.12.04. https://m4sport.hu/uszas/cikk/2021/12/04/milak-kristof-a-film-dobbentett-ra-milyen-
iszonyatos-suly-volt-rajtam-mennyi-taskat-cipeltem/ (Utols¢ letdltés ideje: 2024.06.15.)
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kozonség iil, aminek tagjait tomegként szoktunk azonositani és kevésbé az analitikus belatasaik,
hanem a k6zds szurkolas és a stadion jelenlétélményében feloldodd mamor jellemzi 6ket.*
Ugyan Gumbrecth az érvelése soran kitér arra, hogy az ) médiatechnikék és azok nézdi
szokasokra valo hatdsa miatt stadionban eggyé vdlo egyén fogalma mintha idejétmult és
romantikus megnevezése lenne a jelenségnek, mégis némiképp cinikusan jelzi, hogy a brazil
assistir ige is mar nem csupan a helyszini meccsnézésre, hanem a képernyon vald kdvetésre is
utal, s mar varja az ,,ij tudomanyos trend”, a médiatudosok ellenvetését az eggyé valas
kifejezése ellen, miszerint azt Gjabb, a komplex medialis rendszereket is figyelembe vevd
fogalmakra kellene cserélnie.”> Ezt kovetfen rdgziti a valtozds tényét, miszerint a
sporteseményt a televizidban kovetdk magatartdsa elsdsorban a kommentatorok nyelvi
miveleteinek és a kozvetités fogalmi halojanak (itt a kiilonbozd paratextusokat is érthetjiik)

kdszonhetden az elemzd tipus felé mozdultak el.?®

Gumbrecht ide vonatkozd megjegyzéseit
érdemes tovabb problematizalni, de legféképp az eggyé valas-elemzés spektrumdnak
végpontjait fontos arnyalni, hogy a stadiontomegben tapasztalhatd intenzitds atélését ne
romantikus befogad6i moddozatnak tételezziik, valamint az 0j médiatudomanyos trend altal
sulykolt komplex medialis rendszereket se csupan az analitikus tekintetet lehetdvé tevd
jelenségként kezeljiik. A helyszini meccsnézés jelenlétélményének egy modosult formaja, de
hasonléan intenziv atélését a maganyos cselekvésként végzett otthoni televiziokozvetités
fogyasztasa is lehetdvé teszi, kiilondsen, ha olyan szerényebb anyagi lehetdségek kozt ¢lok
perspektivajabol kozelitink a jelenséghez, akiknek sosem volt lehetdsége (akar foldrajzi
okokbdl sem) ¢éldben megtapasztalni egy-egy nagyobb sporteseményt.

Tovabba miért ne tartozhatna 0ssze nagyon is az eggyé¢ valas az elemzéssel, csak éppen
valamilyen temporalis megkésettséggel? Az elemzd tekintetet valoban az optikai médiumok,
legfoképpen a televiziozas emelte be a radio utan,?’ a digitalis médiumok pedig csak még
jobban felerdsitették, elég a kozvetitések soran megjelend infografikdkra, a dataizmus
terjedésére gondolni. A tdmegben (¢és tomeggel) vald eggyé valasnak egy masfajta, de rokon
megvalosulésa a képernydvel vald eggyé valas, a tobbé-kevésbé izolalt kdrnyezetben kialakulod
intenzitaspillanatok tapasztalata. A kozvetitettségben is fel tud oldodni a néz6, de éppen az

elemzd tekintet kialakitdsara alkalmas technologidk Osszetettsége, mindsége €s koncentralt

24 GUMBRECHT, Hans Ulrich, i.m., 132-133.

23 GUMBRECHT, Hans Ulrich, i.m., 140.

26 GUMBRECHT, Hans Ulrich, i.m., 141.

27 A gumbrechti eggyé vélas jelenségéhez a radios kozvetitések intenziv, szinte példatlan dramaisaga,
performanszjellege talan még kozelebb all, hiszen egyediil a kommentator nyelvi miiveletei alakitjak a mérkdzés
narrativajat.
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szerkeszt6i miiveletei révén. Nem csupan a sportmédia kindlatanak strukturalt adagolasa,
monotonitdsa emelendd ki az ujmédidval kapcsolatban, hanem az intenzitas pillanatait
magukban rejté eseményeket audiovizualis narrativaba gondosan bedgyazo mitkodésmadja is.
A kozvetitd kozeg a folyamatos zaj képzése mellett képes lehet az eggyé valas letisztult
illtziojat is kelteni a nézében. Hogy a hus-vér sportfogyasztas mellett a mediatizalt sportnézés
1s hasonldan alkalmas hatarozott kontirokkal rendelkez6 identitaskonstrukcidés muveletekre,
valamint a tarsas ¢élmény, egyfajta ,,stadiontdomeg” 4&télésére, mi sem jobb — ¢és szintén
magyarorszagi — példa az Utwenger blog 4ltal szervezett 2014-es meccsnézés a Hosok terén,
ahol nem a magyar valogatottért, hanem a londoni Arsenal klubjaért szoritottak az FA-Kupa
dontdjében kdzel masfél ezren a magyar (online) szurkoloi kdzosségbol.

Osszefoglalva az eddigieket, elmondhatd, hogy a késé-modern sportmédiaban
megvaltoztak a tartalom produkcids és fogyasztoi oldalanak merev szerepei, a demokratizal6do
szerepkoroknek és a médiakonvergencidnak kdszonhetden egyre tobb hang és identitas jut
szohoz, s egyre tobb Uton jutnak el ezek a konstrukciok a mindenkori fogyasztohoz,
mindazonaltal ezzel a kinalati expanzidval a neotelevizidzashoz képest is nagyobb iizleti
potencial rejlik a sporttal kapcsolatos médiaszovegekben, 1évén a legkiilonb6zobb, akar niche
identitasmintazatokat is képesek megjeleniteni. Az ujmédia lehetdségei és innovacioi sem
tudtdk azonban megddnteni egyeldre a sportkdzvetitésekben dominans broadcasting struktarat,
egymassal versenyzé médiatechnologidk helyett inkabb egymast kiegészité megoldasokra
lathatunk példakat, melyek mind a sportolok, mind a néz6kdzonség magatartasat, napi rutinjat

is alakitjak.

1.4 A disszertacio kulcsszavai, a dolgozat felépitése

A bevezetd egy korabbi szakaszaban fogalmaztam meg azt a revelativnak még nem mondhato,
de a kutatdsom szempontjabol kiindulopontként szolgald tételmondatot, miszerint a digitalis
médiumok (a valtozo technologiai kdrnyezetben torténd sportfogyasztas), maguk a sportolok,
a média intézményei, valamint a sportnézd kozonség tagjai kozt hibrid identitdsmintdzatok
jonnek létre, ezen OsszetevOk kozti hatdrvonalak épp egyre inkabb elmosddnak. A cimben
szerepld kulcsszavak, mint a medialitas probléméja és a valtoz6 identitdsmintazatok nem
véletleniil keriiltek a tarsadalom- és bolcsészettudomanyos kutatdsok fokuszéba az utdbbi

évtizedekben, de példdul amig a popularis zene hasonlo teriiletrdl érkezd kortars kérdéseire
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tobb miihelyben és tobb kotetben is reflektaltak magyar nyelven,?® addig a tarsadalmi
alrendszerként értett sport felé feltlinden kevesebb kozelités tortént, mar ami a (medialis)
kultaratudomanyokat illeti. A tobbszdr idézett és a téma magyarorszagi kutatasa szempontjabol
megkeriilhetetlen, irodalom- valamint médiatudomany feldl érkezé Fodor Péter konyvei
(Térfélesere — 2009, Ujrajatszds — 2019), valamint Urban Agnes korai tanulményai
médiagazdasagtani szempontbdl nyujtanak municiot a témaban, de a szélesebben értett
testkulturaval, testtechnikakkal val6 foglalkozas egyre hangstlyosabbnak latszik a kiilonb6z6
tudomanyteriiletek miiveldi kozt hazankban is a 20. szdzad olyan fontos gondolkodéinak
munkdassadga utdn, mint Michel Foucault, Pierre Bourdieu, vagy a feminizmus irodalméanak
meghataroz6 szerzdje, Judith Butler. Koziiliikk Bourdieu tobb irdsdban kiemelten foglalkozott a
sporttal, a mar hivatkozott, televiziorol szo616 eldadasa mellett talan a legfontosabb vonatkozo
munkdja a Javaslat a sportszociologia programjara cimll tanulmanya, mely egy 1980-as parizsi
eldadasanak az irott anyaga. Legtobbet idézett mondata, miszerint a sport vilaga nem egy
onmagaba zar6dd univerzum, valamint — ennek kdvetkezményeként — ,,a sporttevékenység,
vagy ha gy tetszik, a sportfogyasztas elemzése nem lehetséges mas fogyasztasi szokasoktol,
igy a taplalkozastol, vagy altalanossagban a szorakozasi szokasoktol fiiggetleniil”,?® az utdbbi
két-harom évtized angolszasz kultira- és médiatudomanyos miihelyeit is serkentették, melyek
kiemelten kezdtek el foglalkozni a sport és média szimbidzisaval; ekkor valt példaul 6nalld
terminussa a médiasport.

Az itt kovetkezd fejezeteket is ilyen sportdgak esettanulmdnyai alkotjak, vagyis
akdrmelyik t¢éméaban meriilnénk el, emlékeztetniink kell magunkat, hogy ,,manapsag alig tudunk
valamit mondani a globalissa valt sportesemények valosagardl, ha nem vessziik figyelembe,
hogy ezek olyan latvanyossagok, melyek forgatokonyvének iroi kdzott ott vannak a technikai
médiumok is.”3 A disszertacié makroszerkezetét az identitasmintazatok-medialitds hivoszavak
hangsulyeltolédasai hatarozzék meg, s ugyan e kettd kdlcsonhatésai és szétvalaszthatatlansaga
mellett érveltem eddig, a folytatasban a koztiik 1évé dinamikak arnyalatnyi kiilonbségei,
szintjei mutatkozni fog a feldolgozott jelenségek elemzése soran. Az ardnyok fokozatos

eltolodasat valasztott témak sorrendisége és a kutatds elméleti horizontjdnak taguldsa

28 A témadban valo eligazodast segiti példaul a TOFALVY Tamas, KACSUK Zoltan és VALYI Gabor altal szerkesztett
Zenei halozatok — Zene, miifajok és kozossegek az online halozatok és az atalakulo zeneipar (L'Harmattan,
Budapest, 2011) koraban cimii kétete, valamint a HAVASRETI Jozsef és GULD Adam szerkesztéi munkajénak
koszonhetd Zenei szubkultiurak médiareprezentacioja (Gondolat, Budapest — Pécs, 2012).

2% BOURDIEU, Pierre, Javaslat a sportszociologia programjara (ford.: Czoch Gabor — Granaszt6i Péter), Korall,
2002. marcius 7-8 évfolyam., 7.

30 FODOR Péter, i.m., 22.
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eredményezte, s mint az a példak aktualitdsabol mar most lathato, egy kurrens folyamatokat
vizsgalo tudomanyos dolgozat lezarasa mindig kényes kérdéseket vet fel; mikor jon el az a pont,
amikor a szerzd lezartnak tekinthet egy témat, vagy ez csak utdlagosan, tobb év tavlatabol lenne
lehetséges? Az intézményi keretek mindenesetre 2024 tavaszat jelolték ki a kutatas jelenlegi
formajanak végpontjaként, ami nem jelenti azt, hogy a késObbiekben ne térnék vissza a
sportmédia alabb targyalt témaihoz.

Az elsd esettanulmdnyban a sportmédia, masodikban sportold, harmadikban a
hétkoznapi emberek és hétkoznapi gyakorlatok szintjén vizsgdlom a valtozo tendencidkat
mutato, sporthoz fiz6d0 identitdsmintazatokat, mig a negyedikben és az 6todikben a medialitds
problémaja kertil el hangsulyosabban. Az §sszekotd funkcidval is bird kozépso, A hétkoznapi
spektakulumma valo sportoloi test napjaink médiakulturdajaban cimi szakasz méodszertanilag
és az elemzett agencidkat tekintve is hidként szolgdl, mivel kiilonbdz6é médiaszovegek
elemzésén tal bolcseleti, tarsadalom- ¢és kulturtorténeti munkakat alapul véve kortars
folyamatokat igyekszek értelmezni a kozosségi média és a szabadiddsport teriiletén.
Professzionalizalodd amatdr szurkoldi blogok cikkeitél ¢és kozosségeitdl, sportoloi
onvallomasokon, Onéletrajzi regényeken ¢és médiaszerepléseken at az atlagemberek
testedzéseirdl beszamold kozosségimédia-bejegyzésekig terjed a vizsgalati korpusz az elsd
szakaszban, hogy utdna fikciés és kisérleti (dokumentum)filmes alkotdsokon keresztiil,
valamint a virtudlis ,,protézisek” és az €16 sportkozvetités egyidejii alkalmazasanak elemzésével

egyre komplexebb médiaelméleti kérdéseket feszegessen a disszertacio az utolsé fejezetben.

23



2 Ujsagiroi identitas a digitalis forradalom utan: a
magyarorszagi futballblogok és a mainstream média

A kilencvenes évek végén és az ezredforduld utan zajlo digitalis forradalom a személyi
szamitogépek ¢és World Wide Web elterjedésével alapjaiban valtoztatta meg az
informacioszolgaltatas és az informécidhoz vald hozzaférés kordbban bevett gyakorlatait. Az
uj medialis feltételekhez a sajtd tradiciondlis intézményei, a televizio és a print média csak
mérsékelt sebességgel alkalmazkodott, ennek legfébb oka az 0j technologiatol valo elzarkozaés,
illetve az 0jsdgirds — mint szakma — kevésbé rogziilt hatdrvonalai. Az internet széleskori
elterjedésével ,,cseppfolyds hatarokkal rendelkezd almezdkként jelenik meg a nyomtatott, az
elekronikus, az online, azon beliil pedig a blogger-ujsagiras. Tovabba, részben a blogoszféra
otodik (a hivatalos sajtot ellendrzd) hatalmi agként vald mitkddése folytan az objektivitas
eszméje is atértékelddott.”! Ennek a folyamatnak az — elsdsorban — tengerentuli civil
Ujsagiras’? eklatans példaja, a politikai blogolas azonban hamar felvetette a hitelesség
problémajat, majd az amatdr és a professzionalis szakmacsinalas kozti kérdéseket. Tofalvy
Tamés A digitdlis jo és rossz sziiletése cimli konyvében irja, hogy az ,.egyre konnyebben
publikalhato és terjeszthetd tartalmak kordban mind gyakoribbak a vitak az ujsagirason beliil
és kiviil arr6l, hogy milyen tartalom-el6allitds is szamit ujsagirdsnak, ki szamit ujsagironak,
hogyan lehet elvalasztani az ujsagirokat a nem-ujsagiroktol, és az Ujsagirdst a nem
Ujsagirastol.”?3 Ezek a vitak a web 2.0 kezdeti id6szakaban mérséklddtek, amikor a kozosségi
oldalak (Twitter, Facebook) megjelenésével a felhasznaloi tartalmak tartdsan lathatova valtak,
egyre gyakrabban alakitva a hirpiacot és a mainstream sajtd napirendjét. Ebben a fejezetben
arra keresem a valaszt, hogy ezek a valtozdsok a magyarorszagi sportmédidban miként
érvényesiiltek az elmult htsz évben, vizsgdlva a szakma amatdr és professzionalis

résztvevdinek elhatarolési stratégidit, egymashoz valo kozeledését — egymast keresztezd ttjait,

3 BARTA Judit, ,Ha nem megy ellenilk, csinadld velik!”, Médiakutaté, 2017 &sz
https://mediakutato.hu/cikk/2007 03 0sz/07 ellenuk veluk/?q=online#online (Utolso letdltés ideje: 2024.06.15.)
32 A ,citizen journalism” gyakorlata nem Osszekeverendd a web 2.0-as felhaszndldi tartalomgyartassal, el8bbi
esetében ugyanis egy kozosség, vagy valamilyen tarsadalmi iigy képvisel6je alapos, kiilsé forrasokbodl épit fel

érvelést, a tradicionalis jsagiréi munkatol 1ényegében az kiilonbozteti meg, hogy tevékenységét mindenféle
intézményi kotottség nélkiil, onkéntesen, gyakran egy kozdsség érdekeinek védelmébol végzi. A civil ujsagiras az
internet el6tt is 1étezett, az uj medialis feltételek azonban kecsegtetd lehetdséget biztositottak arra, hogy szélesebb
olvasoi korre tegyenek szert az Onkéntes publicistdk. Bévebben: KEEBLE, Richard, Ethics for Journalists,
Routledge, 2009., 38.

3 TOFALVY Tamés, A digitdlis jo és rossz sziiletése, L'Harmattan, Budapest, 2017, 26.
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majd azokat a kommunikaciés mintazatokat, melyek uj(szerlt) ,,digitalis” jsagiroi, egyuttal
szurkoloi identitasokat is 1étrehoztak.

A tematikus, nagyrészt niche kozonséget célzd blogok ko6zdsségi médidban vald
terjedése gombamod szaporitotta meg az 0j szurkoloi futballblogok szamat is. Ennek egyik
legfontosabb elézménye a mitholdas, majd a digitalis televizidzashoz kotédik. Ezek a
technologiai Ujitasok lehetdvé tették, hogy elébb kiilfoldi csatorndkon az eurdpai topfutball
nemzeti bajnokséagait is lathassa a magyarorszagi kozonség, majd a kétezres évek elejétdl
kezdtek megalakulni a magyar nyelvii kereskedelmi sportcsatornak is (példaul a Sport
Televizio, Sportklub, késobb a DigiSport), melyek szintén megvették a rangos kiilfoldi
versenysorozatok kozvetitési jogait. A hazai kdzonség igy nem csupan a kilencvenes években
megszokott magyar NBl-et és a legfontosabb eurdpai kupasorozatot, a Bajnokok Ligéjat
kovethették hétrdl hétre, hanem Eurdpa és a vilag fontosabb, késdbb pedig mar a kisebb
rétegkdzonséget érintd orszagok sorozatainak torténéseit egyarant. A rendszeres kozvetitések a
labdartigassal kezdddtek, de rogton kovették mas népszerii csapatsportok, mint a kézilabda, a
kosarlabda, vagy példaul a kiilonb6z6 motorsportok éppen aktudlis allomasai. Alapvetden a
legnépszeriibb sporttal, a labdartgassal foglalkozom a kdvetkezdkben, ennek egyik legfébb oka
az, hogy a futballt tematizalo platformok és médiaszovegek szama a legnagyobb a magyar
piacon.

Azzal, hogy megnétt a valaszték és a sportrajongok egy egész hétvégét eltdlthettek a
fotelben mérkdzéseket nézve a legkiilonbozobb ligakbdl, egyre tobben kezdtek el kotddni
tavolabbi orszdgok rangos futballbajnoksagaihoz és klubcsapataihoz, melyek idékozben
globalis markakka nétték ki magukat.®* A televizioban korabban csak ritkan lathato kiilfoldi
sztaregylittesek Kelet-K6zép-Eurdpaban is a mindennapok részeivé valtak, a globalis kozonség
pedig csapatonként szamos, nemzeti vagy regiondlis szurkoldi kdzosséggé aprozodott. Az
informatikai szaktudas nélkiil, par kattintassal elérhetd blogmotorokon szazaval indultak utnak
amatdr szurkoloi honlapok, am a hirgy(jtésen, hivatalos kiilfoldi lapok forditasain és
Osszefoglal6 irasokon til hamar megnétt az igény az elemzd jellegli cikkekre, implicit modon
pedig a labdarugasrdl vald beszéd bevett sémdinak, a politikai kiizd6térként is miikodo
sportijsagirds hagyomdanyos retorikdjanak, kozhelyekkel teli nyelvi megformaltsaganak
ujragondolasara. A magyar sportsajtod szocializmus alatt rdgziilt intézményes hattere, tematikus
¢és miifaji szerkezete a rendszervaltas utan kevés valtozast mutatott, a legolvasottabb napilap, a

Népsport (eredeti nevét visszakapva immar Nemzeti Sport) a privatizacio hatdsara sem hozott

34 Lasd b8vebben: MILLWARD, Peter, The Global Football League, Palgrave Macmillan, 2011, 76-94.
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forradalmi valtozasokat, az ijonnan 1étrehozott online feliilet pedig inkdbb a bulvéarosodas felé
terelte el a platform iranyvonalat.>> A tuddsitasok, rovid hirek, reakcios anyagok sodrasaban
csak a jegyzetek, aktudlis sportiigyekkel, adott esetben azoknak tarsadalmi, diplomaciai
hatasaival kapcsolatos allasfoglalasok, ritkdbb esetben irodalmibb, tarcaszerli szdvegek
képeznek kivételt®, de hosszabb, elemzd anyagok elvétve akadtak. A kétezres évek népszerii
print magazinjai, a Sztar Sport és a Képes Sport a jatékosportrék, az aktualis tabellak és
bulvarosabb hirek csokorba szedésével foglalkoztak, mig a televizios miifajok a kozvetitéseken
¢és 0sszefoglalokon tul eleinte kevés egyéb, sporttal kapcsolatos tartalmat kinaltak: koziilik a
leggyakoribbak azok a beszélgetds hattérmiisorok, melyekben jelenlegi, illetve visszavonult
sportoldkat, sportvezetoket hivtak meg a szerkesztok.

A brit és az amerikai sportmédia reagalt a leggyorsabban arra az Ujrarendez6dott
infokommunikacids kornyezetre, melyrél elmondhatd, hogy a Facebook, a Twitter, vagy a
YouTube kozosségi platformjaival végérvényesnek tiing valtozason esett at a tudastranszfert
illetden. A szakmdz6 amatdr, sokszor szurkoloktdl érkezd bejegyzések adott esetben a
mainstream csatorndk szerkesztdinek figyelmét is elérték, a véleményvezérek (punditok)
ugyanugy megjelentek a kiilonb6zd sportagokkal, csapatokkal kapcsolatos diskurzusokban,
mint példaul a politikai kdzbeszédben. Kiilondsen a televizios kozvetitéseket kisérd felvezetd,
illetve elemzd miisorokban valt gyakorlatta, hogy volt jatékosok, hivatasos ujsagirok mellett
,»hétkdznapi” nézék kozosségi médidban (elsésorban a mar X nevet viseld6 Twitteren)
megosztott reflexidi szolgaltatnak témat. Immar nem feltétleniil a szakma professzionalis
miveldinek és meghivott szakértdinek véleménye osztja meg az internet népét, hanem a

televizios szerkesztok is nagy mértékben fiiggenek attol, hogy ezeket az egy idOben sziiletd

sy

altalanossagban jegyzi meg, hogy még mindig varat magara a sportlapok szo- és kifejezéskészletének megtjitasa.
A szerzd Fabian Pal nyelvészprofesszor, az MTA doktoranak egy korai, 1963-as irasat hozza példaként, aki mar
ekkor szorgalmazta a meglévé sportnyelv frissitését. Matis egy Nemzeti Sport Online-on megjelent
tudositasrészlettel kozelebbrol is ravilagit, hogy a sportnyelvi szakkifejezéseket szlenggel és a tarsalgasi stilus
elemeivel vegyitik a professzionalis jsagirok, de ezen kiviil nem alakult ki egy olyan nyelv, ami a sportsajto
stilisztikai- és szokészletének gyodkeres atalakulasardl taniskodna. — MATIS Bernadett, Sportnyelviink valtozasai a
21. szazad elején — labdajatékok szokészletének Osszehasonlito elemzése, Ph. D. értekezés, Eotvos Lorand
Tudomanyegyetem, Bolcsészettudomanyi Kar, Budapest, 2009, 19.

36 Ennek a szdvegformanak egyik kiemelkedd képviseldje a felvidéki ujsagiro és szépird, Gazdag Jozsef, aki az
. Egy futballfiiggé naplojabol” cimu sikeres blog szerzdje, illetve Sinkovics Gabor, a Nemzeti Sport egykori
publicistaja, aki sajatos hangvételii, sokszor ¢lesen megirt jegyzeteivel széles olvasotaborra tett szert harminc év
alatt. Sinkovicsot 2018 dszén kirugtak az orszag legnagyobb sportlapjatol, valaszcikke pedig a sportsajto keretein
tullépve a mar emlitett explicit politikai csatdrozas egyik legfontosabb dokumentuma az utobbi évekbol:
https://444.hu/2019/01/11/igy-meg-soha-senki-nem-kuldte-el-a-francba-orban-viktor-kedvenc-ujsagjat-es-hazi-
sportujsagirojat-szollosi-gyorgyot (Utolso letoltés ideje: 2024.06.15.)
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bejegyzéseket hogyan tudjak Osszevalogatni, s itt mar a Twitter hirfolyam sajatossagait, az
algoritmusok szerepét is figyelembe kell venniink.>” Az ma mar a magyarorszagi kozvetitéseket
szemlélve is egyre nyilvanvalobb, hogy a kozosségi média aktivitasok nagy mértékben
befolyasoljak a miisorok struktirajat, de a hazai piacon az elsé jelentds nyitas az amatdr
vélemények felé az Index hirportdlon tortént meg. ,,A blogoszféra 1j teriiletet hasitott ki az
Ujsagird6 mezébdl. Az Index ezuttal a nagy média ¢és a kis média kozti hatarvonalat teszi
atjarhatova, miutdn bizonyos rovatokban megjelennek a blogok, és a civil 0jsagirdk cikkeit is
becsatorndzzak. Igy nemcsak a mainstream, hanem a niche piaci igényeket is ki tudja
elégiteni.”®® A mar emlitett szurkoldi blogok novekvd szama és a valtozasra alkalmatlannak
tlind hagyomanyos magyar sportijsagiras altal hagyott tir termelte ki a kétezres évek masodik
felében az NST nevill, az eurdpai labdarGigassal magas szinvonalon foglalkoz6, amatér
szerzOkbol allo blogot. A betlisz6 megfejtése Nou San Trafford, vagyis harom eurdpai kultikus
futballhelyszin egy-egy tagjabol, a barcelonai Nou Campbo6l, a milanoéi San Sirobol és a
manchesteri Old Traffordbdl valogattak a szerzok, ezzel is jelezve a blog kiildetését, ami nem

mas, mint; egy mindségi blog miikddtetése ,,a vilag legjobb futballjarol”.

2.1 A blogolastol a professzionalis ujsagiras iranyaba: az NST-modell

A 2007-ben indult NST egy tekintetben mindenképp kovette a hagyomdnyos napilapok
példajat, vagyis hasonloan alakitotta ki szerkesztéi gardajat: egy rovaton beliil minden
teriiletnek (jelen esetben eurdpai topbajnoksagnak) voltak specialistai, akik az adott nemzet
futballkulturdjdban elmélyiilve naprakészen tartottdk magukat, s nem csak a bajnoksag
torténéseit kovették, hanem az orszag sportsajtojat, akar a politikai-kozéleti fejleményeit. A
nem hivatasszeriien iz6tt kutatdbmunkéval sok szerzé komolyabb ismeretegyiittesre tett szert,
mint a szakmat professziondlisan, fizetésért z6 ujsagirok, ez a felvértezettség pedig a
legkiilonboz6ébb miifaji  alrovatokban kapott megnyilatkozasi lehetdséget: szerkesztdi
allasfoglalasok a futballvilag fontos eseményeirdl, bajnoki fordulok eldtti joslatok, felvezetok,
retrospektiv karriertorténetek.

A 2010-es labdaragé vilagbajnoksagot mérkézésrdl mérkézésre kovetd blog némelyik

talalkozo elétt a magyarorszagi televizids stadidkban addig megszokottakhoz képest joval

37 REDHEAD, Steve, Sport and Social Media IN: Routledge Handbook of Sport and New Media (szerk.: BILLINGS,
C. Andrew, HARDIN, Marie, Routledge, 2014, 70.
38 BARTA Judit, i.m.
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részletesebb taktikai analizist publikalt, melyek nem csupan a torna addigi torténéseit vették
alapul, hanem elemzését, s abbol kdvetkezd prognozisat egy szélesebb kontextusba agyaztak.
Erre nagyon jo példa annak a Hegediis Henriknek (blogszerzdi nevén: heinrich) az egyik
bejegyzése, akire a késdbbiekben még kitér a fejezet, valamint aki a magyar koztelevizioban
épp az emlitett, 2010-es vilagbajnoksag studidadasaiban tiint fel el6szor. ,,Kézenfekvonek tiinik
azt mondani, hogy a vébé elddontdjében folytatodik a majusi Inter-Barca BL-el6dontd. Spanyol
tiki-taka, lazasag és Osztonds zsenialitds mérkdzik a kérlelhetetlen precizitssal, a méterre
kiszamitott kontragéppel, a tervezdasztalon rajzolt csapattal”®® — hangzik el a Spanyolorszag-
Németorszag vilagbajnoki elddontd felvezetdjében, vagyis a szerzd itt utal a nemzetkozi
kupaporondon alig par héttel korabban lezajlott klubmérkdzésre, melynek értelmezése szerint
két szerepldje (a spanyolorszagi FC Barcelona és az olaszorszagi Internazionale) szinte
identikusan megfeleltethetdé a spanyol, valamint a német vélogatottnak — mar ami a
jatékstilusukat, taktikai repeortoarjukat illeti. Altalanosabb észrevételeit a cikkben kiragadott
meccsfelvételekkel, részletes taktikai rajzokkal indokolja.

A hivatkozott cikkre alig par ora alatt tobb, mint hétszaz komment érkezett, melyek
tobbsége a szakmai elemzést értelmezi tovabb, érvel ellene, vagy ¢épp a spanyol valogatott
jatékéanak esztétikai tapasztalatdrdl szamol be. A mérkézés valds idejében percenként tobb
indulatos, szurkoloi elfogultsagot expliciten vallaldo hozzaszolas is sziiletett, de javarészt a
bejegyzésben vélelmezett csapatstratégiakat feleltették meg a mérkdzésen latottakkal, nem
ritkdn tovabbi értelmezdi mitveletekkel megtoldva a forumon kibontakozé diskurzust. Az egyik
legizgalmasabb szalat ennek a széttartd narrativ haldzatnak a spanyol valogatott jatékat, a
sokpasszos, de sokak szerint unalmas harcmodort targyald hozzaszolasok képezték. A
kommenteldk két taborra szakadtak: egyik résziik igyekezett elragadtatottsagardl beszdmolni —
kiegészitve értelmezdi gesztusokkal, mig a masik oldal rendre ellenszenvét fejezte ki az
ellenfeleket ,,megfojtd” jaték lattan. Ilyen a popp és Everred felhasznalok kozott kialakult
eszmecsere, melyben eldbbi a klasszikus irodalmi szerzokhoz hasonlitja a spanyol valogatottat,
azzal a kitétellel, hogy nagy irok is irhatnak olykor unalmasabb regényeket, de azokban is
felsejlenek azok a jegyek, amik kivételessé, egyuttal élvezetes olvasmannya teszik, mig utdbbi
igy valaszolt erre a felvetésre: ,[...] De ettél még ez igy szdmomra ¢élvezhetetlen.
Stilustanulmanynak érdekes, egy 15 perces Osszeallitas a jatékukbol tanulsdgos lenne egy

dokumentumfilmben, de igazabdl laboratériumba valo, nem futballpalyara. Nagyon steril, és

39 A vébé eléddntdben folytatodik az Inter-Barca, nst.blog.hu, 2010.07.07.
https://nst.blog.hu/2010/07/07/a_vb_dontoben folytatodik az inter barca (Utolso letoltés ideje: 2024.06.15.)
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valahol nagyon »fojtogatd«, mindig azt nézni, hogy a spanyolok passzolgatjak korbe és korbe
és korbe, és tudod, hogy esély sincs ra, hogy itt valodi futballmeccs legyen™?. Hasonld,
kulturalt diskurzus alakult ki az NST legtobb bejegyzése alatt, ahol visszatérd olvasok osztottak
meg egymassal véleményliket, reflektdlva tevékenységiikre, dsszetartd online kozosségként
definiadlva magukat.

Ahogy Axel Bruns érvel a részvételi ujsagirasrol (citizen journalism) sz6lo
tanulmanyainak egyikében, a blogszerzok ,,hatdskore” a mélyelemzésektdl a kommentarszeri
hatdrmiifajokon 4t véleménycikkekig terjed, miutan nem rendelkeznek az intézményes
hirgyartasban dolgozé kollégaik akkreditacioival, eréforrasaival és — bizonyos esetekben —
kapcsolatrendszerével *! A sajtoeseményekre nem mindig kapnak meghivast, a leglijabb
hirekkel 6k is mint olvasok taldlkoznak a médidban, ezért nem az események siirijében
helyezkednek el, hanem reflexiven, a tobbféle forrasbol begytijtott informacidikat igyekeznek
uj megvilagitasba helyezni. Mindez arra is magyarazat, hogy miért keriilt érdekkonfliktusba a
kétezres években az Gn. pro-am 0jsagiras a ,,professziondlis” sajtoval: az utobbi munkajahoz is
hozzatartozo tényfeltard, komplex dsszefiiggéseket megmutatd miifajokat a bloggerek nagyobb
szdmban ¢és sokszor magasabb mindségben miivelték — tobbek kozt azért is, mert nem voltak
szigoru intézményi hierarchidhoz, lapzartdkhoz és a hirgépezet hataridds rendszeréhez kotve.

Mindazonaltal pusztan az elemzd, szakmai szovegekkel aligha lett volna képes az NST
harom ¢év alatt tobb ezer kovetdt, s ennyire mozgalmas kommentszekciot elérni. A blog egyik
legnagyobb erénye a felkésziiltség mellett a magas stilisztikai minéség volt; egy olyan friss
sportpublicisztikai nyelv megteremtését kothetjiik az NST-hez, mely a magyar sajtoban
mindaddig ismeretlennek szamitott. Korabban legfeljebb egy-egy szakir6 markéns stilusa
jelentett kivételt, jelen esetben viszont egy egész szerkesztdségre volt jellemzo a tradicionalis
organumokban unalomig ismételt kozhelyektdl valo elfordulds, a kotottségek nélkiili,
szabadszaju, gyakran Onreflexiv utaldsokat hasznaldé nyelvi attitid. A humort, az irdniat
elészeretettel miikodtetd és a bennfentesség érzetét erdsitd stilus egyik kedvelt formatuma az
NST blogjan az évente Osszeirt ,.kocsogvalogatott” volt, melyben a szerkesztdk szubjektiv
meglatasai szerint egy csapatnyi ellenszenves labdartigot gyijtottek 0ssze a legnépszeriibb

eurdpai bajnoksagokbol.*? ,,Az ember — kiilondsen a futballista — gyarld, igy a ritkan eléforduld

0 uo.

4l BRUNS, Axel, News Produsage in a Pro-Am Mediasphere: Why Citizen Journalism Matters. IN News Online:
Transformations and Continuities, szerk.: Graham Meikle és Guy Redden. London, Palgrave Macmillan, 2010,
133-134.

42 A kdcsog sz0 szlenghasznalatban eredetileg a homoszexudlis férfi fiatalabb tarsat jeldlte (Kiss Karoly, A4 mai

magyar tolvajnyelv, BM Tanulmanyi és Modszertani Osztaly, Budapest, 1963, 67.) elsdsorban a bortondkben. Ez
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tahosdgot még akar el is tudjuk fogadni, azonban létezik a futballistdknak egy novekvod
csoportja, akikben olyan mélyen lakozik a parasztsag, hogy minddssze elrettentd példaként
lehet emlegetni viselkedésiiket. Ok a mi kedvenc kocsogeink, akik két kapott fiiles alatt nem

43 — 5701 a 2008-as spanyol

usznak meg a bemutatkozé kort egyik rakamazi kocsmaban sem
ligdhoz irt bejegyzés eldszava. Provokativ hangnemben megirt sorozatuk minden cikke
tobbszaz kommentet generalt, szdmos hozzdszolé pedig nem csupdn tematikus szinten
viszonyul a szovegekhez, hanem a miifaj hatdrait, a blogolds intézményi hatterét, etikai
kotelezettségeit vagy az aktiv hozzaszolok felel6sségét boncolgatja.** Graeme Turner fejti ki
2010-es, Ordinary People and the Media cimii kdnyvében, hogy a televizids reality miisorok,
a DIY (Do It Yourself) honlapok és a felhasznaléi tartalmak térnyerése a kozdsségi halokon
alapvetden valtoztattdk meg az identitdskdzvetités modozatait, s az Ujmédia ezzel a
legkiilonbozébb  kulturalis  identitdsok — konstrukcidjanak —elsddleges terepévé  valt.*
Ertelmezésem szerint az NST foltiinése a hazai sportmédiapiacon ennek a folyamatnak a
részeként tekinthetd, a blog szerzdi bazisa és az olvasok kozti napi szintii interakciok*® pedig
l1étrehoztak a muiértd futballszurkolot is, akik a kommentmezében a web 2.0-as trendektdl
némileg eltérden tobbnyire békés vitdkat folytattak.

Fontos 0sszefliggés van az ujfajta identitastipusok és a web 2.0 miikodése kozott. Az
emlitett bejegyzések kommentszekcidjaban az NST allando szerzéi (akik a korabban bevezetett
pro-am, vagyis a professzionalis mindséget produkald, de amatdr keretek kozott dolgozd
ujsagiréi mezdbe tartoztak) gyakran keverednek bele olvasdkkal kozos eszmecserékbe,
melyekben blogir6i pozicidjukra legfeljebb ironidbdl hivatkoznak az érvelés soran. Az ilyen
produktiv vitdkban az aktiv olvasé és az aktiv szerz0 azonos szinten talalja magat, késébb pedig
arra is lathatunk példat, hogy a bejegyzések alatti szekcid az 0jsdgiroi palyafutds egyfajta

elészobdjaként is szolgalt néhany kommenteld szamara.

a jelentése a 90-es években fokozatosan oldddott, s valt a kdzszleng részévé 'ellenszenves, utalt' embert jel61l6
sz6va, majd a katonai szlengben fejlodott tovabb. Az NST szerz6i utobbi, altalanosabb értelemben hasznaljak a
kifejezést.

43 Spanyolorszagi kocsogvalogatott 2007-2008, nst.blog.hu, 2007.07.23.
https://nst.blog.hu/2008/07/23/spanyolorszagi kocsogvalogatott 2007 2008 (Utolso letoltés ideje: 2024.06.15.)
4 Félreértés ne essék igenis kritizaljuk a bloggereinket, de a magam részér6l nem tdmasztanék irrealis elvarasokat

egy latogatottsaga ellenére is hobbi bloggal szemben.” — szo6l az idézett cikk alatt a ,,popp” felhasznalonévvel
kommentel6 olvasé véleménye.

45 TURNER, Graeme, Ordinary People and the Media — The Demotic Turn, Sage, 2010, 3.

46 Az online kapcsolattartas mellett érdemes megjegyezni, hogy a blog szerkeszt6i éveken at szervezték az NST-
kupat, ahol az olvasokkal kozdsen kispalyas futballtornan mérettették meg magukat a kiilonbozd klubok,
bajnoksagok szurkol6ibol all6 csapatok.
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A 2007-ben indult NST harom és fél év alatt, 2010 nyardra olyan népszertiségre tett
szert, hogy az orszag legolvasottabb sportlapja, a Nemzeti Sport internetes feliilete, az nso.hu
is felfigyelt a csapatra, ez pedig az Index bloggyijtdjétdl valo elbucstizast hozta magaval,
egyfajta professzionalizalodast, hiszen a Nemzeti Sport blogoldalan, a Népsporton kiemelt
rovatot kaptak NépSTadion néven. Ugy tiint, hogy a szeriéz lapoknal is belattak, hogy
komolyabb szakmai munka folyt egy par ezres latogatottsagi, nonprofit blog
szerkesztoségében, &m Martha Bence, az NST egyik alapitojanak visszaemlékezésébdl kideriilt,
hogy csupan egy marketingesnek koszonhették a mainstream poziciot, a szakma kevésbé
fogadta lelkesen érkezésiiket. ,,K&és6bb aztan ilyen-olyan okok miatt [...] a tdimogatas csokkent:
jott a cimlapvaltas, a Népsport-krecli lentebb és oldalra keriilt az NSO kozepe helyett, plusz az
ujsagirok se nagyon szerettek minket. Szép lassan kirtigtak aldlunk a samlikat. A végén gy
halt be az egész, hogy kinyiffant a blogmotor, amivel mar nem tudtunk mit kezdeni.”*’

A Nemzeti Sport elfordulasanak okai kozott az NST szoveguniverzumanak jellemzoi is
ott lehetnek. A blog nem akarta és nem is volt képes demokratikus logikaval felépiteni kodjait,
hiszen szakmai tudas és az Onreferencidlis szoveghdlod ismeretének hidnydban az oldal
értelmezése nehézségekbe 1itkozott, ahogy a cikkek alatti aktiv kommentel6k korébe is
korlatozott volt a belépési lehetdség, mely egyuttal a csapattal valod Ujfajta identifikacios
technikakbol jelentett kiesést — ,tanuldssal”, rendszeres tajékozodassal €s egy ujabb tipusu
sportnyelv elsajatitasaval volt esélye belépni az olvasonak. Az orszag legnagyobb
sportijsagjanak lizleti szemléletébe ezek a kompromisszumok aligha fértek bele.

Az NST szerkesztdi el6tt idokozben megnyild szakmai kapukat, valamint a kétezres
évek masodik felében folépitett szilk, Osszetarto kozosség hirtelen megnovekedését*s
figyelembe véve érthetdvé valik az a folyamat, melynek soran végképp kilépett a niche piacrol
a blog, de egytttal ez a mainstreamesedés magéaval hozta a hanyatlst is. A Nemzeti Sporttal

kozos platform alatt ugyanis elkezdett ritkulni a tartalom, sokszor mar csak témafelvetéseket

olvashatott a kozonség, melynek 1ényege, hogy afféle forumként miikodve 1étrejojjon alatta egy

47 A legszebb bokot egyszer egy Inter-forumon kaptam” — Interji Martha Bencével, a Népsport egyik alapitojaval,
nerazzurri.blog.hu, 2016.08.07.
https://nerazzurriblog.blog.hu/2016/08/07/_a_legszebb_bokot egyszer egy_inter-
forumon_kaptam_interju martha bencevel a nepsport egyik alapitoj (Utolso letoltés ideje: 2024.06.15.)

4 A Népsport gy(ijtéoldalként funkcionalt, melynek a NépSTadion volt a legolvasottabb képvisel6je, de a
cstcsiddszakban a hozza kdthetd blogok szama elérte a szazas nagysagrendet. Tovabbi adatok: A rekordnapon 73
ezer olvaso, 280 szerzd, 40 ezres atlagolvasottsag. — Unibet Magyarorszag, 4 blog, amely felturbozta a
sportmédiat: Népsport | Martha Bence | Szdndékos Kezelés | Unibet, 2023.02.03., 00:29:44—00:30:00
https://www.youtube.com/watch?v=ckl836YbagE&t=509s (Utolso letdltés ideje: 2024.06.15.)
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tematizalt parbeszéd. Ebben a formaban miikodik egyébként tovabbra is* egy harmadik
platformon, 4m az elmult kilenc évben a kutatds szempontjabdl mar nem is feltétleniil a blog
sorsa, hanem szerkesztdinek karrieritjai mutatkoznak izgalmasabbnak, illetve hatastorténete a
sport kdznyelvére, a valtozo szurkoldi, illetve blogger identitdsmintazatokra.

Egy 2015-6s bejegyzés alatt az egyik hozzaszolasban, illetve az alatt kibontakozd
vitaban a professzionalizaci6 és a ,,hatrahagyott kozosség” viszonyanak érzékenysége, valamint
az Axel Bruns altal elnevezett 'produsage' modell is jol kitapinthatd. A par mondatbol allo,
bulvartémat feldolgozd iras>® alatt tobb kommenteld is panaszkodott a cikk mindségére,
egyuttal utaltak az NST hanyatlasara, miszerint egyre kevesebb tartalom van a blogon. A Guest
nevl, tehat felhasznalonév nélkiili vendég azonban védelme ala vonta a cikk szerzdjét, Hegediis
Henriket, mondvéan 6 és mas korabbi NST szerzok egyértelmiien kindtték a blogolas kereteit,
konyvet forditanak, televizids stadidkban szerepelnek €s professzionalis Gjsagokban irnak, de
ami ezeken tul még érdekesebb a fejezet szempontjabdl: a blog olvaséi kozosségének
feleldsségérdl beszél: ,,[...] innent6l a mi (kommenteldk) feleldsségiink az, hogy ez a
szellemiség tovabb éljen, a blogszféranak ez a része ne haljon el, és épiiljon az a kdzosség,
amely aztan esetleg elindulhat ugyanazon az Gton, amin henrikék. nem titok, ezért 6tdltem(tiik)
kozosségben, a szellemi Ordkség tovabbvitelére buzditja tarsait, ami médiatorténeti
szempontbol a produsage-alapu tartalomkészités dimenziojaban is vizsgalhatova teszi az NST
szoveguniverzumat. Axel Bruns elméletében a produkcio €és a hasznalat (use) 6sszevonasabol
1étrejovo produsage egyik fontos elve a befejezetlen miitermék- (artefact) és a folyamatjelleg.
E szerint a tartalomfejlesztés soran a hierarchia fokozatosan megbomlik, a részvétel
ekvipotencialissa ¢s fluidda valik, a produsage-kozosség alkalmi tagjainak akar kis mértéki
hozzajarulasa is fontos, mivel a kozdsen eldéllitott tartalmakat egy nyiltan hozzaférhetd
informacios rendszerben osztjdk meg. Végtére a résztvevok nem a szovegek befejezésére,
hanem egy iterativ, evolucios folyamatban egy végpont nélkiili artefaktum és semmiképp sem
valamiféle termék létrehozasara torekednek.’?> Azt érdemes hozzatenni, hogy minden
elemiikben nem érvényesek a brunsi szempontok az NST-re, hisz példaul klasszikus

szerkesztdségi (tehat hierarchikus) struktirdban indult, ahogyan késdbb az utédokblogok is, de

4 https://nst.reblog.hu (Utolsé letdltés ideje: 2024.06.15.)

50 Pomper, az 0j Facebook-cézar, nst.reblog.hu, 2015.08.19. https://nst.reblog.hu/pomper-az-uj-facebook-cezar
(Utolso letoltés ideje: 2024.06.15.)
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52 BRUNS, Axel, Exploring the Pro-Am Interface between Production and Produsage IN: Frontiers in New Media
Research, szerk.: Francis L.F. Lee et al., New York: Routledge, 2013, 244.
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az egyik legizgalmasabb fejlemény ¢éppen a hagyomanyosabb formai-tartalmi
meghatdrozottsag felbomlasa, a kommentszekcio felértékelddése, egyuttal a futballrol vald
koz6s tudas folyamatos Gjrairasara valo igény — melyrdl a kdvetkez6 alfejezetben még tobb sz6
esik.

Az NST tovabba egy részben mar érintett jelenségre hivja fel a figyelmet; a
blogoszférabol torténd "diaszporara", a lelkes amatérokbdl professzionalis médiamunkasokka
valas folyamatira. Az eredeti szerzOgarda egy része kozel egy évtizede mar az addig
szabadiddben végzett munkajabol ¢l meg, kiilonb6zd szeridz lapoknal szerkesztok és ujsagirok,
illetve televizios szakértok. Martha Bence (_benito) a kétezertizes évek kdzepén az Origo
sportajsagirdja volt az NST-s palyafutdsdval parhuzamosan, majd a magyar nyelvii Eurosport
oldalanak, az eurosport.hosszabitas.hu szerkesztdje, ezen kiviil pedig évekig a DigiSport
televizio szakértdje is volt. Ami kiilon figyelemre érdemes, hogy a televizios csatornak
viszonylag hamar felfedezték Ot, meglattdk, hogy szaktuddsa mellett j6 kommunikacios
képességekkel rendelkezik, raadasul az eredeti témaja, az olasz futball mellett gyakran feltlinik
kézilabda meccsek szakértdjeként is, illetve a Hosszabbitas podcast adasaiban. Martha Bence
nem csupan az NST ,blogforradalménak™ egyik kulcsfontossagii alakja, hanem a téma
emlékezete szempontjabol is megkeriilhetetlen: szamos bloggerbdl lett ujsagird hivatkozik ra,
kozel tiz év tavlatabol, 2023 februarjdban pedig az egyik legnépszeriibb magyar nyelvii
sportcsatorndn, az Unibet Magyarorszadg Youtube-oldalan jelent meg egy podcast beszélgetés
vele. Ugyan professziondlis ujsagird és szerkesztd, valamint konyvszerzd lett beldle, de
bevalldsa szerint a mai napig bloggerként azonositja magat (I/ Nostro Calcio nevii, Facebookon
elérhetd oldalan aktivan ,,blogol” is). Ebben az addsban az NST jelentdségérdl és
hattértorténeteirdl faggatja az egyébként televizidos miisorvezetdként szakmaba 1ép6 Baumstark
Tibor, s koriilbelill fél 6ra utan hangzik el a tételmondatként is értelmezheté onvallomas,
miszerint ,,[...] a kezdet kezdetétdl az volt az alapgondolata a Népsportnak, hogy a sport koriili
kozbeszédnek a stilusan és a mélységén valtoztasson.”>® Martha csak néhany konkrét példat
mond ugyan a beszélgetésben, de tobbszor is igyekszik érvényesiteni az NST forradalmi
torekvéseit: ,,[...] a magyar nyelv ellen végzett, hosszi-hosszu évtizedeken 4t tart6 tamadasa a
sportajsagiroknak nagyon eredményes volt, mert az emberek azt hitték, hogy igy kell irni a

9954

sportrol.”>* Itt példaul olyan szavakra utal, mint a cerberus, ketrec, pettyes, vagyis a szoéismétlés

53 Unibet Magyarorszag, A blog, amely felturbozta a sportmédidt: Népsport | Mdrtha Bence | Szandékos Kezelés |
Unibet, 2023.02.03., 00:30:33-00:30:43 https://www.youtube.com/watch?v=ckI836YbaqE&t=509s (Utolsé
letoltés ideje: 2024.06.15.)

54 Unibet Magyarorszag, i.m., (00:08:11— 00:08:18)
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kinos elkeriilésének igyekezetére. A beszélgetés, valamint a targyalt idészak a magyar
sportljsagiras torténetében felhivja a figyelmet arra, hogy nem csupan a média technikai
apparatusa valtozott meg jelentdsen az utdbbi par évtizedben, hanem a latvanysportok taktikai-
technologiai felkésziiltsége is fejlddésen ment at. Szintén az NST egyik projektjeként jott 1étre
a nyugat-europai labdarigasban torténd sportszakmai innovaciokat magyarra fordito ,,stab”, a
Kazinczy SE. Emogott az a belatas huzodik meg, miszerint az 0jitdsok mindig valamilyen
nyelvi formuldban 6ltenek testet, ezért végsdsoron nem csak az 0jsagirds, hanem a szakma
szempontjabol is kulcsfontossagu, hogy a megfeleld szavakkal lehessen beszélni az adott
sportagrol. A 2023 tavaszan ujra ,,0sszedllo” Kazinczy SE-nek koszonheték példaul a
szarnyvedo és a tiikorszeélso kifejezések, melyek mar szerves részét képezik nem csupén a sajto,
hanem a magyarorszagi futballelmélet és az edz6képzések szaknyelvének is.

Martha Bencéhez hasonléan nagy utat jart be Hegediis Henrik (heinrich), aki az NST
blogjarol indult szerzéként, majd a Magyar Labdarug6 Szovetség hivatasos szakiroja, az MLSZ
honlapjanak szoveges foszerkesztdje, illetve a Ferencvarosi Torna Club vezetd adatelemzdje
lett. Nem tulzas kijelenteni, hogy iparagi szereplové wvalt, a 2010-es nyari futball
vilagbajnoksagon és egyéb rangos labdarugd mérkdzéseken az M4 Sport meghivott
szakértdjeként pedig vele is taladlkozhattunk a televizidban. Méartha és Hegedis a konyvpiacon
is letették a névjegyliket, ugyanis leforditottdk magyar nyelvre Jonathan Wilson Inverting the
Pyramid. A History of Football Tactics cimt konyvét Futballforradalmak cimmel. A kdnyv az
utoébbi idék egyik legfontosabb futballal kapcsolatos elméleti anyaga, talan a legjobban
hasznalhato taktikatorténeti munka, a magyar nyelvii kotetbemutatéra pedig maga Wilson is
eljott Budapestre. Mindkét karrierat folhivja a figyelmet a digitalis monomedialitas jelenségére,
vagyis hidba latszodnak még koriilhatarolhatonak egyes médiamiifajok, a gyakorlatban ezek a
hatdrok mar nem olyan ¢élesek, mint a digitalis fordulat el6tt. Az atjards a parszazas
latogatottsagu blogok €s az orszagos televiziés miisorok stididja kozott a kétezres évek elején
elképzelhetetlennek tiint, mig koriilbeliil 2010-t6l ez a gyakorlat jelentésen felgyorsult, ahogy
erre a dolgozat egy késdbbi pontjan tovabbi példakat hozok. Fontos azonban latnunk, hogy ez
a mozgas tovabbra is a professzionalis ¢s nem professzionalis szakmabeliség kérdéskorén beliil
értelmezhetd, a labdartigassal foglalkozé mikroblogoknak és k6zdsségi média profiloknak az
NST utani korszakban is csekély szama {itdtte 4t a mainstream média falat. A legtdbb ilyen
esetben olyan izléskozosségek képviseldir6l van szo, melyek nagyobb érdeklddéskorrel
rendelkeznek, éppen azért van meg benniik a potenciadl, hogy a kereskedelmi vagy a
kozszolgalati csatorndk is kihasznaljadk az adott jelenség népszerliségét. Mindez részleges

demokratizalodast jelent, hiszen a sokak altal kovetett német élvonallal, a Bundesligaval
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foglalkoz6 kozosségimédia-feliilet konnyebben juthat el az orszagos televizidig, mint a
hasonldan magas szinvonalon publikald, de kevésbé popularis témat feldolgozo szakblogok.>>
Még sziikebb mozgastérrdl tesz bizonysagot a mainstreamesedési folyamatban, ha a bloggerek
ideoldgiai ¢és kultaripari logikdnak valo alavetettségét vizsgaljuk. A futballt gyakran mint
nemzeti tigyet tematizalo allami sportcsatornan, az M4 Sporton épp az a Hegedilis Henrik iil
hosszu évek oOta a stidioban, akinek kordbbi blogger tevékenységére is mérsékelt,
konzervativabb stilus volt jellemzd, s aki azota sem fogalmaz meg éles, csipds megjegyzéseket
a magyar valogatottrol, raadasul az MLSZ szakért6jeként is dolgozik, tehat nem veszélyezteti
véleményével a csatorna allaspontjat a magyar labdarigds presztizsével, allapotaval
kapcsolatban. Ehhez képest az allami médiatol fliggetleniil miikddd kereskedelmi csatorndkon
(DigiSport és Sport TV) tobb olyan amatdr szakiroként induld szerkesztd is szerepet kap az
elemzd miisorokban, akik nem rejtik véka ald kritikus véleményiiket a magyar labdartigassal
kapcsolatban. Amint valaki a mainstream sportmédia csatornainak szerepldjévé valik, bizonyos
szinten aldveti magat az adott platform aktudlis irdnyvonaldnak, egyuttal a gazdasagi-iizleti
logikénak is.

Ahogy mar jeleztem, kutatisom fokuszaban egyfeldl a digitalis fordulat utani
atrendezddések allnak hazai sportmédidban a magyarorszagi futballblogok és a mainstream
médiacsatorndk viszonylatdban, masrészrél olyan uj, identitasképzé kozosségi tartalmak,
melyek az 0jsdgirdoi magatartdsban és a szurkoldi kozdsségépitésben hoztak valtozéast a
kétezertizes évek online vilagaban. A mar bemutatott NST hatasara sorra indultak el a
kiilonbozo ligakkal és csapatokkal foglalkozé mikroblogok az immaron meghonositott retorikai
eljarasokkal és igényes, olykor innovativ nyelvi megformaltsaggal. A kovetkezOkben tobb
példat mutatok ezekre az Gjhulldmos platformokra, s a rajuk épiildé szurkoloi kozosségekre, ahol
az ir6nia, a popkulturdlis utaldsok, az alternativ kanonok miikddtetése, a bennfentes
nyelvhaszndlat, vagy épp a nemzetkozi futballirodalombol éatemelt szakszavak valtozo
modalitasu és stilisztikai mindségii szoveguniverzumokat hoznak 1étre, melyek esetenként —

nyilt vita forméjaban — konfliktusba keriilnek a sportmédia hagyomanyos nyelvével.

55 El6bbire jo példa az eleinte a kozosségi médian aktiv Mészaros Abel esete, aki a vilag egyik legnézettebb
bajnoksaganak, magyar jatékosokat is foglalkoztato Bundesliga szakértdje lett a Sport TV-n, mig utébbira Kun
Tamas, aki a jenkifoci.blog.hu lelkes szerkesztéjeként az Egyesiilt Allamok labdarigd bajnoksaganak szakavatott
ismerdje, sajat blogjan tul azonban eddig nem tudott a hazai sportmédiapiac jelentsebb szerepldjévé valni.
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2.2 Medialis atjarasok, hatarmunkalatok: az ujmédia sportbloggereinek utjai
Magyarorszagon
Az angol bajnoksaggal foglalkozé Cold Rainy Nights in Britannia’ blog egyike volt az NST
példdjara indult, jol meghatarozott tematikaval rendelkez6 mikroblogoknak. Az el6z6
részfejezet egyik idézett NST-kommentjében roviden, de egyértelmilen megjelenik az
eredettorténet és a motivacid. A Britannia szerkeszt6i gardajanak koszonhette sikerét:
kiilonb6z6 Premier League csapatok szurkoloi blogjairdl is ,,igazoltak” szerzoket, akik mar
rutinos, az érintett ligdban jaratos bloggerként egyedi ir6i stilust és sajat olvasobazist is hoztak
magukkal. Alapitdja, Kele Janos, Hegedlis Henrik fontebb vazolt karrieratjahoz hasonlot
bejarva nem csupan a blogolast, hanem a professzionalis sportmédiat is egész gyorsan elhagyta,
egy darabig végzett kozgazdaszként politikai palyajat alakitotta a Momentum part elndkségi
tagjaként. A Britannia blog gyors fejlédésének (2015 és 2017 kozott) azonban kulcsfontossagu
szerepldje volt, ahogy a platformvaltasnak is: eredetileg az Origo blogszolgéltatojan, a
Reblogon volt elérhetd az oldal, &m az Origo szerkezeti és intézményes atalakuldsabol
kimaradt, majd az -ellenzéki, elsésorban kozélettel foglalkozdé 444.hu megkereste a
szerkesztdséget, hogy Ok hajlandéak befogadni a blogmotor nélkiil maradt Britanniat. A
bucsubejegyzésben olvashatd indoklas az Origoval vald kiilonbozé jovoképeken tul egy ehhez
kapcsolodo érdekes részletet rejt, ami témank szempontjabdl még relevansabb: ,,Azzal sem
értettiink egyet, ahogy és amilyen moédon _benitonak tavoznia kellett a sportrovattdl. Nekiink
6 egy olyan blogger példakép, akinek az NST-s irasain gyakorlatilag »felndttiink«. Nem ezt

érdemelte.”>’

Az itt olvashat6 elhatarolodas egyuttal a Tofalvy Tamds idézett munkdjaban
kifejtett demarkacios stratégiak egy latvanyos példaja is. Az egyes kozosségek vagy csoportok
masokkal szembeni 6nmeghatarozasat érthetjilk demarkéacionak/hatarmunkalatnak Thomas F.
Gieryn tudomanyszocioldgiai terminusat hasznalva. Ennek megvalosuldsat kiilonbozo
szakmakban is megfigyelhetjiik, Tofalvy a digitalis médiumok kordban épp a technologia
valtozas apropojan kezdett el érdeklédni az Gjsagiras helyzetével és valtozo tendenciaival. A

blogok ¢és a mainstream sajtotermékek szerkesztdségeinek konfliktusai 6t is foglalkoztatjak. Az

56 A blog elnevezése egy, a nemzetkozi futballkdzegben szalldigévé lett kommentéatori mondatra reflektal: A Sky
Sports egyik riportere, Andy Gray az egyetemes labdartgés egyik legsikeresebb jatékosaval, a 2010-es években
palyafutasa zenitjén 1évo Lionel Messivel kapcsolatban tette fel azt a koltoi kérdést, hogy amit hetente miivel a
Barcelona csapataban — a spanyol ligaban —, vajon képes lenne-e megismételni a vilag legerdsebb bajnoksagaban,
nehéz idéjarasi koriilmények kozott egy kiscsapat elleni idegenbeli mérkdzésen: ,,But can he do it on a cold rainy
night in Stoke?”. A Stoke City otthona a Britannia stadion.

57 Bucsu és megujulds, britannia.reblog.hu, 2017.04.02. https://britannia.reblog.hu/bucsu-es-megujulas (Utolso
letoltés ideje: 2024.06.15.)
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egyes résztvevok hatarmunkalatai ,,az adott kozosségi halozaton beliili értékekre épiil, és arra
iranyul, hogy a rivalisnak latott tevékenységeket (és természetesen azok miiveldit) kirekessze,
valamint az értékrendszerhez vald illeszkedés mértéke alapjan kialakitsa és legitimalja a
kozosségen beliili hierarchidt. Az 0jsagirészakma esetében az Ujsagiras és nem-ujsagirds
hatérait, valamint az 0jsagirok csoportjan beliili hierarchidkat, a jo és a rossz ujsagiras, illetve

738 Magyarorszagon 2019 aprilisaban egy nyilvanos vitiban

ujsagirok megkiilonboztetését.
csucsosodott ki a televizios sportszakérté pozicioval kapcsolatban a kérdés: lehet-e egy
sportoloi multtal nem rendelkezd, bloggerként induld személy hiteles szereplé? A Britannia
imént emlitett alapitoja, Kele Janos a DigiSport csatornajanak Facebook-oldalan €16 streamben
vitazott Salloi Istvan egykori valogatott labdarugoval, aki a misor pillanatdban mar évek ota
allando szakértdje volt a csatorna Premier League-kozvetitéseinek és magazinjanak. A tobb
ezres nézettség, az €16 kommentek, valamint a hazai, labdartgassal kapcsolatos kdzbeszédben
elfoglalt kiemelt pozicidja okan médiaeseménynek is beilld diszkusszidé korantsem volt
elézmény nélkiili. A szembenalld felek érdekcsoportjai ekkor mar évekre visszamendleg
végeztek hatdrmunkalatokat, az NST 1étrejotte és miikddése eleve a televizios stadidkban iild
szakértok gyengének vélelmezett elemzdi munkdjara és kifejezésmodjara vezethetd vissza, s
természetesen az ex-futballistdk, valamint a témdban velik 4&ltaldban egy szolamon
megnyilatkozé tévés riporterek részérél sem késtek az elhatarolési stratégiak. A 2010-es dél-
afrikai labdarugo6 vilagbajnoksag koztelevizios kozvetitése volt az egyik elsd ilyen eset, ami
elkezdte ki¢lezni a fesziiltséget a két oldal kozott. Martha Bence, aki akkor még NST-szerkesztd
bloggerként kapott meghivast a stadidba, s épp Salloi Istvan parja volt a probaadasokon, akivel
rogton Ossze is veszett. Ugyan elmondésa szerint azdta jo viszonyt dpolnak, de olyan fontos
mozzanatként emlékszik vissza erre, valamint Sall6i személyére, amikor eldszor szembesitették
azzal, hogy a szakmabeliek mit gondolnak a tevékenységiikrél. ,,O mondogatta folyamatosan
azt [r6lunk], ami végigkisérte a bloggereknek a mainstream médidba valé bearamlasat, jelesiil
azt, hogy ezek a »tornabol felmentettek«, »konyvbdl ezt nem lehet megtanulni«.”? Visszatérve
a2019-es vitara, jol lathato, az ex-futballista és az edz6i szakmaban dolgozo6 Salldi Istvan kilenc
évvel késobb is hasonl6 érveléseket folytatott. Amikor a televizids szakmaban dolgozo riporter,
Monoki Lehel moderator tdimogatasaval onmagat védve arr6l beszélt, hogy a nincs lehetdsége

a kiilonkiadasban felmutatott mélyelemzéseket €16 adasokban elvégezni a szlikre szabott 1d6 és

38 TOFALVY Tamds, i.m., 44.

59 Unibet Magyarorszag, A blog, amely felturbozta a sportmédidt: Népsport | Mdrtha Bence | Szandékos Kezelés |
Unibet, YouTube, 2023.02.03., 00:19:46-00:19:56. https://www.youtube.com/watch?v=ckl836YbagE&t=509s
(Utolso letoltés ideje: 2024.06.15.)

37


https://www.youtube.com/watch?v=ckl836YbaqE&t=509s

crer

Janosnak: ,,Miért gondoljatok, hogy ezt az {irt nektek kell betdlteni?”®

A kiilonboz6 futballelméleti szakkdnyvekbol, nemzetkozi statisztikai oldalakrol friss,
trendszer(i tuddst Osszeszedd és azt sajat olvasokozonsége szamara érthetden talalni képes
blogger és az ,,01t6z0 szagat” ismerd ex-futballista szakértd a brit, a francia és mas nagy
labdartigd nemzetek kdzvéleményében is Osszekiilonboztek az utdbbi években, s elsddlegesen
a televizios kozvetitések szolgaltattdk a platformot a szembenalldo feleknek pozicidik
megerdsitésére. A magyarorszagi példa nem egyediilallo, azonban a hazai futballal kapcsolatos
kozbeszédben a digitalis médiumok — sporton kiviili — egyértelmii dominanciaja ellenére csak
nagyon lassan csillapodnak az indulatok, valamint a szerepkordkkel kapcsolatos zavart is
érdemes kiemelni. Blogger, 0jsagiro, televizids szakértd. Mindhdrom kifejezés mas-mas
retorikdval és miifajjal épiti fel sajat szovegeit, s mig elébbi kettd kozott érzékelhetéen egyre
vékonyabba (attetszObb¢) valt a hatarvonal, addig a szakértdi pozicid koriil mar kordntsem
egyértelmiiek a viszonyok a sportmédia szerepldi szamara sem.®! A hivatkozott vitiban Salloi
Istvan sajat, szakértoi szerepét féltve kérdezi Kele Janost, hogy miért 6k akarnak a mélyelemzés
teriiletén szeletet hasitani maguknak a sportcsatorndk miisoraibol, mire a bloggerbdl lett
kozszerepld (a kifejezések csapdédjaban taldn ez a leginkabb helytallo ezen a ponton) leszogezi,
6 alapvetden egy nézd, és néz6ként kezdte el mélyebben érdekelni a téma.®? Itt nem csupén egy
szerepkijelolés torténik a szakértd részérdl, amivel kényszerhelyzetbe hozza hivatalos
sportszakmai felkésziiltség nélkiili vitapartnerét, hanem egyuttal a sporttelevizios stadid
hierarchiajanak felallitasara is kisérlet torténik.

Az NST hatasara blogolni kezdd, majd ,professzionalis” médiaszereplésekig jutd
szerzOk koziil a magyarorszagi labdartigassal kapcsolatos kdzbeszédben végezetiil kiemelkedik
Szab6 Cristophe, aki a francia liga szakértdjeként szerzett nevet maganak az online térben, s
szerepelt utana sokdig a DigiSport csatorndin. Kulturtorténeti adalékokat is eldszeretettel

hasznald, nyitott jsagiroi attitlidje alkalmassa tette arra, hogy héazigazdaként vezesse Bird

60 brnt, Kele Janos - Salloi Istvan vita (2019. daprilis 24. - DIGI Sport), YouTube, 2022.03.12., 00:59:21-00:59:25
https://www.youtube.com/watch?v=YzB7xf9Bwzo (Utolsé letdltés ideje: 2024.06.15.)

1 Egy specialis esete a szerepek keveredésének Mezey Gyorgy 2022 juniusaban irt cikke az Origon. Mezey
egykori valogatott szovetségi kapitanyként, az edz6képzés és altalaban az elmilt évtizedek magyar labdaragasanak

fontos alakjaként az Anglia elleni 0-4-es idegenbeli valogatott gy6zelem utan az Origo sportrovataban irt cikket a
szamara ,,megmagyarazhatatlan” sikerrdl, a sorok k6zott pedig megjelenik az iréasztal mogiil érkezo, elemzéseket
gyarto blogger képe mint ,,rémalom”. — MEZEY Gydrgy, Mezey Gyorgy az Origonak: Megdermesztette Angliat a
futballcsoda,  Origo, 2022.06.20.,  https://www.origo.hu/sport/futball/20220619-mezey-gyorgy-elemzes-
nemzetek-ligaja-anglia-magyarorszag-40.html (Utolso letoltés ideje: 2024.06.15.)

2 brnt, i.m., 01:02:45-01:02:48
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Daviddal a mar tobb formaban is hivatkozott Unibet Magyarorszag Y outube-csatornajan a Hot
Topic musort. A 2020-as évek elején az 6 parosuk szamitott az egyik legnézettebbnek a
labdartigast tematizalo beszélgetés miifajban. Szabd emellett allando jelleggel frissiti sajat,
Facebookon futd blogjat, melynek neve Omlette du fromage. Ugyanezzel a cimmel rendelkezd
blogjan olykor hosszabb elemzéseket ir, 2022 februdrjaban pedig a jelenlegi téma
szempontjabol megkeriilhetetlen irast kozolt, melyben sorra veszi azokat a tényezdket, amiket
a hazai sportmédia gyengeségeinek lat nemzetkdzi dsszevetésben. Nyolc pontja koziil az egyik
épp a televizids szerepkorokre utal, mely probléméat a hazai sportcsatorndkon sajat
szerepléseinek utoéletén is tapasztalja — példdul amikor megtudja, hogy a futballszakmai
kozegbdl érkez6 edzok, stabtagok sértve érzik magukat, amikor 6t szakért6ként mutatjak be.

,»A hiteles televizios szerepléshez rengeteg olyan készség kell, amit a szereplok

a hivatasukban nem biztos, hogy magukra szivnak, legyen az pontos fogalmazas,

szakmai mélység vagy artikulacié. Epp ezért a «szakérté» sem fejezi ki pontosan

a feladatot. A szakért szakért, de valahol ezért is hivjak be, mert a témaban

jartas. A jartassagnal viszont tobbet csindl: segit bemutatni, értelmezni,

leforditani az altala ismert vilagot a néz6é szamara is kozérthetd nyelvre.”?
Szab6 Cristophe a leforditasban latja a szakért6i szerepet, mely bizonyos mértékben rimel az
angol pundit kifejezésre, melynek etimoldgidja ugyan inkdbb a felfedezésre vezethetd vissza,
de az angol nyelvii sajtoban bizonyos tarsadalmi alrendszerek (politika, gazdasag, sport)
tomegmédia-diskurzusat alakitd, a teriileten jartassdgot szerzo, s ezt a tudast a széles nézoi
rétegek szdmara kozérthetéen elmagyarazni — leforditani — képes személyiségekre hasznaljak.
Figyelembe véve azt a meglatasat, miszerint az egykori futballista és/vagy edz6 sem azt csinalja
a televizids studioban, amihez a legjobban ért, hanem ugyanolyan jogon szakértéként iil ott,
mint példaul egy blogger, a hierarchikus logika — barmelyik fél részérél — csapdahelyzetbe
keriil. A palyajukat az NST sikerkorszaka utan kezdd hobbielemzé 1jsagirdkat — a
hatdrmunkalat jegyében — rosszmajtian ,,xG generacionak” is szoktdk nevezni a sportujsagirast
intézményes keretek kozott elsajatitd és a professziondlis szintéren dolgozo sajtémunkasok,
mely egy eldszeretettel hasznalt statisztikai mutatd, a varhaté goélok szamat jelzd roviditésre
utal. Az idézett cikkben Szab6 Cristophe azonban felhivja arra is a figyelmet, hogy a dataizmus
vilagaban, pontosabban az adatalapu 0jsagirds szellemében a kiilonboz6 statisztikai adalékok

onmagukban nem teszik mély szakmai elemzéssé az adott bejegyzést/szoveget, melynek

3 S7ABO Cristophe, 8 dolog, amit a hazai sportmédia még nem nétt ki, Omlette du fromage, 2022.02.07.,
https://omlettdufromage.hu/2022/02/8-dolog-amit-a-hazai-sportmedia-meg-nem-nott-ki/ (Utolsé letdltés ideje:
2024.06.15.)
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erdssége tovabbra is a torténetkdzpontisagban rejlik: ,,[...] egy 0szi szezon pontszdmanak
Osszeolvasasat nehéz elemzésnek eladni, ahogy szdmok egymas utdnra ragasztasa sem sziil
¢lvezhetd cikkeket, ellenben rossz fényben tiinteti fel a modszert. Hidba, xG-be nem lehet
beleszeretni — de egy jO sztoriba, amit xG-vel ala lehet timasztani, annal inkabb.”*

A példéak tarhazabol és aktualitdsabol vilagosan latszik, egyeldre nem ért nyugvopontra
a magyarorszagi sportbloggerek és a sportcsatorndk viszonya, de az érdekcsoportok
hatdrmunkalatai kzben a médiaipar gazdasagi szakemberei eldontotték a szakértdi pozicioval
kapcsolatos  kérdéseket, mondhatni lesOporték az asztalrol: a bloggerforradalom
legtehetségesebb szerzdi egyre nagyobb ardnyban jelennek meg a képernydn, s nem csupan
labdarig6 misorokban. A nézépontok sokszinlisége dontd szempontnak bizonyult,
mindekdzben a blogger és a professzionalis Ujsagird kozti hatarvonal egyre vékonyabb, de mar
a sportszakmai oldal felé is egyre tobb belépési esély kinalkozik el6bbi érdekcsoport szamara.®

Az online szurkoloi kozosségek mérkézés kozbeni forumdban a kozléseknek
hagyomdnyosan csak ritudlis jelentdsége szokott lenni — s ebben nagyon hasonlatos a
kocsmatérben valdo meccsnézéshez —, azonban a magyarorszagi nyilvanossdgban az NST, majd
a gyljtéoldalt kovetd ,blogforradalom” valtozast hozott ebben. A sporttal kapcsolatos
kozbeszéden valtoztatni kivand, alulrdl szervezddd kozosségek kitermelték sajat profi
szerzOiket, akik egyre tobb esetben fordulnak meg televizios studiokban kiilonféle szakértdi
pozicidkban, de az NST-korszak emlékezete s maig meglévo fesziiltségei javarészt ugyanugy
az online térben, ujmédias platformokon élnek tovabb: kiilonb6zd podcast beszélgetésekben,
blogbejegyzésekben, Facebook-posztokban rajzolodnak tovabb a hazai sportsajtd jelenleg

meghatdrozo ¢és leend6 szerepldinek karrierttjai.

64 S7ABO Cristophe, uo.

65 A twitteres hobbielemzés és a futballszakma kozotti atjarasra jo példa Beregi Istvan, aki a 2016-os labdartugo
Eurdpa-bajnoksag alatt az Indexre irt elemzéseket, mikor felfigyelt r4 a magyar ¢élvonalban szerepldé MTK
egyiittese, s nem sokkal késébb a klub videdelemzdjének nevezték ki, 2019-t61 pedig a Magyar Labdarugé
Szovetség alkalmazza, igy mar a feln6tt valogatott munkajat is segiti.
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3 Megromlott hazassag — A Tour de France medialis
kozvetitettsége és a Lance Armstrong-botrany

., The Tour, like all sports, gave people a way to think about the
contradiction inherent in any democratic society: the conflict between
an equality of principle and an inequality of fact. %

3.1 A kerékpar kulturtorténete

A kerékpar eddigi, kozel szazotven éves torténelme sordn szamitott a modern kor szimbolikus
targyanak, a varosi kozlekedés forradalmasitojanak, tarsadalmi mozgalmak apropdjanak, s a
vilag egyik legnépszeriibb elit- és tomegsportjanak eszkozének is. A kerékparozashoz mint
tevékenységhez az évek, évtizedek mulasaval egyre tobb jelentésréteg rakodott az eszkoz
hasznalatanak modjai, felhasznaloinak csoportjai, illetve a kerékparozds mogott allo
intézmények, szervezetek torténetileg gyarapodd ¢és mindinkdbb véltozatos mivoltabol
fakadoan. Jelen irasnak nem tartozik célkitlizései koz¢é ennek a gazdag torténelemnek a részletes
felfejtése, azonban fontos ramutatni a kerékpdrozas tarsadalmi beagyazodottsaganak okaira és
jellegzetességeire, hogy érthetébbé valjon, napjainkban milyen jelentések tarsulnak az
orszaguti kerékparsporthoz. A bicikli széleskorti elterjedésével egy idében ugyanis rogton
sportként regisztralodott az Egyesiilt Allamokban és Nyugat-Eurdpaban, engem pedig ennek a
vilagszerte példatlanul gyorsan népszeriivé valo sportagnak a kozvetitettsége, pontosabban az
utdbbi par évtizedben a sportmédidban, tagabb értelemben pedig a sportrdl és a doppingrol
sz6106 tarsadalmi parbeszédben betdltott pozicidja, egymast keresztezd iranyai érdekelnek.

Amikor az 1890-es évek elején elterjedtek a két egyenld atmérdjii kerékkel rendelkezd,
,biztonsagi” lanchajtasu biciklik az emlitett foldrészeken, addigra kerékparozds mar nem
szamitott teljesen Ujdonsagnak. A hatséhoz képest oriasi elsd kerekével a lovasszekérnél
gyorsabb tempdt biztositd velocipéd az 1860-as években mar megvaltoztatta a nagyvarosi
kozlekedést — elsésorban infrastrukturdlisan (kiterjedtebb, sima feliiletli betonuthalézatok
épiiltek, tekintve, hogy a 1égtomlds gumiabroncsot csak 1888-ban talalta f61 John Boyd Dunlop,
addig kemény borszovetek voltak felflizve a vaskerekekre), de tarsadalmi praxis szintjén is,
hiszen a borsos aru kozlekedési eszkdz sokaig a gazdag vérosi polgarsag kivaltsaga volt.

Az infrastrukturdlis és szociokulturdlis hatisai el6tt azonban fontos szamot vetni a

kerékpar emberi testhez vald viszonyéval. A talalmany a maussi testtechnika értelmében egy

6 VIGARELLO, Georges, The Tour de France, In: Realms of Memory: The Construction of the French Past, Vol.
2: Traditions, szerk: Pierre Nora, Lawrence Kritzman, Columbia University Press, New York, 1997, 481-482.
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merdben 0j kinetikai kihivas elé allitotta az embert, a labbal valo tekeréshez hasonld
mozgéasformaval ugyanis a torténelem soran aligha talalkozott. A szocializacid soran rogziilt,
torténelmileg valtozd mozdulatsorok, testtechnikak kozott azonban van olyan, amely a
kerékparozas egyik 1ényegi elemét magaban rejti, ez pedig a lovaglas; a két tevékenység kozti
kapcsolat a kezdetektdl fogva felfedi onmagat lexikai szinten is (angol ride ige, magyar nyelven
pedig a kerékpar, mint vasparipa). A 'megiilés' fizikai aktusanak magatol értetddd parhuzaman
felil Georges Vigarello francia tarsadalomtorténész a Tour de France-szal kapcsolatban
érdekes szempontot hoz be; a francia nemzet kozdsségi emlékezetének dimenzidjaban
kapcsolja Ossze a lovaglast a kerékparozassal. Ahogy korabban a 16, igy a Touron a gépezet
hagyja rajta nyomat a francia Utirajzon, vagyis a versenyzok szakaszrdl szakaszra, 6rhelyrdl
Orhelyre folytatjak utjukat csaktigy, mint az Ancien Régime (a francia forradalom el6tti
abszolut korményok 'régi rendszerének') utazoi, de nem léhaton, hanem annal joval gyorsabban,
a modern technoldgia vivmanyaval, a kerékparral.” Szemlézve a hasonlosagokat, az embernek
mégis hianyérzete tamadhat, érdemes ugyanis megfigyelni a testtechnikdk szempontjabol egy
nagyon fontos kiilonbséget a lovaglas ¢és a kerékparozas kozott; mig eldbbi esetében egy €16,
sajat gondolatokkal, akarattal és 6sztonokkel rendelkez6 allat szolgal a kozlekedés eszkozéEiil,
addig a bicikli egy élettelen targy, mely joval kiszdmithatobb, egyszersmind valdodi eszkoz,
mely kizardlag az emberi ligyesség és az Utviszonyok kolcsonhatdsdban nyeri el céljat. A
kerékparozas 1ényegi eleme a tekerés, egy monoton mozgasforma, mely a lovaglas helyett joval
inkabb az uszassal rokon. ,,A monoton kérdzés megmarad, csak athelyezddik a karrél a 1abra,
viszont még szabalyosabba és még egyenletesebbé valik™®® — irja Seregi Tamas,
fenomenoldgiai eszmefuttatasaban a triatlon sportagairdl. Valdban, a folddel kdzvetleniil nem
érintkezd korkorés mozdulatsor mindkét sportnak sajatja, &m amig az Uszas soran a viz a
mozgasforma elsddleges kozege, a levegd pedig anyagszeriiségében ragadhato meg
(gondoljunk a levegdért valosagosan felharapd tiszokra), addig a kerékparozasnal teljesen mas
viszonyokkal kell megkiizdenie a versenyzdnek; kozege a levegd, melyben teker, anyaga pedig
a tamaszként szolgald orszagut.® Leglényegibb eltérés a két testtechnika kozott természetesen
az eszkOzhasznalat, am kerékpar és ldbmunka, gép ¢és ember kozott nem egyértelmiiek a

hatarviszonyok. A pedalhoz rogzitett labfej, az egylittmozgas a test technicizaltsagat erdsiti fel,

7 VIGARELLO, Georges, The Tour de France, i.m., 473.

%8 SEREGI Tamas, A triatlon filozofidja 11, Holmi, 2014. méjus, http://www.holmi.org/2014/05/seregi-tamas-a-
triatlon-folozofiaja-ii (Utolsd letdltés ideje: 2024.06.15.)

% SEREGI, uo.
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magyaran létrejon egy olyan mechanikus mozgasforma, mely megeldlegezi a kdvetkezd szdzad
technologiai hataratlépéseit, igy példaul a kibernetikat.

Visszatérve a kerékpar kultartorténetére, fontos allomas az eszkoz fejlédésében az un.
penny farthing, mely a velocipédnél is nagyobb elsé kerekével az 1870-es évek viktoridnus
Anglidjanak egyik jelképévé valt — akrobatikus képességek kellettek hasznélatdhoz, nagy
népszeriiségnek oOrvendett, &m kialakitdsa miatt rendkiviil balesetveszélyesnek szamitott a
korban. A latvanyossagbdl rovid idon beliil praktikus haszndlati targy valt, a biztonsagosabb,
mai kerékparokhoz hasonl6 eszkdzok megjelenésével megnétt az igény a szélesebb tarsadalmi
felhasznalasara, igy elkezdddhetett a biciklik tomeggyartasa. Ennek a par éven beliil lezajlo
folyamatnak tobb tarsadalmi és gazdasdgi hatasa volt. Egyik ilyen a ndi egyenjoglsagi
mozgalom torténetéhez kapcsoldodik; az immar mindenki altal konnyen hasznalhat6 kerékparok
hozzaférhetébbé ¢és a ndi lakossdg szamdra is vonzova valtak. A 19. szdzad legvégén,
kivaltképp az Egyesiilt Allamokban és Anglidban tomegesen kezdtek el két keréken kozlekedni
a nék, mindez pedig forradalmi lehetdséget kinalt a racionalisabb, ) 6ltozkodési kultaranak,
melyet sokan Amelia Bloomers publicisztikaihoz kotnek. Az amerikai ndjogi aktivistarol
nevezték el a ndk korében rendkiviil népszerti 0j ruhadarabot, mely a nehéz és vastag, bokaig
éré szoknyak helyett szabadabb mozgast biztositott. A ,,bloomers” karrierje a kerékparozas
héskoraban teljesedett ki, viseletével szabadabba valt a mozgas, kényelmesen lehetett tekerni a
pedalt. A szézad végére Eurdpa tobbi orszagaban is teljesiiltek a feltételek a kerékpar tomeges
hasznalatdhoz, 4m eleinte nem csupan a nék,’® hanem a férfiak ,,vasparipan” valo megjelenése
is botrankozast valtott ki az emberekbdl. Hadas Miklos szerint a negativ képzetek elsdésorban a
lovon 1il6 férfi tarsadalmi rangjdhoz, netdn erdszakszervezethez vald tartozasdhoz
kapcsolddnak, ugyanakkor amig a csoportban, fegyelmezett rendben tekerd kerékpéarosok
valdban hasonlitanak a lovassaghoz, addig az eszkdz ujszeriisége és esetlensége nem csak

félelmet keltett, hanem sokszor nevetség targyava is tette hasznaloit.”!

70" A kerékparozo né alakja tobbszor is felbukkant a populéris kultara kiilénbozd produktumaiban, altaldban a
bonyodalom forrasaként. Leghiresebb koziiliik talan Sir Arthur Connan Doyle 1904-ben irt 4 maganyos biciklista
(The Adventure of the Solitary Cyclist) cimii Sherlock Holmes-novellaban Miss Violet Smith. A holgy minden
hétvégén kerékparral kozlekedik a vasutallomas és édesanyja haza kozt, azonban egy rejtélyes alak elkezdi kdvetni
Ot bicikliutjai alatt. Bohumir Hrabal Sérgyari Capriccidja, illetve az abbol késziilt, azonos cimii Jiri Menzel-film
is fontos hivatkozas lehet, hiszen a torténet kulcsszerepldje a csodas szépségi Maryska, aki a boldog békeiddk
monarchidjaban, vagyis a kerékparozas hoskorszakaban vonul végig biciklivel a falun. Mas kontextusban, mint
Conan Doyle-nal, de itt is a férfitekintet targyava valik a kerékparozo ndi alak, a félelem helyett a vagyakozas lesz
urra a megfigyelokon.

7 HADAS Miklés, A modern férfi sziiletése, Helikon, 2003, 264.
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A kezdetben idegen, nem kivanatos technoldgia azonban nagyon gyorsan uj, pozitivabb
értelmezéseket kapott a tarsadalom legkiilonb6z6bb csoportjaitdl. A tornasport, az evezés, a
korcsolyazas és az atlétika mellett olyan szabadidds tevékenységet kindlt a kerékparozas,
melynek térhasznalata eldbbiekhez képest sokkal szabadabb. Nem csupan a varosban, hanem a
varosokat falvakkal 6sszekapcsolo vidéki utakon is egyre tobb biciklista tlint fel, sorra alakultak
a kerékparos egyletek, melyek az egyéni, arisztokratikus hagyomanyu testedzés mintain
tulmutatva k6zosségi €lményként, csoportidentitast 1étrehozva valtak egy tjfajta sportszemlélet
meghatdrozo, uttord intézményeivé. A kerékparos menetekhez tobb tarsadalmi gyakorlat és
jelentés is hozzatapadt, igy példaul a fényképészet, melyet egyfajta tarshobbiként miiveltek a
kirandulok. Az 1889-ben indult Kerékpar-sport magazin igy emlékszik meg errdl a
tevékenységrol: ,,Ez a mikedveldi fényképészet. Kerékparosaink kormanyrudjaikra vagy
hatukra csatoljak fényképészeti szerelékeiket s igy indulnak kiranduldsokra vagy nagyobb
utazasokra. Ahol egy szép tijat vagy valami alkalmas targyat taldlnak, azt rogtondsen
megorokitik szaraz lemezeiken s otthon tovabbi hasznalatra kidolgozzak.”’? A 19. szazad
végére felélénkiild belfoldi turizmusnak is 16kést adtak a szabadidd eltoltésére vonzo
alternativat kinal6 kerékparos egyletek, a hagyomanyosan arisztokrata elfoglaltsdgnak vadaszat
¢és hegymaszas helyett racionalisabb, egyszersmind demokratikusabb hoditast téve lehetévé: az
orszagutak hatarolta természet bejarasat. Hadas szerint a kerékparos ,,nem képes a korlatlansag
elérehaladas jellegzetesen modern és partikularis élményével””, de ahogy 6 is kiemeli, ez
semmiképp sem von le a tevékenység értékébol, s6t vildgosabba teszi kotddését a
modernizmushoz ¢s a polgari haladaseszményhez.

A gyorsan jott népszerliség egy masik teriileten is specidlissa tette a kerékparozast;
tokéletesen alkalmas volt arra, hogy versenysporttd valjon. Korabban azt allitottam, hogy
eleinte a haladd szellemii, gazdag polgarsadg kivaltsaga volt a kerékparozds, d&m mind
térhasznalatat tekintve, mind a sporttevékenység szintjén joval demokratikusabb volt, mint a
korszak legnépszeriibb — arisztokratikus — sportja, az atlétika. Elsd éveiben Ujszerlisége és az
eszkOz ara miatt hasznalatat valoban nem engedhette meg maganak akarki, &m egyre nagyobb
igény volt a konnyen hasznéalhatd, olcsobb kerékparokra, tomeggyartasuk ezaltal fontos
gazdasagi kérdéssé valt. Ezek az érdekharcok hatassal voltak a kerékparos egyletek

megalakuldséra, s a kerékparozas versenysporttd alakuldsara is. Az 1860-70-es években olykor

72 A budapesti kerékpér egyesiilet 6szi miikodése." Kerékpdr-Sport, 1889. januar 1. idézi: HADAS, i.m., 260-261.
73 HADAS, i.m., 266.
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halalesetekkel végz6dd biciklis balesetek utan eléfordult, hogy renddrdk ,,gyorshajtd”
kerekeseket birsagoltak, a gyartok azonban az egyre konnyebb ¢és dinamikusabb
kerékparjaikkal kitermelték azt a tarsadalmi igényt, hogy a leggyorsabbak verseny formajaban
Osszemérjek tudasukat. A legtobb versenyzd kerékpargyari megbizott, vagy épp kerékpariizlet-
tulajdonos volt’, a sport ilyesfajta piaci megfontolasainak pedig egyenes kovetkezménye az
amatdrizmus eszményének feladasa.

Mar a ,,biztonsagi” kerékparok elétt is rendeztek egynapos versenyeket Franciaorszag
¢s Olaszorszag utjain, majd az 1880-as évek utan intézményesiiltek, rendszerszeriivé valtak
ezek a bajnoksagok, mint példaul az Miland-Torind, a Liége-Bastogne-Liége, vagy a mai napig
talan leghiresebb, egyben leghirhedtebb” egynapos, a Paris-Roubaix. A kerékparozas a
szdzadvégi Eurdpaban a labdartigads ¢és a rogbi utan a legnagyobb tomegeket megmozgato
sporttd valt, az Egyesiilt Allamokban szintén kitiintetett poziciét foglalt el az automobilok
piacra keriilésééig mind kozlekedési eszkdzként, mind sportként. Egyre tobb kerékparos
korpalya épiilt a versenyek profi lebonyolitasa és atlathatosaga végett, és mar az elsé modern
olimpia programjaba is bekeriilt 1896-ban. A sportag elsé szdmu eseménye viszont — szinte
egyediilalloként — nem az olimpia és nem is a vildgbajnoksag, hanem az elészor 1903-ban

megrendezett francia korverseny, a Tour de France.

3.2 Tour de France: tobb, mint kerékparverseny

Sziiletésekor mar kozvetlen kapcsolatban volt a médiaval, ugyanis a hires francia sportnapilap,
a L'Equipe jogelddjének szdmitd L'Auto cimii lap promdcidja végett talaltak ki. A rivalis Le
Petit Journal mar hamarabb meglatta a lehetséget a tobbnapos kerékparversenyben és Parizs-
Brest-Parizs Utvonalon mar az elsé alkalommal tomegeket az ut mellé vonzani képes
korversenyt inditottak. A L'Auto munkatérsai 1épéskényszerben voltak.

,»Henri Desgrange-ot és Géo Lefevre-et azzal biztdk meg, hogy szervezze meg a

P-B-P rivalis versenyét. Ha Giffard [a Le Petit Journal ujsagirdja] az orszag

egyik sarkéba és onnan vissza szervezte a versenyét, akkor nekik olyan viadalt

kellett rendezniiik, amely Franciaorszdg valamennyi szegletének érintésével

74 HADAS, i.m., 271.

5 Az elsé Paris-Roubaix versenyt 1896-ban rendezték meg, és ugyan a szervezdk évrdl évre eszkdzolnek aprobb
valtoztatasokat az utvonalban, a befutd helyszine allandé. Kerékparos berkekben a legnehezebb és a legnagyobb
presztizzsel bird egynapos versenynek szamit, legfoképp a jellegzetességének szamitdé macskakoves utszakaszok
miatt. Az elmult tobb, mint szaz évben szamtalan uj Gt épiilt Parizs és Roubaix kozott, am a verseny tradicidi miatt
a szervezOk régi, elhanyagolt utakon vezetik végig a mezonyt.
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tulszarnyalja a rivalist. [ly modon a lakossag minden rétege sziikségét érzi majd,
hogy megvegye a L'Autot, amikor a verseny a sajat varosanak vagy falvanak a
kozelébe ér.”76

A Tour de France a nyari olimpidk és futball vilagbajnoksagok utan a vildg harmadik
legnézettebb sporteseménye, egytttal a legnagyobb médiaesemények egyike. Ez a kitiintetett
pozicid6 azonban nem teljesen magatol értet6dd, ha a kerékparsport kozvetithetségét,
lebonyolitasi rendszerét és immanens értékeit vessziik alapul.

A technologiai fejlédés jelenlegi szintjén konnyen athidalhaté problémakkal kell
szembenéznie a sportmédianak, ha biciklikozvetitésekre keriil sor, de természetesen a 20.
szazad nagy részében a versenyek o6riasi kihivasok elé allitottak az jsagirokat. Onmagéban a
kerékparosok kovetése is feladatot jelentett a kezdeti idokben, &m amikor mar autokkal kisérték
a mezoényt, akkor is szamos esemény maradt észrevétlen, a radio €s a televizié pedig nagyon
sokaig csak par perces 0sszeallitasokat, 6sszefoglalokat készitett, az €16 kozvetitésekre a szdzad
masodik feléig varni kellett. 1959-ben mar felemelkedtek az elsé helikopterek, hogy a nehezen
atlathat6 hegyi szakaszokon teljesebb képet tudjanak adni a mezényrdl. Az olyan koriilhatarolt,
kisebb palyakon jatsz6do, rovid és latvanyos akciokat tartalmazo, egyszoval médiaképes
sportokhoz képest, mint a boksz, a tenisz, vagy akar a labdariagas, az orszaguti kerékparozas a
mai napig nehéz helyzetben van. A sok esetben tobb, mint kétszaz kilométeres szakaszok a
legvaltozatosabb terepviszonyok kozt vezetnek, a kdzvetitd stdb motorokkal €s helikopterekkel
probal 1épést tartani az egyre magasabb atlagsebességli mezény tagjaival.”” Az id6jarasi
koriilményeknek is folyamatosan ki vannak téve mind a versenyzdk, mind az operatérok,
raadasul a tobb Ords szakaszok a versenyt ¢éldben kozvetitd televizids csatornak

musorstruktarajat alapjaiban forgatjak fel.”®

76 LAZELL, Marguerite, Tour de France — A verseny szdzéves torténete, Kossuth Kiado, Budapest, 2004, 10.

"7 A hegymaszas utan lejtmenetekben példaul olyan sebességgel szaguldanak a versenyzOk, hogy sokszor a
motoros operatérok sem tudjak tartani veliik a tempot, igy sok bukdsrdl is lemaradnak. 2014-ben Wouter
Weylandt, egy fiatal belga kerékparos a Giro D'Italidn szenvedett halalos balesetet egy hasonld lejtmenetben,
melyrdl nem késziilt felvétel, az életmentési kisérleteket viszont a helikopter kamerdja rogzitette, a képek pedig
be is keriiltek az ¢16 adasba, amiért heves tamadasok érték a kozvetitést biztosito televizios tarsasagot.

8 Ellenben a tervezhetébb, kiszamithatobb palyakerékparozassal. Eredetileg a néz0k kedvéért, az atlathatosag,
illetve a pontosabb mérhetdség miatt kezdtek el kerékparos kdrpalyakat épiteni az 1800-as évek végén, az egyik
legrégebbi ilyen épiilet Europaban a Blathy Otto Titusz altal tervezett, 1896-os Millenaris Sportpalya Budapesten,
ahol kerékparos versenyeken kiviil késobb motorkerékparos, az aréna kozepén pedig atlétikai versenyeket,
labdarugo, kosarlabda, roplabda és tollaslabda mérkdzéseket is rendeztek. A televizios sportkdzvetitések korai
szakaszaban, az 1950-es évekig az orszaguti versenyek alig, mig a palyakerékparozas konnyebben kertiilhetett
adasba.
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A Tour de France az olaszorszagi Giro d'Italia és a spanyolorszagi Vuelta mellett a
harmadik hadromhetes korversenye a sportagnak, a pihendnapokkal egyiitt kozel egy honapig
szolgaltat tartalmat és allandd témat a sportmédianak. A szédzad utolsé harmadaig a Tour
leginkdbb a nyugat-europai orszdgokban volt érdekes a napi sajtd szdmara, ennek persze
els6sorban sportagtorténeti okai vannak, hiszen a verseny korszakos egyéniségei Belgiumbol
(Eddy Merckx), Franciaorszagbdl (Jacques Anquetil, Bernard Hinault), Olaszorszagbol (Gino
Bartali, Fausto Coppi) és Spanyolorszagbol (Luis Ocaiia, a kilencvenes években pedig Miguel
Indurain) szarmaztak. Az Egyesiilt Allamokban orszagos csatornan csak az 1979-es Tour de
France-t kozvetitették ¢lében, a sporttal széleskdrben viszont Greg Lemond 1989-es Gsszetett
gy6zelme idején ismerkedett meg a tengerenttli kozonség. A 2017-es Tourt hivatalos adatok
alapjan kozel szaz televizids csatorna sugarozta a vilag 6t kontinensén, ebbdl hatvan élében,
mig a helyszinen tobb, mint kétezer Ujsagird és televizidos szakember dolgozott”, alig
kevesebben, mint a vildg legnagyobb sporteseményén, a nyari olimpian. Az Oridsi
eréforrasigényii orszaguti kerékparsport minden problematikus pontjaval egylitt bir egy olyan
— szimpla sportteljesitményen kiviili — adottsdggal, amely raszolgal erre a Kkitiintetett
figyelemre; a Tour de France-t jogosan tartjak ugyanis Franciaorszag legjobb orszdgimazs
reklamjanak. A francia nemzeti identitds egyik torténelmi tartopillére a természet altal
korbebastydzott Franciaorszag képe. Az oceanok, tengerek és hegyek tobbet jelentenek az
orszag foldrajzi adottsadgainal, az Alpokat, a Pireneusokat ¢s a tengerparti tajakat érinté Tour
de France ezt a bedllitodast csak erdsiti; a verseny Franciaorszag természetes hatdrainak a
legitimacioja is egyben.®

Az els6 évek, a hdskorszak utdn nem csak a francia vidék, hanem a kdrnyez6 orszagok
is felmérték a korverseny marketingértékét, az addig legfeljebb az orszaghatar vonalan zajlo
szakaszok idonként atkeriiltek a szomszédos Spanyolorszag, Olaszorszdg vagy Belgium
teriiletére, az 6tvenes évektdl pedig szintén alkalomszeriien, de elkezd6dott a prologok kiilfoldi
kihelyezése. A részesedés a Tour utvonaldbdl természetesen jelentds anyagi aldozattal jart a
varosok részérdl, de alig par évtized elteltével a francia korversenybdl ellendllhatatlan
turisztikai és sportmarka valt. Mindez komoly atrendezddéseket eredményezett a verseny belsd
struktarajaban, onképében. 1930-t6l a kerékpargyartd manufakturdk csapatai helyett nemzeti
csapatok versenyeztek a sarga trikdért, am a verseny nem maradt szponzoracié nélkiil. Henry

Desgrange fOszervezd beleegyezett abba, hogy komoly Osszegekért cserében, kiilonbozo

7 https://www.letour.fr/en/the-race/media-figures (Utolso letdltés ideje: 2024.06.15.)
80 VIGARELLO, Georges, The Tour de France, in Pierre Nora and Lawrence Kritzman szerk.: i.m., 475.
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nagyvallalatok (els6sorban élelmiszermarkéak) teherautokon hirdessék termékeiket a mezény
elott haladva. A rendkiviil népszerti , karavan” torténete ekkoriban kezdddott, mely egyuttal
tovabb épitette az 1j Tour de France imazsat;, ez mar egy eliizletiesedett, professzionalis
latvanyossag, a modernitas félreismerhetetlen, hangos jele.®! A korverseny sportértéke ettdl
nem csokkent, am a kezdeti idok romantikus, uttord kerékparosainak eszményképe multta lett.
Nem csak a mezOny Osszetételében, hanem a versenyzok idealizalt testalkatdban is 1ényeges
valtozas tortént. Mig az elsd bajnokot, Maurice Garint bulldogként is becézték, addig az 1923-
as verseny Osszetett gydztese, Henri Pélissier vékony, nytlank alakjardl volt hires, s azéta is a
kisebb alkat, de hosszli végtagokkal rendelkezd kerékparosok a legjobb hegyi mendk. A
puszta erdt és a heroizmust®? hamar felvaltottak a racionalis fizikai paraméterek, a gazdasagos
tervezés, manapsag pedig az Osszetettért versenyzd csapatok sokkal inkdbb hasonlithatok a
kapitalista nagyvallalatra, melynek sikere preciz méréseken alapuld, megtervezett gazdasagi
munka eredménye, ahol a technikai és az atlétikai osszetevOk szalai 6sszeérnek.®

Mivel a Tour de France sik szakaszai (ezek tobbségben vannak a versenyen) a befutoig
unalmasak lehetnek az atlag néz6 szdmara, a szervezok a tobb Ords tekerés monotdniajat
kozépkori vérakkal, aprd, szép Ovarosokkal és tengerparti panoramakkal igyekeznek
ellensulyozni. Amellett, hogy a korverseny rajongdk millidit vonzza az utak mellé, a Tour a
televizids kozonség szamara is egy sajatos, mediatizalt turisztikai élményt jelent.®* Az évente
valtoz6, gyakran mdas orszdgban megrendezésre keriild nyitdszakasz; a prolog, a kietlen
holdbéli t4j érzetét keltd legendéas emelkedd, a Mont Ventoux, vagy a parizsi befutdo a Champs-
Elysées macskakévein mind olyan sajatos dllomasai a versenynek, melyek az évrél évre alakuld
mezOny Osszetételén tal kivald identifikacids pontot nyujtanak, a verseny Onmagaban is

megalld, 6nallo torténettel rendelkezd emlékezethelyei. A mar tobbszor hivatkozott Vigarello-

81 VIGARELLO, Georges, The Tour de France, in Pierre Nora and Lawrence Kritzman szerk.: i.m., 484.

82 A harmincas évekig a versenyzOk kiilsé segitség nélkiil, a sajat magukkal hordozott szerszamokkal és
gumibelsokkel szerelhették meg kerékparjukat, tovabba csak az 1937-es Tour de France-on hasznalhattak el6szor
tobb attétes, valtoval rendelkezd bicikliket, noha a technolégia mar korabban is rendelkezésre allt. Lasd még:
MIGNOT, Jean-Frangois An economic history of the Tour de France, 1903-2015, In: Sports Through the Lens of
Economic History, szerk.: Richard Pomfret, John K. Wilson, 55-70.
https://www.researchgate.net/publication/306255641 An_Economic History of the Tour de France 1903-
2015 (Utolso letoltés ideje: 2024.06.15.)

8 VIGARELLO, Georges, The Tour de France, in Pierre Nora and Lawrence Kritzman szerk.: i.m., 499.

8 A Tour de France magyarorszagi népszerlisitésében kiemelt szerepet jatszott az Eurosport két kommentatora,
Sipos Janos és ifj. Knézy Jend, akik finom humorral vegyitve turisztikai ,,ligynokként” is mikodtek, hiszen a
szakaszok unalmasabb perceiben az éppen kozvetitett tajak, varosok torténelmeérdl olvastak fel a kiilon erre a célre
késziilt hivatalos utirajzbol. Siposék szerepe a magyar nyelvli kerékparos szakzsargon meghonosodasaban is
kulcsfontossagli volt. Lasd: TOTHNE VINCZE Bernadett, A Tour de France a magyar sportnyelvben, Edes
Anyanyelviink, 2003/1., 11.
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tanulmanynak helyet add6 Realms of Memory cimii kotetsorozat masodik részének
nyitomondatdban a neves francia tdrsadalomtorténész, Pierre Nora a tradiciot olyan
emlékezetként hatarozza meg, mely tudataban van sajat torténetiségével.®> Ebben az értelemben
nem csupan azért beszélhetiink a Tour de France-rdl mint emlékezethelyrdl, mert utvonala a
francia nemzet kollektiv emlékezetének mélyen rogziilt hatarain vezet 4t, hanem azért is, mert
a verseny ¢évtizedek alatt kialakitotta sajat szokasait, rendszeres allomasait, azt is mondhatnank,
,,sajat mitologiaval rendelkezik”.86 Az osszetett allasban vezetd kerékparosnak jard sarga trikd
a Tour vizualis reprezentacidiban Oriasi szerepet jatszik, mint szimbolikus szin, de emlithetnénk
olyan emlékezetpolitikai gesztusokat, melyek meghataroztdk a verseny késdbbi
onmeghatarozasat, és az arra visszahaté médiaszovegeket; példaul a brit kerekes, Tom Simpson
emlékmiivét a Mont Ventoux-n, ahol 1967-ben életét vesztette, vagy az internetet korbejart
1922-es fotot, melyen Robert Jacquinot egy szakasz kdzben levesét sziircsoli egy bisztroban,
biciklijét az asztalnak tdmasztva.

Mint lathat6, a médiaképesség kritériumait csak részben teljesitd orszaguti kerékparozas
Erre taldin minden eddiginél nagyobb sziiksége van a sportnak, ugyanis a kilencvenes és a
kétezres évek doppingbotranyai a mai napig nagy hatassal vannak megitélésére.

Alapvetden nem szokta sem a sportpublicisztikdban, sem a sportkedveld tarsasdgokban
vita Ovezni azt az allitast, miszerint az orszaguti kerékparozas a vilag egyik legkeményebb
sportja. Naponta megtenni atlagosan kétszaz kilométert akéar tobbezer méteres
szintkiilonbségeket lekiizdve, csupan a legelhivatottabb, legjobb alloképességgel rendelkezd
sportolok képesek. Ugyan manapsag minden egyes grammnak szerepe van a profi csapatoknal
és a Forma 1-hez hasonléan legaprobb technolégiai innovaciokért is versengés folyik®” — a
biciklizés tehat részben technikai sportta is valt, de ha tipizalni akarnank, mégis inkébb a
legkeményebb alloképességi sportdgak kozé keriilne, ez pedig az orszaguti kerékparozas

médiareprezentacioiban, példaul ajanlokban, felvezetd cikkekben, rekldmokban is fontos

85 NORa, Pierre, Introduction in: Pierre Nora and Lawrence Kritzman szerk. Realms of Memory: The Construction
of the French Past, Vol. 2: Traditions, Columbia University Press, New York, 1997.

8 VIGARELLO, Georges, The Tour de France, in Pierre Nora and Lawrence Kritzman szerk.: i.m., 491.

87 A biologiai doppingszerek mellett egyre tobbet ir a nemzetkézi sportsajtdo a mechanikai doppingrol, egészen
pontosan a kerékparvazba szerelhetd kis motorrol, melynek egyik elsé alkalmazoja Varjas Istvan, magyar ex-
versenyz0. Varjas a kilencvenes évek végén eladta otletét nagyobb bicikligyartoknak, a CBS vele készitett
interjujaban pedig arrol szamolt be, hogy tudomasa van arrél, hogy profi kerékparosok is alkalmazzak a
technologiat, 0 pedig a megfeleld juttatds ellenében barkinek elvégezné a miiszaki munkat.
https://www.cbsnews.com/video/enhancing-the-bike/ (Utolsé letdltés ideje: 2024.06.15.)
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szereppel bir, mely gyakran 6sszefonddik a heroizmus fogalmaval.®

Azonban kerékpérozas,
illetve annak szinekdochikus jeldléje, a Tour, az ezredforduld kdrnyékén épp ennek a hdsies
kiizdelemnek az éthoszat kezdte ki a professziondlis versenyzok kozt egyre gyakrabban
kirobban6 doppingbotranyokkal.

Mar a sportdg korai évtizedeiben is hasznaltak teljesitményfokozd szereket a
kerékparosok, sok ideig szabalyozas sem létezett a doppingoldsra vonatkozodlag, tovabba az
orvostudomany sem volt elég fejlett a kiilonbozé szerek, adott esetben mérgek®® kimutatasara.
A nyolcvanas évek végétdl figyelhetd meg, hogy mar nem csupan a sportolok érdeke az egyre
kifinomultabb doppinghasznalat, hanem a szereket gyartd, vagy beszerzd, és azt jokora
haszonnal tovabbad6 orvosoké, erdnléti edzoké. Ekkoriban kezdddott a verseny a verseny
mogott, vagyis a doppingszerek eldallitoi és az ellendrzoi kozott. Néhany hirtelen szivmegallés,
az ember fizikai hatdrait feszegetd egyéni teljesitmények mar arulkodtak a sportag sotét
oldalardl, de az 1998-as Tour de France Festina-botranyként elhiresiilt esete valt a doppingolés
¢és a kerékparsport lemoshatatlannak tiind bélyegévé. Az elsd szakasz eldtt a francia Festina
csapatbuszat ellendrzésnek vetették ald a hatésagok, melynek soran tobbek kozt nagy
mennyiségll tesztoszteront és a vorosvérsejtképzodést eldsegitd eritropoetint, ismertebb nevén
EPO-t talaltak.”® Az egész csapatot kitiltottak a versenyr6l, a botrany pedig minden idék egyik
legnagyobb médiavisszhangot kivaltd doppingozassal kapcsolatos esete lett, melynek {6
iizenete az volt, hogy szervezett mdodon, csapaton beliil folyik a tiltott teljesitményfokozok
hasznalata. A kerékparrajong6 kozonség eldtt ekkor kezdett egyértelmiivé valni, hogy a profik
kozott szinte mindenki csal. Ez a megallapitds késobb jellemzd védekezési stratégiaként is
szolgalt a lebukasuk utan a doppingolést bevallo versenyzdk retorikajaban, de ettdl fliggetleniil
a Tour de France és az egész kerékparsport statuszan oridsi csorba esett. A sport mitkodésének
alapfeltétele az egyenld esélyek biztositasa, melyhez egy viselkedésnorma, a ,fair play”
szellemisége kapcsolodik. Takacs Adam megfogalmazasaban ez a ,sporttevékenység
eredményes Uzés¢hez nélkiilozhetetlen etikai diszpozicio, [...] mely egy minden kifejezett
moralis tartalomtol megfosztott etikai viszonyuldsmddnak tekinthetd. A tisztelet alapjaban véve

itt pusztan az egyenld feltételek mellett végzett azonos tevékenységnek szol.” Mint lathato, a

88 Talalo példa erre a brit ITV4 csatorna reklamspotja a 2012-es Tour de France el6tt, melyben a hdsiesség
szinrevitele stilyos bukasok, az erdlkodés és a fajdalom sziilte konnyek formajaban erdsen plasztikus jelleget olt,
raadasul 6sszefonodik azzal az ismer0s iizenettel, miszerint a sport a nemzeti identitas hordozoja, hiszen az ajanléd
a brit kerékparosok heroizmusat a kozéppontba helyezve talalja a kozelgd francia korversenyt.
https://www.youtube.com/watch?v=IPyL5kV_MkY (Utolso letoltés ideje: 2024.06.15.)

8 Mar az 1920-as években elterjedt volt a sztrichnin hasznélata, mely kis dozisban élénkitd hatast, viszont kéros
az egészségre, hiszen az egyik legveszélyesebb alkaloid méreg, mely konnyen vezethet fulladasos halalhoz.

90 LAZELL, Marguerite, i.m., 158.
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rendszerszeri doppingolds nem is feltétlenil a versenyz0 egyének egymas iranti
tiszteletlensége okan kérddjelezddik meg, hanem a sportolés etikajat sérti meg, mondhatnank,
a dopping Osszeegyeztethetetlen a sport miikodésmodjaval.

A Festina-botrany utdn folytatodott a dopping elleni harc, de ironikus modon éppen
annak a Lance Armstrongnak a feltlinése hozott 4tmeneti rendet a profi mezényben, akinek a
nevéhez talan az egyetemes sporttorténet legnagyobb csaldssorozata flizddik. Az amerikai
versenyzd 1999 és 2005 kozott a Tour de France torténelmében példatlan modon, zsinorban
hétszer nyerte meg a francia korversenyt — mindegyiket tiltott teljesitményfokozé szerek és
eljarasok”! segitségével. Eredményeinek és cimeinek semmissé tételére azonban még évekig
varni kellett, vagyis 2005-0s — elsé — visszavonulasa a média dicsfényében zajlott; minden idék
egyik legsikeresebb sportoldja, aki a rakot lekiizdve ért fel a csucsra hétszer egymas utan. Amig
a hattérben az igazsag felderitéséért dolgozo ligyészek és ujsagirok elszantan dolgoztak, addig
Armstrong aktiv palyafutdsa utdn tovabbra is részesiilt a vilagmarkakkal kotott szponzori
tdmogatdsaibol, raadasul 2006 méjusaban robbant ki az Operacion Puerto néven elhiresiilt
doppingbotrany, melyben az amerikai kerékparos neve csak érintdlegesen volt érintve. A
renddrségi nyomozas Eufemiano Fuentes spanyol orvos ellen zajlott, akinek egyik korabbi
paciense 2004-ben a nyilvanossag el6tt részletesen beszélt csapatdnak szisztematikus
doppingprogramjarél, az UCI (Nemzetk6zi Kerékparos Szovetség) altal tiltott szerek

hasznalatarol.®?

A nyilatkozat utdni nyomozas szalai elértek a spanyol orvoshoz, akinek egyik
lakdsdban lefoglaltak tobbszaz doppingszert, illetve 211 tasak vért, melyek kiilonbozd
kédnevekkel voltak ellatva. Fuentes nem nehezitette meg a birdsadg dolgat, az érintett
kerékparozok nevei idovel mind nyilvanossadgra keriiltek, igy a sportdg legnagyobb
csillagainak, példdul Ivan Basso, vagy Alberto Contador hirnevén is csorba esett, &m egy
megkérddjelezhetd itélettel 2013-ban a bizonyitékul szolgalo tasakok megsemmisitése mellett
dontottek, tovabba a kerékparosok mellett a szintén Fuentes-ligyfélként belebegtetett neves
labdartgok, kézilabdazok és atlétak személyazonossadganak felderitését sem rendelték el. Egyes

sajtohirek szerint a vértasakokat a mai napig Orzik, de az eltussolasra mutatd jelek arra

iranyulnak, hogy a mar kordbban is blindsként elkonyvelt kerékparsporton kiviil a tobbi

o1 A vértranszfuzio, elterjedtebb nevén vérdopping, inkdbb eljardasnak mindsiil ebben az esetben és nem legyartott
doppingszernek.

92 La cortisona me destrozd la rodilla, As.com, 2004. marcius 27.,
https://as.com/masdeporte/2004/03/27/polideportivo/1080364507 850215.html (Utolso letoltés ideje:
2023.04.13.)
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médiasport tisztasagat, legalabbis annak latszatat igyekeznek tovabbra is fenntartani a
sportvezetdk.”?

A kovetkezd szakaszban részletesen vizsgalom Armstrong (le)bukasanak elézményeit
¢és kovetkezményeit kiilonbozé visszaemlékezések, onéletrajzok és interjuk alapjan, s a
doppingolas medialis reprezentacidiban természetesen megkeriilhetetlen az amerikai neve, de
ahogy a Fuentes-ligy is bizonyitja, egy olyan folyamatr6l van szd, melyben a kilencvenes és
kétezres években az élmezOny nagy része érintett volt. Armstrong dontése a doppinggal
kapcsolatban nem volt egyediilallé korszakban, de az elképeszté eredményei, s utana az ellene
inditott jogi és erkodlcsi hadjarat a média szerepldi altal az orszagiti kerékparozas vildgaban
kialakult moralis panik biinbakjava emelte 6t — de ahogy a kovetkezd fejezetben ramutatok,
ezért a pozicidért maga Armstrong is sokat tett. Visszavonuldsa utan pozitiv doppingteszt miatt
Floyd Landist és Alberto Contadort is megfosztottak egy-egy Tour de France gy6zelmétol, de
amig Landis az Armstrong-nyomozas egyik koronatantijaként pozitiv szerepet tolt be a
kiilonboz6 kerékparos forumokon, addig Contador egyenesen hdsnek szamit Spanyolorszagban
a tobbi, dopping nélkiili eredménye miatt, jelenleg pedig az Eurosport kerékparos
kozvetitéseinek szakkomentétora. Ez utobbi példa is erdsiti azt a jellemzd emlékezéspolitikat,
melyet a televizios €s az online médiaszovegek gyakorolnak az utobbi par évben, vagyis a
kozelmult kerékparsportjdnak méltatlan eseményeivel kapcsolatban a felejtés és a kitakaras
technikdjaval élnek. Ennél is drasztikusabb 1épést eszkozolt a németorszagi kozszolgalati
miusorszoro, az ARD, amikor 2012-ben felbontotta a szerz6dését a Tour de France kozvetitési
jogait birtoklo ASO-val, tehat a doppingbotranyok hatasara egyszeriien levette miisorardl a
kerékparsport legnézettebb eseményét, elhatarolva magat az etikatlan, nem egyenld esélyekkel
torténd versenyzéstol. Erre a Iépésre nem véletleniil a 2012-es Tour el6tt szanta el magat a
német vallalat, ugyanis ekkor ért célt a Lance Armstrong elleni jogi és médiahaboru, s valt

jogerdssé az, hogy mind a hét Tour de France gy6zelmét csaldssal szerezte meg.

% Jon minden id6k legnagyobb  doppingbotranya?,  Lumens.blog.hu, 2016. januar  16.,

https://lumens.blog.hu/2016/01/16/jon_minden_idok legnagyobb_doppingbotranya  Utolso  letdltés  ideje:
2024.06.15.)
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3.3 A Lance Armstrong-torténet: karrier- és sportagtorténet egyben

,,Szdzévesen szeretnék meghalni, hatamon az amerikai zaszloval, sisakomon Texas
csillagaval, miutan leszaguldottam egy alpesi lejton 120 kilométeres sebességgel.
Egy utolso célvonalon szeretnék atszallni, mikézben csodalatos feleségem és tiz
gvermekem tapsolva iinnepel, aztan lefekiidni egy mezén, melyen a hires francia
napraforgdk viritanak, és méltésaggal kilehelni a lelkemet. "

gy szélnak Lance Armstrong elsd onéletrajzi konyvének nyitomondatai. Az amerikai
kerékparos az ezredforduld medialis lehet6ségeihez mérten a legjobb megoldassal élve, egy
egyebként is erds személyiség hirében allo6 Armstrong elsé Tour de France gydzelme utan irta
meg rakos megbetegedését, az abbol valo felépiilés mentalis és fizikai megprobaltatasait, illetve
karrierjének ujra felivelését.

Az életrajz mindezt gondosan megkomponalva, j6 aranyérzékkel mutatja be, a tobb
attétes rak diagnozisat, majd kemoterdpia tapasztalatait megrazo részletességgel meséli
Armstrong, a szoveg sulypontjai pedig a dramai életesemények hatasara valtozé mentalis
bedllitodasok leirdsaira esnek. A betegségrol és a test teljesitOképességének minimumardl sokat
olvashatunk, de térékeny profi sportold szerepét csak a legkivételesebb pillanatokban veszi fel
a narrator, altalaban a mentalis gyengeségek, az elveszettség-érzet kozvetitései utan
kovetkeznek azok a sorsforditd belsd monologok, melyek a konyv elsé bekezdésében mar-mar
parodisztikus mdédon 6ltenek format.

Célkitlizéseinél fogva jelen fejezet nem tesz kisérletet az Armstrong életrajzok
pszichologiai olvasatara, nem kindl részletes betekintést az ellene folyo jogi eljarasokba és
birdsagi targyalasokba, ahogy természetesen moralizald fejtegetésekbe sem akar bocsatkozni.
Az Amerikai Doppingellenes Ugyndkség (USADA) és a Nemzetkdzi Kerékparos Szdvetség
(UCI) 2012-es dontése értelmében az akkorra mar masodjara is visszavonuld kerékparos
legendat mindenesetre megfosztottdk mind a hét Tour de France gydzelmétdl és élethosszig
tarto eltiltast kapott, a kilencvenes évek vége 6ta hangoztatott doppingellenes vadak igaznak
bizonyultak, 2013-ban pedig maga Armstrong vallotta Oprah Winfrey miisoraban €16 adasban,
hogy mindegyik gy6zelme soran ¢élt tiltott teljesitményfokozé szerekkel. Kézbe venni a Bicikli
életre halalra cimi életrajzi konyvét a torténtek fényében kiilonds feladat, hiszen bizonyos

szoveghelyeken oOhatatlanul elveszti hitelét az elbeszéld. ,,[...] A kemoterapia utdn meg

% ARMSTRONG, Lance; JENKINS, Sally, Bicikli életre-haldlra, Alexandra, Pécs, 2000, 9.
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kiilondsen taszitonak tiint a gondolat, hogy barmilyen idegen anyagot juttassak a
szervezetembe. Minden Osszevetve az 1998-as Tour de France-rol ellentmondasosak az
érzéseim: egyiitt éreztem azokkal a versenyzdkkel, akiket meggyanusitottak, hiszen néhanyukat
jol is ismertem, de egyuttal azt is tudtam, hogy mostantol a Tour taldn sportszeriibb verseny

lesz”%?

— irja Armstrong arr6l a '98-as francia korversenyrdl, melyen betegségébdl valo
felépiilése utdn még nem vett részt, s amely még el sem kezdddott, amikor mar kirobbant a
Festina-botrany. Az idézett gondolatok a verseny megtisztulasarol rimeltek a verseny akkori
fészervezdjének, Jean-Marie Leblanc allaspontjaval, aki a kerékpar és a dopping viszonyat
éppen Armstronghoz ¢és a rakos sejtekhez hasonlitotta, ezzel egy alapvetéen optimista
gesztussal egy dimenzioba allitva Armstrong életpalyajat az orszagiti kerékparsport jovojével.
Ez a megkdzelités meghatarozta a kovetkezd bd masfél évtized orszaguti kerékparsportjat,
elsésorban pedig a Tour de France-szal kapcsolatos sajtddiskurzust. Az amerikai kerékparos az
1999-es verseny egyik legnehezebb szakasza utan torténtek részletezése kdzben ir Leblanc
nyilatkozatarol, amikor két 6ran at a sajto képviseldi ellen kellett védekeznie, akiket folyamatos
doppingvadjaik miatt a kozvetlen vetélytarsainal is nagyobb ellenségként allit be. ,,Aznap a
Nemzetkozi Kerékparos Szovetség kozreadta az Osszes doppingvizsgalatom eredményét,
amelyekbdl kidertilt, hogy tiszta vagyok. Ezenkiviil csodélatos bizalmi szavazatot kaptam a
verseny fOszervezdjétol, Jean-Marie Leblanc-tol. «Ahogy Armstrong legydzte a betegségét, az
annak a jele, hogy talan a Tour is legy6zheti a sajat betegségét» —mondta.”

Armstrong 2012-es leleplezésig alig telt el honap, hogy ne dertiljon ki Gjabb részlet a
szisztematikus csaldssorozatrol akar Gjsagirdi munka, akar vallomés forméjaban. Armstrong
beismerd vallomasa azonban természetesen nem javitotta ki a Tour de France és a kerékparsport
hirnevén esett csorbat, a mai napig kisért a doppingtol valo félelem, Armstrong pedig a lehetd
legtobb csatornan hallatja hangjat a sport alakuldsarél, s tobb millioés hallgatottsagli podcast-
adasokban bizonygatja, hogy a dopping korszakanak korant sincs vége.

Hogy Armstrong mennyire érzékeny volt imazsara, s milyen erds kézben probalta
tartani a vele kapcsolatos diskurzust, arrdl beismerd vallomasanak koriilményei sok mindent
elarulnak. Armstrong az ligyvédei tanacsai ellenére ment bele a televizids vallomasba, a két és
fél oras adasban azonban a megbdnasnak kevés fizikai jelét mutatja, néha elmosolyodik és
elneveti magat zavaraban. Nem ért egyet azzal, hogy ¢élethosszig tarto eltiltast érdemelne, vagy

ahogy tobb késébbi interjuban is fogalmazott, halalbiintetést.

9 ARMSTRONG, Lance; JENKINS, Sally, i.m., 212.
% ARMSTRONG, Lance; JENKINS, Sally, i.m., 262.
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»INem volt lehetséges.” — hangzik a felelet arra a kérdésre, miszerint elképzelhetd volt-
e az, hogy valaki doppingolas nélkiil arat egymas utan hét Tour de France gydzelmet, majd a
relativizal6 valasz: ,,[...] abban a generacidoban elképzelhetetlen volt. Nem én taldltam ki azt a
versenykulturat, de nem is voltam egy azok koziil, akik meg akartak volna sziintetni.”’ Oprah
Winfrey egy masik kérdésére Armstrong elmondta, hogy a tizennégy éven at tartd
doppingprogram utan val6é lebukds nem valtoztatta meg teljesen az Onképét, a tiltott
teljesitményfokozok hasznalata pedig szerinte olyan magatol értetddé volt az akkori
mezOnyben, mint felfujni a biciklik kerekét. Armstrongon kiviil egyébként a legtobb
doppinggal lebukott versenyzd is hasonld szavakat hasznalt, amikor a magyarazni probalta
tettét. Az edzések ritmusdba tervszerlien beépitett, mar-mar 6sztonds doppinghasznalat a
kilencvenes-kétezres években mindennapos volt a profi orszaguti kerékparos mezdényben,
mindezt talan Tyler Hamilton Onéletrajzi regénye mutatja meg a legdszintébben. Hamilton
Lance Armstrong csapattarsa volt a US Postal csapatdban, tobb Tour de France gydzelemhez
segitette honfitarsat, 2000-ben pedig olimpiai aranyérmet is szerzett, de ¢ szintén részese volt
a ,,programnak”, lebukdsa utan elvették tdle cimeit és legjobb eredményeit. Hamilton egyike
volt azoknak, akik az USADA eljarasa alatt Armstrong ellen vallottak, sérelmeit pedig
személyes torténetébe dgyazva mesélte el 2015-ben megjelent autobiografidjaban, amit késébb
az év sportkdnyvének is megvalasztottak Nagy Britanniaban. Az egyik legérzékletesebb
visszaemlékezése a doppingolas természetes gyakorlatarol egy spanyol csapattarsahoz, Roberto
Herashoz kapcsolodik: ,,[...] csendes, kolyokképl srac, aki nem szolt kettét sem, egyik este
mégis feltett egy kérdést: «Hogyan cukrozza meg egy bicikliversenyzd a kavéjat?» Megraztuk
a fejiinket, jeleztiik, hogy nem tudjuk. O erre felvette a cukros zacskot, és gy pockolte meg,
mint a fecskend6t szokas.””®

Hamilton visszaemlékezéseiben a megvaltozott koriilményekhez vald alkalmazkodas,
az interiorizacid aktusa is jol tetten érhetd, ami nem jar sziikségszertien moralis felmentéssel,
de a doppingolast egy arnyaltabb oldalrdl mutatja be. ,,A szabalyoknak megfelel6en jatszottam”
— irja az amerikai kerékparos, vagyis a tiltott szerek hasznélata részben mar csapatvezetdk
felelosségére is harul ebben a megkdzelitésben, visszavezetve a blinrészességet a
csoportnyomasra. Armstrong a birosagi itélet és a szponzorok kihatrdldsa utdn sajat

médiaszerepléseiben gyakran hivatkozik a doppingoldsra ebben a kollektiv dimenzioban,

7 Lance Armstrong & Oprah Winfrey: interview transcript, bbc.com 2013. januar 18. (Sajat forditas)
https://www.bbc.com/sport/cycling/21065539 (Utolso letdltés ideje: 2024.06.15.)

% HAMILTON, Tyler, COYLE, Daniel, Titkos verseny — a Tour de France rejtett vildgdban: dopping, leleplezés és
gyvozelem barmi aron, Konyvmolyképz6 Kiado, Szeged, 2015, 163.
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onmagat blinbaknak bedllitva, akin le lehet verni a kerékparsport sotét multjat. Sot, egy
interjiban 6nmagat ujra a kerékparsport allegoridjaként értelmezi, amikor a Fuentes-iigyrdl
besz¢él, illetve annak birdsagi dontésérdl, a bizonyitékul szolgadlé 211 tasaknyi vér
megsemmisitésérol. ,,Abban a dontésben a nagy labdartgdklubok vastagon benne voltak.
Tovabbra is Gigy érzem, hogy sok esetben a kerékparsport blinbakként szolgal.”®® Armstrong
nem csupan sajat blinének kisebbitésével, korszakos tendenciaként valé felmutatasaval, hanem
a torténtek elbagatellizalasaval is eldszeretettel igyekszik javitani imdzsan. Az évekig tartd
tagadas, majd a beismerés Onként valasztott modja utdn nyGlt a humorhoz, mint
onreprezentacios technikdhoz. Az HBO gydartasaban 2017 nyardn mutattdk be a Tour de
Pharmacy cimi dldokumentumfilmet, mely hat fikcios karakteren keresztiil meséli el az 1982-
es Tour de France alternativ torténetét. A vigjatékkeént is helytalld produkcioban a fészereplok
doppingold versenyzOk, az alkotok igyekeztek felhaszndlni az orszaguti kerékparsporttal
kapcsolatban elhangzo6 legtobb negativ sztereotipiat. A tobb iddsikban jatszodo torténet egyik
szakértdje egy eltorzitott hangu, sotétben 1il6 ex-kerékparos, aki mar elsé megszolalasaiban azt
bizonygatja, hogy mindenki doppingolt azokban az idékben. A késébbiekben tjra feltlinik a
karakter, de szandékosan ranyitjak az ajtot, hogy a nézok felismerhessék a beszlir6dé fényben
Lance Armstrongot, aki 6nmagat alakitja. A humorfaktort noveli, hogy szérmekabatot és
kalapot is kér sziluettjének felismerhetetlensége végett, mondvan nem szeretné, ha kidertilne,
hogy nyilvanosan a doppingolasrol beszél.'% Az utolsd képkockdkban mar egyértelmiien
kivehetd az arca, a szerkesztOk pedig ,,tévedésbol” a nevét is feltiintetik. Armstrong 1j
imazsmenedzsmentjébe tokéletesen beleillett ez a szerep, lehetdséget adott neki, hogy tovabb
formalja a szimpatikus biinbak szerepét a nyilvanossag eldtt. A ,,mocumentary” tobbnyire
méltatod kritikédkat kapott, &m a New York Times publicistdja, Neil Genzlinger feltette azt a
kényelmetlen kérdést, amin a legtobb nézének, kivaltképp a kerékparrajongodknak érdemes
elgondolkodni;  vagyis rendben van-e az, hogy az beszennyezett sportag
aldokumentumfilmjében szerepeltetik azt a sportoldt, aki a legtobbet tett a rossz hirnévért?!%!
Armstrong foltiinése egyébként nem csak a hazugsagon alapuld karrierjének tudataban
ironikus, hanem miifaji aspektusbol is, hiszen 2001-ben a Nike egy valodi dokumentumfilmet

forgatott rola és csapatarol, melyben a harmadik Tour de France gy6zelmére valo felkésziilését

9 Armstrong: Dopping nélkiil nem lehetett Tour-t nyerni, Velo.hu, 2013. jinius 28., http://velo.hu/armstrong-
dopping-nelkul-nem-lehetett-tour-t-nyerni.html (Utols6 letdltés ideje: 2024.06.15.)

100 S7vMANSKI, Jake (rendezd), Tour de Pharmacy (film), HBO, 2017

10 Review: Raunchy Detours on the ‘Tour de Pharmacy’, Nytimes.com, 2017. julius 6.,
https://www.nytimes.com/2017/07/06/arts/review-raunchy-detours-on-the-tour-de-pharmacy.html (Utolso
letoltés ideje: 2024.06.15.)
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lehet nyomon kdvetni. A Road to Paris cimii film stdbja huszonhét napon keresztiil dolgozott
a US Postal kerékparosaival és csapatvezetdjével, az emberfeletti teljesitményt a bennfentesség
illiziojaval vegyitd képsorok Armstrong aldozatokat hozd, mindenre elszant karakterét
domboritjak ki. Az akaratos texasi sportold eszményképe a doppingbotrany kovetkeztében
tobbletjelentést kapott, s a korabbi versenytarsak vallomasaibol (mint Tyler Hamilton, vagy
Floyd Landis) egy agressziv, kontrollmanias, kiméletlen Armstrong-képpel taldlkozhat a
kozonség. Reed Albergotti és Vanessa O'Connell dolgozta ki egyébként a legalaposabban ezt a
karaktert, a két amerikai oknyomoz6 jsagiré 2013-ban adta ki k6z6s munkéjat, a Székésben
cimil konyvet. A nagyszabasu vallalkozas arra tesz kisérletet, hogy megmutassa egy bonyolult
kapcsolathald felrajzolasaval a doppingprogramban részt vevd Osszes fontos szereplot,
Armstrong kozelebbi bajtarsait és az ellene dolgozok korét, és a majdnem masfél évtizedes
csalassorozat fobb allomasait. A két szerzd korabbi munkassaga alapjan korantsem meglep6 a
konyv oknyomozo6 jellege, de a doppingvétségre és az azt kovetd kalvariara is jellemzoek a
krimi sajatossagai. El6szor a szigora francia szabalyok kikeriilése, a vérdopping
megszervezésének modjai, majd a zsarolds, az elhallgattatds aktusai, végiil a tantivallomasok
¢és az éveken at tartd jogi hajsza, melynek végén egész életére eltiltottak Armstrongot minden
sporttevékenységtol. A torténet minden szdla Osszekapcsolodik, a tartalmat mar csak bele
kellett 4gyazni a krimi mifaji kodjaiba, egyben az amerikai populéris kultira legnépszertibb
narrativ sémajaba.

Stephen Frears rendezésében The Program cimmel 2015-ben mozikba keriilt egy
nagyjatékfilm is, amely Armstrong karrierjét dolgozza fel, am a blinligyi tematika helyett
inkabb az életrajzi fordulatokat, a személyes drama jellegzetességeit domboritja ki a torténet.
A forgatokonyv egy része David Walsh oknyomozd konyvén alapszik, mely 2003-ban,
Armstrong aktiv évei alatt jelent meg L.A. Confidentiel cimmel. A kotetnek viharos utoélete
volt, sokan tdmadtdk Walsht a doppinggal kapcsolatos konspiracioi miatt, maga Armstrong
pedig perrel fenyeget6zott. A konyvben megfogalmazott vadak végiil beigazolodtak, a The
Program hollywoodi mércével azonban viszonylag kis bevételt generalt (3,3 milli6 dollart),
kritikai visszhangja pedig szintén varakozason aluli volt, a legtobb recenzio a feliiletes,
leegyszerisitett torténetmesélést rotta fol az alkotdknak.

Kiilonb6z6 miifajokban €s modalitdsokban, de amint lehetdsége adddott ra, a kdnyv- és
a filmipar kihaszndlta az Armstrong-iigy fordulatait, az amerikai nemzet legnagyobb
sportolojabol lett antihds torténetét, de maga Armstrong is aktivan formalja azt a diszkurziv
mezdt, melynek elvileg 6 lenne az alarendeltje. Médiaszereplései, példaul az Oprah Winfrey-

féle interju, a feleldsséget a sportszervezetekre haritd nyilatkozatai, szerepe a Tour de
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Pharmacy-ban, illetve a hetente jelentkezé podcast-adasai'®? csak ugy, mint palyafutasa alatt a
versenyekre valo felkésziilése, tudatos, iranyit6 attitiidrdl tanuskodnak.

Az orszaglti kerékparsport a 2012-es birosagi itélet utan soha nem tapasztalt moralis
valsagba siillyedt, s ekkoriban kezdddott el azoknak a tarsadalom felé sz616 kompenzatorikus
iizeneteknek ¢s intézkedéseknek a sora, melyek a mai napig tartanak. A sportmédia aggodott,
hogy elfordulnak az emberek a beszennyezett hirnevii kerékparozastol, ahogy kordbban mar
utaltam rd, a német ARD példaul bojkottalta az €16 kozvetitéseket, de maradva az Eurosport
magyar nyelvli kdzvetitéseinél, az elsd években jellemzden keriilték Armstrong nevét az ¢l
adasokban, illetve az ujabb doppinggyanus esetekrdl is joval kevesebbet beszéltek a
kommentatorok, mint a kétezres években — nem ritkan nézdi kéréseknek eleget téve. A
Nemzetkozi Kerékparos Szovetség 2008-ban elinditotta a bioldgiai utlevél intézményét, egy
olyan személyre szabott vizsgalatokkal tarkitott eljarast, mellyel nyomon lehet kdvetni a
versenyzOk szervezetében végbemend valtozdsokat, tobbek kozt a sajat vérrel torténd
transzfziot is. A modszer sikerességének hirdetésén til a sportag vezetdi kiemelt figyelmet
tanusitanak mechanikai dopping, a kerékparokba épithetd motorok irant is. A Tour de France
bizonyos szakaszai eldtt a szervezdk tgynevezett latvanyrontgenezéseket tartanak, ahol a
legmodernebb technoldgidval bizonyitjdk a média képviseldinek, hogy a versenyzok
kerékparjaban semmilyen rasegitéeszkdoz nincs.!®® A sportot megtisztitani igyekvd,
intézményes szinten megmutatkozd szandék kolcsonhatasban van a  kiilonbozd
médiaszovegekkel, erre szolgaltat mar-mar megmosolyogtatd példait a sportagban
csapatszponzorként is részt vevd német samponmarka, az Alpecin, melynek szlogenje a
kovetkez6: ,,Dopping a hajnak. Csak a hajnak.”

A nézbészamért aggddd sportmédia és a tarsadalmi megitélését féltd kerékparsport
eréfeszitései a sportag hirnevének tisztdra mosdsara mindent Osszevetve nem voltak
eredménytelenek, a Tour de France médialefedettsége lasst, de hatarozott ndvekedést mutatott
a 2010-es években (Az ARD bojkottja is csak két évig tartott), tovabba a nagy nevii szponzorok

104

is elkezdtek visszatérni a versenybe.'” Az orszaguti kerékparozassal kapcsolatos negativ

sztereotipidk, melyek az 1990-es, 2000-es években rogziiltek, aligha fognak egyhamar kikopni

102 THEMOVE cimmel 2017 nyaran a kerékparsport friss torténéseivel foglalkozo podcastot inditott egyfajta
alternativ biciklis nyilvanossag lIétrehozasaval, miutan kiszorult a sportmédia intézményes keretei koziil is.

103 X-rays and thermal imaging: UCI unveils new technologies in cycling’s renewed fight against mechanical
doping, Independent.co.uk, 2018. marcius 22., https://www.independent.co.uk/sport/cycling/uci-unveils-
technologies-renewed-fight-mechanical-doping-a8268791.html (Utolso letdltés ideje: 2024.06.15.)

104 Tour de France sponsors reap benefit of TV coverage, Bbc.com, 2013. julius 2.,
https://www.bbc.com/news/business-22854929 (Utolso letdltés ideje: 2024.06.15.)
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a kozbeszédbdl, ezek a sztereotipidk azonban évrél évre hozzandttek a versenyhez, a Tour de
France-r6l sz616 médiaszovegek mar nem a kitakaras és felejtés, hanem az elfogadas és a jovobe
tekintés gesztusaval élnek; jobb példaja sem lehetne ennek a folyamatnak az, hogy a
kozvetitések soran mar mernek beszélni Armstrong podcastjarol, fenntartasokkal ugyan, de
bennfentessége miatt szakmai kordkben tovabbra is adnak a szavéra.

A magyarorszagi Eurosport elsdszamu kerékparos riporterei, Bodnar Gergd és Lantos
Andras szamos alkalommal elmondtak a kozvetitések alatt, hogy Armstrong barmilyen sotét
alakja is az egyetemes kerékparsportnak, igyekeznek nem fekete-fehér képet adni rdla, s ezért
is hozzék szoba olykor a kdzvetitések alatt a THEMOVE aktualis adasat. Az Eurosport magyar
nyelvii szerkesztésége is inditott egy podcast sorozatot, melyben kiilonb6z6 sportagak
megkeriilhetetlen alakjair6l beszélgetnek legalabb masfél ora terjedelemben, s az imént emlitett
kommentator paros dupla adast szentelt az amerikai ex-sportolonak. Elettorténetét és sportol6i
identitasanak alakuldsat tobb régi torténet, valamint Armstrong késébbi nyilatkozatainak
felelevenitésével rajzoljadk meg. Az egyik hires eset, amikor a 2001-es Tour de France-on, az
egyik kiemelt emelkeddn, az Alpe d'Huezen Armstrong teatralisan visszanézett legnagyobb
rivalisara, Jan Ullrichra (a mozdulat a the look néven hiresiilt el az orszaguti kerékparos
kozbeszédben), majd egy nagy hajraval lerazta 6t. Az amerikai kozel husz év tavlatabol tgy
utalt vissza ra, hogy csak a csapattarsait nézte, hogy ki tudna majd segiteni neki, ha belekezd a
szokésbe. Az onfelmentés szdlama ugyanugy része Armstrong narrativaképzésének, mint az
Oprah-miisorban, vagy épp aktiv palyafutdsa alatt megjelent 6néletrajzi konyveiben (példaul a
rak és a dopping egymadst kizard voltaval kapcsolatban). Bodnar és Lantos egyontetii
allaspontja, hogy személyiségbeli jegyei, kommunikécios képességei alapjan ,,Armstrong
nagyon-nagyon alkalmas a kozszereplésre” 193

A THEMOVE 2016-os induldsa utdn két-harom évig nagy odaadassal késziilt az
adéasokra, azota afféle ,,showmanként” joval inkdbb a szponzorokkal, éles véleményekkel és
régi torténetekkel van elfoglalva, mint mélyrehat taktikai-szakmai elemzésekkel. Erdemes
tovabba a csatorna tobbfos stabjanak Osszetételét adasokra lebontva megnézni, Bodnar és
Lantos kiemelik podcast addsukban, hogy a kisebb versenyekrdl sz616 felvezetd vagy 6sszegzd
misorokban Armstrong neve nem tlinik fel, elsésorban a Tour de France-rol sz616 adasokban
iil mikrofon mogé. Epp ugyanazzal az attitéiddel viseltet tehat a kiemelt verseny felé, mint aktiv

kerékparos éveiben: a masik két haromhetes megmeérettetésen, a Vuelta Espandn és a Giro

105 Sports Heroes — 6. Lance Armstrong 11., podpad.hu, 2022.01.31. 00:15:42 https://podpad.hu/sports-heroes-s01-
€06 (Utolso letoltés ideje: 2024.06.15.)
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d'Ttalian egész palyafutésa alatt egy-egy alkalommal vett részt, legnagyobb sikerei, a zsinorban
megnyert hét Tour de France alatt viszont semmilyen mas hosszabb versenyre nem pazarolta
az energiajat. Az amerikai sportolé nemzeti ikonbol lett kisemmizett botranyhds, de tudatos
médiaszereplései miatt évekkel a leleplezése utan is meghatarozo, kikeriilhetetlen figurdja

maradt a viladg egyik legnehezebb sportjanak.
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4 A hétkoznapi spektakulumma valo sportoloi test napjaink
médiakultirajaban

A digitalizaciéval bekdvetkezd medialis valtozasok az emberi testrél valdo benyomasokat,
tarsadalmi képzeteket tekintve rendkiviili szélsdségeket mutatnak. Az emberi test kiemelésére
és eltlintetésére tett egyéni, valamint intézményes szintli erdfeszitések Osszetett
viszonyrendszert feltételeznek, ennek alakuldsat, a fizikai (és mentélis) erdkifejtés
szinrevitelének megvaltozott, s egymassal sokszor ellentétes modozatait megvilagitd erdvel
birhat a sporton keresztiil folfejteni. Jelen fejezet célja az, hogy a cimben emlitett jelenségeket,
a veliik kapcsolatos kurrens, globalizalodo folyamatokat egy sajatos, kelet-kdzép-eurdpai
szemszOgbodl vesse analizis ala. A test lathatosagénak kulturantropologiai kérdései és a sport
kapcsolodasai mar nem csak kisebb kozdsségek szabadidd- és testkulturdjdnak valtozésait
foglaljak magukban, hanem komoly tarsadalom- és médiatudomanyos kérdéseket vetnek fol.
Hogyan magyarazhat6 két egymastdl ellentétes gyakorlat, a fokozott fizikai testedzés és
a versenyszeriien 0izott szamitogépes jaték tomegesedése? Mi a kozds benniik? Milyen szerepe
van az e-sportok és a rekreacids sportok (e tdg halmazon féleg az edzétermi testmozgas)
térnyerésében a digitalis médiumoknak? Hogyan valik versenysport vagy jol jovedelmezd allas
a szabadidésportbdl, s milyen kulturdlis kdvetkezményei lehetnek a fizikai erdkifejtés
eltlinésének vagy épp latvanyossagga tételének? Ezekre a kérdésekre keresi a valaszokat ez a
fejezet, ehhez azonban szamot kell vetni a szabadiddsport torténetével, a parhuzamosan
hasznalatban 1év0 fogalmak nyelv- és kultiraspecifikus jelentésarnyalataival (igy a sport
definicidinak gyors valtozasaival), az Egyesiilt Allamokbol indulé edzétermi kultira
térnyerésével, hogy végiil kortars trendeket vizsgaljon a szoveg, melyekbdl kirajzolddhat a
fizikai testmozgéas koriili medialis komplexitds, valamint a (hobbi)sportoloi identitas
szinrevitelének megvaltozott mddozategyiittese. Az érvelés sordn szem el6tt tartom, hogy késo-
modernség digitalis Okoszisztémajaban a ,mindennapi élet” valt a médiaval kapcsolatos

gyakorlatok legfontosabb referenciapontjava,!®®

igy kutatdsmodszertani szempontbol is
szlikséges az altalam eddig preferalt szovegelemzéseken tul tagitani az eszkoztarat néhany

empirikusabb vizsgalattal, interjielemzéssel, valamint elméleti munkék bevonasaval.

106 §71535ARTO Zsolt: Médiakutatas a digitalis korszakban, Médiakutato, XXI. évf. 1. szam, 5.

61



4.1 Hevenyészett megjegyzések a szabadidosport torténetérol és az edzoétermi
kultarardl

A rendszeres fizikai aktivitds mar a modernitas Ota a prevencids népegészségligyi programok
része — olykor hadészati-politikai megfontolasoktdl sem mentesen. Az utdbbi két-harom
évtizedben azonban a szabadiddsportok 1iz6i globalis markak célcsoportjai lettek, ezzel a
gazdasagi korforgasban (a szolgaltatoiparban) is egyre fontosabb szerepet kapnak az olyan
kezdeményezések és létesitmények, melyek az Gn. egészség- vagy rekreacids sportoknak,
kiilonbozd testedzéseknek nyujtanak eszkozoket és helyet. A civilizdcios fejlodés egyik
legfontosabb mozzanata az egyén 'jol-1étét' tekintve a masodik ipari forradalom utén kialakuld
szabadidd intézménye, ami nem csak a kulturalis termelést serkentette, hanem szoros
Osszefiiggésben az urbanizaciod és a turizmus beindulasa miatti infrastrukturalis fejlesztésekkel
a tomegsportok létrejottét is lehetové tette.

A mindennapiva valt szabadidds testmozgas kiilonféle modelljeinek parhuzamos
megjelenésével a 20. szdzad utolsd harmaddara az egészség- ¢és testtudatos életmod sem az elitek,
sem a kozéposztaly, sem a munkassadg szamara nem jelentett mar igazan tarsadalmi kivaltsagot,
a médiakdrnyezet atalakulasaval (elsésorban a radid, majd a televizids kozvetitések egyre
elérhetdbbé valasaval) a figyelem fokozatosan a profikra és a nagy versenyekre, tornakra
szegez6dott. Mindezzel egyiitt Mohdacsi Gergely felhivja a figyelmet Szép, Erds, Egészséges
cimi tanulmanyaban arra, hogy mar Budapesten is 1étrejottek a modern testeszmény altalanossa
valasanak feltételei a szdzad kozepére: ,,[...] kialakult a szabadid6 szervezett eltdltésének
gazdasagi intézményrendszere és tarsadalmi bazisa, amely a sport és a munka hasznos és
egeészseges testének sziikséglete altal megteremtette a modern testkultusz kialakuldsanak
tarsadalmi alapjat.”!%’

A nyugati torténelem testkulturdjanak szdmomra legfontosabb szakasza a kapitalista
tomegtermelés Egyesiilt Allamokban kialakult mintazatainak elterjedése és azok eurdpai
atvétele, az uj, kommercializalt testeszmény, melyet az ipari termelés szolgéalataba allit. ,,A
modernités alapvetd gyakorlatai olyan beruhdzasok, amelyek azt a célt szolgaljak, hogy a testet
bemutathatéva tegylik (plasztika, kozmetika, diéta, ruha stb.), vagyis hogy a tényleges testet

atvaltoztassuk legitim testté.”!%8

Errdl az atvaltozasrol, pontosabban errdl a statuszharcrol
sz6lnak tehat a leginkabb azok a hétkdznapi testgyakorlatok, melyekrdl Pierre Bourdieu irt talan

legatfogobban a fejezet cimében megidézett miivében: a ,[...] testhez vald, fokozatosan

107 MoHAcsI Gergely, Szép, erls, egészséges: szabadidd és testkultira Budapesten a 20. szdzad elsé felében,
Korall, 2002. marcius 7-8 évfolyam., 45.
108 MonAcsI Gergely, i.m., 36.
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elsajatitott viszony, amely megadja a testnek a maga tarsadalmi meghatarozottsagu arculatat,
nem egy¢b, mint a maga-viseletnek, a testmasok szamara torténd bemutatasanak atfogé modja,
amiben, egyebek kozott, a tényleges és (az észlelési sémak valamely sajatos osztalya altal
definialt értelemben) legitim test kdzotti sajatos — megfelelési vagy meg nem felelési — viszony
fejezOdik ki [...]"1%° A legitim test, igy a tarsadalmi hierarchidban elfoglalt magasabb pozicid
elérése (vagy annak szinlelése) mar a legkiilonbozobb rétegek szamara is elérhetévé valt
kiilonbozé beruhdzasok és testtechnikdk révén. Ezen technikdk kozott a legdsszetettebb és
leglatvanyosabb minden bizonnyal az edzétermi keretek kozt torténd testépités, az esztétikus,
vagyott megjelenés modern gyakorlata, mely magaban foglalja a szabadiddsportok
legelonyOsebb tulajdonsédgait: munkaidén kiviil, a nap barmelyik szakdban végezhetd; nem
tulzott mértékben  végzett moddon  egészségmegdrzd- és  fejlesztd  funkcidja
megkérddjelezhetetlen; szocialis kapcsolatok kialakitasara, dpolésara alkalmas; valamint az
urbanizalt életformahoz tokéletesen illik, hiszen eleve ebben a kornyezetben alakult ki
intézményi ¢és szabalyrendszere.

A futas, kerékparozas, de akéar a turdzas is azon szabadtéri mozgasformak kozé
tartoznak, melyekhez relative kevés felszerelés kell, kiilondsebb eldzetes tudas nélkiil
végezhetdk, mig az edzOtermek a specializaltabb fizikai fejlodést célul kitlizé emberek szdmara
kindlnak alternativat. Az emlitett tevékenységek koré széles tarsadalmi rétegek rendezddtek,
napjainkra a kozosségi médiaban megsokszorozddtak azok a tartalmak, melyekben
atlagemberek — végletekig — fokozhato fizikai teljesitményét lathatjuk, férfiak és ndk egyarant
,kisportolt” idomokkal, izmos testtel reklamoznak egy terméket vagy épp személyi edzéként
osztanak testfejlesztési tippeket (gyakran tovabbi tartalmakat eléfizetésért cserében kindlnak).
Az alloképességi sportokat, fizikai erdkifejtést és kiilonbozé mozgasformakat sok esetben az
egészséges szintnél is nagyobb mértékben gyakorld, nem professzionalis!'!® aktorok

médiareprezentacidja a web 2.0 korszakdban azonban sem a sporttudoméany, sem a

109 BOURDIEU, Pierre, Hevenyészett megjegyzések a test tarsadalmi észlelésérdl IN: 4 tarsadalmi egyenlbtlenségek
ujratermelddése (szerk.: FERGE Zsuzsa), Gondolat, Budapest, 1978, 73.

. p
110 Boy korabbi fejezetben a professzionalis/nem professziondlis kérdése mar felmeriilt a sportijsagirok és

sportbloggerek tekintetében, s ahogy ott, tigy ebben a kontextusban is alaposan at kell gondolni a kifejezések
hasznalatat, egymashoz val6 viszonyat, ugyanis korantsem egyértelmii, hogy honnan kezdédik és mi alapjan
itélhetd meg a professzionalis testedz6i munka, valamint még egy fontos kifejezés is ide kivankozik: az 'iizleti'.
Hiszen szamos flizleti profillal taldlkozhatunk, ami promdcios tevékenységet, professzionalis tartalomgyartoi
munkat végez. A bejegyzések mindségét tekintve is professzionalis tevékenységrol van szo, de egy atlagos
felhasznalonak nincs rola sejtése, hogy az adott influenszer a fizikai erdkifejtést professzionalisan csinalja vagy
sem. Itt pedig egyidejtlileg eljutunk a versenysport/szabaiddsport dilemmaig.
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médiatudomany teriiletén nem valtott ki fokozott érdeklddést, ellenben a pszichologia
érzékenyebb a jelenségre a kiilonbozo testképzavaros esetek megndvekedett szdma miatt.

Az edzdterem az utobbi évtizedekben a fogyasztoi tarsadalom egyik szimbolumava valt.
A 'gym culture' kezdete az 1900-as évek elsé harmadara datalhato, kialakuldsa a sport egy olyan
peremteriiletével fonodott 6ssze, mint a testépités. Az Egyesiilt Allamokban a latvanyossagként
bemutathat6, extran kidolgozott testek iranti érdeklddést épp egy magyar szdrmazasu testépito,
késébbi szinész, Hargitay Miklos (Mickey Hargitay) csucskorszaka fémjelezte; az 1945-ben
emigralt kivalo felépitésti Hargitay 1955-ben elnyerte a Mr. Universe cimet, s ekkoriban a
hollywoodi filmipar is felkapta a definidlt izomzati erésembert. A testépités ekkoriban mar
koztudott, de tovabbra is extrém gyakorlatnak szamitott az amerikai kultaraban. Mr. Universe
cimmel késébb egyébként Szomjas Gyorgy is készitett filmet 1988-ban, melyet foként New
Yorkban forgattak, s Hargitay is feltinik benne par percre. Szomjas eképp beszélt rola egy
korabeli interjuban: ,,Mickey Hargitay a negyvenes-6tvenes évek ideélja volt; igazi sportember.
Mi még hittlink ezekben az idedlokban, fontosak voltak szdmunkra a sportteljesitmények.
Mickey nem body-builder, hanem komplex sportember, aki pontosan fel tudta mérni az erejét,
allanddan kontrollalta magat, és nagy teljesitményekre volt képes. Az identitas szobra, ami ma
ritka”!!! Hazankban kulturisztika néven kezdett terjedni — az elnevezés a kultira sz6 latin
jelentéséhez (‘miivelni') illeszkedik, egészen pontosan a humanista iskola éltal végérvényesen
koztudatba emelt test-1élek dichotomiahoz, a ciceroi lélekmiuivelés kiforditasaként — a naturalis
testépités, a hatvanas években elszant atlétak kiilondsebb szakismeretek nélkiil, sajat szabalyok
szerint kezdték el épiteni sajat testiiket kiilonb6zd kiizddsportok, igy példaul az 6kdlvivas
kereteibdl kilépve, foként esztétikai szempontok miatt. 1970-ben megrendezték az elsé Magyar
Testépitd Bajnoksagot.!'> Ennek kapcsan a Testnevelési Fdiskolan tanuld Bitter Istvan
szervezovel és az Acélizom Sportklub alapitdjaval még az Elet és Irodalom is kozolt interjit.
A mar meglévd eszkdzok és technikak ismeretében, azokat koncentralt térbe helyezve 1978-
ban, Szegeden alakitottak ki az elsé body buildereknek szant edzdtermet.

Az eleinte még az Egyesiilt Allamokban is sokaig pincékben berendezett 'konditermek'
a nyolcvanas években mar a varosi élet fontos szervezderdvel bird pontjaiva valtak,
Magyarorszagon ¢s Kelet-Kozép-Eurdpaban altaldnossagban a rendszervaltozas utani egy-két

évtized hozta meg az attorést a termek kozponti, lathatd, urbanizalt kozegben vald

M KoLtal  Agnes, Rejté6  Jendé  velink  van,  Filmvildg  folydirat,  1988/04,  18-21.
https://www.filmvilag.hu/xista frame.php?&cikk id=5046 (Utolso letdltés ideje: 2024.06.15.)

2 TOTH Eszter, SZEMETHY Mark, Kulturisztika, avagy a body building kezdetei Magyarorszagon, transindex.ro,
2012.06.02. https://eletmod.transindex.ro/?cikk=17467 (Utolso letoltés ideje: 2024.06.15.)
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elhelyezésével. Maga az edzdterem egy olyan ,,non lieu”, nem-hely-szerii, uniformalizalt tér,
melyben a fizikai 6noptimalizalds hajtja a benne tartozkodokat, a repiilSterekkel és plazakkal
hasonlatos modon athaladokrol, mintsem lakokrol beszélhetiink. Ez a megfigyelés az edzeni
jarék mindennapi gyakorlatait és a helyben alakitott szocialis kapcsolait figyelembe véve talan
nem tlinhet megalapozottnak, de ha dsszehasonlitjuk a fitnesz-, tehat egészségalapu edzétermi
mozgést a hasonlo kornyezetben zajlo, de joval zartabb infrastuktiraval és tarsas szabalyokkal
rendelkezd rokon testmozgasokkal, mint példaul a kiillonboz6 harcmiivészetek (6kolvivas, ju
jitsu stb.), a body building, vagy épp egy olyan Ujabb keletkezésti edzésformaval, mint a
crossfit, rdjohetiink, miért is olyan uniszex, konnyen hozzaférheté és nem utolsdsorban
kommercionalizalt hely a fitneszterem.!!*> Mig elébbiek igen sok esetben szelldsebb, kiilvarosi
¢épiiletekben alakitjdk ki tevékenységiiket, addig a slrilibben lakott, {lizletekkel teletlizdelt
utcdkon 1épten-nyomon taldlkozhatunk egy-egy edzdterem iivegfeliiletével, mélyen
beledgyazddnak a varosbelsd térszovetébe. Ahogy a 20. szazad korai évtizedeiben példaul a
strandfiirdé vagy a nyilvanos WC ,,egyre intenzivebben termelték Gjra a modern testkultusz
hétkdznapi gyakorlatait és diskurzusait”,!'* ugy a szazad végére a varosiasodas folyamatanak
tetdzddésével ujabb helyek 1étesiiltek, ahol sor keriilhet az emberi test kozszemlére tételére.
Roberta Sassatelli olasz szociologus Fitness Culture: Gyms and the Commercialisation
of Discipline and Fun (Consumption and Public Life) cimii, imént hivatkozott miivében az
edzétermek tér- és idészerkezetével kapcsolatban alapos vizsgalatot végzett el. Nem csupéan a
kiilsé elhelyezkedésiikkel, hanem belsé tagozodasukkal is foglalkozik. Norbert Elias
munkdéssagara hivatkozva kapcsolja 6ssze a civilizacios fejlodést a testtudatos gondolkodassal,
az emberiség az alapvetd higiénidn tll a test kontrollaldsara a modernségben egyre komplexebb
¢és specializaltabb tereket hoz létre kiilonbozé funkciok szerint. Ez a gym esetében sincs
masképp. Sassatelli az 61t6z6 mint dtmeneti tér fontossagara hivja fel a figyelmet, mely a
mindennapi élet és az edzdéterem mikrokdrnyezete kozott huzodva tobbszordsen arnyalt
helyszin. Nem csupén a hétkoznapokkal és a munka vildgaval tartja fenn a kapcsolatot — igy
fokozatos atmenetet képezve, egyszersmind felkészitve az embert a testedzésre —, hanem
interakciora, tarsas cselekvésekre is lehetdséget biztosit. Ezaltal a tarsadalmi nem és a vagyoni
statusz kifejezésére is tobb esély van itt, mint odabent, s taldn épp ezért valnak szét elég élesen

Sassatelli interjui szerint két tdborra a termek latogatoi: akik szeretik az 6lt6zOk ritudléit,

13 SASSATELLI, Roberta, Fitness Culture: Gyms and the Commercialisation of Discipline and Fun, Palgrave
Macmillan, Milano, 2010, 5.
114 MoHAcsI Gergely, i.m., 35.
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szivesen toltenek ott id6t, valamint akik a lehetd leggyorsabban at akarnak jutni rajta.!!'> Ezek
a meglatasok a tarsadalom egyfajta olvasztotégelyeként miikodd intézményekrdl legfeljebb
kétezres évekig, Magyarorszagon a 2010-es évek elejéig volt jellemzd, idokdzben az
edzétermek polarizacidja mar a legtobb helyen megtortént, a szélesebb tomegek szamara sz610,
valamivel olcsobb és a ,high-end” kategoridju, altaldban wellness szolgaltatasokkal is
egybekotott fitneszkozpontok jol érzékelhetden elkiiloniiltek egymastol.

Nem kizéarélagosan, de jellemzden utobbi halmazba tartoznak azok a belvarosi, gyakran
bevasarlokdzpontok emeletén kialakitott edzétermek, melyek sz6 szerint kirakatba helyezik a
testépitd (talan szerencsésebb megnevezés a testfejlesztd) egyént, aki ugyan egy sajatos
szabalyokkal rendelkezd és a hétkdznapok viszonyrendszereit zarojelbe tevo térben igyekszik
novelni alloképességét és izomzatat, mégis vallaltan sziinteti meg privat szférajat és lathatova
teszi magat a kiils6 vildg szamara. A tér problémaja a 2010-es évektdl kezdve még érdekesebbé
valik, a kozvetitd szerepet kezdik ugyanis kezdték atvenni az online médiatechnologidk, tigy is
fogalmazhatunk, hogy a testedzd a kirakatok tivegfalanal sokkal célzottabb és szerkesztettebb
formaban teheti kozre magat a kozosségi média platformjain. A teljesitmény, az
onoptimalizalas, végsdsoron az emberi test (mint afféle primer médium) reprezentacidja még
fontosabba valik. A 'fitness', 'gym’, 'thinspiration', 'body' hashtagekkel ellatott bejegyzésekben
a fizikalitas, a lathatosag kiterjesztése zajlik napjainkban.!!®

A kés6-modern ember szamos kapitalizmuskritikus szerzé alapéllasa szerint
végérvényesen az anyagi javakban latja boldoguldsat, a tradicionalis valldsoktol vald
eltavolodasa miatt fokusza a jovordl az itt és mostra sziikiilt, a fogyasztas korlatlansaga viszont
kiegésziilt egy specidlis egészségtudattal, a sajat fizikai létezésére vald felfokozott
koncentricidval is. Onmagaban tehit az egészség megdrzéséért vald aggodalom is kdzéppontba
allitja a testet.!!” Herbert Marcuse indusztrializalt nemzetekben €16 egydimenzios embere a
termékek végtelen tengerében a mindenkori hatalom 0Osszes kordbbi modelljénél
kiszolgaltatottabb, Karin Volkwein-Caplan szerint ma mar olyannyira, hogy ,,nem csupan az
anyagi javak miatt aggodalmaskodik, hanem sajat teste is materialis fogyasztasi cikké valt.”!!8

Ezek a baloldali filozofiai hagyomanyra, valamint a kritikai kulturakutatas eredményeire erésen

15 SASSATELLI, i.m., 50.

116 Beszédes, hogy a Magyarorszagon az egyik legnépszerlibbnek szamitd, az eredetileg taplalékkiegészitSket,
fehérjéket, sporteszkdzoket forgalmazo Builder honlapjan 2020-ban megjelent egy olyan cikk, ami a kiilonb6z6
edzbtermi gyakorlatok kozotti 1d6 (sok esetben ez az ott toltott id6 70 szazalékat jelenti) hasznos eltoltésérdl szol.
Itt felhivjak a figyelmet arra, hogy az okostelefon hasznalata nem segiti a regeneralodast és a koncentraciot, a
rovid irdshoz mellékelt vizudlis anyagok pedig kiilondsen a szelfikészitést teszik irdnia targyava.
https://shopbuilder.hu/mit-csinaljak-a-gyakorlatok-kozott-a5570 (Utols6 letoltés ideje: 2024.06.15.)

7 VOLKWEIN-CAPLAN, Karin A. E., Sport | Fitness | Culture, Meyer & Meyer Sport, 2014, 259-260.

18 VOLKWEIN-CAPLAN, Karin A. E., uo.
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épitdé megfigyelések a fitnesz kultarat, kiilondsen annak a digitalis tér kiterjesztett
nyilvanossagaban torténd reneszanszat tekintve a mai napig megalljak a helyiiket, s ugyan az
ujabb egészségfejlesztd testtechnikak, igy az edzétermezés is valoban a konzumerista
berendezkedésti orszagokban orvendenek egyre nagyobb népszerliségnek, fontos felismerni,
hogy mas megkozelitési lehetdségek is akadnak. A médiahibridizacio kordba Iépve az
alloképesség és/vagy az izomzat ndvelése mar nem pusztan a legitim testért vivott szimbolikus
kiizdelem, melybdl az edzdtermek ¢és kiilonbozé fogyasztasi cikkeket (sportruhdzat,
étrendkiegészitok) forgalmazo vallalatok hiiznak hasznot, hanem a sajat test szinrevitelének, a
fizikai megjelenésre felépitett identitaskonstrukcioknak is a legfébb gyakorlataiva valtak ezek
a technikak.

A tarsadalomtudoméanyok kapitalizmuskritikadt gyakorlé nézdépontjai helyett olykor
érdemesebb a fitnesz és edzétermek vilagat ,,egy megélt kultiraként vizsgdlni, ahol a
fogyasztok ¢s a gyartok kozosen alakitjdk és fejlesztik a rekredcios testmozgas jelenét és
jovejét.” 12 Errdl a jelenrdl és jovordl valo gondolkodas el6tt azonban szamba kell venni a
szabadiddsporttal kapcsolatban felmeriild definicidos problémékat, eljutva annak kortars

értelmezési lehetdségeiig.

4.2 Fogalomtisztazas: A szabadid6tol az 6noptimalizacioig

A szabadiddsport nem csupan kultartorténeti tadvlatbol szamit komplex, szamos kor- és
kultaraspecifikus jelentésréteggel rendelkezé fogalomnak, de ha magéra a kifejezésre és a
lehetséges variansaira koncentralunk, tovabbi kérdések és problémak tarulnak fol.

at Pierre Bourdieu-ig szamos kulturatudds igyekezett mar megadni, mindezen kisérletek
azonban a leggyakrabban el6forduld jellemzdk hangsulyainak el- és athelyezésérdl szoltak.
Szabd Agnes értekezésében'?’ a legfontosabb nemzetkézi és magyar sportdefiniciok
gylijteménye segithet eligazodni, 4m dolgozatom szamara fontosabb a kiilonbozd
meghatdrozasok helyett a sport kulturalis és tdrsadalmi vonatkozasainak valtozasa, dinamikaja,
valamint a szabadiddsport kutatoi szempontbol sokszor elhanyagolt kifejezésének pontositasa,
megértése. Ehhez nem egy elméleti szoveg vonatkozd részét, hanem egy szaktudomanyos jogi

dokumentumot veszek alapul. Az Eurépai Tanacs Eurdpai Sport Chartajanak 1992-ben

19 SASSATELLI, i.m., 3.
120 S7ABO Agnes, A magyar szabadidésport mitkédésének vizsgdalata — Piacok, értékteremtés, feladatok a

szabadidésportban, Ph. D. értekezés, Budapesti Corvinus Egyetem Gazdalkodastani Doktori Iskola, Budapest,
2012.
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elfogadott, 2001-ben moddositott 2. cikkelyében olvashato, hogy a sport ,,minden olyan fizikai
tevékenység, melynek célja esetenként vagy szervezett formaban a fizikai €s szellemi erénlét
kifejezése vagy fejlesztése, tdrsadalmi kapcsolatok teremtése, vagy kiilonb6zd szintl
versenyeken eredmények elérése.”!?! Ebben a definicioban két fontos mozzanatra kell
felfigyelniink. Az egyik a tarsadalmi kapcsolatok teremtésével kapcsolatos rész, melyet késbb
még bovebben targyalok, valamint a részben ide tartoz6 kettds fogalmazas, vagyis az implicit
felosztas szabadiddsportra €s versenysportra. Az esetenként a fizikai és szellemi erdnlétét
fejlesztd egyén, aki az aktivitdsa sordn szocidlis kapcsolatokat &pol ugyanugy része a
koncepcionak, mint a versenyekre jaro, a teljesitményét szervezett formaban edzd és azt szinre
vive sportold.

Szabo Agnes a mar idézett tanulmanyaban a szabadiddsporttal kapcsolatban felmeriilé
fogalmakat is rendszerezi, ezek alapjan fontos kiilonbséget tenni a szervezett forméaban izott,
de nem profitorientalt amatdr sport, a verseny nélkiili, altalaban politikai indittatasu tomegsport,
az alulrdl jovo, politikai hattér nélkiili szabadiddsport (ezen beliil az iskolai sport), az
angolszasz kultirdban évtizedek oOta meghatarozo, elébbi két fogalom metszéspontjan
elhelyezkedd 'sport for all', valamint az iizleti potenciallal rendelkezd, egyre piacosodd
rekreacio, fitness és a wellnes kozott.

Utobbi fogalom all a fejezet kdzéppontjaban, egészen pontosan a rekreacids sport
halmaza, melynek Kovéacs Tamas Attila értelmezésében elsddleges kiildetése, hogy ,,valaszt
adjon az életmindséget ronto civilizacids kihivasokra. Az emberi faj torténetének, civilizacios
fejlédésének forradalmi forduldpontjai ugyanis az életmodot, életvitelt, megélhetési feltételeket
alapjaiban valtoztatta-formalta at.”1?? A szerzd itt az ipari forradalmat, a tudomanyos-
technologiai forradalmat és az informacids forradalmat emeli ki a civilizacios folyamatban,
majd eljut a globalizalt, de kultirajaban beszikiild vilagig és a terror arnyékaban szorongd
nyugati emberig, &m nem részletezi a tarsadalmat fenyegetd konkrét egészségiigyi veszélyeket,
hanem egy huszarvagassal arra a kdvetkeztetésre jut, hogy a ,.fejlddés hatasara valt a fejlett
vilag embere dsemberi mivoltdbdl napjainkra életterében urbanizaltta, életmodjaban iilove,
szerepkésztetésében teljesitménykényszeressé¢, €és mindennapossa lett a szorongis az

aggodalom.”!??

121 Europai Sport Charta és a Sport Etikai Kodexe, 2001, 10.

122 KovAcs Tamas Attila, A rekreacios sport helyzete és jellemzoi In: A sport tarsadalmi aspektusai (szerk.:
Laczko6 Tamas, Rétsagi Erzsébet), Pécsi Tudomanyegyetem, Pécs, 2015, 201.

123 KovAcs Tamas Attila, i.m., 203.
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Ez a némileg leegyszerlisitd és technopesszimista diagnozis persze dsszecseng napjaink
kultiratudosainak tarsadalom-koérképével, igy a német kultirateoretikus, Byung-Chul Han
kritikai véleményével is, aki tobb kotetében, példaul a Csillapito tarsadalom cimii munkajaban
hasonlé allasponton van. Han eldszeretettel ir konyveiben a neoliberalis hatalmi
berendezkedésben 6nmagat kizsdkmanyolo6 egyénrél, aki szabadidejében is sajat teljesitményét
akarja fokozni az élet minden teriiletén. Szerinte az algofébia, a fajdalomtdl vald beteges
félelem hatja at napjaink emberét, aki a foucault-i modellel ellentétben mar nem feliilrél van
fenyegetve, hanem az interiorizalt elnyomds, vagyis sajat maga ¢és félelmei altal. ,,A
fegyelmezett test, amely sok kiviilrél jovo fajdalmat haritott el, csokkent érzékenységi.
Egészen masfajta intencionalités jellemzi. Nem foglalkozik sajat magaval. Inkabb kifel¢ fordul.
A mi figyelmiink ezzel szemben fokozott mértékben iranyul sajat testiinkre.”'?* Karin
Volkwein-Caplan korabban citalt gondolatai is erre az egyre intenzivebb Onoptimalizacids
kényszerre utalnak, s aligha lehet kétséges, hogy a digitalis korszakba belépve a sajat test
szinrevitelének lehetdsége és jelentdsége egyardnt megndtt. Visszatérve azonban Koviacs
Tamas Attila tanulméanyrészletére, a sok helyen digitalis forradalomként is hivatkozott, az
internetkorszakot megalapoz6 mivelddési és kulturdlis fordulat taldan az egyik legf6bb
civilizacios ,kihivas”. Erre a kihivasra az utobbi két-harom évtizedben szamos
technopesszimista, a digitalizaciot és a kozosségi médidkat az életmindségre veszélyes
vivmanyokként beallitd reakcid sziiletett, példaként elég az elébb emlitett hdrom szerzd
szohasznalatat és retorikai fordulatait megfigyelni. Erdekes kettdsséget mutathat ebbdl a
szempontbol példaul a fitneszapplikdciok megitélése. A Strava példaul, melyen a globalis
helymeghatarozé rendszer (GPS) segitségével pontosan nyomon tudjuk kovetni futdsaink,
kerékparozasaink megtett tavjait, elégetett kaloridinkat és részletes adatelemzést kapunk
teljesitményiinkrél, motivalhatja az egyént a testmozgasra, az eredmények ugyanakkor
megoszthatok és  Osszehasonlithatok, vagyis az azonnali visszajelzés azonnali
teljesitménykényszert, az alapvetden szabadidds, tét nélkiili sportolas versenyhelyzetet és
szorongast is okozhat.

Tovéabbhaladva a fogalmi keretek tisztdzasaban, a rekredcios sportokat is alrendszerekre
kell bontani; alapvetéen harom fébb kategéria szerint csoportosithatjuk 6ket. Az elsd az
urbanizalt életvitelre valaszul mar a 19. szazad végén megsziiletd és intézményesiilé outdoor
iranyzat, mely a tarazastol, tajfutastol kezdve a kerékparozason at a sielésig minden olyan

sportagat és testmozgast lefed, mely versenyhelyzet nélkiil a természetben €s a természet adta

124 HAN, Byung-Chul, Csillapité tarsadalom, Typotex, Budapest, 2021, 40.
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lehetdségeket kihasznalva {izhet6. A masodik csoport az élménycentrikus, fesziiltségoldasi
célzattal torténd sportolas, amelybe a wellness stresszoldo technikai is beletartoznak, de akar a
szOrfozés, az adrenalint fokozottan termeld testmozgasok, kiilonbozé extrém sportok is mint
példaul a sziklamaszas.

A harmadik kategoria az ,.egészség iranyzat”, vagyis az egészségtudatos életmod
kedvelt sportagai és testtechnikéi, melybe egyarant beletartoznak az alloképességet javito,
hobbibdl jatszott labdas csapatsportok, valamint az alakformalas és a fittségi edzés kiilonbozo
alakvaéltozatai: aerobik, gyaloglas, futds, Gszés, crossfit, testépités stb.!?> A csoportositas
nehézségét és problematikussagat jelzi, hogy egy tetszOlegesen kivalasztott sport joforman
barmelyik halmazba beilleszthetd volna (lasd: futas), a kategoriak kozti hatarvonalak nagyon
vékonyak. A legbefogadobb csoport mindenesetre az egészség iranyzat, mely egy fontos
kulturalis paradigmat is jeldl; a test- és egészségtudatos egyént, aki onoptimalizalasat fizikai
erejének, alloképességének és alakjanak formalasaval kivanja véghezvinni.

Ez az egészségtudatos egyén azonban mar mar nem feltétleniil csak sportrekreacios
céllal — legalabbis a sz6 eredeti jelentését!?® tekintve — végzi tevékenységét, hiszen a digitélis
kirakatban, az Instagram, a Facebook, a TikTok kozdsségimédia-platformjain maganemberek
bejegyzésein és fitnesszel foglalkoz6 vallalatok reklamjain keresztiil folyamatosan szembesiil
az ¢épp aktudlisan kovetenddnek tulajdonitott testképekkel, ami a testfejlesztét/felhasznalot is
eredményeinek, sajat testének megosztasara sarkallhatja. A ko6z- és a maganszféra
Osszefonoddsa mint megoldatlan tarsadalmi probléma a halozati kommunikacié megjelenése
oOta feler6sodott, ebben az allando reprezentacids kényszerekkel teli digitalis térben a két polus
egymassal kibogozhatatlan viszonyt apol példaul politikusok, de maganszemélyek profiljain
is.127 Az edzési tevékenységérol, mint identitdsanak meghatarozd alkotoelemérdl beszamold
felhasznalo ilyenforman a sajat szabadidds aktivitasat egyéni kozosségi média profiljan teszi

kozszemlére. Az ipari tarsadalom kizsdkmanyold rendszerétdl eljutottunk az Onmagat

125 KovAcs Tamas Attila, i.m., 200.

126 A sportrekreacio kifejezés hasznalatarol a magyar tudomanyos diskurzusban sincs konszenzus, egyesek szerint
a kifejezés sziikiti a rekreacio értékvilagat és onellentmondassal terhes, hiszen egyiitt jelol meg ,,két egymasnak
ellentmond¢ értékstruktirat”, vagyis a teljesitményfokozassal operald sportot és a jol-létezést. — KIS Jeno,
Bevezetés egy nemzeti érvényességi rekreacio elméletbe (részletek) In: Valogatott tanulmanyok a rekredcios
képzés szamara (szerk.: Dobozy L), Magyar Sporttudomanyi Tarsasag, Budapest, 2002, 54-87.

Epp ezért terjedt el a rekreaciés sport kifejezés, mely sokkal inkédbb a sportjellegre (és az arra jellemzd
intézményesiilésre, a teljesitoképesség folytonos ndvelésére) tdmaszkodik, de a masik Osszetevot, a rekreacid
alapvet6 értékeit (mint a felt6ltddés, a napi fo elfoglaltsag melletti/utani kikapcsolodas) sem szabad elfelejteni,
amikor szamba vessziik a szabadidds testmozgasok tipusait.

127 KEPE Nora, A kozosségi média onimddo embere, Ph. D. értekezés, Pazmany Péter Katolikus Egyetem,
Budapest, 2020, 75.
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kizsakmanyol6é posztmodern tarsadalomig, s mig el6bbiben az opressziv hatalom és a
munkaszervezés okan nem volt elég szabadideje az embereknek, manapsag azonban a nyugati
civilizacié kozéprétege bovelkedik benne, azt mégis munkarendszerlien beosztja és kihasznalja
er6forrasait. Ez mentalis és fizikai sikon is megtorténik, tobbek kozt a felgyorsult varosi
kornyezetben épp az edzéteremben tolttt idoben €s az egyéni testedzés kortili tevékenységek
kozben.

A gazdasagi szektorral szoros szimbidzisban €16 versenysport mellett a 20. szazad elején
tehat kialakultak a kiilonb6z6é szabadiddsport-fogalmak, a jelenségek kozos nevezdje az
egészségmegdrzo, rekreacios jelleg, vagyis latszolag ga azdasagi érdekektdl vald mentesség.
Ez a 21. szdzadi médiahibridizacid koraban azonban mintha kezdene megvaltozni és a
rekredcios mezOn beliil is megfigyelhetnénk egy tUjabb irdnyt, ami a média- és a
szolgaltatdiparral Osszefonddva ugyancsak a profitszerzést tlizi ki céljaul (mint példaul
influenszerek keresése 1j kovetdk elérése érdekében a kozosségi médidban — az egészségipar
markai részérdl sokszor szponzori szerzédések reményében). Ahogy egy késobbi fejezetben
kirajzolodik, mindekdzben a testet elrejtd e-sportot is hasonld folyamatok jellemzik: a
technikai, infrastrukturalis boom utdn tomegek fértek hozza szamitogépes jatékokhoz, s amig a
jaték maga nem flizodott gazdasagi érdekekhez a jatszok, csupan a jatékgyartd cégek
(ugyanugy, ahogy a sportszergyartok) részérdl, mar itt is megfigyelhetiink egy gyorsan
fellendiilé piacosodasi folyamatot a jatékstreamelés és az e-sport intézményesiilése révén. Mi
a kozos a két folyamatban? Az elsddleges mozgatorugdja mindkettének, amin keresztiil a
gazdasagi szféraba be tudnak lépni ezek a szabadidds cselekvések, az a megvaltozott

médiakornyezet- és hasznalat.

4.3 Rekreacios sportbol médiasport? Lokalis példak, globalis jelenségek

Részletesen feltérképezni a legfobb kulturakutatdsi paradigma egyes agait, igy a napjaink
médiasport szisztémdjanak vizsgalatanal is adodod intézményrendszer-szoveg-kozonség
harmast, nem csupan e fejezet, hanem az egész disszertacio kereteit szétfeszitené, am ahogy a
bevezetdben is jeleztem, egy-egy példaval a koztiik zajlo interakciot konnyebben megérthet;jiik.
A kozosségi médidk megjelenése és a globalizalodd broadcasting niche piacai (példaul
streamelés utjan) a miholdas/kabeltévés korszak specializalodott tartalmi ¢és elosztasi
struktarajat felrigva széles, barki altal kovethetd és fogyaszthaté tartalommaé tette a
legkiilonbozébb sportagakat, ezaltal a szélesebben értett egészségkultira gyakorlatait, igy a

fitneszt is. A jelenségre a kultiratudomany feldl érkezve — kiilondsen régionkban — eddig
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nagyon kevesen reflektaltak, leginkdbb ismeretterjesztd cikkek és kiillonbozé dokumentum-
illetve jatékfilmek foglalkoztak a kozdsségi média és a testedzés kapcsolatdval. Az egyik
legjobban sikertilt ilyen alkotas egy 2020-ban bemutatott svéd-lengyel drama Sweat cimmel
Magnus von Horn rendezésében, melyen keresztiil igyekszem folrajzolni az emlitett interakciot
¢s kolcsonds hatdasmechanizmust, ami az intézményrendszer-szoveg-kozonség harmas elemei
kozt zajlik.

A Sweat felfoghat6 egyfajta filmes kamaradarabként is, ugyanis végig a f6hdst, a sikeres
fitneszedz6t és Instagram influenszert, Sylwia Zajacot kovetjiik harom napig. A kamera szinte
végig Sylwian van, legtobbszor kisszekondban vagy premierplanban latjuk minden rezzenését.
A kiils6 tekintetnek valo kitettség, a folyamatos szereplés attételesen is megképzddik a filmben,
nézOként mi is voyeurra valunk, mint a Sylwidt az autdjabol figyeld zaklatd. A torténet
eredendd konfliktusa latszolag koztiik van, a film végére viszont egyértelmiivé valik, hogy a
legemberibb kapcsolddas kettejiik viszonyaban fedezhetd fel egyediil. A Sweat tehét alapvetden
Sylwia maganéleti krizisérdl szol, egy tobbszazezer kovetdvel rendelkezd fitneszinfluenszerrdl,
aki professzionalis testedzdi tevékenységével €s napjairdl részletesen beszamold, egészséges
¢letmodot propagélo Instagram-oldaldval orszaganak egyik celebritasava valt. Sziik hdrom nap
torténésein at lehetiink tanai annak, hogyan probal megkiizdeni személytelen kapcsolataival, az
az 6t szponzoralo egészségmarkakkal, csaladi helyzetével és egy zaklatasi liggyel.

A film az influenszerek maganyossagat emeli ki (Sylwia a jatékido legnagyobb részében
egyediil van a kiilonbozd varosi terekben, sajat otthondban), felvillantja az Instagramon csak
kivételes esetekben lathato torékenységet, esenddséget, ami azonban a szembetiind rendezdi
koncepcion tal jol érezhetd, az a foszerepld kiuttalansdga életmddjabol és valasznélkiilisége a
mindennapokban ért varatlan helyzetekre, embertdrsai nehézségeire. Ilyen példa a filmben az
édesanyjaval valo felszines kapcsolata, valamint annak 0j parjaval vald bizalmatlansaga.
Sylwia keresi a szeretetteli kapcsolddas lehetdségeit anyjaval, de bezarkozik (egy jelenetben
sz6 szerint teszi ezt a gyerekkori szobdjaba), amint ugy érzékeli, hogy nem értik meg
¢lethelyzetét, problémait. A kimért, fesziiltséggel teli viszonyban a kimondatlansadg és a
kimondhatatlansag vegyiil, egyik n6i karakternek sincs megfeleld verbalis eszkdztara érdemben
kifejezni gondolatait, érzéseit.

De hasonl6 példa, amikor egy — gyanithatéan — volt iskolatarsa leszolitja Sylwiat egy
bevasarlokdzpontban és beszélgetésbe elegyednek. A nd kitarulkozik Sylwianak, gyorsan eljut
odaig a diskurzus, hogy nemrégi vetélésérdl beszéljen, valamint arrdl, hogy nem akar Gjra
probalkozni a teherbe eséssel. Sylwia — a hatdsos szinészi jatéknak kdszonhetden jol

érzékelhetden — fel sem ismeri beszélgetOpartnerét és erre a helyzetre is csak sajat, megfelelési
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kényszereknek engedelmeskedd, csillogassal és fizikai aktivitassal teli, mégis mozdulatlan,
megrekedt élet(helyzet)ével tud el6hozakodni, mondvan ugy érzi, hogy legszivesebben
abbahagynd a munkdjat, vagyis letorolné a kozel 600 ezer kovetdvel rendelkezd, és szamos
markaval intenziv lizeti kapcsolatot fenntartod Instagram-fiokjat. Hogy vajon mi okozza Sylwia
megrekedését (egyben a torténet legfontosabb konfliktusat), a film kdzvetett modon tesz
utalasokat — elsdsorban filmtechnikai megolddsokkal, mint a hideg szinek hasznalata a
fényképezés soran, a tlikroz6dé iivegfeliiletek gyakori alkalmazasa, vagy az olykor
kényelmetleniil hosszan kitartott kézikameras, naturalisztikus kozelképek. A tiikr6z6do
ablakok és maga a tiikor (ami az edzdtermi selfie készités egyik legfobb kelléke) ebben az
értelemben nem csupan diszletei a filmnek, hanem kozvetitd kozegként, médiumként
viselkedve a rajtuk atszlirddo iizenetet (de)formaljak.

Az én megerdsitését végrehajto telefonképernyd is hasonld funkciot tolt be, hisz Sylwia
naponta tobb alkalommal jelentkezik be népes kovetobazisanak oromére — sokszor banalis,
hétkoznapi cselekvések alkalmaval, példaul vezetés vagy egy bevasarlas utdn a lakasaba vald
fellépcsdzés kdzben —, de legalabb ennyiszer, ha nem tobbszor, vissza is nézi sajat feltoltott
videoit. A kiils tekinteteknek valo kitettség interiorizalodik, a privat és a nyilvanos tereket
Osszemoso6 kozdsségi hald bénitd hatalma napi rutinként koti gizsba a fdszereplot, akinek még
a szponzori kotelezettségeinek is eleget kell tennie — ezért is problémads az a videdja, amin sir
és tarsnélkiiliségére panaszkodik. Ezt a videdt utdlag latjuk, amikor Sylwia — szokas szerint —
visszanézi onmagat. Mondanival6jat azzal kezdi, hogy a mai vided kicsit mas lesz, mint a tbbi,
,.,nem kell ugyanis mindennek a fitneszrdl szolnia.”!28

Az idealizalt ndi testkép az utdbbi két évtizedben fokozatosan elkezdett a szupervékony
(elég csak a 90-es évek kifutdinak modelljeire gondolni) helyett a kidolgozott, ,,tonusos” felé
elmozdulni. Napjainkra részben a nagyobb, kerek fenék és a vékony csipd parosa, részben a
kozosségi média fitneszinfluenszereinek izmos, magabiztossagot és fliggetlenséget sugarzo
fizikuma valt meghatarozova a vagyott néi testet illetden. Ebben a folyamatban egyszerre tobb
tényez0 is kozrejatszik: a mar korabban felvazolt szabadiddsport-expanziod, az egészséges test
iranti megndtt vagy/kereslet, valamint a médiakdrnyezet nagy 1éptékli valtozasa, az egyéni
identitas szinrevitelében torténeti tdvlatban is jelentds mérfoldkdnek szamité kozosségi
médiaplatformok, példaul az Instagram megjelenése. Az edinburgh-i és sydney-i egyetem
egészségpszichologiaval foglalkozd kutatdcsoportjai 2022-ben kdzosen jelentettek meg egy

longitudinalis vizsgalaton alapuld tanulmanyt, amely kiilonb6z6 kritériumok alapjan elemzi az

128 yoN HORN, Magnus (rendez6, 2020), Sweat (film), Lava Films, 00:16:02.
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Instagramon megjelend ndi fitneszinfluenszereket. A hosszmetszeti kutatas soran 2019 és 2021
tavasza kozott visszatérden vizsgaltak 10 népszerti profilt, valamint 10 markat a kdzosségi
platformon. Osszesen 400 — egyarant #thinspiration cimkével ellatott — kép tartalomelemzését
elvégezve olyan kérdésekre keresték a valaszt, miszerint az influenszer és a brand profilok
milyen idedlis testképet kozvetitettek az eltelt idoben, valamint azt, hogy a bejegyzések
mennyire szexualizaljak a ndi testet. A témaban modszertanilag rendhagy6 tanulmany ramutat
arra a sajatsagos jelenségre, amelynek soran a fitneszprofilok nem csupén a testedzéshez
kapcsolodo kiilonbozo markak termékeit (étrendkiegészitok, izotonids italok, tornaeszkdzok,
ruhézatok stb.), hanem magat az egészségtudatos életmodot kommercionalizaljak.'*® A modern
sport gazdasagi szférahoz fliz6d6 szoros viszonyat vizsgald értekezd szovegek mar jo ideje
beszélnek arrdl, hogy a sztarsportolok teste termékként is értelmezhetd, méghozza olyan
arucikként, melyet a média kiilonboz6 platformjai tesznek lathatova, egyuttal kivanatossa.'3?

Ezen a logikai szalon tovabb haladva azonban nem csak a celebritasok vagy élsportolok,
hanem a hétkdznapi emberek is kommodifikéaljak sajat testiiket abban a pillanatban, amikor
edzés utani képeket/videokat tesznek kozzé az Instagramon vagy TikTokon. Az iizlet targya
azonban nem valamilyen marka terméke, hanem a kovetdk, a tartalomfogyasztok aktivitasa, az
izleti szféra helyett (el6tt) a figyelemgazdasdgba Iépnek be ezek a felhasznalok. Végsdsoron
nagyon hasonldé megkiizdési mechanizmusok lehetnek jellemzdék az atlagember-testedzore,
mint Sylwia Zajac fitneszinfluenszer kitaldlt karakterére. A filmben Sylwia személyes harcat
kovethetjiik 6nmagéval, valamint a medialis ingerekkel, elvarasokkal, de a produkcios oldal
masik végén, vagyis a tartalmakat gyartok kovetdinek is hasonld kdrnyezetben kell az
onérvényesités érdekében megkiizdenie a vagyott testért. A tiikorszimbolum kiterjeszthetd a
médiaipari- és fogyasztasi lanc minden szerepldjére. Ezen Ongerjesztd folyamatok feltardsa
sordn talan nem is meglepd, hogy Ahrens és tarsai megallapitjak, a kivalasztott 10 népszeri
fitneszinfluenszer a vizsgalati iddintervallum soran egyre inkabb szexualizalt testképet kozvetit
profiljan, a folyamatra pedig a Covid-19 jarvany kijarasi tilalmakkal, karanténokkal terhelt, az
edz6termi testépitést az otthon falai kozé kényszeritett iddszaka csak raerdsitett. A trendek

alapjan kivanatosnak tulajdonitott idomok a képernyén az algoritmusok miikodésének

129 AHRENS, J. — BRENNAN, F. — EAGLESHAM, S. — BEULO, A. — LAIRD, Y. — MANNER, J. - NEWMAN, E. — SHARPE,
H., A Longitudinal and Comparative Content Analysis of Instagram Fitness Posts, International Journal of
Environmental Research and Public Health, 2022, 19(11). https://www.mdpi.com/1660-4601/19/11/6845 (Utolsod
letoltés ideje: 2023.04.13.)
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logikdjanal fogva kattintasonként megsokszorozddnak, a fitnesz irdnt érdekl6dd
tartalomfogyaszto kiilonb6z6 edzésmodszerek mellett az atlagos testalkathoz képest irredlisan
izmos, szikar ¢s kidolgozott testekkel fokozott mértékben taldlkozik. A tanulmany
kovetkeztetésében ennek pszichologiai és fiziologiai veszélyeirdl olvashatunk, a 'body
dissatisfaction', vagyis a sajat testiinkkel vald elégedetlenség kiilonbozd testkép- és
evészavarokhoz, adott esetben testedzésfligglséghez vezethetnek.!*! Mindazon tul, hogy a
lehetséges hatasokat leirjadk a szerzok, sem a prevencid lehetséges moddjait, sem konkrét
hatasvizsgalatokat nem olvashatunk, a témaval foglalkoz6 ismeretterjesztd és tudomanyos
irasok nagy rész¢ébdl épp ezek a nehezen felmérhetd és szdmosithatd dsszefiiggések hidnyoznak
leginkabb.

Ami azonban a tudomanyos érdeklédésbdl is egyértelmiien kirajzolodik a fitnesszel
kapcsolatban, az a medidlis Okoszisztéma gyors valtozéasait lekovetd jellege. Napjaink
influenszerei az egyéni, rekreacids testedzést folemelték a médiasportok piacara, a
hagyomdanyos versenysportokhoz képest meglehetdsen alternativ iton. Ahhoz, hogy ez a tézis
megallja a helyét, érdemes a médiasport fogalmat Gjragondolni, a tudoméanyos diskurzusokba
eddig beépiilt jelentéseit kiterjeszteni. Ahogy Fodor Péter is ramutat a bevezetdben tobbszor
hivatkozott kotetében, alapvetden két egymassal parhuzamosan érvényben 1évo paradigmarol
beszélhetlink a sportmédia kutatoi részérdl; a technopesszimista és az optimista allaspontrol.
Azonban akdr kudarcként fogjuk fel, hogy a sport aldrendelédik a kapitalista termelés
mitkddésének profittermeld agazatta valva, vagy épp egy gylimolesdzd hazassagként tekintlink
a sportesemények és a média kapcsolatira, mindketté esetben elsGsorban professziondlis
sportagakrol és a televiziordl van szo. Jelen dolgozat azonban a médiahibridizacié soran
kialakult egytittélések ¢s 0j jelenségek feltérképezésében is érdekelt, ezért magatol adodik a
feladat, hogy a korabban rogziilt fogalmak jelentésein finomitva (vagy épp azokat jelentsen
ujraértve) a 2020-as évek folyamataira koncepciondlis szinten is érzékenyen reflektaljon. A
fitneszinfluenszerek tevékenysége i1d6- és térbeli viszonyait tekintve a profi sport
versenykereteivel ¢és a televizidos musorstrukturdkkal sem Osszeegyeztethetd. A rovid
motivacios videok, a fizikumot el6térbe helyezd, nem ritkdn szexualizald pozicidkban (és
hianyos 6ltozetben) késziilt képek azonban beleillenek az Gjmédia digitalis platformjainak
audiovizualis ingereket fokozo6 és azokat minduntalan kielégitd miikodésmodjaba.

A témaban relevans magyar Instagram-celebritdsokat megfigyelve szembetling lehet,

hogy mennyire széttartd a profilok arculata, mind a tartalmi- és a stiluselemeket vizsgalva, de
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az lzleti érdekeltségek miatt 1étrehozott, vagyis a markazott tartalmak is masképp jelennek
meg. Nem egyszerli pillanatképet késziteni kiilonb6zd kozosségimédia-platformokon, ha
valamilyen specifikus sziikitést kell végezni — elég csupan az influenszerek rendkiviil vegyes
tevékenységére gondolni —, de a rendelkezésre allo Osszesitd €s dsszehasonlitd oldalak sziirései
is megkérddjelezhetdek. Jelen rovid vizsgéalathoz a StarNgage honlapjat vettem alapul, mely
egyfajta nemzetkdzi piactérként milkodik digitdlis tartalomkésziték szdmara, pontosabban
kiilonb6z6 markak és influenszerek egymadsra taldlasdnak megkonnyitéseként jott Iétre.
Orszagokra ¢és tartalomtipusokra, valamint platformokra (YouTube, TikTok, Instagram)
lebontva végezhetiink el kereséseket. Magyarorszag (‘Hungary') és a fitnesz ('fitnes')
kulcsszavak haszndlataval egy tobb, mint 100 tételes listat kapunk olyan magyar személyekkel,
melyek esetében a testedzés relevans hivoszo lehet. A néhany ezrestl a tobb szdzezres
kovetészammal rendelkezd profilokig sorrendbe szedhetjilk az influenszereket. Ennek a
listdnak a dobogodjan 2023 janudrjaban harom ndi kozszerepldt talalhattunk, harom teljesen
kiilonbozd karakteri és tevékenységet végzd profil. A szoveg egy korabbi pontjan emlitett
professzionalis vagy amatOr kérdés itt is felmeriilhet, de (média)ipardgi szempontbol
mindharom profi tartalomgyartonak mindsiil: elsé helyen Korcsonyei Polla (kdzel 611 000
kovetdvel), a masodikon Hosszu Katinka (392 000), a harmadikon pedig Ferentzy-Kiss Virag
(236 000) allt.!32 Koziiliik a magyar Gszosport egyik legeredményesebb atlétaja, a haromszoros
olimpiai bajnok Hosszi Katinka (,,hosszukatinka™) rendelkezik az Instagramon 2014-ben
bevezetett kék pipaval, mely a neve mellett jelenik meg és a hitelesitett kozszerepldi statuszat
hivatott jelezni. Ezt épp a kivételes sportoloi teljesitménye miatt Iényeges kiemelni, mellyel a
legkeresettebb fitneszinfluenszerek kozt egy viszonylag sziik tipusba tartozik. Az elétte allo, a
legtobb kovetdvel rendelkezé Korcsonyei Polla (,.kp.polly”) példaul egy jellemzd Z-generacios
karrierutat mutat, az Gjmédidban szocializalddott €s ott korai sikereket eléré médiaszemélyiség,
aki a YouTube-on tinédzserként kezdett népszerti videojatékokrol gameplay videdkat gyartani
egy baratndjével, mara pedig sajat, élelmiszereket forgalmaz6 markaja van. Az 6 tevékenysége
nem kizéarolag egy platformra korlatozodik, tartalmai sokszor sajat kultuszat tematizaljak (az
influenszer-jelenségre jellemzden szorosan tartja kapcsolatot kdvetdivel/rajongoival, szamos
videot az O kéréseiknek eleget téve készit el), de magas kdvetdszdma miatt csabitd célpont
kiilonbozo étel- és divatmarkak szamara is, igy az egyiittmiikodésekbdl is szamos bejegyzés

sziiletik. A fitnesztevékenység csak kiegészitdelem profiljaban, az egészségmegorzés €s az

132 Top Fitness Instagram Influencers in Hungary in 2023, StarNgage,
https://starngage.com/app/in/influencer/ranking/hungary/fitness (Utolso letoltés ideje: 2023.01.31.)
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alakformdlds jegyében késziilt posztjai legfoképp edzdtermekkel ¢és étrendkiegészitd
brandekkel kozds termékpromodcidkban meriilnek ki. A listdn harmadik helyet elfoglald
Ferentzy-Kiss Virag (,,viragakiss”) is hasonloan aktiv jelenléttel bir, legaldbbis ami a
kovetdkkel valo kapesolattartast és a markazott tartalmakat illeti, azonban 6 egy ijabb tipusat
testesiti meg a fitnesz témaju tartalomgyartoknak, méghozza a maganéletben is testépitéssel
foglalkoz6, az edzdtermet tehat tobbszordsen is munkahelyként hasznald, sportszakmai
értelemben is professziondlis fitneszinfluenszerét. A kisgyermekes édesanyaként is a
fitnesziparban, végsOsoron a médiaiparban dolgozo Kiss Virdg karrierjét tekintve a Sweat
kitalalt féhésndjével mutat rokonsdgot: a sikeres Instagram-fiok mogott hosszii évek
edzésmunkdja van, tobbek kozt egy amatdr testépitd vilagbajnok cim bikini fitnesz
kategoriaban, valamint jaratossdg az egészségtudatos étkezésben. Shape Up névvel egy
komplex alkalmazast vitt piacra, mellyel kiillonb6z6 célokat és nehézségeket beallitva (fogyas,
izmosodas) specialis étrendet, edzésmodszereket kapunk. Az alkalmazishoz tartoznak
megvasarolhato sajat markas krémek, gélek, ruhdzatok, valamint étrend- és edzéstervezd naptar
is. A professziondlis tanacsadds, utmutatds mentén lehet talan legjobban leirni Kiss Virag
profiljat, aki maganéletérdl is beszamol kdvetdinek.

Ez utébbi jelenség mindhdrom ,,dobogds” fitneszinfluenszert jellemzi bizonyos
mértékben, ha a 2023 januarjatol 2024 januarjaig tartd iddszakot, az esettanulmany vizsgélati
intervallumat vessziik alapul. Hossza Katinka esetében egy specidlis tartalomlogikarol, tobbek
kozott a sztarsportold kulisszak mogé engedési gesztusarol beszélhetiink. Ami azonban a
dolgozat szempontjabol fontosabb kiilonbség, az a testek szexualizalt megjelenitésének
probléméja. Hossza Katinka és Kiss Virdg a testiiket munkaeszkozként is hasznalo atlétak,
elébbi rdadasul vilagszinten ismert sportolo, aki szintén aktiv az {izleti életben, sajat markaja
az Iron Lady nevet kapta, melyet a teljesitménye eldtt meghajlo kozvélemény aggatta ra
legnagyobb sikerei idején. A bamészkodo tekintetnek eredendden ki vannak téve a hozza
hasonld sportoldi testek, ezek bemutatisa kiilonb6z6 kozosségimédia-bejegyzésekben
leginkabb a valtozatossag bemutatasara alkalmas aktusok (példaul nem a sok testrészt mutatd
sportruhazat, hanem egy bali ruha hordésa), Korcsonyei Polla esetében azonban egészen mast
lathatunk az elemzett intervallum tizenkét honapjat vizsgéalva, a testi adottsagok sok esetben
promoéceids, motivacidos vagy edukald célzat nélkiili prezentdldsat; a test onmagdban és
onmagaért jelenik meg a jelentés helyett sokkal inkabb ,,jelenléthordozoként”. Ahrens és tarsai
ot jellemzd pozt jeloltek meg kutatdsukban, melyek alapjan a fitneszinfluenszerek tartalmait,

crer

viszonyban — szexualiziciojat egy kodolasi rendszerben meghataroztak €s dsszehasonlitottak.
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Ilyen a fenék eldretoldsa (altaldban tiikorszelfi készitésekor), a hat homoritdsa, a mellkas és a
vallak kitolasa szembdl, a haj vagy ruha megérintése, valamint az egyik 1ab eléretolasa a fenék
hangsulyozasara.'3® Akar ezeket a sajatossagokat, akar az idealizalt n6i test 21. szazadi trendjeit
(kidolgozott idomok, lapos has, kerek fenék kiemelését) vessziik alapul, Korcsonyei Polla
szdmos bejegyzése egyezik a kritériumokkal, s ha figyelembe vessziik, hogy nem mindegyik
képhez tartozik interpretacionak teret ado, a fizikai megjelenés tényét arnyald motivacios vagy
épp edukald kisérdszoveg, a test mint tarsadalmi pozicidt és jelentéseket inherens modon
hordozo entitasként all eld. A bourdieu-i legitim test digitalis médiarendjébe illeszkedd vagyott

¢€s egészséges, idealizalt megvaldsulasat.

MAGYAR FITNESZINFLUENSZEREK BEJEGYZESEI 2023-BAN
® Osszes bejegyzés @ ,Szexualizalt” bejegyzés
Korcsdnyei Polla
285
Ferentzy-Kiss Virag
Hosszii Katinka I
4
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1. dbra

Ez a vazlatos attekintés (1. abra) — kutatécsoport hijan és a disszertacid alapvetd
modszertani megfontoldsai okdn — természetesen nem mindsiil olyan alapos adatelemzéssel

késziilt vizsgalatnak, mint amelyet Ahrens és tarsai kordbban hivatkozott tanulmanyukban
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elvégeztek, de épp elégnek bizonyulhat ahhoz, hogy kiemeljem e harom kozéleti személyiség
tevékenységének példaértékét. A kategorizalasi bizonytalansdgokon tul (ki mindsiil
fitneszinfluenszernek és ki nem) a testedzés szinrevitelének ¢€s a ra épiild tizleti aktivitdsnak
egészen egyedi modelljeivel szembesiilhetiink Magyarorszag legnépszeriibb Instagram
profiljain. A sportoldshoz fliz6d6 szorosabb vagy tavolabbi viszonytol a bejegyzések
szexualizalt tartalmain at a karrierutak kiilonbségeiig szdmos eltérd profilt 1athatunk, viszont a
markaépitési szandék, valamint a kidolgozott test fokozott reprezentacidja a vizsgalt harom
Instagram-fiokra egyarant jellemz6 — ahogy rajtuk kiviil egyébként szamos fitneszinfluenszer
tevékenységére is.

Maradva az 1. abran lathaté médiaszemélyiségnél, az eredmény 6sszehasonlithatosagat
némileg rontja, hogy Hosszii Katinka éppen a 2023-as esztenddben volt terhes elsd
gyermekével, majd sziilte meg kislanyat, igy bejegyzései a kordbbi évekhez képest sokkal
kevésbé szoltak sajat iizleti, illetve sporttevékenységeirdl. A masik két vizsgalt profilnal viszont
nem csupan a posztok szama, hanem azokon beliill az Ahrens ¢s tarsai altal felallitott
kategoriarendszer alapjan szexualizalt pdzok ardnya is igen magasnak mondhato. Mig
Koresonyei Polla alapvetden tobb platformon van jelen (jelentsebb a videds tevékenysége; két
Youtube-csatorndjan 0Osszesen kozel 800 ezer feliratkozéval rendelkezett a mintavétel
intervallumaban) és fontos szempont, hogy 6 mar celebritasként kezdett életmdddal kapcsolatos
tartalmakat késziteni. Ferentzy-Kiss Virag ekdzben egy hagyomanyos fitneszedzoi életpalyat
mutat, aki elébb amatérként belépett a professziondlis testedzés vilagaba, majd az ott
felhalmozott tudast felhasznalva maga is trénerré valt, s kozben szakmai berkekben megszerzett
hirnevét az online térben is aruba bocsatotta. Igy lett tobbek kozt a piacvezeté GymBeam
sporttaplalék-kiegészitoket forgalmazd webaruhaznak a hivatalos arca. Az egyik legérdekesebb
— egyuttal k6z0s nevezdt jelentd — eredmény a vizsgalat soran, hogy a két érintett kdzszerepld
Instagram-oldaldn a szexualizalt beallitdsok nem csupan a ,legitim” test szinrevitelének
adekvat kornyezetét biztositd, sporthoz szorosabban kapcsolodo tartalmakban volt jellemz6 (a
konkrét sporttevékenységtdl a kiilonbozo taplalékkiegészitd- vagy sportszergyartd markakkal
valo egylittmiikodésekig), hanem a hétkdznapi helyzeteket megorokitd képekben, rovid
videokban is. Osszességében a kozel 50 szazalékos (Korcsdnyei Polla) és a kis hijan 25
szazalékos (Ferentzy-Kiss Virag) arany a szexualizalt pozokat tekintve ezen a kis mintan is
jelentdsnek mondhato. Az idomok ilyen forméan valé megmutatisa minden masodik, illetve
negyedik bejegyzésben egyrészt az iizleti profilok mogdtt meghuzodo alapvetd koncepceiot is
hiien tiikrozi — megteremteni a legitim testet, egyuttal a legitim test elérése iranti vagyat —,

masrészt a kovetdk figyelmét és esztétikai értékvilagat is poziciondlja; atszexualizalt képeket,
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videokat feltdlteni a kozosségi platformokra immar normalizalt cselekvés, a figyelemgazdasag
piacan val6 érvényesiilés egyik leghatékonyabb eszkdze.

A tartalomfogyasztot elarasztd idealisztikus testképek, s azok lehetséges
egészségkarositd hatasainak kérdéskorén til Roberta Sassatelli kutatdéi magatartasat is alapul
véve a tagan értett fitneszkultarat fontos egy megélt kulturaként is vizsgalni, ahol nem passziv
befogadok, hanem sajat testiikrél végsdsoron 6nalld dontést hozé aktorokkal kell szamot vetni,
akiknek edzéstevékenységei sokszor nem elszigetelt modon, hanem valamilyen kozdsségi
formaban torténik.
tétele a sport tarsadalmi kapcsolatok teremtésére alkalmas természetérdl szol. A rekreacios
sportok egyik legfobb, a dolgozat szempontjabol sem elhanyagolhatd vonzereje az egyéni
fizikai onoptimalizalas mellett a tarsas igények kielégitése. Az olyan szabad ég alatt végezhetd
mozgéasformak, mint a gyaloglas, futds, kerékparozas, j dimenzidt, illetve ) motivacids
faktorokat nyutjtanak, ha nem egyéni, maganyos cselekvésként, hanem baratokkal,
edzOtarsakkal kozdsen végezziik. Az edzdétermi edzés mar felvazolt térszerkezetéhez is
hozzatartoznak a tarsas interakciok (a recepcion, az 61tozében, az eszkdzok kozott), s maga az
erdkifejtés is miikodhet partnerrel, kiilondsen, ha személyi edzével dolgozik valaki.

A rekreédcios sportagak alakulastorténetében az utdbbi évtizedekben megfigyelhetd,
hogy a hobbisportolok szaméanak ndvekedésével az elérhetd sportagak, mozgasformak szama
is egyre magasabb. A kiillonboz6 eszkozigénnyel rendelkezd, elsdsorban alloképességet javitod
sportok esetében a kozosségi jelleg mellett az amatdr versenyek iranti igény is megnétt. Az
olyan 1j, a funkcionalis edzés eldnyeit magukban foglalé és az extrém testedzés felé mutatd
kombinalt sportagak, mint a crossfit, az ultrafutas'** vagy a Spartan Race népszeriivé valasiban
ez a versenyesedési folyamat jatszik nagy szerepet. Persze az élménytarsadalom koncepcidja
feldl szemlélve az erds testi ingerek, a fokozott dnoptimalizalds, adott esetben a veszély
keresése megalapozottnak tlinhet. A nyugati tdrsadalmakban ,,[...] a szérakoztatoéipar novekvo
¢lménykindlata és fokozodo ingertelitettsége elidegeniti az embert az egyszerli Onfeledt,

személyes 6romoktdl”!35, amire adekvat valaszreakcidnak tlinhet az extremitas felé valo
y s

134 Ultrafutdszamnak min&siil minden olyan verseny, melynek tivja a maratoni 42 195 méternél hosszabb. Szamos
kategoridja van, idore (példaul 24, 48 oras vagy épp hatnapos) és tavra is rendeznek versenyeket, tobbnyire amatoér
futok részvételéve. Az adott t4j sajatossagait is le kell kiizdeniiik a versenyz6knek. Magyarorszagon a magat az
orszag legnépszeriibb kozosségi sporteseményeként szamontartdé 221 km-es Ultrabalaton a legnagyobb
ultramaraton, a vilag egyik leghirhedtebb szama pedig a Sparthatlon, az Athén és Sparta kozotti 246 km-es
verseny, melynek otlete az 6gorog Pheidippidész futar mitoszan alapszik.

135 ABRAHAM Jlia, Rekredcios kultira a fogyasztéi tarsadalomban, Ph. D. értekezés, Testnevelési Egyetem,

Budapest, 2016, 75.
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fordulés, az érzelmi, szellemi és fizikai hatarok feszegetése. Amig a rekre4cido — az internet
elterjedése idejérél valo alapjelentése szerint — hozzajarul az egyén élethelyzetének és
¢letkoranak megfeleld optimalis energiaszint megteremtéséhez, addig az atmediatizalt
mindennapokban tapasztalt egészségkép sok esetben ellentmondasban all ezzel a visszafogott
definicioval. Az étrendek, edzésmodszerek és a sajat testtel vald torédés a fogyasztoi
magatartdshoz igazodva az egészség, valamint az egészséges test tultermelddését eredményezi
a kozosségi médidk platformjain. A szélsdséges életmodot kozvetitd képek burjanzasa a
fokozott teljesitményt, az energiabefektetés megsokszorozasat eredményezheti az elkotelezett
testedzOk részérél. Ebben a médiakornyezetben valt rendkiviil népszertivé a crossfit és a
Spartan Race, mely sportagak a kilencvenes és kétezres években intézményesiiltek az Egyesiilt
Allamokban, de a 2010-es évekre vilagszerte elterjedtek, klubok, termek, versenyek
formajaban.

Utobbi egy szabadtéri akadalyverseny-sorozat, melynek futamait a par kilométeres
tavtol a maratoni hosszaig rendezik meg kiilonb6z6 akadalyokkal és szintezéssel. A Spartan
Race teremtdinek célja egy olyan verseny feltalalasa volt, melyben egyesiilnek a hagyomanyos
alloképességi sportok, valamint az ligyességi szdmok skilljei. A legrovidebb tav teljesitése is
komoly erdprobat jelent egy atlagos edzettségli ember szdmara, a sorozat célja nem titkolt
modon az egyéni kondicid hatarainak, valamint a tliréképesség végletekig vald kitolésa.
Hasonléan extrém mozgasformédnak mindsiill az utébbi két évtizedben szintén Oriasi
sikersportaggd novo crossfit. A funkciondlis edzésre épitd, vagyis a lehetd legtobb
izomcsoportot megdolgoztatd, izmokat és erénlétet is noveld gyakorlatok a gimnasztika, a
sulyemelés, az eréemelés ¢s a kiilonbozo alloképességi sportok sajatsagait viselik magukon. A
mindennapi mozdulatokbdl (guggolas, kitorése, emelés) meritd magas intenzitdst crossfit
koredzések, egyénileg mérhetd WOD-ok (workout of the day) formajaban ugy hirdeti magat,
mint egy univerzalis edzés, amely mindenre felkésziti a kitartdé embert és valodi alloképességet,
valodi izmokat nyujt. Mig a Spartan Race szabadtéren, addig a crossfit egy specidlisan
berendezett edz6teremben tizhetd, s az imént emlitett kitartas mindkettd esetében kiemelt
fontossaggal bir. A kiméletlen nehézségli palyakat és koredzéseket csak elhivatott, a fajdalmat
¢s az extrém erdkifejtést jol tiird egyének tudjak teljesiteni, de semmiképp sem izolalt modon,
ugyanis mindkét sportagban kiemelendé a kozdsség megtartd ereje. Mivel amatérokrol,
hobbisportolokrél beszélhetiink az esetek nagy tobbségében, nem anyagi érdekek, hanem
részben a sportagak helyi versenyein/edzdtermeiben kialakult baratsdgok, kapcsolatok
motivaljak a sajat fizikai teljesitoképességiikkel kiizdé embereket. Az 1j mozgasforma altal

olyan identitaselemeket tudnak folvenni az elhivatott testedzok, melyek akar a mindennapi élet
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egy¢eb terliletein is megmutatkoznak. Az extrém edzés kozben nem csupan fizikai, hanem
mentalis és érzelmi szinten is nagyobb Onismeretre lehet szert tenni, az Gnoptimalizalas ezen
latvanyos formdja pedig természetesen az elkotelezett crossfitesek €s ,,spartaiak” részérdl
médiahasznalatukra is hatassal van. Az edzések, versenyek utani kozosségimédia-bejegyzések
Marcelle Dawson tanulmanyéban is fontos hivatkozasi pontként szolgalnak. A szerzd Susie
Scott 'reinvented institutions' fogalman keresztiil érvel amellett, hogy a crossfitezok a késo-
modernség ezen 1) identitdskonstrukcios modelljével irhatok le a legjobban, miszerint egy vj,
tarsadalmilag lathato identitas megalapozédsa érdekében Onként tagozddunk be valamilyen
intézményes keretekbe az onfejlesztést szem el6tt tartva.!*S A crossfit kozosségei megkovetelik
a bevonddast, a transzformalads nem csak a testi adottsagokra érvényes iranyelv, hanem az
ujonnan belépdk szdmara teljes identitdsukra is vonatkozik. Aki csatlakozik egy ilyen
csoporthoz és nem hull ki rovid id6én beliil, a kozos edzésmunka, az egyéni és kollektiv fizikai
hatarok atlépésének (példaul a rekorddontések) tapasztalata okdn Onkéntesen valik egy
intézményesiilt, szabalyozott k6zosség biiszke tagjava, amire — részben dnmegerdsitésként —
szocidlis kapcsolataiban eldszeretettel hivatkozik. Dawson a crossfitezOket a tobbségi
tarsadalom altal gyakran illetett 'cult' sz6 derogéald jelentését igyekszik lebontani, de 6 is
beismeri, hogy az atlagemberek megitélése meglehetésen szkeptikus a sportaggal és az azt
koriillengd fanatizmussal kapcsolatban. Ezt a tekintetet internetes mémek szadzai erdsitik,
némelyik érezhetden Onironikus hangvételben, mig masok valoban a kiilondsebb belsd tudas
nélkiili, hétkdznapi emberek oldalarol reflektalnak a crossfitezok viselkedésére. Az egyik ilyen
mém az 1999-es David Fincher film, a Harcosok klubja egyik ikonikus jelenetét forditja ki,
miszerint ,,A crossfit olyan, mint egy forditott Harcosok klubja. Mert az els6 szabalya az, hogy

soha nem fogd be a pofadat, ha a crossfitrdl van sz6™137

— sz6l a mém nyers forditasban.
Ahogy kordbban mar emlitést tettem rola, a fokozott mértékii testedzést tudomanyos
értelemben eddig foként a pszichologia teriiletérdl kezdték el feltérképezni, leggyakrabban a
testedzésfliggdséggel Osszefiiggésben, valamint az egészséges testképre karos egyéb
jelenségekkel kapcsolatban, melyek étkezési zavarokhoz, bulémidhoz, anorexidhoz is
vezethetnek. Ritkabb esetekben, foként ismeretterjesztd cikkek formdjaban a testépités, a
fitnesz vagy épp a crossfit jotékony pszichés hatdsairdl is olvashatunk. Egy magyar

pszichologus a fitnesz trackerek (teljesitménymérd technikai eszk6z) pozitiv pszichologiai

136 DAWSON, Marcelle, CrossFit: Fitness Cult or Reinventive Institution?, International Review for the Sociology
of Sport, 52/3, 2017 majus, 361-379.

13725 CrossFit Memes That Are Way Too Funny For Words, sayingimages.com, 2022.02.10.
https://sayingimages.com/crossfit-meme/ (Utolsé letoltés: 2023.04.13.)
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1’138

kovetkezményeird egy angol nyelvii, 6nmagdara szintén pszichologusként hivatkoz6 szerzd

pedig a crossfit soran eléfordulo mentalis nehézségek lekiizdésérdl ir,'*® pontosabban a negativ
az adott sportdg irant, s noha szaktudomanyos felvértezettségrdl tantiskodnak a szerzék
ondefiniciéi, a lehetséges karos hatasok (a fitnesz tracker eredményei esetében a
versenyhelyzet, megfelelési kényszer, mig a crossfitrdl szol6 cikkben a tuledzés) meg sincsenek
emlitve. Jelen fejezet irdsa kozben jarta kdrbe az internetet a hir, miszerint egy Erchana Murray-
Bartlett nevii 32 éves ausztral nd egymas utan 150 napon futotta le a maratoni tavot, ezzel j
Guinness-rekordot felallitva. A Magyar Tavirati Iroda kdzleményében adalékként az is meg
volt emlitve (amit atvett a legtobb magyar nyelvii sajtoorgdnum), hogy a férfiaknal az a Gary
McKee a csucstartd, aki épp 2022 december 31-én fejezte be egész éven at tartd maratonfutasat.
Ez azt jelenti, hogy a haromgyermekes, id6s6dé amatdr futd az év mind a 365 napjan lefutotta
a 42 km-es tavot. Murray-Bartlett esetében 6sszesen megkozelitéleg 6300 km-rdl van sz6, amit
a futond Ausztraliat északrol déli iranyba atszelve tett meg, McKee pedig minden egyes nap
munka el6tt teljesitett a maratont, egy év alatt tobb mint tizenotezer kilométert futva. Ugyan
mindkét esethez jotékonysagi akcio, egy nemes célért valo adomanygytijtés is kapcsolodott, a
legolvasottabb nemzetkdzi hiroldalak — ahogyan az MTI is — elsdsorban a rekordokra és az
atlagemberek szamadra szinte felfoghatatlan teljesitmények szenzacioértékére épitve irtdk meg
az anyagot. Az emlitett két hobbifutdé nem influenszerként tevékenykedik, de tettiik bejarta a
vilagsajtot, gyljtési akcidjuk pedig Onmagaban feltételezi, hogy tudatosan késziiltek a
nyilvanossagra, maganyos futdsuk magdban rejtette a médiaesemény lehetdségét. Az
emberfeletti teljesitmények felmagasztalasa szamos problémat, kényes kérdést fed el, amit
Erchana Murray-Bartlett vagy Gary McKee esetében sem tematizal mélységében a sajtod és az
online beszédtér. Az emberi teljesitOképesség limitjeinek kitoldsa rendkiviili egészégiigyi
kockéazatokkal jar, ennek az élsportolok karrierutjai, élettorténetei, elbeszélései is épp elég
bizonyitékként szolgalhatnak, &m amikor az extrém megterhelésnek hétkdznapi emberek teszik
ki magukat sporttudomédnyban jartas szakemberek bevonasa, dietetikusok altal specidlisan
kidolgozott étrendek, valamint mentalis felkészités nélkiil, konnyli belatni a lehetséges karos

kovetkezményeket. Az 6nmagat folyamatosan tulteljesiteni akard amatdr sportold egészségére,

138 MOLNAR Dorottya, Technoldgia a pszicholdgiaban — fitness tracker mint jollét-ndveld,
mindsetpszichologia.hu, 2017.07.12. https://mindsetpszichologia.hu/technologia-a-pszichologiaban-fitness-
tracker-mint-jollet-novelo (Utolsé letdltés: 2023.04.13.)

139 DEHATY, Adam, Build Mental Strength: The Psychology of CrossFit Games Athletes, boxrox.com, 2016.08.06.

https://www.boxrox.com/build-mental-strength/ (Utolso let6ltés: 2023.04.13.)
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valamint a hosszu tavon identitdskonstrukcidjukat ezekre a teljesitményekre alapozé kovetokre
egyarant.

A két emlitett amatdr maratonfutdé mellé kivankozik a legsikeresebb és legismertebb
magyar noéi ultrafutd, Lubics Szilvia példaja is. Az 1974-ben sziiletett, civilben fogorvosként
dolgozo és harom gyermeket neveld édesanya gyermekkoraban egyaltalan nem sportolt, a futast
felnottként kezdte, fél év alatt mar maratoni tavot tudott teljesiteni. Kivételes adottsagat az
alloképességi sportokhoz az élsporthoz késén fedezte fel, &am nem hivatasos sportoloként az
ultratdvokon a lehetd legmagasabb szintig jutott. Tobbszords Spartathlon és Ultrabalaton
gy0ztes, szamos kontinensen versenyzett kiemelkedé eredményekkel, két konyvet is irt ezekrol
a teljesitményekrol, valamint motivacios edzéseket tart cégeknek. Tobb interjuban is élete egyik
legnagyobb megprobaltatasanak nevezte a 2022 végén megnyert, Antarktiszon rendezett
ultramaratont, ahol a versenyzdknek jocskédn fagypont alatt, hoban, jeges szélben kellett
megtenniiik minél tobb kilométert hat nap, vagyis hat szakasz alatt. Tanulsdgos
Osszehasonlitani Lubics sajat Facebook-oldalan, a verseny egyik allomasa utan kozzétett
naploszerli bejegyzését egy két honappal késobbi riportban kozreadott onvallomasaval. A
futond az extrém viszonyokat mar megszokhatta, tobb kontinens sivatagaiban is tett meg
ultramaraton tdvokat, az antarktiszi hideg azonban sajat bevalldsa szerint neki is nagy
megprobaltatast jelentett. Az utolsé szakasz el6tti értékelése (mely kozvetett idézetek
formajaban szerepel a bejegyzésben, amit férje, Lubics Gyorgy irt meg Szilvia kozel
negyvenezer kovetdvel rendelkezé Facebook-oldalan) az élsportoldi dnelbeszélések klasszikus
fordulatait juttathatja esziinkbe. A nehézségek és hatraltatd tényezdk soroldsa utdn jon a
sorsfordito elszantsag leirdsa, kiragadva egy konkrét cselekvést, amely visszasegiti a futot célja
eléréséhez: ,,[...] lehajtottam a fejem, Osszeszedtem a palyan szétszort gondolataimat,
elengedtem a nehézségeket, amin tigysem tudtam valtoztatni, csak a feladatra fokuszaltam, és
csindltam amit kellett: mentem, amig nem széltak, hogy vége. Kidstam a zsdkom a ho alol.” 140

Kétségiink sem férhet hozza, hogy kozel 200 km-t megtenni hat nap alatt sarkvidéki
koriilmények kozott élsportoldi mentalis felkésziiltséget igényel, &m az ehhez hasonld
versenyek mezdnye Lubics Szilvidhoz hasonlo, profi karriert aligha befutott lelkes atlétakbol
all 0ssze, akik az extrém alloképességi sportok mellett kdtelezédtek el. Lubics megnyerte az
antarktiszi ultramaratont, visszatekintve sziik két honappal késébb azonban bevallotta egy

videos riportban, hogy cseppet sem ésszerli keretek kozott kellett teljesitenie neki és tarsainak:

140 Lubics Szilvia, Facebook, 2022.11.30
https://www.facebook.com/permalink.php?story _fbid=pfbid0dkoiGm7s13ptnwtSLkdiKVspfKymwKW3rEmah
UrQgQTcCuKj8PJXaLVRxbK2rLjml&id=100044626740347 (Utolsé letdltés ideje: 2024.06.15.)
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»[-..] sokszor éreztiik Uigy, hogy ez nem normalis, amilyen koriilmények kozt vagyunk és
probalunk futni.”'*! Az egyéni krizishelyzet kollektiv aggodalmakat valtott ki a futobdl, aki
utolag, implicit utalds formajaban ugyan, de a verseny rendezdinek feleldsségét is tematizalja.
,»30t. Azért nem egyszer volt az, hogy azt gondoltam — nem csak én, hanem a tobbi futo is —
hogy ez igy mar nem oké. Most mar rég a hajon kéne lenniink. Izgultunk, hogy hogyan fogunk

visszakeriilni’’!4?

— hangzik el rogton.

Ahogy tobb szdveghelyen is emlitettem, erre az Osszetett problémara elsGsorban a
pszichologiatudomény reagalt az utobbi években, ehhez elég megnézni a hazai egyetemi képzés
kedvelt témavalasztasait. Ha dsszeszdmoljuk, hogy a 2017 és 2022 kozotti 6t évben mennyi
testképzavarral, fitnesszel kapcsolatos szakdolgozat sziiletett néhany gradualis képzésben, a
tudomanyos érdekldédés vildgossa valik. Az intézményi honlapok keresémotorjainak
kiilonbozdsége miatt hdrom magyar tudomanyegyetem adatbazisat hasznaltam, melyeknél
lehetéség volt az emlitett iddintervallumon beliil az alabbi targyszavak alapjan
szakdolgozatokra keresni: testképzavar, fitnesz, testedzésfiiggdség, kozosségi média. Csak a
Szegedi Egyetemen 2017 és 2022 kozott nyolc ilyen témaju tanulmanyt taldlunk, féleg
pszichologus hallgatoktol testkép- és evészavarok, fliggdségek kialakuldsardl, leggyakrabban
fiatal ndket véve mintaul. Az E6tvos Lorand Tudomanyegyetemen is nyolc, mig a Debreceni
Egyetemen hét darab téméba vagd szakdolgozatot tartalmaznak az adatbazisok. Ez 6sszesen 23
hallgat6i zaro- és szakdolgozatot jelent harom egyetemet vizsgalva ebben az eléggé lesziikitett
témaban, melyeknek kétharmada pszicholdgia tanszékeken irodott. Ezek az adalékok részben
az Ahrens és tarsai altal irt tanulmany kovetkeztetéseit is erdsitik, ugyanakkor jelzik, pontosan
aligha mérhetd a rekreacios testedzéssel kapcsolatos online tartalmak hatésa a felhasznalokra,
a témaban késziilt a cikkek és szakdolgozatok (melyek tagan értelmezve ugyanannak a testtel
kapcsolatos médiaszoveg-korpusznak a részei, mint a filmek, Instagram-bejegyzések) azonban
elkezdték kiilonbozé célkozonségeket, egy-egy specidlisan meghatarozott részteriiletet
vizsgalva feltarni az dsszefliggéseket az egyén és a mediatizalt testek kozott.

A hétkoznapinak tlind emberek hétkdznapi mozgésformai atélhetévé teszik a sajat
testiinkkel valo foglalkozast, motivalhatnak a televizioban lathato latvanysportokkal szemben,
am jobban szemiigyre véve a mdar emlitett fitneszinfluenszereket és amatdr sportoloi

identitasmintazatokat a sajtoban, vilagossa valik, hogy a testedzést kozvetitd profilok mogott

141 Rudy Project Hungary, Rudy Project vilaga EP1 - ULTRAMARATHONT NYERNI AZ ANTARKTISZON,
Youtube, 2023.01.30., 00:10:47 https://www.youtube.com/watch?v=4a9VhhbDmRw (Utols6 letdltés ideje:
2024.06.15.)

142 Rudy Project Hungary, i.m., 00:11:08.
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sokszor nem atlagos edzettségli személyek messze nem atlagos teljesitménye van. Végsdsoron
ugyanaz a tavolsag kezd megképezddni a fogyasztok és az aktorok kozott, mint a
professzionalis, évtizedek ota intézményesiilt médiasportok esetében, példaul egy Super Bowl

vagy egy labdarig6 vildgbajnoksag nézése kozben.

4.4 Konklaziok: Onmérés, onfejlesztés a mediatizalt test koraban

Az eléz6 alfejezetben vazolt folyamatok globalissa valasaval, a kozosségi média
megjelenésével, a Nick Couldry és Andreas Hepp altal bevezetett mély mediatizacio koranak
eljovetelével a 20. szazad utolsé harmadaban intézményi szinten is rogziild testkulturanak a
kiterjesztését, transzformalodasat kovethetjiikk végig. A rekreacids sportkinalat ndvekedése
egybeesik médiakornyezet gyokeres atalakuldsaval, aminek sordn a mindennapi tarsas valosag
megkonstrualasa is kiilonb6zé médiumok intézményes €s materialis befolyasara torténik. Az
ébreszt6tdl a 1épésszamlalon at az iddjards-eldrejelzésig napjainkat digitalis médiumokkal
kontrollaljuk,'** mar olyan gyakorlatok is kiilonboz6 okoseszk6zokon elérhetd applikaciokhoz
kotddnek, melyeknek 15-20 évvel ezel6tt alig, vagy egyaltalan nem volt kapcsolata a médiaval,
telekommunikacios eszkozokkel.

Byung-Chul Han a liberélis pszichopolitika és a digitalis médiumok természetérdl adott
okfejtései kozott hasonld folyamatokrdl olvashatunk. ,,A targyak internetje a feliigyeletet a
valosagos életre terjeszti ki. A wearable testiinket is hozzaférhetévé teszi a kereskedelem
szamara. Marionettbabokként algoritmikus fonalakon fogunk légni. A Big Data a
pszichopolitika eszkdzeként az emberi viselkedést megjosolhatova €s iranyithatova teszi”!'4* —
szol a hangzatos figyelemfelhivas a Csillapito tarsadalom cimli konyv utols6 oldalain. Han
szovegei nem szlikolkodnek az efféle metaforikus siiritésekben, esszéisztikus fordulatokban,
melyek sokszor nem az érvelés kidolgozottsagat segitik eld. Az itt idézet részlet azonban
tartalmaz egy igen fontos 0sszefliggést, méghozzéa a wearable, vagyis a viselhetd technoldgia
emberi testtel vald viszonyat. Itt olyan eszkozokre kell gondolni, melyek kényelmesen

rogzithetdk a végtagokra!#’

¢és kozvetlen kapcsolatban allnak az ember szerveivel, izomzataval,
vérkeringésével, de ami legfontosabb, azonnali visszajelzést is adnak viseldjének fizikai
teljesitményérél. Amig a hetvenes években a zsebszamologépek szolgéltak a wearable

elézményeként, addig manapsag mar kiilonbozd fitnesz karkotdk, okosordk vagy sok

143 ANDOK Moénika, A mély mediatizaci6 elméleti kerete, In Medias Res, 2022/2, 8-9.

144 HAN, Byung-Chul, i.m., 87.

145 Vagy épp végtagok helyett, mint ahogyan azt az orvosi technoldgia utobbi években latott fejlesztéseinél 1atjuk:
ebbe a kategoriaba tartoznak az izmokkal 6sszekottetésben allo miivégtagok, intelligens protézisek is.
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¢élsportolonal is lathatd mellkasovként funkciondld diagnosztikai szerkezetek allnak
rendelkezésre, hogy a testbe mintegy inkorporalddva meghatarozé elemeit képezzék az ember
onészlelésének.

A stirli mediatizaltsdg kordban a mindennapi — sziikségszeriien technologiai —
gyakorlatok koziil egyre nagyobb aranyban vannak azok, amelyeknek valamilyen dolga akad a
testtel és a fizikai teljesitménnyel. A kés6-modern individuum viszonya elvélaszthatatlannak
bizonyul az 6nmérésre szolgald applikaciokkal, melyek materidlis forméban leggyakrabban az
okostelefonok képerny6jén ad visszaigazolast szamara — egytttal motivaciot az onfejlesztésére.
A 1épésmérotol kezdve a kaloriaszamlaloig szamos példat lathatunk arra, hogy a mindennapok
legatlagosabb cselekvései is mediatizalt, kontrollalhaté gyakorlatta valtak.

Andreas Hepp és Nick Couldry az egyén szerepét vizsgalva a siirli mediatizacid koraban
kiemeli, hogy a kiilonb6z6, dnmérésre, egyuttal Onoptimalizaciora is alkalmas eszkdzok
kommunikécios aktusokra is alkalmasak — sot ez a tulajdonsaguk teszi igazan fontossa dket. Az
olyan fitneszalkalmazasok, mint tobbek kozt a Strava, képesek a megtett tavok és
szintkiilonbségek mellett példaul a pulzusszam részletes mérésére is, az edzések adatokra
lebontott eredményeit a felhasznalok jelentds része azonban nem csupan Snmaga szamara menti
el (persze mar ez is fontos 1épés az onmérés és Onoptimalizacid technikailag eldallitott
folyamataban), hanem megosztja baratokkal, sporttarsakkal is. Ezek a kommunikacios aktusok
az emberi teljesitoképesség dtlagos ¢és normalis értékhatarairdl szo6ld diskurzusaiba
kapcsolddnak be, adott esetben jrakoncipialva azokat az ideélisnak tartott pulzusszamra vagy
a metabolikus folyamatokra nézve.!*® Végsdsoron az emberi teljesitményrél vald tudasunk
szoftveres adatok alapjan torténd rekonstrualasarol beszélhetiink.

A téma alaposabb vizsgalata kozben nem feledkezhetiink meg Michel Foucault utolso,
The technologies of the self cimi tanulmanyardl, és szintén utolsd, a College de France-ban
tartott eléadasairdl. A recepcid szerint itt jelentds elmozdulés figyelhetd meg az addig foként a
hatalom ¢és a tudds viszonyaival foglalkozo tudds életmiivében, vagyis ,.Foucault »az
antropologiairdl a genealdgiaira« valtott at, amely a hangstlyt a diszkurziv formaciok kozotti
kapcsolatokrol az anyagisagra és a nem diszkurziv mezdkkel vald kapcsolat elemzésére
helyezte at.”'%” Foucault az emlitett rovid irdsaban az eldallitas, a jelrendszerek és a hatalom
technoldgidi mellett negyedikként az én technoldgiait emeli ki, melyek értelmezésében ,,az

egyén szamara lehetdvé teszik, hogy onalloan vagy masok segitségével végrehajtson bizonyos

146 Hepp, Andreas, Deep Mediatization, Routledge, London — New York, 2020, 161.
147 HERMANN Veronika, Az én médiatechnologiai: A test mint médium a kortars kultiraban, Replika, 76. szam,
2011, 110.
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miveleteket a testén, lelkén, gondolkodéasan és viselkedésén egyfajta boldogsag, tisztasag,
bolcsesség, tokéletesség vagy halhatatlansag érdekében.”'*® Foucault gondolataiban az
onfejlesztés, az egyén Onmagin végzett munkdja mar kiemelkedéen fontos, a kortars
médiakultaranak pedig mar alapvetd elemei ezek a tokéletesedésre iranyuld gesztusok. A
mélyen mediatizalt 21. szazad self-trackereinek vilagaban a Foucault altal emlegetett munka az
emberek leghétkdznapibb cselekvéseiben is kodolva van, a kiilonb6zé eszk6zokon és
applikaciokon keresztiil végrehajtott onmérés a szamszeriisithetdéség és az adatgyartas révén
onaffirmacioként is értelmezhetd. A vilaghalon rogzitett adatok a hétkdznapi emberek fizikai
teljesitményérdl sz616 online és offline egyarant tomegeket megszolitd diskurzusanak az egyik
legfébb érvelési szempontjainak szamitanak, igy részt vallalva azok én technoldgiava
valasaban.'#

Az dnoptimalizaciora alkalmas, ezzel egyiitt akar a test és a fizikai teljesitmény extrém
lathatosagat szolgald alkalmazasok nem eldzmény nélkiiliek a nyugati kultirdban, a testépités
korai évtizedei, a crossfit vagy a Spartan Race kozdsségi médiak eldtti megjelenése mind erre
a folyamatjellegre példak. A Facebook, majd elsdsorban az Instagram és a TikTok csak
latvdnyosabba teszi azokat a kultirankban kordbban is jellemzd identitdskonstrukcios
miveleteket, melyek a testi tokéletesedésre torekednek. A figyelemgazdasagban vald
érvényesiilés egyik velejardja a mediatizalt testek szexualizacidja. Amit ma trendinek és
vagyottnak tart a kozosségi platformok felhasznalgja (férfiak és ndk egyarant), egyre inkabb
egybeesik a kisportolt testtel, ez pedig magéval vonja a sportoloi testek szexualizacidjat,
els6sorban a ndi élsportolok kitettségét is ennek a tekintetnek. Ugyan a testpozitivitas, mint
szintén a kozosségimédia-feliileteken zajlo, testtel kapcsolatos diskurzus parhuzamosan zajlik
a fitneszinfluenszerek felemelkedésével, és barmennyire magatdl értetddd a gondolkodési
iranyuk, vagyis az eltéré alkatok és fizikai megjelenések egyediségére és elfogadasara valod
biztatds, az uralkod6 testkép a siiri mediatizaltsag kordban valtozatlanul a kidolgozott felé
halad. Tovabba a testpozitiv gondolkodas esetében is szamolni kell az Gjra- és Gjra visszatérd
kommercializacioval. Az utdbbi hisz év elfogadast hangsulyozé kampanyai is kovetik a
testképiizenetekre ¢épitd eliizletiesedd logikat, (els6sorban) a ndi test ugyanigy

reklamfeliiletként miikodik, gondoljunk olyan vezetd markak kampanyaira, mint a Dove

148 FOUCAULT, Michel, Technologies of the self IN: Gutman, Huck, Patrick Hutton, Luther H. Martin,
Technologies of the self: A seminar with Michel Foucault, Amherst, University of Massachussets Press, 1988,
18. (Sajat forditas)

149 1,4sd még: LUPTON, Deborah, The diverse domains of quantified selves: self-tracking modes and dataveillance,
Economy and Society, 2016, 45:1, 101-122.
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testapold Ogilvy altal kidolgozott Real Beauty koncepcidja, amely az egyik elsé volt a
testpozitiv reklamok sordban — a tobbféle etnikumi és testalkati néi reklamszerepld
mindegyike fehérnemiiben szerepel a felvételeken.

Ahogy Korcsonyei Polla esetében is lathatjuk, az Instagram-bejegyzésekben a testeknek
onmagukért kell beszélnie, nem a mérhetdség és nem is az elbeszélhetdség a legfobb szempont
a produkcid, valamint a fogyasztds soran, hanem a jelenlétélményhez kozelitd, gondosan
megkomponalt tartalom, napjaink egészséges ¢és vagyott (eképp cimkézett), esztétikus testének
reprezentacidja. Ezzel szemben a hobbisportolok tomegei, akik alloképességi sportokban és a
hozzajuk kapcsolodd, azt mérd applikaciokban (példaul a mar emlitett Strava) talaljak meg
onoptimalizacidjuk eszkozét, elsdsorban funkcionalis testet apolnak. Az O6nmagat folyton
feliilmulni igyekvd teljesitmény mogott a latvanyossagként érthetd test a hattérbe szorul.
Esztétikus és funkciondlis kozott a reprezentdcidos szabalyok szintjén is szembetling a
kiilonbség: mig eldbbi esetében a szelfi, utobbinal inkédbb a wattok, km-ek, atlagsebességek,
vagyis a szdmok domindlnak, a futds, kerékparozas, tarazas, edzés kozben készitett fotdk
masodlagosak a teljesitmény kozzétételénél. Ami mindenképp Osszekoti a két koncepciodt, az
az azonnali megosztas és interakcio elve. Guld Adam figyelemgazdasaggal kapcsolatos
meglatasai a produkcid és fogyasztas valtozo modelljére hivja fel a figyelmet. ,,A klasszikus
figyelemgazdasag, vagyis a személyre szabott tomeges meggydzés valsagat olyan negativ
jelenségek kisérik, mint az egyéni szinten kialakul6 pszicholdgiai hatasok (képernydfaradtsag,
frusztracio, depresszid stb.), a tarsadalom szintjén megjelend diszfunkciok (végletekig
polarizalt tarsadalom, moralis és értékvalsag stb.), az adatkezelési botranyok vagy éppen az
alhirek.”1>° Az 0j paradigmat Guld szerint a passion economy, magyarul szenvedélygazdasag
jelenti, melynek 1ényege, hogy az online tartalomel6allité immar jol meghatarozhato, kisebb
niche piacok igényeit igyekszik kielégiteni, lojalis kozonséghez sz6lnak, melyet adott esetben
képesek mobilizalni.!>! Ezek a mikroinfluenszerek maximum 100 ezer kovetdvel rendelkeznek,
s a fitnesz és az egészséges életmdd témai a legnépszertibbek kozott szerepel. A felhasznalok
az esztétikus és a funkciondlis test kozotti jaratot ezeken a csatorndkon taldlhatjdk meg
leginkdbb, a figyelmiikért — adott esetben pénziikért — cserébe étkezési tippeket,
mozgéasforméakat és motivaciot kapnak. Ahogy a megnevezés is jelzi, a hangstly immar a
szenvedélyen van, az atlagember passziojan, aki egyre tobb mintat lathat arra, hogyan banjon a

testével, s végsdsoron arra is, hogyan reprezentalja azt.

150 GuLD Adam, 4 Z generdcié médiahaszndlata, Libri Konyvkiado, Budapest, 2022, 341.
151 GULD Adam, i.m.
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5 Medialis transzgresszio és eseményszeriség a Zidane, A 21st
Century Portrait cimi filmben

2152

,,...Speaks only with the ball. — Jorge Valdano
Egy 0sztonds mozdulat az ellenfél térfelén, mely az egyetemes labdartigas egyik legfontosabb
pillanataként vonult be a torténelembe és lett része a tarsadalmi emlékezetnek. Elkdvetdje a
korszak egyik legjobbja, aki ¢élete utols6 mérkdzését jatszotta a vilag legnézettebb
sporteseményén, egy vilagbajnoki dontdn. Zinedine Zidane 2006-os berlini alakitisa
Olaszorszag valogatottja ellen szinte hibatlan volt, de az a bizonyos 6sztonds mozdulat a
hosszabbitasban csapata és Onmaga szamara ezlttal nem a gydzelmet jelentette, hanem
végzetes hibanak bizonyult. Marco Materazzi lefejelése bejarta a vilagot, az akkoriban ébredd
web 2.0-4t is meghoditotta, egy meghatarozo, generacios hivatkozési pontta valt, mely orokre
atformalta a Zidane-nal kapcsolatos szurkoloi attitidoket és médiaszovegeket.

Jelen irdsnak mindazonaltal egy olyan alkotds szolgal targyaul, mely az emlitett
esemény el6tt sziiletett. Noha ezen egyszert oknal fogva a Zidane, A 21st Century Portrait
cimi film nem tematizalhatja a Coup de Boule-t, mégis magéban rejti, bizonyos médon meg is
elélegezi a 2006-os torténést. Douglas Gordon ¢és Philippe Parreno egy évvel a francia
futballsztar visszavonulasa eldtt készitette el miifajilag nehezen meghatarozhat6 filmjét, mely
struktarajat tekintve els6sorban dokumentarista vonasokat visel, vizualis megoldésai és
performativ jellege miatt azonban — ahogy az elemzés soran igyekszem folfejteni — inkabb
kisérleti filmként azonosithaté. Osszesen tizenhét kameraval dolgoztak, koztiik két akkoriban
csticstechnologiasnak szdmitd, Panasonic gyartotta eszkdzzel, melyeket elészor hasznaltak a
filmes piacon, el6tte kizardlag az Amerikai Védelmi Minisztérium tulajdondban szolgaltak
hadicélokat.!>? Mindegyik kamera fokusza Zinedine Zidane-on volt, s valos id6ben, tehat kozel
90 percig kovették a jatékos minden mozdulatat, a kortiltte folyd mérkdzésrol igy alig tudunk
meg informdciokat, hidba annak egyik fOszerepldje. A vallalkozés kizardlag a francia
labdartigorol és mozdulatairdl szol, az ¢ jelenlétét igyekszik megteremteni a vasznon. A

tizenhét kameraképbdl 0sszealld egész estés film alapanyagat 2005. aprilis 23-an vették {0l egy

152 KUPER, Simon, The Football Men, London, Simon & Schuster UK Ltd,, 2011, 80.

153 HILL, Dan: 'Zidane: A 21st Century Portrait', by Douglas Gordon and Philippe Parreno, cityofsound.com,
2017.03.14.  https://www.cityofsound.com/blog/2007/03/zidane_a 21st c.html  (Utols6 letdltés ideje:
2024.06.15.)
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Real Madrid—Villareal spanyol bajnoki mérkdézésen, melyhez csak részlegesen, ismétlésekbdl,
a nézOk morajlasabol, és Zidane akcioibol fériink hozzd. A meccs alarendelédik Zidane
mozgasanak, ezaltal nem is kontextusa, sokkal inkabb koriilménye a filmnek.

Gordon és Parreno munkdjanak volt egy fontos filmtorténeti eldzménye, mely a 20.
szazad masodik felében alkotdé német filmmiivészet egyik kisérletezd alakjanak, Hellmuth
Costardnak a nevéhez flizddik. Costard 1970-ben a kor iinnepelt észak-ir futballsztarjarol,
George Bestrol készitett filmet ugyanazzal a koncepcioval, mint amellyel késébb Gordonék.
Stabja hat kameraval rogzitette, amint a timado a Manchester United szineiben a Coventry City
ellen jatszik. Mar a kamerdk szdmabol és mindségébdl is kovetkeztethetiink arra, hogy
filmtechnikai szempontbdl a Football As Never Before (Fuf3ball wie noch nie) cimet kapo
alkotas nem szamitott sajat koraban sem kiemelkeddnek, Costard kisérletét mindazonaltal nem
kertilte el a kritikai figyelem, s a televizios futballkdzvetitések korai szakaszaban mar implicit
modon megfogalmazott olyan kérdéseket, melyeket harmincot évvel késobb a Zidane, A 21st
Century Portrait is feszeget, vagyis mi torténik akkor, ha a korszak legjobb labdarugojat
levalasztjuk kozegérdl, hogyan valik esemény az eseménytelenségbol, vagy kozelebb

férkdziink-e a sztar identitdsdhoz, amennyiben labda és akcid nélkiil is latjuk testét.

5.1 A Zidane-fenomén

Az 1 évezred els6 éveiben a Real Madrid kivételesen erds jatékoskerettel rendelkezett, ezt az
iddszakot a futballkoznyelv nemes egyszerliséggel galaktikus éranak keresztelte, miutan olyan
generacios ikonokat igazolt a klub, mint Luis Figo, David Beckham vagy a brazil Ronaldo. A
csillagok kozott azonban Zinedine Zidane volt a legfontosabb ldncszem, az 1998-ban
vilagbajnoki cimet nyerd francia irdnyit6d jatékintelligenciajaval, kivételes technikdjaval és
szerény személyiségével a legkiélezettebb pillanatokban is csapata javéra tudta forditani a
mérkdzéseket. Erre volt példa az emlitett '98-as dontd, ahol két goljaval Franciaorszag eldszor
emelhette magasba a vilagbajnoki trofeat, vagy a 2002-es Bajnokok Ligéja dontd, ahol a Real
Madrid szineiben egy latvanyos mozdulattal, rosszabbik labaval 16tt gydztes golt a Bayer
Leverkusen ellen. Futballszakmai okokbdl is igazolhatd tehat a dontés, hogy a sztarokkal
teletomott madridi csapatbdl miért épp Zidane-ra esett az alkotok valasztdsa, am az 6 esetében
érdemes lehet szamos olyan identitdsalkotd Osszetevore felhivni a figyelmet, melyek fizikai
adottsagain tulmutatva egy izig-vérig 21. szézadi sportold portréjat adjak ki. Ebbdl a

szempontbol a film cimében hasznalt hatdrozatlan néveldt akar hatarozottra is cserélhetnénk.
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Zidane algériai kabil sziilok gyermeke, mar Franciaorszagban latta meg a napvilagot,
Marseille stigmatizalt negyedében. A La Castellane nevii, a hatvanas években ¢épiilt
varosrészben nétt fel, melybe kifejezetten az algériai polgarhaborubol menekiilok koltoztek be,
s a mai napig belvarosi szegregatumként miikodik, ahol az illegélis kabitoszerkereskedelem és
prostitucid napi problémat jelent a hatésdgoknak. Ebbdl a kozegbdl emelkedett ki teljes nevén
Zinedine Yazid Zidane, az emelkedést pedig mind a helyi bevandorlok6zosség, mind Marseille
lakossagéanak szintjén kell értelmezniink, a bevandorlok gyermekébdl lett francia nemzeti hds
képe a globalis sikerek altal eszményivé valt. A vegyes identitassal hordozott kozosségképzo
mintdra mi sem jobb példa, mint egy Marseille-ben elhelyezett 6rids Adidas reklam torténete
Zidane arcképével. Mikor jatékos palyafutdsa idején a ,,cég ugy dontdtt, hogy eltavolitja a
kikotévaros egyik tengerparti tlizfalan elhelyezett, Zidane 150 négyzetméteres fotdjaval
diszitett hirdetését, a varos lakoi — élikon a polgarmesterrel — valdsaggal fellazadtak. A
hatalmas sportszergyartd cég visszakozott, 01j Zidane-képet varazsolt a régi helyére »Made in
Marseille« felirattal —a rend helyredllt, a fal azota is a dél-franciaorszagi kikotévarost felkeresd
turistak egyik elsé szamu célpontja.”!>* Zidane egyébként nem gyakorolja a muszlim vallast,
szarmazasa azonban arab bevandorlok millidinak nytjt hivatkozasi pontot. A jatékos pozitiv
tarsadalmi megitélése a hamburgi szociologus, Nikola Tietze — nem reprezentativ — kutatdsa
szerint hat kiilonb6z6 szempontnak kdszonhetd, 6 ugyanis ennyi kozdsségképzd mintat vett
szdmba a franciaval kapcsolatban: Zidane zsenije, szdrmazésa, szolidaritdsa, sikere,
kiilonbozdségére vald bliszkesége és fizikuma. Egy olyan francia jatékosrdl van szd, aki nem
énekeli a mérkdzések eldtt a nemzeti himnuszt, nem gyakorolja az iszlam vallast, kdzben mégis
biliszke francia nemzeti identitdsara ¢és algériai szarmazasara. Tovabba palyafutasanak
kovetkezményeként a spanyol févaros, Madrid arcaként, valodi madridistaként is rogziilt a
kollektiv emlékezetben. Tietze szerint Zidane kevert identitasa tobbféle azonosulasi alternativat
kinal, de a ,,szubnacionalis €s transznacionalis kozosségi elképzelésekben jatszott csatarszerepe
mellett a nemzeti hovatartozas legitim voltaval kapcsolatos esetleges nézeteltéréseket is
megtestesiti. Benne kristalyosodnak ki a kirekesztés és a befogadas, az exkluzio és az inkluzid
problémai, a pluralista tarsadalmi struktirak kihivéasai, amelyeket a nemzeti identitas rogzitése
nem kiiszobol ki, de legalabb lathatatlanna tesz.”!>> Tietze elsdsorban parizsi és németorszagi

arab bevandorlokkal készitett interjai alapjan dolgozta ki megallapitasait Zidane-rdl és azokrol

154 BACSKATI Janos, Zinédine Zidane, Nemzeti Sport, 2005 aprilis 21.

http://www.nemzetisport.hu/bajnokok ligaja/20050421/zinedine_zidane (Utolso letdltés ideje: 2024.06.15.)

155 TIETZE, Nikola, Zinedine Zidane (a hovatartozés jatszmai). Forditotta: KARADI Eva. Lettre, 73. szam 2009 nyar
https://epa.oszk.hu/00000/00012/00057/tietze.htm (Utolso letdltés ideje: 2024.06.15.)
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az elképzelt kozosségekrdl, melyek az 6 személyén keresztiil erdsitik meg csoportidentitasukat.
Ez a sziikségszerli limitacid egyoldaliiva teszi a tanulmany hatdskorét, hiszen a tobbségi —
francia, vagy tagabban értve eurdpai — tarsadalom Zidane-hoz mint futballsztarhoz tarsitott
képzeteit nem ismerjiikk meg beldle. Mindez persze lehetetlen is lenne, hiszen nyitott, nem
erdsen Osszetartd kozosségek esetében (ellentétben az imént emlitett nemzetiségi alapon
elkiilonithetd berlini palesztinok, vagy a franciaorszagi kabilok csoportjaval) egy globalis
kozonség és a globalis futballsztar végtelen mintdzati kapcsolatarol beszélhetiink, ahol a
nemzeti identitds masodlagos tényezd lesz.

Zidane alakja talan azért is olyan kiilonleges — egyben tokéletes valasztds Gordon és
Parreno részérdl —, mert olyan komplex nemzetiségi, sztar- és jatékosidentitassal rendelkezik,
mely a rola valdé gondolkodast és értelmezést gazdag diszkurziv keretbe szervezi. A francia
iranyitd személyiségét Jorge Valdano, a Real Madrid egykori sportigazgatdja érzékenyen irta
le egy mondattal, mely jelen fejezet mottdjat is képezi, vagyis 0 az a jatékos, aki csak a labdaval,
a labdan keresztiil besz¢él. Munkamoralja ¢és aldzata a hozza hasonlo, kivételes tehetségii
labdartigokhoz képest szembetlind volt, ahogy Simon Kuper szakiré fogalmaz, Zidane egy
méhkiralynd volt egy munkas attitidjével.!1>® A maganéletben és a sajtoszobaban is csendes,
visszafogott, mély és monoton hangt Zidane mintha iigyetlen lett volna a palyan kiviil, ebbdl a
kiilonds pozicion kiviiliségbdl pedig visszavonuldsa utan is csak lassan 1épett ki, ekkor mar
szlikségszerlien: a 2010-es években elkezdte az edzdi palyat, ahol hasonloan sikeres, mint
jatékoskarrierje soran, tobbek kozt harom Bajnokok Ligaja-trofeat nyert a Real Madrid
vezetdjeként. Azota sem varatlan nyilatkozataitol, vagy a kispadon mutatott extrém, szinpadias
viselkedésétdl hangos a sportmédia, ugyanaz a sziikszavli, megfontolt, szigoru tekintetii
iranyitd vezetdedzoként, mint amilyen a palyan volt. Aktiv jatékosként toltott évei alatt tehat
csak egyfajta Zidane-t lathattunk, a sz6 legszorosabb értelmében vett futballistat, akinek
minden megnyilvanuldsa és mozdulata a palyara korlatozodott, nem volt sziiksége szavakhoz
ahhoz, hogy uralja a jat¢kteret. Gordon és Parreno kisérlete ezt a fokozott sszpontositast vinné
szinre, de amig a film azt igéri, hogy Zidane perspektivajabol lathatjuk a Real Madrid—Villareal
mérkdzést,!>” annak eszkozei megbontjak a vart immanenciat és belsd nézépontot egy olyan
technikai konstrukciova alakitva a f6hds mozdulatait, mely folyamatosan szétszereli és Gijraépiti
azokat — épp ugy, ahogyan a befogadoi horizontot is.

Zinedine Zidane alakjahoz ¢és jelentdségéhez fontos adalék a Frangafrique

neokolonialista rendje, vagyis Franciaorszdg afrikai befolyasi Ovezete, az egykori

156 KUPER, Simon, i.m., 79.
157 https://www.imdb.com/title/tt0478337/ (Utolso letdltés ideje: 2024.06.15.)
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gyarmatbirodalom 21. szazadra is kihatd kulturalis és gazdasagi ereje, melynek fesziiltségei
nagyon gyakran a sportpalydkon nyilvanulnak meg. Cathal Kilcline a francia kultartorténet
sporttal kapcsolatos epizodjait kutatja Sport and Society in Global France cimi kdnyvében,
melyben a labdartgas és a Francafrique viszonya kiilon fejezetet kapott. A szerzd itt azon tul,
hogy tobbek kozt arra is rdmutat, miszerint az eurdpai futball mediatizaciojanak kiteljesedése
az 1980-as évektdl milyen karrierrel kecsegtette az afrikai kontinens szinte egészét, szamos
példat hoz azokra az esetekre, amikor az egykori gyarmatbirodalom orszagai Franciaorszaggal
csaptak Ossze, de a francia valogatotton beliili fesziiltség is tobb izben valamilyen konfrontaciot
sziilt (melyeknek olykor politikai kovetkezményei is voltak). Az egyik legjelentdsebb esemény
a 2001-es Franciaorszag-Algéria baratsagos mérkdzés volt, egyben utdbbi allamnak 1962-es
fiiggetlenné valdsa oOta az elsd talalkozdja egykori elnyomodja ellen. A jatékosok a béke
hirndkeiként voltak beharangozva a meccs elotti sajtofelvezetésben, azonban sem a jatéktérre,
sem a stadionra nem volt jellemzd a békés hangulat. A 76. percben fiatal, algériai szarmazasu,
de mar Franciaorszadgban felnétt szurkolok tortek be a palyara, akik a taldlkozot kdzvetleniil
megel6z6 francia himuszt is hangosan kiflityiilték. A nagyvarosok bevandorlok altal lakott
kiilvarosi negyedei, a banlieue-k ekkor valtak végérvényesen a francia tarsadalom bels6
toréspontjainak és fesziiltségeinek szimbolikus tereivé. Amikor a 2010-es vilagbajnoksagon,
Zidane visszavonuldsa utan négy évvel a martinique-i felmendkkel rendelkez6 francia csatar,
Nicolas Anelka kiilonb6zd sértésekkel illette az akkori szdvetségi kapitanyt, Raymond
Domenechet, valaszul a szovetség ugy dontdtt, hazakiildi a rendbont6 jatékost. Azonban a
masnapi edzés egy még hangosabb botranyt hozott, ugyanis a francia véalogatott jatékosai az
Anelkaval val6 szolidaritas jegyében nem voltak hajlandéak leszallni a csapatbuszrol. Az esetet
a legtobb francia sportmédium mélyen elitélte, a valogatott egészét a banlieue-k betegségeinek
tiineteként bélyegezve. ,,Ezek a pillanatok lehetdséget adtak a nemzeti értékek és a biiszkeség
kommunitarizmus megnyilvanulasaként konstrualtdk meg, amely ideologiailag szemben all a
koztarsasag liberalis értékeivel, intézményeivel és szimbolumaival”!>® — fogalmaz Cathal
Kilcline.

A banlieue sz6 a francia sajtodiskurzusban id6vel kezdett egybeolvadni a kiilvarosok
feltételezett migrans hatterti lakoival, ez a metonimikus viszony pedig kifejezetten a vereségek
¢és a rossz teljesitmények idején erdsodott fel. Zinedine Zidane, noha maga is egy hasonld

marseille-1 varosrészbdl szarmazik észak-afrikai sziiloktdl, kiemelkedd képességei és az 1998-

158 KILCLINE, Cathal, Sport and Society in Global France — Nations, Migrations, Corporations, Liverpool,
Liverpool University Press, 2019, 77.
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as hazai rendezésli vilagbajnoksagon mutatott remek jatéka, tobbek kozt a francia nemzeti
csapat elsO vilagbajnoki cimét jelentd, dontében szerzett két golja révén tobbnyire elkeriilte a
negativ megkiilonboztetés diszkurziv sémait. Mozdulataiban és fizikalitdsdban mindazonaltal
olyan fesziiltséget és kirobband agressziot hordozott, mely az elemzett filmben is megnyilvéanul,

ezaltal vizsgalhatdva teszi identitdskonstrukciojat a banlieue jelentésmezodjében.

5.2 Portré-, dokumentum- és mivészfilm hataran

A film elsd pillanatait a futballmeccseken megszokott nagy latoszogii kamera képén keresztiil
latjuk. A kezddrugas utan szép lassan, az eredeti felvételen mintegy erdszakot téve, Zidane-ra
kozelit a kép, a pixelek szinte megszdmlalhatok; a kezd6 képkockak rogton beszamolnak arrol
a mesterséges levalasztasrol, melyrdl az egész vallalkozds szol. A fécim utan a készitok
beleejtik a nézét a mérkdzésbe, elkezdjiik ,,szoros emberfogéassal” kovetni Zidane-t. Egy
labdartigd mérkdzésen atlagosan két-hadrom percet van a labda egy-egy jatékos laban, ez a szam
természetesen a két csapat erdviszonyain és az adott labdartigd posztjan is mulik. Dan Hill is
kiemeli mar idézett kritikdjaban azt a szamszerisithetd tényt, miszerint Zidane-nal legfeljebb

harom percet t6lt a labda'®®

, vagyis kozel nyolcvanét percen at ugy latjuk a franciat, ahogy egy
televizios kozvetités soran soha: egyediil, maganyosan. A kameraképek olyan kozeliek, hogy
sokszor premier planban lathatjuk az arcat, a védjegyévé valo, az allarol és orrardl siiriin
alahullo izzadsagcseppjeit, vagy épp a sétalasi technikéjat, ahogy dologtalanul kullogva bele-
beleveri cipdjének orrat a gyepbe. Utobbi olyan karaktere a francia mozgasanak, melyet a film
koncentralt fokuszan keresztiil ismerhetiink meg, hiszen, ha valaki személyesen, a stadionban
tekint is meg egy mérkdzést, az ott tapasztalhatd rengeteg inger és akcid konnyen elvonhatja a
figyelmét egyetlen jatékos szemmel tartasatol.

A minden kordbbi televizids sportkdzvetitéssel kapcsolatos tapasztalathoz képest
részletesebb ¢és igényesebb optikai dimenzid kiegésziil egy nagyon jelentds auditiv dimenzidval
is a filmben. A skot poszt-rock zenekar, a Mogwai készitette az 6nallo albumként is megjelent
filmzenét, egylittmiikodésiik a rendezdparossal pedig annak kdszonhetd, hogy a banda tagjai
Glasgow-ban Gordonnal kdzos egyetemre jartak. Egy interjuban Gordon bevallotta, hogy 6
kifejezetten zenei sav nélkiil szerette volna elkésziteni a filmet, &m Parreno ragaszkodott hozza,
s épp O ajanlotta tobbek kozt a Mogwait. ,,Tudtam, hogy a zenekar nagy része futballrajongo,

rendkiviil intelligensen nyulnak a kiilonb6zé hangokhoz és azt is jol tudjak, hogy milyen egy

159 HILL, Dan: i.m.
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stadion légkore.”!®0 Lathatoan kulcsfontossagu szempont volt olyan zenészeket talalni, akik
tapasztalattal rendelkeznek az €16 futballmérkdzések hangulatardl, érzékenyen viszonyulnak a
stadionban [étrejové érzelmi dallapotokhoz, s azok ingadozasidhoz. Az instrumentalis,
visszhangokkal eldszeretettel dolgozo, bizonyos elemeiben pszichedelikus gitdrzene olyan
atmoszférikus hangzast teremt, mely a rendez6i koncepcionak engedelmeskedve beépiil a vilag
egyik leghiresebb aréndja, a Santiago Bernabéu Ilégkorébe, elsdsorban nem az
értelmeképzésben segité illusztrativ, hanem az esztétikai tapasztalathoz hozzédadddo
filmzeneként. Hangsulyossa mégis azok a részek valnak, mikor a zenei sav elhalkul, a néz6
pedig magara marad a filmben, pontosabban magara marad Zidane-nal.

A zihalas, a ny0gés, a stadion tompitott morajlasa és a nem lathato, de kdzelben pattogd
labda, illetve az egymasnak fesziilo jatékostarsak csattanasai felnagyitjak, egyszersmind
megképezik azt az audiovizudlis élményt, melyet a készitdk portréként hivatkoznak a film
cimében. Ez a portré pedig nem mads, mint a maganyossag, a szenvedés és a torékenység
portréja. Dan Hill ezt a torékenységet emeli ki a filmmel kapcsolatban, barmilyen meglepd is
szerinte, hogy egy olyan kimagaslé fizikai jelenléttel bir6 jatékos esetében kell errdl besz€lni,
mint a 185 centiméter magas, fejjatékban erds Zidane. Az alkotds szinre viszi a "sportold
megalazé impotencidjat, ahogy a torténelem egyik legjobbja is képtelen kontrollalni a
torténéseket és az eredményt, még akkor is, ha lathatéan minden felé kiildott labdat igyekszik
megszeliditeni és uralni, érkezzen az barmilyen erdvel és barmilyen iranybol.”!6!

Jelen vizsgalat egyik legfontosabb szempontja a hozzaférés problémdja, ami a film
kevert miifajisdga révén valhat egyaltalan relevanssa. A Zidane, A 21st Century Portrait
kikeriili a kulturdlis fogyasztds ismert dinamikait, az ¢l0 futballsztarhoz nem Onéletrajzi
regénykeént, fikcios- vagy dokumentumfilmként igyekszik kozelebb férkdzni, hanem a portré
miifajat egy sajatos audiovizudlis keretbe helyezi, melyben a deskriptiv keveredik a
konstrualttal, az 6sztonds a technikaival. A kozvetitettség kikiiszobolhetetlen kényszerében a
film készitdi lehetdséget lattak, a nagy teljesitményii kamerdk és mikrofonok segitségével a
helyszini meccsnézésnél is intimebb, a kozvetlen hozzaférés deklardlt illuzidjat kisérlik
megteremteni. Mindazonaltal ez a mesterséges siirités egyuttal le is leplezi magat, egyrészt a
félidoben, amikor par perc erejéig elszakadunk a stadion kozegétdl és kiillonbozo hirek rovid

videoosszefoglaloit latjuk a nagyvildg eseményeibdl, melyek 2005. aprilis 23-4n torténtek.

160 MEIGHAN, Nicola, A Thirsty Conspiracy: Mogwai & Douglas Gordon Talk Zidane, The Quietus, 2013. julius
12. https://thequietus.com/articles/12815-mogwai-stuart-braithwaite-douglas-gordon-zidane-interview (Utolso
letoltés ideje: 2024.06.15.)
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Csakugy, mint egy ¢l0 labdarigo-mérkdzésen, a két jatékrész kozott a nézok felfliggesztik
figyelmiiket, elmozdulnak helyiikrél a biifé, vagy épp a mosdok irdnydba indulva, sajat
eszkozeivel a film is ezzel a gyakorlattal jatszik. A kimozditads gesztusa jol miikodik, hiszen
minél varatlanabbul érinti a néz6t a rogtonzott vildghirado a félidében, annal jobban bizonyitja
bevonddasat az addigi torténésekbe.

A leleplezés masik egyértelmii eseményeként is érthetjiik a film szoveges dimenziojat,
mely huszonhdrom perc elteltével némileg varatlanul adoédik hozza az intenziv
mivelettel kiegészitve. A feliratok korabbi, Zidane-nal készitett interjuk valogatott,
Osszeszerkesztett mondataibol allnak, vagyis a képeken lathatd torténetfolyast a fészerepld

kommentarjai kiséri.

»Qyerekként folyamatos szolt egy kommentator hangja a fejemben, amikor
jatszottam. Nem igazdn az enyém volt, hanem Pierre Cangioni miisorvezetd
hangja a '70-es évekbdl. Minden alkalommal, amikor meghallottam, a
televiziohoz szaladtam, olyan kozel, amennyire csak tudtam, és hallgattam. Nem
a szavai, hanem a hangszine, az akcentusa, az atmoszféra, amit teremtett, az

jelentett mindent.”!%2

Ezzel a részlettel kezdddik a feliratsdv. Zidane visszaemlékezései azt a kozvetitést
tematizaljak, mely hianyaban valik jelenvalova a filmben, hiszen szinte végig ra vagyunk utalva
a kozonség, a jatékosok kiizdelmeinek hangjara, illetve a Mogwai felerds6dd, majd elhalkulo
zenéjére. Csak kivételes alkalmakkor sziirédik be a spanyol kommentéator tudésitidsa. Nem
szokvényos tapasztalat atlagos ,,fotelszurkoloként”, mikor nem halljuk a kommentator hangjat
— kivéve, ha lehalkitjuk a késziiléket az idegesitd szpiker miatt, vagy épp olyan kiilfoldi
streamet sikeriil befogni, mely zavarja a fiiliinket. Elhagyéaséaval természetesen az €16, helyszini
meccsélményt igyekeznek visszaadni az alkotok, am a Zidane-idézet ravilagit arra a
technicizalt, médiumok altal meghatarozott szocializacidra, ami miatt aktiv jaték kozben sem
tudunk teljesen elfeledkezni a kozvetités sajatszertiségeirdl.

A vagasokkal felerdsitett megfesziilt 0sszpontositds és sokszor hidbavalonak tiind

crer

hiszen a jatékidd kozel 95 szazalékat helyezkedéssel, varakozéssal, a torténések lekovetésével

162 GOrRDON, Douglas, PARRENO, Philippe (rendezdk, 2005), Zidane, A 21st Century Portrait (film), Universal
International.
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toltik, legtobb esetben izolaltan a csapattarsaktdl, barmiféle interakcio nélkil. A film soran
Zidane csak egyszer sz6l csapattarsaihoz, amikor valamiféle viccet oszt meg Roberto Carlos-
szal, melyen mindketten elmosolyodnak. A nézdk szdmara azonban rejtve marad a szajrol
leolvashatatlan poén, ez pedig felveti annak a kérdését, hogy minek utdn Zidane 6rommel
egyezett bele Gordon ¢és Parreno felkérésébe, vagyis nem tudtan kiviil tortént meg a film
felvétele, egyaltalan hitelesnek tételezhetd-e az, ahogyan az adott mérkdzésen viselkedett. Ez a
kétely, a hitelesség kételye azonban a jatékba befeledkezd, a birot keresetlen szavakkal illetd
¢és dontéseit leplezetleniil megkérddjelezd jatékost latva folyamatosan gyengiil, majd a
mérkdzés legvégén robbano indulatkitoréssel €s kiallitdssal végérvényesen értelmét vesziti.

A sajatos idokezelés Gordon korabbi munkdira egyébként jellemzd, egyik els6
performansza a 24 Hour Psycho cimet viseli, a Glasgow-ban ¢és Berlinben is bemutatott
,vetitésén” Alferd Hitchcock egyik leghiresebb alkotasat, a Psychot lassitotta le tigy, hogy a
film huszonnégy oOran at tartson. Szintén a kilencvenes években dekonstrualt egy madsik
filmklasszikust, Martin Scorsese Taxisoforjét. Through a looking glass cimii projektjében
Gordon két, egymassal szemben 4ll6 falra vetitette azt a 71 masodperces részletet, melyben a
fészerepld, Robert De Niro Oriilt tekintettel fenyegetdzik és besz¢él a kamerdba (,,Are you
talking to me?”). A két felvétel eleinte szinkronban ismétlddott, majd a sadvok elcsusztak
egymastol és egy oran keresztiil egymasnak felelgetve keriiltek vetitésre, mig a latogato a két
monolog kereszttiizében talalta magat. A klasszikus alkotasok szétszerelésére iranyul6 szandék
mellett ezekben a performanszokban hangsulyos gesztus a térid6 egységének megbontasa,
pontosabban az idd térré alakitasa. Ez torténik a Zidane, A 21st Century Portrait-ben, ahogy a
31. percben felvillano felirat tantiskodik rola: ,,a mérkézést, az eseményt nem sziikségszeriien

a 'valos id6' szerint tapasztaljuk meg és emléksziink vissza ra.”!%3

Elméletileg ez is egy részlet
valamelyik Zidane-nal késziilt beszélgetésbdl, ugyanakkor a film mottoja is lehetne. Hidba
kovetjiik a mérkdzés valds idejét kezdo sipszotol Zidane kiallitasaig, a tizenhét kamera képébdl
megszerkesztett torténéssorozat egy sajat szabalyok szerint épiil6, 6nallo rendszert alkot,'¢* épp
ugy, mint barmelyik mérkdzés a stadionban szurkold nézdék percepcidjaban, akik a mindennapi

valdsagtol levalasztott téridben ¢€lik at a kilencven percet.

163 GorDON, Douglas, PARRENO, Philippe (rendezd8k, 2005), i.m., 00:31:30-00:31:34

164 Erdekes az idézett monologdarab kovetkezd mondata, miszerint Zidane emlékei a meccstorténésekrél
fragmentaltak. A toredezettség tehat kovetkezmény, vagyis ahogyan a jelen idejii tapasztalas sem a 'valos id6'
szabalyszeriségei mentén torténik, gy az emlékezés ido- €s térkonstruald potencialja sem bizonyul elégségesnek
ahhoz, hogy egységes narrativaba helyezze mindazt, ami a palyan torténik.
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5.3 Eseményszeriiség és kegyetlenség

Egy sportesemény filozéfiai értelemben is markans megtestestilése az 'eseménynek’, egy olyan
stiri torténésnek, melynek ,,megvan a képessége ahhoz, hogy feltarjon dolgokat, vagy épp
varatlan iranyokba vigye 6ket.”!%> Grant Farred harom esettanulméanyon keresztiil értekezik a
Zidane esetét emeli ki, a bevezetdben mar felidézett 2006-os vilagbajnoki dontén torténtek
miatt. Farred egy kései Jacques Derrida-szoveg, a Rogues: Two Essays on a Reason alapjan
igyekszik folfejteni a Coupe de Boule-t'%® a titok szerepét és kiilonleges természetét kdzpontba
allitva. Az értelmezés szerint az elkdvetd, Zidane, €s a fejelést elszenvedd Materazzi egyarant
voyou, vagyis gazfickd, huligan, és a kettejiik kozti szovaltast dvezd titok az, ami a derridai
értelemben vett eseményt megképezte. A francia gondolkodd munkassdgaban meghatarozo
szerepet jatszott az esemény fogalma, fejezetem azonban nem vallalkozik folmutatni ennek a
gazdag értelmez6i hagyomannyal bir6 terminusnak a kiilonboz6 ledgazésait, pusztan amellett
igyekszem szempontokat talalni, miszerint Gordon és Parreno filmje olyan sajatossagokkal
rendelkezik, melyek magukban hordozzédk az eseményszeriiséget. Orban Jolan szinhézi
kontextusban, a hatvanas évek performanszmiivészetének vonatkozasdban ir az esemény
véleményem szerint a kozépso kategoriaban foglal helyet. Orban értelmezésében az esemény
erds koncepcidja egy ,,olyan esemény-fogalmat tételez, amely a hataratlépés tapasztalataban
részesit, de ezek a hatdrok az érzékelhetd és érthetd tartomanyaba tartoznak, még akkor is, ha
eddig ismeretlenek voltak az eldado és a nézd szdmara egyarant. Az esemény e tartomanyon
beliil az eléadd és a nézd egylittes jelenlétének intenzitdsaban jon létre, mely ebben az

értelemben egyedi és megismételhetetlen, mégis lehetséges.”!6’

Ezen a ponton érdemes
elgondolkozni azon, hogy kilépve az eldadomiivészet kereteibdl vajon ez az intenzités
létrehozhato-e a filmvasznon, illetve Ujmédias platformokon, azaz nem két egymassal — tdgan
értett — interakcioba 1€pd test kozott. Felforgatas és hataratlépés. A valtozoban 1évé medialis
kornyezetben is érvényes kifejezések — vagyis események — maradnak, a vizsgalt film példaja
legalabbis ezt mutatja nekiink. A technikailag megkonstrualt meccsbéli jelenlét soran a nézd

magara marad Zidane sokszor hidbavaldnak, esetlennek tiind mozgasaval, az id6 feszitett,

165 FARRED, Grant, In Motion, At Rest — The Event of the Athletic Body, Minneapolis, University of Minnesota
Press, 2014, 6.

166 A dontdn tortént lefejelés eredeti francia kifejezésként, Coupe de Boule-ként €l tovabb az utdkor szamara.
167 ORBAN Jolan, Testhatarsértések — a performativitas kegyetlensége, In. Borbély Andras, Orban Jolan, Pieldner

Judit (szerk.), Irodalom, test, emlékezet, Kolozsvar, Erdélyi Miizeum Egyesiilet, 2014, 26.
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kielégitetlen varakozassa siirisodik, az ismert miifaji kodok és befogadoi modok hianyabol
fakado kényelmetlenség a hataratlépés tapasztalatdban részesit. A liminalitas egyébként Zidane
mozdulataira is jellemzd, gyakran teszi derekara kezeit a jatékmegszakitdsokban, ahogyan a
vanszorgas, cipdorranak beleiitése a gyepbe is a nyugalmi helyzet sajatos megnyilvanulésai,
mely allapotb6l szinte ¢észlelhetetlen az atmenet a teljes intenzitdssal végrehajtott,
labdabirtoklasra irdnyuld akcidokba. Miutdn a fokusz mindvégig Zidane-on van, a varakozas, az
allando készenlét a nézdre éppugy érvényes, rdadasul Zidane-nal ellentétben nincs
hozzaférésiink a mérkdzés tovabbi eseményeihez. Ez a kiiszobhelyzet idézi el az artaud-i
kegyetlenség-fogalmat, melyet Derrida szerint nem szadizmusként, hanem ,,szigortisagként”,
»kikeriilhetetlen —dontésként”, vagy ,sziikségességnek valdo alavatettségként” kell
elgondolnunk.!%® Mikozben minden korabbi tapasztalatunknal kozelebb érezhetjiik magunkat a
francia sztar testéhez és mozdulataihoz, a film valodi kegyetlensége — fogalmazhatunk ugy is,
médiaerdszaka — a nézdvel szemben épp a hozzaférhetetlenség, a bennfentesség kitartott
illtzidja, a hataratlépésrdl pedig nem Zidane, hanem a technikai megcsinaltsag tehet.

Amig a medialitds kényszerliségével leszamolni képtelen néz6 megreked a kiiszobon,
addig Zidane intenzivitdsa agresszioban tor ki a mérkdzés legvégén. Egyik csapattarsanak egy
kiélezett szitudcidban nézeteltérése akad az ellenféllel, mikor hirtelen megindul a tettes fel¢ és
torkon ragadja 6t. A hatdratlépés eseménye egy pillanat alatt térténik meg, szinte a nézd is
lemarad rola, holott minden kamera Zidane-t figyeli. Biintetése piros lap, a francianak pedig
nem marad mas, mint az egyensulyi helyzetet Gjra megtaldlva, a szabéalyokat betartva
fegyelmezett, rezzenéstelen arccal levonulni a palyarol és eltiinni a jatékoskijaroban. Epp gy,
ahogy bo egy évvel késébb tette, a vildgbajnoksdg dontdjében, palyafutdsanak utolsod

momentumaban.

168 DERRIDA, Jacques, A kegyetlenség szinhaza és a reprezentécié bezarddasa, Gondolat-jel, 1994/1-2, 7.

100



6 Virtualis kozonség és a technika (on)feltarulkozasa — A
jarvany alatti sportmédia egy tendenciajanak vizsgalata

A tomegrendezvényekre és a globalis sportéletre is vonatkoz6, pandémia miatti tiltds utan a
leghamarabb ujraindult futballbajnoksdgokban tapasztalhattuk, hogy labda pattogasa mellett
legfeljebb a jatékosok kialtozésait s az edzok utasitasait hallhatjuk. Azon tul, hogy ez korabban
hozzaférhetetlennek tlind kozelségbe hozta a taktikai versengést, 2020 nyaran televizids nézok
millidinak valtoztatta meg a legrangosabb mérkdzésekhez vald viszonyét, hiszen tobb tizezer
ember morajlasa, a szurkolok keltette hangulat hidnydban egy alsobb osztalyban rendezett,
falusi mérkdzés lecsupaszitott hangulata sziirédik at a képerny6kon.

Az Gjraindulas eldtt nem sokkal azonban a vilag két legnépszertibb labdartigoklubjat,
a globalis piacon egyeduralkodonak szdmité Real Madridot és a Barcelonat is felvonultatd
spanyol liga bejelentette, hogy egy olyan megoldassal fog visszatérni a televizios képernydkre,
mely megtérné a koronavirus-jarvany miatti tires stadionok csondjét, ami viszont gazdasagilag
fontosabb: a csokkend nézettséget akadalyoznd meg, hiszen — a virus eldtt is dominansnak
szamito, de immar szinte — az egyediili bevételi forraslehetdség, a tévés kozvetitésekbdl befolyd
jogdij ezen is mulik. A La Liga el6ljaroi a norvég szamitogépes jatékfejlesztovel, az EA Sports-
szal mikodtek egyiitt, hogy a legnépszerlibb futballjaték, a FIFA20 virtualis kdzonségének
hangmintéit hasznalhassék a kozvetitések alatt. 2020. junius 11-én, a Sevilla és a Real Betis
varosi rangaddjan debiitalt a rendszer, melynek effektjei a kordbban felvett stadionhangulattal
vegyiiltek, s a szoftver intelligenciajat kihasznalva automatikusan'¢® reagaltak az eseményekre,
mig a totalkamera képén a lelatdk iires sorait a hazai csapat szineivel megegyezd, valds
embertdmeget imitdldo amorf minta toltotte meg. Mar a német Bundesligédban is probalkoztak
hasonldval junius elején, a honap kdzepén induld angol Premier League, a vilag legnézettebb
bajnoksaga pedig mar eleve a spanyolhoz hasonl6 technikaval indult ujra, mintegy felaldozva
a mediatizalt meccshangulat oltardn a sportkdzvetitések eredeti célkitlizését, a valos
koriilményekrél vald tudositast. A virtudlis kozonség beépiilése az ¢l6 sportesemények

kozvetitésbe szdmos technikatorténeti, kommunikacid-, médiatudoméanyi és esztétikai

169 A jatékhelyzetek olvasasat csak részben biztdk a jatékban is hasznalt mesterséges intelligencidra, egyeldre
sziikség van ugyanis emberi agensre: futballhoz értd dj-ket, producereket kértek fel, hogy az éppen aktualis
hangmintakat valtogassak és beagyazzak a kozvetités audiosavjaba.
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problémat vet fel, melyek egyszerre ujszerti és mar jol ismert értelmezési irdnyokat nyitnak

meg eddig nem latott kontextusban €s mintdzatokban

6.1 A technika onleleplez6 miikodése

A tomegmédia hagyomanyos témai — rovatai — koziil a sportrol sz616 tudositasok a digitalis
korban megtartottdk az 1800-as évek utols6 harmadatol strukturdlédd formai és tartalmi
jellemzdiket, ahol az igazsdg a golok szdméaban, a centiméterekben, majd a pontos
nézészamokban mérheté modon tarult az olvasdok és a nézdk elé. Megkeriilhetetlen
természetesen a technikai fejlddéssel boviilé eszkoztar: az ismétlések €s a lassitasok az egyre
tobb sz0gbdl és egyre nagyobb teljesitményli kamerakkal felvett televizids kozvetitések olyan
észleleti totalitast alakitottak ki az id6kdzben tobb milliard {6 folé nétt kozonségben, amely a
mérkdézések valdsadgarol, az események megtorténtségérél immar megkérddjelezhetetlen
bizonyitékokkal szolgalt.

Technikaként hivatkoztam a digitalis kozonség megjelenését az €16 kdzvetitésekben,
am ez a megjelolés mar-mar tautologikus, de mindenképp Onaffirmativ, hiszen nem
feledkezhetiink meg a kézhezallo, napjainkban adottnak tételezett optikai médiumokrol. Martin
Heidegger Kérdeés a technika nyoman cimi irasaban a modern technika lényegére kérdezett ra,
annak metafizikai hagyomanyat és vesz¢lyeit felvazolva. A bolcseld gondolatmenete szerint a
technika lényege éppenhogy nem valami technikai, hanem az ember és a természeti torvények
viszonyanak megvaltozasaban keresendd. Amig a kézmiives technikak és a poiésis is a feltaras

0 vezet benniinket, addig a modern

egy modja, vagyis olyasmi, ami az igazsag teriiletére!”
erdgéptechnika mar nem a megalkotd, hanem a természetet kihivo feltdras egy modozata.
Heidegger terminologidjaban a feltaras (entbergen) és az allitvany!”! (Gestell) kiemelt szerepet
kap, melyek az el-nem-rejtettség tartomanyaba emelik az akéar instrumentalisan, akar
antropologiailag értett technikat. Fontos észrevenni azonban, hogy ennek a heideggeri
feltarasnak a szem eldtt 1évOsége, igy teljesiilése sem egyértelmli manapsag, hiszen amig a
technikaként értett eszkoz betdlti funkcidjat, rejtve marad eldttiink, illetve, megforditva, éppen
az eszk0z defektje az, ami tantisagot tehet az eszkdz utaldsdsszefiiggéseirdl, éppen a defektben

172

jelentkezik a vilag.'’ Heidegger az utasszallito repiilégépet hozza példanak, mely ha nincs

170 HEIDEGGER, Martin, Kérdés a technika nyomdn, ford. GEREBY Gyorgy = A késdujkor jézansdga 11., szerk.:
TILLMANN J. A., Goncol Kiado, Budapest, 2004. 111-133.

171 Heidegger fordithatosaganak problematikussagat jol mutatja, hogy szdmos alakban el6fordult mar a hazai
recepcioban, én a Kulcsar-Szabo Zoltan altal hasznalt 'allitvany’ kifejezés mellett maradok.

172 KULCSAR-SZABO Zoltan: Fel nem robbant bombdk, 6rjongd racio, jézan készenlét. Heidegger és a technika =
UO: Szinonimiak. Koézeledések Heideggerhez, Racio, Budapest, 2016. 41-91.
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megfelelden eldkészitve a repiilésre, kézhezallosaga éppen akkor tarul fel, vagyis az eszkozt az
teszi mint eszkozt feltindvé, ha nem all rendelkezésre.

A digitalis kozonséget ebbdl a szempontbol tekinthetjiik a technikai defekt egyfajta
modozataként, Heidegger alapjan feltarulkozasként, hiszen az eddig is (techno)mediatizalt
fogyasztasunkat leplezi le, &m nem egy vihar miatti adassziinet nyilvanvalosagaval, hanem a
képernydn megszokott, a valodisagrol bizonysagot add embertomeg hidnyaval. A helyzet
kiilonosségét fokozza, hogy wvalds idében, a stadionon belill nem élnek a technikai
megoldasokkal (legfeljebb szponzorok oridsreklamjai keriilnek a lelatokra), igy a jatékosok az
iires, néma stadionban kiizdenek egymadssal és a labdaért. A néz6 sziikségszerlien szembenéz a
technikdval, tangja lesz Onleleplezésének, &m mindez nem jelenti azt, hogy elfordulna téle,
hiszen a digitalis kdzonségmoraj éppen a ,.kihivd” allitvany, vagyis a feltaras egy modja. A
kezdeti idegenség nagyon gyorsan otthonos kornyezetté valik, a kritikus néz6bdl szemléld lesz,
aki elfogadja az 0j Osszefliggésrendszert, majd ujra belemeriil a jatékba.

Ahogy mar utaltam rd, a nézettségért kiizdd médiavallalatok a piaci verseny
sajatszerliségeihez igazodva mar hosszl ideje egymast feliilmtlva dolgoznak azon, hogy
potencialis kdzonségiik a képernyon keresztiil a lehetd legjobb mindségben, a lehetd legtobb
szOgbdl tudja kdvetni a stadionokban zajlé sporteseményeket. A szolgaltatok azonban igen
hamar belattdk a technikai médiumok korlatait, a személyesség €és a helyszini szurkolas
ajanlottak fol, kezdve az egyre tobb kameraképpel, az ismétlésekkel, majd a szuperlassitasokkal
¢s a valos idejii statisztikdkkal, melyek mind kifinomultabb grafikai megolddsokkal és
specializaltabb mutatokkal fokoztdk a televizidos kozonség kényelmét. De akar ugy is
fogalmazhatunk, hogy a mediatizalt sportfogyasztas részévé valt a digitalis korszak legfébb
jellemzdjének, a dataizmusnak, vagyis annak az informécio- és adatlizemii vilagképnek, melyet
az élet mérhetdségének és szamszerlsithetdségének hite uralja.!'”? Az igy megteremtett
vizualizalt adatalapt kényelem oddig terjedt, hogy a személyes jelenlét helyett a kozvetitések
tlinhetek valdsdgosabbnak, s amikor tobb év tévés meccsnézés utan az emberek ellatogatnak
egy ¢l0 eseményre, konnyen megeshet, hogy a torténések gyorsasaga, a lelaton elfoglalt pozicio
korlatozott perspektivaja, a visszajatszadsok hianya és a stadion atmoszféraja idegenséggel tolti

el Oket.

173 Fontos elézményalakzatként kell szimolnunk a rekord fogalméval, hiszen a szamszeriisithetdség, a rekordok
megdontése mar a globalizacidé hajnalaban megsziiletdé modern sport egyik legfontosabb jellemzdje volt. Az
egyseégesitett szabalyrendszerli sportagak kiilonbdzé versenyein a pontos eredményeket immar feljegyezték,
melyek 0sszevethetokké valtak iddbeli és térbeli akadalyok nélkiil.
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Hans Ulrich Gumbrecht In Praise of Athletic Beauty cimii, még a digitélis forradalom
kozepén, 2006-ban megjelent kotete a sport tematikaji humantudomanyos diskurzusnak az
egyik legfontosabb esztétikai allasfoglalasa a személyes jelenlét, illetve a sport ideologizalt
olvasatoktdl megszabaditani igyekvd, élményszerli befogadasa mellett. Gumbrecht lazadbb
szOvésl szovege személyes torténetek, tapasztalatok és esszéisztikus betétek dialektikdjaban
beszél a sportot kdvetd és abba belefeledkezd nézd perspektivajabol. Az olyan fogalmak, mint
az epifania ¢és a faszcinacio visszatérdi elemei ennek a szovegvilagnak, a helyszinen vald
bevonddas a sporteseményekbe Gumbrecht érvelésében mindennél elérébb vald, annak
ellenére, hogy a sportteljesitmények elbeszélhetdségének utdlagossaga miatt sokszor a
retrospektiv tavlat az, ami megképezi, egyben megszépiti azokat az értéktartomanyokat,
melyekrél maga a szerzo is beszé€l. ,,A sport arrdl szolt, hogy ott legyen, ahol és amikor a dolgok
torténnek, és amikor a testek meghatarozott formakat vesznek fel a valos jelenben és idében.”! 7
— 570l egy részlet a bevezet6bdl, melynek narrativ struktaraja éppen a visszaemlékezés koré
épiil. Gumbrecht beszédpozicidja €s érvei izgalmas mddon csusznak el egymas mellett, am a
szoveg €épp azon a ponton szamol be olyan konkrét, természettudoméanyos alapokon nyugvo
megfigyelésrdl, mely kiilondsen kapcsolddik a szurkoldk nélkiili sportesemények jelenkori
problémakoréhez. A szurkolok és a jatékosok egymasra hato érzelmi allapotardl irt fejezetében
olvashatjuk: ,,A néz6k azok utan a momentumok utan vagyodnak, amikor az egyesitett fizikai
energidik kapcsolodnak a jatékosok energiaival, azokat mintegy megndvelve. Abban a
pillanatban a kiilonbség a tomeg ¢és a jatékosok kozott mintha eltlinne. Ez a kapcsolddas,
minden spiritualitas nélkiil, fizikai realitas is lehet.”!”> Az akkoriban felfedezett tiikorsejteket
emliti itt, melyek valodi bioldgiai bazisként szolgalhatnak ennek a jelenségnek a
magyarazatdhoz. A tiikdrneuronok olyan mozgaté — motoros — idegsejtek, melyek nemcsak
akkor stilnek ki, ha a tulajdonosuk maga mozog, hanem akkor is, ha az illeté csak megfigyeli
az adott mozgést. Ezen neuronok felfedezdi azt feltételezték, hogy a f6 feladatuk ,,leforditani”
a masik ember viselkedését az idegsejtek nyelvére, s ezzel lehetdvé tenni annak értelmezését.!”®

A tiikorneuronok koriili kutatasok a kétezres évek elején voltak a legaktivabbak, s
ugyan az utobbi husz évben sem alakult ki egységes tudomanyos allaspont veliik kapcsolatban,

1étezésiiket mar szamos kisérlet bizonyitotta. A neurologusok, bioldgusok és viselkedéskutatok

17* GUMBRECHT, Hans Ulrich, In Praise of Athletic Beauty, Belknap Press, Cambridge, 2006, 14. (Keresztes Balazs
forditasa alapjan)

175 GUMBRECHT, Hans Ulrich, i.m., 216. (Sajat forditas)

176 PESTHY Orsolya, Egymas megértésének a titka? — Mit tudnak valdjaban a tiikdrneuronok?, Mindset
Pszhichologia, 2017. 08. 16. https://mindsetpszichologia.hu/egymas-megertesenek-a-titka-mit-tudnak-valojaban-
a-tukorneuronok (Utolso letoltés ideje: 2024.06.15.)
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mellett a humantudomanyok képviseldi is eldszeretettel foglalkoztak a jelenséggel, a
filmtudomany példaul a kinesztezikus empatiat probalta magyarazni vele, vagyis azt, hogy
miért érziink egyiitt azokkal a szereplokkel, akik megprobaltatdsokon mennek keresztiil, vagy
épp miért aktivabb az agyunk, amikor olyan tdncmozdulatokat latunk a vasznon, melyeket mi
is megcsinaltunk mar életlink korabbi szakaszaban. Azt még a vizualis kulturaval és filmekkel
foglalkoz6 kutatok sem vitatjak, hogy ez a kinetikus beleérzés akkor mikodik legjobban,
amikor a kérdéses tevékenységet végzo egyén egy légtérben tartdzkodik a megfigyeldvel — aki
jelen esetben egyben megfigyelt is.!”” Ezek a tanulsagok fedezetet nyujtanak Gumbrecht
sugallatanak, mikor a tomegbdl a palyara vetett ,tranzitiv” pillantasrol ir. ,,Combizmaink
aktivalodnak, ha a csatdr golt rug, karjaink pedig akkor, ha azt latjuk, hogy a kapus a labda utan
nyal.”!7® Rdadasul a sporteseményeken valo személyes jelenlét a legtobb esetben nem oncéla
dimenzio; a jatékosok mérkdzés utani nyilatkozataibol és a sportsajtobol is ismerdsek lehetnek
fordulatok, miszerint a kozonség volt a futballmeccsen a hazai csapat tizenkettedik jatékosa.
bevonodas biokémiai aktusként is leirhato, az igy megképzddd moraj, az adott jatékszituaciokra
adott verbalis reakcidk a szervezett szurkoldson, a rigmusokon és éneklésen kiviil is olyan
hangulatot teremtenek, melyben a jatékosok a tétet magasabbnak élik meg, kovetkezésképp
akcioik, erdkifejtésiik is intenzivebbé valik. Nézd és jatszo kdlcsondsen kiegésziti egymadst az
arénaban, az érzelmi-hangulati 0sszetevok ilyesfajta korkords egymasba csatlakozasai olyan
sajatos hullamzast eredményeznek, mely meghatarozza a mérkézések menetét és partikularis
jellegét.

A koronavirus-jarvany miatt kiiiriilt stadionok a Gumbrecht altal vazolt
viszonyrendszert képtelenek szinre vinni, s még ha nem is tlinnek kevésbé intenzivnek vagy
szorakoztatonak a legrangosabb mérkdzések, az iires tér sziikségszertien hatdssal van a jaték
menetére. A szurkolok hianyéabdl fakado valtozasok vizsgalata azonban nem csupan ennek az
irasnak, hanem a sporttudomanyos publikdcioknak is meghaladja a kapacitasat, hiszen az
érzelmi-hangulati konstituensek a legtobb esetben statisztikailag kimutathatatlanok. Ami jelen
irds szamara alkalmasabb kiinduldpont lehet, az ennek a hidnynak a betoltése a képernyon, a
mar emlitett igyekezet a megszokott stadionhangulat visszaaddsara. Amig a valdsdgban a

jatékosok iires stadionokban kiizdenek egymassal, gyokeresen megvaltozott koriilmények

177 CurTIs, Robin, Kiterjesztett empatia — Mozgas, tiikdrneuronok és Einfiithlung, Metropolis, XX1. évfolyam, 3.
szam (2017/3), 73.

178 GUMBRECHT, Hans Ulrich, Szépség a sportban — Tomeg a stadionban (ford.: Keresztes Balazs), Kijarat kiado,
Budapest, 2022, 47.
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kozott, a kdzvetitések a nézok komfortérzete, egyuttal sajat gazdasagi biztonsaguk érdekében a
legtobb esetben lemondtak a lecsupaszitott, de referencialis mérkdzéshangulat visszaadasarol.

A virtudlis kdzonség 1étjogosultsdga hamar nyilvanvalova valt, az angol Premier
League elsd két mérkdzésének statisztikai az ujraindulast kovetden arulkodoak: a
televizionézok kozel 75 szazaléka nem kapcesolta ki a mesterséges hangeffekteket a Sky Sports
csatorndjan.!”

Hiaba oszlottak meg a vélemények, amikor hire kelt a — mar haszndlatban 1évo
technologidk hibridizacidjabol 1étrejovo — virtudlis kdzonségnek, a képernyd eldtt il nézdk
valasztasabol az a Marshall McLuhantél eredeztetett médiaelméleti megfontolas ujabb
igazolast nyert, mely nem a tartalomra, hanem a hordozora helyezte a hangsulyt, és érthetjlik
ugy is a jelenséget, hogy a médiatechnoldgiak altal kiterjesztett kdzponti idegrendszeriink az
utdbbi par évtizedben habitudlodott a nem helyszini sportfogyasztas medialis Gsszetettségéhez.
A kozonség tulnyomo tobbsége nem akar alkalmazkodni a megvéltozott feltételrendszerhez, a
visszhangzo, iires arénak audidlis tapasztalata tobbé nem elégiti ki az igényeket, a televizidhoz
kothetd észleleti totalitas, vagyis a kép és a hangélmény egysége nem csupan gazdasagi, hanem
fiziologiai kényszer is. A médium tradicidja ebben az Osszefiiggésben az emberi percepcio

tradicidja is.

6.2 Tovabbi kozelitések, a virtualis kozonség szerepe a kozvetitések jovojében

Azaltal, hogy a legtobb nyugat-eurdpai sportcsatorna megadta a valasztads opcidjat a
televizionézoknek, '8 a virtualis kozonség jelensége egy Ujabb megkdzelitésmodot tesz
lehetdvé. Amikor a néz0 €s a jaték (illetve a jatszok) kapcsolatat targyaljuk, a magas szinvonalu
szolgaltatasokért fizetd fogyasztd viszonyat is értelmezniink kell a profitot maximalizalo, s
kozonségét készségesen kiszolgald médiavallalatokkal (melyeket akar érthetjiik a mindenkori
hatalomként is) — vagyis egy pszichopolitikai kérdezésirany is relevans lehet a vizsgalodas

sordn. A hatalom és a tudas eljarasai Foucault értelmezése szerint az élet feletti fennhatdsagot,

17 HuGHES, Matt, Sky's fake crowd noise with chanting and celebrations from FIFA 20 video game wins the
restart with 75 per cent of fans choosing to watch the Premier League with the new soundtrack, Daily Mail,
2020.06.18. https://www.dailymail.co.uk/sport/football/article-8436219/Three-quarters-fans-choose-watch-
Premier-Leagues-return-fake-crowd-noise.html (Utolso letoltés ideje: 2024.06.15.)

130 Taldn még izgalmasabb kérdéseket vet {6l az a gyakorlat, mely Magyarorszagon is tapasztalhato volt, vagyis a
hazai sportcsatornak eleve a virtualis k6zonséghanggal vették at a kozvetitéseket az angol, a spanyol, vagy a német
bajnoksagbol, ezaltal a hazai néz6knek nem adatott meg a valasztas lehetdsége. Ebben az értelemben orszagunkban
az itt targyalt pszichopolitikai alavetettség helyett egy sokkal direktebb, virtualis médiaerészaknak voltak kitéve a
televizio el6tt ilok.
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az ¢let folyamatai feletti ellendrzést és modositast hoztak el mar a 18. szazad folyaman,
mikozben a nyugati ember megtanulta, hogy van teste, van varhat6 életkora, egyéni és kollektiv
egészsége. Mindezen megfigyelések egy vilagjarvany idején kiilondsen aktudlissa valnak,
csakugy, mint a nemzeti kormanyok korlatozo, tiltdé rendelkezései, melyek Ohatatlanul is
Foucault fegyelmezd hatalmara iranyitjak a figyelmet, s melyek latvanyossa teszik a biopolitika
miikodésmodjait. Byung-Chul Han, dél-koreai szdrmazasu kultirteoretikus az utobbi tiz évben
bizonyos pontokon annak feliilvizsgélatat probalja meg elvégezni. Pszichopolitika cimi, 2017-
ben megjelent miivében a neoliberalizmus és az 0 hatalomtechnikak viszonyat vizsgalja, s arra
a kovetkeztetésre jut, hogy a digitalizmus ¢és a Big Data koraban a foucault-i biopolitka immar
hasznalhatatlan. ,,A biopolitikanak, amely a népesség statisztikajat hasznalja, nincs hozzaférése
a pszichikaihoz. Nem szolgaltat adatokat a népesség pszichoprogramjahoz.”!®! Han szerint
mellyel valgjaban 6nkizsakmanyolasra sarkallja az embereket. Ez a technika ,,nem kdzvetleniil
keriti hatalméba az egyént. Inkabb gy intézi, hogy az egyén magatol hasson tigy dnmagara,
hogy leképezddjon benne az uralmi Osszefliggés, mikdzben azt szabadsagként értelmezi. Az
onoptimalizalas és az alavetettség, a szabadsag és a kizsakmanyolas itt egybeesnek.”!82. A
technika megalkotoi szdmitastechnikai szakemberek, alkalmazoéi pedig globalis vilagvallalatok
— a labdarugo ligdk és a kozvetitdi dijakat fizetd médiabirodalmak —, vagyis korunk
meghatdroz6 4genciai, akik a vildg legnézettebb sportjanak koriilményeit igyekeznek
atalakitani, otthonossa tenni a kozonség szdmara, s ezt minden jel szerint sikeresen teszik. Mirdl
arulkodik ez, ha nem az egyén onként vallalt alavetettségérol?

A pszichopolitikai aspektus azonban nem csupan a nézék, hanem a sportolok
oldalarol is vizsgalhatd. A virushelyzet miatt megvaltozott koriilmények 2020-ban tobb példat
szolgaltattak arra is, hogy mi torténik akkor, amikor a jatékosok szerzddéseit és érdekeit
feliilirja a fennalld rendszert miikodtetd média. Az egyik ilyen példa az észak-amerikai profi
kosérlabdaliga (NBA) 2019/20-as szezonjanak rajatszasa, melyet az ideiglenes leallas utan egy
un. buborékban, az orlanddi Disney World szdérakoztatokdzpontban fejeztek be nézok nélkiil.
A vészmegoldas komoly tobbletkiadassal, fokozott 6vintézkedéssel jart, melynek értelmében a
csapatok be voltak zarva a luxuskoriilményekkel ellatott komplexumba. Az edzéseken és a

mérkdzéseken kiviil lehetdségiik volt kiilonb6zd szabadidds tevékenységekre, igy golfozhattak,

181 HAN, Byung-Chul, Pszichopolitika — A neoliberalizmus és az uj hatalomtechnikdk, Typotex, Budapest, 2020,
33.
182 HAN, Byung-Chul, i.m., 41.
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bowlingozhattak vagy akar horgészhattak is, am csaladjukkal tobb héten keresztiil kozvetleniil
nem érintkezhettek. Az onként vallalt buborékban azonban tobb esetben is felszinre keriilt,
hogy amig a médiavallalatok ¢és a liga moddot taldltak a vilag legnépszertibb
kosérlabdatorndjanak lebonyolitasara, addig a tartalmat szolgaltatd sportolok alavetettsége még
nagyobb mértékben ndtt. A Los Angeles Clippers klasszis iranyitdja, Paul George tobb
mérkdzésen at tartd rossz teljesitménye utan Oszintén beszélt a riportereknek arrél, hogy
szorongassal és depresszidval kiizd a buborékban, elmondasa szerint egy ,,s0tét helyen” jart egy
tobb mérkdzést magaba foglalo id6szak alatt.!®* George nyilatkozata utan a Clippers edzdje is
megszolalt, hangstlyozva, hogy a fennalld koriilmények nem normalisak, majd védelmébe
vette egyik legjobb jatékosat, akivel letilt hosszan beszélgetni magéanéleti és egyéb témakban,
a minden napjukat behdl6zo koséarlabda helyett. George a csapat pszichologusdnak
szolgaltatasait is igénybe vette, s ez nem egyediilalld esetnek szamitott a buborék lakoi kozt.
Hasonloan ellentmondésos helyzetbe kényszeritette a Premier League labdaragoit az
angol liga 2021 januérjaban, amikor a virus wjabb hulldma és az orszagban megugrd
fert6zésszamok miatt uj protokollt vezetett be: a jatékosokat arra kérték, hogy golorom kdzben
tartsak be a szocidlis tavolsagtartas szabalyait, azaz bé masfél méternyire iinnepeljék talalatukat
csapattarsaikkal. A dontés értelmetlenségérdl a jatékosok és a menedzserek is beszéltek,
kiemelve olyan magatdl értetddd szempontokat, miszerint kétnaponta tesztelik a klub dsszes
dolgozdjat, tehat eleve kicsi az esély, hogy valamelyik jatékos aktiv fertézottként 1épjen
palyara, tovabba a jaték dinamikdjaval és a golszerzés ritka, de érzelmileg tetépontot jelentd
intenzitasaval Osszeegyeztethetetlen a tavolsagtartas.!®* A helyszini szurkolok nélkiil jatszd
labdartigok palyan mutatott viselkedését is szabalyozza ezzel a liga, sterilizalva a jaték 6sztonds
természetét, megfosztva érzelmi Osszeteviitdl. A gesztus mogott meghtizodd motivaciok
kevésbé a jatékosok egészségligyi allapotanak, mintsem a mérkdzéseket a televizion keresztiil
kovetd nézdk Onoptimalizacidjanak, pontosabban annak felébresztésének szélnak. Ha a
kedvenc futballsztarjaik a kulcsfontossagu géljaik utan is csak egymastol tavol tinnepelnek, ugy
a mérkdzéseket a képernydkon kovetd nézok korében a szocidlis tavolsagtartas elfogadottabb

normava léphet eld. A hatalom altal eldirt, a mindennapokban kovetendd viselkedésforma a

183 YouNGMISUK, Ohm, Clippers' Paul George says he dealt with anxiety, depression inside NBA bubble, ESPN,
2020.08.26. https://www.espn.com/nba/story/ /id/29743235/clippers-paul-george-says-dealt-anxiety-depression-
bubble (Utolso letdltés ideje: 2024.06.15.)

18 RoaN, Dan, Covid-19 and football: Should players be hugging?, BBC, 2021.01.13.
https://www.bbc.com/sport/football/55646757 (Utolsé letdltés ideje: 2024.06.15.)
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sportkdzvetitéseken keresztiil egy Uj, megemelt jelentésréteggel boviil ki ebben a
pszichopolitikai dsszefliggésben.

Visszakanyarodva az eredeti probléma, a virtualis kozonség 1étmddjahoz, technikai
mibenlétéhez, tovabbi érvek szélnak annak transzgressziv természete, valamint a technikara
(vagy épp afeldli) kérdezés feliilvizsgalatanak jogossdga mellett. A digitalisan létrehozott
kozonséghang (és -latvany) egyfajta kiegészitd hidnyként tarul elénk, ha a derridai
szupplementaritas logikdja feldl kozelitiink a jelenséghez. Eszerint a dolgok lényege sosem
tarul fel pozitiv értelemben, hanem mindig egy hidnymechanizmus soran torténik meg: ,,a
potlék 6kondmidja egyszerre kiszolgaltat minket az erék kiilonbségének és jatékanak, valamint
megov ezektol”.185 A televizion keresztiil latott szurkoldi tomegek a stadionban onmagéban is
egy hidnnyal, a sajat hianyunkkal szembesit, am amikor a helyszini kozonség is eltlinik a
képernydkrdl, a potlék-jelleg feltarja magat, ,,fenyegetévé” valik, am ez a fenyegetettség,
minthogy ,,nem jelenlét és nem is hidny”, egy elcsusz6 koztesség. Olyan koztesség, mely a
médiumok szintjén is értelmezhetd, melyben pontosan nem is el-, hanem 0Osszecsuszast
észlelhetiink. A digitalis kozonséghang alapjat az a FIFA20 szamitogépes jaték szolgaltatja,
melynek metonimikus jeldltje a Nemzetkozi Labdarigd Szovetség (Federation International
Football Association), vagyis a hus-vér labdaragés legnagyobb szervezete a vilagon. A spanyol
bajnoksdgban haszndlt rendszer debiitdlasa utdn a videojatékot gyartd Electronic Arts
hangmérndke, Paul Boechler tigy fogalmazott, hogy mivel tobb ezer hangmintat rogzitettek
korabban a jaték kedvéért kiilonboz6 stadionokban, 6k most csak visszaadjak ezeket.!®® Ezen a
ponton az eredetiség és a masolat probléméja mar nem all eld relevans oppozicioként, vagyis a
baudrillard-i hiperrealitas is feltlinhet az értelmez6i horizonton, ha a jelenség médiaelméleti
megalapozottsagat keressiik. A valosag, az igazsag foszlanyai egyre kevésbé szalazhatok szét
a kozvetitések soran, mikozben egyre elevenebbé és (hiper)redlisabba valnak a képernyén
torténtek. A formak és miifajok egymasba csuszasa az agenciak kibogozhatatlansagéval is jar:
a nézok egyre kevésbé érdekeltek az auditiv és optikai technikdk, illetve a fizikalitéas
viszonyrendszerének problematizaldsdban, mar nem tudjuk az emberi teljesitményt annak testi
dimenzidjadban megérteni, igy a televizidban latott, statisztikai adatokkal is aldtdmasztott

sportoloi kivalosag és a megteremtett atmoszféra az egyéni atélhetdség faktorat nem veszi

135 DERRIDA, Jacques, Grammatologia, Typotext, Budapest, 2014, 178.

136 JENSON, Pete, LaLiga could continue to use artificial crowd noise and digital fans even when supporters start
to return to grounds after 'overwhelmingly positive response', Daily Mail, 2020.06.29.
https://www.dailymail.co.uk/sport/football/article-8470195/La-Liga-use-artificial-crowd-noise-digital-fans-
supporters-start-return.html (Utolsé letoltés ideje: 2024.06.15.)
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figyelembe — mig a kétezres évek sporttal kapcsolatos médiaszovegeiben ez a szempont
érvényben volt, gondoljuk példaul a bevezetoben emlitett Guy Ritchie rendezte 2008-as Nike
reklamszpotra, melyben egy fiktiv amatdr jatékos fejkamerdjanak kdszonhetden par perc alatt
kvazi-belsé nézépontbol juthatunk el a labdaragas legmagasabb szintjéig.'®’

A virtudlis kozonség megvaldsuldsi formai koziil a legelterjedtebb a digitalis
kozonségmoraj volt — tehat a spanyol bajnoksagban bevezetett, a lelatokon amorf mintaként
mozg6 vizualis potlék Gtletét a legtobb kdzvetités nem hasznalta, mely magyarazhat6 azzal is,
hogy az eredeti mérkdzéshangulat visszaadasanal az elsddleges feladat az auditiv dimenzid
megteremtése volt, ez pedig a meccshangulat megidézésén tal a ritmussal és a zeneiséggel is
Osszefliggésbe hozhat6. Ha elfogadjuk a Gumbrecht altal affirmalt és a stadionokat
rendszeresen latogatd szurkolok élményeibdl eredd allitast, mely szerint mérkdzések a
helyszini kozonség és a jatékosok kdlcsonhatdsabol nyerik intenzitdsukat, mindez a jaték
tempojardl is elmondhatd. A digitalis kdzonségmoraj esetében azonban a kapcsolat a két
Osszetevd kozott nem létezik, ezért a filmekben hasznalt nondiegetikus filmzene példajara az
események hangulatdhoz ill6 hanghatasokat hallhat a néz6. A levalasztottsag igy egy valos
iddben valtozo, esztétikailag megkomponalt jelenséget hoz 1étre.

Technikatorténeti szempontbol mérfoldkd a virtudlis kozonség megjelenése, ami
egyben etikai kérdéseket is felvet, azonban az eddigi fejezetekbdl is kikdvetkeztetheté modon,
ennek a hibrid miifaji médiaterméknek is megvoltak a maga eldzményalakzatai: 1étrejotte a
technologiai fejlodéssel, a sport egyre silirlibb mediatizaltsagaval, virtualis miifajokban valo

jelenlétével és az €16 mérkdzések egyre fokoz6do médiaérdeklddésével csupan id6 kérdése volt.

137 V6.: BARNA Péter, Labdartigas a 21. szdzad megvaltozott medidlis kdzegében, Szépirodalmi Figyeld, 2014/3.,
38-39.
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7 Zarlat

7.1  Osszegzés

Az értekezés nyitosoraiban ugy fogalmaztam, hogy a sport az utobbi masfél évszazad egyik
legfontosabb, egyben legadaptivabb tarsadalmi alrendszerévé valt, mely 21. szizadra
megmutatta, hogy a valtozo korok paradigmavaltdsaihoz Gjra és Gjra képes alkalmazkodni. A
bemutatott esettanulmanyok mindegyike erre a tézis eldtti tézisre szolgalt egyfajta valaszul,
kiilonb6z6 sporthoz kapcsolddo torténeteket hozva az utdbbi — tdgan értett — masfél évtizedbol.
Talan tGlzés lenne metonimikus viszonyt feltételezni az elmult 15, valamint az elmult 150 év
sportkulturaja kozott, de arra mindenképp ramutathat a disszertacioban talalhato példatar, hogy
a digitalizacid, kiillondsképp a web 2.0 idészakaban a sport és a média tengelyén létrejovo
identitasmintazatok és viszonyuldsok milyen sokféle format dlthetnek és mennyire relevans
modon vesznek részt a globalis (sport)kultira diskurzustereiben.

Az itt szerepld Ot fejezet, valamint a bevezetdben is targyalt néhany eset mindezen tal
hogy sportold, sportijsagird és nézo (tehat a kulturipari kutatasok harom f6 iranya: produkcios
oldal, tartalom, fogyasztd) egyre inkabb ugyanannak a média-okoszisztémanak az aktoraiként
tlinnek fel, ezaltal erOsitve azt a — disszertacio kezddmunkalatai soran kirajzoloddé —
elofeltételezést, miszerint a sportesemények vizsgalata aligha vélaszthatdé le a kozvetitd
kozegrol, valamint a klasszikus kommunikacidés modellekben megszokott mddon, a csatorna
végén taldlhatd befogadoktdl. Nem csupan a sportoldi megnyilatkozasok reflektdlnak a
kozvetitettség tényére (esziinkbe juthat Pablo Morales torténete Gumbrecht tolmécsolasaban
vagy Mildk Kristof), hanem a mérkdzések koreografidja, idokezelése, de bizonyos taktikai
elemek és a jatékosok viselkedése is. A nagyobb téttel bird ¢és tomeges érdeklddésre szamot
tartd események fémiisoridéhoz valoé igazodasa, az NFL-ben alkalmazott ,,television timeout”
a kozvetités kozben, vagyis a félidonként (két negyedenként) nyolc darab maximum kétperces
reklamblokk eldbbire szolgalnak példaként, mig utobbi szempontokat a csapatsportokban
alkalmazott videdelemzdk elengedhetetlen szerepében, valamint a sportolok szertartdsaiban és
goloromeiben érhetjiik tetten.

Az értekezés egyik legfontosabb célkitlizése az volt, hogy olyan értelmezo6i attidiiddel
kozelitsen sport, média és az e kettd 0sszefliggésében konstrualodo identitasok témajahoz, mely
a dinamikusan valtoz6 médiakdrnyezetben képes legyen beazonositani sarokpontokat a sport

képi eldéallitasanak 21. szazadi torténetében. Az esettanulmanyok kiilonb6zé mélyfurasokként
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igyekeznek altalanosabb tendencidkat, atalakuld tartalmi logikakat tapinthatobba tenni, igy
egyazon szdveghaldban kultaripari miikddéseket, médiaszovegeket, valamint fogyasztoi
szokasokat, trendeket is vizsgal a dolgozat.

A makroszerkezet kialakitasanal a kutatas elméleti horizontjanak szélesedése miatt az
identitasmintazatok-medialitas hivoszavak hangsulyeltolodasai jatszottak fontos szerepet, igy
a bevezetés utani elsd fejezetben a sportmédia, masodikban sportold, harmadikban a hétkdznapi
emberek hétkdznapi gyakorlatai szintjén probaltam kozelebb keriilni a sporthoz fliz6d6
identitasmintazatokhoz, mig a negyedik és az 6tddik fejezetben a medialitas problémaja keriilt
el6 hangsulyosabban.

Az elsé két szakasz kozott fontos parhuzamokat taldlhatunk. A magyarorszagi
futballblog-forradalomrdl sz616 részben egy lokalis példan keresztiil mutattam meg, hogy a
sportrol vald kozbeszéden valtoztatni kivano, alulrdl szervezddo kozosségek hogyan termelték
ki sajat profi szerzdiket, akik egyre tobb esetben fordulnak meg televizids stididkban
kiilonboz6 szakértdi pozicidkban, hogy aztdn Lance Armstrong identitaskonstrukcioit
korbejarva a vilagsztar sportolobdl a mainstream média altal is ild6zott, majd negligalt csaléva
valas torténetét elemezzem. Utdbbi esettanulmany is nagy hangstlyt fektet a professzionalis
médiamunkdsok ,.hatdrmunkalataira”, akik nem a feltorekvé bloggerektdl probaljak védeni
magukat, hanem egy kiemelt sportdg jo hirnevét az azt fenyegetdé egykori bajnoktol.
Mindemellett a blinbak, az id6kdzben elitélt és a kerékparozastol eltiltott Armstrong alternativ
nyilvanossagokat keres, Ujabb formatumokat prébal ki, hogy kozonségével fenntartsa a
kapcsolatot, egyuttal pedig az jsagiré szakma diskurzusaira is legyen rahatésa.

Az ezutan kovetkezd, 6sszekotd funkcioval is rendelkezd A hétkoznapi spektakulumma
valo sportoloi test napjaink médiakulturajaban cimi fejezet mind mddszertani sokszinliségét,
mind az elemzésre kivalasztott agencidkat tekintve is hidként szolgal a disszertacioban.
Kiilonb6z6 médiaszovegek elemzésén tul bolcseleti, tarsadalom- és kultirtorténeti munkakat
alapul véve kortdrs iparagi folyamatokat értelmeztem a kozdsségi médidban, illetve a
szabadiddsport teriiletén. A rekreacios sportkinalat ndvekedése egybeesik médiakdrnyezet
gyokeres atalakulasaval, aminek soran a mindennapi tarsas valosag (a kapcsolatokon, a
kommunikécion til az dnértés) megkonstrudlasa is kiilonb6zé médiumok révén torténik. Az
onmérésre, Onoptimalizaciora alkalmas eszkozoknek, programoknak, valamint az ezeket
hasznalok szdma is tomegesen megndtt. A sokszor testre rogzitett médiumok — alkalmazasok —
pontos adatokat szolgaltatnak az edzésteljesitményrdl — de akar hétkoznapi cselekvések kozben
is. Az Andreas Hepp — ¢s részben Nick Couldry — altal kidolgozott mély mediatizaci6 elmélete

hangsulyozza a média beagyazottsagat a mindennapokba a hasznalati targyak dimenzidjaban
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is, a neoliberalis diskurzusok én technoldgiaiként a wearable-k és a fitnesz trackekerek alapvetd
kellékek dnmagunk észlelésére és szabalyozasara, azonban mindez péarosul azzal a nyilvanvald
kitettséggel, hogy a felhasznal6éi adatokkal dolgozé médiavallalatok a leghétkéznapibb
cselekvéseinket is gyarmatositjak.'®8

Az egyik kulcsfontossagii megfigyelése az utolso fejezetnek ehhez nagyon hasonlo,
hiszen a virtualis k6zonség afféle protézisként valod alkalmazasa a koronavirus-jarvany alatt
rendezett nagy sporteseményeken kiszolgaltatotta tette a televizionézdket, de elbtte egy
Zinedine Zidane-t szerepeltetd kisérleti film keriil fokuszba, melyben a kitettség tobb
szempontbol is eldkeriil: egyrészt a befogadd részérdl, aki a film operatéri megoldasai és
vizualis narrativdja miatt megfosztva érzi magat az ismert miifajok jelképzod kodjaitol, masrészt
a futballista részérdl, hiszen a cimszerepld vilagsztar tehetetlenségérdl, a jatékra vald
rahatasanak elenyészd esélyérdl kapunk szamot az alkotasban.

Az utolso két szakasz tehat mar egyértelmiien a medialitds problémajat jarja korbe két
esettanulmanyon keresztiil, de ezekben a fejezetekben az egyre komplexebbé valo
médiaelméleti kérdések mellett ugyanugy megjelennek azok a szempontok, melyek mind a
sportoloi, mind a sportfogyasztoi identitdsok atalakuldsara figyelmet forditanak az utobbi bd

masfél évtized média-6koszisztémajanak fényében.!'®

7.2 Konkluzidok

Végkovetkeztetéseket levonni rendkiviil nehéz feladat egy ilyen dinamikusan véltozo
témaban, valamint a vizsgalat soran érintett teriiletek, agensek sokszinlisége sem konnyiti meg
a feladatot, azonban az datalakuléban 1évé médiakornyezet identitdsreprezentaciora vald
lehetdségeiben mindenképp érdemes keresniink tanulsdgokat. Mind a sportold, mind a
sportljsagird, mind az amatdr sportold/sportfogyasztd szamara megnottek a lehetdségek, hogy
kifejezzék teljesitményiiket, attitlidjiiket, végsdsoron alakitva azt a perszonat, melyben a

figyelemgazdasadg versenyében vesznek részt. A médiahibridizaciéo és a platformexpanzid

188 HEPP, Andreas, i.m., 160-161.

189 A kifejezést az Eurdpa Tandcs Miniszterek Bizottsaganak aldbbi dokumentumaban olvashat6 ajanlas alapjan
hasznalom, mely a médiaszintér és médiarendszer fogalmakhoz képest némileg tagabban fogalmazza meg targyat,
reflektalva az atalakuld digitalis kornyezetre. ,,a [média-Okoszisztéma] kifejezés tag értelmezésben magaba
foglalja az Gsszes szereplot és tényezot, melyek interakcidja lehetové teszi, hogy a média miikddjon és betoltse
tarsadalmi szerepét. Ez azt is jelenti, hogy a tartalmakat tomeges méretekben, sokszor lényegesen alacsonyabb
koltségekkel, kisebb technikai és szakmai hozzaértéssel és feltételek betartasaval terjesszék.” (Sajat forditas)
Lasd: Eurépa Tanacs, Recommendation CM/Rec(2011)7 of the Committee of Ministers to member states on a new
notion of media Council of Europe, 2011.
https://edoc.coe.int/en/media/8019-recommendation-cmrec201 1 7-on-a-new-notion-of-media.html (Utolso
letoltés ideje: 2024.06.15.)
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egyarant zajlé folyamatdban a sport szerepldi és a hozzd kapcsolodé médiagazdasagtani
miveletek gyorsan alkalmazkodtak a feltételekhez, vagyis a Pierre Bourdieu altal mar a
kilencvenes évek elején a sporttermelés iparositdsaként leirt jelenség!®® a digitalizacio
iddszakaban tobbpolusuva valt.

Azon az egyre nyilvanvalobb atrendezddésen tul, mely a ,,produkcids oldalra” érvényes,
a platformok, valamint a platformok logikaja altal felkinalt identitasreprezentaciok szintjén is
megfigyelheté a kindlati bdviilés. Elébbit tekintve érdemes a nagy nemzetkozi
sportrendezvények versenynaptarainak dsszehangoltsdgara gondolnunk, melyre legféképpen a
televizios csatornakat birtokld, elsdsorban a profitmaximalizacidra torekvo oridsvallalatoknak
van rahatésa, igy lényegében az év egyetlen id6szakaban sincs ,,uborkaszezon” a bajnoksagok,
kontinensviadalok, tornak soraban.

A platformok megsokszorozodasa sem valaszthato le a gazdasagi verseny diskurzusatol,
hiszen szinte az 0sszes kozosségimédia-feliilet rendelkezik olyan specialis mitkddési logikéval,
melyhez a sporthoz kapcsolddo tartalmak is tudnak alkalmazkodni. Ide tartoznak a hivatalos
kommunikécio szempontjabol, tehat sportszervezeti szinten jelentds (Twitter/X, Facebook) és
a professzionalis vagy amatdr sportolok egyéni onkifejezésére teret engedd (Instagram, TikTok,
fitnesz applikédciok) platformok, valamint a tadgan értett sportjsagiroi mezd altal hasznalt
oOsszes feliilet.

Ezek kozott természetesen atfedések vannak, mint ahogy maguk a médiumok kozti
atjarasok is jellemzok a kiilonbozo tartalomeldallitokra. A magyarorszagi futballbloggerekrdl
vagy a Lance Armstrongrol szolo fejezetek egyuttal azt is jelzik, hogy a kozonség
platformvéltdsaiban, azaz a fogyasztok mobilizacigjaban is kiemelt szerepe van a sporttal
kapcsolatos kozbeszéd résztvevOinek — mely halmazba természetesen beletartoznak az

99

»amator” véleményformalok is.

A disszertacio utols6 harom fejezetében is kozponti szerepet kap az 0sszegzésben mar
emlitett mély mediatizacié elmélete, legalabbis az Andreas Hepp konyvében megfogalmazott
gondolatok némelyike érvényesithetd az érvelésem egyes pontjaira. Az egyik legfontosabb
kozos vonas az emlitett szakaszok kozott a foucault-i értelemben vett megfigyelés és a
megfigyeltség problémajanak, valamint ujszeri megvaldsuldsdnak regisztraldsa. A
szabadidésport soran véghez vitt egyéni vagy csoportos edzésteljesitmények megosztasat, az

onoptimalizaciéra valé berendezkedés technologidit, de a Sweat cimil fikcios film

fitneszsztarjanak mindennapjait egyarant a digitalis hatalom panoptikus tekintete hatirozza

190 BOURDIEU, Pierre, Eldaddsok a televiziérdl (ford.: Eréss Gabor), Osiris kiadd, Budapest, 2001, 106.
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meg, melyet itt is az egyénre iranyuld kontroll lathatatlan formdjaként interpretalhatunk. A
Zidane, a 21st Century Portrait cimii alkotdsban a megfigyelés ténye alapvetd adottsdga a
kisérleti- és dokumentumfilmes hagyomdnyokat egyarant mozgatod alkotasnak, melyben a
fészerepld sztar testének, legaprobb mozdulatainak megfesziilt voyeurizmusan tal a néz6 sajat
figyelmének teherbiroképességét is probara kell, hogy tegye. Végezetil az utolsod
esettanulmanyban eldkeriild virtualis kozonség a technikai megcsinaltsaga révén minduntalan
a sportesemény mediatizalt fogyasztasara ébreszti rd a televizionézot, aki a médiavallalatok
as pandémia idején. Ezek a belatdsok a foucault-i megfigyelésen t0l az 'interveillance'
miikodésbe 1€pésérdl is tantisdgot tesznek, mely Hepp értelmezésében az eredeti fogalom
(‘surveillance') mindennapi tarsas gyakorlatokban vald6 megnyilvanulédsa. Itt olyan alapvetd
miveletegytittest kell érteni, mely a platformok megszaporodasa utan jellemzi a digitalis média
felhasznaloit szerte a vilagon, vagyis az egyének digitalis nyomai alapjan barkit, hirességeket,
baratokat, csaladtagokat, de sajat magunkat is ellendrizni tudjuk.'®! Az onpercepcio, végtére
pedig az Onreprezentacid ¢és az identitasalkotds folyamatdban is belathatatlanul nagy szerepe
van az olyan platformoknak és applikacioknak, mint az Instagram, a TikTok, a Strava vagy az
egyéb fitneszalkalmazdsok, de mindezeken tul az egyik legfontosabb tanulsiga az
esettanulmanyoknak, hogy a hagyomanyosan passziv befogadot feltételezé sportkdzvetitések
is részei ennek a fordulatnak, mely — Axel Bruns kifejezése alapjan — a 'produsage' logikan
alapulo digitalis tartalomtranszfert jellemzi.

Az értekezés éppen ezért szamos ponton probalt reflektalni a televizio €s a sport valtozo
viszonyara. A kutatds nullpontjaként szolgalt az a felismerés, hogy a televizids sportkdzvetités
televizios almiifajként all eld, mégis, mindez az egyik legfontosabb konkluzioként is megéllja
a helyét, amennyiben a médiakonvergencia és a platformexpanzi6d értelmezéi mezdjében
helyezziik el. A (televizios) miifaji kategéridba a szerialitds elve, valamint a viszonylag
allandonak mondhat6 textudlis, szerkesztési és recepcionalis 0sszetevok alapjan kiillondsebb
nehézség besorolhatjuk, &m a tradicionalis tévés sportkdzvetités miifaji kodrendszere, ezaltal
pedig a médium identitdsa az elmult tizendt évben jelentds valtozason esett at. Ezt
fordulopontot igyekezett megragadni a 2.2-es fejezet, melyben a magyarorszagi sportbloggerek
¢és a televizids studiok viszonyat elemeztem, de ha szigortan a mérkdézések alatti jelképzd
miveleteket vessziik alapul, akkor is egyértelml eltolédast detektalhatunk az adatalapu

sportértelmezés felé, vagyis a kommentatorok a legkiilonbozobb statisztikdkkal probaljak

91 HEPP, Andreas, i.m., 167.
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megtamasztani az €16 meccsek torténéseit, de az adatvizualizacidk megszaporodasat
(hotérkeépek, taktikai rajzok, kép a képben modszer) is ide vehetjiik.

Ami a legjobban jelzi azonban a sportkdzvetités miifajanak hatarkorszakat, az
egyértelmiien a streaming bevezetdben is érintett teriiletfoglaldsa — egyfajta hatarmunkalata —,
mely abban nyilvanul meg, hogy egyes streamingszolgaltatok egyre nagyobb szeleteket
hasitanak ki a kozvetithetd bajnoksdgok halmazabol. Idészakosan wjabb és ujabb hirek
érkeznek arro6l, hogy olyan nagy véllalatok, mint az Amazon vagy az HBO friss kozvetitési
jogokra, érdekeltségekre tesznek szert, mig a linedris tévészolgaltatok kiszolgaltatottsaga az 1)
médiatechnologiakkal szemben egyre nagyobb.!'*?

Ezek az iparagi atrendezddések a legtobb jel szerint egy visszafordithatatlan folyamat
allomasai, itt pedig mar érdemes a médiumidentitds és miifajtudat fogalmaival is szamolni,
pontosabban a kettd szétvalaszthatatlansagaval. ,,Az adott miifaj [...] hasznalatat, megitélését
¢és népszeriiségét, formai vagy akdr tarsadalmi vonatkozésait érinté valtozasok a hordozd
médium identitasat is befolyasoljak™®> — olvashatjuk Bujdoso Agnes 6sszefoglalasaban, s a
disszertacioban elemzett broadcasting példak szinte mind a neotelevizidzas keretein beliil
keriiltek kivalasztasra, vagyis Umberto Eco alapjan a televizid mint médium egy érett
iddszakdban jarunk, 4m épp a dolgozat altal érintett problémak jelzik azt, hogy korszakhatarhoz
érkeztiink, melyben a médium jellegzetes formanyelve vagy épp az autoreferencialitdsa a
sportkdzvetitések miifajaban nem elégiti ki sem az iparagban dolgozodkat, sem az amatér mezd
potencialis iparagi szerepldit, sem a sportolokat, akik sajat dnreprezentaciojukra immar sokkal
nagyobb hangsulyt fektetnek, ehhez pedig a digitdlis médiumok nyUjtanak segitséget.
,Egyértelmi tehat, hogy a médiumidentitas és a miifajtudat alakuldsa nem vizsgalhat6 az egyik
vagy a masik tényezd nélkiil, hiszen ezek kézott mind a fejlédés dinamikajaban, mind annak
iranyaban és mindségében szoros és kolcsonds meghatarozottsag all  fenn.”!** A
sportkdzvetitések miifaja mindezek értelmében a médiumok e korszakhatiran a korabbi
évtizedekhez képest intenzivebb atalakuldson megy 4t mind a produkcids oldal, mind a
miifajtudat szempontjabol elengedhetetlen tarsadalmi dimenzi6 tekintetében. Mindekdzben az
értekes kozvetitési jogok miatt maguk a médiumok is megtjuldsra vannak kényszeriilve: mig a

streaming évrdl évre 1j formatumokat és Uj kozvetithetd sportokat taldl magéanak, addig a

192 Egy érdekes példdja tortént az Egyesiilt Allamokban 2024 elején a broadcasting és streaming kozti hierarchia
valtozasanak, amikor az egyik cslcsvallalat, az Amazon ,,megmentette” a csddeljaras alatt 1évo linearis
szolgaltatot, a Diamond Sport Groupot. Az €16 sportesemények irant egyre hevesebben érdekldd6 Amazon 115
millié dollar értékben beszallt a hanyatld média konzorciumba, hogy az tovabb adja baseball, jégkorong és
kosarlabda kozvetitései jogait az Amazon Prime-nak.

193 Buiposo Agnes, Televizios sorozatok, médiumidentitas, miifajtudat, 4/fold, 2011. 62. évfolyam 9. szam, 79.
194 Buiposo Agnes, uo.
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televizio a kifejlett médiumidentitasanak valsaga kozepette épp egy almiifajba probal

kapaszkodni.

7.3 Adalékok, perspektivak

Az értekezés szinkron kutatasi elve és az elsd pillantdsra széttartonak tlind témak miatt az
olvas6 elbizonytalanodhat az itt megkapott eredményeket latva. A fejezetekben ¢€s a zarlatban
kibontakoz6 valaszok sport és média, valamint a kettd viszonyaban 1étrejovo identitasalakzatok
kérdéskorében mintha ijabb kérdéseket sziilnének, melyek 0jboli valaszkisérlete szétfeszitené
a dolgozat kereteit. A lezdras ebbdl a szempontbol sokaig problémdés, mar-mar lehetetlen
feladatnak tlint, azonban az esettanulméanyok sorrendisége és a medialitds komplex problémaja
koriili elméleti eszmefuttatasok segitettek az irds utols6 mozzanataiban. Nem csupan az optikai
médiumok szintjén fontos ujragondolni mindazt, amit az elmult masfél évszazad
sportkulturajarol tudunk, hanem a sportoloi test koncepcidjanak atalakuldsat is szem eldtt
tartani kell tartani, vagyis a hagyomanyos sportesemények mellett parhuzamosan kibontakoz6
jelenséget elhelyezni, mely a fizikalitas radikalis eltlintetését végzi el. A digitalis és a fizikai
térben jatszodo (s nem csak kozvetitett) sport Osszeérése tobb ponton is elkertilt a szovegben,
a legutolsé esettanulmanyom a virtualis sportkozonséget vizsgalta, mely a koronavirus-jarvany
hatasara megiiresed6 stadionok néma csondjét hivatott ellensulyozni. A 2020-ban és 2021-ben
a legnézettebb labdartgd-bajnoksagokban hasznalt technika alapjat a labdarugést évek ota
lemésold szamitogépes jaték, a FIFA-sorozat akkori legujabb darabja, a FIFA21 adta. A
Jatékbol kolesonzott hang az €16 mérkdzések ala bevagva teremti meg a helyszini kdzonség
labdartgast és egy virtualis, megkomponalt audiovizualis élményt. Ez az ellentmondésos,
mégis szoros viszony a digitélis és fizikai dimenzi6 kozt egyértelmiien az e-sport témakdoré felé
tereli a koOzbeszédet és a tudomanyos diskurzust is. Az intézményesitett versengés
hagyomadnyait digitalis térbe emelve a videojatékok korében is l1étrejottek azok a bajnoksagok
¢és rendezvények, melyek immaron egy erds, piaci alapon jelentds sikereket elérd iparagat
tesznek ki. Az e-sportok iranti fokozott érdeklodést, egyben gazdasdgi tényezoként vald
fellépését bizonyitja, hogy mar Magyarorszagon is egyre tobb neves sportklub alapitott e-sport

szakosztalyt.!?

195 Szamos nagy multtal rendelkezd hazai klub alapitott e-sport szakdgat az utobbi években, ezek koziil is érdekes
a Budapesti Honvéd Sportegyesiilet kezdeményezése, melynek soran egy ismert szamitastechnikai markaval
szoros egyiittmiikodésben nyitott kozpontot 2018 februarjaban Lenovo Legion Honvéd Esport Akadémia néven.
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Az eNET, az Esportl és az Esportmilla 2022-es kozos felmérésébdl tudjuk, hogy
Magyarorszadgon a feln6tt lakossag 56 szazaléka, dsszesen tobb mint hdrommillio {6 jatszik
videojatékokat valamilyen rendszerességgel, illetve 730 ezer fére nétt azon jatékosok szama,
akik e-sport jatékokkal jatszanak. Roéluk tehdt mint az iparag bazisarol kell beszélni, akik
esetleg maguk is versenyzok, vagy részt vettek mar offline e-sport rendezvényen orszagunkban.
Ezek a szamok egyértelmtiien jelzik, hogy mar a 2010-es évektdl kezdve a videojatékkal jelentds
iparagként kell szamolni a nemzetgazdasagoknak, melynek magyarorszagi piaca példaul a
kutatas idején évi 65,4 milliard forint forgalmat generalt.!”® A névekvd tendenciat mutatd
statisztikak mogott nem csupan demografiai okok allnak (egyre tobb, videojatékokon felndtt
fiatalnak van sajat keresete), hanem a mély mediatizacié folyamataban legitimmé valo atalakult
sportoldi test tarsadalmi percepcidja is. Az e-sporttal egyre tobb tudomanyos szdveg
foglalkozik, legf6képpen ludologiai vagy épp gazdasagtudomanyi kérdezésiranybol.

Az akadémiai szintér természetesen Magyarorszagon is fokozatosan nagyobb figyelmet
szentel az e-sport fogalmi problémaira, valamint iparagi fejlddésére. Szabella Olivér 2018-as
Osszefoglald tanulméanya az Informécios Tarsadalom folyoiratban példaul egy olyan alapozd
szOveg igényét mutatja, mely egyszerre sz6l e-sportkutatds jovobeli diskurzusanak, de a naiv
olvasonak is. A szerzd tisztdban van témdja illékonysagéaval, hiszen a platformok, a streaming
feliiletek tulajdonjogai, s maguk a jatékok elképesztd sebességgel fejlddnek és alakulnak at,
azonban ami esetiinkben relevansnak mutatkozik az irdsban, az a nemzetkdzi és magyarorszagi
sportdefiniciokkal, illetve a médiaképesség kritériumaival vald 0sszehasonlitds. Az e-sport
gazdasagi értelemben mar hossza évek 6ta 6nalld szorakoztatdipari dgens, egy jol miikddo és

gyorsan fejlodd iparag, tarsadalmi szempontbdl azonban mintha még mindig az 6nlegitimizacid

Ez egy konkrét fizikai helyszin (melynek technikai eszkdzparkjat természetesen a Lenovo cég biztositja), ahol
edzésmunka is folyik, a legjobbakat a vezetdedzdé bevalogatja a klub profi bajnoksagokban indul6 Leage of
Legends, CS:GO ¢és FIFA csapataiba. Hogy az e-sport milyen adaptiv és hogy mekkora marketingértéke van
(hiszen egyes klubok sajat arculatukhoz igazitva tudjak ndvelni sportoloi és kovetdi bazisukat) jo példa lehet még
a Debreceni Egyetemi Atlétikai Club e-sport szakosztalyanak ondefinicidja, mely egyben a jaték, a sport és az
egyetemi kutatdi identitas kozotti atjarasokra hivja fel a figyelmet: ,,A DEAC-Hackers esport szakosztaly f6
motivacidja az egyetemi sportélet, a versenysport, az interdiszciplinaris egyetemi kutatds és az elektronikus
jatékok, a jatékos kultira kozotti kapesolatok vizsgalata, az elektronikus jatékok tarsadalomformalé és gazdasagi
erejének jobb megismerése, a teriilet hatarainak feszegetése, az itt rejlo tudas feltarasa, felhalmozasa és
rendszerezése. Ehhez elengedhetetlen a legkiilonfélébb tipust jatékokban, kiilonbozé méretli és eredményességii
jatékos kozosségek szervezése, versenyz0 esport csapatok dsszeallitasa és fenntartasa, szereplésiik tudas-orientalt
tamogatasa ¢és reflexiv elemzése, a régiobeli tehetségkutatds €s tehetséggondozas, illetve globalisan «az agyak
elcsabitasa» a DEAC-Hackers-be, azaz egyetemiinkre.” DEAC Hackers, deac.hu,

https://deac.hu/egyeb-szakosztalyok/deac-hackers-esport-szakosztaly/ (Utolso let6ltés ideje: 2024.06.06.)

196 'V Ass Dorottya, Enet videdjaték és e-sport kutatas 2022, enet.hu, 2022
https://enet.hu/enet-videojatek-es-e-sport-kutatas-2022/ (Utolso letoltés ideje: 2024.06.06.)

118


https://deac.hu/egyeb-szakosztalyok/deac-hackers-esport-szakosztaly/
https://enet.hu/enet-videojatek-es-e-sport-kutatas-2022/

kérdése foglalkoztatnd a szintér szerepldit, hiszen a sportfogyasztd kozonség jelentds
hanyadara egy tradicionalistabb felfogas jellemzd, melybe nehezen illesztheté be a
szamitogépes jatékokkal vald sportolas lehetdsége. Szabella talan pont ezért kezdi az e-sport
koriilhatarolasat egy definicidos kényszerrel, mellyel a kiilonbozd fizikai sportagak kozott
igyekszik elhelyezni targyat.!”” Az e-sport megjelenése szamos tudomanyag diskurzusdban
tobb szempontbodl is indokolhatd. Egyrészt interdiszciplindris pozicidja dnmagédban taptalajt
biztosit a tudomanyos érdeklddésnek, masrészt nem csupéan egy 0j sportdg, hanem egy 0j miifaj,
részben pedig egy Uj médium is (a stream ¢€s a videdjatékok kapcsolata talan a televizio és a
hagyomdanyos sportkdzvetités viszonyanal is erdsebb, gondoljunk a Twitch platform sikerére).
Mint ilyen, jelenleg az identitaskeresés iddszakéban van, ezért szamos aspektusa kiakndzatlan
a szakszovegek szintjén.

A dolgozat irdsa kozben vilagossd valt, hogy egy videodjatékozasrdl és e-sportrol
értekezd részfejezet kinyithatnd a disszertacid tematikus és iddbeli kereteit, perspektivat
nyljtva a téma késobbi részletesebb feldolgozasara, de nem a hazai tudomanyos életben
orvendetesen beinduld game studies keretein beliil, hanem médiaantropologiai fogalmi
rendszerben vizsgalva az emberi test és a videdjaték mint sport viszonyat. Egyuttal azonban is
egyértelmiivé valt, hogy egy olyan dinamikusan fejlédé iparagrol van sz6, melynek mélyebb
megértése, miifajvaltozatainak és azok logidkajanak megismerése joval tobb iddt igényelne,
mint ami az értekezés alapos megirasahoz rendelkezésre allt.

Az utolso fejezetben targyalt, virtudlisan megképzett kozvetitések és a bevezetOben is
¢érintett jszeri befogaddsmodokat lehetévé tevé médiatechnikdk azonban igy is szerepet
kaptak az érvelésben, igy megallapithatd, hogy egyre erdsebb a torekvés a kiilonbozo
médiaszolgaltatok részérdl a meccsélmény virtudlis valosagba vald implementalésara, ezért
szdmolni kell a sportmédia kutatdsdban a szamitdégépes jatékok befogaddéi modelljeivel,
végsOsoron az e-sport kérdésével. Mindazok az identitdskonstrukciok, melyeket az e-sport
kapcsan észlelhetiink akar a jatékosok, akar a streameld nézok részérdl, a hagyomanyos sport
elemeibdl mar ismerdsek, de éppen abban a korszakban jarunk, amikor az e-sport mintai
visszahatnak a kozvetitésekre, valamint a sportot fogyasztd és miiveld magatartdsformakra,
gondoljunk vissza a testre szerelt meccskamera vagy az NBA Courtview példéjara.

Ugyan a doktori dolgozat csupan a kiiszobéig jutott ennek a teriiletnek, a sportmédia és
napjaink sportkulturdjanak tovabbi kutatdsdhoz bizonyosan elég municiot, egyuttal motivaciot

is nyujthat az e-sport témadja.

197 S7ABELLA Olivér, Korunk viragzo biznisze? Az e-sport iparag bemutatésa, Informaciés Tarsadalom, XVIIL.
évf. (2018) 1. szam, 66—67.
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