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From the excimer lasers to the femtolasers
ZOLTAN ZsoLT NAGY
Semmelweis University, Budapest, Department of Ophthalmology

During the lecture the author shortly presents the development of ophthalmic lasers and the principles of the exci-
mer lasers in more detail which are used in refractive surgery along with the more recently developed femtolasers
which can be used in corneal surgery and in the surgery of the crystalline lens.

The author presents the indications and the most important laser procedures will be illustrated with video presen-
tations.

Citokinek meghatarozasa konnybo6l
perforalo keratoplasticat kovetoen
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Bevezetés: A kiillonbozd citokinek egzakt meghatarozasa stimulalas nélkiil gytjtott kdnnymintak esetén komoly ki-
hivést jelent a kis térfogat, az alacsony koncentracid és szaimos zavard tényez4 miatt. Az analitikai modszerek fej-
16désével azonban lehetdvé valt a konnyben 1évd mediatorok, igy a citokinek szintjének detektalasa is. Célul tliztik
ki két kiilonboz6 analitikai modszer, az ultraszenzitiv enzimhez kotott ellenanyag-vizsgalat (ELISA — enzyme-linked
immunosorbent assay) és a multiplex mikrogydongy matrix (CBA — Cytometric Bead Array) technolégia segitségével
meghatarozott citokinkoncentraciok dsszehasonlitasat két egymast kovetd vizsgalatunk soran.

Modszerek: Perforal6 keratoplastican atesett betegektdl egy héttel a miitét utan, stimulalas nélkiil konnymintat gyuj-
tottiink. A konnymintak interleukin-6- (IL-6) és interleukin-8-koncentracidjat ELISA-val (30 beteg) vagy CBA tech-
nikaval (12 beteg) mértiik meg. Az IL-ok ,,release”-ét a koncentracidjukbol (pg/ul) és a két perc alatt gytijtott kdnny-
minta mennyiségébdl (ul) szdmoltuk ki.

Eredmények: Az IL-6 koncentricidja (atlag=SD) 170x235 és 234+427 pg/ml (p=0,52), az IL-8 koncentracidja
220277 és 1254+1146 pg/ml volt ELISA-val, illetve CBA-val mérve (p<0,05). A két perc alatt gy(ijtott konnymin-
tadk mennyisége 58=+35ul és 35+25 ul (p=0,06) volt. Az IL-6 ,release” 6,6+6,7 pg és 5,5+5,4 pg (p=0,74) volt, az
IL-8 ,release” 8,6=5,4 pg és 47+71 pg (p<0,05) volt ELISA-val, illetve CBA-val meghatarozva.

Kovetkeztetés: Egymassal nem mindig hasonlithatok Ossze az eltéré mddszerekkel mért eredmények és a kiillonbozo-
képpen interpretalt (koncentracid, illetve ,,release”) citokinszintek. Egy tervezett vizsgalat soran figyelembe kell ven-
ni az idéegység alatt gy(ijtheté konny mennyiségét (szekrécios sebesség). A megfelelé6 mddszer kivalasztashoz feltét-
lentil ismerni kell az alkalmazhat6 tesztek érzékenységét, valamint a meghatarozni kivant citokinek szamat.

Determination of cytokine levels in human
tears after penetrating keratoplasty
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Background: Challenges exist in the determination of cytokines from non-stimulated, non-pooled human tears due

to the limited sample volumes, low concentrations and various confounding factors. With the advance of analytical
methods, it has become possible to identify specific tear components, including cytokines.

A MAGYAR SZEMORVOSTARSASAG KONGRESSZUSA



50 SzemESZET SupPLEMENTUM 1.

Purpose: To compare cytokine concentrations measured in our consecutive studies, with two different analytical
methods (human, ultrasensitive, enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA) vs. cytometric bead array technolo-
gy (CBA).

Methods: Interleukin-6 (IL-6) and interleukin-8 (IL-8) concentrations were measured in the non-stimulated tears
of patients one week after penetrating keratoplasty. IL concentrations were determined with ELISA (30 patients)
or via CBA (12 patients). IL release was calculated from the concentration (pg/ul) and the volume of tears (ul) col-
lected in 2 minutes.

Results: The 1L-6 concentrations (mean *+ SD) were 170+235 and 234+427 pg/ml (p=0.52) and the IL-8 concentra-
tions were 220%277 and 1254+1146 pg/ml with ELISA vs. CBA (p<0.05). The tear volumes collected within 2 min-
utes were 58+35 ul and 35+25 ul (p=0.06). The IL-6 releases were 6.6+6.7 pg and 5.5%+5.4 pg (p=0.74) and the
IL-8 releases were 8.6+5.4 pg and 47+71 pg (p<0.05) with ELISA vs. CBA, respectively.

Conclusion: Various methods used for cytokine determination and different interpretation of the data (concentra-
tion, release) might give non-comparative results. The investigator should always take into consideration the tear
flow rate values. Choosing from the different methods, one should be aware of the sensitivity and of the number of
cytokines to be measured.

Szaruhartya érzo idegvégzodéseinek fokozott
érzékenysége szemszarazsagban
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Célkitiizés: Allatkisérletes modellben vizsgaltuk a szaruhartya receptorainak érzékenységét csokkent konnytermelés
esetén.

Modszer: 18 tengerimalac f6 konnymirigyének eltavolitasat kovetden, a beavatkozas utani elsd, masodik és negyedik
héten in vitro szaruhartya- és teljesszem-preparatumon vizsgaltuk a cornealis idegvégzdések, illetve a ciliaris ide-
gek aktivitasat kontrollcsoporttal 6sszehasonlitva. Meghataroztuk a spontan aktivitast 34 °C-on, a receptorvalaszhoz
szitkséges kiiszobhdmérsékletet, valamint a maximalis receptoraktivitast a hdmérséklet csokkentése (22 °C) soran.
A mechanoreceptorok kiiszobérzékenységét von Frey-szallal, a kémiai szenzitivitast CO,-dal (98%, 30 s) teszteltiik.
Eredmények: A konnytermelés szignifikansan csokkent a f6 konnymirigy eltavolitasat kévetéen (p<0,001). Mind a
spontan aktivitas, mind a maximumvalasz nétt a 4. hétre (p<0,01). A receptorvalaszhoz sziikséges kiiszobhdmérséklet
mar az elsé héttdl magasabb volt (p<0,01). A mechano- és polimodalis receptorok spontan aktivitasa az els6é héten
magasabb volt, a kiillonbség a 4. hétre eltiint. A mechanoreceptorok mechanikus kiiszobérzékenysége az els6 héten
szignifikdnsan csokkent. A kémiai ingerre adott valasz mind az elsd, mind a 4. héten szignifikdnsan emelkedett volt.
Kovetkeztetés: A csokkent konnytermelés a szaruhartya-receptorok érzékenységének fokozodasaval jar. Az emelke-
dett spontan aktivitasnak és a hdmérsékletcsokkenésre, illetve a mechanikai és kémiai irritaciora adott fokozott va-
lasznak szerepe lehet a szemszarazsag jellegzetes panaszainak kialakulasaban.

A kutatomunka a kovetkezd palyazatok tdmogatasaval valdsult meg: Human-MBOSA 80372 NKTH-OTKA-EU 7KP
(Marie Curie) (IK), SAF2008-00529 (JG) és CSD2007-00023 (CB) Ministerio De Ciencia e Innovacion, Spain and
Fundacién Marcelino Botin, Spain.
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