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Der Grundstoffwechsel
von Yitamin-E-frei ernihrten Ratten und die Erginzung des
E-Yitamin-Mangels durch Hypophysenvorderlappenhormon.

(Inkretion und Avitaminose, XV. Mitteilung) !

Von
F. Yerzar, A. v. Arvay und E. v. Kokas.

(Aus dem Physiologischen Institut der Universitat Basel und dem
Ungarischen Biologischen Forschungsinstitut in Tihany.)

(Eingegangen am 6. Juli 1931.)
Mit 1 Abbildung im Text.

Wir haben gezeigt, dafl Vitamin E so wirkt wie das Sexualhormon
des Hypophysenvorderlappens. Es wurden einesteils Wirkungen auf
den QOestrus (1) sowie Genitalhypertrophie beim infantilen Weibchen (2),
anderenteils auffallende Wirkungen auf das Haarkleid von ménnlichen
Ratten (3) (4) gefunden. Es gelang, die letztere Erscheinung des
Vitamin-E-Mangels durch Hypophysenvorderlappenhormon riickgingig
zu machen. In Fortsetzung dieser Versuche iiber den Wirkungs-
mechanismus von Vitamin E haben wir weitere ménnliche Ratten
auf einer vitamin-E-freien Nahrung gehalten und untersucht, wie sich
ihr Grundstoffwechsel dabei verhidlt und wie sich dieser und das Haar-
kleid der Tiere unter dem EinfluB von Hypophysenvorderlappen-
hormon éndert. Parallel mit diesen Tieren wurden gleich alte Tiere
normal gefiittert und auch deren Gaswechsel untersucht und ferner
auch Gaswechselversuche an kastrierten Ménnchen gemacht.

Methodik.

Samtliche Tiere hatten zu Beginn der Versuche ein Alter von 4 bis
5 Wochen und ein Koérpergewicht von 50 bis 60 g. Sie stammen alle aus
derselben Zucht und wurden sonst unter ganz gleichen Bedingungen ge-
halten. Die Gewichtskurven der hier erwahnten Tiere sind in Abb. 1 ver-
einfacht wiedergegeben.

1 Die Untersuchungen sind zum wesentlichen Teile mittels einer Unter-
stiitzung der Széchenyi Stiftung durchgefiihrt, der wir unseren besten Dank
aussprechen.

PA



20 F. Verzar, A.v. Arvay u. E. v. Kokas:

Die Bestimmung des Gaswechsels geschah, als die Tiere bereits mehr
als 8 Monate entsprechend gefiittert waren, nach der Methode von Atwater-
Benedict, bei 28°C und nach 16 Stunden Hunger, wie wir es wiederholt
beschrieben haben (6). Von jedem Tiere sind drei bis vier Bestimmungen
gemacht worden. Die Nahrung dieser Tiere war dieselbe wie in unseren
fritheren Versuchen (5) (Didt von Evans mit FeCl; behandelt). 7 Monate
nach Anfang der Fiitterung wurde die Haut der Tiere auch mikroskopisch
untersucht. Die fachgeméaBe Beschreibung des Haarkleides und die mikro-
skopische Untersuchung verdanken wir Herrn Prof. Dr. E. Neuber
(Debreczen), dem wir auch an dieser Stelle unseren herzlichsten Dank
aussprechen.

Versuche.
Versuchsreihe 1 und 2.

Zuerst bestimmten wir den Grundstoffwechsel von ohne E-Vitamin
erniihrten Tieren parallel mit dem von normal ernihrten Ménnchen.
In jeder Gruppe befanden sich je drei Tiere. Ihre Korpergewichte sind
in der Abb. 1 wiedergegeben. Die Versuche begannen am 1. September
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Abb. 1. Gewichtskurven.
Versuchsreihe I: Normal erniéhrte & Nr. 401, 404, 409.

" II: Ohne E-Vitamin ernihrte & Nr. 413, 414, 415,
» v: ., » » 3 , 870, 371, 372.
" Vo, " » 3 ., 419, 420, 421.

+ histologische Untersuchung. G = Gaswechselbestimmung. T Beginn der Behandlung mit E
(Versuch IV) bzw. Hy. V. L. Hormon (Versuch V).

1930. Wie aus den folgenden Protokollen hervorgeht, sind auch in diesen
Versuchen, ebenso wie in unseren fritheren, typische Anderungen im
Haarkleid der vitamin-E-frei ernidhrten Méannchen entstanden. Die
Tiere zeigten zwar bereits nach 3 Monaten deutliche Anderung des
Haarkleides, wir warteten jedoch bis 7 Monate nach der Fiitterung
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und untersuchten dann bei einem Tiere von jeder Gruppe auch histo-

logisch die Haut.
Die erste Versuchsreihe an drei normalen Tieren zeigte am 28. Mérz

1931 das Folgende:

Makroskopisch ist das Haar glénzend, elastisch und legt sich nach
dem Zuriickstreichen gleich wieder zurilick. Das ganze Haarkleid ist in
jeder Beziehung normal.

Mikroskopischer Befund: normales Bild, zahlreiche Follikel, welche
hauptséchlich in den tieferen Schichten liegen. Die Follikel sind weit und
gut entwickelt, wenig Schwei3driisen.

In Tabelle I ist der Grundumsatz dieser drei normal erndhrten
Ménnchen wiedergegeben. Sie zeigen einen Mittelwert von rund 40 g O,
pro 24 Stunden und 1 kg Koérpergewicht.

In der Versuchsreihe IT sind drei Mannchen untersucht, die wihrend
der gleichen Zeit ohne Vitamin E gefiittert wurden. Am 28. Marz 1931
wurde der folgende makroskopische Befund gemacht:

Das Haar ist seidig-wolliger, die Elastizitdt der Haare ist so stark ver-
mindert, da sie nach Zuriickstreichen in eine ihrer Lage entgegengesetzten
Richtung verhaltnisméaBig langsam an ihren normalen Ort zuriickkehren. Die
einzelnen Haare sind verschieden lang, stehen unordentlich, auch ihre Farbe
ist verschieden.

Mikroskopischer Befund: Der vorigen Gruppe gegeniiber sind die
Follikelmiindungen viel enger. Der Follikel selbst ist zart gebaut. Follikel
sind zwar in groBer Zahl vorhanden, nur liegen sie im Vergleich zu den
vorigen Préparaten in viel hoheren Schichten der Cutis.

Tabelle I.
Versuchsreihe 1.
Normale Diét.

b | 0,-Verbrauch |
Tier " Versuch Gewicht pro 24 Std. u. 1 kg Mittelwert

i Datum |~ Korpergewicht
A Nr. g | K !‘ g
B i ! | _
(It 1 sy, 25 40,72 l
409 | 2 erv. | 9237 | 39,50 40,26
I3 29.v. | 226 4057 |
o4 18.v. 264 38,13 ; .
do8 |3 oLy, | 28 atas | 507
(i 8 18.v. 242 42,61
401 v 7T . °LV. | 937 40,37 } 4173
Il 8 | 29V 233 | 4299

Mittelwert von den 3 Tieren: 89,93 ¢

Die Tiere dieser Versuchsreihe ergeben (siehe Tabelle IT) einen
auffallend niedrigen Grundumsatz, bei etwa gleichem Korpergewicht,
nédmlich rund 33 g O,. Also nahezu 209, weniger als bei den normalen
Tieren.
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Tabelle I1I.

Versuchsreihe 2.
E-vitaminfreie Diét.

. [ ‘ R | Og-\*erbrauch ) )
Tier Versuch Datum Gewicht | pr}% 021‘4[) g;ge V:llc%l t141@; Mittelwert
Nr. ) Nr. [ 8 : g g

9 19.v. 291 34,37 ‘
10 22.V. 281 31,10
St L T O VA0 N .7 32,38 ] 82:52
L1 30.V. | 247 32,22
l18 19.V. 268 34,18
14 22.V. | 24 33,65
415 5 2. 257 33,92 33,68
16 30. V. 253 32,97 |
17 19.V. 270 33,26
413 { 18 22 255 31,00 } 82,18

Mittelwert von den 8 Tieren: 32,77 g

Versuchsreihe 3.

AuBer den besprochenen drei normalen Tieren sind noch weitere
sieben normal und aubler den erwidhnten drei vitamin-E-frei erndhrten
noch zwdlf vitamin-E-frei erndhrt worden. Bei allen 15 sind die charak-
teristischen Anderungen des Haarkleides gegeniiber den zehn normal
erndhrten Tieren — in Bestdtigung unserer fritheren Versuche —
wiedergefunden worden.

Hervorgehoben sei jedoch noch besonders das Folgende: das
Haarkleid der E-frei ernihrten Tiere zeigt weitgehende Ahnlichkeit
mit dem von kastrierten Minnchen. Tatsdchlich entwickelt sich ja
nach 6 bis 8 Monaten, wie Ewvans und Burr (1) beschrieben haben,
bei den E-frei erndhrten Mannchen eine Azoospermie. Schon viel
frither, etwa im dritten Monat sind die Anderungen des Haarkleides
bereits auffallend. KEs scheint also, daBl nicht nur die Spermatogenese,
sondern auch die Inkretion der Testis gelitten hat und dadurch der
sekundidre Geschlechtscharakter des ménnlichen Felles verloren geht.

Zum Vergleich haben wir deshalb Respirationsversuche an drei
kastrierten Mannchen gemacht, die etwa 2 Monate vor den Respirations-
versuchen kastriert wurden, ehe die vollstindige Geschlechtsreife
erreicht war. Diese Versuche sind von Herrn cand. med. Szedke aus-
gefithrt. Der Grundstoffwechsel ist (siehe Tabelle IIT) rund 36 g O,, also
wesentlich niedriger als der von normalen méinnlichen Tieren. Der
Grundstoffwechsel der E-frei ernihrten Tiere ist also ebenso gesunken
wie der von kastrierten Tieren.
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Tabelle I11.
Versuchsreihe 3. Grundumsatz kastrierter ménnlicher Tiere.

i Og-Verbrauch

Tier 1I Versuch | Datum . Gewicht ; pr}c& 62r4pesxfgéxgi'cié{g ‘ Mittelwert
A ‘ g | g g
L ‘ , i
] 1. X. 36,45
[ 28 | 1L X. l 36,18
608* 29 | 15 X. 1587 36,83 36,36
1*' 30 24 X. J | 3609
o8 e X 36,29
82 30.IX. | | 35,29
’; 33 9. X ] J‘ 3650
6o4* | 34 16 X. | 2114 3586 | 3593
]. 3 2L X :l { 35,98
.3 | 928 X. 36,04
37 29.IX. | [ 3718
~ )88 1 3 xo | - 3550
605* . 39 g4 x ¢ 1732 3638 ( 9633
40 @ 29X ) 3627

Mittelwert von den 3 Tieren: 86,20 g
* Kastriert am 20. VIIL 1930.

Versuchsreihe 4.

Bei allen Ernahrungsversuchen mit synthetisch zusammen-
gestellter Nahrung setzen wir uns dem Einwand aus, daB nicht nur der
mangelnde Faktor, sondern die auch sonst verschiedene Zusammen-
setzung der Nahrung die Ursache fiir die beobachtete Erscheinung sei.
Diesem Einwand kann man nur so begegnen, wenn man zu der syntheti-
schen Diat das fehlende Vitamin in méglichst reiner Form hinzusetzt
und dadurch seinen Mangel ergénzt. Deshalb haben wir in der nachsten
Versuchsreihe bei drei Tieren die E-freie synthetische Nahrung mit
einem Vitamin-E-Priparat erginzt und nun untersucht, ob sich trotz-
dem die Anderung im Haarkleid zeigt. Dieses Priparat ist ein Ather-
extrakt aus Weizenkeimlingen, aus welchem das Sitosterin entfernt
ist. Wir stellten es uns selbst aus Weizenkeimlingen nach der Vorschrift
von Evans und Burr her. Es ist derselbe Extrakt, den wir in unseren
fritheren Untersuchungen (2) verwandten und damit bei infantilen
Weibchen Oestrus und Uterushypertrophie verursachten.

Vier Tiere wurden vom 30. September 1930 an ohne Vitamin E
erndhrt. Vom 12. Januar 1931 an, nachdem sie also iiber 3 Monate
E-frei gehalten waren, erhielten sie wochentlich zweimal je 1cem
Vitamin-E-Extrakt per os mit Magensonde, und vom 11. Februar bis
7. April 1931 téglich 1 ccm ebenso.

Der makroskopische Hautbefund am 28. Mirz 1931 lautete
folgendermaBen:



24 F. Verzar, A.v.Arvay u. E. v. Kokas:

Die Elastizitat der Haare ist geringer als bei normalen Tieren, aber
nicht so stark vermindert wie bei der zweiten Gruppe. Das Haarkleid ist
wolliger als bei der ersten Gruppe, und seine Farbe liegt néher der der
normal erndhrten Tiere.

Mikroskopischer Befund: Sehr diinne, gracile und verhdltnisméaBig
wenige Follikel mit sehr feinen Haaren. Sie sitzen durchwegs in den oberen
Cutisschichten, nirgends in den tieferen. Auch die Talgdriisen sind schwach
entwickelt.

Das Haarkleid ist zwar nicht ganz normal, stand jedoch diesem
weit naher als dem der ganz E-frei erndhrten Tiere. Eine Fortsetzung
dieser Versuche war wegen Mangel an Vitamin-E-Extrakt leider nicht
mehr moglich. Das Resultat zeigt aber, dal der Einwand, da8 die
Anderungen nicht durch den E-Mangel bedingt seien, unberechtigt
ist, und dafl es gelingt, mit E-Vitamin enthaltenden Extrakten den
Mangel unserer Nahrung zu ersetzen.

Versuchsreihe 5.

In der fiinften Versuchsreihe, zu der drei ménnliche Ratten gehéren,
erhielten die Tiere wieder dasselbe E-Vitamin freie Futter, und zwar
vom 15. Juli 1930 an. Nach 2 Monaten wurde dann Hypophysen-
vorderlappenhormon injiziert. Von diesem hatten uns friithere Versuche
iberzeugt, dafl es die Haardnderungen infolge des E-Mangels riick-
gingig macht.

Vom 15. September 1930 an erhielten diese Tiere jeden zweiten Tag
0,5 ccm und vom 23. September 1930 an wochentlich zweimal 0,5 cecm
Prapitan. Am 20. Oktober 1930 wurde bereits bemerkt, dafl das bis dahin
seidig-wollige Haar der Tiere, wie es bei vitamin-E-frei erndhrten Tieren
vorhanden ist, auszufallen beginnt und die Haare grober sind als bei
den ohne Vitamin E gehaltenen Tieren. Vom 10. November 1931 an
bekamen die Tiere 0,5 ccm, vom 10. Januar 1931 an jeden zweiten Tag
lcem, vom 11. Februar 1931 an téglich 1cem Pripitan. Nur vom
7. bis 14. April setzten wir mit den Injektionen aus. Vom 24. April an
erhielten sie anstatt Préapitan tdglich 1 ccm Antepitan (Parke und Davis)

Am 28. Marz 1931 lautete der makroskopische Hautbefund: Die
Qualitat des Haarkleides entspricht vollstdndig dem der normalen Gruppe.

Mikroskopischer Befund: Das Bild ist dem normalen Haarkleid gleich,
nur sind die Follikel noch weiter. Die Talgdriisen sind schméchtiger. In
den erweiterten Follikeln sitzen viel dickere Haare als bei den normalen
Tieren.

Das Resultat war also, dall das Haarkleid durchaus dem normalen
dhnlich wurde, ja sogar vielleicht eine gewisse Uberkompensation
eintrat. Wir konnen also den frither nur an einem Tiere gemachten
Befund bestétigen, daB8 das Hypophysenvorderlappenhormon die durch
Fehlen von E-Vitamin verursachten Anderungen im ménnlichen Haar-
kleid riickgingig machen kann.
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Der Grundumsatz dieser Tiere ist in Tabelle IV wiedergegeben.
Sie sind zu einer Zeit untersucht, als ihr Haarkleid wieder das normale
Aussehen angenommen hatte.

Tabelle IV.
Versuchsreihe 4.
Vitamin-E-freie Diét -+ Hypophysenvorderlappenpréparat.

! | | , 0,-Verbrauch |
Tier Versuch | Gewicht | pro 24 Std. 1 kg Mittelwert

| Datum | Korpergewicht
_ N yr. | ! g ! e &8

o o | |
19 19. V. 293 38,41 |

420 { 20 22.V. 284 39,17 1 8869
21 } 27. V. 278 8850 f
22 | 19.v. 228 40,72 1\

{5 B 212 a1 46
24 | 19.V. 264 ! 42,31 ‘

421 { 25 | 922.V. 256 4254 42,28
26 27. V. 250 42,00 J

Mittelwert von den 3 Tieren: 40,78 g

Es zeigt sich, dal} der Gaswechsel dieselbe Hohe hat wie derjenige
der normalen Tiere, ndmlich im Mittel 40 g O,.

Ebenso wie durch Injektion von Hypophysenvorderlappenhormon
das Haarkleid wieder normal wurde, so ist auch der bei E-freier
Erndhrung gesunkene Gaswechsel wieder auf die normale Hohe ge-
stiegen. Es trat also eine Kompen:ation des E-Mangels auch beziiglich
des Grundstoffwechsels ein.

Diskussion.

Alle hier erwiahnten Gaswechselversuche sind in der General-
tabelle zusammengefaf3t und zeigen deutlich das Sinken des Grundstoff-
wechsels bei E-Mangel und bei Kastration gegeniiber dem von normal
erndhrten Tieren sowie die Restitution durch das Hypophysenvorder-

lappenpréparat.
Generaltabelle.

Tabelle ‘% Mittelwerte

T ’ ]

[ | Normale Minnchen (3 Tiere, 8 Versuche) . . . ! 39,93 g 0,/24 Std./kg

II || E-vitaminfrei ernédhrte Méannchen (3 Tiere,
| 10 Versuche). . . . . . . . . . .. ... 32,77 ¢ ”
III || Kastrierte Minnchen (3 Tiere, 14 Versucke). . | 36,20 ¢ »

physenvorderlappen-Priiparat behandelt

(8 Tiers, 8 Versuche) . . . . . . . . . ..

| . . . . . . |

IV ! E-vitaminfrei erniahrte Ménnchen mit Hypo- !‘
Y

- 408g

Diese Abnahme des Grundstoffwechsels erklirt sich durchaus
mit denselben Gesichtspunkten wie die Anderungen des Haarkleides
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der Ratten. Ein Vergleich des Haarkleides der ohne Vitamin E er-
nihrten Tiere mit dem von normalen Ratten hat wieder ergeben, daf3
sich charakteristische Anderungen zeigen. Wihrend das Haarkleid
von normalen Rattenménnchen nach 10 Monaten, wenn die Tiere
geschlechtsreif sind, die bekannte, struppige, ,,drahthaarige Struktur
hat, ist das Haarkleid der ohne Vitamin E gefiitterten Tiere als seidig
(oder als wollig) zu bezeichnen und unterscheidet sich ganz auffallend
von dem der normalen Tiere. Die Unterschiede sind bei den schon vor
der Geschlechtsreife E-frei ernahrten Tieren im dritten Monat der
Erniahrung deutlich und blieben wéhrend einer zehnmonatlichen
Fitterung immer charakteristisch. Mittels Hinzusetzen eines E-Vitamin-
extrakts zur synthetischen Nahrung gelang es zwar nicht vollstindig,
immerhin aber doch weitgehend das Haarkleid dem normalen &hnlicher
zu machen, was auch die histologische Untersuchung zeigte. Auch
die frither gemachten Befunde tber die Vertretung von E-Vitamin
durch Hypophysenvorderlappenhormon beziiglich des Haarkleides ménn-
licher Tiere konnen vollkommen bestatigt werden. Der Mangel von
Vitamin E in der Nahrung fithrt zu einem solchen Haarkleid, wie es
kastrierte mannliche Ratten haben, und man wird deshalb mit Recht
dies als eine Ausfallserscheinung der Inkretion der Testis betrachten.
In einem spiteren Stadium entsteht ja bekanntlich bei diesen Tieren
auch Azoospermie.

Ebenso wie der Grundstoffwechsel von kastrierten Miannchen
sinkt, so vermindert sich auch — wie aus unseren Versuchen hervor-
geht — jener der E-vitaminfrei erndhrten Ménnchen.

Eine Behandlung mit Hypophysenvorderlappenhormon regt nun
die Testis, wie es scheint, wieder an, und dadurch kommt es zu einer
Kompensation dieser Ausfallserscheinungen. Das Haarkleid wird
wieder normal, und der Grundstoffwechsel steigt wieder auf seinen
Normalwert; die Tiere haben also diese médnnlichen sekundiren Ge-
schlechtscharaktere wieder zuriickgewonnen.

Hervorzuheben ist, da8 das Hypophysenvorderlappenpriparat
sonst bei Rattenménnchen eine Senkung des Grundstoffwechsels
verursacht, was auch aus einer Arbeit von Arvay aus unserem In-
stitut hervorgeht (6). Das gilt aber nur fiir normale Tiere. Bei diesen
E-frei ernéhrten Tieren wird dadurch eine Anregung der verminderten
Testisinkretion bedingt, und es tritt dann diese in den Vordergrund.
Die stoffwechselsenkende Wirkung des Hypophysenvorderlappen-
hormons wird hier ebenso verdeckt, wie sie bei der weiblichen Ratte
fehlt und umgekehrt durch die Steigerung der Ovarialfunktion in
eine Erhohung tbergeht.

Die Bestimmung des Grundstoffwechsels hat also gezeigt, dafl3
das Hormon des Hypophysenvorderlappens das fehlende E-Vitamin
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auch in dieser Beziehung vertreten kann. Wir kommen also zur Be-
stitigung der frither geduBerten Auffassung, daB zur Bildung des
Hypophysenvorderlappenhormons die Gegenwart von E-Vitamin in
der Nahrung nétig ist.

Zusammenfassung.

1. Beim Vergleich von 10 normalen und 15 ebenso alten E-vitamin-
frei erndhrten ménnlichen Ratten wird bestétigt, dafl durch die E-freie
Fiitterung das Haarkleid sich &ndert. Es wird seidig (wollig) und da-
mit dem Haarkleid von kastrierten Ménnchen éhnlich. Die Erscheinung
erklart sich aus dem Mangel der Inkretion der Testis, die ihrerseits
wieder durch den Mangel an Hypophysenvorderlappenhormon ver-
ursacht ist.

2. Drei Tieren wurde bei E-freier Erndhrung gleichzeitig ein
E-Vitamin-Préparat gegeben und damit eine Kompensation des Mangels,
ein nahezu normales Haarkleid, erreicht.

3. Bei drei weiteren Tieren wurde, wahrend sie E-frei ernahrt
wurden, Hypophysenvorderlappenhormon wihrend mehreren Monaten
injiziert. Das Haarkleid dieser Tiere wurde ganz normal.

4. Im Gaswechselversuch wird der Grundumsatz dieser Tiere be-
stimmt. Es zeigt sich, dafl der Grundumsatz der E-frei erndhrten Tiere
um etwa 189 niedriger ist als der der normal erndhrten Ménnchen.
Ebenso ist auch der Gaswechsel von kastrierten Ménnchen niedriger.
Es besteht also sowohl beziiglich des Haarkleides als auch beziiglich
des Grundumsatzes eine Parallele zwischen vitamin-E-frei erndhrten
und kastrierten Tieren.

5. Durch Injektion von Hypophysenvorderlappen wurde bei den
ohne E-Vitamin erndhrten Tieren der Gaswechsel wieder auf die normale
Hohe gehoben.

6. Damit ist ein weiterer Beweis dafiir erbracht, dal3 die normale
Bildung von Hypophysenvorderlappenhormon nur bei Gegenwart von
Vitamin E in der Nahrung mdéglich ist. Ein Mangel an Vitamin E
bedingt Verminderung der Inkretion des Hypophysenvorderlappens,
wodurch die verschiedenen Erscheinungen des Vitamin-E-Mangels
entstehen.
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VERLAG VON JULIUS SPRINGER IN BERLIN

Vor kurzem erschien in fiinfter Auflage:
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Diese fiinfte Auflage ist gegeniiber der vierten Auflage ein vollig neues Werk. Alle Ab-
schnitte sind um- oder neu bearbeitet worden unter Hinzuziehung des approb. Lebensmittel-
chemikers und Vorstehers der Laboratorien der Dresdener Wasserwerke Stadtamtsrat
Wo. Olszewski. Die Abschnitte iiber die physikalische und chemische Untersuchung sind
von Olszewski, die Abschnitte iiber die biologische und bakteriologische Untersuchung
von Spitta, die iibrigen Abschnitte von beiden Autoren gemeinsam neu bearbeitet worden.
Ein Reagenzienverzeichnis, Hilfstabellen, Autoren- und Sachregister sind hinzugekommen,
und die Zahl der Abbildungen ist wesentlich vermehrt worden. Die Literatur ist bis zum
1. April 1931 beriicksichtigt worden. Awuch das Wesentlichste iiber die behérdlichen Be-
stimmungen wird gebracht. Es wird wenig an praktischen und theoretischen Kenntnissen
vorausgesetzt; alle Methoden sind genau beschrieben, damit auch der weniger Erfahrene
sie ausfithren kann. So ist das Buch auf einen grofien Kreis von Benutzern eingestellt,
auf Bakteriologen, Biologen, Chemiker, Medizinalbeamte, Wasserwerks-, Wasserbau- und
Abwasser-Ingenieure usw.
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Vorwortzur fiinften Auflage: Auller zahlreichen kleinerenund gréBeren Erginzungen
der Kapitel: Die klimatischen Einfliisse Luft, Wasser und Wasserversorgung, Krnihrung.
Kleidung und Hautpflege, Wohnung, Abfallstoffe, Gewerbehygiene enthillt die neue Auf-
lage eine Neubearbeitung der akzessorischen Nihrstoffe, der hygienischen Fiirsorge fiir
Kinder und Kranke unter Beriicksichtigung der gesetzlichen Verordnungen.

In der Bakteriologie betreffen die Erginzungen die Kapitel: Bacillus botulinus, Bacillus
typhia abdominalis, Ruhrbacillen, Bacillus mallei, Tuberkelbacillen, Spirochiten. Neu hinzu-
gefiigt ist das Kapitel iber Gelbfieber. Von den Kapiteln iiber Krankheiten, die durch
ultramikroskopische Erreger hervorgerufen werden, sind die ,Pocken“ erweitert worden.
Ebenso ist das Kapitel Desinfektion durch Ergéinzungen verbessert. Am Schluf ist die Anzeige-
pflicht auf Grund des deutschen Reichsseuchengesetzes als besonderes Kapitel angegliedert.
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