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Theodossiou, |. :

A szociobkondmiai status hatasai a j6
egészséqi dllapot hosszara az €urdpai
Uniéban

(Unemployed, Uneducated and Sick: The
Effects of Socio-Economic Status on Health
Duration in the European Union.) — Journal of Royal
Statistical Society. 2008. évi 4. sz. 939-952. old.

Napjainkban jelentds az érdeklodés a
szocioOkonomiai status és az egészségi alla-
pot kozotti kapesolat feltarasa irant, melynek
1étét valoszinisitik a kutatok. Az egyik fontos
meghatarozé tényez6 a munkanélkiiliség,
amelynek — a szakirodalom szerint — komoly
negativ kovetkezményei vannak az egészségi
allapotra. A dontéshozoknak ezért novekvo
figyelmet kell forditaniuk a szocio6konomiai
okok egészségi allapotot rombold hatasaira.
A tanulmany azt tekinti f6 feladatanak, hogy
Osszefliggést keressen a munkanélkiiliség és a
jo egészségi allapot id6tartamanak hossza
kozott.

Ennek a megkozelitésnek szamos mod-
szertani kihivasa van. Nem vilagos példaul az,
hogy a munkanélkiiliségben az elidegenedés
érzése és az alacsony Onbizalom milyen szere-
pet jatszik a tarsadalom produktiv folyamatai-
rol valo levalasban, vagy a megfelel lakas el-
érésének, az egészségiigyi ellatasnak ¢és a
rendszeres taplalkozasnak a hianya vezet-e a
rossz egészségi allapothoz, esetleg ez utdbbi
korlatozza az egyének lehetéségeit abban,
hogy hosszu, biztonsagos foglalkoztatasuk le-
gyen. A szerzOk azt elemzik, hogy ezekkel az
oksagi viszonyokkal fény derithet6-e azokra az

Osszefliggésekre, amelyek a munkanélkiiliség
¢és a jo egészségi allapot hossza kdzott fennall-
nak. A kiilonb6z6 szociodkondmiai indikato-
roknak az egyének egészségi allapotara gyako-
rolt hatasat elfogadva (amibe beleértik a fog-
lalkoztatasi statust, a képzettséget és a jove-
delmet), az egyéni jellemzok széles skaldjat (a
kort, a nemet és a foglalkozast) vizsgaljak. A
kezdeti szociookonomiai status feltételeibol ki-
indulva az egészségi allapot objektiv értékelé-
sével, a fizikai és a mentalis egészségi problé-
mak mérésével, a betegségekkel, valamint a
fogyatékossagokkal foglalkoznak. Amikor a
megfigyelt személyeket a vizsgalatba vonjak,
megallapitjak szociookondmiai statusukat, és a
végén a jO egészségi allapotbdl valo kilépés
valdszinliségét regisztraljak. A szociodkono-
miai és az egyéni jellemzok hatasat annak az
idének a hosszara, amit az egyén jO egészség-
ben tolt, becsléssel allapitjak meg. A modszert
Jenkins javasolta 2005-ben.

A szerzOk részletes attekintést adnak a té-
ma szakirodalmi eredményeir6l. Az egyik ku-
tatd megallapitasa szerint a halanddsagi ratakat
és az egészségi allapotot nem annyira az
egészségiigyi ellatds szintje, mint inkdbb az
egyének szociodkonomiai koriilményei befo-
lyasoljak. Voltak akik a fizikai egészséget a
munkaerd-piaci statussal, mig masok a pszi-
chologiai egészséggel probaltak kapcsolatba
hozni. Elemezték a szocio6konomiai statusnak
az egészségre gyakorolt direkt és indirekt hata-
sait is.

Szamos kutatds arra a megallapitasra ju-
tott, hogy a munkanélkiiliségnek karos hatdsa
van az egyének egészségi allapotara, sét tob-
ben a munkanélkiiliséget az egészségi allapo-
tot veszélyeztetd tényezének mindsitették.

Megjegyzés. A Folyoiratszemlét a KSH Kényvtar (Lencsés Akos) allitja dssze.
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A munkanélkiilieck pénziigyi nehézségek-
kel kiizdenek, és megbetegedésiik esetén tobb-
nyire szégyellnek orvosi segitséget kérni. Elet-
stilusuk alaposan megvaltozik, tarsadalmi kap-
csolataik besziikiilnek, 6nbizalmuk megcsap-
pan és joval kevesebb 6romet add tevékeny-
ségben van résziik. Azt is kimutattdk, hogy a
magasabb haldlozasi ratdk nem korlatozdédnak
csak a munkanélkiiliekre, hatassal vannak a
hézastarsakra is. Elemezték a varhatdan allast
vesztok egészségi allapotara gyakorolt hatasat,
¢és azt talaltdk, hogy a bizonytalan foglalkozta-
tasi helyzetben levoknél ez a hatas egyértel-
miien negativ iranyu, mind a két nemnél, de
kiilonosen a férfiaknal.

A munkanélkiiliség hosszat a szakirodalom
negativ tényezOként mindsiti a mentalis és a
pszichologiai egészségre. A férfiak egy éven tu-
li munkanélkiiliségét vizsgalva megallapitottak,
hogy 6k négyszer nagyobb megbetegedési gya-
korisagrdl és ennyivel rosszabb egészségi alla-
potrol szamoltak be, mint foglalkoztatott tarsa-
ik. A tanulmany szerint a foglalkoztatott férfiak
korhazban toltott ideje kevesebb mint fele az al-
lasukat elveszt6kkel szemben. A munkanélkiili
nok nem kétszer, hanem csak 1,7-szer toltottek
hosszabb id6t a korhdzban a foglalkoztatott
nékhoz viszonyitva. Az is fontos megallapitas,
hogy a haldlozési ratdk nemcsak magasabbak
voltak a munkanélkiilieknél, hanem mértékiik a
munkanélkiiliként tolt6tt id6 hosszaval Ossze-
fiiggésben még emelkedett is.

A foglalkoztatasi status és az egészségi al-
lapot kozott jelentds eltéréseket talaltak a ne-
mek kozott. A nék pszichologiai egészsége
kevésbé érzékeny a munkanélkiiliség megta-
pasztalaséra a férfiakkal szemben. A néknél ez
az allapot kisebb pszicholégiai megterhelést
jelent, mivel nagyobb az Onértékelésiik, ke-
vésbé szenvednek dnbizalomvesztéstdl, jobban
képesek élvezni a szokasos tevékenységeket,
gyakrabban szembe tudnak nézni a problé-
makkal és altalaban elégedettebbek a munka-
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nélkiili férfiaknal. Egy masik vizsgalat szerint
az iddsebb férfiak rossz egészsége és fogyaté-
kossaga Osszefiiggésben van aktiv éveiknek
munkanélkiiliként toltott ardnyaval. A korabbi
foglalkoztatési statusuk hatassal van a jelenle-
gi egészségi allapotukra, mig a ndknél a csa-
laddal kapcsolatos tényezdk a legfontosabb
meghatarozd tényezdi a rossz egészségi alla-
potnak és a fogyatékossagnak. Egy 11j elemzés
arra vilagitott ra, hogy az idéskori inaktivitas
gyors egészségi allapotbeli romlashoz vezet.

A tanulmany szerz6i az adatokat az Eur6-
pai Kozosség Haztartasi Panel felvételébdl
vették at. A vizsgalat 15 orszagra terjedt ki, az
elsé interjukat 1994-ben készitették. Az elsd
mintaba csak 12 orszagot vontak be, ami 71
ezer haztartast, 150 ezer személyt érintett.

A jo egészségben toltott idoszak hosszat
egyénenként hataroztdk meg. A kivalasztott
személyeket a vizsgalat elején egészségesnek
vették, allapotuk haromféle médon végzddhe-
tett: /. az egyén rossz egészségi allapotba ke-
rilt; 2. kikeriilt a panelbdl még jo egészség-
ben; 3. megdrizte jO egészségét a megfigyelés
végéig. A két utdbbi esetben a vizsgalt szemé-
lyek tovabb mar nem lehettek a minta részei.
Az egyéneket addig tartottak megfigyelés alatt,
amig egészségi allapotuk rosszabbra nem for-
dult. A f6 kérdés igy hangzott: van-e dnnek
barmilyen kronikus fizikai vagy mentalis
egészségiigyi problémaja, betegsége vagy fo-
gyatékossaga.

A szerzok a vizsgélat eredményeit elészor
a teljes mintara vonatkozoan, majd orszdgon-
ként kiilon-kiilon ismertették. A mintat csopor-
tokra bontottak kor és nem szerint részletezve.
Keét korcsoportot kiilonitettek el: a fiatalabba-
kat (a 20-45 év kozottieket), akik karrierjiik
els6 szakaszaban vannak, és az idésebbeket (a
45 ¢évnél iddsebbeket), akik kozelitenek a
nyugdijkorhoz, illetve akiknek fontos az
egészség megdrzése a munkaerd-piaci részve-
tel érdekében. Mivel kiilonbség van a férfiak
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nemek szerint is csoportositottdk. Ezzel azt a
célt kivantak elérni, hogy amikor a dontésho-
z0k a tagorszagok szocialpolitikdjat alakitjak,
vegyék figyelembe a munkanélkiiliség, az is-
kolai végzettség és a jovedelem eltérd hatésait
a két nemre.

Az elemzés egyik legfontosabb megallapi-
tasa, hogy a munkanélkiili személyek szignifi-
kansan nagyobb aranyban vesztik el jo egész-
ségiiket, illetve tdltenek rovidebb idészakot jo
egészségi allapotban. Egy munkanélkiilinek 28
szazalékkal nagyobb a kockézata, hogy meg-
romlik egészségi allapota egy nem munkanél-
kiilihez viszonyitva. A munkanélkiiliség hatasa
sokkal jelentésebb a fiatalabb korcsoportra,
mert koriikben ez az allapot 31 szézalékkal
nagyobb valdsziniiséggel vezet megbetegedés-
hez. Az idésebb korcsoportban ez a hatas
gyengébb (26 szazalékos), ami azzal magya-
razhatd, hogy 6k ¢életiik folyaman mar tobb ta-
pasztalatot szereztek, tehat nagyobb erdvel
szallnak szembe a munkanélkiiliség negativ
hatdsaival. Egy masik magyarazat az, hogy
koziliik sokan valasztjak a korai nyugdijazast,
igy kivonulnak a munkaerdpiacrol. Ez viszont
azt igényli, hogy a kiilonbdz6 politikdk he-
lyezzenek nagyobb hangstlyt e korcsoport
egészségiigyi kockazatainak csokkentésére.

A szerzOk arra a kovetkeztetésre jutottak,
hogy a férfiak egészségi allapotat a munkanél-
kiiliség jobban rombolja, mint a nékét. Altala-
ban még ma is 6k a {6 kenyérkeresok, ugyanak-
kor a férfiaknal hidnyoznak az alternativ tevé-
kenységek (a néknél példaul a kiilonbozd csala-
di szerepek, a haztartdsi munkak, a gyermekne-
velés stb.). Mindezekkel 6sszefliggésben (az at-
lagos 28 szazalékkal szemben) a munkanélkiili
férfiak 44, a nék csak 15 szazalékkal nagyobb
valoszinliséggel veszitik el jO egészségiiket a
nem munkanélkiiliekkel szemben.

A szakirodalom szerint az iskolai végzett-
ségnek jotékony hatdsa van az egészségre. A
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magasabb iskolai végzettségiiecknek alacso-
nyabb a mortalitdsa, egészségesebb az életvi-
teliik, magatartasukat jobban kontroll alatt tud-
jék tartani, de az sem mellékes, hogy latjak
dontéseik tagabb id6horizontjat. A kdzépfoku
végzettségliek 16 szazalékkal nagyobb mér-
tékben 1épnek ki a jo egészségben toltott ido-
szakbdl, a legkevésbé iskolazottaknal ez az ér-
ték 24 szazalék. A fiatalabb korcsoportra vo-
natkoz6 értékek nagyon hasonlok (19, illetve
27 szazalék), ami azért lehet igy, mert a kép-
zettség szintje a fiataloknal sokkal meghatéaro-
z6bb faktor a jo egészségben toltott id6 hosz-
szara, mint az idésebbeknél. Erdemes az isko-
lai végzettség egészségi allapotot befolyasolod
hatésait nemenként kiilon is megvizsgalni. A
kozépfoku végzettségnél a hatds a férfiaknal
kisebb (14%), mig a n6knél nagyobb (19%), a
legkevésbé iskolazottaknal viszont a férfiaknal
(26%) meghaladja a ndkét (23%).

A jovedelem a harmadik egészségi allapo-
tot meghatdrozé tényezd. Az elsdé kvartilishez
tartozok (a legszegényebbek) 4 szazalékkal
nagyobb valoszinliséggel vesztik el jo egész-
ségiiket a masodik negyedet jelenté jovedelmi
csoportba tartozokhoz képest, a harmadik
kvartilishez viszonyitva ez 6 szdzalék, mig a
leggazdagabbakhoz képest 15 szazalék. Ezek
az eredmények azt mutatjak, hogy a jovede-
lemhidny egészségrombolo hatasa joval ki-
sebb, mint amit a munkanélkiiliség vagy az
alacsony iskolai végzettség okoz.

Amennyiben a haztartasi jovedelmek hata-
sat a két korcsoportra kiilon is megvizsgaljuk,
azt talaljuk, hogy a jovedelem kevésbé befo-
lyasolja a fiatalok egészségi allapotat a teljes
mintahoz viszonyitva. A negyedik negyedbe és
az elsd negyedbe tartozok Osszehasonlitdsabol
az tinik ki, hogy a legszegényebb fiataloknal
11 szazalékkal nagyobb a jo egészségi allapot-
bol vald kilépés valdsziniisége, mig a teljes
mintaban ugyanez 15 szazalék. Az idésebbeket
ado korcsoportban a jovedelemhatds erésebb
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(19%). A jo egészségben toltott id6 hosszara
érdekes modon a jovedelmi hatds nem mutat
Iényeges kiilonbségeket nemenként (a néknél
14, a férfiaknal 15 szazalék).

Hajnal Béla
kandidatus, a Debreceni Egyetem
habilitalt foiskolai tanara
E-mail: hajnalb@de-efk.hu

Feuerhake, J. — Schulze , A. — Untz, K.:

A Németorszdgban mikodé
kUIfoldi leanyvéllalatok InwardfFATS-
mutatdi, 2007

(InwardFATS — Auslandskontrollierte Unter-
nehmen in Deutschland 2007.) — Wirtschaft und Sta-
tistik. 2010. évi 5. sz. 453-462. old.

A tanulmany letolthetd:
http://www.destatis.de/jetspeed/portal/cms/Sites/dest
atis/Internet/DE/Content/Publikationen/
Querschnittsveroeffentlichun-
gen/WirtschaftStatistik/UnternehmenGewerbeanzei-
gen/InwardFATS, property=file.pdf)

Az Eur6pai Unid jogszabdlyai el6irjdk a
tagallamokban miikddé kiilfoldi leanyvallalatok
éves gazdasagstatisztikai mutatdsorozatanak
osszeallitasat.! A FATS-mutatosorozat a végsd
ellendrzést gyakorl6 intézmény foldrajzi térsége
szerint — tobbek kozott — a vallalatok szamat, ér-

' A rezidens kiilfoldi leanyvallatok éves mutat6i-
nak jogforrasa a Foreign AffiliaTes Statistics (FATS)
716/2007/EK (junius 20.) unios rendelete. http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:L:2
007:171:0017:0031:en:PDF. A mutatok eléirdsanak
forrasa: a Bizottsag 364/2008/EK-rendelete ( 2008.
aprilis 23. ) a 716/2007/EK eurdpai parlamenti és ta-
nécsi rendeletnek a kiilfoldi leanyvallalatokra vonat-
kozo statisztikak tovabbitasanak technikai formatuma
és a tagallamoknak engedélyezendd eltérések tekinte-
tében torténd végrehajtasarol. http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELE
X:32008R0364:HU:HTML
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tékesitési bevételét, termelési értékét, a folyd
termeld felhasznalast, a foglalkoztatottak sza-
mat, a fizetett bért, a bruttd alloeszkoz-
felhalmozast tartalmazza. A szerzOk ismertetik
a mutatosorozat 2007. évi alakulasat, amelynek
fontosabb adatforrasai: a cégnyilvantartas adat-
bankja, a vallalatok statisztikai regisztere, vala-
mint a szerkezeti statisztika éves beszdmoloi.
Az emlitett els6dleges gazdasagstatisztikai ada-
tok Osszesen tiz kérd6ivbol szarmaznak, ame-
lyek felhasznalasaval a kiilfoldi leanyvallalatok
FATS-mutatéinak tovabbi adatszolgaltatasaval
jaro terhelés elkertilhetd.

Az Eurostathoz kétféle mutatésorozatot
tovabbitanak a nem pénziigyi agazatok éves
FATS-adataival:*

— A gazdasagi agazatok szerinti mutatok
az EU27-re ¢és néhany egyéb kiemelt orszagra
vonatkozdan;

— A viladg orszagai szerinti mutatok, vala-
mint ezek Osszegzett csoportjai, a megjelolt
gazdasagi tevékenységekre.

A szerzOk bemutatjak azokat a bevalt elja-
rasokat — felhasznalva a cégjegyzék, illetve a
vallalati regiszter elérheté egyedi azonositoit —,
amelyekkel a felmért éves gazdasagstatisztikai
adatok a végsé ellendrzést gyakorld kiilfoldi
intézményhez rendelhetk. Ismertetik a valla-
latcsoportokra szervezett adatbank kapcsolata-
it, amit f6ként az aktualis anyavallalati kapcso-
latok ellenérzésére alkalmaznak.

A Német Szovetségi Bank allitja Ossze a
pénziigyi vallalati szektor szerkezeti adatait, és
erre alapozva a FATS éves mutatosorozatait. A
bank a statisztikai adatforrasbol veszi at a valla-
latok és foglalkoztatottak szamat, valamint a
termelési értékeket. A kisebb gazdasagi szerve-
zetek FATS-mutatoinak becsléséhez az orsza-

2 A modszertani ajanlasok forrasa: Recommen-
dations Manual on the Production of FATS.
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/cache/ITY OFFPU
B/KS-RA-07-002/EN/KS-RA-07-002-EN.PDF
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