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Cikksorozatunk el6z6 részében (,,A héstressz negativ hatasai a hizosertésekre és
megeldzési lehetéségei novényi kivonatok adagolasaval”, Jocsak és mtsai, Agro Naplo,
2019/06) a héstressz hizosertések termelési eredményeire gyakorolt negativ hatasait
ismertettiik. Réviden jellemeztiik a fitogének fontosabb csoportjait (illéolajok, tanninok,
szaponinok), tovabba kiemeltiik virus-, mikroba-616, antioxidans és gyulladascsokkenté
hatasukat. Jelen cikkiinkben a névényi kivonatok hizosertések takarmanyozasaban valé
alkalmazasanak tapasztalatait mutatjuk be, kiilonos tekintettel a kornyezeti stresszorok
karos hatasanak enyhitésére.

A gazdasagi haszonallatok takarmanyozasaban leggyakrabban alkalmazott gyégy- és
fliszerndvények az arvacsalanfélék, vagy ajakosok csaladjaba tartozé rozmaring, zsalya,
oregano, majoranna és kakukkfl (1. kép); valamint a szegdfiiszeg, a koriander, a gydmbér és a
bazsalikom (Janz és mtsai, 2007). A sertések takarmanyozasaban hasznalt illéolajok f6bb
hatéanyag-komponensei a karvakrol és a timol (1. abra), valamint a citral, az eugenol és a
cinnamaldehid (Omonijo és mtsai, 2017). Az oregand illdolaja féként karvakrolt és timolt
tartalmaz, melyek egytttes mennyisége atlagosan a kivonat 78—82%-at teszi ki (Pandey és mtsai,
2003).
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1. kép: Kakukkfii (Thymus vulgaris)

Az oregand tartalmu ndveényi kivonatok olyan esetben, mikor a stildék szamukra optimalis
korilmények kdzott termeltek, nem gyakoroltak jelentds hatast a sertések hizékonysagot jellemzé
értékmérd tulajdonsagaira és a vagasi paraméterekre (Janz és mtsai, 2008; Simitzis és mtsai,
2010, Ranucci és mtsai, 2015). Ezzel szemben a malacnevelés soran tébb kézlemény szerint az
illdolaj-készitmények hatasara nétt a takarmanyfelvétel (Li és mtsai, 2012), a

testsulygyarapodas (Li és mtsai, 2012; Xu és mtsai, 2018) és a takarmanyértékesités (Li és
mtsai, 2012; Diao és mtsai, 2015). A fitogének hatékonysagaban a korcsoportok kézott tapasztalt
eltérés valoszinlleg arra vezethetd vissza, hogy a fiatal malacok ellenallé képessége gyenge,
fogékonyak a patogén baktériumok okozta fert6zésekre, az oxidativ stresszre és a gyulladast
kivalté folyamatokra (Omonijo és mtsai, 2017).
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1. abra: a timol és karvakrol szerkezeti képlete

A takarmanykeverék ndévényi kivonatokkal valo kiegészitése jelentésen csdkkentette a valasztast
kovet6 id6szakban a hasmenés el6fordulasanak gyakorisagat (Li és mtsai, 2012; Diao és mtsai,
2015), feltehet6leg a ndvényi hatdbanyagok mikroba ellenes hatasa révén. Ugyanakkor, a
sertéstakarmanyozasban hasznalt fitogének egyik legjelentésebb hatéanyaga, a timol, ellenbrzott
kérilmények kozott fertézott malacokban nem csdkkentette a bélsarral

tavoz6 Salmonella (Trevisi és mtsai, 2007) és Campylobacter fajok sejtszamat (Anderson és
mtsai, 2012). Az ilyen tipusu vizsgalatokban azt a tényt is figyelembe kell venni, hogy egyes
néveényi eredeti hatéanyagok (pl. karvakrol, timol, eugenol) laboratériumi kérilmények kozott
(un. in vitro vizsgalatok) tapasztalt jelentés mikrobaszam csdkkentd hatasa a gyakorlati
allatkisérletekben nem feltétlendl igazolédik. Ennek egyik lehetséges oka az, hogy a malacok
emeésztérendszerében az ilyen tipusu anyagok nagy része még a gyomorban és a vékonybél
kezdeti szakaszan felszivodik, mielbtt az érintett bélszakaszt elérné. Az illéolajok kapszulazasa
(pl. zsirsav matrix alkalmazasaval), vagy egyéb védelem kialakitasa a vizsgalatok adatai szerint
lehetbveé teszik azt, hogy a hatéanyagok fokozatosan szabaduljanak fel a vékonybélen torténé
athaladas soran és igy képesek legyenek a hatsobb bélszakaszokban is mikrobaellenes
hatasukat kifejteni.

A vizsgalatok egy részében az antioxidans kapacitas javulasat figyelték meg. Olasz kutaték
eredményei alapjan, a hosszu hatizomban mért, lipid-oxidaciohoz kéthetd enzimparaméterek (pl.
glutation-peroxidaz és glutation-reduktaz aktivitas) és a TBARS-szint (tiobarbitursav reaktiv
anyagok vizsgalat) kedvez&bbek voltak a névényi kivonattal etetett csoportban, mint a
kiegészités nélkili kontrollban (Ranucci és mtsai, 2015). Ez azt jelenti, hogy a névényi adalék
alkalmas volt a sertéshus antioxidans tulajdonsagainak javitasara, potencialis lehetéséget kinalva
a hustermékek eltarthatésagi idejének ndvelésére, mivel a szabad gydkok képzddését
eredményez6 autooxidacio a hustermékek minéségi romlasanak egyik elsédleges oka.

A gazdasagi allatokat szallitasuk soran szamos olyan fizikai és egyéb inger éri, amely a bioldgiai
egyensulyi allapot (homeosztazis) megbomlasahoz vezethet. A stresszorok karos hatasa
csokkenthet6 antioxidans hatasu takarmanyadalékokkal (Pion és mtsai, 2004; Zhang és mtsai,
2015). A vagosertéseknél a hosszu id6tartamu szallitas és a tul nagy allomanysiriiség
stresszhatast gyakorol az allatokra (Kim és mtsai, 2004), amelynek eredményeként, tobbek
kozott, megemelkedik a plazma glikokortikoid-szintje és megvaltozik az antioxidans hatasu
enzimek (szuperoxid dizmutéz, glutation peroxidaz és katalaz) aktivitasa. A szallitasi stressz
hatasara az allatok anyagcseréje és immunfunkcioi kedvezétlen iranyba médosulhatnak,
megnodvekedhet a mortalitas, valamint romlik a hasitott féltest vagasi minésége. Ennek
megelézése érdekében a telepi gyakorlatban a szokasos takarmanyozasi gyakorlatnal (de
természetesen az aktualis takarmanyozasi eldirasoknak megfelel§) nagyobb dozisu, vagy
kedvezébb biolégiai hasznosulassal rendelkezd antioxidans hatasu vitaminokat (pl. E- és C-
vitamin) és mikroelemeket (pl. szerves szelén) is alkalmaznak. Tovabbi lehet6ség a névényi
kivonatok alkalmazasa, mivel pl. az oregand illéolajban talalhato fitogének csdkkenthetik a



stresszhormonok szintjének ndvekedését sertésekben. A rendelkezésre alld adatok alapjan ugy
tlnik, hogy egyes fitogén adalékok, a sertéshus antioxidans tulajdonsaganak javitasa mellett, az
allat antioxidans védekez8 rendszerének erésitésére is alkalmazhatok (Ranucci és mtsai, 2015).

A fitogén takarmanyadalékok kdzvetlen és kdzvetett antioxidans hatasuk, valamint
mikrobaellenes sajatsaguk révén javithatjak a termelés hatékonysagat és az allati termékek
mindségét. A sertéshizlalas hatékonysagat féként olyan esetben ndvelhetik, mikor a kériilmények
nem optimalisak, és az allatoknak kihivast jelent a takarmanyvaltas, vagy a kérnyezeti tényez6k
megvaltozasa. Hatasuk korcsoportfliggé, alkalmazasuk kildndsen a stresszorok hatasara
érzékeny korcsoportnal, a malacok esetében elényds.
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