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1. A KUTATAS ELOZMENYEI

A kutatas témajat személyes kotddés miatt valasztottam, hiszen a 19 éves aktiv cselgancsozoéi palyafutdsom
alatt szamtalanszor képviseltem Magyarorszag szineit a kiilonb6z6 korosztalyos vilagversenyeken. A
sportoloi karrierem sordn sikertilt olimpiai kvalifikaciot szereznem, igy a Magyar Olimpiai Csapat tagjaként
részt vettem a 2012. évi Londoni Olimpiai Jatékokon. Sulycsoportomban az Olimpia legjobb 16

versenyzdje koz¢ jutottam és 9. helyezett lettem.

Egyéni sportoloként szamtalan esetben fordult el6 velem az, hogy a versenyzéshez sziikséges tamogatasi
Osszegeket sajat magamnak kellett 6sszegytlijtenem, illetve szponzorokat és mecénasokat is csak kdzvetlen
ismerdsi, bardti korombdl taldltam. Ezért is vdalasztottam a Semmelweis Egyetem Testnevelési és
Sporttudomanyi Kar és a Budapesti Corvinus Egyetem Gazdalkoddstudomanyi Kar altal kdzosen
akkreditalt MSC Sportmenedzseri képzést, ahol 2013 januérjdban szereztem diplomat. Ugy gondoltam,

hogy a képzésen megszerzett tudasomat az egyéni sportolok menedzselésében tudom majd kamatoztatni.

Mar az egyetemi diplomamunkam témadja is a cselgancs sport ¢s mikodtetésének gazdasagi vonatkozasai
voltak, amit szeretnék alapként felhaszndlni a jelenlegi kutatdsaim soran is. Természetesen bdviteni
kivinom a témat, és egy versenyképességi kutatds keretein beliil szeretném megvizsgalni a cselgancs
mellett a hasonld helyzetben 1évd egyéni magyar sikersportagak koziil még a vivast, a tornat, a birkdzast,

a kajak-kenut, és az Ottusat.

Amikor a diplomamunkam sordn elemeztem a cselgancsot, éppen a dontéshozok kezei kozott volt a sportag,
¢s fennallt annak a veszélye, hogy lekeriil az olimpiai jatékok programjardl, ami gyakorlatilag a sportag
halalat jelentette volna. Azdta a birkozas és az 6ttusa is hasonlo helyzetbe keriilt, illetve a kajak-kenuval

kapcsolatban is megjelentek hasonlo félelmek.

Kutatdsom soran azt vizsgalom, hogy milyen modszerekkel lehetséges a sportagak versenyképességét
javitani, megmenteni azokat attol, hogy kikeriiljenek az olimpiai programbdl, igy biztositva a
versenyhelyzetet, amely sziikséges a tovabbi jo eredmények elérése szempontjabol. Hivatasomnak
tekintem, hogy a kutatds soran nyert tényleges adatokkal e sportagakat szolgaljam, és valoban egy 0 utat,

egy szebb ¢€s jobb jovOképet mutassak a szovetségeknek.



2. A KUTATES CELKITUZESEI ES A KUTATASI HIPOTEZISEK
BEMUTATASA

Az elsO fejezetben a disszertaciom altalanos jellegi bemutatasat és a vizsgalt teriilet aktualitdsanak
megfogalmazasat kovetden, a szekunder és a primer kutatdshoz kapcsolodd célkitiizéseimet ¢€s

hipotéziseimet ismertetem.
2.1. Témafelvetés és a kutatas aktualitasa

A sport tarsadalmi, gazdasdgi, kulturalis, nemzeti identitdst meghatdrozé tényez6. Egyénileg az
onmegvalositas, a szabadidé kulturalt eltoltésének eszkoze, az egészségtudatos életvitel megtestesitdje.
Tarsadalmilag k6zosségformalo, st nemzeti Osszetartod erdt befolyasolo tényezd. A sport gazdasagi hatasa
is konnyen belathatd, hiszen az egészséges életvitel nagyobb teherbirdssal, kevesebb munkahelyi
hianyzassal, és igy kevesebb egészségbiztositasi kiadassal is jar. A sport megnovekedett jelentOségét az is
igazolja, hogy ezt a korményzat is felismerte, és 2010 oOta stratégiailag kiemelt dgazatként kezeli

(MADARASZ, 2016b).

Magyarorszagon a jelenlegi kormanyzat kiemelt agazatként tekint a sportra, melynek kdszonhetéen soha
nem volt még ennyire tamogatott a hazai sportagazat. Hazankban MUSZBEK (2016) szerint a teljes magyar
sportpiac mintegy 73%-at az allam finanszirozza, a maradék 27%-at pedig a magan befizetések alkotjak.
ACS (2007) szerint a hazai sport finanszirozasi csatornait a kozponti koltségvetés, illetve az
onkormanyzatok jelentik. Hazankban a kozvetlen koltségvetési juttatasokon feliil egy specidlis tdimogatasi
rendszer miikodik, amely a TAO nevet viseli. Magyarorszag Kormanya 2010-ben szavazta meg és 2011-
ben be is vezette a rendszert, amely a latvany csapatsportdgak — a labdartigas, vizilabda, kézilabda,
jégkorong és a kosarlabda — kiemelt tAmogatasat szolgalja. Mara a roplabda is bekertilt e sportagak kozé,
igy mar hat kiemelt TAO sportagrol beszélhetiink. A harom betlis rovidités a tdrsasdgi adordl és az
osztalékadorol sz6lé 1996. évi LXXXI. térvény cimébdl ered (SARKOZY, 2002). A tamogatasi rendszer
miikodése soran az 4llam lemond adobevétele egy részérdl, lehetdséget biztositva a szervezeteknek, hogy
maguk dontsenek adobefizetésiik felhasznalasarol. A vallalat szabadon donthet a sport tdimogatasa mellett,
igaz ezt célzottan az utdnpotlassal kapcsolatos kiaddsokra lehet forditani. Az Eurdpai Unid €s a kormany a
torvény elfogaddsaval precedenst teremtett az ilyen tipusu sportfinanszirozasra. A rendszer egyedisége
miatt azonban az EU 2017-ig adott engedélyt az e formaban miikddd tamogatasok folyositasara. Mara
azonban mar kideriilt, hogy a TAO — ha nem is teljesen az eddigi formaban — TAO-2 néven tovabb
miikddhet. A TAO hatéasara hihetetlen mértékii sportagi fejlesztés indult a csapatsportagak tekintetében,
amelyek sosem valosultak volna meg a kormanyzat ilyen iranya térekvése nélkiil. A sporttamogatas f6

célteriilete a latvany-és csapatsportagak voltak. Ez a kivalasztds azonban ellentétben all a sportagi



eredményességgel, hiszen az utobbi években, évtizedekben a csapatsportdgak sikeressége messze elmarad

az egyéni olimpiai sportagakétol.

Hazéankban mégis ezek — kiilondsen a labdaragas — irant jelentkezik a legnagyobb érdeklddés. Ennek
hatterében az allhat, hogy sporttorténelmiinket alapjaiban hatarozza meg az ,,Aranycsapat” korszaka. A
magyar sportrajongdk azoéta is a magyar futball feltamadésat varjak, remélik. Bizonyitja ezt a 2016-0s
labdarugd Eurdpa bajnoksaghoz kapcsolodd ,,nemzeti katarzis” élménye is. 2016 nyardn a magyar
labdarugd-valogatott férfi felndtt csapata torténelmi sikert aratott, hiszen nemcsak, hogy kvalifikaltak
magukat a franciaorszagi kontinenstornara, de ott igen sikeresen vették az akadalyokat ¢és lettek
csoportelsék, majd nyolcad dontésok. Az orszag futball-lazban égett, és mindenki barminemi - politikai,
tarsadalmi, vallési, szurkoldi stb.- hovatartozastdl fiiggetleniil egyiitt buzditotta a magyar labdartigokat
Franciaorszagban ¢és hazankban is. Az intenzitdsat ennek az ¢lménynek fokozhatta a hosszi évek

sikertelensége is, amely katalizatorként ndvelte a katartikus élményt.

Azonban 2016 nyaran otkarikas jatékokat is rendeztek a braziliai Rio de Janeiroban. Nem lehet elmenni a
magyar sportolok teljesitménye mellett, hiszen Osszesen 8 aranyérmet szereztek, mellyel a 12. helyet
szereztek meg 207 orszdg rangsoroldsdban. Fantasztikus teljesitményiik azonban megitélésem szerint
mégsem okozott olyan katarzist, mint amit a labdarugoé kontinensbajnoksag kapcsan emlitettem. Az egyéni
sportdgak mindig a csapatsportok €s foleg a labdariugas arnyékaban léteztek, és emiatt a szakagak gyakran

nem kaptdk meg a mélto elismerést.

Pératlan teljesitmény pedig az, amit az olimpikonok tesznek Magyarorszag sportjaért 1896 ota, hiszen a
nyari Otkarikas jatékok tekintetében, ha Gsszevetjiik a magyar sportolok altal megszerzett 490 érmet az
(MEDALSPERCAPITA, 2016). A kormanyzat ezt észlelve hozta Iétre a 16 egyéni sport kiemelt timogatési

rendszerét (amely a roplabda TAO-ba val6 atsorolasaval 15 sportadgra csokkent).

A Tao-s és az egyéni sportigak komoly allami timogatasban részesiilnek, ami azonban SARKOZY (2013)
szerint csak ideiglenesen lehet €letképes. A latvany-€s csapatsportagakkal kapcsolatban kockazatot jelent,
hogy az allam erdteljes tdmogatoi jelenléte miatt a klasszikus értelemben vett szponzoracid eltlinik a
magyar sportrendszerbdl. Rovidtdvon a megemelkedett keretdsszegek ugyan jelentds segitséget
jelenthetnek, de tavlatokban gondolkodva egy nyugati minta szerint, iizleti alapon miikodé sportdgazat

kialakulasa tlinik sziikségszertinek.

Az allami tdmogatds csokkenése utdn természetesen a versenyképesek maradhatnak csak a ,,sportagak
piacan”. DENES (2015) szerint csak kevés sportag képes a professzionalis versenyrendszer feltételeinek
hosszu tdvon megfelelni. Csapatsportagakbol kettd (labdartgés, rugby), mig egyéni sportagakbdl hét

(autoversenyzés, tenisz, atlétika, golf, kerékpar, boksz, tanc) rendelkezik kontinentalis szinten
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professzionalis miikodéssel. Orszagonként azonban minden egyes sportdg torekszik a professzionalis

mukodésre.

ACS (2007) kijelenti, hogy ,,Magyarorszagon a versenysportot az olimpia-centrikussag jellemzi”, azonban
orszagunk olimpikonjainak kiemelkedd teljesitménye olyan sportagakban jelentds, amelyeknek ,,relativ

nemzetkozi jelentdsége csokken”.

A 16 kérdés: hogyan lehet segiteni a hagyomanyosan sportsikereket hozo egyéni sportagak fennmaradasat?

Esetlegesen kialakitani professzionalis miikodtetéstiket?
2.2. Célkitiizések és hipotézisek megfogalmazasa

A disszertacié alaphipotézise a nemzetkozi és hazai szakirodalom, tovabba a sajat kutatdsom szerint a
kovetkezd: 4 magyar sportsikereket halmozo egyeni sportagak nemzetkézi és hazai viszonylatban is
hatranyban vannak a csapatsportokkal szemben. Ezek a sportigak tarsadalmi Jsszetarto erdként
jellemezhetok, amelyek a sikereikkel pozitiv iranyba terelik a nemzeti identitastudatot. Jelenleg az étkarikas
jatékokon szerepelnek, amely négyévente biztositia szamukra a magas minoségi és mennyiségii
médiamegjelenést, azonban potencidlisan veszélyeztetve vannak a programbol valo kikeriilés tekintetében.
Magyarorszdag rendszeresen kiemelkedd eredménnyel szerepel a nyari olimpiai jatékokon, igy a

sportagaknak és a sportrajongoknak is a legmeghatarozobb a négyévenkénti szereplés.

Vizsgalatom célja feltarni és bemutatni az egyéni sportdgak versenypotencialjat befolyasolo tényezdket,
hiszen ezen faktorok beazonositdsa segithetne megdrizni, illetve javitani a magyar szempontbo6l sikeres
egyéni sportagakként nyilvantartott vivés, torna, Ottusa, kajak-kenu, birkozas és cselgancs
versenyhelyzetét. A kérdés tigy is megfogalmazhato, hogy e sportok esetében a sportszakmai sikeren tal

mi biztosithatja a tarsadalmi elismertséget, illetve a gazdasagi eredményességet?
A disszertacio célkitiizései a kovetkezok:

e Cl: Bemutatni a versenyképességi kutatdsok rendszerét, és megallapitani az egyéni sport

versenyképességének alkoto elemeit.

e (C2: Megvizsgalni, hogy miért szenvednek hatranyt az egyéni sportdgak a csapatsportagakkal
szemben? Nevezhetjiik egyfajta sportdiszkriminacionak a helyzetet, amelyben ezek a sportdgak

vannak?

e (3: Elemezni, hogy melyek azok a tényezdk, amelyek az egyéni sportfogyasztok taborat

szélesithetik.

e (C4: Megfogalmazni, hogy milyen valtozasok lehetnek sziikségesek ahhoz, hogy az egyéni

sportagak versenyhelyzetét javitani lehessen?



Disszertaciom célja tovabba, hogy a hazai viszonylatban sikeres egyéni sportagak segitségével megtalaljam
azokat a tényezdOket, amelyek eldsegitik a szakdgak nemzetkdzi népszertiségének ndvelését, annak

érdekében, hogy minél nagyobb néz6kozonség érdeklddjon a sportagak irant.
A disszertacidom hipotézisei a kovetkezdek:
e HO: Az egyéni sport versenyképességét meghatarozo tényezok beazonosithatoak.

e HI: Feltételezem, hogy az egyéni sportdgak hatranyt szenvednek a latvany-csapatsportagakkal
szemben a nézettség fliggvényében. Feltételezem, hogy a hat kivalasztott egyéni sportag nézettsége

alacsony, amelynek az oka a sportagak kevésbé latvanyos mozgasformaja és lebonyolitésa.

e H2: Feltételezem, hogy az emberek az izgalom, az emberfeletti teljesitmény és a kiemelkedd latvany

miatt kovetik a sportot.
e H3: Feltételezem, hogy a férfiak inkabb érdeklddnek a sportesemények irant, mint a nok.

e H4: Feltételezem, hogy a férfiakat inkdbb érdekli a sportesemény tipusa és mindsége, mint a

rendezvényhez kapcsolodo kiegészitd programok, szolgaltatasok vagy a jegyarak.

e HS5: Feltételezem, hogy a nodket jobban befolyasoljak a sportesemény ,,show-elemei”, mint a

végeredmény vagy a palyan zajlo kiizdelem.

e H6: Feltételezem, hogy az emberek inkabb a kiemelked6 sporteseményeket kovetik a televizidban,

a j6l megszokott egyéb miisorok helyett.



3. ELOZMENYEK, ALKALMAZOTT MODSZEREK ES A VIZSGALATI MINTA
BEMUTATAS

3.1. A kutatas kiindulasi alapja

A szakirodalomban fellelhetd versenyképességi fogalmak alapjan kialakitottam a kutatdsi célomnak
leginkabb megfeleld versenyképesség fogalmat. Versenyképesség alatt ,,nem elegendd csak a piaci
eredményességet értelmezni, hiszen a versenyképesség mértéke erdteljesen fiigg a sikeres részvételtdl, a
tartos fennmaradastol és a gazdasagi potencial gyarapodasatdl a verseny soran. Az érintetteknek sziikséges
egyrészt a keresleti versenyben torténd sikeres helytallas, masrészt elengedhetetlen a versenyben valé minél
komplexebb alkalmazkodas is. Azok az érintettek tekinthetdek versenyképesnek, amelyek ezen tényezdk
maximalizaldsara torekednek mikozben versenyben dallnak versenytarsaikkal.” A tovabbiakban a

versenyképesség ezen értelmezését hasznalom.

Egyetértek STOCKER — SZABO (2011) értelmezésével, miszerint a versenyképességet a sportban
kétféleképpen értelmezhetjiik, nemzetgazdasagi sportszakmai versenyképességként és nemzetgazdasagi

szintli sportgazdasagi versenyképességként.

Megallapitom, hogy globdlis szinten 1étezik a sportagak kozotti sportszakmai és sportgazdasagi verseny. A
latvany-és csapatsportok sportgazdasagi potencidljaval az egyéni sportok kevésbé tudjak felvenni a
versenyt, viszont hazai sportszakmai sikerességiik miatt fontos megallapitani, hogy milyen tényezdok

segithetik ezeket a sportagakat a versenyben-maradasban.

A sportagakat vizsgilva a szakirodalom alapjan megallapitom, hogy nézettségiik alapjan lehet
Osszehasonlitani versenyképességiiket. Ez a kulcstényezd a sportgazdasagi sikerességhez, mert ebbdl
erednek a kozvetitési jogokbol szarmazd bevételek, a Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsag (NOB) tdimogatasa
€s Magyarorszagon az allami tAmogatas is. Masrészt ezt leginkébb a sportszakmai sikeresség biztosithatja.
Hazankban az altalam vizsgalt egyéni sportagak sportszakmai sikeressége bizonyitott, igy adddik a

kovetkeztetés, hogy nézettségiik novelésével sportgazdasagi eredményeket is elvarhatunk toliik.

A disszertacio6 soran a nézettség szempontjabol vizsgalom a sportagak versenyképességét. A kutatas soran
e tényez0 eldidézd €és befolydsolod Osszetevlit keresem, a sportagak versenyképességének novelhetdsége

érdekében.

3.2. A szekunder kutatashoz felhasznalt adatbazisok és modszerek

A téma szakirodalménak feldolgozasdnal a kutatési teriilethez szorosan illeszkedd nemzetkozi €s hazai
kutatasokat, jelentéseket, szakkdnyveket és tudomanyos kozleményeket vizsgaltam. Elemzésem soran
torekedtem arra, hogy az egyéni olimpiai sportagak nemzetkdzi és hazai helyzetét bemutassam. Mint azt

korabban is irtam a célom egyrészt a jelenlegi helyzet bemutatdsa volt, masrészt az, hogy a primer kutatasok
9



megalapozasaként feltarjam a kutatési teriiletemen hasznalt modszereket €s bemutassam az eddig publikalt

tanulmanyok eredményeit.

A hazai statisztikai adatok, jelentések Osszegylijtése soran az Emberi Erdforras Minisztérium Sportért
Felelds Allamtitkarsagnak, illetve a vizsgalt sportagak szakszovetségeinek az oldalait hasznaltam, mig a
nemzetk6zi adatok az EUROSTAT, FATO, OECD online adatbazisabol szarmaznak. A szakcikkeket,
tanulmanyokat a SCHOLAR, GOOGLE.HU, MATARKA, SCOPUS kereso adatbazisok segitségével értem
el. A szakirodalom feldolgozasanak folyamatabrajat (PRISMA 2009) az [. szdmu mellékletben

szemléltetem.

A szekunder és primer adatok jellegének figyelembe vételével a vizsgalati célnak megfeleld feldolgozas
érdekében tobbféle alkalmazott statisztikai elemzd eljarast alkalmaztam. A statisztikai modszerek koziil az
egyszert leir¢ statisztikak mellett kereszttabla elemzést, fliggetlen mintés t-probat, faktoranalizist, valamint

Mann-Whitney-probat végeztem.
3.3. Primer kutatas elemzési modszerei

A szakirodalmazas soran feltart eredmények és Osszefiiggések alapoztdk meg a primer kutatasomat. A
primer kutatdsomban kvantitativ és kvalitativ modszereket egyarant hasznaltam. A kvantitativ kutatdsi
modszert hasznaltam, mikor pontos szamokra és statisztikai adatokra volt sziikségem. Kvalitativ kutatast
hasznaltam mikor az egyéni sportok esetében részletesen, Osszefliggésében kivantam megismerni a

kialakult helyzetet.

Sajat kutatasaim soran a kvalitativ modszertanon beliil egy félig strukturalt mélyinterji készitését végeztem
el. Ez a modszer a feltard kutatdsi modszerek alapvetd eljarasai kozé tartozik, mely soran definialjak a
vizsgalt problémat vagy kialakitjak az adott probléma megkozelithetoségének a lehetéségét (MALHOTRA
— SIMON, 2009). A 6 célom az volt, hogy az érintettek tobbé-kevésbé kotetlen beszélgetés soran mondjak
el véleményliket, tapasztalataikat az altalam vizsgalt témakorrdl. E felmérés tipus jelentdségére hivja fel a
figyelmet LEHOTA (2001) is, miszerint a félig strukturalt interju az egyéni mélyinterju és a kvantitativ
kérddives interjuk kozott all, bizonyos tekintetben azok 6tvozete, mivel tartalmaz zart vagy valaszthato,
illetve skalas tipust kérdéseket, emellett nagyon sok nyitott kérdést is, mely a mélyinterjahoz hasonldéan
teret enged a valaszadd egyéni gondolatmenetének, véleményalkotdsdnak Kkifejtésére. Az interju
tartalmazott nyitott és zart kérdéseket egyarant. A zart kérdések f6 célja a pontos és egzakt valaszok
feltarasa, mig a nyitott kérdések lehetséget biztositanak a szabad véleménynyilvanitasra (LEHOTA —
TOMCSANYT, 1994). Az interjitkat a torna, cselgancs, ottusa, vivas és birk6zas szakszovetségek vezetdivel
2016. julius — 2016. augusztus kozott végeztem el. A megkérdezettek korébe 5 f6 tartozott, mivel a
kutatdsaim szempontjabol e szakszdvetségek voltak a relevansak, igy a kivalasztas szempontja is ez volt.

A kérdéseim az alabbi témakorok koré épiiltek:
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o A szakszovetségeket alkoto egyesiiletekkel kapcsolatos adatok,

o A szOvetségek létesitményeivel és finanszirozdsaval kapcsolatos informaciok,

e A sportagak szabalymoddositasaival kapcsolatos ismeretek,

o A szovetségek altal szervezett sporteseményekkel kapcsolatos adatok,

o Nézettségi adatok, amennyiben a sportadg szerepel valamelyik médiaszolgaltatdé programjaban.

A félig strukturalt mélyinterjuk elkészitését kovetden, az interjik sordn kapott valaszokbol szarmazod
informaciokat felhasznalva alakitottam ki a kérd6ivet. BABBIE (2000) megfogalmazésa szerint kérd6ivnek
nevezziik az ,,elemzésre alkalmas informaciok megszerzésére szolgald kérdésekbdl €s egyeb itemekbdl allo
dokumentumot”. ,,A kérddives vizsgalatok kiilondsképp alkalmasak nagy alapsokasdgok leirdsara
(BABBIE, 2000).” A kérddives megkérdezést azért tartottam fontosnak, mert az igy kapott adatok
statisztikai ¢és matematikai moddszerekkel elemezhet6k és Osszehasonlithatok. A kérddiv Osszeallitasat
alapos elméleti kutatds elézte meg, a pontos ¢és megbizhatd felmérés elkészitése érdekében. A
kérdésstruktura megvalasztasanal a strukturalt kérdéseket valasztottam, melyek elézetesen meghatarozzak
a valaszalternativakat és a valaszadas formajat (MALHOTRA, 2008). A kérdbivek kitoltését megeldzden

probakérdezés volt kisebb mintén, a lehetséges hibak kikiiszobolésére.

A kutatds nem mindsiil reprezentativnak, a valaszadok kivalasztdsa onkényes mintavétellel tortént. A
kérdéives megkérdezés személyes megkeresés utjan valosult meg. A vizsgalat alapvetd célja annak
bemutatasa volt, hogy a kitoltdknek milyen kapcsolata van a sporttal, milyen tipust sportagakat kovetnek
inkabb figyelemmel, és miért pont azokat a szakagakat nézik a médiaban. A kérdéseimet az alabbi teriiletek

koré csoportositottam:

- L. Szird kérdések: e részben a valaszado sporttal valo kapcsolata keriilt felmérésre egyrészt aktiv
masrészt passziv sportfogyasztasat illetden. A kérdésekre adott valaszok esetében tobb vélasz
megjelolésére is lehetdség volt. Amennyiben a véalaszadd Ggy nyilatkozott, hogy aktivan sportol,
ugy meg kellett jeldlnie, hogy miota és mit sportol. Masrészt passziv sportfogyasztoként az érdekelt,
hogy milyen csatornan keresztiil koveti a sportot. Azon megkérdezetteknek, akik nem bizonyultak
aktiv, illetve passziv sportfogyasztonak, azoknak ezt kvetden csak a IV. részt kellett kitolteniiik.

- II. Sportfogyasztasi szokdsok vizsgalata: a kitoltdk a sportrendezvények latogatasanak, nyomon
kovetésének modjardl adtak valaszt. A valaszok esetében itt is tobb lehetdséget jelolhettek meg,
illetve bizonyos kérdések esetében Likert-skala alapjan értékelhették a megadott jellemzdket.

- III. Sporteseményekhez vald viszonyulas vizsgalata: a valaszadok 1-8-ig Likert-skalan jelolhették

meg, hogy az adott motivacids tényezé mennyire befolyasolja 6t a sportesemény figyelemmel
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kovetését illetéen. (39 szurkoldi motivacids allitas, + 1 allitas: kiemelked6 sportesemény nézése vs.
szokasos TV nézés)

- IV. Hattérvaltozok: a kitoltok demografiai adatai keriiltek felmérésre nem, kor, lakohely, iskolai
végzettség ¢s foglalkozas tekintetében. E fejezet keretein beliil mértem fel a valaszado
jovedelemviszonyat is.

A kutatas soran 6sszesen 1200 kérdodivet toltettem ki a 2017. szeptember ¢és oktober kozotti idoszakban. A
kitoltott kérddivek beérkezését kovetden a kérddivek rendszerezése tortént meg, hogy kizarasra kertiljenek
az érvénytelen, rosszul kitoltott kérdoivek. Ezt kovetden az elemzéshez felhasznalt végleges elemszam
1006 darab lett. Az értékelhetd kérddivek alapjan készitettem el az értekezésem ,,Eredmények” cimil
fejezetét, valamint a ,Kovetkeztetések” és az ,Osszefoglalas” részeket. A kérdéivet az 2. szdamii
mellékletben ismertetem. Az értékelheté kérdbivek szamitogépre torténd bevitele és feldolgozasa soran
Microsoft Office Excel 2016-os programot, a vizsgalatra IBM SPSS Statistics 22.0 szoftvert hasznaltam.
A kérddiv alapjan bevitt adatokat koédoltam a konnyebb feldolgozhatdésag érdekében. A jobb
értelmezhetdség és szemléltetés érdekében diagramokat, grafikonokat és tablazatokat hasznaltam. Az
egyszeriibb statisztikai mutatok koziil a viszonyszamokat, az atlagszamitést és a szorést vizsgaltam. A két
statisztikai adat aranyat kifejez6 szamok a viszonyszamok, melyek a statisztikai elemzések legegyszeriibb,
legéltalanosabb eszkozei (BALOGH et al., 2012). A megoszlasi viszonyszamok a sokasag egyes részeinek
a sokasag egészéhez mért aranya. Ezen érték szazalékos formaja hatarozza meg, hogy milyen aranyban van

jelen az adott részsokasag a teljes sokasaghoz képest (SZUCS, 2004).

Megoszlasi viszonyszamokat a valaszadok koruk szerinti megoszlasanal alkalmaztam, ezek szézalékos

eredmeényeit pedig kordiagram segitségével dbrazoltam.

A viszonyszdmok alkalmazasan kiviil kozépértéket is szdmoltam. A kozépértékek dnmagukban is fontos,
Osszefoglalo jellegli mutatok, mivel egyetlen szdmmal mindsitik a gazdasag vagy a tarsadalom allapotat.
Mivel a kozépértékek egyetlen szammal jelzik a vizsgalt sokasag tulajdonsagait, megallapitdsanal nagy
koriiltekintéssel kell eljarni. Az atlagok kozos tulajdonsaga, hogy egyszerli vagy stlyozott szamitdssal
hatarozhatjuk meg. Egyszeri szamtani atlagot olyan esetben szadmitunk, amikor a sokasag egyedeinek
gyakorisaga azonos (SZUCS, 2004).

Az Osszefliggések vizsgalata soran hasznalt IBM SPSS Statistics szoftverrel két és tobbvaltozos
osszefiiggés vizsgalatokat végeztem el. A valtozo kapcsolatanak vizsgalatara Khi2-probat és kereszttabla-
elemzést végeztem. A fiiggd valtozok esetén Mann-Whitney probat hasznaltam. A nem-paraméteres probak
koziil a Mann-Whitney-t valasztottam, mivel a csoportképzd ismérv kétvaltozos. A Mann-Whitney eljaras
a kétmintas t-proba nem-paraméteres megfeleldje, melynek soran két csoport elemeinek parba allitasa
torténik (HUNYADI et al., 1996). A Mann-Whitney proba egy legalabb ordinalis valtoz6 medianjat

hasonlitja 0ssze két, egymastol fliggetlen csoportnal. Intervallum valtozoknal akkor hasznalhatjuk, ha az
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eloszlas jelentdsen eltér a normalistol (MCKNIGHT P. E. — NAJAB J., 2010). A Mann-Whitney probaval

a férfiak és a nék sportkovetési €s sportesemények latogatasdnak szokdsait hasonlitottam dssze.

A primer kutatasom soran a Khi-négyzetet és a Cramer-féle asszociacios egyiitthatot hasznaltam. Azért ezt
a két mutatot alkalmaztam, mert nominalis valtozok vizsgalata soran végeztem a kereszttabla-elemzést
minimum 2 sorral és 2 oszloppal rendelkezd tablaknal. A Pearson-féle X?- (Khi-négyzet) segitségével
allapitottam meg, hogy két valtozo kozott van-e szignifikans dsszefiiggés. Amennyiben a Pearson-féle X?-
(Khi-négyzet) szignifikans eredményt mutatott, tovabbi elemezéseket végeztem, kiszamoltam a
kontingencia-egyiitthatét és a Cramer-féle V-t. Azért ezt a két mutatot alkalmaztam, mert nominalis
valtozok vizsgalata soran végeztem a kereszttabla-elemzést tobb mint 2 sorral €s 2 oszloppal rendelkez6
tablaknal. A kontingencia-egyiitthatd a mintanagysdgot hasznalja a szdmitasndl, a Cramer-féle V
szamitasahoz a mintanagysagra ¢€s a kett0 koziil a kevesebb lehetdséget kinalo ismert kategoridik szamara
van sziikség. Utobbi mutatd szamos kutatd szerint a legmegbizhatobb (SAJTOS — MITEV, 2007).

Kereszttabla-elemzést végeztem a nemek és a sportolasi szokasokat illeten.
A statisztikai probak eredményeit p<0,05 esetén tekintettem szignifikansnak.

Az Osszefiiggés vizsgalataim elkezdése eldtt ellendriztem, hogy az allitaslistam alkalmas-e faktoranalizisre
¢s meghataroztam a Cronbach’s Alfa mutaté értékét. A kérddives felmérés faktoranalizisénél a

fékomponens elemzést alkalmaztam.

Elvégeztem a valtozokra a Bartlett-tesztet, illetve a Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) érték kiszamitasat. A
Bartlett-tesztbdl a valtozok egymassal torténd erds korrelacidjara tudtam kovetkeztetni. A KMO-értéke
meghaladta az elvart 0,5-6s kiiszobértéket. Osszességében elmondhatd, hogy a korrelacid jelenléte és
szignifikdns volta, az optimalis MSA értekek (0,71 és 0,95 kozott), tovabba a KMO-értékek és a

szignifikans Bartlett-teszt értékei alatamasztottak a valtozok alkalmassagat a faktoranalizisre.

A kutatasom soran a WANN (1995) kérdoéivének (,,Sport Fan Motivation Scale”) altalam leforditott
verziojat hasznaltam. A szerz 8 faktort fogalmazott meg a szurkoléi motivacid6 méréséhez. Ezek a
szurkolassal jaro fesziiltség, az onbecsiilés, a hétkoznapi életbol valo menekiilés/kiszakadas, a szorakozas,
a sportfogaddas, az esztétika, a csoporthoz tartozas €s a csaladdal valo idotoltés.

Wann a 8 faktort 23 éve hatarozta meg, és az eltelt id6 alatt a fogyasztdi szokasok valtoztak. Manapsag a
sportfogyasztok élményfogyasztok is egyben, tehat alapjaban véve szorakozni szeretnének a sport
figyelemmel kovetése soran. Ezt timasztja ald a korabban ismertetett ACS (2007) meghatérozas is,
miszerint a sport mara mar a szorakoztatoipar szerves része. A folyamatos fejlédés miatt fontos, hogy a
faktorokat alkotéelemeire bontsuk annak érdekében, hogy teljes képet tudjunk alkotni a motivacios
tényezOkrdl. Ennek megfelelden példaul az esztétika faktort hdrom teriiletre vetitve vizsgaltam meg: a

sportag, a sportolo €s a 1étesitmény altal kinalt esztétikai elemekre.

13



A kozosséghez tartozas faktor kialakitdsdnal a csaldddal vald idotoltést kiegészitettem a barati
tarsasagokkal az egylivé tartozas vizsgalata érdekében. Emellett ebbe a faktorba csoportositottam a
magyarsagtudatot is, hiszen hazdnkban a sport nemzeti identitdst meghatirozé tényezdként funkcional.
Ezzel a 1épéssel egyuttal az eredeti kérddiv Onbecsiilés tényezdjét is adtemeltem. A mai tarsadalomra
jellemzd az éllandd informacidszerzésre vald torekvés, melyet a felgyorsult technikai eszkozok
felhasznalasaval konnylszerrel elérnek a fogyasztok. Ebbdl a felfokozott informacidaradatbol valamivel ki
kell tlinni, hogy megnyerjiik a néz6k figyelmét. Emiatt alakitottam ki a tudasbazist lefedd két faktort,
amelyek a sportot érintd tdjékozottsdggal és a technikai ismeretekkel kapcsolatos allitasokat foglalja
magaba. Ezen faktorokat, illetve a nézettséggel kapcsolatban allo tényezdket nem tartalmazza Wann
kutatisa. Az interaktivitassal, a kommentator személyével és felkésziiltségével, tovabba az idétényezdvel
kapcsolatos allitdsok egyarant a nézettséggel kapcsolatosak.

A hasonlosagokat és a kiilonbozdségeket a 1. tablazatban szemléltetem.

Aesthetic of athletes
Aesthetics Aesthetics of sports
Aesthetics of facility 1. GETTING EXPERIENCE
Eustress Interestingness of the situation
Entertainment Interestingness of athletes
Group affiliation Encouragement together
Family 2. COMMUNITY
Self-esteem PARTICIPATION
Escape Hungarian identity
3. WELL INFORMED

7. COMMENTARY

8. TIME FACTOR

1. tablazat: A WANN-féle sportfogyasztasi motivacio és a sajat sportfogyasztasi motivaciot
osszehasonlitoé tablazat

Forras: Sajat szerkesztés (2018) Wann (1995) és sajat adatbazis alapjan (2018)

A faktoranalizis segitségével a mintdban szerepldk televizids fogyasztasainak kiilonbségeit reprezentalo
dimenzidkat tudtam kialakitani. A tényezOcsoportok megbizhatdsagi vizsgalatdhoz a faktorok

véglegesitését kovetéen Cronbach’s Alpha értékeket szamitottam, ami a tényezok mentén kialakitott
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dimenzidk belsé konzisztencidjat megmutatta. Osszességében a kérdéiv mintdn mért Cronbach-a értéke
0,93, ami j6 megbizhatosagot jelez. A feltaro faktoranalizis soran 39 allitast hasznaltam fel. A kérdoiv
Eszerint, az eredeti struktirahoz hasonlban a scree-teszt alapjan nyolc kiilonallo faktort kaptam, ahol a

KMO értéke 0,9 volt, a nyolc faktor dsszesen a variancia 64,47%-at magyarazza.

A késobbi elemzésekhez az egy faktorhoz tartozo allitasok pontszamait 6sszegeztem, igy ezzel az 6sszevont
1épéssel a Cronbach-a 6sszege az elfogadhato és a jo értékek kozott talalhatd. A dimenzidk értékekeit és a

hozzajuk kapcsolddo elemszamokat az 2. tablazatban tiintettem fel.

2. tablazat: A Cronbach-a értéke a szurkoldi motivaciéo kérdéiv faktoraiban

Faktor Példa Cronbach-a AlhfaSOk
szama
1. Elmény ,Nem érdekel az eredmény, csak a sport oroméért, 082 15
szerzése hangulatéért jarok sporteseményre.” ’
2. Kozosséghez | ,,Bardtaimmal egyéni sportadg bajnoksagat figyelemmel
. . . s et n 5 0,79 6
tartozas kovetni nagyszerii id6toltés.
3. Tajékozottsig »dzeretem megismerni az altalam kovetett sportagak 0.71 3

kialakuldsanak torténetét.”

»Szeretem, ha a sportkdzvetitések soran a meghivott
szakértok technikai elemzésekkel ismertetik meg velem 0,78 3
az adott sportdg mozgasrendszerét.”

4. Technikai
elemzés

»Szamomra izgalmasabb egy sportesemény, ha

. f A r r 29 )
3. Sportfogadds fogadhatok a végeredményre. 0,88 3
6. Interaktivits ,,Ha van lehetosF:ge,m, a sportkozvet’l:[esek soran 0,81 3
hozzészolok a miisorhoz.
7 Kommentétor A sPortkommentator szer,nelye"don’to font?ssa,l’gu 0,82 3
szdmomra (a sportesemény kovetése soran).
8. 1d8tényezd »A sportesemény legyen rovid és izgalmas, kiillonben 0,72 3

elkapcsolok.”

Forras: Sajat kutatas (2017)

A kérddivem felépitésébdl és az Osszetettebb elemzések konnyebb értelmezhetdségeébdl adddoan az
elemzést a hattérvaltozd adatok bemutatasaval kezdem. Ezt kovetden a kapott eredmények kozotti

Osszefliggéseket ismertetem az Eredmények fejezetben.

A fliggetlen mintas t-probat magas mérési szintli valtozok esetén alkalmaztam, mely sordan két csoport
atlagat hasonlitottam Gssze. Levene-teszt segitségével ellendriztem a két csoport szorasegyezeését, majd
ezutan értelmeztem a t-proba eredményét. A fliggetlen mintas t-proba alkalmazisa sordn a vivas, a
cselgancs, a birkdzas, a torna, a kajak-kenu és az Ottusa sportagakat vizsgaltam olyan mddon, hogy a
vizsgalat soran csoportositd valtozoként hasznaltam egy adott sportdg kovetési szokésait (kdveti — nem

koveti) és a csoportok kozott osszehasonlitottam a kialakitott faktorok pontszdmainak atlagat. A vizsgalt
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sportagak kijeldlésekor fontos szempont volt, hogy olyan egyéni sportagakat valasszak, amelyek az ujkori
olimpiakon vald szereplésiik tekintetében kiemelkedd hazai eredményességet produkalnak, azonban a
nézettségi adatokban nem teljesitenek szamottevoen. A fent emlitett sportdgak nézettségi adatai a
dokumentumelemzés soran, illetve a jelen kutatdsban is azt mutatjak, hogy ezek a hagyomanyosan nagy

sikereket elérd egyéni sportagaink, valoban alacsony nemzetkdzi és hazai nézdi érdekldédést generalnak.
3.4. A vizsgalati minta bemutatasa

A valaszaddk nemére vonatkozoan elmondhato, hogy a megkérdezettek 43%-a (430 £0) férfi, mig 57%-a

(576 16) no volt. Az adatokat a /. abra szemlélteti.

43%

57%

mFérfi mNG

1. abra: A megkérdezettek nemi eloszlasa
Forras: Sajat adatbazis (2018)

A megkérdezettek életkor szerinti megoszlasat tekintve megallapithatd, hogy nagy mennyiségben van jelen
a 19-30 év kozotti korosztaly (930 £6). Ennek oka a mintavételezés mddja, mivel az orszagos mintavételre
tett kisérlet sikertelen volt, igy foként a Debreceni Egyetem hallgatoi koziil keriiltek ki a kérdoiv kitoltoi.
A korosztalyi eloszlas soran pozitivan értékelhetd, hogy a 30 év alattiak jelentik a minta 93%-at, hiszen ez
a korosztaly az, amelyik késobb, sziiloként megfeleld iranyba mozdithatja a tarsadalom sporthoz vald
viszonyulasat, és jovobeli munkavallaloként fizet6képes sportfogyasztoi keresletet jelenthetnek a vizsgalt

sportagaknak. A korosztallyal kapcsolatos adatok a 2. dbrdn lathatoak.
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4%2% 1%

93%

m Kevesebb, mint 18 éves  ®19-30 éves ®m31-40éves = 41-50 éves

2. abra: A megkérdezettek korosztalyi eloszlasa
Forrés: Sajat adatbazis (2018)
Iskolai végzettég alapjan elmondhato, hogy a korosztalyi megoszlasnak megfelelden a legtobb kitdltdnek
kozépfoku végzettsége van, amely azzal magyarazhato, hogy a valaszadok tobbségét egyetemistak alkottak.
A mintaban 81% (811 {6) kdzépiskolai érettségivel, mig 8% (85 f0) valamilyen fels6foku szakképzettséggel
rendelkezik. 6% vagyis 63 {6 alapfoku, és 1,5% (15 f6) mesterfoku diploméaval rendelkezik. 1% (7 f0)

kitoltdnek tudomanyos fokozata van. A végzettség szerinti megoszlas adatait a 3. dbra szemlélteti.

2% 1%_ 1%

— 22 19
= § altalanos = szakmunkasképzo, szakiskola = érettségi
fels6foktl szakképzettség = BSc/BA = MSc/MA

= tudomanyos fokozat

3. abra: A megkérdezettek iskolai végzettség szerinti eloszlasa
Forras: Sajat adatbazis (2018)

17



4. AZ ERTEKEZES FOBB MEGALLAPITASAI

C1 célkitiizés: Bemutatni a versenyképességi kutatisok rendszerét, és megdllapitani az egyéni sport

versenyképességének alkoto elemeit.
HO hipotézis: Az egyéni sport versenyképességét meghatarozo tényezok beazonosithatoak.

Bemutattam a versenyképesség fogalomkorét, alkotdelemeit és kiilonboz6 iranyzatait, fejlodését és
mérésének lehetdségeit. Az altalanos Osszefoglalast kovetden Kkitértem a sporttal kapcsolatos

versenyképességi kutatasokra, és megallapitottam, hogy az egyéni sport e témaju kutatasai hianyosak.

Azok az érintettek tekinthetéek versenyképesnek, amelyek az eredményes részvétel, a hosszantartd
fennmaradéas €s a gazdasagi potencidl gyarapodasanak maximalizaldsa mellett képesek versenyezni a
versenytarsaikkal. Megallapitottam, hogy globalis szinten létezik a sportagak kozotti sportszakmai és
sportgazdasagi verseny, am a latvany-¢és csapatsportok sportgazdasagi potencidljaval az egyéni sportok

kevésbé tudjak felvenni a versenyt.

Alapul vettem a csapatsportokkal kapcsolatos versenyképességi kutatasokat, és megallapitottam, hogy a
sportdgakat vizsgalva a szakirodalom alapjan megallapitom, hogy nézettségiik alapjan Ilehet
Osszehasonlitani versenyképességiiket. Ez a kulcstényezd a sportgazdasagi sikerességhez, mert ebbdl
erednek a kozvetitési jogokbdl szarmazo bevételek, a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag (NOB) tamogatasa
¢s Magyarorszagon az allami tdmogatas is. Masrészt ezt leginkabb a sportszakmai sikeresség biztosithatja.
Hazankban az altalam vizsgélt egyéni sportagak sportszakmai sikeressége bizonyitott, igy adodik a

kovetkeztetés, hogy nézettségilik novelésével sportgazdasagi eredményeket is elvarhatunk toliik.

A sportfogyasztasi szokasokkal kapcsolatos részletes vizsgalat soran a nézettség ndvelhetdsége céljabol
megvizsgaltam az atlagos, vagyis nem sportrajongd emberek sportfogyasztassal kapcsolatos attitiidjét,

hogy feltarjam; mi tartja tavol, €s hogyan lehetne beintegralni dket a sport vilagaba.

Az egyéni sport versenyképességét meghatarozo tényezd a nézettség, amely a latvdnyossaggal, az izgalom
fokozasaval és a kimenet bizonytalansiagaval novelhetd. Ezen tényezék meghatdrozasaval a HO

hipotézisem igazolom.

C2 célkitiizés: Megvizsgalni, hogy miért szenvednek hdtranyt az egyéni sportagak a csapatsportigakkal
szemben. Nevezhetjiik egyfajta sportdiszkrimindcionak a helyzetet, amelyben ezek a sportagak vannak?
H1 hipotézis: Feltételezem, hogy az egyéni sportagak hatranyt szenvednek a latvany-csapatsportagakkal
szemben a nézettség fiiggvényében. Feltételezem, hogy a hat kivdlasztott egyéni sportag nézettsége

alacsony, amelynek az oka a sportagak kevésbé latvanyos mozgasformaja és lebonyolitasa.
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Megallapitottam, hogy az egyéni sportagak média képessége elmarad a magasabb nézettségi adatokkal
rendelkezd csapatsportagakkal szemben. A sport versenyképességi kutatasanal azt tapasztaltam, hogy az
egyéni sportagakra vonatkozd vizsgalatok hianyosak, és jocskan elmaradnak a tobb kutatis alapjaul
szolgéalo csapatsportokkal szemben. A nagyobb piacot jelenté labdas sportok versenyképességi
vizsgalatainal azt tapasztaltam, hogy tobb piaci szerepld jelenléte az, ami a verseny alapjaul szolgal, mig
az egyéni sportoknal kijelentettem, hogy azok versenyképességét a médiaerdsségiik, és a kozvetitések
piacan elfoglalt szerepiik alapjan érdemes vizsgalni. Nem beszélhetiink sportdiszkriminaciérol, mert a
vizsgalatom alapjan a média minden sportagnak megadja a Iehetdséget a televizidban valo szereplésre, igy
nem a szektor szerepldi, hanem a versenyhelyzet, a nézettség szabja meg a képernyore keriil6 sportagak
listajat, igy a nézettség ,,piaci mechanizmusa” okozza a szegmentaldst és nem a diszkriminacio.

Ismertettem, hogy a vizsgéalatban résztvevok 30,4%-a meédidban kdveti a sportot, azonban a minta
sportfogyasztasi szokasainak elemzése soran megallapitottam, hogy a labdartgassal csak az Uszas volt
képes felvenni a versenyt (4. abra). Amennyiben a 2017. évi hazai rendezésti ,,vizes” vilagbajnoksag nem
Magyarorszagon lett volna, akkor a labdas sportok uraltak volna a vizsgélatban szereplé emberek sportagak
iranti érdeklddését, és az elsd harom sportdgban nem szerepelt volna egyéni sport. Figyelembe véve azt,
hogy az utobbi évtizedekben hazankban a csapatsportagak eredményessége alulmarad az egyéni sportokkal
szemben, ez az adat lehangol6. A kajak-kenut, amely sportigban szinte boritékolhatd, hogy minden
olimpidn érmet, érmeket nyernek hazank sportoléi — és annak szine csakis a pillanatnyi tényezoktdl fiigg —
a mintdban szereplok koziil csak 137 ember (15,4%) koveti a médidban, szemben a labdartigas 505 fot
(56,7%) szamlalo bazisaval. Mindezek alapjan a H1 hipotézisemet igazoltnak tekintem a mintdban

szerepld fiatal felndtt korosztaly tekintetében.
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4. abra: Melyik sportagat kovetik a médiaban? (N=891 {6)
Forras: Sajat adatbazis (2018)
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C3 célkitizés: Elemezni, hogy melyek azok a tényezok, amelyek az egyéni sportfogyasztok tabordt

szélesithetik.

H2 hipotézis: Feltételezem, hogy az emberek az izgalom, az emberfeletti teljesitmény és a kiemelkedo

latvany miatt kovetnek sportot.

A szekunder és a primer kutatds soran megallapitottam, hogy az egyéni sportok versenyképességét a
médiaban elfoglalt helyiik alapjan hatarozzak meg. A szakirodalom tanulmanyozasa soran megallapitottam,
hogy a Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsag (NOB) az Otkarikés jatékok utan elemzi a televizios kozvetitések
nézettségi adatait, amelyek alapjaban hatarozzdk meg az olimpiai mozgalomban szerepld sportagak
tamogatasat. Amely szakag tobb néz6t vonzz, nagyobb potencidllal bir a sportagak versenyében, igy annak

1étjogosultsaga, versenyképessége erdsebb lesz, mint a kisebb érdekeltséget kivalto tarsai.

Ismertettem, hogy a szurkolok élményt keresnek a sport altal és eme folyamatban a labdartgas
lekorozhetetlen elénydkkel rendelkezik. Ez az élmény irdnti vagyodds megnyilvanulhat a kozdos
szurkolasban, ahol a rigmusok és a felfokozott hangulat olyan miliét generalnak, amely hosszi idén

keresztiil meghatarozhatja a fogyaszto sporttal kapcsolatos gondolatait és megnyilvanulésait.

A sporttal kapcsolatos felfokozott érzelmi allapot megjelenése a tomeghatas miatt rendkiviil intenziv, amely
egyfajta flow allapotba tereli a szurkoldt. A gydzelmi mamor kdzos megélése, vagy a negativ behatasok
egylitt torténd feldolgozasa kozosségformald erdként hat a csoportra, ahol a hasonld szemléletmddu
szurkoldtarsakkal valo talalkozas egyfajta kikapcsolodasként is jelentkezhet. A mintaban szereplok koziil
19,3% (172 f6) azért koveti figyelemmel a sporteseményeket, mert oldja a mindennapi rutinban
felgytilemlett stresszt, és a monoton hétkdznapokbol valo ,kiszakadas™ eldsegiti a fesziiltség feldolgozasat

(5. dbra).

A z eredményeim alapjan ahhoz, hogy az emberek nagymértékben és huzamosabb ideig kdvessenek egy
vagy akar tobb sportagat, latvanyossag és felfokozott hangulat sziikséges, amelyet a vizsgalat is alatdmaszt.
A kitolték csaknem fele (46,1%) nyilatkozott Uigy, hogy ezek a tényezOk elengedhetetlenek szdmukra
ahhoz, hogy sportot nézzenek. Igy beigazolodni latszik az a tendencia, amely sok veszélyeztetett szereplét
jellemez, miszerint a sportagaknak rovidebbnek, izgalmasabbnak és latvanyosabbnak kell lenniiik ahhoz,

hogy megnyerjék a sportfogyasztok tAmogatasat.
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Mert latvanyosnak és izgalmasnak taldlom _ 46,1%
Mert én is aktiv voltam/vagyok benne _ 43,2%
Mert a csapatjatékokat kedvelem _ 33,7%
Mert egy/néhany sportolot kovetek figyelemmel — 21,5%
Oldja a stresszt, lenyugtat [N 19,3%
Mert egy adott csapatot kovetek figyelemmel — 18,4%
Kedvelem a kiizdelmet a jaték soran — 16,9%

Mert az egyéni sportagakat kedvelem _ 10,7%
Mert pontosan ismerem a szabalyrendszerét _ 10,2%

Mert a kdrnyezetemben ezt a sportagat {izik _ 9,3%
Kifejezhetem érzelmeimet _ 8,6%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

5. abra: Miért koveti ezeket a sportagakat? (N=891 o)
Forrés: Sajat adatbazis (2018)

Amennyiben lehetdség van ra ezt, a lebonyolitdsi moéd valtoztatasaval célszeri el6idézni, ha azonban
csupan csak ezzel a tevékenységgel nem képes elegendd izgalmi vagy érdekességi szintet ndvelni a sportag,
ugy kényszerii eszk6z01ni a szabalyok modositasat. Csakhogy ez a dontés mindig kettds. Az irdnyitok egy-
egy modositasnal mindig kettdsséggel néznek szembe. A gazdasagi érdek diktalta valtoztatdsok mindig a
sport szakmailag indokolt 1épések el6tt vannak, igy ezek a hatarozatok, a sportrajongdk szamara sokszor
logikatlan vagy indokolatlan dontéseknek tlinnek. A konnyebb érthetdség érdekében sokszor alapjaiban

valtoztatnak, amely negativ mddon is kihathat a sportagra.

A vizsgalat adatait felhasznalva kijelenthetd, hogy az egyéni sportok versenyképességének ndvelése azok
szabalyrendszereinek és lebonyolitasi mddjainak izgalmasabbd, latvanyosabba tételével érhetd el. A
bonyolult mozgasforméak, vagy a tal hosszu versenymenet rontjadk a kozvetithetdség értékét, amely
Osszességében megfosztja a nézdket a szurkoldssal jaré élményektdl. Tovabba egy olyan rendszer
kialakitasa is novelheti az elényt, amely lehetdvé teszi a sportagak viszonylagos rendszerességgel valod
megjelenését a média kiilonb6zd csatornain. Nem elegendd az évenkénti fél tucat sportesemény, hiszen a
rendszeresen TV képernyOn 1év6 sportagak elonyt élveznek az idonként fel-fel bukkand szakagakkal
szemben. Persze a mennyiség alapjaban véve nem elegendd, hiszen emellett sziikség van a magas
mindségli, a kimeneti bizonytalansagot folyamatosan fenntarté rendezésre is, tovabba a magasan képzett

szakkommentatorok jelenlétére is. A kovetkeztetéseket felhasznalva a H2 hipotézisemet igazoltam a

mintaban szerepld fiatal felndtt korosztaly tekintetében.
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C4 célkitiizés: Megfogalmazni, hogy milyen valtozasok lehetnek sziikségesek ahhoz, hogy az egyéni
sportdgak versenyhelyzetét javitani lehessen.

H3 hipotézis: Feltételezem, hogy a férfiakat inkabb érdekli a sportesemény tipusa és mindsége, mint a
rendezvényhez kapcsolodo egyéb programok vagy a jegyarak.

H4 hipotézis: Feltételezem, hogy a ferfiak inkabb érdeklédnek a sportesemények irant, mint a nok.

HS hipotézis: Feltételezem, hogy a néket jobban befolydsoljik a sportesemény soran megvalositott egyéb
programok és azok hangulata, mint a végeredmény, vagy a pdlyadn zajlo kiizdelem.

H6 hipotézis: Feltetelezem, hogy az emberek inkabb a kiemelkedo sporteseményeket kévetik a televizioban,
a jol megszokott egyéb miisorok helyett.

Az eredmények elemzése soran megallapitottam, hogy a férfiak a sportesemény kivalasztasakor az altaluk
kedvelt sportok tipusa alapjan valasztanak rendezvényt. és az érdekl6dési koriikbe tartozo sportagak
helyszini vagy médian keresztiil valo kdvetése soran az ar szamukra nem jelentkezik relevans befolyasold
tényezoként. A sportesemény hangulata szintén meghatarozé komponens lehet, amely feltételezhetéen a
magas mindségi jaték vagy kiizdelem velejar6ja. Amennyiben a sportesemény szinvonala a minimalisan
elvarhaté szint ald csokken, a férfiak érdeklddése csokken az adott sportdg irant, amelyre a stadionok
telitettségének vizsgalata a tokéletes példa. A jaték mindségének latvanyos javulasaval a stadionok
latogatottsdganak a novekedése figyelhetd meg, mig alacsony mindségl teljesitmény hatdsara a lelatok
kiliresednek a sportesemények alatt. A rendszeres csalodas vagy kudarc, ami a kedvelt csapat vagy sportold
teljesitményromlasabol kovetkezik, nem general olyan pozitiv élményeket, amelyek miatt megérné az adott
sport fogyasztdjdva valni vagy maradni. Feltételezésem szerint ennek az a f6 oka, hogy a szurkolok
természetesen inkdbb a gydzelemmel jardo 6romot részesitik eldnyben, mint a vereség okozta kudarcbol
adodo negativ érzelmi attitlidot. A férfiak — a vizsgalati adatokat elemezve — a sportteljesitményt helyezik
elotérbe. Mindezek Gsszesitésével a H3 hipotézist igazoltnak tekintem a mintaban szerepl6 fiatal felnott
korosztaly tekintetében.

A sportfogyasztas kutatasa sordn eltéréseket tapasztaltam a ndk és a férfiak szokasai tekintetében, amely
ellentétet megismerve, nagyobb sikerrel motivalhatoak a két nem képviseldi. A vizsgalat eredményei azt
bizonyitjak, hogy a férfiak egyarant jelentésen magasabb szamban érdeklddnek a csapat, az egyéni és a
technikai sportdgak irant, mint a nék. A férfiak a tdjékozdodasi csatornaik megvalasztisa soran a radio
kivételével minden lehetséges platformon informalodnak a sportrol. Jelentésen tobbet olvasnak sporttal
kapcsolatos ujsagokat, online feliileteket és néznek sportmiisorokat, mint a noék. Ez az altaluk megismert
informaciotobblet teret nyer a sportfogadasok tekintetében is, hiszen a férfiak kozott jelentdsen magasabb
azoknak a szdma, akik online vagy papir alapu szerencsejatékon keresztiil tippelnek a sporteseményekkel
kapcsolatban.

A kutatas soran kapott eredmények azt mutatjak, hogy a férfiak kozott szignifikansan magasabb azoknak a

szama, akik — ha lehetdségiik van rad — a helyszinre is kilatogatnak, és él6ben nézik meg a sporteseményt.
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Az adatokat a 3. tablazatban szemléltetem. Ezen tényezdk figyelembevételével igazoltam a H4

hipotézisem a mintaban szerepld fiatal felnétt korosztaly tekintetében.

L. o o Rangatlag I\/I_annf
Mennyire jellemzoek Onre az alabbi allitasok a Whitney U
sportesemények figyelemmel kovetése soran? , . préba P
Férfi NG értéke
Csapatsportagakat kovetek figyelemmel. * 511,23 394,76 72234,50 0,01
Egyéni sportagakat kovetek figyelemmel.* 467,97 428,74 89192,00 0,02
Technikai sportagakat kdvetek figyelemmel.* 514,11 392,49 71105,00 0,01
Sportlapok olvasasaval kdvetem figyelemmel.* 523,89 384,81 67272,00 0,01
Sportcsatornak nézésével kovetem figyelemmel.* 486,98 413,81 81741,50 0,01
Online tajékozédom.* 502,19 401,86 75778,00 0,01
Radioban kdvetem a sportot. 436,41 453,54 94044,00 0,30
Online sportfogadasokat kotok. * 538,54 373,30 61529,00 0,01
Tippmix fogadasokat kotok.* 565,14 352,41 51102,00 0,01
Ha van ra lehet6ségem, a’helyszmen kovetem 480,29 419,06 84361.00 0,01
figyelemmel a sporteseményeket.*

3. tablazat: Mennyire jellemzéek a mintaban szerepl6 férfiakra és nokre az alabbi allitasok a
sportesemények figyelemmel kovetése soran?

*szignifikans kiilonbség, p < 0,05.
Forrés: Sajat adatbazis (2018)

A kutatds eredményei alapjan megallapithatd, hogy a férfiakkal szemben a ndket nem a maga a
sportesemeény ¢s a végeredmény érdekli, hanem sokkal inkabb a rendezvényhez kapcsolddo ,,show” elemek
mindsége és mennyisége. Ezek soran lehetdségiik van talalkozni a sportolokkal, akik a sikereik folytan a
média kereszttliizében ¢€lik mindennapjaikat, és a kiilonb6z6 bulvar informécidknak koszonhetden
hattértartalmat szolgaltatnak a hétkoznapi embereknek. Ezek a hires sportolok azok szdmadra is ismertek,
akik klasszikus értelemben nem tartoznak a sportrajongdk taboraba, azonban a napi hiradasokban a
sportteljesitményiik mellett a hétkoznapi civil életiik torténéseivel is szerepelnek. A kapcsolt programok
mellett a ndket jelentdsebben befolyasolja a sportesemény belépdjének vagy bérletének az ara, és hogy van-
e mod barmilyen kedvezményes lehetdség igénybevételére, mint a férfiakat. Tovabba a ndkre
szignifikansan nagyobb mértékben hat a szurkoloi csoportok viselkedése is. A ndi valaszadok tobbsége a
sz€lsOséges habitusu drukker kozosségekre asszocidlt, amelyek viselkedése sok esetben negativ

hangvételben szerepel a hiraddsokban. Az emberek tobbsége altalaban a veszélyes jelzdvel tarsitja a
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torzsszurkolok fellépését, igy ez a megallapitas Osszefiiggésben van azzal, hogy a kutatasban szereplé ndk
szamara jelentésen fontos a sportesemény, mint kozOsségi program. A ndk szignifikdnsan nagyobb
szamban nyilatkoztak gy, hogy a sportrendezvény altal egyiitt lehet a csaladjaval, barataival ¢és
munkatarsaival is, akik feltételezhetden szintén idegenkednek a radikdlis rajongo6i szervezetektdl. Az
eredményeket a 4. tablazatban szemléltetem. Ezek hatasara a HS hipotézisem igazoltam a mintdban

szereplo fiatal felnott korosztaly tekintetében.

i e v e Rangatlag Mann—
Mennyire befolyasoljak Ont az alabbi tényezok a Whitnev U
sportrendezvények latogatisa soran? , ., e 2 y, P
Férfi Né proba értéke
Jegy / bérlet ara* 419,70 466,66 108 115,50 0,01
Kedvezményes jegy (csalados, nyugdijas, diak) * 409,54 474,64 112 097,50 0,01
Szurkol6i csoportok viselkedése™® 386,33 492,87 121 194,00 0,01
Sport tipusa (csapat, egyéni, technikai sportok) * 490,93 410,71 80 192,50 0,01
Sportesemény hangulata* 465,84 430,41 90 025,50 0,03
A spprtesemeny beharangozasa (plakat, szordlap, 420,39 466,12 107 841,50 0,01
reklam) *
Kapcsolt programok (pl. fot6zas sportoldkkal,
autogram osztas, szurkoloi nyereményjatékok, 403,87 479,10 114 320,50 0,01
vetélkeddk stb.) *
Koz’os.segl program (e:gyu-tt lehetek a cs’ala.dornmal, 391,03 489,19 119 354,00 0,01
barataimmal, munkatarsaimmal, ellenségeimmel) *

4. tablazat: Sportesemény latogatast befolyasolé tényezok

*szignifikans kiilonbség, p < 0,05.
Forrés: Sajat adatbazis (2018)

A H6 hipotézisem soran feltételeztem, hogy az emberek kiemelkedd sportesemények soran lemondanak a
jol megszokott ¢s hagyomanyos TV miisoraikrol, és helyettiik a sportkozvetitéseket valasztjak. A 8
fokozata Likert-skala értékének atlaga (6,07) azt mutatja, hogy a kitoltdk inkabb egyetértenek ezzel az
allitassal. A kutatasban szerepldk koziil 77,4% értett egyet azzal, hogy amennyiben szerepel a médidban,
akkor a mega rendezvények TV kozvetitéseit nézi. Ebbdl szinte a fele kitoltd (34,5%) nyilatkozott gy,
hogy teljes mértékben jellemzd ra ez az allitas, igy a 891 ot tartalmaz6 vizsgélat eredményeinek elemzése
soran megallapitottam, hogy az emberek nem sportadg-specifikusan passziv sportfogyasztok, hanem
jellemzden sportrendezvényekhez kapcsolodva kovetik a sportot, igy a nagy nemzetkodzi sportesemények
1étjogosultsaga felértékelodik. Az eredményeket az 6. abran szemléltetem. A fenti adatokat felhasznalva
kijelentem, hogy a H6 hipotézisem igazoltnak tekintem a mintaban szerepld fiatal felnétt korosztaly

tekintetében.

24



40.0%
34.5%

35.0% °

30,0%

25 0%

20,0%
0
15,0% 14,1% 14,1% 14,7%

11,4%
10,0% 6.7%
5,0% 1.7% 2,7%
oo mm R
3 4 5 6 7 8

1 2

6. abra: Olimpia, Vilagbajnoksag, Eurépabajnoksag vagy egyéb kiemelt sportesemény esetén, ezek
sportkozvetitéseit valasztom a megszokott TV miisorok helyett (N=891 o)

Forrés: Sajat adatbazis (2018)

A minta elemzése soran megallapitottam, hogy a vizsgélatban szerepld 19-30 éves egyetemi korosztaly
sportolasi szokasa az Eurobarometer (2014) felméréshez (44%) hasonldan kritikusan alacsony (53,5%)
szinten all. Ez az eredmény felhivja a figyelmet arra, hogy az egészségtudatos életforma népszerisitésében
még tovabbra is fontos feladatok allnak mind a kormanyzat, mind a lakossag eldtt a javulas érdekében.
Mivel azonban a vizsgalati teriiletem a versenysport volt, és ez a megallapitds a szabadiddsportolasra
vonatkozik, ezért részletesebb kifejtésére nem térek ki.
A minta elemzése soran kideriilt, hogy 19-30 éves korosztaly mar nem a televizio képernydk eldtt toltik az
idejiiket, sokkal inkdbb meghatdrozd az okos eszkozok és az online késziilékeken keresztiil torténd
informacioszerzés.
e Javaslom, hogy a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag és a hazai sportagi szabdlyozok készitsenek
sportagi tartalmakat online formaban ezen felhaszndaloknak, hiszen a jelen fiatal generdcidinak

a ,mobilitas” koraban mar nem a televizio az elsddleges médiaforras.

Vizsgalatom sordn megallapitottam, hogy hazankban tobb sportag fennmaradasa az allami tamogatastol
fligg. Magyarorszag esetében a sport kiemelt allami tdmogatasa arra vezethetd vissza, hogy a
rendszervaltast kovetden elmaradt az onszervezddésen alapul6 fejlédés, nem, vagy csak részben jelentek
meg azok a tendenciak, amelyek a nyugati sportmodell iizleti modellként torténd iizleti kialakuldsat
eredményezték. Hosszutavon varhat6 a kormanyzati tdimogatés csokkenése, ami felveti a sport {izleti alapa

finanszirozasat.
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o Javaslom, hogy a szakszovetségek és a sportszervezetek tegyenek lépéseket a klasszikus
sgponzordcio novelése érdekében, hiszen ez segitheti oket az dttérésben az dllami tamogatdsok

megsziinte utdni iizleti alapu miikodésre.

Az altalam vizsgalt sportdgak lzleti alapa miikodésének elofeltétele ezen sportdgak nézettségének
novekedése. A kutatasom sordn a WANN (1995) kérddéivének (,,Sport Fan Motivation Scale”) altalam
modositott verziojat hasznalom. A kutatds soran kialakitott Szurkoléi Motivacio Kérddiv 40 allitast

tartalmaz, melyekre a kitdltonek egy 8-foku Likert-skalan kellett jeleznie a ra jellemzo egyetértés mértékeét.

Az altalam kialakitott 8 faktort felhasznaltam, hogy megvizsgaljam az OsszetevOk motivacios hatasat a
szurkolokra. Az egy targykorbe tartozo 3 allitasra adott valaszokat §sszegeztem, és atlagot vontam beldliik.
Az igy kapott értékek segitségével meghataroztam, hogy a 8 faktor koziil melyiknek van nagyobb befolyasa

a sportkovetési motivacio tekintetében.

Az adatok elemzése soran lathatjuk, hogy az interaktivitdssal kapcsolatos allitdsokra adott vélaszok
atlaganak az értéke a legalacsonyabb (2,94), de a sportfogadas (3,44) sincs tal nagy befolyassal a mintaban

szereplokre a sport figyelemmel kdvetése soran.

A technikai ismeretekkel kapcsolatos valaszok atlagpontszadma a legmagasabb (5,39), amely alapjan azt a
megallapitast vonom le, hogy a mintaban szereploknek fontos, hogy technikai ismeretekkel rendelkezzenek
a figyelemmel kovetett sportaggal kapcsolatban. Az allandé informacidaradatbol ki kell tiinni valamivel,
hogy megnyerjik a nézdk figyelmét. Erre a hattértartalmak, a kiillonb6zdé informdacidés csomagok
szolgaltatasa tokéletes eszkoz, hiszen a modern technikai felszerelések felhasznalasdval mar lehetdség van
a részletes technikai-taktikai elemek szakértdk 4ltali elemzésére, ami olyan bonyolult
Osszefliggésrendszerek vizsgalatara kinal lehetdséget, amelyekre az egyéni informacidkeresés soran nagy
valoszinliséggel a nézdk nem figyeltek volna fel.

A kozdsséghez tartozas (5,10) faktor értéke is kiemelkedd, amely bizonyitja a sport kozosségformalo erejét,
amelybdl azt a kovetkeztetést lehet levonni, hogy a sportdgaknak nemcsak egyszerli és konnyen érthetd
szabalyrendszerrel kell rendelkezniiik, hanem olyan lebonyolitasi renddel is, amelyek teret engednek a
kozosségformalasnak. A globalizacié sordn a nemzeti 6ntudat megdrzésének egyik terepe a sport lehet.
Az élmény szerzése faktor eredménye (5,07) alapjan kijelenthetd, hogy a sportesemény soran az esztétikus
elemekkel rendelkezd sportagak eldnyt élveznek a szurkoloi motivacio tekintetében. Tovabba a sport
esztétikdja, a latvanyos, izgalmas és sz&ép mozdulatok vonzzak a kozdnséget. A sport e tekintetben felveszi
a versenyt egyéb €lményt kinald kikapcsolodési lehetdségekkel, mint egy konnylizenei koncert, egy

szinhazi el6adas vagy egy mozifilm.
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A tajékozottsag (4,82) és a kommentator (4,74) faktor értékei bizonyitjak, hogy a mintaban szerepldknek

fontos a sportagakkal kapcsolatos ismeretek megszerzése.

Az eredményeket a 7. abran szemléltetem.

Technikai ismeretek I 5,39
Ko6zosséghez tartozas [ 5,10
Elmény szerzése [N 5,07
Tajékozottsag [ HNNEGEGEEEEEE. 4,82
Kommentator |, 4,74
Id6tényezs NG 4,14
Sportfogadas |GG 3,44
Interaktivitas NG ° o4
0 1 2 3 4 5 6

7. abra: Szurkoloi motivacios faktorok eredményei a mintaban (N=891 {6)
Forrés: Sajat adatbazis (2018)

Eredményeim alapjan;

e Javaslom a sportigak technikai elemeinek egyszeriisitését, illetve szorgalmazom a tul bonyolult
szabdlyok és taktikai-technikai elemek megértését elGsegitd oktatéanyagok, kozonségtalilkozok
létrehozasat, ahol a szurkolok akdr testkiozelbol is talalkozhatnak a sportesemények sztar
sportoldival.

o Viltoztatdist javaslok a sportigak lebonyolitisi mdodjiban, annak érdekében, hogy a
sportesemények akar a helyszinen, akar a televizio képernyok elott kozonségteremtd alkalmak
legyenek. Mindkét esetben a kozos szurkolas jelenthet olyan élményt, amely biztositja ezt.

e Javaslom, hogy a sportesemények szervezoi a helyszinre kilatogato tomegbazis novelése
érdekében a férfi szurkolok mellett — akik foleg a sportesemény miatt latogatnak ki az eseményre
— gondoljanak a nokre is, akiknek kiemelt fontossagu a ,,show” elemek mindsége és mennyisége.
Kapcsolt programok kialakitasaval lehetoség van valodi szorakoztato kikapcsolddast jelentd
sportesemény létrehozdsdara, amely sordn a csaladok és a bardti tarsasigok minden tagja

megtaldlja a szamadra idedlis kikapcsolodast ezek kivetése sordn.
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A kutatott sportdgak elemzése soran megvizsgaltam a kiilonbségeket az adott sportag kovetdi és nem
kovetdi kozott. Ezek alapjan megéallapitottam, hogy a laikus nézéknek valamilyen élményt kell nyujtani
ahhoz, hogy sportrajongdkka valjanak, és kovessék a sportag eseményeit.

A vivas a nézettségi szempontbdl hatrdnyban van, hiszen a sportdg nem nyujt kiemelkedd latvanyvilagot.
A kozvetithetdsége korlatozott, hiszen a védéruhazatnak koszonhetéen nem beszélhetiink meghdkkentd
megnyilvanulasokrol a sportolok részérdl, ami igazan izgalmassa tenné a szakéagat a nézOk szamara. Az
igazan feszilt koncentraciot igényld pillanatok a sisak miatt rejtve maradnak a nézok eldl. A protokolaris
szabalyok miatt a helyszini szurkolds sem jelent felejthetetlen élményt, hiszen a kiabalas és a tulzott
szurkoloi viselkedés tiltott a nagyfoku sportoldi koncentracid miatt. A bonyolult szabalyrendszer és a gyors
mozdulatok miatt a technikai elemzések el6térbe keriilnek. A kozeli képsorok, amelyek az akciot lassitva
szemléltetik, tovabba a bonyolult mozdulatok elemzése elengedhetetlen a kdzérthetdség szempontjabol.

A kajak-kenu sportesemények kovetése soran a szabadtéri lebonyolitasnak kdszonhetben nagyon sok
¢lmény éri a televizios vagy helyszini nézdket. Kozvetithetdségi vizsgalata soran megallapitottam, hogy a
latvanyos televizids jelenlét a teljes futam alatt biztositott. Tilnyomoan a tavoli képek domindlnak, de
ahogy a sportolok haladnak a célvonal felé, Ggy lesz egyre izgalmasabb a kozvetités, és ezt a kozeli
képekkel, a sportold arcan lathaté koncentracid és faradtsag kiemelésével fokozzdk is. A kozdsséghez
tartozas tényezdje is megjelenik a sportdgban, ami a kdzos szurkolds élménye miatt a magyarsagtudat
faktort is hangsulyossa teszi. A sportag ismerete, a lassitasok, a sportolok taktikai megoldasainak elemzése,
valamint a hajok kialakitasardl szol6 informaciok fontos elemei a kdzvetitésnek, amelyet egy jol felkésziilt
kommentator képes biztositani.

A birkozas hagyomanyosan konnyen ,,szurkolhat6” sportag. A sportoldk és az események igénylik a magas
szurkoloi aktivitds jelenlétét, amely emeli az élményelemeket a figyelemmel kdvetés soran. A ,,csaldsok”
és a ,részrehajlo itéletek™ jelen vannak a sportagban, amelyek megakadalyozasara alapvet6 feladatként kell
tekintenie a szabalyozoknak, hiszen ezek miatt presztizsveszteség éri a sportagat. A kitolték féleg akkor
talalkoznak a sportaggal, ha annak van magyar érdekeltsége, és feltételezhetéen ebben az esetben végig
nézik a mérkdzéseket, legyen az akarmilyen hosszu vagy adott esetben akér unalmas.

A torna sport vizsgalatakor fontos kiemelni, hogy az élmény, mint tényez6 nagyon magasan jelen van a
sportagban. A torndszok mar Onmagukban csak a megjelenésiikkel esztétikai élményt nyUjtanak a
kozonségnek, amit a kiilonb6zo tornaszereken bemutatott, sok esetben a fizika torvényeit meghazudtold
mozgasformakkal fokoznak. Az embereknek sziikségilik van arra, hogy csodaljak a sportolokat, valamint
az altaluk elért teljesitményt. Hasonlosagot tapasztalhatunk a vivas sportag szurkoldi protokolljaval, hiszen
a helyszini sportfogyasztds sordn nemhogy a bekiabalasok tiltottak, de még a tilzott taps és egyéb
véleményformalés is elmarad a sportdgban. Ez a lebonyolitdsi rendszernek tudhaté be, hiszen ebben a
sportagban tobb kiilonbozd tornaszeren versenyeznek a sportolok egy idében. A sportagban egy igen

bonyolult pontszamitasi rendszer segitségével hirdetnek gydztest a birdk. Ennek a megismeréséhez, és
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megértéséhez sziikséges, hogy a tornat kdvetni kivano laikus fogyasztd hattér informéciokat szerezzen.
Ehhez nagy segitséget nyujtanak a kiilonbozd technikai elemzések, amelyek sordn a szakértok
megismertetik egy-egy mozdulat nehézségét, egyuttal felhivjak a figyelmet arra, hogy az adott elem
végrehajtasa soran milyen fizikai és mentalis igénybevétel éri a torndszt. A gyakorlatok idébeli rovidsége
maximalizalja a szurkolassal jaro izgalmat, hiszen egy-egy talajtorna-gyakorlat nem hosszabb két percnél,
a sportolo szerhez 1épésétdl a gyakorlat utani reakcioig.

Az ottusa sportag korabban sok esetben volt til hosszu, és tilsdgosan eseménytelen a laikus nézok szamara.
A szabalyozok ennek koszonhetden megvaltoztattak a lebonyolitasi rendet, mely 2009 6ta a kovetkezo:
vivas, Uszés, lovaglas és kombinalt futds-lovészet. Az ,,0t tusa” egyenként nagyon sok idot vett el a
kozvetitésekbdl, illetve a tobb helyszin is nehezitette a TV tarsasagok dolgat. Emiatt a sportag szabalyozoi
dontésének megfeleléen ma mar — az Gszas kivételével — egy helyszinen rendezik meg a sportag
versenyszamait. A technikai ismeretek a kiilonb6z6 sportagi elemek miatt elengedhetetlen a mintaban
szereplOk szamara az Gttusa tekintetében. A szakagat kovetok szamara fontos, hogy hozzaszolhassanak a
miusorfolyamhoz, ezaltal interaktivva téve azt. Fontos megjegyezni, hogy az otkarikas jatékok idejében —
szinte egyediilallo mddon — lehetdségiik van a szurkoldknak az dttusa verseny végsd gydztesére fogadni.
Az egyéni sportagakkal kapcsolatban a sportfogadas lehetdsége korlatozott, igy ezzel a lehetdséggel az

oOttusa sportag kiemelkedik az egyéni sportagak mezonyébol.

A cselgancs sportag szabalyozoi szamara fontos volt, hogy latvanyosabbd tegyék a cselgdncsot, hogy az
egyszerl sportfogyaszto is megértse, tudja, hogy éppen mi zajlik a tatamin. Ez bdlcs dontésnek bizonyult,
hiszen a vizsgalat adatait elemezve is megallapithatjuk, hogy a sportaggal kapcsolatos tajékozottsag az,
amelyik kiemelt fontossdggal bir a sportag kovetése soran. A tdjékozottsdg és az informacidszerzes
szempontjabol fontos a televizidban vald megjelenés, hiszen a sportag szabalyai az egyszerlsitések ellenére
is sok esetben érthetetlenek, vagy tal bonyolultak a laikus TV nézdnek. Bar a kommentator személye és
felkésziiltsége €s a technikai elemzés sem mutatott szignifikans kiilonbséget, azonban ezek a tényezok is

elengedhetetlenek a valoban értd sportfogyasztashoz a cselgdncs szempontjabol.

o Javaslom a vizsgalt sportagak szabalyozoinak, hogy lehetéségiik szerint noveljék a sportigak
médiaban valo szerepvdllaldsadt, hiszen csak igy biztosithaté a folyamatos koztudatban valo
jelenlét. Ezzel a lépéssel nemcsak a sportigak népszeriisége no, hanem a sportfogyasztok
tudasbazisa is, amely alapveto kovetelmény ahhoz, hogy a laikus nézobol érté sportfogyaszto
valjon. Amennyiben né a sportigakat kovetok szama, ugy a szakdagak potencidlja is emelkedik,
ezdltal versenyképesebbek lesznek. Ennek kiovetkeztében stabil gazdasdagi alapokon miikédo
sportagak hozhatoak létre, amelyek szamunkra hagyomdnyos sportsikerességiik miatt is

fontosak.
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5. AZ ERTEKEZES UJ, ILLETVE UJSZERU EREDMENYEI

T1: A szekunder kutatas folyaman a nemzetkdzi és a hazai szakirodalmi feldolgozas soran 0sszegeztem a
korabbi versenyképességi kutatdsokat, €s megfogalmaztam az egyéni sport versenyképességére hatd
tényezoket. A cél a nézettség novelése, amely az izgalom fokozasaval, a latvanyos és konnyen érthetd

lebonyolitassal és a kimenet bizonytalansaganak ndvelésével jelentésen eldsegitheto.

T2: A szakirodalom és a kutatds eredményeinek felhasznaldsaval megéllapitottam, hogy a kiemelkedd
latvanyvilag, a gyors €s izgalmas lebonyolitas, illetve a bizonytalan kimenet miatt valasztjak a sportot a

sportfogyasztok a helyszinen vagy a médiaban.

T3: A kialakitott részletes faktorok alkalmazasaval megvizsgaltam, hogy mely tényezok befolyasoljak a
mintaban szereploket a sport kdvetése soran. Megallapitottam, hogy a technikai ismeretek kiemelkedo
fontossaguak a kitdltdknek. Emellett a magyarsagtudat, illetve az egyiivé tartozas 0sszetevok kiemelkedd
fontossaggal birnak a sportfogyasztds sordn. Tovabba a sport esztétikaja, a latvanyos, izgalmas és szép

mozdulatok vonzzak a mintdban szerepldket.

T4: Passziv sportfogyasztdsi motivacios vizsgalatot végeztem, amelyben megallapitottam, hogy amig a
férfiak a sportrendezvény irant érdeklddnek, addig a ndkre elsGsorban a sportolok személye, a belépdk ara,
illetve a kiilonb6z6 kapcsolt programok hatnak motival6d tényezdként, és nem a varhatdé eredmény vagy a

palyan zajl6 kiizdelem a mintadban szerepld fiatal felndtt korosztaly tekintetében.

T5: Megallapitottam, hogy a mintdban szerepld fiatal felndtt korosztaly sportfogyasztasa fligg a grandidzus
méretli és mindségli sporteseményektdl, igy a nagy nemzetkdzi sportrendezvények Iétjogosultsaga

megkérddjelezhetetlen.
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6. OSSZEFOGLALAS

A sport hazankban kiemelt stratégiai dgazat, timogatasa a kormanyzat részér6l soha nem volt még ilyen
mértékii, mint napjainkban. Tarsadalmi 6sszetarto tényezoként van jelen a lakossag mindennapjaiban, mely
a sportesemények soran a kozosséghez tartozas utani vagyodason keresztiil nyilvanul meg. Hazankban a
nemzeti identitastudat a sport révén csucsosodik ki, hiszen a magyarsagtudatnak kdszonhetéen a nagy
nemzetkdzi sportrendezvények soran magyar szurkol magyarnak, amely politikai hovatartozéstol

fliggetleniil zajlik és a kiilonboz0, sok esetben ellenséges szurkoldi csoportok Osszetartasaval valosul meg.

Vizsgalataim soran megallapitottam, hogy a sport €és azon beliil is az egyéni sport versenyképességét azok
televizios nézettségén keresztiil érdemes vizsgalni. Kutatdsomban az egyéni sport vizsgalatara helyeztem a
fokuszt, és hat egyéni, hagyomanyos olimpiai sikersportagunkat térképeztem fel az atlagemberek szemével.
A kajak-kenu, a vivas, az Ottusa, a birk6zas, a torna és a cselgancs olyan sportagak az olimpia programjaban,
amelyekben hazank sportoloi kiemelkedd eredményeket értek el, azonban a nézettségi adatok szerint
népszeriségiik a vilagban megkérddjelezhetd. A dolgozat f6 célkitlizése az, hogy megtalaljam azokat a
tényezoket, amelyek arra 6sztonzik a hagyomanyos TV nézdéket, hogy figyelemmel kdvessék a sportot.
Ennek érdekében fontosnak tartottam, hogy a vizsgalatban ne szurkolokat, vagy szurkoldi csoportokat

kérdezzek meg, hiszen az ilyen modon kapott eredmény torzithatja a valos képet.

Ismertettem, hogy az egyéni sportok f6 versenyhelyszine a négyévente megrendezésre keriilé olimpiali
jatékok, hiszen ilyenkor a televizids kozvetitések soran azok a sportok is a hiradasok élén szerepelnek,
amelyeket egyébként négy évig mell6z a média. Ennek érdekében sziikségesnek tartottam kihangstilyozni
azt, hogy azoknak a sportdgaknak, amelyeknek szinte csak az Gtkarikéas jatékokon vald szereplés general
televizios megjelenést, elengedhetetlen a médiaképesség feltételrendszeréhez vald minél szorosabb
alkalmazkodas. Megallapitottam, hogy a hagyomanyos, nagy multra visszatekintd sportagak veszélyeztetve
vannak a televizid képernydjére kitalalt modern, iigynevezett ,,made for television” sportdgakkal szemben.
Azon sportagak, amelyek nem tesznek Iépéseket a minél izgalmasabb vagy latvanyosabb
versenyrendszerért, hatrdnyba keriilnek a nézdkért folytatott harcban. A képlet nagyon egyszer(i; amelyik
sportagat nem vagy alig nézik, tdvoznia kell az 6tkarikds jatékok programjabol, hiszen azok az alacsony
érdeklddés miatt nem szolgaljdk a Nemzetk6zi Olimpiai Bizottsdg (NOB) érdekeit. A TV kozvetitésekbol
befolyt jogdijak hatalmas bevételeket generalnak a NOB-nak, amely Osszegek olimpiarol-olimpiara
emelkednek. A magas nézettség jelentds iizlet, amely hatalmas gazdasagi hasznot jelent a teljes olimpiai
mozgalomnak. A kutatas soran kapott adatokbdl kijelentem, hogy amelyik sportag kikertil az elit kalapbol,
annak nagy valosziniiséggel megsziinik a vildgban jelenleg betoltott kiemelkedd szerepe. Otkarikas jatékok
esetében nemzetkozi szinten a sportag tdmogatdi kozott a NOB kiemelkedd szerepet tolt be, amely minden

olimpia utan elemzi az adatokat, €s a nézettség fliggvényében hatarozza meg a szubvencido mértékét a
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sportagak kozott. Hazankban az 4llami tAmogatas mértéke nem nézettség, hanem eredményesség kérdése,
amelyben massziv szerepet tolt be az olimpiai szereplés. A jatékokon szerepld sportagak azért kiizdenek,
hogy bent maradjanak a programban. Ez a kiizdelem nemcsak a tobbi olimpiai sportaggal szemben torténik,
hanem a jelenleg még nem Otkarikas sportagak ellen is zajlik. Mindenkinek az a célja, hogy a nagy

nézettséget biztositd olimpiai mozgalomban szerepeljenek.

A nyugati mint4ju sportagazat kialakitasdhoz elengedhetetlen egy versenyképes sportipar 1étrehozésa,
amelyben a szakagak nem az allami tamogatastol fliggenek, hanem gazdaséagi potencialjukat felhasznalva
onallé gazdalkodo szervezetként képesek a haszon-és profitmaximalizalasra. Ehhez természetesen
sziikséges a sportgazdasag fejlesztése és a benne dolgozé szakemberek képzése, hiszen a sportdgazat mar
régen meghaladta a hagyomanyos értékeit, ahol a mozgas 6rome €s a szabadidd hasznos eltdltése volt a f6
szempont. Ez a teriilet mara mar {izletté valt, amely az erkdlcsi haszon mellett komoly gazdasagi sikereket
is produkalhat, amennyiben a benne dolgozok ismerik és értik azokat a tényezdket, amelyek befolyasoljak

az ipardg mindennapi miikodését.

Az 6nallo, allami feliigyelet nélkiili mikddéshez a sportszervezeteknek a szponzoracios piac fellendiilésére
van sziikségiik. Véleményem szerint addig, amig ilyen nagymértékii az allami szerepvallalas, addig ez a
folyamat elképzelhetetlen. Egyrészt a sportot tdmogat6 vallalatok kapacitas hidnydban mar nem tudnak
mibdl tovabb finanszirozni, masrészt a sportagak képviseldinek a jelenlegi helyzet nagyon kényelmes,
hiszen manapsag az eredményesség szabja meg az allami tdmogatds mértékét, igy az igazan sikeres
sportdgaink nincsenek raszorulva a szponzoracid intézményére. Az igazi problémat azonban az allami
forrasok feltételezhetd megsziinése okozza. A {6 kérdés jelenleg csak az, hogy mikor kovetkezik be ez a
drasztikus valtozas. Azok a szakagak és sportszervezetek akik nem késziilnek fel idOben a valtasra
versenyhatranyba keriilnek, mivel tdmogato bevételek hianydban a fennallo koltségek hamar csédkozeli
allapotot okozhatnak. Ennek fejében megallapithatd, hogy hatalmas kockazatot vallal az, aki nem késziil

fel a kozeledd veszélyre.

A disszertacidm soran attanulmanyoztam a relevans taméval kapcsolatos szakirodalmat, hogy megtalaljam
a szamomra leginkabb hasznéalhato versenyképesség definiciot. Megallapitottam, hogy a versenyképesség
soran a piaci eredményesség mellett az érintetteknek torekedni kell a keresleti kiizdelemben valo
helytéllasra, illetve készséget kell szerezniiik a hatdsos alkalmazkodasra is. Egytttal a versenyképesség
mértéke fligg azok részvételének sikerességétdl, a tartdos fennmaradasuktol és a gazdasagi potencidljuk
mértékének gyarapoddsatdl a verseny soran. Azok az érintettek tekinthetéek versenyképesnek, amelyek
ezen tényezOk maximalizalasara torekednek mikozben versenyben allnak versenytarsaikkal. Elfogadtam
STOCKER — SZABO (2011) értelmezését, miszerint a versenyképességet a sportban kétféleképpen
értelmezhetjlik, nemzetgazdasagi sportszakmai €s sportgazdasagi versenyképességként. Megallapitottam,

hogy globalis szinten létezik a sportagak kozotti sportszakmai és sportgazdasagi verseny, amelyek
32



Osszefliggenek. Kijelentettem, hogy a versenyképességiiket meghataroz6 tényezdje a nézettség. Ennek

fliggvényében egy 1006 f6s minta segitségével vizsgaltam sportfogyasztasi szokdsokat.

Megallapitottam, hogy a latvany-€s csapatsportok sportgazdasagi potencialjaval az egyéni sportok alig
tudjék felvenni a versenyt, azonban megfogalmaztam, hogy a jelentds sportsikerekkel rendelkez6 egyéni

sportagak nézettsége hogyan ndvelheto.

A kutatas alapjan kijelentettem, hogy a tudas-informaciobazis novelése a sportok teriiletén kiemelkedd
fontossagu a mintaban szereplok szdmara. A kitoltok szamara a prioritast tovabba a magyarsagtudat és az
egylivé tartozas, mint kozosségformald tényezok jelentik. A tényezdket tovabb vizsgalva kijelentettem,
hogy a sportesemény figyelemmel kovetése soran az esztétikus elemekkel rendelkezd sportagak elényt

¢lveznek, ezaltal jobban vonzzak a mintaban szerepldket.

Kijelentettem, hogy leginkdbb a kiemelkedd latvanyvilag, a gyors és izgalmas lebonyolitas, illetve a

bizonytalan kimenet miatt valasztjak a sportot a sportfogyasztok.

Bemutattam, hogy a kutatas soran kapott adatok alapjan a férfiakat inkabb maga a sportesemény és annak
szinvonala érdekli, mint az egyéb sporteseményhez kapcsolt programok, amelyek féleg a ndkre jellemzo a

mintaban.

Megallapitottam, hogy a férfiak jobban érdeklddnek a sportesemények irant, mint a ndk. Megfogalmaztam,
hogy a ndk inkdbb a sportesemények soran zajlé ,,show” elemek és kapcsolt programok irant érdeklddnek,
mintsem a sportteljesitmény ¢€s szinvonal irant. Disszertdciomban bemutattam, hogy az emberek
szivesebben néznek magas szinvonalll sporttal kapcsolatos rendezvényeket, mint a jol megszokott

miisorokat, ezéltal felhivtam a figyelmet a kiemelt ,,giga” sportesemények fontossagara.

A kutatasom eredményeit felhasznalva végso javaslatom, hogy lehetéségiikhoz mérten a sportagak
nemzetkozi és hazai szabalyozoi teremtsék meg a feltételeket a minél magasabb mértékben torténo
szereplésre a médiaban. A nézettség az a kulcstényez6, amellyel a sportaguk versenyképességi
potencialja novelhetd, hiszen csak a médiaban torténo szereplés jelenti a folyamatos ismertség
fenntartasahoz sziikséges eszkozt. A sportfogyasztok sportagakkal kapcsolatos tudasbazisanak
novelése, illetve az érdekes osszefiiggésekre valo ramutatas noveli a sportagak népszeriiségét, hiszen
a kello informacios hattér nélkiil nem valhat tudatos sportfogyasztova a laikus nézo. Az akaratlagos
figyelemmel kovetés kovetkeztében nézettebbek lesznek a sportagak, ezaltal a gazdasagi
potencialjuk, vagyis versenyképességiik is né. Ennek a folyamatnak a kovetkezménye pedig egy a
jovoben varhato kihivasokra felkésziilt sportagazat, amely gazdasagi alapon miikédve is megallja a
helyét. A hazai szurkolok szamara kiemelten fontos a sportagi sikeresség, hiszen a magyarsag

szamara a sport egy nemzeti identitast meghatarozo tényezoként funkcional.
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KOSZONETNYILVANITAS

Mindenekel6tt szeretném koszonetem kinyilvanitani a Debreceni Egyetem Gazdasagtudomanyi Kar,
Vidékfejlesztés, Turizmus- €s Sportmenedzsment Intézet Igazgatdjanak; Dr. Peté Kdaroly professzor tirnak,
hogy eldsegitette a szakmai fejlédésemet. Tovabba koszonettel tartozom az Thrig Kéroly Gazdalkodas- és
Szervezéstudomanyok Doktori Iskola vezetdjének; Dr. Popp Jozsef professzor urnak a kiemelkedd szellemi
iranymutatasért, bolcs tapasztalataiért és segitd szandékl javaslataiért. Szeretném megkdszonni a magas
mindségi koordinal6 munkéjuk sordn tapasztalt mindenkori tamogatast az Thrig Kéaroly Gazdalkodas- és
Szervezéstudomanyok Doktori Iskola titkaranak; Dr. Dajnoki Krisztina egyetemi docens asszonynak,
illetve az Ihrig Karoly Gazdalkodas- és Szervezéstudomanyok Doktori Iskola asszisztensének; Dr.
Harangi-Rdkos Monika adjunktus asszonynak.

Szeretném kifejezni halamat a csaladomnak, hogy szeretnek, hogy minden almomban egyiitt hisznek
velem, timogatnak, biztatnak és tartjdk bennem a lelket. Koszondm édesanyam, édesapam, nagymamam
¢s batyam, hogy olyan dolgokat vihettem végre az életemben, ami nélkiiletek soha, de soha nem sikeriilt
volna. Szeretlek titeket és igérem, folytatjuk!

Kosz6nom a pdaromnak és csaladjanak, hogy elviseltek akkor is, amikor nehezebb napjaim voltak, és
szeretném biztositani 6ket arrol, hogy soha nem fogom elfelejteni a kedvességiiket. Torekszem, hogy a
jovOben csakis a szép ¢€s jo pillanatok futara legyek az életiikben!

Halas vagyok a bardtaimnak, hogy elnézték nekem a tulzott elfoglaltsigomat, és megbékéltek a kevés
mindségi idovel, amit a baratsdgunk apolasara forditottam.

Ko6szondm a munkatarsaimnak, hogy sokszor atvallaltdk azokat a feladataimat, amelyeket a lelkiismeretes
segitségiik nélkiil nem tudtam volna kell6 mindséggel végrehajtani.

Biiszke vagyok az Eleven Events és a Helldance csapatdra, hogy tamogatasukkal és segitségiikkel
megvalositottuk mindazt, ami évekkel ezel6tt csak alom volt. Koszondm, hogy biztatok bennem, és a nehéz
idészakokban is kitartottatok mellettem.

Koszonetnyilvanitas illeti meg a dolgozat elkésziiltében vald segitségéért Dr. Csipkés Margit adjunktus
asszonyt és Korodi Kittit, aki maga is hamarosan doktor lesz. Hélds vagyok az odaadd szakmai
segitségiikért, és a statisztikdval kapcsolatos kérdéseimre adott aprolékos valaszaikért.

Ko6szondm a gyors segitségét és kedvességét a Debreceni Egyetem Gazdasagtudomanyi Kar Tanulmanyi
Osztalyanak dolgozoinak.

Szeretném halamat kifejezni a sportkarrierem soran mellettem all6 edzéimnek, Raus Tamdsnak és Nagy
Istvannak, tovabba a tamogatd ,szakmai stabnak” (Robinak, Zolinak ¢és Baldzsnak), hogy
felkésziiltségiikkel és allhatatos munkajukkal lehet6vé tették, hogy olimpikon sportolonak mondhassam

magam. A hosszu évek alatt a sport vilagdban megedzddott képességeim, a kitartas és az elhivatottsag,
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tovabba a gydzni akards szdmtalan alkalommal lenditettek at a holt ponton a civil életemben, igy a
disszertacidom irasa soran is. Egyuttal szeretnék utat mutatni a sportold fiataloknak, hogy ne elégedjenek
meg a minimummal, torekedjenek a maximumra a sportpalyan és a tanulasban is, hiszen a sportkarrier utan
is van élet, és kello kitartassal minden elérhetd!

Végiil de nem utolsoésorban elmondhatatlanul hélads vagyok témavezetdmnek, a Debreceni Egyetem
Gazdasagtudomanyi Kar, Sportgazdasagi- ¢s menedzsment Tanszék tanszékvezetdjének; Dr. Bacsné Dr.
Bdaba Eva egyetemi docens asszonynak a mindenkori Oszinte, kotelességtudd segitségéért, magas
szinvonalu szakmai tdamogatasaért és céltudatos iranyitasaért a hosszu, gyakran rogos ut alatt. Koszonom,
hogy évekkel ezeldtt ismeretlentil is elfogadta a doktori képzésre valo jelentkezésem, és bizom benne, hogy
nem okoztam csaldédast az elmult évek k6zos munkaja alatt. Szorgalmam és kitartdsom a jovoben csak
fokozodni fog, és eldzetes engedélyével, a tovabbiakban is mentorként fogok gondolni Tanarndre!

Kedves olvasé! Koszonom, hogy elolvasta a doktori disszerticiomat, és bizom benne, hogy magas

mindségl szellemi termékként fogja érté¢kelni a munkamat.
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