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1.1. Az értekezés célkitiizései, a téma koriilhatarolasa
A zenei képességek legegyszerlibb csoportositasa
szerint szilkkebb és tagabb értelemben vett zenei
képességekrdl beszélhetiink (Asztalos, 2021). A sziikebb
értelemben  vett zenei képességek a zenei hang
tulajdonsagaihoz (ritmus, hangerd, hangszin,
hangmagassag) kozvetleniil kapcsolodd képességeket,
illetve a dallamok felismerésének és reprodukcidjanak
képességét jelentik. A tagabb értelemben vett zenei
képességek alatt a zene befogadasahoz, interpretalasahoz,
valamint a zenei alkotashoz sziikséges képességeket értjiik
(Asztalos, 2021). A sziikebb értelemben vett zenei
keépességek koze sorolhatjuk az abszolut hallast (AH) és
az abszolut tonalitast (AT), mig a zenei kifinomultsag a

tagabb értelemben vett zenei képességek rendszerére utal.

Az AH interdiszciplinaris jelenségként genetikai,
idegtudomanyi, muzikoldgiai és pszichologiai kutatasok
targyat képzi (Herceg és Szabo, 2022). Az AH-sal
rendelkezd személyek képesek egy izolalt hang
magassaganak azonositdsara (passziv AH) vagy annak

megszolaltatdsara (aktiv AH) (Bachem, 1937; Herceg és



Szab6, 2022; Herceg és Szabd, 2023; Miyazaki, 2004;
Takeuchi és Hulse, 1993; Weisman, Balkwill, Hoeschele,
Moscicki és Sturdy, 2012; Ziv és Radin, 2014).

A tonalis zenében az egyes, illetve az Osszetett
hangmagassagok (akkordok) egy kdzponti hangmagassag
vagy akkord koré szervezddnek — ezt nevezziik
tonalitasnak (Jackendoff és Lerdahl, 2006). A passziv AT
révén egy személy képes megitélni, hogy egy altala ismert
zenem( az eredeti vagy mas (transzponalt) hangnemben
szo6lal-e meg, mig az aktiv AT révén képes egy altala
ismert zenemiivet annak eredeti hangnemében elénekelni
vagy hangszeren megszolaltatni (Parncutt és Levitin,

2001).

A zenei kifinomultsdg (,,musical sophistication”)
fogalma elsdként Ollen (2006) munkéjdban jelent meg.
Miillensiefen, Gingras, Musil ¢és Stewart (2014)
értelmezésében a zenei kifinomultsag a zenei képességek,
tapasztalatok ¢és ismeretek kiillonbozd aspektusait foglalja
magaban, beleértve az explicit és implicit zenei tudast is.
A Miillensiefen ¢és mtsai (2014) 4altal kidolgozott
Goldsmiths Zenei Kifinomultsag Kérddiv (Goldsmiths



Musical Sophistication Index [Gold-MSI]) olyan
kiilonb6z6, egymastol tobbnyire fiiggetlen képességeket
¢s teljesitményeket mér, mint példaul a zenei észlelés, a
zenei képzettség, az emlékezet, a kreativitds, valamint a

Zenchallgatasi és zenealkotasi szokasok.

Az AH, az AT ¢és a zenei kifinomultsdg kapcsan
rendelkezésre all6 adatok ellentmondasosak. 3 vizsgalatot
terveztem, hogy feltarjam, milyen kapcsolat van a
transzponal6 hangszeren torténd jaték és (1) az AH, (2) az
AT, wvalamint (3) a zenei kifinomultsag kozott.
Transzponald hangszerek esetén a kottdban leirt és a

valdsagban megszolald hangmagassagok nem egyeznek.

1.2. Médszerek, eszkozok és vizsgalati mintak

Mindegyik vizsgdlat online modon zajlott,
Osszehasonlitva a transzpondld és a nem transzponalo

hangszeren jatszok csoportjait.

Az AH-t sajat fejlesztésii teszttel vizsgaltam,
harom esetben izolalt, egy esetben komplex zenei
helyzetben — wutobbinal a vizsgalati személyek két,

egyszerre megszolald hangmagassagot hallottak. A
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komplex zenei helyzetli AH teszt soran a felsd, magasabb

hang magassagat kellett azonositani.

Az AT-t sajat fejlesztésii teszttel vizsgaltam,
amelyben két litembdl allo, 0j, a vizsgalati személyek
szamara ismeretlen, a vizsgalat szamara késziilt zenei
részletek hangzottak el kiilonb6z6 hangszereken,
mikozben lathaté volt az adott részlet kottaképe. A
vizsgalati személyeknek meg kellett itélniiik, hogy az
elhangzo részletek és azok kottaképei azonos vagy eltérd

hangnemtiek-e.

A zenei kifinomultsagot a Gold-MSI magyar

nyelvill valtozataval vizsgaltam.

Az elsO vizsgalatban 87 {6 vett részt (47 nd és 40
férfi), a minta atlagéletkora 29,78 év (SD = 13,21), a
legfiatalabb vizsgalati személy 14, a legiddsebb vizsgalati
személy 83 éves. A masodik vizsgalatban 71 {6 vett részt
(50 no ¢és 21 férfi), a minta atlagéletkora 35,90 év (SD =
13,27), a legfiatalabb vizsgalati személy 15, a legidsebb
vizsgalati személy 64 éves. A harmadik vizsgélatban 71 6

vett részt (47 n6 €s 24 férfi), a minta atlagéletkora 37,51



¢v (SD = 14,95), a legfiatalabb vizsgalati személy 9, a
legidésebb vizsgalati személy 75 éves. Mindharom
vizsgalatban magasabb volt a nem transzponal6, mint a
transzponal6 hangszeren jatszok aranya (80,5% vs 19,5%,

81,7% vs 18,3%, 85,9% vs 14,1%).

Az AH-tesztek értékelését két moddszer alapjan
végeztem: (1) a helyes valaszra 1, a helytelen valaszra 0
pontot adtam, (2) figyelembe vettem a félhang eltérések
mértékét. Utobbi modszer esetén Athos és mtsai (2007)
protokollja alapjan a helyes valaszra 1 pontot, egy félhang
eltérés esetén 0,75 pontot, két félhang eltérés esetén 0,5
pontot, hdrom félhang eltérés esetén 0,25 pontot, hdromnal

tobb félhang eltérés esetén 0 pontot adtam.

A vizsgalati személyeket az AH-teszten elért
eredményeik alapjan Miyazaki (2007) protokolljat
kovetve harom csoportba soroltam: (1) a pontatlan
csoportba tartozok a hangok kevesebb mint 70%-at
talaltak el. (2) A koztes csoportba tartozok a hangok
legalabb 70, de legfeljebb 90%-at talaltak el. (3) A pontos
csoportba tartozok a hangok tobb mint 90%-at talaltak el.



2. Az értekezés Gij tudomanyos eredményei

Az elsé és a masodik vizsgéalatban a transzponald
hangszeren jatszok kevesebb hangot talaltak el (p = 0,061
[one-tailed], illetve p = 0,068 [one-tailed]), valamint
kevesebb pontot értek el az AH teszteken, mint a nem
transzponald hangszeren jatszok (p = 0,002 [one-tailed],
illetve p = 0,058 [one-tailed]). A masodik vizsgalatban
komplex zenei helyzetli AH teszteken a transzponald
hangszeren jatszok kevesebb hangot taldltak el, mint a
nem transzponald hangszeren jatszok (p = 0,090 [one-
tailed]).

A masodik vizsgalatban a nem transzponald
hangszeren jatszok tobb hangot talaltak el az izolalt, mint
a komplex zenei helyzetiit AH teszteken (p < 0,001 [one-
tailed]), mig a transzpondl6d hangszeren jatszok esetében
nem igazoloddott kiilonbség az izolalt €s a komplex zenei
helyzetli AH teszteken eltalalt hangok kozott (p = 0,133
[one-tailed]).



A masodik vizsgéalatban az AT teszten a nem
transzponal6d hangszeren jatszok jobb eredményt értek el,
mint a transzponald hangszeren jatszok (p = 0,001 [one-
tailed]).

A Gold-MSI-n a transzponal6 hangszeren jatszok
magasabb pontszamot értek el az Eszlelési képességek (p
= 0,030 [one-tailed]), az Erzelmek (p = 0,018 [one-
tailed]), az Aktiv elkotelezettség (p = 0,092 [one-tailed]),
a Zenei képzettség (p = 0,056 [one-tailed]), valamint az
Eneklési képességek alskalan (p = 0,063 [one-tailed]),
mint a nem transzponald hangszeren jatszok. Az Altaldnos

kifinomultsdg alskdlan nem igazolddott szignifikans

kiilonbség (p = 0,903 [one-tailed]).

3. Kovetkeztetések

Az eredmények alapjan a transzponald hangszeren
Jatszok rosszabb teljesitmény értek el az AH és AT teszten,
mint a nem transzponal6 hangszeren jatszok, ami mogott
tobb ok feltételezhetd. Mivel a transzponald hangszerek
esetében a kottdban leirt és a valésigban megszodlalo

hangmagassdg nem egyezik, kérdéses, hogy a



hangszertanulas soran a hallott hangmagassag ¢és az ahhoz
kapcsolt hangnév kozott milyen asszocidcid jon létre.
Ennek harom modja lehetséges: a kapcsolat (1) a kottaban
leirt hangmagassag ¢és az ahhoz tartoz6 hangnév, (2) a
valosagban megszolalo hangmagassag és az ahhoz tartozé
hangnév, vagy pedig (3) a valdsigban megszolald
hangmagassdg ¢és a kottaban leirt hangmagassaghoz

tartozd hangnév kozott jon 1étre.

Az elsé eset Un. hangszerspecifikus AH-hoz
vezethet. A hangszerspecifikus AH-sal rendelkez6k
pontosabban  azonositjdk a  szamukra  ismerds
hangszereken megszo6lalo hangokat (Reymore és Hansen,
2020), am ez a képesség nem kedvez sem a valédi AH,
sem az AT kialakulasanak. A hangszerspecifikus AH-sal
rendelkezdk valdsziniileg kozel egyetlen hangmagassagot
sem azonositanak helyesen, azonban, ha megvizsgaljuk a
félhang eltéréseket, azt fogjuk tapasztalni, hogy egyrészt
az eltérések minden esetben azonos mértékiiek, masrészt a
félhang eltérések mértéke megegyezik az adott
transzponald hangszernél a valdsdgban megszolalo és a

kottaban leirt hangmagassag kozotti kiillonbséggel.



A masodik eset a valédi AH kialakuldsdhoz
vezethet, azonban a nyugati zenekultiraban alkalmazott
zenepedagogiai moddszerek  jellemzéen nem erre
torekednek. A harmadik eset egyaltalan nem kedvez az
AH kialakuldsanak, mivel a transzponaldé hangszerek
jellemzden tobb eltérd hangolast valtozatban késziilnek —
pl. B-klarinét, A-klarinét, Esz-klarinét. Ez azt jelenti, hogy
a kiilonbozd hangolasu hangszerek esetén a kottaban leirt
¢s a valdsagban megsz6lald hangmagassigok kozotti
eltérés is valtozo: B-klarinétnal 2, A- és Esz-klarinétnal 3
félhang az eltérés, raadasul A- ¢és B-klarinétnal a
valdsagban megszolaldo hang mélyebb a kottaban leirtnal,
mig Esz-klarinétndl a valdsagban megszolald hang
magasabb a kottaban leirtnal (Arné6th, 2017). Amennyiben
egy klarinétjatékos tobb hangolast hangszert is hasznal, a
kottaban leirt és a valdosdgban megsz6laldo hangmagassag
kozotti asszocidcid a folyamatos valtozatossag miatt nem

tud létrejonni.



Az AT megkoveteli, hogy a képességgel
rendelkezd személyek egy adott dallam esetén legalabb
annak kozponti hangjat azonositani tudjak. Ugyanakkor az
is sziikséges, hogy ezt a kozponti hangot referencia
hangként tudjak alkalmazni annak megéllapitasara, hogy
két dallam kozponti hangja megegyezik-€ vagy sem.
Mindebbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a passziv AT-hoz
szikkséges az AH valamely tipusanak megléte, ami
meghaladja a pszeudo-, illetve a kvazi-AH szintjét. A
pszeudo- és a kvazi-AH-sal rendelkezdék jellemzdéen egy
hangmagassagot képesek biztosan azonositani, amelyet
referenciahangként alkalmaznak mas hangmagassagok
azonositasahoz, azonban két dallam tonalitasanak
Osszehasonlitdsdhoz mas stratégia sziikséges: nem
elegendd minddssze egy hangmagassag azonositasanak

képessége.

A Gold-MSI-n a transzponalo hangszeren jatszok
magasabb pontszamokat értek el, mint a nem transzponald
hangszeren jatszok, kivéve az Altalanos kifinomultsag
alskalat. A Gold-MSI-n a transzponalé és a nem

transzponald hangszeren jatszok kozotti kiilonbségek
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megértéséhez tovabbi hattérvaltozok feltarasa sziikséges.
Példaul: a Zenei képzettség alskalan beliil a transzponald
hangszeren jatszok atlagosan tobb id6t  toltdttek
gyakorlassal a f6 hangszeriikon €s tobb zenei eseményen
vettek részt, mint a nem transzponald hangszeren jatszok.
Ugyanakkor az intenziv hangszeres gyakorlds 6nmagéaban
nem elégséges feltétele az AH elsajatitasanak, ugyanis, ha
a megszolalo ¢és a kottdban leirt (megnevezett)
hangmagassag kozott eltérés van, az nem segiti el a
képesség kialakulasat. Elképzelhetd az is, hogy ha egy
nem transzponald hangszer hangoldsa nem megfeleld —
nem igazodik a standard kamarahanghoz —, az intenziv
gyakorlds abban az esetben nem fogja facilitdlni az AH
kialakulasat. Kérdés, hogy a transzponal6 hangszeren
jatszok hosszabb ideje jatszanak-e a hangszeriikon, mint a
nem transzponald hangszeren jatszok — a korabban kezdett
hangszeres képzés magyarazattal szolgalhat erre a
kiilonbségre. A gyakorlas mellett tehat rendkiviil fontos a
hangmagassagok megnevezésének tudatositasa — ami
explicit folyamat, és a transzponald hangszeren jatszoktol

tobb erdfeszitést igényel.
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Fontos hangsulyozni, hogy a vizsgélatok kizarolag
apassziv AH ¢és a passziv AT mérésére iranyultak, tovabba
a vizsgalatokban jellemzden formalis zenei képzésben
részesiilt, hangszeren jatszo — tobbnyire professzionalis
szinten zenei tevékenységeket folytatd — zenészek vettek
részt. Az eredmények kozotti ellentmondésok €s a limitalod

tényezOk miatt tovabbi vizsgalatok sziikségesek.
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