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A TAMOP keretprogramon beliil megvalésult Turistvandiban végzett nép-
rajzi terepgyakorlatok soran! a népi tiplalkozas valtozasainak kutatdsa kapcsan a
hungarikumokhoz, és szellemi kulturalis 6rékségelemhez valé viszonyt kutattuk a
helyi adatk6zI8k segitségével.? A hungarikumok és a szellemi kulturdlis 6rokségek
taplalkozassal kapcsolatos elemei a magyarsag hagyomanyos csicsteljesitményei
kozé tartoznak; vizsgalatukra, megbrzésiikre és Srokitésiikre t6bb intézmény sza-
kosodott.3 A néprajztudomany sepcidlis megkézelitésmodjaval és eszkézrendsze-
rével a sokféleségben felsejlé egységet kivanja megragadni az emberi kultdra
egyik Gselemének a taplalkozas leirasaval. Erzékenyen reflektal a taplalkozas, ét-
kezés, gasztronémia jelenségeire, az alapanyagok megtermelése helyett egyre in-
alapkészlet eleminek vizsgalatara.

A hungarikum értékpiramisanak és a szellemi kulturdlis 6rokség listajanak
kéz6s nevezdje az érték fogalom, amit azonban kultdratudomanyok objektiv cél-
kitGzéseik megtartisa érdekében relatfv mez8ben tartanak és kiloénds érzékeny-
séggel viszonyulnak a szerint, hogy mely k6z0sség tartja magara vonatkozoéan ér-
vényesnek, milyen eréfeszitéseket tesz megtartasa és 6rokitése érdekében, milyen
hagyomanyai vannak és milyen rétegekbe integral6dott a kiemelt érték.

A kulturalis rendszerek kilonb6zé szintjein artikulalt értékekkel- a felilrdl
(4gy is mint hungarikum) és alulrdl (mint pedig szellemi kulturalis 6r6kség) szet-
vezbdé értékelemekkel — fz6d6 kettds kapcesolat az egyének szemsz6gébdl vald
abrazolasa a terepgyakorlaton torténd interjakészitések kozott is alkalomszertien
valtozhattak. Ennek révén a taplalkozasi elemek koz6sségi kiemelése és leirasa az

1 Terepgyakorlatokat 2013. nyaran ¢és 2014 telén végeztink. A kutatidst és a tanulmany
elkészitését a TAMOP-4.1.1.C-12/1/KONV-2012-0014 azonosité szamu projekt, az Europai
Unié6 tamogatasaval, az Eurdpai Szocidlis Alap tarsfinanszirozasaval valosult meg.

2 A két terepkutatas ideje alatt kozel szaz interjut készitettiink.

3 A rohamosan teret nyer$ globalizacié jelenségével szembesiilve, az UNESCO legmagasabb f6-
ruma, az Altalinos Konferencia 32. iilésszakan, 2003 oktéberében elfogadott: ez a Szellemi kul-
turalis Orékség Meg6rzésérdl sz616 Egyezmény nemzetkozi keretet biztosit a hagyomanyos ér-
tékeknek. Ezen UNESCO Egyezmény a Szellemi Kulturalis Orokség Meg6rzésérél, az Egye-
siilt Nemzetek Neveléstigyi, Tudomanyos és Kulturdlis Szervezete (azaz: UNESCO) Altalanos
Konferenciaja a 2003. szeptember 29. — oktdber 17. kozott Parizsban tartott 32. tlésszakan
régzitett a szellemi kulturalis 6rokségelemek intézményes gondozasat és mibenlétét. A magyar
nemzeti értékekrdl és a hungarikumokrél sz616 térvény mas perspektivabdl kézelit a kulturalis
jelenségekre majd egy évtizedre ra sziiletett meg 2012-ben.



DEBRECENI EGYETEM ) SZECHENYI TERV

egyének szintjén is sokszind dbrazolast eredményezett. Azonban dsszecsengd vé-
lemények fogalmaz6dnak meg az 6rokitésre szant és allandénak tekintett hagyo-
manyokrol, mint ahogy a jelenleg is valtozo és ezért dinamikajaban 6rémét add
piaci vasarloi szokasokkal kapcsolatban is. Az adatkozl6k, turistvandi lakosai egy-
szetre hordozoi és alakitdi annak a taplalkozasi hagyomanynak amely kialakitotta
sajat Unnepi és hétkéznapi mentsorat, ételkészitési gyakorlatat és az étkezések
rendjét. Hordozoknak tekinthet6k a mentisor elemei a hagyomanyos értékmeg-
Orzés szempontjabdl vizsgalodva: a levesek, £6 fogasok és tésztafélék valamint
italok, ezek fenntartasa, elkészitése és fogyasztasa pedig az értékmegsrzés primer
lépéseit biztositjak, az elemek Gsszehasonlitdsa, eredetiik és valtozasuk kutatas a
kutatas masodik 1épcsdijét jelentik. Alakitéknak tekinthetjik a taristvandiakat az
étkezési hagyomanyok tekintetében, amikor a hagyomanyos receptirakat a valto-
z6 fogyasztdi korulményekhez igazitjak és akkor is amikor a régi izeket 1) alap-
anyagokbol vagy éppen 4j ételkészitési eljarasok utjan allitjak eld.

A hungarikumok és szellemi 6rokségek mint értékfogalmak nem teljesen
ismeretlenek a hétkéznapi beszédhelyzetek és interjahelyzetek célzott adatgytjté-
sébdl nyert tapasztalatok alapjan. A kutatas ideje alatt egyetlen tdristvandi taplal-
kozasi elem sem kapta meg a hungarikum mindsitést, egyetlen taplalkozashoz ko-
t6d6 szellemi hagyomany sem kerilt fel a kulturalis 6rokség listakra, ez nem is
volt kitdzétt cél. Azonban hungarikumokhoz és szellemi 6rékségelemekhez valo
viszony, valamint a kiemelt értékként kezelt taplalkozasi elemek 6sszehasonlité
vizsgalatara kivallo lehetéség nyilott, amikor a helyi jellegzetes taplalékok felSl
érdeklédtiink. A telepiilés szatmari izvilagat és ételkinalatat a kutatas ideje alatt a
kérnyez telepiilések fesztivaljai alapjan mutattik be adatk6zl6ink. Mentalis tér-
képet rajzolva meg a kdrnyezé kis taj termelési adottsagaihoz és turisztikai fej-
lesztéseihez kapcsolt gasztronémiai étel és ital fesztivalok tobbszords gytrijével,
amit a turisztikai rendezvények segitségével az dnmaguk identitasat Gjra alkot6
teleptilések tudatosan alakitottak ki az elmalt évtizedben.

A taristvandi lakossag taplalkozasi hagyomanyait részben mar érintette a
hungarikumok és a szellemi 6rokségek eszmei hatasa, aminek két iranybdl volt
felfejtheté nyoma az interjikban: egyrészt a kézosségi médiak oldalardl volt
meghatarozé informaciés alapismeret a kérdezettek korében, masrészrél a tele-
pulés turisztikai célu fejlesztése miatt inditott népi taplalkozasi elemek felkutatasa
révén megnevezett molnarfesztival és halaszIéf6z6 verseny. Az évenként meg-
rendezett fesztival jellegl rendezvények, emellett az allandé turisztikai elemként
mikods a taristvandi vizimalom és a Tur folyd, az ezekhez kapcsolédé kulturalis
és 6kologiai turizmus a helyi taplalkozasi elemek kiemelésének general6jaként ha-
tottak a helyi k6z0sség szamara. A szatmari taj és népi taplalkozasi hagyomany je-
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les elemei, a szatmari szilvabdl készitett lekvar, palinka és derelye, a koétott leves
és a toltott kaposzta a mindennapi hasznalat mellett emblematikus mentielemek-
ké valtak. A mentielemek és a rajuk flzhets turisztikai attrakcidk jelentésen befo-
lyasoltak az adatk6zISk sajat taplalkozasi hagyomanyaikhoz valé viszonyat. A
kozpontilag kivalasztott menielemek mellé olyan alternativ vendéglatasi progra-
mokkal alltak el6, mint a disznévagas, a halsiités, gydgynévény gydjtés és feldol-
gozas, lekvar £6zés, vagy éppen a szabadtdzi tengeri pattogtatas. Kutatasunk so-
ran ezen elemeket tartuk fel torténeti beagyazottsagukat, elkészitési médok vari-
ansait, fogyasztasi sajatossagait és jellegzetes idGszakait vizsgalva. A taplalkozas
vizsgalatakor szinte minden interjuhelyzetben kiemelt figyelmet kapott a taplal-
kozas minéségének és mennyiségének szitkségszerd részletezésén kiviil az ételfo-
gyasztas hagyomanyainak gySkeres megvaltozasa, de még ennél is hangsulyosabb
értelmezési szitkséglet mutatkozott a nyersanyagok szarmazasa, biztonsaga, ara és
értéke témakoreiben.

A tradicionalis meniielemeket £f626, lokalis eredeti nyersanyagokat felhasz-
nalé taristvandi lakos a heti étrend kialakitasakor és annak elkészitésekor a kéznél
1évé nyersanyagokbdl dolgozott. A legtdbb interjualanyunk altal megidézett és
egyben narrativ tdlsulyban idealizalt haziasszony ezt a ,,régi vagasu” haziasszonyt
személyesitette meg és allitotta példaképiil, amelyet bemutatdsra érdemesnek itélt.
Az Onellatas élelmiszeri nyersanyagokra vonatkozé hagyomanya ma mar a leg-
tobb valaszad6 alapjan teljesithetetlen feltételnek szamit, ugyanakkor fajon hi-
anyz6 igényként jelenik meg az interjikban. Nem csak a meg nem termelt zold-
ség, fel nem nevelt szarnyas joszag vagy sertés, meg nem fejt marha iranti vagyrol
szOltak ezek az elbeszélések, de a raktarozds, biztonsagi tartalék képzésének
kényszerd elhagyasat is allandésult tartalmi elemként régzithettitk. Az alapanyag-
ok beszerzésére az ar és érték legkedvezObb aranyat célozva a rendszeres nagy-
bevasarlasokat csaladi Osszefogassal és koordinalassal a kozeli varosba, Fehér-
gyarmatra utaznak a taristvandiak, a kisebb volument, napi fogyasztasi cikkeket
szerzik csak be a helyi élelmiszer boltban.

A szellemi kulturalis 6rokségelemek gasztronémial vonatkozasanak szamos
eurdpai és globalis parhuzama van.* A nemzeti {zvilagok feltérképezésére kiraga-
dott példakon keresztil konferencidkon kaphattunk példat.>

4 Lasd Kovacs 2014. Médszertani tanulmdny, melynek cime: A magyar és az eurdpai kulturlis
Srokség megjelenése a tradicionalis taplalkozaskultaraban.

5> HIR kotetei és konferenciai: http://elelmiszerlanc.kormany.hu/download/f/e7/20000/ha-
gvom%C3%Alnyok %C3%ADzek r%C3%A9¢i%C3%B3k.pdf 2014.07.10.
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A szellemi kulturdlis 6rokségek gasztronémiahoz kapcesol6dé elemei mint a
francia hagyomanyos mentisor, a mediterran étrend, a karcagi birkaf6zés hagyo-
manya, vagy a horvat mézeskalacsossag mas-mas oldalrél és komplexitasban jarja
korbe az ételorom kultuszat. Az étkezést 6romforrasként valé felfogas 21. szaza-
di moralis kézmegegyezést hirdet a Rémai Klub égisze alatt, a fenntarthato fejls-
dés ideoldgiai bastydjanak védelmében és a globalizalt moral UNESCO dltal ko-
ordinalt szakmai timogatassal. A magyarok, jelen esetben a Turistvandiak ebben
is mas viselkedési kddexet alakitottak ki, legalabbis szkeptikus tavolsagtartassal
tekintenek az ételorém megélésének lehetéségeihez. Az étel6rdm nem tartozik a
legmagasabb szintd 6romforrasok kézé a Turistvandi adatkozlSink szamara.® A
taplalkozas, ezen belil is az lnnepi taplalkozas sziikséges alapja az tinnepnek,
amelyet viszont a csaladi Gsszetartozas megélése miatt tartanak meg. A csaladi
tnnep, a csaladi étkezés felette all az ételkészités ,esztétikai tudomanyanak”
(francia), a vallasi Gsszetartozas kovacsolta eksztazisnak (horvat), a koérnyezet
megejté bukolikus kézvetlenségének (mediterraneum). A csaladi ételérém (aga-
pé) keresztény gySker hagyomanya az allamszocializmust és elStte a felvilagoso-
dast is talélte. Nem tudta elfojtani a polgari formakultira, sem receptiriival sem
pedig ételfogyasztasi trendjeivel.

Jelen tanulmdny azt a kérdéskort jarja koriil egy Szabolcs-Szatmar-Bereg
megyei halmozottan hatranyos telepiilésen gyUjtott strukturdlt interjuin keresztil,
hogy a 21. szazadi piacgazdasagi valtozasokkal id6ben parhuzamosan milyen ha-
gyomanynak mondott narrativ és koaktiv gasztronémiai térésvonalak alakultak ki
a taplalkozas gyakorlata kapcsan. A megkérdezett reprezentativ minta mind a tar-
sadalmi nemhez kapcsol6dé, mind vallasi, mint életkori mind etnikai killénbsé-
geket figyelembe véve monolitikusan homogén véleményt nyilvanitott a taplalko-
zasi értékekre vonatkozé ,,hagyomanyos” multbdl kézelité néprajzi kérdésekben.
A jelenkornak megfelel6 arnyalt ismeretekrdl tettek tanibizonysagot a jelenbdl a
mult felé iranyuld kérdések kapesan. A hungarikumok kérdéskérében az értelme-
z¢és dltalanos igénye utan a reklamértékkel bir6 és védjegyes termékek felsoroldsa-
ig jutottak el 6nalléan, amely gyakorlatilag az 1989-es piaci allapotok konzervalo-
dasat vetitette elénk, mig az Gjabb, azaz 1989- utani hungarikum markaelemeket
sem arnyaltan sem fajtdk szerint elkiiloniteni sem felsorolni nem tudtak adatkéz-

6 Ezt a hipotézist erdsiti Horvath Agnes, Fiirediné Kovacs Annamaria és Fodor Ménika kutatasa,
amely szerint a 2002-2004 kozott végzett értékrend vizsgalatok szerint a nyugodt, boldog csa-
ladi élet, a jo kapcsolatok és az egészség a magyar fogyasztok legfontosabb értékei, és csak eze-
ket kéveti az anyagi jolét kérdésel. Az alapvets élelmiszerek kivalasztisa soran ugyanezek az ér-
tékek sorjaznak. A vasarlasi élmény kiélést hazankban a fogyasztok azonban relative olcsésaga
miatt pontosan az élelmiszerek piacan teljesitik be. Horvath—Furediné Kovacs—Fodor 2005: 75.
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16ink.” A hungarikum altalanos megkdzelitési alapja a hungarikumokrél sz616
torvény® volt a kutatas hipotéziseinek felallitisakor.?

Els6ésorban nem arra voltunk kivancsiak, hogy van-e valds lexikalis tudas
ebben a kérdéskorben a kutatott k6z6sségen belil, hanem funkcionalisan be tud-
tak/tudnak-e éptilni a nemzetkozi piacra szant, de a belsé fogyasztast vidéken
alig generalé — egyébként pedig — magas marketing és markaértékd hungarikum
védjegyhez tartozo6 termékek. A kiilsé piacokra vonatkozo kitétel szorosan Ossze-
fige azzal az igazoltnak latsz6 hipotézisiinkkel, hogy az 6nellatasra tradicionali-
san és egyébként moralisan berendezkedd, a sajat {zvilagot az idegen felé helyez6
vidéki (Turistvandi) konyha eredendSen nem volt raszorulva a nemzeti értékként
kezelt és professziondlisan elSallitott magas hozzaadott értéket hordozé genera-
cidk tudasat 6rokité termékekre. Nem volt raszorulva, mert megtermelte azt ma-
ganak. Ha pedig sajit maganak nem tudta/tudja megtermelni, akkor a lokalis
életk6zosségben taldl(t) olyan specialistat akit6l megszerzendé foloslegét vagy
pénzért vagy inkabb is mas szimbolikus arucsere eszkézért beszerezheti, esetleg
alternatfvaként mas alapanyagbdl dolgozva érte el az izharmoéniat.

Az izharménia ugyanis nem az alapanyagok megfelel$ adagolasat jelentik ki-
zarélagosan, s6t elsésorban nem ez a lényegi része a f6zésnek, ezért egzakt méré-
si modszerekkel, mechanikus masolast nem is tesznek lehetévé. Nem is a f6zési
eszk6zok, korilmények, nyersanyagok tobbfunkciés minimalvarians konstansat
tartom kiemelend6nek. Sokkal inkabb az id6zitést, a hagyomanyos ételek hagyo-
manyos id6szakhoz, ezen belill is hagyomanyos id6pontokban val6 elkészitését, a
raforditott id6 mennyiségét és altalanos értelemben véve a belé 6ntétt személyes
szakralitast.

Hungarikum attrakcié vonal fesztivalok: molnartalalkozo,
halaszléf626 fesztival

K: Mit tetszik tudni a Hungarikumokrdl? Tetszik-e tudni, hogy mit jelent, ez a
kifejezésr?
LP: Nem értek én ehhez. 10

7 V6. Kozik 2009.

8 2012. évi XXX. térvénya magyar nemzeti értékekrdl és a hungarikumokrdl. Magyar Kézlony
2012. 42. 8116-8122.

9 TLasd TAMOP taplalkozasi kérdéiv: Dr. Bihari Nagy Fva 2014,

10 (150411_004.MP3) L. P.-né
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A Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében évente megrendezett turista attrakciok
szama melyek a néphagyomanyt elegyitik a hungarikum projektekkel mara mar
tobb tucatot szamlal.'! Turistvandi éves rendezvénynaptaraba két nyari eseményt
épitettek fel az elmult két évtized alatt, 2015-ben a nemzetkézi molnartalalkozo
XI. alkalommal, a nemzetkézi halaszléf6z6 verseny pedig XVIII. alkalommal
keriilt megrendezésre. Mindkét rendezvény nevében is hordozza a nemzetkézi
jelz6t, amely a rendezvények célkitlizéseit vizsgilva jobbara a programokra
érkezé vendégeket, mint a programok szervezésében és lebonyolitdasaban részt
vevlket jelenti. A programok felépitését tekintve a szatmari taplalkozas bemu-
tatasa és kostoltatasa kiemelkedd szerepet kap a rendezvények sordban. A lokalis
étel specialitaisok (j6 esetben is inkdbb regiondlis avagy nacionilis) igényeket
probal megteremteni a hazai/érték/hagyomany fogalmakkal dolgozva egy
globalis hatasokkal atsz6tt kulturalis térben. Az igény teremtés egyben jelenti azt
is, hogy 4j fajta hagyomany megteremtése a cél, amely tematikdjiban és hangvé-
telében alulrdl vett mintdkkal dolgozik, azonban a felépitmény a fesztival kerete,
forgatokdnyve, ezenete és eszkézrendszere, amibe beilleszkedik t6bb mint lokalis
vagy nemzeti, sokkal inkabb globalista jellegnek és kommercilis izlésnek felel
meg.'? Az 4j fajta hagyomany megteremtése nem illeszkedik sem idejében sem
pedig a ritus helyében hagyomanyos mintikra. A nemzetk6zi haldszléf6z6
verseny ¢és horgaszverseny, olyan mar nem meglévé horgasz/haldsz hagyomanyra
kivanja iranyitani a figyelmet, amelynek ¢él6 Orokitéi jobb esetben is egy
nemzedéke elmentek az él6k sorabol. Az 6rékitésre érdemes diverzifikalhaté hal-
ismeret, horgaszhely és metddus ismeret kevéssé van Osszhangban a halak éle-
tritmusaval. A helyi vizeket és halban gazdag helyeket ismerd specialistak
bevonasa — Makai Béla konyvel® — iranymutaté és szakértelmiik alapjan szinesiti
az eseményeket, a tdmegeseménynél a szakért6 szerepét toltik be.

A helyi specifikum 6rokitésének célja és a raépuls fesztivdl meg-
val6sitasanak eseménykettGssége oly mértékben tavolodik el egymastdl, hogy a
két normativa nem fedi sokkal inkdbb gyengiti egymast. Erésiti a globalizmus
hagyomanyrombol6 konnotativ imazsat, holott megfogalmazott céljaiban éppen

11 Szigeti és munkatarsai szerint a hagyomanyos magyar piaci termékeknél a megismertetésre kon-
centralva lehetne emelni az eladasi szamokat, ha a roadshowkon, egyedi hangvételd rendezvé-
nyeken a gyartéknak is meg lehetne jelenniiik, hogy kézelebb keriilhessenek vasarléikhoz. Szi-
geti-Szente—Polereczki—Totth—Szakaly 2008: 64.

12 Szathmadry és szerzGtarsal szerint a valtozé magyar halgazdalkoddsok dtalakitdsa a valtozé piaci
igényekkel egyltt tarsadalmi hatdsokkal is jarhatnak, melyek kézil kiemelkedSen fontos a vidéki
munkaerd foglalkoztatasa, a kornyezettudatos fogyasztoéi szemlélet valtozasa és a rekreacio lehe-
tésége. Szathmari—Kaldy—Németh—Szilagyi—-Hancz 2009: 84.

13 Makkai Béla



DEBRECENI EGYETEM SZECHENYI TERV

a fenntarthato fejlédés felé szeretné a globalista technokarata réteg a hagyoman-
yok szerepét iranyitani.'* A |, Magyar” mint kiemelt konnotatfv hivészé mikédése
itt is csodalatosan makodik!s, a memzeti”, ,Magyar”, vagy éppen a ,,hazai”
hivészavak ideig 6raig, a rendezvény idejére megteremtik a kollektiv azonosulas
célképét, a halasz és molnar hagyomanyt, azonban az 6rékség hordozoi a mol-
narok és termékeik nem, a haliszok pedig marginalis életszerepiik és tarsadalmi
megitélésiik miatt nem keriilhetnek be a megdicséilés pédiumfényébe, ugyanak-
kor az egészséges életmodhoz és egészséges taplalkozashoz a halfogyasztas
szorosan kapcsolodik és egybecseng a kor taplalkozasi felfogasaval.'c A Kelet-
Kozép Eurdpa-i halfogyasztas!” elésegitésse marketinges eszkézokkel a szakértdi
ajanlasok szerint leginkdbb a multinacionalis éleémiszeriizeltlincok kiemelt
startégiai feladatai kozé foglaltak ajanlasaikban, azonban a lokdlis trendeket
leginkabb tnnepekhez és fesztival jellegd eseményekhez lehet kétni.'8 Ennek
elémozditasara kivall6an alkalmas a halészléf6z6 fesztival.l?

Turistvandi adatk6zlénk egyike 45 évig volt tagja a helyi horgasz egyestlet-
nek, a fesztival értékét szamara az a tény devolvalta hogy a horgaszati esélyek
mérleglése helyett a turisztikai naptar felil irta a halak és horgaszok természetes
életritmusat.

B: Az nem érdekes, hogy fognak ennyi kis halakat vagy élve fognak csukdt. ... Legjob-
ban Gsszel lehet fogni amit lehet. En nem megyek versenyre, én voltam eleget, 45 évig.
Minden horgdsz, versenyen ott voltam 0

A horgaszok szamara a fesztival megitélése a fejlesztési tervekhez vald
illeszkedése alapjan is inkabb j6vében beteljestilének tekinthetd, hiszen a kozel 2
évtizede megrendezésre keriild esemény farvizén eddig nem tortént lényegi

14 Szlcs Istvan és Tikasz Ildiké Edit tanulmanyuk egyik fontos kovetkeztetésében felhivjdk a fi-
gyelmet az életkorok kézétti diverzifikacidra, ami szerint az idésebb emberek inkabb a halételek
izéért és a hagyomanyoktdl, megszokasoktdl vezérelve valasztjadk a halat, a fiatalok célja az
egészséges taplalkozas. Szlics—Tikasz 2008: 56.

15 V6. Jasak Helga kutatasa.

16 Sziics 2009: 36.

17 A halételek kedveltsége a kutatasok szerint nem az anyagi helyzettdl fiigg, a latszat ellenére,
hogy csak a jobb méduak engedhetik meg maguknak. Sztics—Tikasz 2008: 56.

18 Molnar és mtsai: A hungarikumoknak komoly szereptk lehet a kérnyezet- és tdjvédelemben, a
kedvezébtlen adottsagu térségek felzarkodztatasaban, a népességmegtartasban, a foglalkoztatas-
ban, és nem utolsé sorban a turizmusfejlesztésben (Molnar és mtsai, 2003). Idézi Szakdly—
Sarudi: 2004: 3.

19 V6. Szics 2009: 38.
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haltelepités a Tur ide esé szakaszan. Alternativ megoldasként a teleptilés ha-
taraban és a Tur vizével taplalt halast6 épitését javasoltak.A halast6 kivitelezését
nem varjak kizardlagosan a teleptilés 6nkormanyzatatdl, vagy mas szervezettdl,
akar 6ner6bdl is raszannak magukat. A cselekvés elmaradasat életkoruk el6re-
haladott allapotaval indokoljak.

K.F.: A, hal nem nagyon. Az kevés vit a halevés, mer hat hidba is folyt ugye a
Tiir, nem nagyon vot benne még abba az idobe hal. Majd mondjuk horgdszengedé-
lem is vit, haldszjegyem is vot, abba ag idébe fogdosgattunk jobban, de mwst mdin nem béreli
senki, de hat mi halat eltartanak. Ez 36 kilométert folyik, nem foglalkozik senki
vele. De ha mongyuk vonék vagy negyven éves, akko csininék oda egy ha-
lastavat.”!

A halaszléf6z¢és hagyomanya jobbara a férfiakhoz kétédik Turistvandiban, a
hal bogracsos f6zése helyett nagyobb becsiilete van a siitott és rantott halételek-
nek.

K.: I. néni hogy szokta f6znir

V.: En sehogyse. En nem is szeretem, nem is f6z6m meg, de a halat nagyon
szeretem siilve, szoktam rantani is, meg csak simin ilyen paprikds lisztbe
belemirtom és forr6 olajba kistitém, de én a haliszlevet se meg nem fizim...”

Az adatk6zI6k értékelése szerint a teleptlés emblematikus mdemlékének,
azaz a malom éptuletének felhasznalasahoz kotott programsorozat néhany év alatt
hagyomanyteremtd erével birt. A telepiilés éves eseményei kozil kiemelkedik a
relative nagy tomeget- a teleptlés lélekszamanak duplajat is — megmozgaté kul-
turalis esemény.

N: A mi telepiilésiinkon HaliszIéf6z6 verseny szokott lenni, és Molnér-
talilkozo, ennek mir hagyomadnya van, 5 éves hagyomdnya van. Jil s3okott
sikeriilni. Azt tudni kell, hogy ez egy kis telepiilés, 700 f0s, és ha egy tobb ezres
témeget meg tudnak mozgatni az mdr azt hiszem, 6nmagaért beszél”

2V K. F. Tiiristvandi 2013.07.16. 15:15
22 D. L-né M. L. Thiristvandi, 2013.07.15.10:00
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Hungarikum — multidéz6 disznoétoros

A masik lehetséges értéktarba vonhat6é elem, amelynek turisztikai hasz-
nositasat mar nem csak amatér falusi vendéglatok, de professzionalis étteremek
és szallodak is nagy elGszeretettel és gyakorlattal rendeznek meg, a falusi disz-
nétor. F6 imazseleme ennek a multidéz6 eseménysornak az égetett szeszesital
széles kord fogyasztasa, azaz elsé sorban a palinka fogyasztasahoz kapcsoloédo al-
kalmak megteremtése és csak masodsorban a sertésételek egymast kévetS sora,
mudalokkal és matancokkal kisérve.

A molnarfesztival és a halaszléf6z6 verseny mellé illeszthetd, az év masodik
felében programot kindlé esemény tehat a falusi disznétoros, aminek eredeti
csorbitatlan eseménysorat a fagyasztészekrények megjelenése el6tti idészakhoz
kotik az emlékezSk. A fagyasztott tartdsitasi lehetSség kialakulasa és elterjedése
nagy mértékben megvaltoztatta a disznétor menetét és idSkeretét egyarant. A
disznétor menetében déntd valtozast a fistSlésre vald el6készitendé husmenny-
iség ardnyanak cskkenése okozta, ami kihatassal volt a diszn66lés feldolgozasi
idejére. A disznétor gyakorlatilag radikalisan lerévidalt, addig tart, amig a hentes
szétszedi a ledlt allatot és kialakitjak a fagyaztdsra szant egységcsomagokat.

A disznéoléssel egyiitt jard disznétoros vacsora és késtolok készitése is ren-
dre elmarad a gyorsitott vagy akar éppen el is halasztott események miatt. A
készitett ételek fiigevényében a megidézett és mara mar letint korszakban akar
egy tucat kiilonb6z6 fajta terméket hordtak szét a gyerekek a rokonsag és is-
mertettség kbrében a késtold cimszava alatt.

V.: Hit szokta, régebben ugye rigy vot, hogy nem vit ez a hiitds rendszer, csalddok gy
csindtik, hogy mindenki sorba vigtik lefele a diszndt a tél elein. Minden héten szomba-
ton, vasdrnap disznoolis vot, disznotoros vacsora. Mer ami nem fogyott el, minden-
nek menni kellett a fiistilobe, mer nem vit ugye eltarthatd. Mostmdir nem csindlnak olyan
cirkuszt belle, nem tart egésg nap a diszndilés, mer sgerintem egy rendes disgndolés olyan 2—3
dra, mire a sir is kiolyad.*

K.J.: Az nagyon jo vét, azg még nekiink is itt egy par éve nincs. Hat gy zajlott, hogy
Osszejott a csaldd, mar reggel korin mentek disznofogokat hivtak, a komat,
sogort, szomszédot, azt akkor jittek, mir reggel vt olyan hogy szilvapdlinka, mar akkor
Jozettiink is arra. Aztdn megittak, kis viccelddés volt, volt amikor kiengedték, meg aki benn volt
nem vette észre, hogy mdr megsiirtak ilyen jo kezdidott kordn bajnalbail. Olyankor kdstoldt
raktak a szomsédoknak, mindenkinek. Nekiink is volt olyan 12 meg 14 féle, vittiink és hogy

% M. I 2013.07.17.10:34
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Vot mikor én gyerek voltam, akkor is a sgiileim is 1igy voltak, hogy jutott olyan sok helyre. Azt
miégis ettiink mi is, de amikor meg ott vagtak ngyi, onnan is szokas volt. Persze, ilyen volt. Fs
akkor este, vagy egész nap dizsolni kellett a belet, mert nem olyan volt, hogy készen megvették,
avval rengeteg idé el, a tibbi meg nagy edénybe fizte, ntébb mi is distbe, ...”

A raktarozasra szant hustermékek elGkészitése és feldolgozasa és fogyaszta-
sa a falusi disznotor hungarikumma emelheté elemsorozatit jelentik, amelyben
egyarant fontos szerepet kap a tevékenység célja, azaz a gyors és tiszta hasfeldol-
gozis ¢s a kisebb k6zosségi egységek ritualis egyiittléte, azaz a tor tnnepe. Az
id8szakos béség megosztisanak archaikus hagyomdnya a természeti kultdrak
napjainkig élnek tovabb, ennek 6ntudatlan mintdja még az allamszocializmus be-
szolgaltatasi kényszerének korszakat is talélte és a gazdasagi stabilizaciot kévetd-
en mint hagyomany visszarendez6dott a csaladi tinnepek soraba. A meghivottak
sora és a ritus lezajldsinak nem kotédik idéponthoz az altalunk gyGjtote
narratfvumokban, magatdl értet6d6 egyértelmiséggel nyilatkoznak meg a folya-
matrdl. Az 6nigazolas legkisebb jele nélkil. A késtold — az Gsszetartozas szimbo-
likus ajandékként kiildott étel — tarsadalmi funkciéjan kivill az izharmoéniak és ki-
16nb6z6ségek megélésének lehetdségét teremtette meg. A lokalis {zvilag normativ
szabalyairdl kiilon részkutatds szamolhatna be, a fliszerezésnél azonban csak né-
hany alapvetd, mindenki altal kézismert hozzavaléval kell szamolni. Az apré fo-
gasok a tartésitdshoz hasznalt fiistélési alapanyagok, id6tartam és technoldgia, a
felhasznalt nyersanyagok sora és elSkészitésének moédja, a felhasznalt fiszerek
szama ¢és aranya a teljesség igénye nélkil mind valtozatokhoz eredményezett. A
sajat bél felhasznaldsa mara mar felidézhetetlen mellékizzel gazdagithatta a ter-
mékeket, ennek felhasznildsat ma mar csak ritkan valasztottik adatk6z16ink, he-
lyette a konyhakész terméket hasznaltak.

V.: Hdt ma mdr nem 1igy van a disgndtor, mint régen. Régen Gsszegyiiltiink télen
a rokonsdg, a ségorsig, a komasdg, ugyhogy akkor disznétoros vacsora is
volt, de ma mar nem 1igy van, midta biitdlida van, agdta vagunk nydron is, meg tavassgal is,
meg dsszel is. A csalddba mindig vagunk fiistolni is télére. Akkor megint csak a kozeli
csalddtagok vannak, van reggeli toros hus, ebédkor valaki siit vért hagymdval, de mi nem
sxoktunk, hanem mi csak toros hust Részitiink krumplival, savanyi kaposgtaval. Délutan meg
van hurka, kolbdsz, meg ditaliba abbil a friss hisbol levest f6%iink, mer az akkor a legfino-
mabb. Ilyen szokott lenni nalunk a diszndtor.?

% K. J.-né 130715.
26 Név nélkiil. 2013. 07. 17. 15:24.
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Hungarikum — szilvalekvar £6zés

A hazi szilvalekvar f6zésének hagyomanya a vitorlas keveréeszkoz haszna-
latat és a kétszeres bestritési eljarast 6rzi. A vitorlds keverSeszkéz hasznalata
egyiitt jart és néhany esetben ma is egyiitt jar a k6zdsségi lekvarfézés archaikus
szokasmaradvanyaval. A j6 minéségi szilvat augusztus végén, szeptember elején
kezdik f6zni a réziistokben. A réziistok alkalmazasat az indokolja, hogy a nagy
héhatds alatt sem ragad le a hevitett gyiiméles, ami egységes £6zési folyamatot
biztosit. A két fazisa f6zésnél, amikor az elsé fazis a higabb 1éb6l és gyi-
moleshisbodl valmint  kifordulé magokbdl allé cibere még nem a réziistben
fézetik, mert a mag hegyes éles felillete «ronthatja» a rézist falat. A masodik
fazisban a mar magtalanitott de még hig ciberét éntik bele a réz Gistbe és hossza
6rakon keresztill egyenletesen magas héfokon stritik be a ciberét lekvarra.

A szilvalekvar f6zésének hagyomanya Turistvandiban még nem lépte at az
aktualizalt és bemutatandé hagyomany reklamértékének kiszobét. A telelptilés
lakosai ismerik a kozeli k6zosségekkel megeggyezd technoldgiai eljarasokat, ami a
j6 mindségl, cukormentes és sdrd, évekig eldlld szilva és egyéb lekvarok
készitésének tuddsira vonatkozik, de a Tur folyo, a vizimalom, a haldszhagyo-
manyok és a molnarhagyomanyok a koérnyék etnobizniszétSl elité program-
kinalattal kecsegtet.

Az Skotaplalékok iranti igény és a hazai (hungarikum) irdnti igény jol egytitt
jarhat a lekvarkészités példajan.?’

V.: Vagy vannak még hazaknal helyileg szilvalekvarfézés. Sajat maguk a
csaladok szoktak f6zni, és akkor ezzel a hagyomanyos vitorlas f6zési
modszerrel, ezzel szoktuk f6zni a lekvart. Akir eladdsra is, akar sajat csalad
sziikségletére is.?8

V.: Ez ilyen 6sszel, ilyen agusztus vége felé, szeptember eleje, mikor a szilva
mar érik. Es ott leszedik, megmossak, kimagvazzak, ki szoktik magvazni. Réziistbe
f6zik, és kimagvazzak mert a rezet a mag rontja. Es akkor ugy mondjak, hogy
cibere, felontik az tstt, mikor tele van az Gst meg vizet tesznek ra, hogy tele
legyen. Mikor a cibere megf6tt, akkor azt leszedik, atteszik egy masik
edinybe, és akko lesz az igazi lekvar, mikor a masik libe lef6.?

27 Szente Viktéria tanulmanyaban a vegyszermentesség és a megbizhat6sig kovetik egymast leg-
fontosabb feltételként, a bizalomnal pedig a személyesség a hitelesség és az érzelmekre valé ha-
tas az amelyekegytittesen névelhetik a termékbe vetett bizalmat. Szente 2009: 63.

28 20130715_004_Turistvandi_banganyag M. |.-ne_E._neni (2)
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V.: Szatmircsekiben van a f6zis, inkibb ott, de van aztin Penyigén is
f6zoverseny. 1egalibbis ha van egy rendezvény, akkor mdshonnan is eljinnek ide. Mosmdir
nem. Valamikd vot, hogy na [o3tiink, konkritan dssgefogtunk, azd foztink dgymond egy idisttel,
053t mikd készen vot, elfeletiik, o053t 7igy vot, nem oylan e mdn, csak a bagyomdiny szerint. Hat
ha van olyan, hogy valahol meghalljuk, hogy van lekvar fi3ve, os3t ha van eladd, akkor ami
nekiink kel agt az egy kis kild szilvalekvirt ag ember megreszi, de miért pancsoljak én
vele, mer oszt kimegy az, mikor gyerek votam, vot a kavaro, egész éjszaka
rotyogtatta ott a lekvidrt. Gyerek vitam, oszt iigymond mentiink kavaréba.>

K.: Megéri a lekvar f6z¢és? A vidéken van ra kereslet?

V.: Van ri keresket, igen nekem is van mér egy kialakult vevokorom, akik
rendszeresen visszajirnak vagy esetleg postai utdnvétellel is tudok kiildeni
lekvirt. Megszoktik exeket ag izeket, ami nem hasonlithato a kereskedelmi
egységekben kaphato lekvirokhoz, mert ez tiszta gyiimélcsb6l késziil. 1enne
rd kereslet csak nem igazdn jo helyen lakuntk. 3!

Hungarikum — ,,hat van a kotott teszta leves”

EN: A kdititt levest? Nagyon egyszerii nekiink, akik ugye tudjik nagyon, hogy kell
esindlni. A tésztat elnyijtani, paprikds-hagymds zsirral, borssal, soval izesiteni
mikor kinyijtjuk. Gydnyorien fel kell tiirni, gomot kétni rd, elvigni, és
nagyon finom.

K.: Mit szoktak mellé masodiknak enni?

EN: Adl fiige. Hogyha kititt levest csindlunk, akkor nem ebetiink hogza megint ha-
luskdt, vagy ilyesmit, mert ag mdr sok tésgta egy napra. Krumplit, vagy valamit
csindlunk hozza, hist siitiink hozz4. 323

A taristvandi gasztronémia zaszléshajéja, de egész Szatmarban is 4ltalino-
san ismert, egész évben alkalomtdl fiiggetlentil készitett tartalmas leves a kotott
tészta leves. A helyl vonatkozasu hagyomanyosan egyik genericiérél masikra
Orokitett, egyéni és csaladi kilénbozoségeket is felmutatd, de alapvetben egy-
nemi levesféleség azokban a haztartasokban jelentett olcsé de nagy kaldria-

30 D. L-né M. I Trristvandi, 2013.07.15.10:00

31 TRSTVNDO032

32 http://elelmiszetlanc.kormany.hu/download/f/e7/20000/hagyom®%C3%A1nyok_%C3%-
ADzek_r%C3%A9gi%C3%B3k.pdf 2015.05.20. A Kottt tészta szakmai feldolgozasat Penyige
helytorténésze Kormany Margit és Dr. Sari Zsolt az SZNM igazgatdija készitette.
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tartalmu ételkészitési lehetSséget, ahol rendelkezésre allt a tojas, liszt, hagyma,
paprika, zsir és zellerzoldség.

A levesbetétrél kapta nevét ez az étel. Ennek a paprikdas hagymas zsirral
megkent tésztanak az el6készitése teszi ki az ételkészitési id6 jelentSs részét.
Tojassal levestésztat (liszt, tojas, pici s6 és cukor) készitenek, amelyet elnydjtanak
¢és bekennek az el6készitett keverékkel. A zsiron megpiritjdk a hagymat, ebbe
pirospaprika Srleményt kevernek, amivel lekenik a tésztat. Egyéni igények szerint
ez a toltelék specidlis izerdsitést kaphat, amennyiben borsot, delikatot (standard
fiszerkeverék), sot hasznalnak. A tésztat kettSbe hajtjak, elvagjak majd aprod
csomobkat kotnek a tésztira, amit lobogd vizbe vetnek és rovid id6 alatt készre
téznek. A lobogd viz a leves alapja, amit {zIés és csaladi szokas szerint tovabb
lehet gazdagitani. Nem ritka a zoldségleves alaplé haszndlata, de van aki csak
burgonyat hasznal alaplé dusitasra.

P.J.: Az obyan, bogy a tésztat elnydjlink és akkor ilyen jo kis hiisos szalonndt,
fiistolt szalonnit vigunk. Abba vigunk hagymit, mikor megolvad, abba
tesziink majd paprikat, mdr mikor a tésgtdt elnyijtjuk, akkor azt egy kis soba
megpergetjiik, egy kis borsot rd. Utdna meg et a sirt, agtan igy ossze hogybivjakolni, tudod, igy.
Hogy mutassam. .. igy, igy dsszetekerni aztdn meg gémdt kétni igy a tésztibu és
annak oly finom ize van, hogy én obyat mindig csindltam, mert az olyan jo laktatds. Az uram
szerette, meg a csalddom is. De abba egy kis zellert meg petrezselyem zoldet tettiink,
meg tettek a s3iileink, de 20ldség se fontos, igy sdrgarépa meg minden bele, de én tettem, meg a
krumplit szoktunk bele pucolni, kockdra elvagiuk. Az olyan jo izet ad neki. Most mar ugyi,
van delikit vagy vegeta. De azt mondja a lanyom, midr, hogy mindent kitilaljak (...), azt
mondja, hogy csindlj Rotitt levest, mondom hiislevest csindlok, azt mondja csinalj bele
kotott tésztat. (...)Na lényeg az, hogy mondja nekem, hogy anyn csindlj olyat, én szoktam
olyat csindlni, bogy ugyan hisleves, de abogy lesziirid, azt mondja, a levest, kititt tészrdt tegyél
bele. Megldtod, azt mondja, hogy annak a jé hagymés tésztanak, hogy mi finom a3 iigy.”

Hungarikum — t6lt6tt kaposzta

A szatmari toltétt kaposzta elsé sorban méretében, és felhasznalt alapanya-
gaiban kilénbozik a tobbi magyar t6ltétt kaposztatdl. Hasonlitva a t6ltott
kaposztak csaladjanak tagjaihoz a szatmarban készitett kaposzta apré kialakitasu,
toltelékébe fustolt hust is tesznek, amit nem rizzsel, hanem archaikusabb for-
maban kukorica maléval kevernek Ossze. A toltelékbe szant hust sem daraljak
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minden esetben, a hagyomanykoveté csaladokban az «bregektbl« ellesett tech-
nikdval apréra vagjak és ugy keverik. Fontos készitési sajatossig még a
voroshagyma viszonylag hosszu ideig tdzén valé fonnyasztasa is. A szabolcsi
toltétt kaposzta lokalisan ismert elkiilonitési sajatossiaga a savanyitott kaposzta
hasznalata, az apréra vagott fiistdlt sertés hus és csak a kicsit, enyhén meg-
fonnyasztott malékasa. Minedezekkel egyiitt a téltott kaposzta elsGsorban nem
tnnepnapi fogas, hanem a mindennapok taplaléka, amit hetente akar tobbszor is
melegitenek. A szatmari t6ltott kaposzta szimbolikus értékelésti, tarsadalmi

presztizst teremtS étel, amivel nem az egyes csalad, hanem az egész szatmari
vidék buszkélkedhet.

V.. Meg a tiltitt kiposgta. Ez, ami még tényleg nagy hagyominy. Van
tengeri-kdsds toltétt kdposzta, vagy sima rizzsel. VVan 66... savanyi kapos3talevé-
lbe toltve. Hdrt diszndhiisbdl, de fiistolt hilsbdl, sonkdbil belevigva a biist. Késsel szoktik
belevagdosni a hiist. Ugye ez, e még regeink 1igy csindltik, de van, aki csak simdn dardlt
hiissal késziti. Ugyhogy bt ez...”

LP: Nagyra vannak a Szatmari tltott kaposztaért.

K: Azt, hogyan kell csinalni?

LP: Ugyan sgy, mint a midsik tiltitt kdposztdt, hisosan kell csindlni, savanyi
kdposztival jo, édes kdposztiba nem jo, hiiba mondjik, hogy jo. Kicsit meg
kell fonnyasztani a kdsat, hogy ne malékdsa legyen, mert akkor nem jé.3°

P.J.: Azt ag is mondta, hogy Jola, igy szdlitotidk az anyimat. Te hogy csindlod azt
mondja, a te toltott kaposztad sokkal jobb, mint az enyim. Azt akkor édesanydm
mondta neki, hogy szokta megdunsztolni a hagymat meg hogy teszi bele, hogy csindlja.
Zsoka néném, onnantdl 4 is 4gy csindlta. Elkeriiltek Somogyaszaldba, ott meg ugyi nem is is-
merték. (...) Ott mindenki ezt kérte. Ugyhogy ott is ez izlett, ez a szabolcsi téltétt
kdposzta. Meg a menyem is, mert annak a mamdja meg oldalast is rakott kizeé, meg ilyen aprd
kdposztit, meg ilyen titikét. (...) Még itt is igy van, hogy az egyik igy csinilja, a
miésik mir mésképp csinilja.”’

Hungarikum — ,,akkor van a derelye”

V.2 Akkor van a derelye. Az is egy sima tészta, és akkor lekvdrt egy kis csomdba rakni
bele, és van ez a szabdlyos derelyemetszd, ami utdn nem nyilik st a tésgta mikor elvdgia. Es

3 (150410_001.MP3) D. L-né.M. 1.
36 (150411_004.MP3) L. P.-né
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akkor ilyen kis kockdkat szoktam én is beldle készitent, és akkor azgt ugyan igy, mint a vastag
metéltet kifdozni, vizbe, sis vizbe. Es akkor ugy zsirral, hit van, aki cukros diéval van,
aki ilyen zsemlemorzsa, vagy a kenyeret mikor megszaritjik, és gy kézzel
elmorzsoljik, azt gy kis zsiron felpiritjik, és akkor abba rakjik bele a kif6tt
tésztit és azzal keverik Gssze. s akkor azt iigy nagyon kedveltiik migs

A szatmari hasnélkili ételek egyik legfontosabb kétfunkcids hagyomanyos
fogasa a szilvalekvaros derelye. Két funkcidjat nevében hordozza, a szatmari
régid, azon belil is Turistvandi kiemelten fontos gyiimoles a szilva és a belble
készilt cukor nélkili lekvar. A hagyomanyos izes tdltelék és a diddaraba forgatott
krumplis tészta hazasitisa olyan ételként allithaté fel az étlapra, amely
szimbolikusan magaban hordozza a helyi halmozottan hatranyos életvilag keltette
szegénység érzetet, ugyanakkor laktaté jellege miatt 14 tud vilagitani a
szegénységben él6k kalériagazdag taplalkozasi szokasaira.

Onellatas hagyomanya

K.]J.: Tudjdtok itt vidéken még akkor olyan vét, hogy szinte mindenki sajit magdt
élldtta. Térmértek a batirba is meg a kerteket mindenki elyetette, ott megtermélte a 0ldséget,
krnmplit.”’

A 20. szazad elejérdl szol6 visszaemlékezésekben rendre felmeril az élelmi-
szerek otthoni megtermelésének emlékképe. Ez az emlékkép a kollektiv 6nella-
tast idézi fel, mint gyakorlati keretet, amelynek forrasa a mezS&gazdasagi terme-
lésbe bevonhaté kérnyezet teljes kort kihasznalasat tételezi, napjaink foghijas
mivelési ratajaval azzal a differencidlassal, hogy a kiil- és beltertletek elkiloniil-
tek hatarra és kertségekre, valamint fokuszal a félkertészeti intenziv termelés-
rendre (z6ldséges kertekre) és a nagyvolument kapas rendre (burgonya féldekre)
egyarant.

M.E.: Newm, hdt mdr 76 éves vagyok, hdt de azok elitt minden évbe, mert még akkor taj-
ba nem digy volt mint most. Ugyi akkor 7igy volt, hogy hat nem volt mindennap kenyér se a botba,
mint most. Hanem egy béten egyszer jott kenyér. Na hdt télére ugyi bevettiik a lisztet, akinek nem
vt foldje mondjuk, nekem nem vit. Levettiik a télére vald élelmet krumplit, ilyesmit, téli 2oldséget
vagy megtermeltiik a iskerthe aztin akkor készitsink... Vettink egy malacot, felneveltiik,
kardcsonyra levdgtuk, akkor ment a disgnd torolds, akkor a csalddot meghituk, f03¢és, reggels, este

38 20130715_003_Turistvandi_hanganyag M. |.-ne_E._neni (1).
% K. J.-né 130715.
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1iltott kaposzta, leves, fott hils, kolbasz, hurka. Akkor minden évbe vagtunk. Mer ugye akkor
nem volt ag, hogy hat gy, mint most, hogy a boltokba lehetett, be kellett menni Gyarmatra egy
kild hilsért, hogy még a boltha se nagyon volt fiistolt hils, még ezelott 40 évvel. Tehdt akkor min-
denki sajat maga részére vagott disznot. Hdt most is vignak, mdr a biitdbe rakjik be, nem meg-
Siistolik, akkor megfiistiltiik, hogy tartson el tovabb. Még akkor nem volt hirbe se a hiitok, meg
ilyenck meg fileg a lida. Meg baromfit tartottunk, libit, kacsa vdt, csibék voltak. Ugyhogy
hir fenntartottuk magunkat. Volt olyan, hogy 150 darab aprijiszag is vér. 1V olt mit, ha
kelletett minden nap hist ettem. Ugye hat voltam harmad vagy negyed magammal, hat egy tyikot
levdgott, 0% rd levest, nokedlit, 5ot volt amikor egy kis kaposztat is toltott a mellyebisaval. Hat
1gy lebetett gazddlkodni. Most mdr ugye boltra vagyunk sgokva. Most nem foglalkoznak, hogy
Jaj hdt télire vdgni, fiistilnek egész, télen, mikor igy levdgiak, most is egy darab, egy sonkdt vagy
egy kis szalonna, hogy fiistolt szalonna legyen a hdzgndl. Egt még mai napig is csindljik, de iigy,
hogy igy dltaldban, nem vagnak ennyit fiistolésre. 4°

A sajat értékfogalma

N: Newm érdemes megvenni a boltban, mert most mdr rajoviink/ rajittiink arra, hogy a
kereskedelmi nem hasonlithato azzal 6ssze, a hizilag megtermelt hiissal
(csirke, disznd, vagy bdrmi), mint amit esetleg a Rereskedelmi egységekben Rapunk, mert legaldbb
tudjuk, hogy friss, tudjuk, hogy mit evett. Az a gyonydrii sirga csirke, amit levdgunk az 0ssze
sem hasonlithatd azzal, amit barhol megtudndnk esetleg venni. Igaz, hogy ez igy tobbe van, de
akkor is tudjuk, hogy jot esziink, finomat esziink. A gyiimiles nem vegyszeres, hanem bio, bdrmt,
amit megtermeliink a kertben is. Hizdnk van, perpillanat is van 5db, aprd marba van, tyik van,
esirke van, kacsa van, liba van."'

A flszernévények hazi termelése és konyhakésszé tétele a pénzkiadas elke-

rilése végett nagy mértékben szintén hazi gazdasagokban tortént.*2 Még az olyan
specialis és magas foku szakértelmet és odafigyelést igénylS flszernévények ese-
tében is mint a fliszerpaprika. A flszerpaprika hungarikum és nemzeti {zha-
gyomanyba valé tagolasakor ezért figyelembe kell venni azt a multilokalis hatteret
amelyben a specializalt termelésre berendezkedett kézségekhez viszonyitva a
sz€ls6 terileteken is hagyomanyossa valt a haztaji eléallitas.¥ A tEbbfunkcios
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Huszka Péter és Polereczki Zsolt tanulmanya szerint 2008-ban a Nyugat-Dunantilon egy 200
f8s reprezentativ minta alapjan kijelenthetS volt, hogy az alapvet6 élelmiszerek vasarlasa esetén
legfontosabb valasztasi szempont a megfizethetSség és a j6 iz volt, harmadik és egyben 1j ten-
denciaként az egészségesség kezd fontosabba valni. Huszka—Polereczki 2008: 18.

V6. Pedig a fogyaszto6 ... azt emeli be mindennapi élelmiszerfogyasztasiba, amihez a kiskeres-
kedelemben hozzéjut. ... recesszios idészakokban sokszor tapasztaljak a kutatok, hogy az ott-
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szabalyozasra is alkalmas sparheltok, csikds-sporok, lerek konyhai eszkdzkészlet-
bdl valé kivonulasat kévetGen a varosi kornyezetben torvényszertien a kereske-
delmi beszerzési trend felé kényszerilt és azt eredményezte, hogy a belsé piaci
vasarléeré megnovekedett. A hdzi fliszerpaprika mint a csaladi konyha biiszkesé-
ge atalakult: értékes hazi készitési flszerbdl piaci érték lett. A hazi kapacitasokat
ellatd személyes flszerpaprika helyett, a globalis nagy volument piaci felvételre
termeld specializat termelést aranak kell beteljesitenie a csaladi konyhdban bet6l-
tott hagyomanyos és ezért specialis rendjét, masképpen fogalmazva csaladi kuli-
naris értéket kell teremtenie egy nem sajat termelést de nemzeti két6désa fi-
szernévénynek. A kilénb6z6 markanssagu piaci termékeknek kell tudni pétolnia
a nem / vagy értelmezést igénylGen félprofesszionalis el6allitisu sajatot. A sajat
(azaz magyaros) mint értékkategoria a termelési eszk6z0k és a hozzajuk kapcso-
16d6 technikai tudds elvesztésével piaci tényezévé valik és az érték atalakulasat
eredményezik: értékes flszerbdl forintban mérhetd érték valik. Az értékvaltozas
a hazi konyha {zharmonidinak eltolédasahoz is vezet. Annak kutatisa, hogy miért
tolodik el a hazi konyha a markanssag felé részben ezzel is megokolhaté. Ezzel a
hazi savanyitasd kaposzta és rokonithaté probléma.

K.J.: Mindeféle paprikit, paradicsomot, mindent és akkor a paprikdt is nem a bétba vet-
16k, hanem megsgdritottik, ami mar olyan csoves paprika volt, direkt volt ilyen dardlni vald, vagy
ilyen paprikinak valo és akkor tepsibe hogy nevegtiik, ilyen horgonyottnak mondjam, abba
sparheltok voltak...Annak a tetején megsziritottik, utina meg dariltik, ilyen
volt... akkor a kapostit is horddba savanyitotta, minden hazndl volt... Es ilyen vit a taplilko-
3ds, hogy mindent félbasznditak. ... Zildséget, gyiimolesit, tésztdt gyirtak meg gyrirtuk, meég én
is, nem is lebetett a bitha kapni, meg nem is vt pénz megvenni, emlékszem ra, ..."*

Tisztes szegénység

K.J.: Minden hiznal volt disznd, hizot vagott mindenki, fejos tehén volt
minden, az mdr nagyon szegény csalid vot, abonnan, igy mondtik a3 idisek az én
gyerekkoromba, hogy agok mar nagyon s3egények, akinek az ndvardrdl ilyen csorda jart ki, meg
a diszndk kijartak a legeldre, abonnan nem megy jés3dg ki, és agokat hasyndltik fel.

honi eléallitds bizonyos élelmiszerkategdria esetében etére kap. Ez ugyanakkor mindségi és
egészséggel Gsszefiiged kérdésekre is rairanyitja a figyelmet. Kozak 2009.

# K. J.-né 130715.
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A haziallatok tartasanak szintén elégikus magassagba emelt emlékképével
kell szembestilnie a kutatéonak. A torténeti mult iitkézik a gyakorlati jelennel a
szegénység fogalma koril, amelyben a szegénység velejard szinonimaja torténeti
vonatkozasban az allattartas volt. Az allattartassal jaré feladatok és nehézségek
kiégtek az emlékezés kohdjaban, ugyanakkor a jelenben az egyes csaladok sze-
génységéhez kapcsoljak a joszagallomany hianyat. A csaladok szegénységgel vi-
narratfvumok, amelyek a fejGs tehén és a disznokonda meglétét még a legszegé-
nyebb csaladokhoz is hozzakapcsolja. A mez6gazdasagi termelésbe bevonhat6
kornyezet teljes kord kihasznalasat, tévesen nevezhetnénk 6kologiai szemléletnek
a paradigma megsziletése és kérbehatarolasa elStt, azonban a termGtertletek to-
talis kihasznaltsdga, melynek okait és el6zményeit a néprajztudomany mar alapo-
san feltarta ebben a témakdrben is érzékletesen megmutatkozik. A kézbeszédben
és a kozgondolkodasban egyarant olyan alapgondolat 6r6klédik tovabb mar a
rendszervaltozas Ota, amely pazarlasnak, etikai normaszegésnek veszi a rendelke-
zésre all6 szabad erGforrasok parlagoldsat, végs6 soron eltékozlasat. A szegény-
ség ¢és a tékozlds 21. szazadi korszakaban a protestins és katolikus etikai norma-
rendszer sériiléseként tekint a lokélis kérnyezet puszuldsira. Magyarorszagon
egyre kevesebb azon telepiiléseknek és kézosségeknek a szama, ahol még példat
talalhatunk a teljes lakoé és termel6kézeg kihasznalasara. 46

K. (V.Zs.): Allatot tetszenek tartani, vagy volt régebben?

B.J.-né: Hit most mir nem. Most mér csak tytikokat tartok. Es a kutyit...

K. : Es régebben mast?

B.J.-né: Hadr persze, akkor régebben, 2000 eldtt tartottunk disznot, kecskét,
ilyesmiket. De meg rengeteg aprimarbdt, ma se tartok annyi sokat, csak kevesebbet. Nem
Q0zziik venni neki a terményt. Mdn a foldeket is eladtuk, ngybogy mdn nem. Mdn a kertet se
vetjiik el, azért nem vetjiik el, mert mar nem birom csindlni. Meg hat nem...”

Szezonalis taplalkozas

K.J.: Hit mikor minek volt a szezonja. Hit djkrumpli vt, akkor djkrumplit
esindltak utina mdsikat, tejfolt nem kellett a boltba venni, volt természetes. Nydron ettiik a

4 Héamori Judit és Horvath Agnes a piaci valtozasok egyik legjelentGsebb elemének azt tartjak,
hogy az élelmiszerek élvezeti értéke helyett mar a kényelmi és egészségligyi szempontok a fon-
tosak és legujabban az etikai tényez8ket részesitik elényben: a lokalis jellegh6l fakad6 termék-
elénydk kiemelkedd etikai értékkel birnak. Himori—Horvat: 2009: 93.

47 TRSTVNDO002
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z0ldbabot, meg gyiimilesot, télen meg a szdrazat, meg jo vitaminos ennivalok lebetettek, abhoz,
képest, hogy akkor még nem volt citrom, meg ilyen déli gyiimolesik, nem volt ennyi beteg, meg még
Sok idds lakott itt a mi falunkba is meg rokonsdgba, aki nem ide a faluba valé.”

Az er6forrasok ideiglenes elérése miatt a napjainkban divatos paleolit kultd-
ra hipotézisei elevenednek fel.* A szezonalis z6ldségek és gylimolesok elérése és
részleges tartdsitasa mellett a tipanyagok bevitele az dllamszocializmust kévetd
atalakulasig a termelési idGszaknak megtelel6en volt megtervezve és levezényelve.
A taplalkozasi szokasok valtozasa a globalis piacok térnyerése kovetkeztében
megnyilt a nagy C-vitamin tartalma termékek el6tt. Habar vitaminok nagy arany-
ban megtalalhatéak a magyar kultdrtdjon ezek rendre kiszoritottak az Gshonos
névények ilyen felhasznalasat.

V.: Hit a leves félék kiziil a hiislevestdl kezdve, a rantott leveseket, habart
leveseket, meg haluskaféléket. Mikor kiposztis, mikor sos. Neg tehen is vit,
nekiink birka is sok vit, meg jubturd vor. Azt szerettiik mindig, meg mindenféle haluska meg
levesfélét.

Termelés, felhasznalas és kényszertartositas és
terméktipusok.

K.J.: Tejcsarnok volt, oda hordtik abbil vit a pénz. Cukorrépit termeltek, azt
leadtik dsszel, akkor abbil megint péngt kaptak, meg mdir késibb adtak cukrot is, minden ilye-
neket megvolt. Ilyen napraforgot termeltek az én sziileim abba az, idébe, meg mindenki, azt
is eladtik, azért gy adtak napraforgdolajat, itt Szatmdresekébe ontitték, mentiink kanndval,
hoztuk. A vit ag igazi, nem ez.”’

A csaladi budget gyarapitasara tobb 1észbdl eredhetett, a tejfelesleg mellett a
cukoripar fejlédésével a cukorrépa termelése és leaddsa biztositott extra bevétele-
ket. Ilyen eréforras volt a napraforgé is amibdl a leadason kivil maguk szdmara
is préseltettek kivalo minéségi olajat. A sajat és az érték Osszekapcesolodasa itt is
megfigyelhetS a narrativaban, ,,a vdt ag igazi, nem e3”.

4 K.J.-né 130715.

49 Szendi Gébor: Paleolit tapldlkozas. A nyugati életmdd és a civilizacios betegségek. Jaffa Kiado.
2009.

5 B.L.2013.07.15. 15:00
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A termelési és értékesitési rendszerek valtozasa jol megragadhaté a 20. sza-
zadi volt KGST piaci jellemz&kkel, a gyenge mindségl termék is értéket képvi-
selhetett egy hianygazdasigban, amelynek mai értékesitése mar problémas lehet.
A kiils6 piacok és belsé piacok valamint az értékek valtakozasa dinamikus mo-
dellben a lokalis logika szerint nem értelmezhetd. A bejaratott kilsé piaci csator-
nak eltdmdbdése utin a bels6 csatornak is Gsszeomlottak. A teljes termelési rend-
szer 6sszeomlott.

K.J.: Igen. Régen azt vit ag igazsag, hogy nekiink is meg szinte mindenkinek al-
mafival beiiltették a kertet, és akkor a Sovjetbe vitték az almdit, mindegy vot hogy
milyen kis rossz alma, meg mit raktak a lidiba, mindenkinek a lelkiismeretétdl
fiiggott dltaliba, a vagonokba raklik, elvitték jo pénzt adtak érte. 1V agy mindenki ilyen hizd
Joszagot tartott, bikdt mindent, agt is leadtik, azér is jo pénzt adtak. Térmény volt, mert ngye
kaszdlgattak, a TSZ adott, mert akkor TSZ is volt, kimérték ilyen részekre, csak felkellett
Qydljteni, meg a sertés is 4igy vot, hogy ag is mindenkinek volt, nem 1igy mint most, hogy nincs.”’

Termelés, felhasznalas és kényszertartositas és
terméktipusok

K.]J.: Meg nem is lebetett még akkor igy kisebb helyen venni, még gyarmaton se mindig vdt,
meg mindeniitt, és akkor leadtik, mi is sok higit leadinnk, meghizlaltuk, mdr amikor 106
kilos volt, akkor mzr ha pénzre volt sziikség, akkor a naggydt leadtuk, rgyhogy. Ht
meg mindenfki diszndt vdgott, azt ugya nem vot fagyasztoldda, hogy belerakjuk, hiitd mar
utdbb volt, akik behozattik vit, de fiistilés volt, azt utdna meg madr fiistilt bisként ettiik meg
kolbdszt meg mindent. J6 volt.”

A piaci termelésre és értékesitésre szant sertések az idedlis vagosuly elérése
utan leadasra kertltek. A sertés értékesitése azonban a sajat felhaszndlassal szinte
azonos sulyt képviselt, a hazi termék, érték, sajat konstellicioban a hazi tartaléko-
las/tartdsitas 1ép be negyedik modularis elemként. Az évszazadok alatt kialakitott
helyi szokasokhoz és igényekhez kotott tartdsitott élelmiszer altipusok ugyan a
raktarozashoz és felhalmozashoz két6dnek, azonban mégis, diverzifikacijuk és
érzelmi telitettségitk miatt 6nallé elemként értelmez&dnek a rendszerben. A fiis-
tolt husok kilénbozé fajtaja kilonbozé ételspecialitasok kialakitasat, majd fenn-
tartasat szolgalta, mindez a kulinaris kultira helyi rétegét gazdagitotta és a lokalis

2 K. J.-né 130715.
5 K. J.-né 130715.
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identitasban meghatiroz6 elemmé valt, nem csak Turistvandiban, hanem a
Karpat-medencében mindenhol.

EN: Ohb, nekiink volt mit enniink, hidba voltunk. sokan. Edesapaméknak. volt jubuk
vagy 80 darab, é abbil csindltunk sajtot, megfejtiik a_jubokat, megesindltuk a sajtot, agt is et-
tiink. Disznonk volt, diszndt vigtunk, sokat dolgoztunk, mert fildiink volt. Edesapdamnalk. fildje
volt, mentiink a mezdére hajnalok-hajnalin még a csillag fent volt az égen
mentiink, pline aratiskor, ngye kotelet kellett. Amit én tudok [ozni, paraszt asszony, vagy
nem tudom, hogy minek nevexzem magam. Hiislevest, siiteményeket, tiltitt kaposztat, rantott
hiist, fasirtot, ilyeneket szoktunk. Még az, egyszerd vasdarnap is, soba el nem miilik, hogy ne legyen
siitemeény, meg ne legyen 1oltitt kaposzta. (Minden masodik vasdrnap toltok.) Pirkoltor, nokedlit,
ibyeneket szoktunk csindlni”

Husvet

V.: Hit mindenféle szentelthus, disznofélébii, a sonkit is megfozték,
megszentelték Husvétra. Hit Kardcsonra meg, akkor vit a diszndolésnek mindig a sze-
onja. Akkor csak mindenféle disznohus. Siilve, fove.”

A kalendaris szokasokhoz k6t6d6 étrendi hagyomanyok az interjuk alapjan
kis valtiozatossagot mutatnak. A Karpat-medencében mindenhol megtalalhatéd
hasvéti sonka, kolbdsz, f6tt tojas és kalacsfélék mellé Turistvandiban a gdrog-
katholikus népi taplalkozasbol eredeztethetd sarga tiré is megjelenik az tnnepi
asztalon. Az Gnnepi ételsor ezen az Gnnepen és mas naptari iinnepeken is a hus
kiemelt szerepét latszik megjeleniteni. A féként sertéshusbol készitett ételek
kaloriatartalma miatt jatszottak f6 szerepet a népi taplalkozasban még akkor is,
amikor a fizikai munkavégzés mar nem tette indokolttd a tulfogyasztast. Az
tnnepi mentsor két elmaradhatatlan fegyvertarsa Turistvandiban a kutatas ideje
alatt és a visszaemlékezés korbéli hatarpontjaig mindvégig alland6an a husleves
csigatésztaval és a toltott kaposzta. A leves és kasaétel a hétkéznapokban is
egyarant megjelenik és dlland6 szereplGje a csaladi ételsornak. A taristvandi
identitast azonban ezek mellett, kuriozitasa és idényjellege miatt mégis a sajatos
aratéleves a kotott leves lett. A kotott leves, mas néven gombota vagy arat6 leves
széles korben ismert az Alféldon, legfrissebb nyomdai megjelenése éppen gyo-
maendrédi vonatkozasu.

Az Unnepi ételsorban a 21. szazad elejére a varosbdl hazalatogatd
»gyerekek” tiszteletére megjelennek a kiilonb6z4 salata £élék, amelyek elsGsorban
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nem natur salatik, hanem a koretek taplalobb, dllati fehérjével dusitott vallfajai,
mint a francia vagy a krumpli (burgonya) salata. A husok sem natur stlt husok,
hanem bécsi mintira készitett és a magyar paraszt/polgari izlésbe a 19. szizadban
bekiszé rantott hisok.

V.: Hogy a husvéti sonka, kolbdsz, fOtt sokit, fott tojis. Mar a meghimezett
tojis igy mondom inkdbb, fove. Es vannak ezek a tir6félék, sirgaturd, ilyencket szo0k-
tak késziteni, és akkor ez, ez ilyenkor inkdbb a reggeli.....Reformitus. Ugyhogy ezek inkdbb a
reggels, és akkor hit az ebéd is kiilonbozd hiis 1€k, salita félék, koretek. Ki mit
szokott: toltott kaposztit, hislevest... Ez, ez elhagyhatatlan itinnepekkor fileg,
tgyhogy. .. Hiis félék. Hdt van, aki pulykdt, halat, ki hogy szereti, ki melyiket szokta készitent.
Kaldes, bejglit készitenek, meg Riilonbozd mds siiteményeket is, sigybogy, hat ez viltozd...Hdt a
hiisleves.  Csigabiislevest, toltott kdposztdt.Igen. Akkor saldtaféléket. Francia vagy burgon-
Yasaldta és akkor exekhez Riilonbozd hisokat. Rantott vagy mds jellegii hiisokat, halat szok-
tunk  rantani, kaldcsot siitiink, mds édes, ss siiteményeket. llyen ddgokat szoktunk
még jobban tartottik ext. A felndttek is még vidrokkel is locsolkodtak, de bit most mdir ez, e3;
kimegy a divatbil. Ugyhogy. ..

Az édesités hagyomanya

K.: Mivel tetszettek potolni az édesitését a stiteményeknek, mézzel?

LP: Méziink sok nem volt. Cukorrépibol foztiink melaszt. Azzal jol le-
hetett édesiteni, egészséges is volt. Megettiik, nem volt vele probléma, pedig heten voltuntk test-
vérek, de sosem ébegtiink. Most egy kicsit igényesebbek az; emberek, jo bdven csak nem iigy szeret-
nek dolgozni, ahogy kellene, meg gondolkozni.>

Az édesités hagyomanya bar az emberrel egyidds, de nem volt altalanos a
répacukorral val6 izesités. A répacukor mellett a csokoladé is 14j, 20. szazadi no-
vum. A répacukor korszaka el6tt emlitést tettek a hagyomanyos lekvarkultira
fennmaradasardl és a killénb6z6, magas gyiimdlescukor tartalmu hosszan elallé
izekrSl. A cukorral valé tartdsitas elGsegitette olyan 4j gytimolesok befézését,
amivel 4j piacokat is képesek a tarsitvandiak meghdditani, ezek kozil is kiemel-
kedik a szamoca és kilondsen a somlekvar. A somlekvarnak magas reprezentativ
értéket is tulajdonitanak a telepiilésen, altalinos betegségmegel5z6 és egészség-
megtart6 tulajdonsagat magas C-vitamin forrasaban latjak, amelyet ugy probalnak
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meg palackba zarni, hogy szinte £f6zés nélkil allitjak el6 a stritményt, hogy az ér-
tékes C-vitamin a hShatas miatt el ne tlinjén. A biztos tartossagot magas hozza-
adott cukorral érik el.

K.J.: Hdt én mar.. én mdr rosszat is éltem, amikor tényleg, még nem is, nem is tudta meg-
venni, jegyre adtik a cukrot, ilyen kockacukrot, azt a sziileimnek ugy kellett eldug-
dosni mindig, gyerekek ugye megettiik von, ritkian jutottunk. Meg nem vot
ez, hogy csokivilig, meg ilyen dehogyis vt. Fs akkor majd késibb meg lett jobb az élet
mindég. A TSZ-be is amikor mar jo vit, akkor félbomlasztottik.

Osszegzés

A TAMOP keretprogramban elvégzett Turistvandi terepgyakorlat szakmai
eredményeként leszégezhetjik, hogy hungarikumokkal sajnos nem szamolhat a
néprajzi kutatds, kulturalis 6rékségelemek azonban szamos esetben kinalkoznak
meglSrzésre és feldolgozasra. A taristvandi turisztikai térekvések kidolgozoi,
szervez6i és iranyitéi fesztivalelemként hasznalva a lokalis gasztrondmiai
hagyomanyokat a molnartaldlkoz6é és a haldszlé 626 verseny kortars értel-
mezésekor tudatosan épitettek a telepiilés taplalkozasi hagyomanyaira. Az épitett
és természeti 6rokség altal kérbehatarolt Turistvandi fesztival tér tobb 6roksége-
lemet képes egy sorba rendezni, a Tur foly6 altal meghatarozott élettér a ter-
mészeti adottsagokat hatarozza meg, amelynek révén a hagyomanyos mendsorok
kialakulhattak és generdciokon ativelve napjainkig hatdssal vannak az em-
lékezetre. A malom épiiletének integralasakor a magyar nemzeti jelképek egy-
ikével, a kenyérrel és a kenyérhez kapcsol6do szentelményekkel tették kapcso-
latba hozhatéva a k6z6sségi tinnepet. A halaszléféz¢és és a molnartalalkozé sem
hordozott olyan mély k6z6sségi hagyomanyokat, ami 4ltal kizarélagossa valhattak
volna a kézdsségi kulturalis azonossag integracios céljai szamara. Sokkal inkabb
inditottak el ezek a jelenségek hasonld elemek keresése utani vagyat, ami 4ltal
Gjabb, hasonléan a taplalkozashoz kapcsoléd6 de nem kizardlagos ételfajtakkal
tették lefrhat6va a szatmari tajat. A szilvalekvaros derelye, a kotott tésztaleves, a
toltottkdposzta, a disznétor ételei mentén hatarztdk meg a Turistvandiak gasz-
tronémiai 6nazonossagukat. A magukrol megrajzolt kép nem tiikr6zi a torté-
nelmi fordulépontokat sem pedig a taplalkozasban lezajlott valtozasokat. A
taplalkozas az interjuk dént6 tobbségében nem jelent kiemelked$ kulturalis, tar-
sadalmi, kulinaris eseményt vagy élvezetet, sokkal inkabb kételességet, amelynek
élményszerisége a hagyomanyos ételek és mentisorok djrafogyasztasaban tudnak



() szécHenvI TERV

DEBRECENI EGYETEM

|

felilirni és meghaladni. A meghaladds eseménysora alapvetéen nem a feldol-
goziott nyersanyagok minSségét vagy mennyiségét jelenti, hanem az id6 megha-
laddsat, amelynek muldsabdl fakadd érzelmeket a hagyomanyosan megszokott
ételekkel kivanjak semlegesiteni. Az ételek tehat sokkal inkabb a valtozé vilag el-
leni mulandé épitmények, semmint gy6zelmi jelvények, amelyek felsorolasaval és
ritudlis elfogyasztdsaval beiktatandé lenne az egyén a térténelem sodrasaba.
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