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1. ADOKTORI ERTEKEZES ELOZMENYEI ES CELKITUZESEI

A feln6tt szervezet napi szelén sziikséglete 0,12 mg. Ezt a mennyiséget a taplalékkal abban
az esetben lehet biztositani, ha a novények képesek a talajbol megfeleldé mennyiségii
szelént felvenni. A savas esOk hatasara a talajban 1évé szelénvegyiiletek olyan formaba
alakulnak at, amelyekbdl a novények csak kis mennyiséget képesek felvenni azt. A szelén
az emberi taplalékban féként szelenit, szeleno-metionin (SeMet) és szeleno-cisztein
(SeCys) formajéban van jelen.

Az ember szdmara legnagyobb veszélyt a szelén szervetlen forméban vald
fogyasztasa jelenti, hisz az akut toxicitas itt kénnyen és gyorsan kialakulhat. Kevéshé
veszelyes, ha a szelént szerves formaban, példaul szeleno-metioninként visszik be a
szervezetbe, ekkor azonban a szelén felhalmozodasa jelent veszélyforrast, hisz a SeMet-t a
szervezet képes hosszabb tavon tarolni. Jobb megoldasnak mutatkozik, ha az ember
szelénnel dusitott ndvényi tdpanyagokat fogyaszt, de talan még jobb az a megoldas, ha a
szilkséges szelénmennyiséget szelénben dusitott allati termékekkel visszik be a
szervezetbe, hisz akkor az allat egy olyan konverzidt hajt végre, amelyet kovetden az allati
eredetii élelmiszer — normalis taplalkozasi szokasokat feltételezve — semmiféle veszélyt

nem jelent az emberi szervezet szdmara.

Célkitiizéesek

Mivel Romania lakossaga szelén ellatottsagara, a talajrol €és ezen a talajokon termelt buzafii
és bluzamag szeléntartalma vonatkozasaban nagyon hidnyosak az ismeretink, ezért célul
tliztem ki, hogy megvizsgaljam:

— Dobrogea-Baragan vidékén talalhato legfontosabb talajtipusok (foldes kopar
talaj, hidromorf (pangovizes talaj), podzolosodott barna erdétala, kambikus (barna
erdétalaj), lepusztult talaj (erodiszol), nyers Ontéstalaj-protoszol, hidromorf (szirke réti
talaj), mollikus (rendzindk), humuszos Ontéstalaj, homoktalaj-pszamoszol, kambikus
(barnafoldek), agyagbemosddasos barna erddtalaj, albikus barna erddtalaj, hidromorf
(fekete réti talaj), mollikus (litikus csernozjomszerii) és mollikus (tipusos csernozjomszerii)
talaj) 0sszesszelén-tartalmanak, pH-janak és szervesanyag-tartalmanak a meghatarozasat.

— Csiki-medencében ugyanezen talajtipusok pH-janak és szervesanyag-
tartalmanak a meghatarozasat.

— Ugyancsak célom volt meghatarozni az el6z6ekben emlitett talajtipusokon

Dobrogea-Baragan vidékén (2008-ban), valamint a Csiki-medencében (2009-ben és 2010-
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ben) hasonl6 talajtipusokon termesztett buzafii és bluzamag Osszesszelén- €s szeleno-
metionin-tartalmat.

— A mérési eredmények birtokaban célul tiiztem ki elemezni az 6sszefliggéseket a
talaj, a buzafli és a blizamag szeléntartalma kozott a Dobrogea-Bardgan vidékérdl szarmazo
mintak esetében; a buzafii és a bizamag Gsszesszelén- és szeleno-metionin-tartalma kozotti
Osszefliggést mind a két tajegység esetében.

— Osszefliggéseket kerestem a talaj pH-ja, szervesanyag-tartalma és a talajon
termett buzafli és blizamag 6sszeszelén- és SeMet-tartalma kozott.

— Célul tiztem ki az egyik legfontosabb ¢lelmiszer alapanyag, a buzamag
Osszeszelén- és szeleno-metionin-tartalmanak meghatarozasat, Romania és Szekelyféld

lakossaga szelénellatottsagara tekintettel.
2. A KUTATAS MODSZEREI

A kutatasom kezdetekor a mintavétel Romania dél-keleti részén elhelyezkedd Dobrogea és
Baragan vidékén, majd Hargita megye dél-keleti részén talalhaté Csiki-medence 16
talajtipusairdl tortént.

Az 1. tiblazatban Gsszefoglaltam a Dobrogea és Baragan vidékén, és a Csiki-
medencében begyiijtott talajmintakat Ugy roman, mint a magyar osztalyozasi rendszer
szerint megnevezve. A dolgozatomban a roméan osztalyozasi rendszer szerinti
megnevezéseket hasznalom.

A vizsgalt talajok az aldbbiak voltak: foldes kopar talaj, hidromorf (pangdvizes
talaj), podzolosodott barna erddtala, kambikus (barna erdétalaj), lepusztult talaj (erodiszol),
nyers ontéstalaj-protoszol, hidromorf (szirke réti talaj), mollikus (rendzinak), humuszos
ontéstalaj, homoktalaj-pszamoszol, kambikus (barnaféldek), agyagbemosdédéasos barna
erddtalaj, albikus barna erddtalaj, hidromorf (fekete réti talaj), mollikus (litikus

csernozjomszerii) és mollikus (tipusos csernozjomszerii) talaj.

1. tablazat: A talajok osztalyozasa a roman és a magyar osztalyozasi rendszer szerint

A mintéak Talajosztaly (tipus) Talajosztaly-Talajtipus-Altipus
jelolése (Romaniai osztalyozas) (Magyarorszagi osztalyozas)
T1 Mollikus (rendzinak) Koézethatasu talajok (redzina-barna)
T2 Kambikus (savanyu, barna Kozép- és délkelet-eurdpai barna
erddtalaj) erddtalajok - (savanyu barna erddtalaj)
T3 Nyerstalaj (foldes kopar talaj) Vaztalajok (foldes kopar)
T4 Hidromorf (pangdvizes talaj) Réti talajok (lapos reti talaj)




A mintak Talajosztaly (tipus) Talajosztaly-Talajtipus-Altipus
jelolése (Romaniai osztalyozas) (Magyarorszagi osztalyozas)
Agyagbemosddasos K&zép- és délkelet-eurdpai barna
T5 (podzolosodott barna erddtalajok - (podzolosodott barna
erdotalaj) erdotalaj)
T6 Nyerstalaj (lepusztult talaj - | Folydvizek, tavak iiledékeinek és a lejtok
erodiszol) hordalékanak talajai (lejtéhordalék talaj)
T7 Nyerstalaj (nyers ontéstalaj- | Folyovizek, tavak iiledékeinek és a lejtok
protoszol) hordalékénak talajai (6ntés réti talaj)
T8 Hidromorf (szirke réti talaj) Réti talajok (réti talaj - nem karbonatos)
Nyerstalaj (humuszos Folyovizek, tavak iiledékeinek ¢€s a lejtok
T9 yerstata) (hur hordalékanak talajai (humuszos
Ontéstalaj) s .
Ontéstalaj)
Nyerstalaj (homoktalaj - . .
T10 pszamoszol talaj) Véztalajok (humuszos homok)
. , Kozép- és délkelet-eurdpai barna
T11 Kambikus (barnafoldek) erdétalajok (barnafold)
Agyagbemosddasos Kozép- és délkelet-eurdpai barna
T12 (agyagbemosddasos barna erdbtalajok (agyagbemosddasos barna
erdotalaj) erd6talaj - gyengén podzolos)
. Kozép- és délkelet-eurdpai barna
Agyagbemosodasos (barna yoq Iy
T13 o1t b erddtalajok (agyagbemosodasos barna
erddtalaj-albikus) R
erdétalaj - tipusos)
T14 Hidromorf (fekete réti talaj) Réti talajok (réti talaj - karbonatos)
T15 Molllkgs (Iltlku”s Réti talajok (erdsen szolonyeces réti talaj)
csernozjomszeri)
Mollikus (tipusos !fozgp- es’delkelet-europa! barna
T16 . . erdétalajok (tipusos - csernozjom barna
csernozjomszeril) oy 1
erddtalaj)

A mintavételezés soran GPS-szel bemértem a szarmazéasi helyeket, és tgyeltem
arra, hogy a buzafii és a blzamag mintakat az aratdsi idoszak kezdetén ugyanonnan
vegyem, ahol a talaj és bizafli mintavétele tortént.

Kutatdbmunkadm soran a kenyérblza (vagy kenyérblza, Triticum aestivum L.)
szeléntartalménak és szelénformainak meghatarozasat végeztem el, mivel ez a
legelterjedtebb buzafajta, amelyet termesztenek gy a Dobrogea ¢és a Bardgan vidékén,
mint a Csiki-medencében.

Egy helyszinen a talaj, a buzafii és a blizamag esetében 10 minta atlagmintajabol
(10-szer 12-15 buzafii, a korilottik 1évé talaj, majd 12-15 blzakalasz) végeztem el az
analiziseket. A mintavétel sordn a GPS-el pontosan behatarolt hely 5-6 m-es sugaru koér

teriiletérdl vettem a 10 mintat, és azt atlagoltam.



A buza begytiijtése mind a két helyszinen a buza teljes érésének elején (Dobrogea-
Baragan vidékén junius 25 - jdlius 10, Csiki-medencében az idGjarasi viszonyoknak
megfeleléen julius 20 - augusztus 1 kozott) tortént.

A buzafli mintakat a talajjal egyiitt kiemeltem. Miutén a talajbdl kézzel a novényt
kihtztam, a talajt mianyag tasakba helyeztem. A gyokérrdl a talajt folydvizben lemostam,
majd a z6ld blzanovényt és a talajt azonnal laboratériumba szallitottam, és ott -25 °C-on
tartottam a kémiai analizisre tortén6 el6készitésig.

A kalaszokbodl gumikesztylis kézzel a bizamagot kipergettem, majd a pelyva és a
toklasz részek eltivolitisa utan a magokat milanyag tasakokban, hiitészekrényben +5 °C-on
taroltam az analizisek megkezdéséig. A blizamagok kaldszbol torténd kipergetése utan a
pelyva ¢és a toklasz részek eltavolitdsa utdn nem lattam olyan mértékli porszennyezést,

hogy szlksegét lattam volna a megmosasnak.
A minték analizisénél alkalmazott analitikai médszerek
A mintdk szdrazanyag-tartalmdnak meghatdrozdsa

A szérazanyag-tartalmat a vonatkoz6 Roméan Szabvany (STAS 9682-2-74) szerint

hataroztam meg.
Talajmintdk pH-janak meghatdrozdsa

A bizandvenyek és blzamagok szelénfelvételének vizsgalatdhoz szlksegem volt a
talajmintak pH-janak mérésére is. A mintak pH-jat vizes szuszpenzioban vizsgaltam. 1 g
talajmintahoz 25 ml ioncserélt vizet adtam, majd erds 0sszerazast kovetden a mintdkat egy
éjszakan at allni hagytam. Ezt koveten ismét erés Osszerazas utan a szuszpenzid pH-jat

Consort C6010 tipusu pH-mér6 késziilékkel mértem.
A talaj szervesanyag-tartalmdanak mennyiségi meghatdrozasa

A talaj szervesanyag-tartalmanak meghatarozasat kalium-bikromatos oxidaciéval (Tyurin-
modszer) végeztem el. A talajbol néhany g-ot 0,25 mm lyukatmérdjii szitan atszitaltam,
hogy megtisztitsam a gyokérmaradvanyoktol. A megfelelden elOkészitett talajminta
szervesanyag-tartalmat meghatarozott korilmények kozott 0,2 M-os kénsavas kalium-
bikromat oldattal oxidaltam. Az oxidacié utan a feleslegben alkalmazott kalium-bikromat
maradékat vas(ll)-diammodnium-szulfat oldattal, (Fe(NH4)2(S0O,)2-6H,0) redoxindikator
jelenlétében visszatitraltam (1SO 10390-2005)..



Szeléntartalom meghatdrozdsa fluorimetrias modszerrel

A szeléntartalom rendkivil érzékeny a roncsoldsi kortlményekre, ezért nedves
roncsoldssal végeztem a feltarast. A roncsolast elvégeztem mind salétromsavval, mind
pedig kiralyvizzel, de a salétromsavas roncsolds esetén is megfeleld eredményeket kaptam
mind harom mintam (talaj, buzandvény, blzamag) esetében, igy ezt a roncsolasi modszert
alkalmaztam a tovabbiakban.

Az elroncsolt minta savas oldatdhoz 2,3-diamino-naftalin reagensoldatot adtam, és
a kapott piazszelenol-komplexet fluorimetridsan mértem. A fluorimetrias mérés soran a

gerjesztési hullamhossz 380 nm, a mérési hullamhossz 519 nm volt.
A szelenoaminosavak folyadékkromatogrdfias meghatdrozdsa

A szeleno-metionin  meghatarozasat nagyhatékonysagu  folyadékkromatografiaval
végeztem. A szerves szeléntartalmat a szeleno-metionin mennyiségébdl, annak
molekulatdmege és a szelén atomtémege alapjan szamitottam.

A SeMet-t para-toluol-szulfonsavas hidrolizist kovetéen Varian Pro Star
nagyhatékonysagu folyadékkromatograffal, oszlop el6tti o-ftalaldehid-2—merkapto-

etanollal végzett szarmazékképzéssel hataroztam meg (Mandoki és mtsai., 2008).
Az adatok statisztikai értékelése

Az adatokbol Excel programcsomag (szoras, atlag, linearis regresszio, korrelacios
szamitas) segitségével vegeztem el a statisztikai analiziseket annak elddntésére, hogy a
talaj-, a blzandvény- és a blza-szeléntartalma kozott milyen odsszefliggések vannak. A
vizsgalatok eredményeit Microsoft Office Excel, 2003 program segitségével is értékeltem;

az abrakat Excel 6.0 for Windows program segitségével készitettem.
3. AZ ERTEKEZES FOBB MEGALLAPITASAI

A szelén mennyiségét nagyon sok tényezé befolyasolja. Az egyik ilyen fontos tényez6 a
hémérséklet és a csapadék mennyisége, éppen ezért a kutatasom soran figyelemmel
kisértem az éghajlatvaltozast, amelyhez segitséget kaptam a Romaniai Meteoroldgiai
Intézet.

Figyelve az éghajlati valtozasokat arra a kdvetkeztetésre jutottam, hogy a 2008-as
és a 2009-es éghajlati kortlmények azonosak voltak, de a foldrajzi elhelyezkedésnek

tudhatoan 2008-ban a Dobrogea-Baragan-vidékén a homérséklet atlagosan magasabb volt



(megkozelitélek 10 °C-kal), mint a Csiki-medencében 2009-ben mért értékek. A 2009-es €s
a 2010-es éveket Osszehasonlitva a Csiki-medencében a homérséklet is és a csapadék
mennyiség is magasabb értéket mutatott a 2010-es évben. Ugyancsak megfigyeltem, hogy
2010-ben a hullot csapadék (100 I/m?) 25-30%-a savases volt.

3.1. ATALAJMINTAK ERTEKELESE

A talajmintdk szeléntartalma

A kutatds kezdetekor, amely Romania Dél-Keleti részén elhelyezked6 Dobrogea és
Baragan vidékén tortént, meghataroztam 16 talajtipus és az ott termesztett blza és
buzandvény szeléntartalmat.

A mérések soran a talajmintdk Osszesszelén-tartalma 172 pg/kg és 52,0 pg/kg
kdzott valtozott. A szeléntartalom atlagosan 119 pg/kg koriil alakult.

A Dobrogea-Baragan vidékén vett talajmintak esetében a legalacsonyabb
szeléntartalmat a foldes kopar tipusu talajmintanknal (52,0 pg/kg), mig a legmagasabb
értéket mollikus (tipusos csernozjomszerii) mintanal mértem (170 és 172 pg/kg kozotti
érték). Alacsony értéket még a hidromorf-pangévizes talaj (65,9-67,1 pg/kg) és a
podzolosodott barna erdétalaj (78,1-80,0 pg/kg) esetében észleltem. Magasabb értéket az
agyagbemosodasos barna erdétalaj (142-148 ug/kg), a kambikus (savanyu, barna) talaj
(149 -150 pg/kg) és a hidromorf réti talaj (151-158 pg/kg) esetében észleltem. A tobbi
talajtipus esetében kozepes értéket kaptam a talaj 0sszesszelén-tartalmara, mely 81,2-135
ng/kg kozott valtozott. Az Osszes talaj szeléntartalmat vizsgalva a szoras értéke 35,5 pg/kg
volt.

A talajtipusok szeléntartartalméanak valtozésa az irodalomban talalhat6 adatoknak
(Mayland és mtsai., 1989) megfelelden alakult, ugyanis szelén a vulkani kdzetes talajokban
(foldes  kopér-, hidromorf-pangdvizes-, podzolosodott barna erdétalaj) kisebb
mennyiségben fordult el6, mint az iiledékes, kiilonésen mint az agyagos talajokban
(agyagbemosddasos-, barna erd6-, a kambikus-, hidromorf réti-, mollikus-tipusos
csernozjomszer talajok).

Az irodalomban a talajokat szeléntartalmuk alapjan négy csoportba osztottak:
hianyos (75 pg/kg-nal kisebb szeléntartalom), elfogadhatd (75-175 ug/kg), magas (175—
1000 pg/kg) és kifejezetten mérgez6 (1000 pg/kg-nél nagyobb) tartomany (Oldfield, 1999,
Tan, 1989, Kabata-Pendias és Pendias, 1992, Fordyce, 2013). Osszességében elmondhatd,

hogy ezen a vidéken talalhato talajok szeléntartalma az irodalomban talalhatd adatoknak



megfelelden hidnyos (75 pg/kg-nal kisebb szeléntartalom), és elfogadhat6 (75—175 pg/kg)
szeléntartalommal rendelkeznek. Osszehasonlitva ezen a vidéken mért, és mas romaniai
tajegységeken kapott adatokat, hasonld értékeket kaptam a talaj szeléntartalmara
vonatkozéan (Lacatusu és mtsai. , 2010, 2012 és 2013; Lungu, 2013).

A talajmintak pH janak meghatdrozdsa

A talajokpH-jat, a mintak pH-ja 4,2-7,8 (Dobrogea-Baragan vidék-2008), 4,6-7,9 (Csiki-
medence-2009) és 5,4-8,3 (Csiki-medence-2010) kdzott valtoztak.

Dobrogea-Baragan vidékérdl a legalacsonyabb pH-értéket a foldes kopar (4,2) és
hidromorf-pangdvizes (4,5) talaj esetében mértem. A legmagasabb érték a mollikus
(tipusos csernozjomszeril) (7,8), a mollikus (litikus csernozjomszert) (7,2) talajminta
esetében volt. A tdbbi talajtipusnal a pH-érték szérasa 1,8 volt.

A Csiki-medencében ugy 2009-ben, mind 2010-ben a legkisebb pH-értéket a féldes
kopér (4,6 és 5,4) és hidromorf-pangovizes (4,6 és 5,7) talaj esetében mértem. A
legmagasabb érték a mollikus (tipusos csernozjomszeri)) €s a mollikus (litikus
csernozjomszeril) (7,2-8,3 és 7,1-8,2) talajminta esetében volt. A tobbi talajtipusnal a pH-
érték szorasa 2009-ben 1,8, 2010 pedig 1,5 volt.

A Dobrogea-Baragan vidékérdl szarmazé talajok esetében megvizsgaltam a talaj
Osszesszelén-tartalma és talaj pH érteke kozotti Osszefuggést. A 70 darab vizsgélat
eredményeként a korrelacios koefficiens négyzetének (R?) az értéke 0,879, ami szoros
Osszefliggésre utal a talaj 6sszesszelén-tartalma és a talaj pH-értéke kdzott.

Megvizsgaltam a harom mintavételi évbdl szarmazo talajok pH értéke kozotti
Osszefuggést. Dobrogea-Baragan vidékérél szarmazd talajmintakat Osszehasonlitva a
Csiki-medence talajmintéival, szoros 6sszefliggéseket kaptam (Dobrogea-Baragan vidék-
2008 és Csiki-medencében-2009 esetében R?=0,834; Dobrogea-Barigan vidék-2008 és
Csiki-medencében-2010 esetében R?=0,841). Ugyanakkor nagyon szoros osszefiiggést
kaptam a Csiki-medencében azonos helyrél 2009-ben és 2010-ben begyiijtott talajmintak
pH-ja kozott. A 96 darab vizsgalat eredmenyekent a korrelacids koefficiens négyzetének
(R?) az értéke 0,904, ami szoros dsszefliggésre utal.

A talajok pH-jat vizsgalva mind a harom mintavételi évben szignifikans
kilénbséget (p<0,05) eszleltem a talajtipusok kozoétt, de azonos talajtipusok pH-ja nem
valtozott szignifikansan 2008-, 2009- és 2010-ben vett talajmintak esetében.

Azt tapasztaltam, hogy az alacsony szeléntartalommal rendelkezé talajok pH-ja

alacsonyabb, mig szelénben gazdagabb talajok esetében magasabb pH értéket mértem. Az



irodalomban talalhaté adatokkal 6sszehasonlitva elmondhato, hogy a talaj szeléntartalmat
nagy mértekben befolyasolja a talaj pH-ja (Skinner, 1999; Ip és Ganther, 1992; Kapolna €s
mtsai., 2006; Cannon, 1964; Dhillon és Dhillon, 1999; Barrow és Whelan, 1989; Széles és
mtsai., 2007; Gissel-Nielsen és mtsai., 1984; Mikkelsen és mtsai., 1989; Patdcs, 1990;
Zhao és mtsai., 2007).

A talajmintdk szervesanyag-tartalmdnak értékelése

A talajmintdk szervesanyag-tartalmanak meghatarozasat azért végeztem el, hogy
Osszefliggéseket keresek a talaj szervesanyag-tartalma és a talajon termesztett buzafii és
bluzamag szeleno-metionon-tartalma kdzott.

Dobrogea-Baragan vidékén vett talajmintak szervesanyag-tartalma 0,70 és 3,67%
kdzott valtozott, a Csiki-medence talajainak szervesanyag-tartalmara 2,63%—4,78% (2009)
és 0,95%-3,92% (2010) kozotti értékeket mértem. A legalacsonyabb szervesanyag-
tartalmat mind a harom mintavételi évben a foldes kopar és hidromorf-pangdvizes talaj
esetében mértem, mig a legmagasabb érték a mollikus (tipusos csernozjomszeri), a
mollikus (litikus csernozjomszerti) talajminta esetében volt.

Megvizsgaltam a talaj dsszesszelén-tartalma és ugyanazon talajok szervesanyag-
tartalma kozotti 6sszefliggést A Dobrogea-Baragan vidékérdl szarmazé talajok esetében a
70 darab vizsgalat eredményeként a korrelacios koefficiens (négyzetének (R?) az értéke
0,806, ami kozepes 0sszefliggésre utal a talaj sszesszelén-tartalma és a talaj szervesanyag-
tartalma kozott.

Megvizsgaltam a harom mintavételi évbol szarmazo talajok szervesanyag-tartalma
kozotti osszefliggést. Dobrogea-Baragan vidékérdl szarmazo talajmintakat 6sszehasonlitva
a Csiki-medence talajmintaival, kozepes 0Osszefliggéseket kaptam (Dobrogea-Baragan
vidék-2008 és Csiki-medencében-2009 esetében R?=0,811; Dobrogea-Barigan vidék-2008
és Csiki-medencében-2010 esetében R?=0,821). A pH-értékekhez hasonléan a
szervesanyag-tartalom esetében is szoros 6sszefliggést kaptam a Csiki-medencében 2009-
ben és 2010-ben azonos helyrdl begyijtott talajmintak szervesanyag-tartalma kozott, amely
a 17. abran lathatd. A 96 darab vizsgalat eredményeként a korrelacids koefficiens
négyzetének (R?) az értéke 0, 807, ami szoros dsszefiiggésre utal.

A talajmintak szervesanyag-tartalmat vizsgalva Dobrogea-Baragan vidékén (2008-
ban) és a Csiki-medencében (2009-ben és 2010-ben) talajtipusok szervesanyag-tartalma

kozott szignifikans kilonbség (p=0,0001) volt, de azonos talajtipusok szervesanyag-
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tartalma nem valtozott szignifikansan (p<0,05) 2008-, 2009- és 2010-ben vett talajmintak

esetében.
3.2. A BUZAFU MINTAK VIZSGALATA

A kutatisom soran a tovabbiakban megvizsgaltam a buzafii Osszesszelén- €s SeMet-
tartalmat, amelyet 100% szarazanyagra vonatkoztatva szamoltam ki; ezért volt sziikkségem
a szarazanyagtartalom meghatarozasra.

A buzafli mintak szérazanyag tartalma Dobrogea-Baragan vidékén 15,6% és 22,6%
kdzott, mig a Csiki-medencében 2009-ben 15,9% és 22,4%, 2010-ben pedig 16,2% és
23,1% kozott valtozott.

A buzafii mintak szeléntartalma

A Dobrogea-Baragan vidékén 2008-ban vett buzafli mintak Osszesszelén-tartalma 122
ng/kg és 36,4 ng/kg kozott valtozott. A szeléntartalom atlagosan 84,2 pg/kg koriil alakult.

A legalacsonyabb szeléntartalmat a foldes kopar tipusu talajrol szarmazo buzafii
minta esetében (36,4 és 39,9 ug/kg kozotti érték), mig a legmagasabb értéket a mollikus
(tipikus csernozjomszerii) talajrél szarmazd buzafli minta esetében (119 és 122 pg/kg
kozotti érték) mertem. Alacsony értéket még a hidromorf-pangovizes (48,9-50,2 ug/kg), a
lepusztult erodiszol (76,9-79,5 pg/kg) és a podzolosodott barna erddtalajrol szarmazd
buzafii mintak (63,5-64,1 ng/kg) esetében észleltem. Magasabb érték a mollikus (redzinak)
(88,5-89,6 ng/kg), a mollikus (litikus csernozjomszerii) (107-109 ug/kg) és a hidromorf réti
talajokrol szarmazo buzafli (94,7-96,1 pg/kg) minta esetében volt. A tobbi talajtipusrol
begylijtott buzafli minta esetében kozepes szeléntartalmat kaptam. A szoras értéke 21,40
ug/kg volt.

Az irodalmi adatoknak megfelelden a buzandvény nem a szelénakkumulalo
novények csoportjadhoz tartozik, igy a talaj szeléntartalma ardnyos a bUzandvény
szeléntartalmaval. Megallapithat6, hogy a buzafli minta Osszesszelén-tartalma, a talaj
alacsony szeléntartalmanak megfeleléen, hianyos (125 pg/kg-nal kisebb) és elfogadhato
(125-175 pg/kg) értékek kozott mozgott (Oldfield, 1999, Tan, 1989, Kabata-Pendias és
Pendias, 1992, Fordyce, 2013). Az eredményeim hasonl6an alakultak az irodalomban
talalhat6 adatokhoz (Fordyce és mtsai., 2000; Johnson és mtsai., 2000; Wang és Gao,
2001, MacPherson és mtsai., 1997, Fleming, 1980; Jacobs, 1989; Mayland, 1994; Neal,
1995).
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Azt tapasztaltam, hogy a hianyos szeléntartalmu buzafii minta az alacsonyabb
szeléntartalommal rendelkezd talajokrdl szarmazott (foldes kopar 52,0 pg/kg, hidromort-
pangovizes 66,8 ug/kg, a lepusztult erodiszol 78,5 pug/kg és a podzolosodott barna erdétalaj
79,9 ng/kg), mig az elfogathatd szeléntartalommal rendelkezé buzafii mintadk a magasabb
szeléntartalommal rendelkezé talajokrol (mollikus-tipikus csernozjomszert 171 ug/kg,
mollikus-litikus csernozjomszeri 169 pg/kg, hidromorf fekete réti 156 pg/kg talaj)
szarmaznak.

Megvizsgaltam a talaj Osszesszelén-tartalma és ugyanarrél a talajrol szarmazé
buzafii mintak kozotti 6sszefuggést. A 70 darab vizsgalat eredményeként a korrelacios
koefficiens négyzetének (R?) az értéke 0,883, ami szoros osszefliggésre utal a talaj
szeléntartalma és ugyanarrodl a talajrol szarmazo buzafii 6sszesszelén-tartalma kozott.

A Csiki-medencében 2009-ban vett buzafii mintak 6sszesszelén-tartalma 70,6 pg/kg
¢s 150 pg/kg kozott valtozott, atlagosan 117 pg/kg koril alakult. A legalacsonyabb
szeléntartalmat a foldes kopar tipust talajrol szdrmazé buzafii minta esetében (70,6 és 77,9
ng/kg kozotti érték), mig a legmagasabb értéket a mollikus (tipikus csernozjomszerti)
talajrol szarmazo buzafii minta esetében (148 ¢és 150 pg/kg kozotti érték) mértem.
Alacsony értéket még a hidromorf-pangovizes (75,6-86,9 ug/kg) és a podzolosodott barna
erddtalajrol (98,2-106 pg/kg) szarmazo buzafli mintdk esetében észleltem. Magasabb érték
a mollikus (redzindk) (129-132 ug/kg), a mollikus (litikus csernozjomszerii) (135-141
ug/kg) és a homokos (pszamoszol) talajokrél szarmazo buzafii (137-143 pg/kg) minta
esetében wvolt. A tobbi talajtipusrol begyijtott buzafii minta esetében kozepes
szeléntartalmat kaptam. A széras 20,4 pg/kg értéket mutatott.

Osszességében elmondhatd, hogy a buzafli minta szeléntartalma alacsony, de
magasabb a Dobrogea-Bariagan vidékén 2008-ban ugyanarrol a talajtipusrol begyiijtott
buzafii mintakhoz képest. Az alacsonyabb €s a magasabb szeléntartalommal rendelkezd
fiimintak mindket esetben ugyanarrdl a talajtipusrol szarmaztak.

Osszehasonlitottam a Dobrogea-Barigan vidékén 2008-ban és a Csiki-medencében
2009-ban azonos talajtipusrol begyljtott buzafii mintak Se-tartalmat. Megallapitottam,
hogy mindkét esetben a legmagasabb és a legalacsonyabb Se-tartalmat ugyanarrol a
talajtipusrol gytijtottem be.

Vizsgéltam az 0&sszefuggest Dobrogea-Baragan-vidékén (2008) és a Csiki-
medencében (2009) ugyanarrdl a talajtipusrol begyiijtott buzafii mintak szeléntartalma
esetében. A 83 darab minta kozétt a vizsgalat eredményeként a korrelacids koefficiens

négyzetének (R?) az értékére 0,909-et kaptam, ami szoros 6sszefiiggésre utal.
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A két tajegységen ugyanolyan talajtipusrdl begyiijtott mintaim kozott a
szeléntartalom atlagosan 20-25%-kal tér el egymastol, amelyet az éghajlat kilonbségnek
tulajdonitok, ugyanis a Dobrogea-Baragan vidékén a hémérséklet megkozelitéleg ilyen
ardnyban magasabb a Csiki-medence hémérsékletéhez képest, igy a mobilis szelén a
magasabb homérsékleten kevésbé kotddik meg a buzafli mintakban.

2010-ben a Csiki-medencében begyiijtott buzafii mintak 6sszesszelén-tartalma 48,7
ng/kg és 137 pg/kg kozott valtozott. A szeléntartalom atlagosan 97,6 pg/kg koril alakult.

A legalacsonyabb szeléntartalmat a foldes kopar tipust talajrol szarmazé buzafii
minta esetében (48,7 ¢és 50,1 pg/kg kozotti érték), mig a legmagasabb értéket a mollikus
(tipikus csernozjomszeril) talajrol szarmazd buzafii minta esetében (134 és 137 pg/kg
kozotti érték) mértem. Alacsony értéket még a hidromorf (pangovizes) talajrél (52,3 és
56,7 ng/kg kozotti érték), és a podzolosodott barna erdétalajrol (72,5-78,3 pg/kg) szarmazd
buzafli mintak esetében észleltem. Magasabb érték a mollikus (redzinak) (120-124 pg/kg),
a mollikus (litikus csernozjomszertl) (120-123 pg/kg), a homokos (pszamoszol) talajokrol
szarmazo6 buzafii (117-118 pg/kg) minta esetében volt. A tobbi talajtipusrol begytjtott
buzafii minta esetében kdzepes szeléntartalmat kaptam. A szords értéke 22,9 ng/kg értéket
mutatott.

Megallapithato, hogy a buzafii minta szeléntartalma 2010-ben alacsonyabb a 2009-
ben begylijtott mintdkhoz viszonyitva, de magasabb a Dobrogea-Baragan vidékén 2008-
ban begyiijtott buzafii mintakhoz képest. Az alacsonyabb és a magasabb szeléntartalommal
rendelkezd flimintak azonos talajtipusokrdl szarmaztak.

Megvizsgaltam a két helyszinen (Dobrogea-Baragan-2008, Csiki-medence-2010)
ugyanolyan talajtipusrol begyiijtott buzafii mintak szeléntartalma kozotti dsszefliggést. A
83 darab vizsgalat eredményeként a korrelaciés koefficiens négyzetének (R?) az értéke
0,814, ami szoros 6sszefiiggésre utal.

Osszehasonlitottam a 2009-ben és 2010-ben (Csiki-medencébdl) ugyanarrél a
talajrol (GPS-el) begyiijtott buzafii mintak kozotti dsszefiiggést Ugy a 2009-ben vett minta,
mint a 2010-ben vett minta esetében a szeléntartalom azonosan valtozik; a masodik évben
vett buzafii mintak Se-tartalma 5-10%-kal alacsonyabb. Mivel pontosan arrdl a helyrdl,
tehdt arr6l a talajtipusrdl szarmaztak a mintaim, ezt a valtozast az idGjarasi
koriilményeknek (hdmérséklet, csapadék mennyisége és mindsége) tulajdonitom, ugyanis
2010-ben tigy a hémérséklet, mint a csapadékmennyiség magasabb volt a 2009-es évhez
viszonyitva, igy a mobilis szelén kisebb mennyiségben tudott megkdtddni a buzafii

mintakban.
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Vizsgaltam a 2009-ben és 2010-ben gyiijtott 96 darab buzafii minta szeléntartalma
kozotti Osszefuggest. A vizsgalat eredményeként a korrelacios koefficiens négyzetének
(R?) az értéke 0,927, ami erds Ssszefiiggésre utal, ami varhatd volt, hisz azonos helyrél
szarmaztak a mintak.

Megvizsgaltam mind a két helyszinen (Dobrogea-Baragan-2008, Csiki-medence-
2009 ¢és 2010) ugyanolyan talajtipusrol begytijtott buzafii mintak szeléntartalma ¢€s a talaj,
amelyr6l szarmaztak a buzandvények, pH értéke kozotti Osszefliggést, és nagyon szoros
Osszefuggeseket kaptam (Dobrogea-Baragan-(2008)-0,923, Csiki-medence-(2009)-0,934 és
(2010)-9,014). Ez magyarazatot ad a mintainkban talalhatd szeléntartalomra, hiszen az
irodalomban is nagyon sokan utalnak a talaj pH-ja és a rajta termett novények
szeléntartalma kozotti dsszefliggésekre (Ip és Ganther, 1992; Kapolna és mtsai., 2006;
Smith és Westfall, 1937; Scott és Voegeli, 1961; Lindberg, 1968; Skinner, 1999; Dhillon és
Dhillon, 1999; Gissel-Nielsen és mtsai., 1984; Mikkelsen és mtsai., 1989).

Elemeztem a talaj szervesanyag-tartalma és a buzaflivek 6sszesszelén-tartalma
kozotti osszefuggést (mind a harom mintasor esetében), amelynek eredményeként a
korrelaciés koefficiens négyzetének (R?) az értéke 2008-ban 0,889; 2009-ben 0,885 és
2010-ben 0,871 volt, ami szoros 6sszefliggésre utal a talaj szervesanyag-tartalma és a
buzafuvek 6sszesszelén-tartalma kdzott.

Megvizsgaltam a talaj pH-ja és a buzafuvek 0Osszesszelén-tartalma kozotti
Osszefuiggést (mind a harom mintasor esetében), amelynek eredményeként a korreléacids
koefficiens négyzetének (R?) az értéke 2008-ban 0,845; 2009-ben 0,864 és 2010-ben 0,821
volt, ami szoros Osszefuiggésre utal a talaj pH-ja és a buzaflivek 0sszesszelén-tartalma
kozott.

A buzafii mintdk 0Osszesszelén-tartalmat vizsgalva Dobrogea-Baragan vidékén
(2008-ban) és a Csiki-medencében (2009-ben és 2010-ben) azonos talajtipusokon az
Osszesszelén-tartalma nem valtozott szignifikansan (p<0,01) 2008-, 2009- és 2010-ben vett
buzafli mintak esetében.

A buzafii mintdk Se-tartalmanak vizsgalataval kapcsolatban elmondhatd, hogy
mind a harom évben a legalacsonyabb értéket a foldes kopar (38,2 ng/kg-2008, 52,7 ng/kg-
2009, 49,3 pg/kg-2010) tipust talajrol szarmazdé buzafli minta esetében, mig a
legmagasabb értéket a mollikus (tipikus vagy litikus csernozjomszerti) talajrol (121 pg/kg-
2008, 140 pg/kg-2009, 126 ng/kg-2010) szarmazd buzafli minta esetében mértem. Mivel a

foldes kopar talajtipus egy lazabb talaj, mint a mollikus talaj, igy azt gondolom, hogy az
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idojarasi korilmények mellett ez is fontos feltétele lehet a szelén megkdtddésének a
buzandveényekben.

A Dobrogea-Baragan-vidékén a talaj és a bOzanovény szeléntartalma az
irodalomban megtalalhatdo adatoknak (25 pg/kg és 140 pg/kg) megfeleléen alakult
(Fordyce és mtsai., 2000; Williams és Mayland , 1992; Johnson és mtsai., 2000; Wang és
Gao, 2001; MacPherson és mtsai., 1997; Fleming, 1980; Jacobs, 1989; Mayland, 1994;
Neal, 1995), ezért a Csiki medencében feltételezem (a Csiki-medencében nem mértem a
talaj szeléntartalmat), hogy az a talaj, amelyrdl az alacsony szeléntartalommal rendelkezd
buzafii mintakat begyljtéttem, hidnyos szeléntartalommal rendelkeznek. Azok a talajok,
amelyr6l a magas szeléntartalommal rendelkez6 mintaim szarmaztak, az elfogathato
szeléntartalm( tartomanyba sorolhatéak (Oldfield, 1999; Tan, 1989; Kabata-Pendias és
Pendias, 1992; Fordyce, 2013).

A buzafii mintdk szeleno-metionin-tartalma

Az irodalmi adatok szerint a SeMet domindns formaja a ndvényi eredeti ¢lelmiszereknek
(Kryukov és mtsai., 2003; Stadlober, M., 2001; Beilstein és Whanger, 1986; Yasumoto és
matsai., 1988 ). A bulza szeléntartalmanak 56—83%-a SeMet, mig a tobbi szeléntartalmu
vegyiiletek kisebb mennyiségben fordulnak eld (szelenat 12-19%, SeCys 4-12%, Se-
metil-szeleno-cisztein 1-4%, a maradék 4-26%; Whanger, 2002), ezért tartottam
fontosnak meghatarozni a buzafii, majd a buza SeMet-tartalmat. A szeleno-metionin
(Msemet = 227,18 g/mol) szelén tartalma a molekulatémeg 34,76%-a.

A megvizsgalt buzafii mintak szeleno-metionin-tartalma 61,6-166 ng/kg
(Dobrogea-Baragan vidék-2008), 110-189 pg/kg (Csiki-medence-2009) és 97,7-173 ng/kg
(Csiki-medence-2010) kdz6tt valtozott.

A SeMet-tartalombol kiszamoltam a szervesszelén-tartalmat. Mind a harom
mintavételi évben 48%-t0l 66%-ig valtoztak. Ez az irodalmi adatokhoz képest
megkozelitoleg 10—12%-kal kisebb értéket mutat.

A legalacsonyabb SeMet-tartalmat a Dobrogea-Baragan vidékérdl begyijtott foldes
kopar tipusu (61,6 és 66,6 pg/kg kozotti érték) és a hidromorf-pangovizes (64,6-67,2
ng/kg) talajrol szarmazd buzafii minta esetében mértem. A legmagasabb érték a mollikus
(tipusos csernozjomszeril) (166-167 pg/kg), a mollikus (litikus csernozjomszert) (151-156
ng/kg) és a mollikus (redzindk) (134-136 ug/kg) talajokrol szarmazo buzafii minta esetében
volt. A tobbi talajtipusrol begylijtott buzafii minta esetében koézepes SeMet-tartalmat
kaptam. A szoras értéke 36,7 ug/kg értéket mutatott.
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A Csiki-medenceben 2009-ben begylijtott mintdk esetében a SeMet-tartalom a
Dobrogea-Baragan vidékérél szarmazé buzafii minta SeMet-tartalmadhoz hasonlitva
atlagosan 20-25%-kal nagyobb. A legalacsonyabb SeMet-tartalmat a foldes kopar tipusu
(110 és 117 pg/kg kozotti érték) és a hidromorf-pangovizes (115-125 pg/kg) talajrol
szarmaz6 buzafii minta esetében mértem. A legmagasabb érték a mollikus (tipusos
csernozjomszerii) (187-189 pg/kg), a mollikus (litikus csernozjomszeri) (174-180 ug/kg)
és a hidromorf fekete réti (171-175 pg/kg) talajokrél szarmazo6 btizafii minta esetében volt.
A t6bbi talajtipusrdl begytijtott buzafli minta esetében kdzepes SeMet-tartalmat kaptam. A
szoras ¢értéke 20,4 ug/kg volt.

2010-ben a Csiki-medencében begylijtott buzafii mintdk esetében a SeMet-
tartalomra 9-10%-kal alacsonyabb értéket kaptam, mint 2009-ben. A legalacsonyabb
SeMet-tartalmat szintén a foldes kopar tipust (98,3-101 pg/kg kozotti érték) és a
hidromorf-pangovizes (103-105 pg/kg) talajrol szarmazo bazafli minta esetében mértem. A
legmagasabb érték a mollikus (tipusos csernozjomszerii) (169-173 pg/kg), a mollikus
(litikus csernozjomszerti) (167-170 pg/kg) és a mollikus (redzinak) (160-167 pg/kg)
talajokrol szarmazo buzafli minta esetében volt. A tobbi talajtipusrol begytijtott buzafii
minta esetében a SeMet-tartalom 125-166 ng/kg kozott valtozott, a szoras értéke 21,0
ug/kg volt.

Elemeztem a talaj 6sszesszelén-tartalma és ugyanarr6l a talajrol szarmazd buzafli
SeMet-tartalma kozotti  6sszefliggést (Dobrogea-Baragan vidék—2008). A 70 darab
vizsgalat eredményeként a korrelacios koefficiens négyzetének (R?) az értéke (0,874) erds
Osszefuiggesre utal a talaj Se és a buzafli SeMet-tartalma kozott.

Elemeztem a talaj szervesanyag-tartalma és a buzafiivek SeMet-tartalmabol szamolt
szervesszelén-tartalma kozotti dsszefliggést (mind a harom mintasor esetében), amelynek
eredményeként a korrelaciés koefficiens négyzetének (R?) az értéke 2008-ban 0,862; 2009-
ben 0,874 és 2010-ben 0,856 volt, ami szoros Osszefuiggésre utal a talaj szervesanyag-
tartalma eés a buzaflivek SeMet-tartalmdbol szdmolt szervesszelén-tartalma kozott.
Ugyanakkor nem eszleltem szignifikans kulonbséget (p<0,01) a harom évben vett
ugyanolyan talajon termesztett buzafii SeMet-tartalma esetén.

Elemeztem a buzaflivek Se-tartalma és a SeMet-tartalma kozotti 6sszefliggést
(mind a harom mintasor esetében), amelynek eredményeként a korrelacios koefficiens
négyzetének (R?) az értékei 0,825 (2008-ben); 0,865 (2009-ben): 0,840 (2010-ben) voltak,
ezek szoros Osszefliggesre utalnak a buzafii Osszesszelén-tartalma és SeMet-tartalma

kozott.
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A rendkivil szoros Osszefliggesek varhatoak voltak, hisz a szeleno-metioninban
jelen levo szelén az Osszesszelén-tartalomnak része, igy a két érték kdzott az 6sszefliggések

szorosak kellett, hogy legyenek.
3.3. ABUZAMAG MINTAK VIZSGALATA

A buzamag mintak szarazanyag tartalma

A blzamintdk szarazanyag tartalma 89,4% és 91,20% kozott valtozott. A szérazanyag
tartalomra azért volt sziikségem, mert a mintaink dsszesszelén- és SeMet-tartalméat 100%

szarazanyagra vonatkoztatva szamoltam ki és adom meg.

A buzamag mintak 6sszesszelén tartalma

A megvizsgalt bizamag mintakat szeléntartalma 29,9 ng/kg ¢és 134 pg/kg kozott valtozott.
Dobrogea-Baragan vidékérdl (2008) szarmazo buza Osszesszelén-tartalma 29,9 pg/kg és
111 pg/kg kozott valtozott, a szeléntartalom atlagosan 72,8 pg/kg koril alakult. A
legalacsonyabb szeléntartalmat a foldes kopar tipusu talajrél szarmaz6 bizamag minta
esetében (29,9 és 30,4 pg/kg kozotti érték), mig a legmagasabb értéket a mollikus (tipikus
csernozjomszeril) talajrol szarmaz6 minta esetében (108 és 111 pg/kg kozotti erték)
mértem.

Alacsony értéket még a hidromorf-pangévizes (37,4-38,7 pg/kg), a kambikus
(savanyl) barna erdétalaj (46,7-49,7 png/kg) és a podzolosodott barna erddtalajrol szarmazo
bdza minték (52,6-52,6 pg/kg) esetében észleltem. Magasabb értéket a mollikus (litikus
csernozjomszeril) (95,3-97,6 pug/kg), a mollikus (redzindk) (74,5-79,6 ng/kg) és a mollikus
(tipikus csernozjomszert) talajokrol szarmazo biizamag (94,7-96,1 pg/kg) mintak esetében
kaptam. A tobbi talajtipusrol begytijtott buzamag minta kézepes szeléntartalmat mutatott, a
szoras értéke 20,9 pg/kg volt.

Elemeztem a Dobrogea-Baragan-vidéki talaj és ugyanarrol a talajrol begytijtott
buzamag Se-tartalma kozotti Osszefliggést, amelynek eredményeként a korrelacios
koefficiens (négyzetének (R?) az értéke 0,876, ami szoros dsszefiiggésre utal.

Elmondhatd, hogy ezen a vidéken talalhaté talajokon termesztett blzamag
szeléntartalma az irodalomban talalhato értékekhez hasonlitva alacsony, (120 pg/kg-nal
kisebb), és elfogadhatd (125155 pg/kg) Se-tartalma tartartomanyba sorolhatoak (Oldfield,
1999; Tan, 1989; Kabata-Pendias és Pendias, 1992; Gawalko és mtsai., 2001;
MacPherson és mtsai., 1997; Broadley és mtsai., 2010).
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A Csiki-medencében (2009) begytijtott buzamag mintak Gsszesszelén-tartalma 54,5
ng/kg és 134 ng/kg kozott valtozott. A szeléntartalom atlagosan 101 pg/kg koriil alakult.

A legalacsonyabb szeléntartalmat a foldes kopar tipusu talajrol szarmazo blzaminta
esetében (54,5 és 61,8 pg/kg kozotti érték), mig a legmagasabb értéket a mollikus (tipikus
csernozjomszeri) talajrol szarmazd minta esetében (132 és 134 pg/kg kozotti érték)
mértem. Alacsony értéket még a hidromorf-pangovizes (59,5-70,8 png/kg), és a
podzolosodott barna erddtalajrol (82,1-89,4 pg/kg) szdrmazod biuzamag mintak esetében
észleltem. Magasabb érték a mollikus (redzinak) (113-115 pg/kg), a mollikus (litikus
csernozjomszerii) (119-125 pg/kg) és a homokos (pszamoszol) talajokrél szarmazéd (121-
127 ng/kg) minta esetében volt. A tobbi talajtipusrol begyiijtott minta esetében kozepes
szeléntartalmat kaptam. A széras értéke 20,4 pg/kg volt.

Elmondhat6, hogy a buzamag minta szeléntartalma, hasonldéan a buzafiimintdhoz,
alacsony, de magasabb a Dobrogea-Baragan vidékén 2008-ban azonos talajtipusrol
begylijtétt bluzamagmintahoz képest. Ez a Dbuzafith6z hasonloan alakult, amit
feltételezhetéen az éghajlati koriilményekkel lehet magyarazni.

Az alacsonyabb szeléntartalommal rendelkez6 buzamag a foldes kopar tipusu
talajr6l, mig a magasabb szeléntartalommal rendelkezd buzamag mintdk a mollikus
talajtipusrol szarmaztak, hasonloan a 2008-as évben a Dobrogea-Bardgan vidékérdl
begylijtott buzamintakhoz.

Megvizsgaltam a két helyszinen (Dobrogea-Baragan vidékén-2008 és Csiki-
medence-2009) gy(jtott blzamintak szeléntartalma kozotti Osszefliggest. A 83 darab
vizsgalat eredményeként a korrelacios koefficiens négyzetének (R?) az értéke 0,872, ami
szoros Osszefliggésre utal. Ebbdl a szoros kapcsolatbol azt a kovetkeztetést vontam le,
hogy a Csiki-medence talajainak szeléntartalma, ardnyos lehet a Dobrogea-Baragan
talajainak Se-tartalmaval.

2010-ben a Csiki-medencében begyijtott blizamag mintak Osszesszelén-tartalma
34,1 ng/kg és 122 ng/kg kozott valtozott. A szeléntartalom atlagosan 82,9 ng/kg koriil
alakult. A legalacsonyabb szeléntartalmat a foldes kopar tipusu talajrol szarmazo
bluzaminta esetében (34,1 és 35,5 pg/kg kozotti érték), mig a legmagasabb értéket a
mollikus (tipikus csernozjomszeril) talajrol szarmazé minta esetében (120 és 122 pg/kg
kozotti érték) mértem. Alacsony értéket még a hidromorf (pangovizes) talajrél (37,7-42,1
ng/kg kozotti érték) és a podzolosodott barna erddtalajrol (57,9-63,7 pg/kg) szérmazod
blizamag mintak esetében észleltem. Magasabb érték a mollikus (litikus csernozjomszerii)

(105-109 pg/kg) és a mollikus (redzinak) (104-106 pg/kg) talajokrol szarmazo bluzamag
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minta esetében volt. A t6bbi talajtipusrél begyiijtétt blizamag minta esetében kozepes
szeléntartalmat kaptam. A szoras értéke 22,9 ng/kg volt.

Elmondhatd, hogy a blzamag minta 6sszesszelén-tartalma alacsonyabb a 2009-ben
begylijtott mintakhoz viszonyitva, de magasabb a Dobrogea-Baragan vidékén 2008-ban
begylijtott buzamaghoz képest. Az alacsonyabb ¢és a magasabb szeléntartalommal
rendelkez6 fiimintak, hasonlé talajtipusokrol szarmaznak. (A szoras értéke gy a 2009-ben
begylijtott buzamag mintak esetében, mint a 2010-ben begyiijtott buizamagok esetében
megegyezik a buzafli mintakkal).

Osszehasonlitva a harom évben a blzamintdk Osszesszelén-tartalmat arra a
kovetkeztetésre jutottam, hogy hasonldéan a buzafii mintakhoz, a 2008-ban a Dobrogea-
Baragan vidékén volt a legalacsonyabb, azt kdveti a 2010-es év (Csiki-medence), majd a
legmagasabb 2009-ben a Csiki-medenceben volt. Az éghajlati kérilmények 2008 és 2010-
ben hasonloak voltak, mig 2009-ben a sok évi atlaghoz képest kimagaslé volt a
hémérséklet és a csapadékmennyiség is.

A 2008 és 2010-es években a kiilonbség a foldrajzi elhelyezkedésnek koszonhetd,
ugyanis a Dobrogea-Bariagan sikvidéken a hémérséklet a Csiki-medence hegyvidéki
hémérsékletétdl egész évben atlagosan 10-12 °C-al tér el. Ezekkel a koriilményekkel
magyarazhat6 a szeléntartalom alakulasa. Ugyanakkor megfigyeltem, hogy mind a harom
évben a szeléntartalom ugyanarrdl a talajtipusrél szarmazo buzafii esetében volt a
legnagyobb és a legkisebb, ezért elemeztem a buzamagok szeléntartalma kozotti
osszefliggést mindharom év folyaman.

Megvizsgaltam a két helyszinen (Dobrogea-2008, Csiki-medence-2010) az ugyan
olyan talajtipusrol gyiijtott buzamintak kozotti Osszefiiggést. A 83 darab vizsgalat
eredményeként a korrelacios koefficiens négyzetének (R?) az értéke 0,906, ami szoros
Osszefliggésre utal.

Ugyanakkor elemeztem a 2009-ben és 2010-ben (Csiki-medencébdl) GPS-el
pontosan meghatarozva ugyanarrdl a talajrol begylijtott buzamag mintdk kozotti
Osszefliggést. A 96 darab vizsgalat eredmenyekent a korrelacids koefficiens négyzetének
(R?) az értéke 0,896, ami erds dsszefiiggésre utal.

Elemeztem a talaj szervesanyag-tartalma és a buzamag mintadk 0Osszesszelén-
tartalma kozotti 6sszefiiggést (mind a harom mintavételi évben), amelynek eredményeként
a korrelacios koefficiens négyzetének (R?) az értéke Dobrogea-Baragan vidékén 2008-ban
0,895; a Csiki-medencében 2009-ben 0,891 és 2010-ben 0,868 volt, ami szoros
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Osszefliggésre utal a talaj szervesanyag-tartalma és a buzamagok 0sszesszelén-tartalma
kozott.

Megvizsgaltam a talaj pH-ja és a blUzamagok &sszesszelén-tartalma kozotti
Osszefuggest (mind a harom mintasor esetében), amelynek eredményeként a korrelécids
koefficiens négyzetének (R?) az értéke 2008-ban 0,901; 2009-ben 0,894 és 2010-ben 0,897
volt, ami nagyon szoros 6sszefliggésre utal a talaj pH-ja és a buzamagok 6sszesszelén-
tartalma kozott.

A blzamag mintdk 6sszesszelén-tartalmat vizsgalva Dobrogea-Baragan vidékén
(2008-ban) és a Csiki-medencében (2009-ben és 2010-ben) azonos talajtipusokon az
Osszesszelén-tartalma nem valtozott szignifikansan (p<0,01) 2008-, 2009- és 2010-ben vett
mintak esetében.

A blzamag mintak Se-tartalméanak vizsgalataval kapcsolatban elmondhat6, hogy
mind a harom évben a legalacsonyabb értéket a foldes kopar tipusu talajrol (30,1 pg/kg-
2008, 59,0 ug/kg-2009, 34,7 pg/kg-2010) szarmazo blzamag minta esetében, mig a
legmagasabb értéket a mollikus (tipikus vagy litikus csernozjomszerti) talajrol (109 pg/kg-
2008, 133 pg/kg-2009, 121 pg/kg-2010) szarmazd bluzamag minta esetében mértem,
hasonl6an a buzafii mintakhoz. A id6jarasi koriilmények mellett a talaj szerkezete és tipusa
fontos szerepet jatszhat a szelén buzamagban valo elraktarozédasaban.

A Dobrogea-Baragan-vidékén a talaj és a buzamag szeléntartalma az irodalomban
talalhaté adatoknak megfeleléen aranyosan alakult (Fordyce és mtsai., 2000; Johnson és
mtsai., 2000; Wang és Gao, 2001; MacPherson és mtsai., 1997; Fleming, 1980; Jacobs,
1989; Mayland, 1994; Neal, 1995; Adam és mtsai., 2002; Hahn és mtsai., 1981; Boila és
mtsai., 1993; Gawalko és mtsai., 2001; Oldfield, 1999; Tan, 1989; Kabata-Pendias és
Pendias, 1992; Fordyce, 2005, 2013).

Tan (1989) Kinaban a kovetkezd tartomanyokat dallapitotta meg a buzamag
szeléntartalmaval kapcsolatban: 25 pg/kg-nal kisebb szeléntartalom jelenti a szelénhianyos
tartomanyt, 25-40 pg/kg hatarérték jelenti az elfogadhatd, 40-1000 pg/kg az
elfogadhat6tol a magasig, mig az 1000 pg/kg-nal nagyobb mar a kifejezetten mérgezo
tartomanyt képviseli. Gissel-Nielsen és mtsai (1984) alacsony szelénkoncentraciorol
szamoltak be a skandindv orszagokbdl, ahol a buza szeléntartalma 7-18 npg/kg kozott
alakult. A Nagy-Britanniabol szarmazo blzanak szintén alacsony a szeléntartalma (Barclay
és Macpherson, 1986). Ezekkel ellentétben Az USA-bol szarmazo tanulmanyok szerint a
buzaszem szelén koncentracioja atlagosan 370 pg/kg (Wolnik és mtsai., 1983) és 475 pg/kg
(Hahn és mtsai., 1981) kozott valtozott. A legujabb kisérletek szerint a Dél-Amerik&ban
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termelt biza szeléntartalma 5-720 pg/kg kozott van, 155 ug/kg atlagos értékkel (Lyons és
mtsai., 2005). Adam és mtsai. 2002-ben az Egyesult Kiralysadgban vizsgaltak a blza
szeléntartalméat, amely atlagosan 16-26 g/kg kozott valtozott. Kanadaban a blizatermé
régiokban mért buzék szeléntartalma Boila és mtsai. (1993) szerint 760 pg/kg, mig
Gawalko és mtsai. (2001) szerint, akik a fontosabb buzatermé régiokat térképezték fel,
280-770 pg/kg kozott volt. Kanadabol és az USA-boOl szarmazo blza magasabb
szeléntartalmu talajokrdl szarmaztak, mig az Egyesult Kiralysag talajainak nagy része
szelénben hianyos (50-100 pg/kg), ezért rendelkeznek a buzamagvak is alacsony
szeléntartalommal (Fordyce, 2005; Boardley és mtsai., 2006).

A fentiek ismeretében feltételezem, hogy a talaj, és a bluzamag mintdk kozott
ugyanugy a Csiki medenceében is létezik a szoros kapcsolat, vagyis az alacsony
szeléntartalmi blazamintdk szelénben szegény talajrol, mig a magasabb szeléntartalmu

minték tobb szelént tartalmazo talajrol szarmaznak.

A buzamagq mintdk szeleno-metionin tartalma

Az irodalmi adatok szerint a buza szeléntartalmanak 56—83%-a a SeMet (Kryukov és
mtsai., 2003; Whanger, 2002), ezért tartottam fontosnak meghatarozni a bizamag SeMet-
tartalmat is.

A Csiki-medencében 2009-ben begylijtott mintak SeMet-tartalma a Dobrogea-
Baragan vidékérdl szarmazo btizamag minta SeMet-tartalmahoz hasonlitva atlagosan 25-
30%-kal nagyobb. A legalacsonyabb SeMet-tartalmat a foldes kopar tipust (89,9-105
ng/kg kozotti érték) talajrol szdrmazd minta esetében mértem. Alacsony volt a SeMet-
tartalom a hidromorf-pangovizes (99,9-123 pg/kg) talajrol szarmazd blizamag esetében is.
A legmagasabb eérték a mollikus (tipusos csernozjomszerii) (245-248 ng/kg) talajrol
szarmazott, de magas SeMet-tartalmat mértem a mollikus (litikus csernozjomszerti) (218-
231 pg/kg) és a hidromorf fekete réti (213-221 pg/kg) talajokrol szarmazo blizamag mintak
esetében is. A tObbi talajtipusrol begyljtott buzamag minta esetében kozepes SeMet-
tartalmat kaptam. A széras értéke 40,8 pg/kg volt.

2010-ben a Csiki-medencében begyiijtott buzamag mintak esetében a SeMet-
tartalomra 9-10%-kal alacsonyabb értéket kaptam, mint 2009-ben, ami hasonl6an alakult a
buzafli esetében is. Az alacsony SeMet-tartalmat itt is a foldes kopar tipusu (48,4-51,2
ug/kg kozotti érték) és a hidromorf-pangovizes (55,6-64,0 pg/kg) talajrol szarmazd
bluzamag mintak esetében mértem. Magasabb érték a mollikus (tipusos csernozjomszerii)

(220-224 pg/kg), a mollikus (litikus csernozjomszerti) (191-198 pg/kg) és a mollikus
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(redzinak) (160-167 ug/kg) talajokrol szarmazd buzaminta esetében volt. A tobbi
talajtipusrol begyiijtott buzamag minta esetében a SeMet-tartalom 115-192 ug/kg kozott
valtozott, a szoras értéke 45,8 pg/kg volt.

Megvizsgaltam a blzamag minta SeMet és talaj Osszesszelén-tartalma kozotti
Osszefliggést (Dobrogea-Baragan vidék-2008). A vizsgalat eredményeként a korrelacios
koefficiens négyzetének (R?) az értéke 0,907, ami erds dsszefiiggésre utal a talaj Se és a
bluzamag SeMet-tartalma kozott.

Elemeztem a bUzamag Se-tartalma és SeMet-tartalma kozotti Osszefliggést,
amelynek eredményeként a korrelaciés koefficiens négyzetének (R?) az értéke Dobrogea-
Baragan vidékérdl szarmazd mintak esetében 0,967, ami nagyon szoros 0sszefiiggésre utal
a buzamag 0sszesszelén-tartalma és SeMet-tartalma kozott

A Csiki-medencében 2009-ben begylijtott buzamag Se-tartalma és SeMet-tartalma
kozotti osszefliggés eredményeként a korrelaciés koefficiens négyzetének (R?) az értéke
0,932, ami szoros Osszefliggesre utal a buzamag 0sszesszelén-tartalma és SeMet-tartalma
kozott.

2010-ben a Csiki-medencében begyiijtott buzamag Se-tartalma és a SeMet-tartalma
kozotti osszefliggés eredményeként a korrelaciés koefficiens négyzetének (R?) az értéke
0,935, ami ugyancsak nagyon szoros 0sszefliggésre utal a blizamag 0sszesszelén-tartalma
és SeMet-tartalma kozott.

A rendkivul szoros osszefliggesek varhatéak voltak, hisz a szeleno-metioninban
jelen levd szelén az Osszesszelén-tartalomnak része, és mivel a mintdk hasonl6 id6ben,
fejlettségi allapotban, ugyanolyan talajtipusrol keriiltek betakaritasra, a két érték kdzott az

osszefliggések rendkivil szorosak kellett, hogy legyenek.
4. UJ TUDOMANYOS EREDMENYEK

— A Dobrogea-Baragan vidékérdl szarmazo bizafii és buzamag valamint a talajminta
szeléntartalmét vizsgalva megallapitottam, hogy igen szoros a talaj és az ugyanazon a
talajon termesztett buzafli és buzamag szeléntartalma kozotti 0sszefiiggés.

— A Csiki-medencébdl és a Dobrogea-Baragan vidékérél szarmazd buzafii és
bluzamag szeléntartalma és SeMet-tartalma kozott, azonos talajtipuson torténd
termesztés esetében, igen szoros dsszefuiggést allapitottam meg.

— A megéllapitottam, hogy szoros ¢sszefugges van a Csiki-medencébdl és a
Dobrogea-Baragan vidékérdl szarmazd buzafii-, blzamag mintdk 6sszesszelén- és

szelenometionin-tartalma és a talaj pH tartalma kozatt.
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— Mind a két tajegységen begylijtott talaj szervesanyag-tartalma és ugyanolyan
talajtipusrol szarmazod buzafii és blizamag mintak Osszesszelén- €s szelenometionin-
tartalma nagyon szoros 9sszefuiggést kaptam.

— Megaéllapitottam, hogy mind a Csiki-medencében, mind a Dobrogea-Baragan
vidékén a kiilonbozoé tipusu talajok, a rajtuk termesztett buzafii és bluzamag
Osszesszelén-tartalma és SeMet-tartalma tekintetében azonos sorrendet mutatnak, tehat
a szeléntartalmat tajegységtol fliggetleniil kizarolag a talajtipusa, szervesanyag-tartalma
és a talaj pH-ja hatarozza meg.

— Mind a két régid esetében szoros Osszefliggést taldltam a buzafii és a blizamag
szeléntartalma és SeMet-tartalma kozott. A Csiki medencében két éven keresztil
végzett vizsgalataim soran megallapitottam, hogy a csapadék és a hoémérséklet
befolyasolja a kiilonb6zo talajtipusokon termesztett buzafii és blizamag Osszesszelén-
és SeMet-tartalmat, de nem befolyasolja a kilonféle talajokon termesztett buzandveny

és bluzamag szeléntartalméanak a sorrendjét.
GYAKORLATBAN ALKALMAZHATO EREDMENYEK

— A talajok szeléntartalmanak meghatarozasar6l Dobrogea-Baragan vidékérdl kevés,
mig a Csiki-medencébdl szarmazo talajok szeléntartalmaval kapcsolatban semmilyen
adatot nincs a szakirodalomban. Mérési eredményeim szerint a talajok szeléntartalma
és a rajta termett blza szeléntartalma kdzott szoros dsszefliggés van, és mind a Csiki
medencében, mind a Dobrogea-Bardgan vidékén a talajok szelénhianyosak, és ennek a
kovetkeztében a rajtuk termesztett blza is kevés szelént tartalmaz. A buzabdl késziilt
alapvetd élelmiszerek fogyasztasaval tehat az emberi szervezet az 4ltalam vizsgalt
tajegységekben nem jut megfeleld mennyiségli szelénhez. Eredményeim felhivjdk a
figyelmet arra, hogy szikséges lenne a talajok szelénpotlasa, illetve a lakossag
élelmiszereinek szelén kiegészitése.

— Mivel a kiilonboz6 talajokbol a szelén felszivodasat sok tényezd befolyasolja (ezek
kozul én a talaj pH-jat- és szervesanyag-tartalmat vizsgaltam), eredményeim felhivjak a
figyelmet arra, hogy a szeléndlsitas esetén szilkséges a talajok komplexebb
analizisének elvégzése, ill. mas modok (levéltragyazas) alkalmazésa Székelyfold és

Romania népessége szelénellatottsaganak optimalasara.
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