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A’ falusi tselédes Gazdikaak, s Gazda-
aszszonyoknak, és Orvosnk nélkiil sziiko ko=
dé Betegeskedbknek segedelm kre 25 vi-
gasztaldsokra, - irattatott
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Mikor Orvos Dakt‘;r kézel hozzdd nintsen
Jer ide , olvasd meg , tdn Orvosod lészen,
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ema Orvos

Rovid fontos Tanitdsa és Intése

A’ joakar) g@lvasohoz.

In ve)‘bg': & hedl:

A’mint nagy az erd

% 2gnad vis est,

evadakban ,

Ugy nagy €ro vagyon fiivekben ’s szavakban,

“Tene te calidum , comede parvum , sanus eris.

Tartsd magad’ melegen, neterheld gyomrodat,

,“Egésséges lészel, nem €rzed bajodat.

ﬁdlzibe euram ; tene mensuram , dives eris,

R4 mértékletesen, vxgyazzal magadra
% ¥ "?. lag., lész nejm u Se‘ - ’ hazadra,
b

7¢me Deum, nosce e zp.mr ,‘:Vai eres,

Esmérd meg magadat féljed. Istenedet ;
Ki pokol’ tiizét6] megmenti lelkedet.

Hec signata tuo pectore semper habe,

Ezen szép, szent Tandts maradjon szivedben,
Es légyen haléli‘g szintelen eszedben,
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ORVOSSAGOK  és FUVEK,

A’ Betik' rendje szerént.
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Abvazarnak seépitésérdts

A’ Rémai Aszszonyok a’ kdrisfa le-
vel, vagy is szarvasgybkér finek virigja-
it , Magyait, gyokerét Oszveszedvén, viz-
be megf6zik , €s reggel ’s estve ezzel 2’
fort vizzel szoktik magokat mosni, hogy
szépek legyenek. Eunek 2’ funék levelei
a kértsfa leveleihez igen hasonlitanak ,
a gyokere fejér, a’ viragiai testszintek,
€S nem keserfiek, a’ sziral szinte gatya-.
kotetig ' ¢s magassabban is feloyulpde. A’
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gyokere tavaszszal dsatik Ki. A’ falusi
Magyar Aszszonyok a’ csicserborsonak
lisztjével az ‘abrazatjokrol a’ Szepldket
elharieni tudjik. Ismée: Lobostbknek vi-
zével 4dbrazatjokat megszépitik. — BOl-
dogaszszonymentanak kifatsart  levével
szeplds s fatos dbrazacjokat szektik mo-
sogatni 's kenni, hogy szépek lehessenek.
— A’ babliszt 1s az abrizatot minden fo-
toktol megtisztitja, ha azzal mossik. —
A’ vadleutsének lisztjével is mossak &b-
razatjokat , és @ szepldt ’s {otot eluzik,
A’ Tot Aszszonyok a’ szeplde, fotor rés
zsukafuvel szoktik .dorsolai, hogy sze-
pek ieg}',exigl:. Lunit neveztetik kdzbu-
ségesen a rézsuka szépicd finek. Ennek
@’ szépité funek levelel nagyok, retzések,
setetzéldek 5 szurossak , virdgiai fejérek
és aprok, a’ gyikere halaviny fejér ¢s szu-
ros. A’hova & egyszer bégyikerezhetik,
nem egy kinnyen mozdul k1 onnét.

He arizdd szeplds, vagy fitose Torj
veres hagymit , és a' tylktojis’ fejéréte-
lesyitsd Oszve etzettel, azzal Kenjed ai-
tzidut, — Fagy: A {6ldi tokot tord meg,
s vizzel elegyitsd Oszve, 's mosogasd az
arczadat vele hirom nap. — Bébair flinek
ifatsart levével mosogasd artzadat, meg-
tisztil, — Kakasfark funek kifatsarc vize
somort és szeplot oszlat, — Ha @’ lenma-
gotworkdfi megfézik , azzal 8z artzit mos«
saks

.
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sak , sommwl S SZG}')thOl mea:xsztlc]a.-«
fold Oszve @’ fe;m liliomot , ’s habard rd-
'sa vizbe, ezzel ha reggel 's estve dbri-
zatodat mosod , szép, fejér, piros lészen.

Ha ortzadd jakadekos~ vagy bibirtsés- A

bapsajeot,’ azaz: kozonséges mdlyvinak

gylimolesét megszedvén, sdtalan irodsy 7ajban
{$zd- -meg , azzal kenjed, de ha papsajt
nmt"en, malyvagyokért kell fézni, — A’

Kerti tziprosfinak mézben fote leveleivel
|0 az dbrizator dorsblol, hogy annak fe-
mlyes ritsagat le-tisztitsg, — Egy marok
01kOver (Cremor Tarcari) mintegy mesz-
szelyes pohar égettborban kell mef“c'l“"‘

tmn, ¢s azzal, gyenge ruhit b"l(‘.‘mutval‘
kenni, -—— A’ io]dl epernek gyenge ruhun
aleal  nyomd k1 a’ levét, ’s mosd az ar-
tzidat vele, 2’ belsd uedvességekbiﬂsz{zr-
mazott artzin Mlu fakadékok elvesznek,
-~ Tavaszszal y ‘2" melly vbékauyilban a’
tokon békatojisok vannak, azzal kéiszer
's hiromszer dorgilje meg, bizonyosan
€ivész,

Ha avtzadd ditvaras: A’ fenybszurkos,
bq“myxa yut €s viaszar etzetben uliznél
olvaszd Oszve, kenegesd vele. — A’szil-
vafinak gumnu,"z, vagy matskaméze, o
melly rajta nd, etzetben fove a’ gx,ex-
'nekek abrazatjarol az ¢ltvarakat meggv\ -
gyitia, ha azzal mossik. A’ szeplot is
eltunteti , ha a szeplds magic gyakran az-
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zal mossa. — A’ mondolasonkoly, €5 an«
nak olajja az 4brazatrol &’ persegeseket,
somort , fotot 5 ¢s fakadasokat elveszt,

Ha artzad vevesen wmarad: Kozd Osz-
ve egyenlo mértckben a’ biidoskovet, gyom-
bért, ezekre jo bort toltvén, tégy disz-
noh4jat is a’hoz, {6zd meg erdéssen, még
a’ bora elapad, ruhan #ltal megsziiryén,
éjjelre kisd bé vele, reggelre pedig mosd
le ligymeleg korpatziberével. — A’-f6ldi
epének (Centaurea) levét ruhan altal ki-
nyomvdn , mossad és kenjed vele.

Ha artzid @ fogfajdstol m:gdagadt : an-
nak lohadasdra tsallingyOkére tir) Oszve,
fézd meg sifrinyos teiben, ruhéra Kenvén,
kisd bé velee — JO meleg borba dzcass
ruhit, és a'mint elillbatod, melegen kosd
az arczddra, @’ melly részen megdagadt.

Agyekfajasril.

A’ fejér milyvagyokért, ¢&s fejér li-
liomtiivet kiménymaggal dszvetirvén, f62d
meg vizben mint 2’ pépet, belétévén egy-
nehany tsepp len- vagy faolaje, kend ru-

hira, jo -melegen kosd bé -4gyékodat a’

két vese tijidkin. — A’ tylkeojas’ szekét,
faolajc és mozet keverd oszve: és a’ fe-
jér milyvagyikért megfézveén, ruhira kens
jed, ¢skisd A fajos részre.
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Ajtldsrél vagy elbaldsrdls

Ha & pagy’ cbsegtol LaAgYon : A’ piritott
kenyeret hinyd jo borba , @' beteg ezt
egye , mindjire meghjil. Ha igen melegtil
vagyoL - Etzettel mosorrasd abuzatmt —
iires ruhdt etzedbe, ’s tedd szivére. Ha
& vérnek brmsegetol > V48Y ijjedestil vagyon:
Eret kell rajta vagatm. Az el-4julas akar-
melly okbol légyen, jo ¢éles ruhdval dor-
ghlied a’ testét, lehet ptl'llS/kO].O eszkizt
n{‘l‘aba fuini, vagy egvnehmy tsepp rozsa
vagy gyongyvirag etzetet b sadni. — Saf-
«.an,,f)s borban -f6zd- meg a’ ke'lycrbelet,
’s j0 melegen flastrom i'orm,.n ruhara keis
vén , kisd a’ szivire.

Alomtalansdgréls «

A’ Kerti lﬂpuom, vagy sz4raz m 'lk

feibol t%mzl] ibfordde, abban dztasd |
ba 1ht 5 memun dlmod, — A’ Sulxu}‘.‘l“ib)t .

és 2’ makot Oszvethrvén, €s vizzel meg-
Onrv"n kosdd homlokodra., — A’ fetske-

szket, ha az embernek, a ki nem al-
h .u.k, a.',:{vére teszed , ugy el-alyszik,
hogy addig fel nem ébred, mig rola el nem
veszed,

Anismegnak gydgyitd basznaivg’s

Ennek 2’ fiszerszimos funek magvaic
ia
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ha borban, vagy vizben féve iszszik,
minden fijdalmakat tsillapit, vizelletet in-
dit, a’ gyomrot erdsiti, a’ vizkorsigosnak
szomjusigit eldleja , dagadozdsokat, fulla-
disokat , hasfijast enyhit, a szeleket ii-
zi, 2 tiiddben megiillepedett taknyot meg-
higitja ’s veti, nachit, rckedezést, tsuk-
list elbarit, @ g8zpirdja 2’ szemviligot
tisztitja, az orrnak .szaglisat viszszaadja -
az Aszszonyok’ fejérfolyisa ellen is j6 ,
és @’ tejeket szaporitja, a’ tagokat erd-

sitl , 4lmot hoz, a’ biidos lehelletrl se--

git. ‘A’ nyers magvai megtorve tsets da-
ganatot, lccsbdl esece kétségeket, ha red
kouk , eloszlat ;

Aranyérvol.

Ha folyé : Erds ineleg téglat tégyegy-\

lyukas sz¢k , vagy fazék ald, és egyne-
hiny tsepp erds etzetet red tseppentvén,
iilj red, magadat jOl bé-takarvén, ugy pa-
voljad. MHa pedig vak: Petreselyemvizet ,
és babvirigvizet egyenlé mércékben osz-
vetdltvén, vagy hirom tsepp fenyd,vagy
faolait kizzé tévén; azt igyad. Ha az
aranyér kijar : A’ lopltéknek levelér zdld
koriban megszedvén, szarazd meg,¢s igen
aprora torvén, és megszitilydn, faolajjal
az aranyeret megkenven, egynehdnyszor
hintsed azon porral. — Szedj pallagi ré-
' S 253~
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zsagyokert 5 és borban megfézvén, azt
igyad- — Fejér milyvinak , malyvardzsa-
nak levelét ’s virdgjit, lenmagor , székfii-
viragot és kapormagot téjhen erdssen {62z
mweg, ’s annak pérajaval piroljad lyukas
széken, — Mirts beld gyenge ruhit, ’s
tedd red, vagy ilj red melegen,

Arenas avagy belss Foveny ellen.

Torj mosirban fejér vereshagymir, dg
annak levce Kinyomvin, tzitromlévvel e-
gyenlé mércékben elegyitsd dszve, s egy-
egy kalinnyivvégy bé, — A’ jofcle kan-
namoso , vagy is Olomsimitd, tilmosd fi-
vet herbaté gyanant megfézvén , 2’ levébe
tégy toree rakszemet, ’s ketskerdgdfa gyi-
moltsének a' sargajic kimosva , megszirad-
va, és megtirve, add mnya. ~ Nagy Boi-
dogaszszony’ , ¢s Kisaszszony’ napja ko-
Zott szedd meg o’ szdrosharactzk’ leveléc,
¢s 2" milyvardzsa’ virdgic, S szirazd meg
drnyékon, herbaté gyandnt aztigyad wid-
mézzel, — Az aranyka neva flivet, mel-
lyet fetskefonalnak , Béldogaszszony' ha-
Jinak is hivnak, f6zd meg kenyérhaj alact,
S aztigyad, — A’ fejér milyvagyikeres
24 meg jol tiszta vizben, és gvakran
azt igyad, és a’ petreselyemgyskeret meg-
aszalvin ’s porra thavén , azon vizben egy.
8y Leshegynyit estve s reggel VC‘L“YL})L“-

4
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— A’ meszet tedd egy fazékba, ’s tdlts
vizet red, 's felkevervén, ha meghiggad,
melegitsd meg, €S mirts ruhit belé, 's a-
zon melegen kisd @ vesére, — A’ fekete
retket reszeld meg, ’s annak levét Kifa-
tsapvin, estve 's reggel azt igyad, a’ mel-
lett a' petreselyemlevelet forro vizben az-
tatvan , egy Kis irés vajat belétéven, kKosd-
bé az Oledet.

C Aszszonsok kidlombfele bajairdle

A’ melly viselds Aszszonyon fejér-
tisztilds vagyon , szedje meg a fejér egér-
fark flvet viragostol, hizba megszarazi-
vin, tégyen hozzd mind porostol pak-
hallot, magat ezekkel fistolje. Ha pedig
rendszerént a' természet mnem jarja , wé=
gyen egy j0 marok tormit , Megmosvin ,
thrie Dszve, ¢s tegye Ket itz¢és fazckba,
bort thltvén Ted, tarcsa harmadnapig 10 fe-
dél alact, azutdn ruha alcal kifacsarvan le-
vét, reggel ¢s estve azt igya, Ha teje
elvesz: bodzafinak gombajit megszi-
raztyan, torje 0szve, €s borba elegyit-
vén , arrol igyék, elég teje lészen. Ha
o Sz Jinos fivét megiszsza , azZon hasz=
na lészen. Fa nehézen szil: A’ fekete
firmot vizbe aztatvin , arrdl igyek. Teie
hogy bévebb légyen: 2 kapormagot tord
Uszve, 6s lentse levesben felforralvam mi=

kot

\




kor meghiggad , néhancha azt igya, Ha
n[.tx.’xia leszillott: &’ pc.ueselvmer, majo-
ldmmt, fzarkaldb viragot, fejér tirmot fe-
i6 alact borban (6zd meg, timsot tévén
belé, egynehinylzor add wnya. Ha meg-
halt benne a’ gyermek, vagy a gyermek
mafsa benn maradt, a’ farkasalma funek
gyokerct borban f6zd . meg, mirhival ¢s
borssal azt igya reggel ’s estve. Ha fzi-
Iése 1dején nagy héysége vagyon: @' bod-
za és szekfu virigot f6zd meg édes téjben,
és lagymelegen kosd hasara.

e —RETTRD 5 € & FTE 6 ¢ B R R Rt st

B.

Banatnak eliizeséril.

Fézd meg jo borban &’ kizbusiges -
kornyelvu fuvct, ¢s. a’ baszalyikom zold

flivet, mellyc: a° magyar af,‘:/)uvtm mag-

ol {zaporicnak kemelkbeu és Ea@lé‘p"dd)}"
jeikben,«¢s azt i1gyad gvlkm.l mﬂexen
vagy bidegen, a .nmt tetszik , valdban el-
tizid magadeo] lmnamt melly unalmac
Szerzett szivedben, 'S teSfedbc.u.

Béled ba lejars

Koplaltasd meg magadat erdssen, ’s
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fekiidi banyatt, és igazitsd helyre, azus
tin ha felment, helvét kendd meg mézzel,
és hintsd bé aprora tort alabastr )mkovel

és kdsd bc borba fitt fekete rutaftinek 1e~
veleivel, 's tartsd rajca harmadnapig, meg-
gyogyul. — Ha még tsak az dlébe  szil-
10”% és ' liba kozzé le nem ment: Tytk-
tﬂ;lb feiérében tortt temjént keverveén,
és minekutdnna felkeuctl, ruhara kuvc..,_
kosse az olére , ’s ugy hordozza vagy Két
nap, @’ gyermekeken probalt orvessag. —
A’ gyelmeke inek : vadpetreselymet vaias
vizben meg kell fozni, a' tokotskéjcre,
¢s dgyckira Kell Kotni, hasznos kivetke-
. Zg¢se1 1észnek.

Bodzafdnak sokfele gydgyito basznaivols

Az orvos a’ bodzafinak megzizott le-
veleit a’ rithes tagokra Kocteti, hr) gy mey
rlS/tu:,andk Bnrhm fUtt ‘evuemc& lev;t
a’ vizkorsagossat 1tatja, hogy a felettéh
valo nedvessegeket elszoritsa, A’ gycu-
ge leveleit @’ szemdagadisra, kbszvenyes
ddf’ddlSla hasznosan kotteti. A’ bodza-
vmgot v1/ben f6zett, hogy @’ °n<.?'-n~t15'/~
titsa, @ vn/betvgseget gyugyltsa, a’ hasatg
¢s vizelletet meginditsa , a’ torokfajast le-
tsendesitse.
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Bolondilas ellen.

A’ fejér hunyornak vagy is ptriisz-
szentdfinek szdrat, melly egy réfnel ma-
gassabra nd, leveleivel, z8ldg sirga virag-
jaival huszonnégy oOrdig etzetben aztasd,
osztin ismét szaritsd meg, tord porrd, és.
egy kalin meleg borban add bé ' megd-~
rult, és bolondogni kezdé embernek, ez
4ltal eszére jon. — A’ {ekete hunyorgyo-
kért ha borban , vagy etzetben, vagy mé-
zes vizben 24 0riig aztatjak, abbol ¢homs
ra félpohirral melegen a” melankolikus ein-
bernek bolondozisa ellen igen hasznos bé-
venni. — A’ kistsengoft’ viragjdnak Oszve
tortt , zizott és kifatsartt levét a’ mania-
cus eszében megkabult embernek igen na-
gyon hasznos inni, mert eszére térici. Bz
a’ gylgyitd fii ‘mindentitt terem, erdénm,
hegyen ; volgyon és gatyakotetig az dgas-
bogas szarai igen fel szoktak néni, @’
mellyeknek ¢ldalain kétkét kissebb és na-
gyobb lyukas levelek nehany sorban egy-
masnak 4ltalellenében, a’ sirga Otos vira-
gok ¢ppen &’ tetejcn allanak.

Borsfiinek basznaird) és evejerdls

Ez & kitsiny bokros fii, fis dgaival
kertekben n6 , jo illati, tsipbs 1z, étkek-
ben alkalmatos: ételkivanisra indit. Ha

Bbor-




borban f6zik , €s gyakorta iszszik, mejs
jet tisztit, vizelletec indit, kivet, fovenyt
Uiz, Ha a’ bor fu’ virigjic szilvalévben f6-
zik, és ugy iszszak, epét Uz, Az ina
szakadotenak kész orvossig, ha 2’ Bors-

fiivet mézes vizbhen fdve iszszik., A’ iné-

zes vizet pedigdgy tsindlidk : négy fone
tiszta vizet, félfont mézzel gyiict annyi-
ra elfézik hogy harmadrésze elfdijjon, és
2’ habidc jol le kell hanyni. Osztin az
e’ féle vizben nem tsak borsflivet, hanem
mids egyéb fuveket szokrak f6zni. A’
borsfaunek kifatsartt levét ha melegen a’
fillbe botsatgk , elveszi a’ fijdalmat. Ha
megtorve vizbe teszik, a’ bolhikac elblis
ha @ hizac oncdzik vele.

_6’41 16 Ao plla 3
Vajledviy Coeltls

Fézd meg o' sarga liliomgyodkért viz-
ben, azt igyad gyakran, tapasztalni fo-
god, hogy az aszszonynemhez vald vi-
gyddisodat eldltia, 's uizi. — A’ szlizfi
nak vagy Abrahimfinak magvaival , levele-
ivel, viragjaival ételben s iralban élven ,
a’ bujasigra valo fajtalan gerjedezeseket
éppeneloltiak az emberekben. Innct n-
dittatvan a’ tiszta és jimber élecet ked-
velld Athéndsbeli aszszonyok és sztzek ,
hogy az dgyaikat e’ finak leveleivel meg-
hintendk, Tehdr # sztzfa nevet méltin
mon-




mondottak a’ Régiek hathatés kdvetkezé-
seire nézve.

Biidos szajrdls

Zizd meg a’ savanyu kertl vagy me-
zei soOskanak leveleit, és az azokbol ki-
fatsart 1ével mossad biidos és dohos sza-
dat beldlrdl; de egy kevés megtortt tim-

SOt is tégy hozzi, — A’ zsillyit, utifii-
Vet*sépOt, szekfuvet fejér borban fézd
meg Yerossen, s aztigyad. — Fejér iirom-
mel tsinale vizée gyakorta igyil, ez a’
szadnak biidosségée ellizi. Jo e’ végre
tzitromhajat , viola- vagy orvénygyokereit
is régni.

e ——TTITRTET D 6 06
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Csalldnfiinek sokféle gyégyits erejérdl.

A’ csallint tsak a’ vak nem esméri.
Borban f6tt levét hasznos kodlika ellenin-
ni: mert a’ kemény hasat meginditja, és
2’ vesét tisztitja, Ha vizét veszik, és-a’

‘ B se-
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sebét mossak vele; megtisztitia, A’ csal
linnak gyokere mézes borban féve kész
orvosség a hideg hurut, fulladozis, mejj-
fij4s és torokdagadds ellen, ha estve ’s
reggel iszszik. Soval Gszvetortt leveleit
30 kutyamarisra kotni, Rithet, koszt,
varat eliiz az ember” testérdél. A’ esallin-
tsipést faolajjal jo kemni. A’ taga elest-
teket Ccsallinnal szoktik megveregetni
hogy azokat az elébbi érzékenységre hoz=
zaks . »

e

Csecsdagaddsrls

A’ kesertlapunak gyokerét fozd meég
édes téjben , és ruhdra rakvan, azzal kose
sed. Ha pedig @’ csecsnek bimbodja meg-
~dagad, egy vagy ket diényi téglat apro-
ra torvén, é¢s forrd vizzel megontvéns
kenjed kék papirosra, kosd bé veie. —
A’ téntaba tiszta ruhit martvan, ragaszd
r4. — Ha ez o’ dagadés vérkeléssel van,
az O hijats irdsvajat, baranyfagygyic,
szurkot és viaszt egyenld mértékben Osz-
veolvasztvin, ruhdn dltalszlirvén, Kenjed
papirosra, ’s flastrom = médra ragaszd ra,
megtjitvin 8 kotést. — A’ vad lentsének
magyvait megtdrvén , abbol tsindlj lisztet,
és mezzel Oszvekevervén, azzal rakjad.
— A’ turbulafuvet kiosd csecsedre, a’ meg-
gyult suru tej az altal eloszlik.

Csont’
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Csont’ és egyeéb test’ fajdalmal ellens

A’ vereshagymit meg kell tisztitani,
¢s kerekekre metélni , egy talba rakni, e-
rés égetcbort rd tdleeni s meggynjtani,
mikor erejének fele elégett, a’ fajdalmas
kart vagy egych részat jo melegen kenni,
¢s a’ verhulld fivet borban meg kell £6z-
ni, ’s kifatsarvan, jo melegen ra rakni, s
jol békotni napjiban hiromszor. A’ ver-
halld fii magasan felagazik , falak €s so-
véuyek mellect arnyc¢kos helyeken terei.
Az egygyes gyokerén alol sirga rojtok
figgnek, sbt az egész fubsl sarga mned-
vesség szivarog. ki, ha megséreetik: 1zére
tsipds 5 es egy kevess¢ keseru €s erdos o’
szaga. A’ levelel 1gen hasoniitnak a’ bog-
l4r virag’ leveleihez, a’ magvai nagyobbak
a’ maknail.

Csomor ellens

A’ fejér urom’ Kinyomott siirii levée 1
gyad. Hideglelés ellen pedig e’ fuvet bor-
ban megfézni ’s inni hasznos. — Hagymat

. . b ’ r . 9 DY 1
kell megtorni, a’ levet Kifatsarni, ’s azzal
kenni a tagekat. Lasd: Fokbagymdydls

&

B2 Csuk-
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Csuklds . ellen,

A’ birsalmit erdssen f6zd meg viz
ben, azt egyed. — Kakukfiivet koss a’
gyomrodra , vagy arrdl igyil. — Tartdz-
tasd meg a’ l¢lekzetet egy ideig, azutin
azt, mint megmelegtlt parit, nyeld el;
tégy ugy egynehinyszor, megsziinik. —
Tarts hideg vizet sziddban , az is hasznil
néha, — Tartsa egy ideig hideg vizben
kezeit 2’ csukld, nyakara pedig hideg viz-
be martott rubat tegyenek. —: Erdssen
meg kell ijjeszteni. — Hideg vizzel vé-
etlen megonteni, hogy vére felinddlvan,
megvaltozeon ijjedtében vagy haragiiban.
— Tarts egy fej vereshagymit a’ markod-
‘ban.

D.

Dagadasrdl

A’ haz’ oldalardl vakarj agyagot bg-
ven, és megszitalvan, gyird dszve etzet-
tel , ’s azzal kenjed a’ dagadist, és ha
megszarad, ’s magatol lehill, mésodszor ,

2

o

N1
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‘s harmadszor is kend bé. — Ontsd meg
forrd vizzel a’ kozonséges mezei szekfu-
vet, vagy viragjit, kosd ra, meglagyitja.
— A’ kender, vagy lenmagot tord meg,
¢s késd o' dagadt tagra, megapasztja., —
A’ tylkganéjt meleg vizben 4ztatvan, l¢-
gyen miat @ pép, ruha kozott kiosd @’
dagadisra. — Az drvacsallanc, foldiepét,
tzékla és kdposztalevelet tord oszve, O
hijat is tévém kozibe, serpenydben meg-
{6zvén, kosd bé vele. — A’ dagadas ha
sértéstol , kartzoldstdl, vagy szurastdl va-
gyon. A’ sirga tok’ bélivel, husaval kosd,
meggyogyul fijdalmatdl, sebétol , dagada-
sitol. — Ha a’ daganat ldbszdr tUtésbol
vagyon, ¢s kisebesedik, végy fejér plaj-
bvszt, ’s megtorvén mint a’ lisztet, bo-
tsasd fel faolajjal, ’s kend kék papirosra,
azzal ragaszd.

Derekfajas ellen.

Egetthorba bétsi szappant kell metél-
ni béven, ’s meleg helyre tétessék; ‘ha
osztan elolvad benne, ezzel kell a’ de-
rekat kenni.

Dobdnynak kiiisd ’s belsd basznairdls
A" Magyaroknial mostanzban minden

fuvek kozote legesméretesebb és haszno-
- sabb




sabb 2’ dohiny , mert az emberek kozt a-
lig talilunk egyre, @ ki vele nem élne,
Ezt Nikotzius Janos hozta bé Ameriki-
bdl legelgszor EBuropaba 1s6o-dik eszt,
Tabako nevil szigetbdl. Azdlta Magyar
Orszigban is termesztik , és hiresek is,
kivdle a’ tbbbi kizt a’ Szegedi, a’honnét
vizen , s=drazon, minden felé hordjik a’
.tengerig.,  Ez 2 fu meleg, és sziritd ter-
mészettel bir. Nagy betstletben tartatik
mindeniitt ‘a’ tudva 1évé belsd és kilsd
hasznaire, Kulsoképpen ezer meg ezer
mddon élnek vele: fistiével 2" roszsz le-
vegd ‘ellen, pestises idében kész orvos-
sag. A’ budos férgek kivesznek a’ nyo-
szolyibdk, ha a' dohdnynak fott levével
megontoztetnek. A’ rith ugyan annak foet
meleg levével megmosogattatvin, a’ ba-
romrol is elvesz.. Azonképpen azzal mo-
sattatvin az ember’ feje, az aprod férge-
ket és koszt eliizi. Dagadisokat oszlat-
nak @' rdjok rakott levelek; fekélyes se-
beket tisztitnak , ’s gydgyitnak. Ha az
innepld ¢s heverd ruhik kozzé teszik a'
dohanyleveleket, a* molytél nem kell azo-
kat felteni. A’ ki az ujjit megvigja , hin-
tse bé tobikkal, a’ vért megilliga, és @
vighst bégydgyitia ’s forrasztja. A’ va-
‘koknak, siketeknek, féfajosoknak igen
haszuos dohénnyal élni, mert @’ belsd rosz

s hasz,,g,,@tnlan nedvességeket az ember-
.wan ’/» A

’

= ‘ ben
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ben megemcszu. De 2’ kovér, vastag ,
meghizott ember mértékletlen éljen a’ do-
nunyal hogy jobban meg ne kivéredjen,
2’ soviny ember pedig mértékletesen, ’s
mud;aval hogy megkovéred]en. A’ szo-
mortis: vn)t, unalmat és a2’ melancholiit el-
tizi. A’ vére tisztitja, A’ gondokat, mel-
lyek emésztik az emberi tagokat, el-tizi,
A’ 10s25Z fogakat gyugy;tya y azokuak {ij-
dalmait enyhm. A’ sza] innydét - erdsiti,
és azt a’ rothasztd vc1tol kms7t1t)a. A
Eudonek veszettséget gyogyitja. A’ gyom-
rot erositl, Az ehsegec megeuyhltx,vagy
eliizi, ¢és 4lmot ’s nyugadalmat hoz. A’
v reggeli doluuyozn 1eghaszaosabb ng—
sz6bval: 2’ ki @ dohany’ iustének § pora-
nak hasznit nem érzette, a’ vilagnak nem
probale és hiteles lakosa,

K
L]
Egés elien.
Az eg 'sben valé fijdalom’ enyhitésé-
re hasznos a’ nyers kiposztinak kifatsare

1e\c.el az illyen tagot kenni. Az égés,
ha
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ha forré zsir, vagy forrd viz altal 16tt,
mindjirt etzetes vizbeu ruhit martvdn, jo
ra boritani , és gyakran megijitvin, azzal
nedvesiteni: ezutdn a’szuliszt, és a’ meg-
égetett kiposztatorzsa hamujival béhinte-
ni. — O héjat téjfellel, ’s tytikmony’ szé-
kivel "torj Oszve, ’s azzal kend , mind hi-
vesiti, mind 2’ fijdalmat ‘enyhiti, — A’
sarga agyagot keverd egybe téjfellel, és
azzal kosd bé, vagy faolajos rubdval. —
A’ bodzafinak z6ldjét le kell vakarni, friss
irds vajban megfézni, s egy kevés egete
timsOt is dprora torve belé tenni, a’sebet
vele kenhi, — Fézd meg a’ rikot, annak
levébv eresssz vajat, igen jo kenni, ki-
valtképpen a’ puskaportél megégetett ta-
got. ‘Az égés utin /° melly var kovetke-
zik , nem kell erdvel levijni, hanem va-
jas meleg borral kell gyakran mosni és
nyomogatni, mig magitol a’ var leesik,

Etel nem kivdnasvdl,

A’ foldi epe flivet, azaz: centaurfit
{6zd meg etzetben, és jO melegen két hi-
rom napon estve 's reggel igyad, ez még
2’ vesédet is megjirja, gyomrodat megtisz-
titja tsudalatosan,
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Ezerjdfinek , avagy [6/di epe fiinek hasz-
naivdl

Igazin neveztetik eézerjofiinek tudva
lévd hasznaiért. Ha ki ennek fuvét leve
lest6l,, gyOkerest6l borban féve iszsza,
minden belsé nyavalyiktdl megszabaditju.
ugymint hidegtcl, emésztelenségtdl, hek
tikatol, aszik ()lsl(f,t()l gyomo:i’ hidegse
gétol , sarepétdl, kohk,n:(’;l, tsomortdl, a’
ki pedlg 5vakum iszsza, a’ kiszvényidl,
¢s inak’ fajdisdtol mentt lesz. Oszvezi-
zott fris lwue @ sebet Oszvehuzza, és
a’ kemény l¢pre kuttetvcn meglagyi 111. -
A’ falusi Mewetokck a’ foct leve vd‘_
vel fotos dbrizatjokat szoktik mosuj, az-
¢re 1s szaz forintas flinek ncve/"«;. A’
dedkok méltin adtak rd4 Centauria nevet.

]

T,
E;

Fagyott tagokvél.

' A’ megfagyote részt kisd bé hideg ko-
viszszal, kiszijja a’ fagyot. Megfagyocc
kezedet pedlg, vagy labadat dztasd hideg
viz-
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vizben: azonképpen, ha ortzid megfagy
hoval nedvesitsd és dorgsld A’ meleg
viz nagyon 4rt a’ hidegvett tagoknak, erre
Vigyizz,

Fejet fejes kdposztanak hasznairdh,

A’ kiposztit a’ Magyar, Orsziga’ tzi-
merének nevezi. A’ ki azc akarja, hogy

kordn Uj képosztic ehessen, az Szeunt Ja- |

Kab nap tdjjén Juliusban vesse el a’ plin-
ta magot, a’ mellyet osztin September-
ben iltessen el, megmarad télben oda ki,
eés kordn savanyithat beldle. A’ kiposz-

ta leve kdhogést tsillapit, a’ mejj’ szoron- |

gatisait kdnnyebbiti, és szaraz betegség

ellen is jo. Ha nyers kidposztinak levével |

az ember’ fejét megkenik , a’ leesett nyak

tsapot felhiizza, Ugyan a' kdposztibol |
kifatsart lév, egy kis olajc tdltvén hoz-

Za, azt egy ideig szijiban tartvin a.’(mak
tsap korul minden dagadast vagy “scbet
eloszlat. Ha levelét megtirik, timsoval ,
etzettel megkeverik , rithet, koszt és fe-
kélyt megorvosol. A’ ki nagy forrdsige
ban vagyon, tirje meg a’ kzﬁposztalevelef,
kisse magira, meghivesiti, A’ véknyit
fijlaldknak, fovenyeseknek a’ zdld kiposz-
tanak foétt leve igen hasznos , torokreke-
dés ellen a’ veres kiposztat aproszolovel

megfozyén, melegen horpolni o’ levé igen |
T

wifh hasz-
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hasznosnak tartjdk ; de kivilt a’ mejjfijis-
ban, és az 1j szdraz betegséghen a’ vi-
zelletet segiti » sebet gydgyit, @ scorbu-
tust vérrothaddst is eloszlatja. A’ s20-

| mélesit elveszti, ha gyakran a’ levével

megdorsc leetik,
Fekete iirom’ vagy is seprd funek basznairdls .

A’ fekete iirdm fi igen esmcéretes mifi«
deneknél, és azt Sz. lvin havinak utdlséd
fertdlyjdn szoktdk megszedni. Ha mézes
borban féve 1szszik, j6 hurut ellen, ve-
se ¢s hdjagfijas ellen, ugyan ezen ital az
Aszsz nyok’ rekedt méhée, éh gyomorra bé-
vevén, meginditja, Ezen fubdl tsindle for-

| d6 a’ megallott hdszémot is meginditja ,

a''végre a’ beteg magat, foképpen dgyé-

' ka’ tdjjin azzal pirolja, és libait melegen

abban dztassa. A’ fekete Urmét ha szék-
fuvel , parléfuvel megfézik, és azzal az

' Oszve'sugorodott inakat melegen megkenik,

paroljak és kitozik , aZokat helyredllitja.
E’ finek f6et vizée szulés utinn hasznos
inni az Aszszonyoknak tisztilis végett,
reszketés ellen is estve’s reggel hasznos
ital. E’ fuvel ha 4’ poddgras libakat ko-
thzik , a’ fajdalmakat szunteti; de ha fao-
lajban ‘megfozik, ¢és ugy kenik vele a’fij-
dalmas tagokat. Ha a’ labak® dagadisait

¢’ fuvel {ustolik, azokat eloszlatja, A?

k1
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ki e’ fiivet a’ nyakin hordozza:; 3’ mére e

ses ullatok nem 4rthatnak neki, legnagyobb
ereje sziraZ viragjaiban van. Icalokban,
terddkbeu nagy hasznai vaunak,

Flasirom 5 a’vagy tr mindenféle sebre , vi-
gasra ’s iitésre igen hasznos.

Szedj kattangkdrd virdgot, s végy
mosatlan szappant, rajviaszt, birinyfagy- &€
gyut , vagy disznd’ alltsontjinak velejét,
veres hagymitc, egérfarkat, tutilapur, mind
ezeket egyaranyt mértékben kell feltenni
egy mazos fazékban, ’s a’ fazékat 61 bé-
fedvén, nem tiiznél, hanem jo meleg pa-
rizsban, egy nap ¢s éjjel szintelen f6z-
ni, ’s annakutinna kiszedvén le kell sziir-
ni 2’ ’sirjit, melly is megaluvin mintegy
flastrom valik feldle, és azt rubira ken- |
vén, akirmelly sebre teszik , meggyigyit-
13, — A’ timsét, szurkot, béldogaszszony
mentit, Utifivet, egérfarkfiver egyenld
mértékben Gszvevagdalvin, viaszszal, bi-| &
ranyfagygyival , faolajjal és disznéall zsir- ?1
ral egyetemben fézd meg, ¢s ruhin 4leal- |
fatsarvin, midén meghiggad , kenjed ru- | ¥
hira, kosd a’ sebre, me bator a’ tson- g
tig ette is magat, meggyogyul. — Egesd |
meg a' timsot , megtorvén vele egygyite ‘é

s

wa

a’ . krispant , bidoskovet , szurkot ) VIASZE, |
+ 0 hijat és baranyfagygyic egyenld mér- |
e ték-
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| kben , ezeket Oszveelegyitvén f6zd meg

,L'.'r" o g os - ‘ ’
by | STOssen, ’s .azzal kisd , meggyogytil
ail Vi
‘ Fenerols
= A térmalevelét tord meg, kifatsarvian,

annak levével mossad. — A’ reteknek
magvait dszvetorvén, vesd erés etzetbe ,
 kOsd azon részre, melyet a’ fene veszte-
| get. — Fbzd meg vizben a’ diszndganéic,
' ¢s ruh4dt mércvan belé, mossad , azutin a-
ad | Zon 1‘uh:'xra.kenvéu, ’ }{t’)ssed vele, tovabb
nem ereszti. ‘— A’ Fene ha tsak még a’
o libfejtdl térdig menc: veres borban {62z
fenyémagot, azzal mosd, ¢és rubat belé

Ly | 3 :
. martvan, azzal kosd, tovibb nem ereszti,
4 | ‘s meggyogyul.

:

D e

s Fogfajas ellens

t- | s G - :

v A’ csaté’ gyokerét fenydmaggal etzet-
1 | ben f6zd meg, és azt melegen a’ fijds fo-

»;'1-,! gadon egy ideig tartsad, azutin pokd ki,
| az megenyhiti a' fdjdalmakat, A’ csaté

| fi igen esméretes, mivel sok helyeken @’
u-  Szbloveszszbket szoktak velek felkotozni.
n- | — Fbézd meg o’ sziraz rozmaringot fejér
4 | borban, vagy vizben, és azt szidba vé-
¢e | vén, jo melegen tartsd a’ fajos fogadonn,
¢, 8yakran megl’ulltvéu. — Két vagy hérom
- | Szem borsot, €s kevés fokhagymit meg-

tor-
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torvén, boretzettel keverd Gszve, és gya¥
potba. tévén, tedd fijos fogadra. — A
bodzafinak belsd zold héjjac faragd le, &
des téjben megfoaw,n, i"» melegen a’ foct
tejet tart%d szadban, s fijos fogadon. —
Hogy @’ fa]dalom meg ne d]”l]ml s Szaduty
fogaidat, ¢s inyedet tisztin tartsd. i}
végre a’ sziraz Komlot £6zd meg vizben
mindennap kétszer, hiromszor azzal mo-
sogasd. Ha féreg van beane, kamfort ol
vaszd el égettborban, gyapjlt belunv'tv‘ul,
dugd odvaba megoli.

Fogak innyenek megerisitésérils

Bodzavirdgot , zsallyat, rutit, tirkon
gyokeret os7veva'fdalvan, e.w borsonyi
kamfort koz7e tévén, egy itze borban, fe-

le 1égyen viz, egygyiitt f6zd kenyérhaj
alatt , ligymelegen azzal mosogasd gyak-

ran és Oblitsd szidat.
Fokbagymdnak sokféle hasznaivil € ercjérild

A fOkhaﬁymL’uuik sok hasznai vannak ¢
mert a’ fokha gyma-. erésiti azt, a ki e

szi, amazt a’ ki vele jir, erdtleniti. Ha\

ki megtsdmorloee , etzettel dszvetOrt fok
hagymaval dorgolteti meg karjait, és hat
germtzet, nyakszlrmt 568 quxt/.mt, dk
kor is jo a’ kencsfems, mikor valakit

' hi-
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hideg riz. Poshadtt viz, pestis, vizkor-
sag , foveny ; szélkolika, giliszta, Kosz-
vény és vizelletrekedés ellen igen sokat
segit, ha ki hat hét fokot szalonuas, vagy
vajas kenyérrel éhomra megeszik. Ha ki
estve hirom gerezdet leyel, minden ned-
vessc¢get kiveszt a’ gyomrabol. Ha téjben
féve 1szszak, gilisztdt uz: kovet ront:
vagy ha minden hétben egyszer fokhagy-
mat eszik , a’ k6t6l menten marad, a’ sze-
leket hajtja, hangos szavat szerez, Haa’
fokhagymat disznthajjal 6szvetirik, és az
ember’ talpic a' tiznél vele megkenik,
elveszti a’ hidegleléstol szirmazotc huru-
tot ’s hideget. A’ Kit a’ hizomos hurut
binc, silt fokhagymit egydk, gy o vi-
zibetegségben 1év0, - A’ fokhagymi gerez-
det hasitva ha a’ fiillbe dugjak, a' fogfi-
jast megenyhiti, Tsuklis ‘ellen kész  or
vossig, tsak a’ markiba szoritsa a’ foke
hagymat,

Folyosd ellens

Fézd meg borban a’ bodzafa’ z8ldjét,
azutin kKinyomvan a’ bort, azzal mosd és

kosd. — Az agyagra tolts eros etzetet,
egy kevés sot is vetvén belé, s azzal
kenjed. — Kiémforos égettborial mossad,

3 / 4 U ’ ! .
s ruhat is mircvin belé, kossed vele, de
semmi mas féle nedvesség ne érje.

For=




Fovrdbetegség ellen.

|
Tord 0szve a’ kerti vagy mezei mus?|

tar magokat, etzettel ele'r"‘*ve kosd tals
para azen embernek, a’ ki a’ botc"sggbem
elméjében meghiborodott. — Az uboika’
ma'fvait tord meg , ereszsz ra vizet, azt
1bva a' beteg, A’ SaVRIIVlt()Et ugorka’ le-
-yét is mind ebben, mind a’ sziraz beteg*
ségben igen hasznoss

Fofajds ellen.

Reszelt retket két ruha kizt koss a’l
homlokala. — Tord dszve az almit tyik-
tojas’ szeklvel, és ligy soval , sifrinyozd
meg, ¢s ruha kozott, hogy hajihoz ne
ragadjon, kiosd bé azzal fejée. — A’ fenyé-
magot, rozs kenyérbelet erds etzettel tord
Oszve, és ruhara keuvén, kisd homlo-
kodra. — Fiizfa’ leveleit, agaxc nsz"eszed~
vén , tsinalj labvizet, abban 4ztasd ’s mo-|
sogasd labaidat, — A malyvafuvet gytke-
rest6l megszedvén, tsindlj libferdot, 134
baidat abban aztasd., — Kolest, ¢s apro
sot serpenybben melegits, és ruha zats-|
koban melegen kosd fe]ere, ha meghiil /
ujra melegitsd,



154
al-
en‘
(4
VA
le-

Yty
‘

)

a
K-
zd
1161
-
1d
0-
d-
0|
e
13-

ro

Foszediilés eblens

A’ rozmarin' leveleire télts forrd vi-
Eet, és azt igyad ligymelegen. — Pi-
ritsd meg a’ kenyeret, aZitdn oOntsd meg
borral , hintsd meg szeretsendid viragrak,
vagy fahéjnak poraval , ezt éhomra egyed.
—— Aszszi papafuvet aprdra crvén , min-
den reggel egy késhegyen egy kalin me-
leg borban vigy bé beldle.

Fowyilalas ellen.

Gyombért, szekfiivet, szeretsendidt,
¢s szeretsendié virdgot tyiktniisban f6z-
zbn meg, ’s mintegy pogatsit kisson a’
feje’ tetejére , megallitja.

Iiladds ellens

A’ kaporlevelet aszald meg, ’s tird-
meg borban, azt igyad. — Kattangkérd-
fuvet asd ki tivestél, ’s cird iszve, ’s
f6zd meg borban kenyérhaj alact, gy i-
gyad mindennap reggel , 'délbe, ’s estve-

tsf' — Az 1zstpot, zsillyic, 6ldi boroscydat,

11 4

¢s kék lDiliom’ tovét fozd meg erbssen,
levér ruhdn aleal kifatsarvin, tégy hozzg

!
res

Ketannyl mézet, tjonnan megf6zvén, mine
den‘ 1'“egy;ei ¢s estve egy’knl-.innal végy bé.
~— Tord meg aprora a’ lenmagot, j a
e-
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feiér milyvinak sziraz gyokerét, fozd
meg vajban, azzal kenjed mejjedet.

Filzigds és nebéz ballas ellen.

A’ nyers koménymagnak gyokerét réx
mozsirban jol meg kell térni, azutin ra
etzetet tolteni, melly 4lljon rajta egy ide-
ig'y osztan fatsarjak ki, kozzé faolaje tél-
tsenek fulébe. — Harom kalan kiposzta-
levet, és ugyanannyi boretzetet Oszvee-
legyitvén, egy pohirban huszonnégy Ori-
ig meleg helyen élljon, ezutin titzta ru-
han 4ltalszurvén, hirom tseppet abbolné-
hanéha botsittass filedbe. — Tord dszve
¢ lenmagot; f6zd meg édes tejbe, és mint
a’ pépet ruhira kenven, melegen kottesd
fuledre. — A’ bodzaviragot szirazon ser-
penydben megpergelvén, kossed filedre,
megujitvan.

Fiizfa leveleinek ’s bejjanak basznairils

A’ fiizfa leveleit Majusban szedik meg,
droyékon megsziritvin, ha borban fove,
’s megborsolva a’ levét iszszdk, kolikit,
‘és vérkopést allitnak. A’ leveleinek ’s héj-
janak focc vizében jO @’ kiszvényes tago-
kat , és 2’ fajos libat megforoszteni.

Sy
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&yalogfenybmagnak kiilsd ’s belsd hasznairdl,

A’ fenybémagot kidis idSben hasz-
nosnak tarrjak éhomra enni. Pestises 33
egycb egészségtelen 1d6ben jo a’ hizakat
kifistolni veles A’ fenydmagot boroan (4-
ve hasznos 1nni hurut ellen, 2’ belsd riszt
tisztitja , arénit, fovenyer, kiver oszlat,
tont. Egy vagy két lac fenyémagra vala-
melly nyakas livegbe aunyi ézecchre ol
tenek ra, hogy a’ bogyokat bélepje, a’
szijat bédugvin , négy nap dztatni hagy-
jak 5 az alatt néha felrizzik, osztin le-
szurik , és pedig hiromszor, mds m.s fris
magvakra t6lcik, de a’ magvakba szivirko-
zoce nedveker mindenkor kifacsarjik, a’
tobbihez ismét hozzielegyitik, Ebbol ket
kalinnal meleg fejér borban a’ beteg bé-
vehet, osztin tlidn mélyvibil és szekfu-
bil készitect ferdébe, de ne jollakoce has-
sal, se akkor kemény szike ne legyea.
Az 1d? alatt, mig a’ fijdalmak megszunnek,
¢s & ko elmegyen téle, rozsavizzel ke~
nectesse kezét, dbrazacjic. Koszvénye-
sekuek , ¢s taga elesteknek fenfimaghl,
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gyenge 4gaibol, - levakartt héjjdbdl igen
hasznos ferdét készitnek , mellyben azo-
kat éhomra a' paroxismus’ idején kivul
megferesztik, hogy osztan tObbé dket
olly hathatésan ne ostromolja.

Gilisztak ellen:

A’ tehénnek az epéjét; és egy keves
yeres bort onts egy talba , légyen s$zical
va korom, ’s azt keverd belé; mellyet
flastrom modjara irhara kenvén, kisd o’
pyomrara, mind kihajtja vagy aldl, vagy
felyul. — Fejér uirmot tehén epével egy*
gyiite serpenyében kell melegiteni, do-
gulve az emberbdl mind kimegyen. — A-
kar ember , akar gyermek Iégyen; ha o’
koldokét fajatja, kenje meg fenydolajial,
¢s vegyen bé harom, vagy négy tseppet,
megszabadul a’ gilisztaktol. =— Végy egy
kalin rozsavizet, abba nadmézet elegyits
hogy j0_édes legyen, reggel azt igyad,
de azutdn fél Oriig semmit ne igyal. —
A’ tormagyokérbol kinyomott levet ¢hom-
ra igyad. — Fézd meg a’ loméntat borbany
¢s azt igyad, megolod a8 gyomrodban l¢-
vo gilisztakat,

Gelyvardls

Tégy egy darab spongyiit egy uj fa-
: z¢k-



“2¢kba, és azt meleg kementzében annyira
‘pergeld meg, hogy apréd porra lehessen
torni , € porbol mindennap a hddnak utol-
s negyedétol fogva Ujsigig, minden ho-
napban egy hétig reggel, étel eldet két
oraval egy arany nehézségnyit igyil meg
borban. Hogy pedig a’ pergelct spongyia’
pora kedvesebb izt légyen, egy arany ne-
hézségu illyen porhoz tégy f:l annyi tortt ~
fahéjat azon meleg borba — FKézd meg 2°
lentsét héjjastol eizetben, és kosd a’ gely-
vara flastrom modra, eloszlatja. — Az ol-
tatlan meszet aprora thryén, és megszi-
talvan, a’hoz mézet elegyits, mellyec ru-
hira kenve tedd a’ gelyvira. — A’retek-
levelet , sét, bort, etzetet elegyitsd 0sz-
ve, s egy edénybe tévén, alljon egy éj-
jel , azutan gyakrau kenjed vele, és kutvize
zel éljen.

Gyermek’ elszdraddsa ellen.

Vagyon ollyan nyavalya, melly a’ kis
ded gyermecket naponkéne fogyasztja, din
bar eleget szopik , még is sziraz és erdt
len. E’ nyavalyanak neve FEb-agja, midbu
taduiillik &’ bér alatt szérféreg terem,
melly olly vékony, mint @’ szérszdl: [Eo-
risztés kozben mézes kenyérbellel dor-
gold gyakorta a’ gyermek’ hatat és kar-
jait, & vékony férget megtalalod &’ kenyér-

bél-
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bélben , o’ meleg firdében kidugja fejée,
és ha a’ gyermek’ hétit -piritott kenyérrel
diirgolod , elesik feje. — Készits meleg
ferddt vizbél, melynek negyedrésze jé fe-
jér bor légyen, fereszd abban, litni fo-
god a’ szorférgeket a’ viz felett Uszkdlni;
ezt pedig addig gyakorold naponként,
mig 2’ viz felett litmi fogod a’ szérfér-
-geket, mellyek a’ gyermeket emésztették,

Gyermek’ tagjai ba megmevevedtek,

Zsillydval Oszvetort Midzsirral @’ hét-
gerintzet a’ nyaktol fogva egész a’ fartsi-
kéig egyéb tagokkal egygyiitt 2’ tiz eldct
kenjed. — A’ napraforgd virdgot minde-
nestél f6zd meg tiszta vizben, és abban
mint meleg fordoben gyakran fereszd: az-
utin pedig a’ nevezett kenetekkel ken-
jed, és lefektetvén a’ beteg kisdedet, jol
bécakard, :

Gyermek ba alomtalan.

Az 4lomtalansigot okozza vagy 2’ for-
v/ zds , vagy a’ gyomriban megkeseredets
tei , midén t'bbet szopik, mintsem meg-
emé:zthet gyomra. Az dlmatlansag ellen,
tord meg ligyan a’ fejér mikot, keverd
tszve tsetstejjel , és tyiktojds’ székivel ,
ruhira kenvén, kosd feje’ lagydra, ,kwéagy

t



két vakszemére ; libait pedig lidzsirral &’
tiiznél kenjed, : :

Gyermek ba dimdban ijjedez,

Adj néki szinmézet hogy nyalogassa ;
ez, a mi a gyomriban megkeseredett, azt
ald-felé hajtja.

Gyermek ba forrézdst szemved az dria'mas
sxemek’ sebes tekintete miatt 4 melly igczos-
nek névetetiks

A’ diszndtbkot, vagy annak leveleit
vagy a' gordgdinnyét vékony szeletekre
metélyén, tedd feje’ ligyira; két vaksze-
meit is bé lehet azzal kitni. — A’ nyers
csallaw’ leveleit jol Oszvezizvin, kosd
homlokira. — A’ rozmaringot, majorii-
nit f6zd meg borban, a’ gyermek’ feilt,
¢s egész testjét azzal mosogasd , azutin
lefektetvén, jOl takard be, elaludvin, ha
megizzad, j6 jel. — Hirom négy darab
¢levenszenet vess egy pohir tisztavizbe,
¢dd inni, ortzajit 1s lehet azzal m-sni,
Y.z az ital a’ belsd forrdzast eldlga, a’
kulsd mosis , pedig o’ porusokat, az az:
a’ testen 1évo lyukatskikat megnyitja jez-
utdn a' gyermek kOnuyebben aluszik. —
Egettborral, sdval, savanyd koviszt 0sz-
vegyurvan, ligymelegen kisd feje’ ligyd-

I,




ra, — A’ tyiikioii-t keményen f5zd meg, |
ket feléd metszyén, és megborsolvin , kisd
azonképpen jo melegen a’ gyermek’ feje-
lagyara,

Gycrmeken ba wyavalyatovés tortenip.

A’ gyermek’ fogainak jdvésekor, vagy
mikor a’ gilisztak benne megindilnak, hogy
a nyavalya ne torje s tord meg ‘a’ basa-
rozsinak gyokerét; magyait elegyitsd vsz-
ve Kovaszszal, és égettborral Oszvegylir-
vian, melegen tedd a’ feje’ Ligyira, Ha
egyeb nints, €getthoros piritoct kenyeret
tégy ria, — A’ basar(zsa’ gyikerét szve-
torvén, ¢s ruhiba kotvén, orra’ allyit ve-
le dorgdljed. — J6 egy kis kanl faola-
jat béadni, hogy hiinyon téle. — Nid-
mézet mondolaolajjal dszveelegyitvén, ken-
jed a’ gyermek’ szijiba, hogy nyalogas-
sa, anndl inkibb, ha mdr egyszer a’ nya-
valya kitbrte,

Eyermek’ potrobossdga ellens

A’ gyermeknek potrohossiga megesik
a2’ hoszszas hideglelés miatt: vagy atedl
1s , hogy sokat szopik, és gyomra meg
nem emdésztheti. Hasznos néki minden-
nap borkével savanyitott levest adui. —
Egy kis tsuporban 2’ rutit fézd me% fao-
aj-

ke
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| lai iban, és j0l megtortt petreselyemmagot
tevén kizzé , hasat gyakorta melegen ken-

jed vele.

Gyermeket ba & giliszta baborgatja.

Ez ellen ezt tegyed: ¢heztesd meg
| az illyen gyermeket, adj néki édes tejbe
giliszeaport, ‘vagy a' lisztlaingot keverd
tiszta V17be, tévén hozza nadmézet, legyen
mint a’ tej, abbdl egy kalaunal adj bé né-
ki, — A’ z8ld buzénak levét fatsard ki,
\’ add bé, — A’ sirga, vagy is murok-
| iépat akar nyersen, akir féve kétszer s
' hiromszor napjaban add enni, = A’ ve-
leshagyma szdrdt etzetben erdssen szve-
Zizvan és turvcn, kissd koldikére, — Ha
2 giliszta, a'mint szoktak mondani , fe-
yul hugyoz, jele, hogy felsiet , adj 3’
hyexme}\nek S/mmuzec, tartsa egy ideig
,SJ(mba igy lehet a’ phsxt*t felfelé tsa-
Hogatni, — Fdzd meg a’ vereshag gymic tej-
ben, és azt flastrom gyandnt tedd a’ gyer-
‘meknek kéldikére.
:

Gyermek ba. okad, s csuklik,

A’ piritott kenyeletet/c:ben 4ztatvan,
l(emulyeu sult tyuktojds’ szekével tord
Uszve, és apréra tort temjént, aszszu fo-
;d rménta port egybekevervcn, €s jo me-=
. le-
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legen ruhira keavén, kisd gyomrira, ~
A’ nyers irmit, fodorméntit {6zd meg bor
ban, kisd a’ gyomrat vele. )
Ye)
Gyermek’ basa ba fdj,

Sifrinyos faolajjal j6 melegen kenijed
gyomrat., — Fodorménta vizben olvaszs?
el kevés kimforc, azzal azonképpen me jg

leg helyen kenjed gyomrit. mi
mj
Gyermek’ basa ba megszoril, le

Va
Olvaszsz nddmézet édes tejben, add vy
néki jo melegen, hadd hsrpogesse. — ad
Malosasz6llée, magvae kivetvén, és mon’ b
dolabéle j51 tord Oszve niddmézzel , mint
2’ pépet, add enni gyakran. — Fézz ke
vés folia-senét vizben aszszi szilvaval, le’
vée add inni,
té;
Gyermek ba ganéjlast nem tebet, glél
Vv
A’ nyers kapornak leveleit siisd mef xé
zsaritnak alatt, 75 melegen kiosd alfelére eg
— F0zd meg vizben az tokor farkkoroty gh
tiirhetd melegen ebben 6rozd. — Mez/ %;
telen alfellel iltesd siilt almira, a’ gozzf
felmenvén, meginditja.

Gyer- |
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it | Gyermek, ba nem viz:lbetik,
 Léjjenek egy szarkit, s annak feje’

Yelejét adjdk meginni hideg vizben.

v Gyermeknek’ Hasmenése ellen.
I
s/ A’ gyermeknek erejét nagyon fogyaszt-
n¢ ja 9z hasmenés, a’ koménymagot , birsal
mit f6zd meg etzetben, €s Oszvetdrveén,
ming a’ pépet ruhira kenvén, kosd bé ve-
le gyomrit. — Valamely mijjat siiss meg,
Vagy f6zz meg, az utin ezt megszaraszt-
dd Vin, porrd torvén, és tejbe fel forralvin,
~ add enni. — A’ viza’ hdlyaghol egy dara-
?:; bot erssen fozz meg tejben , add inni,
i
l;:-: Gyermeknck , ba véghuskdja kijtin
Tord meg ' keméyitit, mégjobb, ha
tészel hozzi aprora toret gallest, melyet
gub4nak is hinak, hintsd bé azon porral, a’
Véghurkic helyre nyomyén, — Tord ap-
€5 Xéra a' Salétromot, €és marhaepével azt
ré egyelitvén, @ vég hurkat tollal kenjed, ma-
it gﬂtél helyre megyen. Hasznil ez még az
2| Oregeknek is,

1 : Ger-
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Gyermek’ béle, ba dgyékdba lejdy s DAY kéjld'o'kllgev
kidagad , ¢s kikél, \ 21
. e
Fézd bszve erissen 2’ lentsét, veifiic| 11
vel, és tird Oszye mint pépet, jo meles| O
gen ruhara Kenvén, szorossan kisd fely ‘ﬁk
egynehiny nap maradjon rajta. — Ha 8 ] 2
gyermeknek koldoke kidagad a’ sok siras’ | i
tol, vagy egydb ervltetdstdl, égesd meg|'®!
a’ gallest, ¢s azt porrd torven , elegyitsd
Oszve égetett rongynak hamujdval , és tyik
tojas’ fejérével, hirom vagy négy tsepp
terpentinaolajat tévén kozzé, ds ruhérﬂzl
kenvén rakd kéldokére. Ha pedig tiizes|'®
€s fijdalmas a’ dagadis, kokényfa’ mohit| 1
€s Tltiftivet veres borban , vagy etzetben |t
161 Gszyefézvén és Gszvetoryen , meleget | P
kosd r4, Ha @ dagadast szél okozta (af‘_ﬁ
mit meg lehet esmérni abbol, hogy ha bé: ‘YK
iyomod , viszszapattan) apron tord meg| (¢
2" kdménymagot babérlevéllel oszyefdzyén|
kosd 14, ~

Gyermek’ ina., dgyéka és alfele be kipdriiks

A’ gyermeknek ina, dgyéka és alfele| ®
8z, izzadastol kipdrlik, és ' vizellertdl) ¥
bére lemégyen , teste kisebesedik, melly ;
igen kinos fajdalom, Ekkor édes tejjel 1‘
mosogasd a’ kipirlott részeket. — Az uch|
tvet 0szvezuzvan, tird meg, ¢s kifaltsaﬂ

le-
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leyég disznohdjjal oszvetdrven, fézd meg,
zutan erds ruhén dlealsziirvén , kenegesd
Meg vele ; még hasznosabb leszsz, ha ap-
Yora toree temjént, ¢s kevés bort teszel
10zz4. Ha bore lement, tord meg j6l az
frpakasat , megszitalvan, azzal hintsed. —
‘Ha konnyebben kaphatod, tord liszt for-
glz’zr:f a’ temjént , azonképpen hintsd bé
ele. .

Gyermek’ torka ba [a4j vagy megdagad,

Ha toika fij, ezt tapogatisb6l meg
lehet cudni , kKenegesd irds vajjal, adj né-
1 nadmézet, hogy nyalogassa, Ha pedig
torka meg-dagad, égesd meg a’ gallest, azt
borra torvén, rozsliszttel keverd szinméz-
‘ben, kevessé megfozvén, ¢s ruhdra ken-
‘Vén , jO melegen kiosd ra. — A’ fetske-
lészket aprora tirvén, lenmagolajjal gyird

| Gszve, kosd bé vele,

Gyermek' szdja ba fdj , és innye feljo.

A’ salétromot tord Oszve, 1égyen mint
¥ liszt , mézzel és vizzel egygyiitt for-
Tald fel , azzal kenjed. — Tord apré da-
Tabokra a’ gallest, vagy a’ télgymakkot,
6zd meg trifd vizben, mossad szajit ve-
€ — A’ narants’ héjjat, és szdraz harang-
Virdg’ levelét f6zd meg etzetes vizben, fo
gai-
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gainak hisit gyakran kenjed, és mnssﬁ‘iugyt
azzal. Ha fene rothadis lactacik szjaba| leq
aprora reszelct szarvas’ szarvdc, vagy %me
gyan tOrce narantshijjac hincegess gyakor ley
ta Ta, mi]

ko

Gyermek’ ajaka ba kitssrepesediks

Ajaka ha kitserepesedvén, meghast’|
dozik , 2’ mi megesik a’ szopott tejnek
hévségétdl , az Gcifuver tord meg, ¢és 1€ gy
vét fatsard ki, irds vajial , vagy tylkhd) be
jal jol ©szvefézvén, gyenge tollal kent tg
gesd ajakat. — A’ temjénc aprora torvew
elegyitsd Oszve tyiktojis fejérével, -ted®
f4jos ajakara. = A’ biriny fagygyit, fa0’
lajt és keves viaszt oOlvaszsz Uszve, kel

jed vele. :
: ' : le
Gyermek’ teste ba dtvaras ¢és fakadekes. | i

b

Némelly gyermeken az (tvar nagy0’
elhatalmazik , ezt nem kell hamar gyogy"
tani, hadd adja ki magit a’ roszsz nedves
ség, mellyet a' gyermek annya” méhébd
magaval hozott, Ez erint tigy szfnmezeﬂ ¢
ligymeleg vizbe, azon vizzel kenegesd’ y
¢s gyengén mosogasd 4z Otvaras reszé
ket. — A’ buddskivet borbaa f6zd meg!
azzal mosogasd; a’hol kisebesedik, a’ te?
jént aprora torven, hintsd bé vele. Ha?

gyeb
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% gyéb fakadék van a’ kisdednek testén, a’
" lentsét meghémozott almival erdssen f6zd
I Meg, szitan #ltal torvén, ereszsz kozzéil-
i lendéképpen faolajt, hogy ollyan légyen
;lilint a’ hig ir, azzal kenegesd 2’ fakadé-
ot.

N~

-a'i Gyermek’ orrlyuka ba bédugddik.
Ekl

A Tsetstejer kevés gyenge vajjal egy-

gyiitt ereszsz beléd. — A’ tzéklit etzet-

i ben megfézvén, annak meleg pardjic bo-
19" ts4sd lyukiba. \

:n‘i

1(3)" Gyermek ba burutos.

1tg

A’ sotalan irds vajat, és kevés sif-
rint Oszveelegyitvén, melegen kenjed ve-
le mejjét, talpait pedig azonképpen, mej-
J¢t is lddzsirral kenegesd, hogy kinnyeb-
on ben vehessen lélckzetet.

M Gyermek’ fei :
” syermek’ feje ba varas,
32: ‘ j}pr{)_ra tortt tirqsét,’ temjént , viallsz:
3’\ s vajat Oszvekeverven, és elolvasztvin,
o kenjed vele.

g f
Ly
7
)

Gyermek’ feje ba serkés, vagy tetves.

Ha o’ serkék vagy tetvek a’ gyermek
te-
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¥
fejét megszalliak , ligban forrald fel a’ba? A
rany, vagy fejér Urmdt, K'tszer hirom’
szor mosd vele feiét, elvesznek, — A’ [ 8¢
rutaftivet , és fejér irmie {6zd meg par’ ke

!

ligban, azzal mosogasd. va
16

Gyermek ba wverzs baji, &Y

Ha a’ gyermeknek veres hajit meg #
karod barnitani, f6zz zsillyic, és zold
dihajat vizben, a.zal mosd gyakran 2! 4
gyermek’ feiét. — Fézd meg vizben a tser?| V¢
finak a’ héjac, és azzal mosd gyakran 2 | tC
gyermek’ fejét, lassan lassan megfeketedik |
2’ veres haj |

Gyomorfdjds ellem |
a

Nyirban 2’ gyenge irmit szedd mef £
nyersen, kissd a’ gyomorra, €s 1‘c3-,;;'_elc[)'1
f(,J.gva mds napig hadd rajta, ’s ha mcg 15|
1) , tobbszor 1s probald.  Tilben' pedig
aszszl iromuek levelét a szirir() foszd| &
le, ’s egy kis meleg borral megdntveny
kvsd ra. — A’lisztet keményen égetchor”
ral , tyuktojissal egybe kell gytirni, meg’
!ap()snm » forrd vizzel tilban megintenis
s mis tallal béfedni, azutann Kivevéns
gyomberrel meghinteni, ’s o’ gyomrard
kotni, — A’ medgyfa® leveleit f6zd mef
vizben, ¢s melegen kisd @’ gyomrira.

R ¢

1

1
1
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1+ | A kerti petreselymet, fodorméneit égetcbor-,
o | tal, vagy vizzel forrézd meg, jo-ingle-
y' | gen kosd gyomrira, — Tyikeojis' széke,
| Keverd Oszve édes tejjel , megsafranyoz-
Viu, vess belé kenyerbelet, fézd .meg
101, minc &’ pépet, ruhira Keuvem, Kosd,
‘gyomrara.

g Gyomor Degaddsvéls
1d 131
ﬂ" . A’ 528116 levelet f6zd meg,. egy ke
v+ | Ves irés vajat is tévén belé , mintegy fél-
a'| tojas, s j0 melegen kisd a’ gyomorra.
ik .
| Gyomortisztitd Purgdtzid ald'vdle

A’ Bodzafanak = jb . boven vakard le
alifelé @’ Zo6ldjét, mert ha felfelé vakarod,
¢ fe,lyul. haj, mozsarba cévén ¢ird. meg e~
51| réssen , azutin gyenge ruhiba tévén:mens
is| nél jobban lehet fatsard ki a’ levét, ‘azu«
jig| tn annak @ surtjébdl fél pohirnyit eles
44! gyits egy kevés borba, 's idd meg, melegs
1, ben tartvan magadat. Ha felfelé akarod,
or-| felfelé kell vakarni. == Egy pohér sava-
i nyd kiposztalevet, ’s'an}lyi lenmag olaiz,
11y| egygylitt mgg«qeleggtqen 1dd meg , es egy
n,l Ora fnul,va igyal rd hideg vizet. De nus
| purgatzidkra sicalan meleg levet kell in-
eg| i, ~— Urmit , rutdt, s/ty borsot Uszve-
_>| torvén, ’s Lorban megéllesztvén , az' dr-
' D tul-
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talmas nedveségeket 2’ gyomorbol kitisz:
titja. — Két arany nehézségu Rhebarba- |
rumot tor) meg, kevés fahéjat advin hoz-
z4, kisd ruhaba, ’s tedd egy itzés mazos |
tsuporba , bort toltvén r, fozd meg jél; |
de fel ne forrald éppen, italban igen |
hasznos. — A’ Foliasenét (Senna fii) kosd
ruhdba; aszszl szilvaval egygyiitt j6l f6zd-
ineg , osztan Szlrd meg; ’s torj nidmé: |
zet is belé, egy vagy két szem tordkbor-
sot, 's-1dd meg:

Gorts ellens

~ Egettborral kell erdsen kenni , ’s me:
leg ruhival dorgdlni azt a’ részt vagy ta

got, mellyet 2’ gores fog. — A’ Ki 'gorts- |

ben szenved, karmasin szinii selyem si-
nort laba bokajara kotve viseljen, == Ha
nyakadat, vagy derekadac elére, vagy
hatra hizta 2’ gorts, f6zd meg a’ sziszis |
bogatskorénak leveleic és gyokerét vizbens |
azt igyad.

Gutaiites ellens

Akkor mindjart meleg ruhikkal dos-
goljek a’ karjit, melly felél megiitotte,
es ha borbély van, eret vigassanak. — Ha
nints  borbély , torjenek fokhagymét, ’s
tormagyokeret; 's'mind a’ kettének vegyék

vi- |
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Vizér, mellyeket Oszveelegyivén, adjak
meginni, & tobb levével kenni Kell, ha
annyi lesz. — A’ retket reszeld meg, s
a’ vizét megvévén , azzal kend 4z honall-
jae. NB. A’ ki 2’ gutaucéscol £€l, s haj
lando e’ nyavalyira, Aprilisnek végén, s
Mijus eléjén szedjen, s égessen gybngy-
virdg vizet, ’s azt igya. Igen jo nehéz-
nyavalya ellen iss — >zedd meg a'Zsil-
lyat, vagdald 0szve jol, azcasd bé égetcbor-
ba, tedd melegre , vagy napfényre, dz-
zon: azutin tégy belé nadmezec, ’s tedd
el & magad hasznodra : jO orvossig, és
elére oltalmazd eszkoz a’ gutaiites ellen.

H.
Hagymdz betegsegrol

Végy kendermag olajt; kend meg a
testét, el nem batalmazhatik az emberen.
— Szaporafivet kell szedni, 's a’ levele-
ket a' szarardl lefosztani, ’s basardzsa
gybkeret reszelni, s borban kenyerhe)
alate megfézni; ’s azzal megkeuni j6 me-
fegen tettd] fogva talpig, azutan jol be-

D2 ta-
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takarni, hogy izzadjon, €s egynéhiny nap
szellére a° hdzbdl ki ne menjen. — Egy
pohir égettbort, €s egy kalin terpentin-
olajt jol Oszvekevervén , a' betegnek e-
gész testér, tetejétdl fogva talpiig kend
meg azzal. A’ hdz, mellyben o beteg
vagyomn, se igen meleg, se hideg ne I¢é-
gyen : enni adjanak sdskéval, vagy mis-
képpen savanyin készitett eledele. Hogy
a’ tisZta viz ne Aartson, vess piritott ke-
nyeret a' vizbe, azt igya.

Hujbulldsyél, és nevelésrél,

Ha a’ mogyorohagymat Oszvetdrik ,
kinek ' haja vedlik, ¢s hull , kenje meg
vele 2" kopasz helyet, megnd a’ szére.
— Egesd meg @’ di6t, és annak hamvat |
ha faolajban habarod, és azzal fejed ke-
ned, hajat nevelsz, — Ha istenfinak po-
vaval mézzel elegyitve a’ kopasz fejedet
gyakran kened, azt meghajasitod. — A’
vizitok’ gyOkérét aztasd ligba, és gyak-
ran azzal mosogasd fejedet , hajat nevelsz,
— A’ mogyorobélet tord Gszve s és ele-
pyitsd mézzel: azzal kend 2’ kopasz he-
lyet. — Vizitormit, iirmot , Istenfajac;
vérehillofu gyokeret megfézvén ligban ,
azzal mossad , az-utin egy tsomd vagy
falka legyet torj oszve joféle terpenting-
val, ¢s.tydktojis’ székével , azzal Kkenjed
fe-

—
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fejedet, middn hajad hill , és kopaszog-
m kezdel, ,

Hdlyogos Szemrdl.

Az Hangyanak tojisit tedd egy liveg-
be, ’s livegest6l siisd meg kenyérbe tész-

- tiba tsindlvan, 's ha megsill & kenyér,

¢s megitiil , vedd ki az iiveget, a’ melly
olajt talalsz benne., abbdl tseppegess belé,
hat esztendds halyogot 1is elvészen, —
Végy egy uj fris tojast, 's tedd egy viz-
zel teli edénybe, ’s kéc hétig mindennap
wjitsad rajta a’ vyizet, az utin taldlsz @’
tojisban egy kis wvizet, ’'s ebbdl egy
vagy két tseppet botsdss a’ szemébe', ket-
té hasad az hilyog nagy pattanjssal. Diese-
rik: hogy ha egy tsep mézet belé ereszt,
az is meghasitja. — Torj médmézet, cs
gyombeért egyenld mértékben, vesd fao-
lajba, ’s botsisd a’ szemébe, — A’ Fiixj
madirnak héjat tedd egy kis tiveghe, €3
a’ napfényen olvaszd meg, és azutin ab-
bol egyegy tseppet tseppents a' hilyogos
szembe, mind addig, mig @& hilyogot
kée felé hasitja, - Mivel pedig igen eros,
egy kevés idd milva egyegy tsepp asz-
szouyteiet kell ra tseppentent, — A’ ker-
ti l6here fiinek kinyomort levét ereszd 2
szemre, elveszti a’ halyogot. A’ Belso
hdlyog ellen pedig ezt - tselekedd : Végy
ey
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egy Uj mazas fazekat, ’s beldl kend meg
mézzel , és a’ hol nagy veres hangyik
vannak , 4sd bé a’ fazekat egészlen a’szé-
jéig, és minekytinna bdvséggel a’ mézre
belé mennek, hirtelen tégy ra fedde, és sir-
ral tsak hamar tapaszd bé, azutdn 4sd bé
ismét 2’ foldbe egész 2’ szdjiig a' faze-
kat, mindenestél azon béfedve alatta egy
kis katlank4t hagyvén , ’s rakj tiizet ala,
és minekutinna megfének az hangydk o’
melly olaj marad @’ fazékban, abbdl tdl-
tson a’ szemébe, avagy Kkenje azt tol-
lal, meggydgyul. Probilt dolog ez ollyan-
nal, 2’ ki hirom esztendeig nem litott ,
tiszta lévén pedig kivil a’ szeme, mintha
semmi baja nem lett vdina,

Hasfdjds  ellen,

A’ kovaszos kenyeret el kell szelni
mind héjastél fellytl , megpiritvit, szek-
fivel , fahéjjal, szeretsendid viraggal, saf-
rannyal meg kell hinteni, ’s égettborral
megintdzni, 's a’'minc = elalhatja melegit-
vén a’ hasira kotni, — Az aprd, 's Ko
zonséges milyvinak rintsd meg a’ gyodke-
rét vajban, kosd a’ koldokére. — A’ Fo-
dorméntit aszald meg, ’s tord meg, me-
leg borbax idd meg. — Zsillyit, petre-
selmet , 1ésty4n fiivet kell fozni vizben,
vagy borban, ’s ra kotni,

# Has-
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Haskeménységeral,
1
A’ Zabot eréssen forrald fel vizben
egy nagy fazékban, és azt tegye maga a-
lé? bétakarddzva parolja magat. — Kéte
szilvit egyék , annak a’ leyét igya.

Hast a’gds ellens

A’ Tehén ganéjt faolajban meg kell
fAntani, és egy kevés szekfuvet belé ten-
ni, ’s azt hasira kotnl, — Végy egy po-
hér palinkat, és abba apritsd ket tzipGts-
kanak a’ bélée, s tedd @’ tiizhvz, f6zd ad-
dig, mig jo kemény lészen, azutdn tégy
egy kalin vajat belé, és ismét {6zd keves-
g6, és lentsepiire tévén, két ruha koze
kosd a’ hasira, hadd legyen ott, még tart-
hatja. ~— Egy tytkeojisnak hajat gyengén
megégetvén , ¢s porra torvén, azonkeépr

en 1¢l szeretsendiotis ezen kétféle port
akar borban akir vizben vedd bé.

Hasmenesrols

Sos pardzslentsét egycl gyakran nap-
jiban, — Az aszszi Berekenyét ha veres
borban iszod , megallitja, — A’ fejcr ir-
mit oszvetdrvén , kifatsart levébdol bor-
ral egygyiitt egy kalinnal igydl. — Egy
kalan frissen kifejtt tejet Dszveelegyitven,
ebéd,



ebéd, és vatsora ‘utin azt igyad, — A’
mogyordhagymit meg tirvén, kenyérhéj
alatt f6zd meg palinkdban, ’s aze idd, —
Reszelj meg egy szeretsen didit, azt idd,
‘= Tird meg 2’ szeretsendidt, gyurd Hsz-
ve irds vajial, s tedd féldid héjba’s kosd
a’ killdokeére, mig béiszsza. — A’ Fodor-
ménedt, feiér irmot, és, ha vagyon tzic-
rom’ heidt Oszvevagdalvan, rakd két zsats-
kdba, flzd meg veres borban, kevessé fa-
tsard. kilevét, és jO melegen pirolva tedd
eiyiket gyomrira: ha ez méghul, a’ mi-
sikkal is tgy tselekedj. Ezt gyakorold
egynchiny izben,

Hasszoriildsrile

Jo o’ fott aszuszilva, Kivilty ha meg-
nadmézeled, ¢sebéd elbtr egy -Orival egy
ital vizes bortiszol red. — Egyél egy di-
onyi irds vajat, és ‘azonképpen igydl rea.
— Aszszu szilvat, egy kevés folia genét
kiss ruhdba, f6zd meg, annak mind szil-
vaja ligyit, — A’ fejér milyva’ leveleit
vajha egy serpenyoben f6zd meg erdssen,
€s levét, vagy is Zsirjat kifatsarvin, az-
Zal kenjed a’ hasit. — Végy, avagy szeédj
Orddgborda fiver, és tsinilj fordse beléle,
€s forddj  benne , meginditja. NB. Ezt
az Orddgborda fiivet kirilyné tiiskés ki-
poszitdjanak is hallottam nevezni, ha az
€gész
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epész fii meg-szdrad, szelek’ jiteka lesz,
A’ kemény sovany {6ldon szeret lakni,
Borbau, vagy mézes vizben fitt gyokere’
leve az Aszszonyok’ hé szdmit orvoselia,
A’ hasragist tsillapitja, a’ puffadozist elosz-
latja, mAj és 1ép szortlasban , s:’argasz’ag{
ban, és vizibetegségben is hasznos ital.

Hasinditdsrél,

A’ ‘szappant édes téjben apritsd el
forralj annyit, a’ meunyi egyszer elég,
's idd, megtiszeit fijdalom mnélkil, — A’
veres €bszols leveleinek sziraz porit fi-

- gével egygyiite, ha béveszed 5 a* hasadat

meginditja, — F6zd meg vizben az olasz
fejér fodros képosztit, és azt. az elsd sé-
talan levét, a’ mellyben f6ztfed, ha megi-
' szod , gyomrodat megligyitjia, és megin-
| ditja, ’s egyszer'smind hangos szavat sze-
prezy -

‘Hevseg vagy is Szomjtsdg ellen,

A’ melly beteg nagy hévségben vagy szome
Jusigban vagyon, egy jé pohir vizbe bo-
tsass egynéhiny tsepp etzetet, horpiget-
vén, aztigya. — Kimyomott tzicromra fris
Vizet tdltvén, azt igya, — Haigen szom-
lihozik , a’ tojisfejérée kivévén egy kane
oba, vizet kell rd ¢olteni, egy kantsds
bol
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bl misba fltal, meg altal tSlieni, és & |
mikor elelegyedik, jo habos lészen, azt ‘
igya. — Kct, vagy hirom késhegyen tsi:
nilce borkidvet vess egy pohar vizbe , azf
igya. — Olyvflinek , az az: Erdei nagy
salatinak kifatsart levét két, harom kanal-
lal hasznos horpigetni a’ nagy hévség el-
len , mert azt megszinteti, a° hidegle-
lést is sokszor el is hagyatja. NB. Pl
nius errdl azt irja, hogy az Olyvmadarak |
mikor vénségekben megvakulnak ,° ezen
z61d finek tejes levével szemeiknek el6br |
bi litdsét viszszaszerzik. Régenten sok |
Orvos. Doctorok ugy tartottik , ha tsak
az ember nyakira kotve hordozza is az  jj
Olyvfiinek gydkerét, mar @’ szemeinek ho® | g

{ o o < e |

AR M DO O A ke

malyjie kezdi vilagitni, 1¢
' IS
Hidegleles ellen. le

Minthogy minden hideglelés tsomorz | 4
t5l szérmazik, igenjé, ha homlokit, vak | hj
szemét, és. Allkaptzijat , nyakat , hitdts| be
kezeszirait , valhegytdl fogva libaszdraity | i
térdétél fogwa libikrajit, @' szértsontok  eg
eleit, 14ba fejét , és széljeit megkenik egy | el
kevés fokhagymds, zsiros, vagy vajas me- | bo
leg etzettel hiromszor, négyszer, s azu‘,|sz
tin jo purgitziét vészen, vagy csak & az
sdrfi magvabol kilentz, s tiz szemet s az
miinc 2’ kendermagot szdrazon meges;fiika on

: mely




| melly aldl, fellyiil purgilja ; hatagy em-
€ | ber és erds természetti , tizennégy , vagy,
tizenhat szemet bévehet. Azutin ha el-
¢ | nem hagyna, kiizonségesen élhetsz ezek-
¥ | kel., — Végy egy Didnyi sit, és égesd
= | mind addig, mig megtizesedik, ’s akkor
- | azon tiizessen vesd egy findzsa Herbaté-
- | ba, ésidd meg a’ sot a’ herbatéval egy-
© gyiitt, a’ herbaté ligymeleg légyen , hogy
k | egyszer'smind meg lehessen inni, mert
o hirpolye nehéz volna a’ keseriiség miatt,
* | azutan a’ kesertiség elverésére nézve , le-
K ' het nidmézzel r4 inni. — Fris tytktojist
Kk keményre fozvén, 2 héjjit belsd hartyi-
Z  jatol el kell valasztani, és gy az héjit i=
)* | gen apréra megtorni, ¢s az hideglelés e-
16tt vizben meginni, — A’ kozdnséges
tsalant, fejér irmdt , rutit, és flizfa leve-
leit egyenlé mértékben huszonnégy Oriig
egy jo pohirnyi borban , vagy palinkiban
Iz | dztatvan, és levét leszlirvén egyszerre a’
K | hideglelés eléttidd meg, — Kilentz szem
t »| borsot, haidds az ember, és kilentz szem
it,’! rakszemet torj 0szve, légyen mint a’list,
k | egy pohirba j6 etzetet téltvén, hidelelés
¥ | elbte idd meg. — A’ Pipafiivet fozd meg
e borban vagy vizben, dmbir keserii, két-
u” |szer, haromszor melegen egy findzséval
& aze igyad. — Végy egy kalin szinmézet
t2) azt tiszta tserépserpenyébe tévén 4 és di-
K"!ényi irds v4jjal olvaszd, és keverd iszve
v a‘
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2’ hideglelés eldtt vald estve, azt idd e
meg azon melegen; 1gy harom estve tse gy

lekedj. = Végy kilentz tsepp fenydolaity L ol
ds azt égettborban, vagy pilinkdban idd |},
meg, ’s takard bé j5l magadat, hogy megiz- | k¢
zadj. — Az ebnyelvii fuvet gyokerestdl y;
dszvezizvin , €3 meleg ruhira rakvﬁn,"sZ
kosd gyomrodra, magadat jol bétakarvinm, !je‘
ha megmelégit, és z6ld ’s sirga nyalat
hanyszg igen jo = jel, meggydgyilsz. —
Fézd meg fejér borban a’ széles lapunak g
gyokerét, és ¢homra azt igyad melegen: |t
v

Himlarol, b

ts]

Ha ki az Himl6tdl hamar akar meg- |y
szabadulni, 1gen hasznos, és sziikséges, | 84
hogy mindenféle his eledeltdl magit Ol ||
talmazza. Itala légyen arpabdl, vagy sés |y
kagyokérbol valo ot viz. Mikor himldz- | gy
ni akar a’ gyermek, és ki nem fithet rajta; | vy
f6zzenek meg egy itzénél valamivel Kkis® |y
sebb edényben , tiszta vizben lentsét, 1¢-| g,
pamagot, figét , koménymagot, ’s hidegen | ts,
adgydk innt 2° gyermeknek , kiiit rajta | d,
—= AkAr ember, akir gyermek légyens|ke
ha ki nem akar iitni rajta. Egy 16 ma® |vy
rok lentsét erdssen f6zz meg vizben, el*|a
sb levét leszurvén, tiszta vizet ismét 14| he
toltvén, figével , apré tengeri szélovel s
4rpdval f6zd meg, midon meghiggad , add

lke
Ve
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ingi, Ha olly kitsiny vélna @ gyermek,
d hogy meg nem ihatnd , a* ki szoptatja, az
Igya meg. Hasznos Kaposztalévben lenmag
% olajc adni inni. Ha fejér, vagy veres az
d | himlg, Foee lentsének a levében lenruhdt
'kell mércani, ’s olly melegen kell rd ten-
Ui, «’'mint el4lhatja, minden mérgét Kive-
* 821, A’ himldé, hogy a’ szemére ne men-
* jen, Egy kevés tsetstéjben toret séfranye
| Keverj Oszve, ’s kend meg @' szem’ héjit
~ 'Vele. Ha pedig @' szemébe vOlna. Hogy
K & szemnek ne artson , tiizes atzélt kell
" | téjbe Oltani , €s a’szemcbe botsataniy, vagy
Tubdc marcvan belé, azzal kell gyengen

| tap wgatni.  Torkéra is sziikség vigydzni -
tsipal] azért gyenge gyoleshél zsatskoe,
elly kivul a’ torkot bélepje ; tégy abba
| Sifrant, milyvarozsavirdgot , azt tsetstej
‘en , vagy mas €des tejben 4ztatvan, kisd
‘Td.  Azomban {6zd meg a’ tzéklic arpakis
| %’ lévben, a’ beteg azzal Oblitse szdjat, a
3| vagy ferskendezzeék torkic beldl. Szik-
. | Seg arra is vigydzni, hogy orréban drca-
“|lom ne légyen: gyenge bodzafibdl tsindlj
Bsapotskikac , miresd - kamforos  vizben,
dugd orra’ lyuksiba. Ha orra ‘béragsd
9l kend friss vajjal.  Ha széradni kezd, ég
Varasodik az himld s vikony t6ve} lehet
i 4 hunlokgtitakas;tam, hogy a’ himlonek
telye mdély mne légyen. Végre 8’ gyengin

; | puc
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purgalo orvossig hasznos, hogy o marg?
,dote rutsag inkabb tisztiljon.

Hugyozasrdl:

Az dlomban akarat ellen vald elhu-
gyozis megesik az- erdtlenségedl , vagy
természetnek hidegségécl, mint az ireg
embereknek ; vagy a’ nedvességek’ bov’
ségébdl , mint @’ gyermekekben lehet ta’
pasztalni. Az Oregekben ez gy'gyilha
tatlan, a’ gyermekekben pedig idovel meg”
szokott szunni. Ha €’ nyavalya torténik

o' gyermekekben, szoktassik, és kénsze*
ritsék ket lefektekor, éséifélkor, és haj |

nalkor vizelleni. — A’ legeld mezokdn -
ton utfélen terem baracfeju fu, nagy sar
ga virdgja van, melly ha megérik ; a’ szél
elkapvan, kopaszon marad a° helye minf
a’ Barit’ feje, a’ szara liress ¢sha megsza’
gattatik, az egész fubdl téj szivirog kis
Ennek a’ funek gyokerét vizben {6zd neg;

és azt itasd a' gyermekekkel, hogy az

agyba ne vizelljenek. NB. Ezen ital 2
hasmenést is elallicja , ha pedig favée gyd”
kerest6l , szdrastdl lents¢ével megf6zik , €8
ugy iszszik , a’ vérhast megszuntecik. N
mellyek hold’ fogyean kidssik, tzérnira fu-
zik , nyakokon hordozzik a’ szem’ nyava;

lydiellens, Tavaszszal salita médra eni

30, mert @ Vert tisztitja, :
Hy-
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A’ fejér Kardrépit, vagy mas édes
épit meg kell metélni, ’s vizben jol meg-
f6zni, ’s tiszta ruhara kicblteni, ’s §O1 Ki-
facsarni, Jevébennadmézet vakarni, avagy'
ha ez nints, szinmézet bdvén tenni’, 's
estve reggel Ugy inmic — Az édes gyo-
Keret, oivénygyikeret, és kék liliomgyo-
keret, egyenlé mértékben vévin , ¢s meg-
tryén szitald meg, keverd tiszta mézbe,
¢s f6zd meg egy kevessé, estve’s reggel
azt egyed. — A’ salin gyokerét f6zd
lneg borban , safrint tévén beié, azt igyad.
= A’ Zsillyit f6zd meg borban kenyér
héj alatt, ’s gyOmbérezd meg, és hinyj
tytktojas’ fejérét belé , azt egyed. — Pet-
reselymet , koményt, retket gyokeresttl
borban {62z meg, azt igyad. — Pélin-
kiba tégy malosaszblléc, kevés figée,
nidmézer, faolajt, ’s megégetve jO mele-
gen vedd bé hdromszor, s négyszer. Foj-
t6 hirue ellen: A’fenyé magot kerti sep-
rofiivel f6zd meg tiszta vizben , tévén hoz=
i nid , vagy szinézet, ’s ha meghtil,
¢homra egy hétig reggel mindennap abbol
1gyil. Ha az Hirutos mehezen lélekzik .
A’ zsillyac fézze meg vizben., estve ’s
teggel igya, leviszia’ flegmic , s megtisz-
titja 2’mejjét. — A’retket , és tormét mey-
Usztitvin, és Oszvetdrvéns ki fatsartt la-
ve-
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vével mejjedet meleg helyen kenegesd,
meg jobb , ha lidzsire tészel kumbe -
Az isépot 4 hét, nyoltz szal rucival fozd

meg €s mézzel vizben , ’s egy darabigaz* ‘

zal ¢lj. Ha az hmuc mejj rekedéssel ,

erds fulladozassal , ’s lélekzer vicellel va—
gyon: O h.qat fokhagymaval Oszve kell
torni, ’s a' talpic, de foképpen a’ sarkit
szentuznél azzal kenm, s jol bé fucternt
estve, ’s reggel ; a’ mejjét pedig fagygyu-
val j0 melegen kenni. Itala legyen : estve,

’s reggel édes téjben zsillyac séfrinnyal |
fove, mellybe tegyen veres tzikrot bo= |

ven, ludzsirt, ’s tortt biidoskovet, €s
2 L] b

estve s i,ggel hirom'- hirom findzsdval |

igyek me heldle. A bort , ¢és mas a'fé
le 1t.. ke kel tenni , ’s etzetes], €s sa*
vanyl ételedl magat orizni.

SR © 9 ¢ D5 & @ BRI e

I,

Ingo Fogidl,

Fézd meg ' tirkonyt etzetbe , azzil
mossad gyakran,

Iny




Inyfajasrdl y és rotbaddsvél.

Erds bor etzetben fézz kenyér héj
alatt komldt, azzalmosd, a’ szidban tarc-
vin_egy egy ideig, 's azutin kipokvéa.
— Bgy kevés szin mézben négy vagy ot
szek fyuvet torj meg, azzal keuegesd, —
A’ nadmézet tiird aprora: ’s azzal hintsed.
Hasznos errdl a' nyers tirkonyt is gyak-
ran ragni. Ha rothadt, és kivész: Kimfo-
ros- ¢égeceborral gyenge ruhdeskat martogat-
vin belé , nyomogasd , ’s mosogasd. Inye
a kinek fogieol elvilik : Torje meg jol
a’ puskaport, ’s tegyen kozibeotirve fok-
hagymat is, és azzal ismétt Osawretiryén
kenje meg estye , viradtig meggydghpil.

I'sop’ kevti jo szagt. filnek gydgyité basz-
nairdle

A’ kerti jo $zagi isdp igen jO szi-
razsig ellen. Az Aszszonyok nyavalyéd-
jat megindicja , ha f6zote levébil minden
reggel ¢homra isgnak. A’ kinn a’ fulla-
dis, €s o' huruc van, ha isdpot, rutic,
€s mézet vigzel egygylte fove iszsza, i-
gen hasznoy, és a’ régi hurutot megillic-
Ja; nyilalis: és nehéz lélekzet ellen is i-
gen hasznos, Ha pedigtormdval , figével -
Szilva’ levében {621k , ’s Ggy iszszik , jo
Purgaczio. Ha magvit,® virigjat vizben

" £6-




féve iszszdik tizenhat napig: a’ sargasigot
eltizi. A’ kifatsart leve 2’ fulzigist meg-
tsillapitja, A’ torokgyékot fote levével jO
oblogetni,

E Istenfdja haszndivdls és gyogyitd evejertls

Az Istenfija igen esméretes fu ; mert
alig vagyon hdzi veteményeskert, melly-
ben nem volna. Jo szaga van, agas bo-
gason 16 , az 4gai vékony veszszotskek,
vékony levelekkel. Fulladozas, gores ,
oszve'sugorodds ; inakfajjisa, és has’ faj1as
ellén szedjck megaz 4gait, mikor mar mag-
vasok 5 f6zzék meg vizben 5 vagy borbaun
mézzel elegyitve, napjiban hiromszor 1-
gyik ; meggyogytlnak. Ha €. fiivet bor-
ban aztatjak , ‘s Ugy iszszik, a’ megreke-
dett szeleket ; ésa’ hoszimot elinditjas A’
fiistje kigyot , ésegyéb mérges dllatot Uz

Iz elleis

A’ melly embernek 1z eszi 2’ szijat ;
égett timsOt, szeretsen diot, narantshe-
jat , ezeket Oszve kell torni, ’s az iye”
be kell nyomni s meggyogytle. — Az he’

gyes uti fivet, egy éjjel vizben dztataly |
¢s azon vizben megfézni, 's azzal mosniy |

ismét az égett timsot, szeretsendiot, ng’
rantshéjat megtérni, és 2 porit @ mosdé
utén

|
|

AY
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utin az inyébe nyomai., — Etzetben {éz-
zenek Zsallyit, azzal mossik.

K.

Kakukfinek so?efél’e gyegnits basznaird,

- A’ ki sok kakuk szot akar érnis s
hallan , az 4’ kakukfuvel igy éljen: érel-
ben szinte olly j0, mint a’ petreselyem:
mert az emészeést segiti, Ha mezes e-
tzetben fézik, ’s Ugy 1szszak, vér ha-
nyast, 6s vérpokeést gyogyic; ha pedig
borban féve iszszik, vérhas, szakadas,
tuddnek, mainak, lépnek szorulisa ellen
hasznos; a’ rekedc vizelletet, és az Asz-
szonyok’ nyavalyajic elinditja , a’ gyomor
korgist letsillapitia, sebet * gydgyit belso-
képpen , és o' tsuklist elallicja. ‘A’ fiist-
je kigyot, bolhir uz. Ha borba teszik,
i6 etzet lesz beldle. A’ taga elesteknek
6 ferdének. Az aillféldi magyat gazda-
aszszonyok vajas kotsogieiket e’ fuvel szok-
tak kiforrdzni. NB. Julivsban Kakukfi’
virigiaval az égetd vas vagy réziistbc meg
kell tolceni, ¢s ugyan annyi szerti egete-

E 2 borc
®
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bort rei tolteni, hogy a’ fazék e kétfé-
lével tele legyen , ezt ¢gesse ki Spiricus-
nak ; mint 2’ palinkit szoktik ; a’ virdg-
bol kiégett borbol kifézott Spiricust tol-
tse ismét friss ,¢és 0j viragokra, és tjra
égesse ki Spiritusnak, és ezt tselekedje
egymias utin kilentszer; de mindenkor
huszonnégy oraig kell a’ virigon rajta
tarcani a’ spiritusos palinkit. J6 € vagy
rosz a° munka , egy , két tsepiiek a’ féld-
revalo tseppentésével a’ dolog’ végén ki~
tetszik : mert ha felrepiil, jele az , hogy
i6. Ha evvel a’ fijdalmas Apostemikat,
kiszvényes tagokat megkenik, a’ fijdal-
mak’ erejét félfertaly Ora alatt eloszlatja,
Aranyakat €r ennek tsepje.

Kelésvol,

A’ lenmagot meg-tirvén, bodza és
szekit virdgot vele oszveegyelitvén, és
kozz¢ kevés szappant vakaryin , €des téj-
ben f6zd meg, ligymelegen ruharakenjed,
¢s tedd a’ kelésre, lijra megmelegitvén ,
¢s ri kitveén, mig a’ kelés kifakad, — A’
lenmagot meg Kell torni, ’s szitilni, ehez
egy, vagy Két tylktojis’ fejérét, 's egy
keves faolajc elegyiteni, 's ezt egybeha-
barvan flastrom formin r4 kotvén, megfa-

kasztya. — T¢jbe vagdalj igen aprora vagy
reszelj veres  hagymit bdven , ségy fejér
ke-

»
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Kenyér bélt belé, és joféle toretlen sif-
ranyt o f6zd Oszve, ’s tsindlj flastromot,
’s tedd gyakran a' kelésre. — A’ szur-
kot , O hajjat, iros’ va;at olvaszd Oszve,
meghiggadvan, kosd ri. Ha megfakad,
a’ temjént apro porrd torvén, és mézbe
kevervén , azzal kossed.

Keleveny ellen.

A’ pipafilvet borban meg kell fézni, és
lennlmt kozibe tolteni, azt melegen in-
mi @’ mint eltirheti ; ennél jobb Oryossi-
ga alig van,

Kerti kapornak sokféle basznaivdls

A’ kapor’ fiive ’s magva igen jo az
étkekben, bélesben k‘tposzmbau, uborks-
ban. Gyomorfmst, ¢melygést tsxlaplc,
"'elekec, és vvelletet md]c, azZ emngsz-
tést segiti, ¢s a’ nvm\escgm 2’ gyomorbdl
ki vesztt. Ha @’ kaporfiivet magostul 1525
szak, a’ hasat, ¢s @’ ‘tsuklast elallitja, Ha
pedig mézes VleUl fove élnek vele, su-
ra nyaleol 2’ mejjet tlszmt]a. A’ kapor-
bol késziiltt 14b ferdd jo dlmatlanség ellen.
A’ fijdalmas m¢11311y’vt 1s 0 vele p;’:rolui.
Dagadisra rakjik a’ megzizott zold leve-
1elc, hogy azt meg - apaszsza tSle{lJSb‘ll

A
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a’ koldokre kotik, - Fott levét inni, tejet
szaporit, és a* nehéz sztlést segiti.

Kéz veszkeiésyol,

A’ Boldog - aszszony' méntdjat bor-
ban j61 megaztatvan, ’s levét Kkifatsarvin
add meginn ' egynéhinyszor, — A’ Fe-
kete urmitc, s fejér rozsat tord Gszve, /s
azzal kenjed a’ kezedet, és a’ tenyeredben
valo ereket. — Tarkonytivet, Zsallyit ,
isopot f6zd meg vizben, vagy borban, az-
zal mosd kezedet gyakran. Ha a’ kezek
’s libak elesnek , vedd medgyfinak gyoke-
rét, szépenmegmosvan, vaidald egyegy ujj-
nyira, {6zd meg fordének, és egyegy nap
kilentzszer forodjcl meg benne, meggyo-
gyuls

Kizy vagy Labsugoroddsyil.

Mindennap féldi bodzibdl készitett
meleg fordébe foridj, és a’ fordés utdn ré-
gi ¢ hiiat , len vagy kendermagot, vakartt
szappant , €s jofile sifrint oOszvefézvén,
azon Zsirral tuz eldte , vagy mds meleg
helyen egynéhanyszor kenegesd. — A’
szoll6 torkolyjet [6zd meg vizben, .’s
egy kis széket belé tévén, iiljon benne egy
ideig égynchinyszor, felyiil lepedével,

vagy egycbbel bétakarvan, — Az drvatsa-

lﬁu;




lant megtdrvén , O hdjjal, vagy ~ szalon-
naval gyird Oszve, ¢és azzal hiromszor,
négyszer napjaban ttiz mellett kenjed su-
gorodott kezedet, vagy labadat.

Kigyé mardsrdl.

A’ vad kendert fézd meg vizben,
vagy tord Oszve jol, kosd ra. — A’ fok-
hagymit OszvetOrvén, kosd 2’ sebre: még
jobb , ha kevés mézet teszel hozza. —
Vedd akkor mindjirt 2’ magad vizelletedet,
és melegen idd meg , semmi bajod nem l¢é-
szen. — A’ Tejér liliom’ gydkerét tord
tszve O hajjal, ’s azzal kenjed, azonnal
hasznal,

Kigyo kiben vagyon.

Fézzék meg 2 kigyohagymit borban
yagy vizben, igya meg, kimégyen, — A’
rutit, fokhagymit, isopot erds etzetben,
’s mazos fazékban meg kell f6zni’s azt
inni adni.

Kdlikdrdl
Egy kanil szin mézet, egy poltura
4rrt faolajt 0szve Kkell télteni, félmarok
koménymagot liszt mddra megtorni, egy
retket hajastol megreszelni, ezeket egy-
gyltc
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gyltt f6zd meg fedél alatt azutin ruhin
altal kifatsarni, ¢és meginni: o’ seprejét
pedig azon melegen koldokére kotni, a-
zonnal a2’ fijdalmat szunceti — A’ tehén
ganejt faolajban meg Kell rantani, ’s egy
kevés szekftlivet belé tenni, ’s azt hasira
kotni. — Serpenytben melegitsenek dszve
kolest, Zabot és apré Sot: ezeket ruha
Zsatskoba j6 melegen kissék hasira, ha
meghil , ujitsik, ’

Kilika ellen Purgatzid.

Egettbort, 6 hajat, faolajt egyenld mér-

tékben olvaszszanak Oszve, ’s adjik meg-,

inni, ’s lefektetvén takarjik bé, — A’ fuz-
fa’ levelét f6zd meg borban, és egy ke-
vés borsot .belé vetvén , idd meg. — A’
szilvat mosd meg hirom vagy négy lévben
is , hogy semmi ritsig rajta ne maradjon,
azutdn f6zd meg jol kiposzta lévben, ’s
azt igya,

Koszos forol,

A’ puskaport elegyitsd pirligba, s
tedd tivegbe, kend vele egynéhinyszor.
~— Elsében le kell mind az hajat jol
myirni, ’s a’ tovisses hajat illyen mddon
11 kell szedui, € meglévén, végy apro-
ka tortt keményitdbdl két részt, fenydszu-
rok-"
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/
rokbdl pedig egy részt, Uszveolvasztvin
ezeket, ¢s ruhira kenvén, minta’ flastro-
mot fejére kell ragaszcani: ez megdval &'
hajuak megveszett toveit kihizza. Ezu-
tin mindgyare 8’ f61di epét, azaz : Centau-
tiat, vagy az Orvénygyikeret , vagy mind
R kettét egygyutt {6zd meg erdssen-bor-
ban, jO melegen azon lévvel mossad, —
A’ dohinyt vizben megfézvén, elsében
azon vizzel, azutdn pedig kékkives téj-
fellel kenegesd , és mosogasd a’koszos féc.
~— A’ fodorméntit f6zd meg vizben, ha-
mut is tévén hozzi, azzal mint luggal

' mosogasd 2’ koszos fot. — Tord aproraw’
o

biidoskiover, keverd meleg borba, Ontozd
yele,

Kibioges ellen. -

A’ természetnek legnagyob estere
Plinius nyilvin bizonyitja, hog k1 két
fontnyi Isopot hirom meszszely vizben
megélleszt, azon, a’ régi kohogést is meg-
dllitja, és a' tidejét meggylgyitia, — A’

| Tiskasat  lisztiével egygyiitt vizben meg-

|

|
|
|

f6zvén tégy hozza irds. vajat, ezutin szurd
dleal szicdn, annak levével ¢élj. — A’ ka-
kukfavet f6zd meg vizben mézzel egye-
litve, gyakran igyad. — Jo az Orveny-
gyoOkeret vagdalva , szarvasnyelvii, és pi-
Pafiver egygytitt Herbatéban inni.

Kui




L aV - g — W

dakfﬂmol és tsgmirrol.

A rutafivet tord meg, és tyukto,.is
fejérében keverd el, kend vele, s kosd a'
kold)kele. e b/(.dd meg a’ l0méneit, fe-
kete , és fejér trmic, egy”Vutc me fft('n-
vén, ontsd meg ion)vuzel 's azt joO
melegen kosd a koldokére.

. L)
Komenymagnak baszna 5 €s ereje.

e el ol R T ey

A’ koménymag, 2’ melly kertbe ma-

gat bevehetl, ott maga magit szdporitja.
Ha 2’ gvokele por: xval vizben , borban
¢luck vele, hasznos a’ fulladoz6, kohé-
tseld embernek, azoknak is, kiknek gyom-
rok tele van sturu nyallal : mert azt kitisz-
titja; az Aszszonyoknak megrekedt meh-
annyit meginditja; és &’ féct gyokere’ vi-
zet haj 7§/dl\, megrekedt vesét, nehez
vizell gyogyit. Hormlyos szemu em-
bernek & magyait ragni gyakran a’ sz4je
jaban sokan javalljak. A’ méhek majd mm-
den fuvek felett kedvellik, és azért a’j0
inéhes gazdak 2’ méhkasokat a’funek meg
z4zott Teveleivel belél meg szoktak dor-
sOlni, ’s kenni, hogy Oromestebb benn€
mamd;anak. .

st o
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Korommeregril,

Ennek legiobb orvoslisa, ha jo mélyen
az érvagdvassal, vagy mas éles vékony
hegyes késsel 2’ korém mellett megszu-
rod, és azutin @ murgeq vért - beldle k1—
nyoinod , azonunal megsizott tyuktojas’ szé-
kével békityén, — A tsalingyOkeret tord

| Oszvey 63 borba me;fowe'x, kosd&z, meg
 fakasztja, — A’ Parlagi gyoparnak vagy
| is széms ’ gvap]ab fufiek Teveleit Oszve-
| torvén s /uzv.m, kosd @ kurummeregw,

azt megeydgyitia. NB, Régenten a’ Ka-
lusi menyetskck ennek a’ funek halavany
sirga , gombolyeges , puha , gyapjas vi-
ragjaival toledceék meg 1 derckallyakat.

. .

Kiszveny ellen,

E’ kinos nyavalyinak , ’s betegségnek
fijdalmit elveszik , avagy enyhitik ezen
kée elsd Orvosmgol{ hogy tudmillik ha
borseprében hangva/smmnkot tészesz f6l-
dest6l , hangyéastil, s t :usost ol egygyiitt,
ugy klfo,u‘ Azutin melly palatzkba
vészed az égettborat, osn, melly tavasz-
szal is vagyon , kek kukirtsnek a’ tivét,
hinyd bele, és azzal mosd,, Ez, mikor
kii")/'()l a’ hangyazsombikor, veres lesz,
mint 2 piros bor, « Kikires tivcedl pe-
dig mindgyare megsargil , és bidos Ki-

ioul-
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15mbem, de nagyon hasznos. — Tsudafa’ |
levelét f6zd meb]nl vizben , ’s toltsd egy
désaba, paltzikot altal dugvin a” kée fi- |
1én, mig forrd, tedd ra a’ libadac, béta- |
Karva eu'old, ¢s ha annyira meghul , bo-
tsasd belc, s ha ki a‘{amJ venn a’ vizbol,
szedd ki 2’ levelét, ’s kosd bé a’ fijos

libadat vele, két’s hirom nap ezt miveld.
— -§ 0 - €s kormot tvuktf»]as femm:wezl-osr
vehabarvin , es rubira rakvin, midon a
koszvény elsébben kezdddik , kissd bé ve-
le. — Fézd meg &’ Békalentsét téjben egy
kevés arpa liszteel, s j6 melegen kéc ru-
ha kizoee kosd fcl a' k\)s.&‘,’ulye) tagok-
ra. — Fézd meg a nyers dohanynak egy-
néhdny levelelt, 70 melegen kisd ri, —
A’ Fuzfinak - észszel elhdlloce leveleibdl
készitett fordében forody, és kiszvényes
libaidat gyakran-abban aztasd. — Ha tso-
mozik @’ fijos tag, hasznal az érect sajt,
azt régi sodarlévvel f[6zd Uszve, mint a
pepets és ruhira kenvén kisd bé vele,
1smét ll]ltlel. — A’ mogyorihagymat tuxd
szve , 'S pah.lk:ba tvvc.n ‘élleszd meg , s
mossad vele, ’s ruhdc is mirtvin belé kos-
sed , az hagymit is r4 lehet kotai. — A’
b()rseprot forrald meg, vess timsot, €S
blidoskovet belé, 0 melegeu kosd —
Tégy safrint édes tejbe, és abban a' ke
nycrbelet f62zd meg, és két vagy hd101ﬂ
tyakeojas’ székével {6zd Uszve mint a’ pc:-

P
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pet, jo melegen ruhira kenvén, a’ fijdal-
Mmas  részt kosd bé vele. Azonképpen
hasznos a’ tejbenjol megfdzitt fejér maly-
va’ gyokere. — A’ salétrom fézés utin,
2 melly ldg marad , libaidat abban jo me-

' legen tartsad.

L.

Lentsének kiils6, s belsé baszna.

A’ Lentse @’ sovany f{dldet szereti,
ha az elvetés elétt marhagana)’ levébe bé-
dztatjak @’ magot, jobb izt lesz, és ha-
marébb 1s megerik 4 Ugy tartjik 2’ falusi
gazdak. A’ leutse azt mondjik, hogy az
ember’ szemét megtompitja; deha a’ héj-
jabol kifejeik a’ jO szakitsnék , hasznos
¢cel. - Ha pép modra megféve a’ koszve-
nyes tagokra kotik , a’ fajdalmakat meg-
szunteti, A’ f6tt lentse’ elsé leve a’ hasat
meginditia, ha olajjal, sdval vegyitveisz-
szik , ésugyun az elsd levét &’ himl6z6
gyvermekeknek hasznos "béadni, hogy raj-
tok elébb kiuthessen. Kovér testii embe-
teknek jO lentsét enni: mert szaritja dket.

- A’
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A’ f6et lentse héjjastil etzetben a hasat |
meg &emenyltx ; ha pedig kemény dagadds-
ta és a’ gelyvira kotik  flastrom ‘modra s
eloszlatja.

Levendula fiineks s vivagnak basznaivél; €
evejeyils

n |

. ‘Le&enduhmk f&vct’ viribft bot”

ban féve ha iszszik nehd my napokig, a '
hideg gyomrot melegiti; a  szeleker eld
z1, ¢s a’ vizelletety miajc s Iépet megnyit-
ja , az embernek lankade agya vele)nt erd-
sitl, a' fejfdjjise e'lt"z'/ia sot @’ hideg nya-

valydjat 1s elveszti; ugymint a’ szédelgést |

gutaiitést, almos betegséget, goiresoe; resz:
ketést, ’sugorodist, ¢és bex.nas;’agnt. Ha-
sonlo ereje van az égetc vizének ; és’ o
lajjanak. - A’ levendula'vize, bizonyos ot
vossig 2’ szédelgés ellens Ferddnek ist
gen haszuos a cagaelusteknek. Egettbor-
ba hanyt levendula’ virdgnak nedveét szaj
ban vévén, elveszett szavit az embernek
viszszatériti. A’ levendulavizet, vagy tisz
tan megszmc keves lugot toles a’teszeabiy
midén kovaszt teszel , a° kenyer meg ner!
fog pencszedni. A’ hova a' levendula {1
tétetik , oda a’ moly nem ké&zelic,

v B% AN i Bf S Cud S St Gl gt g o bd Pt fond & red St
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Léméntanak sokfele baszna.
A’ Loménta onként nd szantéfoldes

ken , vizalld, t(’)tsapmsoia tdj¢kokon. Ha
borban f6zik, és lgy iszszik, vizelletet

| indit , a@ Szuldaszszonynak inniigen hasz-

A i

'nos, mijnak, vesének @ dagadasit mega-
pasztja ; a’ gilisztit az ember’ béliben meg-
1 011, halmadnapl hideglelést eliz.” Ha pe-
| dig papafuvel séna leveleivel édes bor-
ban megfozxk, a’' gyomrot kipurgalja; mej-
A’ vizének ugyanazon hasz-
nal vannak, a’ fijo filet 1s meggy < gyit:
ja a belé eresztett vize, a’ fustéedl ki-
gyo, béka, mérges: allatok elmvozual\ Ugy
a’ sziraz , mint & nyers flive a’ sirga e-
pét az_emberbdl kiveszti, appetitust dd,
a’ nyelvet jO vele dirsolni; mert tisztitia,
a’ megtsomosodott emlékres {40 fore, ko-
duhmgdsm nagy haszonnal kottetnek.

Liséskdnak sokféle gydgyits basznairdls

A’ Loséskénak leveleit, gyokereit ha
Oszvetdrik , -meczes vizben megfézik , s
Ugy 1iszs zah, sargasagot gyogyitnak. Ha
edig borban aplura,vagdalt gyokerét meg-
16zik , nem tsak 2’ sargasigot, "havem &’
harmad napi hideglelést is meg szuntetik;
ugy a’ foghijast, de a’ vegre melegen kell
a’ szjjban tartani, Ha 8’ gelyvara Kkotik,

azt
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eloszlatia. Kosz s rith, és seanyedek el
len vajban, vagy tdifelbcu szoktik meg’
fozni, kevés mézet, ¢és buri'mkn porac e
gyelitvén hozzaja, kész a’ lvenotse Ha
e’ gybkeret mdywval téjben megfozik ,
vagy tsak vizben, ¢és a’ hasra kutxk, a
hasragast elalligja,

M.

Mqaj , vagy Tidd rothadasvils
A’ Sebfiivet , az az: Betonmikac f6zd
meg - faolajban, dbd meginui egynéhany-
2ZOT,

Majoranna, bokrc’taﬁ'{mk basznairdl,

A’ "«Id]or.nm fuvet ha fejér borban)

f6z1k , és azt iszszik, mindennémi ritsd
got , folydsit, nithijic o' f{béuek elosz
latja. Ugyan azon haszna a’ beléle ké-
szulet lugmk, ha azzal fejeket mossik.  A-
zon haszna porduak , ha orrhan felsziv-
jak. Beorban f6tt majorinpa jo @' vizibe
tegseg’ elején; hdﬁldtdo, nehéz vizellet

: ellen
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1§ javalljak , ha borban féve flastrom’ mdd-
jara az ember’ hasira kotik, a’° fijdalma-
kat elttinteti, Az elvesztect szdllast meg
hozza, és ha nedvességée fillbe botsirjak,
a’ hallist nyilatkozeatja, A’ majordnna’
polyvéjival leginkabb szoktak ¢élni éckek-
ben is, kivile a’ kolbaszokban igen becstil-
tetik.

Malyvafiinek gyigyits basznas

A’ Mialyvinak kifatsartt levét hasznos
inni sokféle belsé nyavalyaban, dgymint:
hasszorulasban, vérhasban, fijdalmas vi-
zelletben , kJhiigésben, vesefijdalmakban,
szarazbetegségben, bélfijasban.  Téjben,
borban féve ugyan azon haszaai vannak.
kulsoképpen is kitizések éltal nazy osz+
lat) erdvel bir, Labferdének is javalljak:
mert a' faradesqgot a’ labakbol egészen ki-
huzza, -

Mezei szckfiinek sokféle basznaivgl,

A’ mezei sz¢ékfi a’ székes helyeken
leginkibb szokotc ceremni,  es tanyézni.
A’ yiragjaic Mijusban legiobb megszedni.
A’ yizben {6tc virdgjait hasznosan kitik &’
vak aranyérre, merc a’ fijdalmakat el-osz-
latja, a' szijic is j6 vele Gblogetni, mert
annak belso dagadz’xs{i’it eloszlatja, Borban

: ) foce
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{6t viragianak a’ levét hasznosan iszszike
Hoszam ellen jo, mert azt elinditja, a’ vi-
zelletet hajtja, a szeleket oszlatja, @
hideg gyomrot melegiti, @’ gyomorfijast
megszintetl , tiidejét , veséjét, majjic, €s
az aszszonyok’ matrajat meggyogyitja, Ha
2 székft viragok a’ kolikis embernek
koldokére kottetnek, a'vagy ha tehénhis-
sal fott levét iszsza, Ugy is, igy is &
fajdalmaktol megszabadil, a’ kis gyerme-

kKeknek is hasznil ez az ital, ha rigasban |

vagynak., A’ székfunek szdraz virdgjai,
ha koszvényre, ¢s egycb dagadasra felkoe-
tetnek , igen hasznosok; de € végre ne-
mellyek elébb forrd vizzel megontik,ugy
tartjak, hogy hamarcbb ligyitja, és elébb
. oszlatja. ; -

Mustdrmagnak gyogyitd ereje €s baszna.

Ha az ember bétsinaltt mustarral él, |

»’ természetét erdsiti, A’ mustirmagot ha
elébb béaztatjik, azutan megtorik, és liszt:
tel Oszvekeverik, a’ dagadc torokra, lee
sett nyaktsapra kitik, segit rajta. Haa’
mustarfinek gyokerét €és magvait borban
féve a’ repedt tsontokra kitik , hamar 0sz-
veforrasztja, A’ homélyos szemet Kkifa
tsartt levével hasznos mosni. A’ hidegle
16s a’ magyva’ porit egye, a’ gutaiitdtt em”
‘ber @’ magvat rédgja, jobban lesz téle. —
: Bor-




Borban féve , zatskéba téve, melegen az
elesect tagokra koeni, igen hasznos. Po-
rat tobdk mddra felszivni , nachit tiz, és
ptriiszszogtet. A’ meleg leve fogfijast
euyhit , ha azt egy kevds adeig a’ szijban
tarcjak.,

3

Meijfajds ellen. &-

'

A’ fejér irmot kell gyakran melegen

a’ mejjére rakni, ’s kotum. — Az Istenfit
fézd meg, ’s aunak a’ levée igyad + min-
den mejifijdalomrsl hasznos. — A’ tsip-

kés kdposztit megfbzvén, egyed, és levét
kandlanként igyad. '— A ladz:rc kenjed
szirke papirosra, és jo melegen kosd ri
~— Pipasnak szaraz leveleit fézd' meg
vizben, herbaté helyett azt igyad reggel,
¢s estve. — Siilt vereshasymic torj 0sz-
ve vajjal, azzal kenjed €s kissed. — A’
kék papirost tsepegesd .meg fagygylgyer-
tyaval , azutan tével lyukaszd altal, meg-
melegitvén kosd a’ mejjedre. — Vagy a’
f6ldi bodzanak gybkerst reszeld meg,
mint &’ tormac, meleg borc, vagy tsak
vizet 14 Hntvén, midén meghiggad add in-
ni. — Ha meijed nyilallik , estve , és.reg-
gel valami Kkevés kimforc borban vagy
vizben elolvasztvin , azt igyad. — Ha va-
lakinek mejjében sijj vagyon, meggyod-
gyithatja; ha a’ zeller funek, vagy gyi-
F 2 kér-
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kérnek vizét mézzel szveelegyiti, ’s azt
iszsza.
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" Ak d

A’ koménymagot , és nadmézet Gszve-
torvén, vesd elevenszénre egy serpenyo-
ben, két hiidsiiveget fejedre hizvan, ugy
fiistold azzal. — Fatsard ki a’ tsalinnak
levét , és lisztlangbdl tsindlj tésztac veles
flastrom formédra tétesd vakszemedre. —
A’ majordnnat dorzsold meg, ¢s annak
porit sziviad. — Rozsaetzetet tsepegtess
meleg téglira, fejed, orrod, és szidat

azzal piroljad ,' magad’ bétakarvin, — A
tobdkot, ¢€s niadmézet elegyitsd Oszve,
azt szivijad. — Ha egyebet nem taldlsz,

&’ doh4ny’ levelét rigjad, és a’ nedvessé-.
get, mellyet sziv , kopd ki ‘

Nyavalyatirés ellen.

A’ kiket a’ nehézuyavalya hiborgat,
: hor-




hordozzanak sziinetlen magoknal kerti ka-
kukfiivet, és mikor rajtok van a’ nyava-
lya, az orrok ald kell dérgolni, megént
¢szre jonek. — A’ puszping’ leveleit meg-
kell torni, ’s annak Kkifatsarce levée kell
meginni adni. — A’ kerti rutaftvet dztasd
vizbe, és azt az illyen betegnek add in-
ni. — A’ denevért szarazd meg kemen-
tzében, 's tord porra, ’s abbol estve s
reggel végy bé egy egy késhegynyit, —
A’ tovisses disznot megégetvén, a’ pora-
bdl egy egy késhegynyit adj bé akirmifé-
le italban, mikor ri akar jonni, — Az 6-

‘korfark funek’s kéronak viragjait szedd

meg, ’s aszald meg, ’s tord porrd, add
meginni akarmiféle italban. — A’ basard-
zsinak magvat megsziraztvad, ’s porra
torvén, egy késhegynyit adj. bé borban,
vagy palinkaban, és ha egyszeri béadis-
sal el nem hagyna, masszor is adhatsz.
NB. Ennek a' magvara jol kel vigyézni ;
azért Juuius’ végén , vagy mindjire Julins®
elején el kell szedni, mivel egy éjjel is o=

‘da szokott lenni.

Nebéz balldsvdl és siketségril. .

Végy egy nagy fekete retket , 'S qZE
megreszelyén, sozd meg jol, ¢és annak
levée kifatsarviun, gyakran a’ fillébe kell
ereszteni. — A’ nyers Koménymag gyis

ke-




kerét rézmozsirban aprira meg kell tiir-
ni, azutin ra etzetet tdlteni , melly alljon
rajta egy ideig, osztan fatsarjak ki, tdl-
tsenek faolajc kozzé, és egy egy keveset
toltsenek filébe. — Az etzetet, ’s asz-
szonytejet elegyitsd Oszve, s ereszd
fiilébe. A’ hangyatojist tord meg , ve-
res hagyma’ kifatsartt levével elegyitsd
Oszve, szurd altal tiszta ruhan, azt ereszd
filedbe. Hasznos a' ldbviz, féképpen ha
abba egy marok sot, két vagy harom ma-
rok hamut vetel , ¢s flizfa level«.bol vagy
égalbol készicede — Tord Oszve a’ lennm—
got, f6zd meg €aes tejbeny és mint a’ pé-
pet ruhara keavén, melegen kictesd fii-
ledre. — Héarom kanal kaposnalevec, és
ugyan annyl boretzetet szveelegyitvén,
egy pohirban huszonnégy oOrdig meleg he-
lyen 4lljon , ezutan tiszta ruhidn 4ltalszir-
vén, hirom tseppet abbdl néha néha bo-
tsattass fuledbe.

Nyilalds ellen..

A’ lenmagot f6zd meg tiszta vizhen
erdsen , kosd a’ nyilalisra. — Egy uj és

friss tojasnak ki kell vennmi a’ fejérée ti- |

nyérm, télts r4 erds égettbort béven, va-
karj ra olajos szappant , keverd mind ad-
dxg, mig stru lészen, azutin tegy joféle
'sifrint belé , kenjed lentsepure, és felyul
ve-

|
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vékonyan hintsd meg borssal, kosd. oda,
a'hol nyilallik, ’s ha megszirad tegyenek
vjat r4 mind addig, mig elmilik. — A’
kék papirost mézzel kenjed meg, ¢s az
Istenfic aprora torvén, hintsd bé, kosd
a” nyilalé részre. — A’ kesert laput forré
vizzel ontsd meg, és melegen kosd a’nyi-

', laldsra. — A’ rozmaringot fézd meg viz-

ben, azt igyad. — Kenjed mézzel a’hol _
nyilalik , és dohinylevéllel ragaszd bé két-
szer haromszor. — Az isépot és kék li-

liom' gyokerée f6zd meg fele vizben, fe-
le borban, vess koménmagot is belé, és
azt add 1nnt ‘

Nyitfa viznek baszna.

A’ fulladozé turhis embernek igen
hasznos inni'a’ nyirfa vizet; a8’ huratolo
ember naponként egy hétig minden reggel
igya a’ nyirfa vizet, de gyombérporral ,
igy @’ vastag nyslat is igen kiirtja, kovec
is ront. Ha'a’ nyirfa vizbél 6tot tsinalnak,
az 2 sajrot @ férgekeol megérzi. NB. A’
nyirfa viznek elkészitése ez: Tavaszszal ,
minekelétte  kizbdlduljon & nyirfa, fird
meg azt a tove felé, és iiss bele tsapot,
egy nyirfabol harom négy akd nyirvizet is

‘lehet venni, mellyet ha borseprére toltesz,

30 tavaszi italod lészen. Midén -a’ viznex
folyisa @’ tsapon megill, bé kell szegez-
: 1i
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ni @’ lyukat, hogy a’ seb miatt o’ fa el

ne roemoljon, és SeplOllek Valo gallyakat
se kell rola levagdalni mig a’ viz meg nem
szunik folyni,

O.

Oldalfdjas ellen.

Végy boretzetet egy fertilyt , abba
bédven faolajt toltven, savanyl kovaszt 0%+
lass el benne, ’s egy libasban mint a’pé-
pet megfozvcn, papirosra vagy ruhira kell
kenni, ’s azzal raggatni melegen, a‘mint
elilthatja, — Ha pedig Pleuritis , 2z az :
belso kelés, vagy Oklelet hozza ezt @’
fajdalmat , végy egy almit, €s kée végen
a’ bélivel egygyute kerekitsd ki, ’s tégy
abba harom borsnyx szep fejér temlent, ¢s
tsindld bé @ kéc végée 1smét a’ kikereki-
tett alma végekkel , azutén takard bé az
alméit vizes tsepiibe, tedd paris hamuba,
és stisd addig, mig gondolod, hogya tem-
jén elolvadt benne , ekkor kivévén a’ tliz-
b6l, mesd két felé, ’s a* beteg jo melegen

egye
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‘egye meg. Ez az orvossig sok végsé nya-
valyakon megprobaleacott. — Tovébha bha
oldaladban és 4gyékodban mind a’ két fe-
161 egyszerre fajdalmac érzesz, a° fekete
urom’ leveleit megfézvén , vagy rahin 4l-
tal levét kinyomvan, ételbe téve egyed.
Ez az arenirdl, vagy is fovenyrsl hasz-
nos. — Keserd mandola, és keseri béli
baratzkmagot egyél minden nap otde  ha-
tot sqval és kenyédrrel.

Orbantzos ldbnak orvessdgas

1 A tyiktojds’ fejérée ki kell venni,
{és. timsot abban addig kell keverni, mig
flastrom keményedik belble , és azt azu-
tan lenruhara kenni, ’s azzal béragaszta-
ni. — Meleg tehén ganéjjal kissék, meg-
gyogyil,

Orrvér folydsa ellen.

A’ k6zOuséges nagy tsalinnak levét
fatsard ki, azzal kend meg a’ homlokit
olly tigas helyen, mint egy mirjis. — A’
tuz helyben megégett agyagot boretzet-
tel dszvegvarvin, raha Kizdee kosd ko-
ril nyakadac vele. — Vigy sertds gandje
€s ket felé haitvin a' tiizec ha frissében,
¢s melegen nem taldthatnd, melegitsd meg
101, ’s kusd a' feje’ lgyjira. — Gyenge

ru-




ruhiba takarvin azon ganéjt, mirtsa erds
boretzetbe ; tartsa “az orra -alatt.

Orrban vald =Stlyrols

Az okorfark” flivet f6zd meg vizbe,
azzal jO melegen foképpen ¢éjtszakara pa-
roljad fejedet. — Az drvatsalant. arnyék-
‘ban -megszarasztvan, kevés okorfark vi=
riggal Oszvetorvén, megszitalvan, ¢és har-
mad résznyi portobakot kizzé téven azt
sziviad.- Es ha sebes azorrod , ezt gyo-
gyitani akarvdn, kevés kékkovet, vagy.
krispaut megtorvén, hirom vagy négy tsepp
faolajt egyelits. bszve tejfellel,. kenegesd
vele,

Okirfark finek , vagy kévdnak baszna,
Ez 2’ fli vagy kord igen esméretes,

mivel a sovany ugarokon ¢€s parlagokon
tanyaz, Borban fétc gyokere’ levét innt

jo vérhas: ellen ; ha a' hideg leli, akkor|

-vizben kell fézni, és mind addig kell in-
ni néki, mig meg nem szunik. Ha virag-
janak y gyOkerének -borban fort levet 15z
szik , ‘hurutot, sériileséget, tagoknak el
szakaddsit , fovenyet, ¢és kover orvosols |
A’ kibe ‘kigyd , és egyéb féreg bujt , ru-
‘téval f6tt gyokere’ levét igya , kitizi be
16le. "A’ virdgjanak kifatsart leve toroks
: gyé-
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gyékot , nyaktsapot gydgyit. Ha 2’ feje
razo, nyaka, vagy liba szegett emberek az
okorfarknak borban, vagy vizben foct le-
vét iszsziak , helyrehozza oket; ha az o-
korfarkbdl tsindle ferdével gyakran élnek,
lgy is meggydgyllnak. Ha levér, virag-
jat 5 ¢s gyokerét disznd hajjal Oszvefozik,
gutaiités ellen, ¢és a’ bajos gutatités dleal
ellankadt rageknak hasznos kentsefentse
lesz beldle. A’ végbélhurkic ennek fiis-
tével, parolisa dltal szuntetik meg, ugyan
a’ végre a porival is éluek’, ¢s igy a’ po-
ra a’ hasmendést elallitja, A’ fris kifatsart
levét a’ funek, és a’ gybkérnek borban
bévenni a° hideg elét egy Oraval jo, @
hideglelést eluzi. A’ kehes barmoknak
torkaba toltik az okorfark fote vizét. Az
abrazatjokac tsinositdk ennek a' ' vizével
mosogatjik magokat, a’ virigjival ha 2’
szomblesot dorgdlik, elvész. Ha az okir-
fark leveleiben az almit, szilvat, és e-
gyéb tarcani’ vald gytimdlese bécakarunk,
rothadds nélkal elillanak sokiig. Ha @
tudaclan kovits a° patkolasban a’ lovatmeg-
nyilazta, hizd ki a’ patkoszeget, miresd
az Okorfack’ megzizote levében , hasznil.

Orvénygyokérnek s fiinek haszna, és erejes
A’ falusi aszszonyk , a’ Lik a’ flvek

kozott jarottabbak,  aracis’ idején , hogy
?
a




a rovid e'tszak \kon batrabban nyughassw
nak, estve a’ hazaikat orvnny&yokcrlcl
szokt{xk kifiistolui, hogy a’ kelletlen ven-
dégek 's hilok, az az: a’ szunyogok on-
néc kitakarodjanak. Az orvénygyokér viz-
ben, vagy borhan fdve hasznos ical 2’ fiil-
lad6z0 , hideg gyomri embernek, a’ po-
rdval is élhet a’ gywkerwek a’  végre.
A’ levelébdl, gyokercbol a’ falusi oreg
aszszonyok dlS/‘l’)h 1jjal 70 kendtsot tsi-
nalnak , a’ f4jo hideg gyomrot, ¢s hasat
azzal kenik. A’ 1’°V61€l ha szeméremtest’
dagadisaira kottetnek, meg gyuéyma. A
borban fétt leveleirsl inni hasznos a’ far-
sabasoknak; a’ gyomrot erdsiti, a’ vi-
zelleten dltal tisztitjaaz embert, szegezds
ellen is hasznos. Sokan 2’ feldarabolt gyo-
kereit kotzkasan mustba hanyjak 6szszel,
s szokds szerént ha 2> must ki- forrta
magit , hasznos italnak tartjik azillyetén
bort a’ nehéz 1élekzet , hurac, verkdpds
¢s aréna ellen,
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Pdpafiinek sokféle baszna, és erefe.

A’ Papafiivet a' hovd iltetik, onnét

. @ vakondokot ellizi. A’ kibe kigy6 bi-

vik , annak jo a’ pdpafd’ vizét inni. A’
papaftrél bort inni egésséges. Mind vizé-
nek , mind levelének nyersen vagy sz4-
razon pestis, vagy mis méreg ellen; a-
kar bévegyck , ‘akar Kiviil éljenek vele,
hasznos. A’ negyednapi, ¢és egyéb mis
hideg ellen, a’ melly fizissal jon, igen
16, ha reggel éhomra hirom untziit a’ ki-
egetett vizcben , vagy levele’ pordban egy
drakmat bévesznek , megydgynilnak téle,
Ha borban f6zik , és a’levér iszszak, ve-
se’ fijdalmit , és 2’ hasragist eliizi, a’ ge-
lesztat eloli, izzadist szerez, ' gyom-
rot megerdssiti, a' sargasigot elveszti, és
tobb e'féle myavalyiakat gyogyit.

Pemetfiinek sokfele gyogyité bhasznairdl.

Mindeneknél igen esméretes a’ pemet-

fit, mivel majd minden falu’  végén elég

terem, ¢s ugy lacszik mint egy dgasbogas
tse-
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tsemete bokrotska, mert térden felytl nem | s
igen szokott ndmi. Ha ennek & fillxek z¢
fott levét iszszik akdr borban, akir mé- |

zes vizben, fulladozast, hurutot, belsd |

kehét , belséd silyc, mf’xjnak megkeménye- |

dését meggyogyitja, &’ lépet az ircalmas |

ki';myiilvaléktc’»l megtisztitia. Ezen hasz- | §;
na van a’ klpuselt levelel’ vizének , a* ho-
szamot elinditja. Misok pedig porival| ¢
élnek , avagy herbathcban i iszszdk foveny
ellen. Szuupot 1s tsindlnak a’ pemetfu-|
bél, tudniillik mézes vizben, vagy smlv &
valevben, négyszer tjabb levet tiltvén i,
és nadmézzel megedcutwn, meghldegxt- .
vén , megszurven, fulladozisrol és mejjfasf j,
jasrol igen hasznos italnak tartjik.

- Petrezselyem’ bhasgna s ¢s betsiilete.

Ha Szent Ivinnap tajjin verik a’ pete
1e7selymec, egész télen -z6lden marad. Ha
a 26ld petlezselyem leveleic ragjak,
budos, dohos szaj’ szagic elvev], ugy
a’ bor’, €és fol\hagyma szagat, Gyukefd
levele, aréna, és ké ellen ha vizét 1sz-
szak , vagy levér , kivalt ha édes gyokér:
rel fézlk haszndl. Ha ferddt készitnek |
bclole, a’ vizelletet elinditja. A’ Dd]kdk
ngk, a’ nyavalyatoréknek , ugy & szem’
nek , és fonek 4rcalmasnak moudmk. De
&' konyhin nagy 2’ betsiilece a’ hiis, hot”
50,
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M | 86, és drpakisabol készitett étkekben i-
?k? zéért , és egésséges voltaért.
e ¢ -
9 Pipatsnak  sokfele hasznaivdls
o
as| A’ pipatsot tsak az nem esméri, @
Z* | ki még a’ mezdn nem jart a’ gabonik ko-
Ol z6tt.- A pipatsnak fejeit ha fele vizben,
al| fele borban addig fozik , hogy kevés le-
Y| ve maradjon, hasznos itala azoknak , @’
U-| kik nem alhatnak. Kolika ellen -a' ‘meg-
il ¢rett magvait megtirve , mézzel Uszveke-
‘9] verve megenni, hasznil. A’ pipats’  kifa-
1 tsart levét a’ viragokbol.jo | inni hévség el
478 Jen; a’nyelvnek 5 6s torokgyiknak daga-
désait-elapasztja. A’ pipatsvirigot vizbe
dztatvan arrol igyék , kinek szive fij. Szent
Ivinhavaban a’ szorgalmatos anyak gyerme-
keiket elkuldik & mezére pipatsviragot
U szedni, a' mellyet 8k ollyan helyen, &'
188 hol & nap nem éri, megszaritjak. Ha az
a1 illyen szaraz pipatsbol -herbathét féznek ,
5| s teggelenként azt iszszdk , a’, szirazbe-
el tegségbtl kigyogyulnak. Ha pedig pi-
Z°1 pats’ levébe posztot mértanak, az rotha-
T} ddsra inddle szdjinyet megmossik vele, azt
k meggyogyitja. A’ Kehes, gothos embe-
l‘, | rek , ¢s @’ kiket a’szegezés gyotor, hasz-
)ne . Mosan ihatjak az emlitett herbatét,
} ol v

w
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Pokolvarrol, *

Tord meg 2’ leutsét, keverd tszve 8
rozsliszttel, €s f6zd meg mézes vizbe,
kosd bévele. — Aszsz szilvit, vagy pe-
dig malosaszélét megborsolva rakj rd. —
A’ tytktoias” székét habard Oszve timso’
val, rohira kenvém, ragaszd rd. — A
tylikganéjc ojds’ fejérével Gszveegyelitvény |
kenjed ruhdra, kosd bé vele, — A’ disznd-
ganéjt melegen kosd rd, kivilt ha megi-
3itod , haszndl. — A’ sotalan foet kasdtme-
legen kosd ra. — A’ tytktojds™ sirgdjat
toret timsdval habard Uszve, azzal ragaszds
s Wa osztin .megfakasztia, kék fodorkas
poszta’ levével tsak meg kipdosve, meg
gy6gyuil. — A’ diobélet, siiler vereshagy”
mit, tylkeojss’ székével, és kevés o hajs
7 jal tiird , és keverd Oszve, ezzel kosds
+ — Ha fakasztani -akarod ;- a’ rntafuvet 5

‘vagy tsak savanyl Kovdszt, és figéc erés
& ¥y > , ,

sen tord 0szve, ‘ez az ¢p hust o’ rothadt
hustol- elvalasztja.
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{ Rdgas ellens
|
|

A’ fejér trmdt borba, vagy etzéthé

iegfézvén, két ruha kozote jO melegen

| kosd gyomrodra. — A’ kenyérnek felsé

részée héjaval leszegni, s & bélit Hblo=
sen kivdjni, 's tlizre tenni, de a’ tizet
ne érje » s égectborral meghntdzn 5 hogy
@’ tuzon ol béigya, s azutin gyombérrels
' ¢s toree fenydmaggal béhintenis s jo me-
legen @' gyomrara Kotnis

Rekedes ellens

Fézz sert nadmézzel, reggel ’s est
e aztigyad. — Fézd meg &’ fenydmagot
borban, kakukfiivet tévén hozzi melegen
azt igyad. — A szaporafiivet borban {6-
ve szinmézzel, hasznos inni a’ rekedés

ellen, — A’ tytiktojis’ sirgajat , nadmézet;
tzitrominak kinyomott levét, ludzsirt Hsz-
vehabafvan, és egy tsésze forr6 vizet ra
téltvén, melegen azt igyad. —= A’ sdrgd
nidmezet , tortt fafrant, tydktojas’ székée
meleg édes tejben keverd ©szve, agt 1°,

G gyad.




gyad, — Egettborba hényt levendula® vi*
Lzbnak nedvét szajban vwén, el - yeszett
szavat az embernek viszzsatériti,

Retek’ baszna , €s erejes

A’ munkds emberek szeretik a’ ret
ket, 2 honnét nélok ez a’ kozmondis &
retekrdl: reggel méreg, délben étek , est
ve pedig orvossag. A’retket ha meg {0
zik 5 regi hurut, és turhaskodas ellen hasz
n0s 5 nyersen écel utdn is jo. A’ retket
megreszelni , levee Kifatsarvin, azt mele
“gen megmm, 1gen hasznos a’ nyilalis el
len. Ha a’ retket kétfelé has1t]ak 5 €s:UgY
a" Pestises’ kelevényre kotik , a’ mérgéf
leélV]a. A’ retek’ levét fovény ellen 18
§0 inni. - A’ hldegleloka retekszeleteket
talpaikra , mxsok a’ homlok;okm szoktak
Ko, hogy a’ forrdsigot a’ fejekbsl ki
hizzik , és jobban alhassanak. Mézze!
recket enni 4 hurutot allit, Ha kifatsartt
levében az ember a’ kezét Megmossa, mer?
ges dllatokat foghat vele. Ha & retek’
leveleit megfézik , ugy iszszdk a’ levety
a’ megrekedt lcpec, és mijt megnyitja. A
retket, ha bidds borba teszik , a’ biizef
elveszi. NB. Sokan a’' retekben, mikof
jO nagyra ndtt , még .misik magotis tesZ
nek , vagy szurnak a’ upa).xba, és foldel
bchmtm hogy nagyobbra noéjjon.

Roa-
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Rozmaring’ basgnairdls

s A’rozmaring a2’ meleg hizakat a'vagy .
pintzéket szereti, a’ nélkul :meg sem is
terem , deha gyalogfenyéfiba Oltatiky még
2 kemény. :téli ‘dergket.is kiallja, s6t a’
j6 gondviselés mellett igen kiozel' hatvan
esztendeig is elél.. A’ rozmaring a’ ked-
ves-ilatja kivul igemjo az étkekben,:a’
viragiabol jo etzetet i tsinilnak , de @' vi-
ragjac akkor  kell szedni, mikor legjob-
ban wirdgzik.  Pestises idében jo. beldle
fiistot tsihalui o mert a’idogleletességet th-
vol tlizi.. Orrba; szajba ereszteni, j& hu-
rut, ¢s natha ellen; megerdsiti az agyve-
16ty hideg folyist,:€s szorongatist eliz.
Nehéz  betegség elleny almos - betegség,
gutaiités, reszketés, crezhetetlénség ellen,
igen hasznos , 'ha borban, vagy vizben
féve ‘azt ‘éhomra iszszik. Ha a’ rozma-
ring’ porat kenyérre hintik , s azt eszik,
hasznal az émelygds gyomoarnak, Habor-
ban, vagy etzetben Zsillyival megf6zik,
és a’ fogat mossak vele, j0 szijinyek el
len. Végre a’ fejszédelgés ellen 2’ leve-
leire oOntott forrd vizet sokan iszszik,
® rozmaring olajjaval tagokat kenni igen

L 30s
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Rutafiinek busznairdl és evejérdls

A’ rutinak szaga nehéz, azért a’ ki«
gy keruli o’ rutat, A’ rutafivecr tedd 4-
gyadba, ladidba, vagy almiriomodba , a’
poloskikat elkergeted. A’ rutafivet viz-

be megfézvén , és ezzel a’hizat ontdzvén, |

eliizod , és megdlod a’ bolhdkat. A’ ki
hagymit evett, rutat ragjon, elveszi a’

r0sz szagot, az ember’ szemét vildgosit-

ja. A’ ki rotival €1, tisztaéletiilészen.
A’ viselés aszszonyok a’ rutdt Keruljék.
A’ ruta’ vizée j6 inni nyavalyatdrés ellen.
Borban, vagy vizben fott leve a’ hdszé-

mot meginditja, Méreggel sértett embert|

segiti, ¢lecét vidimitja, Pestises idében
- epy lat rutalevelet ; masfél lat figés, mis
fél lat fenydmagot , egy lat didt, rézsa
vagy bor etzetet négy latot Oszve kell

keverni, reggelenként egyegy kanillal bé|

kell venni; a’ dogleletesség nem art. Ha
valakinn pestis van, kivalt a’ veres, he-
gyes, merges guga ; torje meg @ rutit,
tegyen hozza kovaszt, disznohdjat, ve-
reshagymat, figét, Otatlan meszet, mus

tarmagot, korosfan termd zold bogaratyl

egy kevés terjéket. tsindljon flastromoty
tegye ra, megfakasztja. Ruta’ vizét ge’

lesztak ellen j0 @’ gyermekekkel itatmis

gy @' gyermekek’ rigisa ellen is jo, d¢
téjben kell nékik béadni.
Riik
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Riib ellen.

Vagdald 6szve az orvénygyokeret ap-
rora, ’s dztasd egy é&jjel téjben , azutin

- a' téjjel egygyiitt mosirban tord meg, és

djban jol rantsd meg, ’s ryhén 4ltal az-
utan kifatsarvin , kend azzal Kkétszer, ’s
haromszor tiiznél, hogy jol béigya, bi-
zonyosan elvész. — A’ Z5ld vadkender-
nek kinyomott levée keverd szve etzet-
tel, és soval , kend azzal riihes tagjaidat.
— Buidoskovet ¢ hajjal tor] oszve, éssa-
létromot , ’s tiiznél azzal kend. — Téj-

felben keverj tortt biidoskovet, timsot,

€s babért, azzal kend, huszonnégy Ora
alatt elvész. — Elsdbben kaposztalével
jol megdorgold rithes tagjaidat, hogy a’
rosz nedvesség adja ki magit, azutin a’
salétromot tord meg aprdra, ’s ¢ hajjal
egygyltt tord oszve, ’s azzal kenjed tuz-
nel jol beitatvan, elvész.

Sqr-
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Sdrgasdg ellen.

Pirolgasd egy labasban a’ loméntdt
mind addig, mig a leve jol elf6zbdik ;
osztin két ruha kdzote kisd a’ k6ldokaod-
re ’s gyomrodra. — Fézd meg vizben &
békalentsét, és azt herbaté gyamint igyad
napidban hiromszor is. — A’ tsengdfuvet

tsizmadba rakvan , jirj rajta; annil jobbs |
ha kebeledben és siivegedben is hordo-

zod. Nydrban mindennap tégy Centauriit,
az az : foldi epefuvet tsizmidban. -— AZ

4drvatsalént gyokerestdl megtirvén, €s bors

ban fedél alatt megfézvén, azutin kifa-
tsarvan , tégy belé joféle safrant, egyne=
hény nap ’reggel estve azt 1igyad.— Meg-
piritvin @' kenyeret, gyombérrel, szere-

tsendioval ¢s nidmézzel meghintvén, tntsd -
meg égetthorral, vagy pélinkaval , reggel

és estve azt egyed. — A’ fekete és fejer
iirmot , f6ldi epeflivet egygyiict f6zd meg
borban, ’s azt igyad gyakran nidmézzel.
— Aranyszal fonalat h dozz nyakadban,
és tiszta shrga viggebol @jnalee pohdrbdl
‘ igyal,
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| igyil, vagy egy vastag sirga répat kivdj-
van, abbol igyil.

Sdrga veépa’ basgnais

A’ ki sirga répit hordoz maginal,
azt a’ kigyé elkeruli, feléje se megy. A
gilisztds ember ha ¢homra egynehany na-
pokig sirga répaval ¢él, elizi azokat. A’
sirga répa’ leveleit ha mézzel egybe ke-
vervén, @ sebet vele kenik, tisztitja. —
Féce sirga répanak levét igen hasznos an-
nak horpogetni, a’ ki nehezen vizel; vi-
zibetegség ellen, oldalfijas ellen hasznos
orvossag. NB. A’ sirga répibdl igen jo
liktariomot fézhetsz ; tudniillik, mosd meg
a’ sdrga répit, vakard meg, szépen tisz-
titsd meg , tord Oszve , vagy aprora ap-
pitsd meg, 's jol megfozd, de igen keves
vizzel ; azutdn valamelly tiszta zsatskoba
kotvén , nyomd Ki beléle minden nedves-
ségét, mellyet fazékba télevén, addig f6zd,
mig j61 meg nem Oregszik, mint @’ liked-
yiom; ezt osztin kenydérre kenvén irds
vaj helyett lehet enni; ételbe is lehet ten-
ni méz helyett. Ha pedig reggelenként
‘ezt eszed, kihajtja beldled o’ gilisztit,
’s killomben is j0 egésségedre szolgil; a-
zonban két hirom esztendeig is elall, ha
vele tisztin binsz , mikor tsinilod, ¢s ha
azutan is jol gondjic viseled, A’ Kis gyer-

wie-
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mekekre nézve kivaltképpen hasznos tses |

Szaporafiinek basznai.

A’ szaporafli mindeniitt igen esmére=
tes, mivel Utak és kertek mellett, és a’
falu végeken elég terem. Borban fétc le-
vér melegen hasznosan iszszik a’ sarga-
sag ellen, kovet ront, tiiddt, vesét, mi-
jat tisztit, a’ megrekedt vizelletet elin-
ditja, dohos szdjt, torokdagadast gyogyic,
- sbt a’ hideglelést 1s elhagyatja. Ha a’ sza-
porafiivet mézzel dszveelegyitve megtorik,
és friss sebre kitik, Oszveforrasztja; ha
pedig etzectel torik Oszve, orbdntzot, és
egyeb tiizes dagadisokat oszlat. A’ sza-
porafuvet megzuzva ha a’ fijés fére ko-
tik , megszabadil &’ fijdalomedl, mert azt

y

eluzi. ;
Szarvasnyelvii fiinek basznai,
‘&‘—

A’ tidbének romlisaibol & szarxasﬁi
ital az embert kigyogyitja, a lép’ daga-
disait eloszlatja, a' vérkOpést megszuntes
ti, 2 kiket pedig a’ ko bant, azok bors
ban fétt levét igyik, A’ vizben fétt le-
ve 2" nyaktsapot helyredllitjia, és @’ vé-
rengezé foginakat meggyGgyitja, ha azzal
szadit gyakran kioblited, Egyébké%t se-
/ e-
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jeyanak, ' savanyu éceleket is eltivoz-
tassak.

Sebfiinek, mdsként betonikdnak basznairdl.

Ez a’ ffi 2’ kaszallokban terem, a’le-
vele sététkék , @' szélei bévgottak mint
@’ flirész, 2 négyszegletli szdra’ tetején
piros vereselld virdgjai kaldsz formén al-
{anak. FEzen fiinek kifatsartt levével jo @’
torokgyékot kenni; ha ezen fiivet mag-
vastol oszvetdrik, Sz. Antal’ tize ellen
hasznos kentsefentse, és méis egyebheves
dagadisokat enyhit; fogfijds ¢llen orrlyuk-
ba is dugidk; ha herbatéban iszszik fej-
fAjhst, kbszvenyt megsziintet, tudonek,
méajnak , vesének nyavalydit meggyogyit-
ja, de szinmézzel kell inni. A’ fonek se-
beit, melly verds vagy fiités dleal esett,
ha fuve f6ct bordban mirtott ruhdkkal bo-
ritgatjdk ’s kotozik , béforrasztja. A’ fa-
ve’ pordbdl egy drakmit (melly annyit té-
szen, mint hatvan buzaszemnek nehézsé--
ge) bévévén, mérget {iz, sdrgasigot 0sz-
lat, kivet ront , mdjt, mejjet tisztit, gor-
tsot és a haborodott méhanyit fetsillapic-
ja.  Ha ketsketéjben, vagy veres borban
féve iszszdk , @ vérkopestdl az embert
‘megorzi, ST

-y
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Szemfdjdsrdl.

Ha halyog vagyon is rajta: a’ tyikto-

jast tedd igen erds etzetbe mind héjjas-
tol, hadd 4lljon benne harmadnapig, és
leolvadvin 2’ kemény héjja rola, azutin
szarazd ineg tiszta ruhdban, és lyukaszd
meg egy tovel a’ tojis’ hartyajat, és a’
melly viz kijon beléle , ereszd a’ szemé-
be vagy hiromszor. - A’ kizionséges
szemfijis ellen végy fél arkus tiszta papi-
rost, négyszer oszvehajtvin, mértsd tisz-

ta vizbe, kisd gyengén tiszta ruhdval 2’ |

szemedre, ha megszirad ismét megijitsd.
— A’ r0zsavizet egy polturara Romai gi-
litzkovel és egy kevés tortt nidmézzel e-
legyitsd Bzzve, azt gyakran ereszd sze-
medbe. — Vedd a’ menyhalnak a .aajit,
€s azt egy livegbe erdsen bézirvin ,: tedd
ablakba a’ napfényre hadd élledjen 4 ésmi~
don levet ereszt, azzal kenegesd szemei-
det, ha hilyog lesz is rajta, meggydgyil.
— Két polturira Romai gilitzkdvet, ugyan
annyi kimfort megtdrvén, tedd egy mesz-
szely rdzsavizbe , azzal kenjed szemedet,
belé is eresztvén. — Két vagy hédrom fris

tyuktojist meg kell siitni keményen, az-

utin vigd hoszszira ketté mindeniket, @’

székit Kivetvén , hintsd nddmézzel minde-

niket SO helyett, hirom vagy négy tsepp
rozsavizetis kozzé botsétvfn.y, rakd egy-
' e l:. . méﬁ"
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mésra leforgatva , a’ melly ’vfz jon beldle,
azt tseppenként botsisd a’ szemedbe, a’
-y . 3 ’ . ! . y
’m]ust pedig féképpen é]tszaka}'a kosd a
O~ |szemedre. — Timsdt torve tyuktoids’ fe-
5" |jérével elegyitsd Osve, és azt flastrom for-
¢ F ’ 2
“ |méan tiszta ruhira kenvén, kosd - szemed-
‘0 |ve, ha megszirad , gyakran ljitsd. — A’
7d 2 (1 ! 4 b o "
<» | Tozsavirdgon lévd harmatot tollal ivegbe
& leszedvén, tseppenként gyakran botsét-
€ tasd szemedbe , mindennémti ‘szemfijast ,
> ¢s folyast meggyGayit. — Egy kis szelet
1 fejér kenyeret vizbe 4ztatvin, kosd sze-
% |medre. — Vékony szalonnaszeletet tégy
¢ | v4. Boldogaszszony’ méntajaval is kothe-
‘,i' ted. A’ tiszta fejér bor_ls ha - nidmézec

ES

" | keversz kizzé szépen tisztitja és vilago-
** | sitja a’ szemet.

=

2 Szemen vald véridl.

:: - Mikor elfogja, és majd hilyog eresz-

| - kedik ri, a’ bodzafépak viragjat, vagy értt
o | 8ylimdlesée meleg vizbe kell tenni, s ott
. | megelleszteni, ’s azzal kitni, — A’ tytik-
" | tojas’ fejérée kivévén tégy belé igen ap-
2 | réra tortt timsot, ’s azt oszveKeverven 5
s tiszta ruhdtskira kenvén, kosd 2’ sze.
» | medre. — A’ tylktojist keményen meg-
slitvén , hoszszira hasitsd két féle , székde
kivetvén, és a’ fejérét timsdval meghint-
P | vén, kosd szemedre, — Ha g vér ugy
el-




elfogta, hogy hilyogis kezd rajta ereszkeds
ni: A nidmézet tord. meg, s apronként|
hiromszor 'is napjaban hintsd a’ szemébe
kevesenként, mind a’ vértél megtiszcitia,
mind a’ hilyogot lehasitja. — A’ Romaj
galitzkoyet lisztling modjara tord meg, ’s
- egy kis ruha véget.nyilazz meg, ’s martsd|
a tort galitzkoporban, €s a’ szemed bé=
rét kivul, ’s belol azzal kend,

Szem veressegerile

Egy gerezd fokhagymat: torj Oszvey
’s  annak levét kis ujjodra vévén, szemed=
nek bdrée, kivul aldl s felyul dorgold
vele egynéhanyszor napjiban. :

Szem’ kimyvezéserdl, s folydsdidls

A’Rézsdnak bimbdit megszedvén, mas
zos 1j tsuporba tévén, és tisata folydvis
zet ra tolevéu, fedo alatt még leve meg*
stirtidik , f6zzed, meghiggadvan, minden-
nap haromszor, eresztesd szemedbe.

Sxemen vald fluxusrdl , mellyet orbantznak biv:

nake

Végy koménymagot , 's azt tord mef
erbssen , azutan egy ctyiktojisnak a’ fejés)
rét kivévén, belé Kell tenni, s jol szt
3 ve- i

Vi

-
=

I

o

i k' aar S v A b



il’

g‘

e

[ N aW W S 10@

| vekevernd , és egy kis gyenge ruhitskic

gyakran belé mirtani, 2’ szemére kitni.

- ~— A’ kapor’ gyOkerét tord mind addig,

mig leves lesz, és ket gyenge ruha K-
Zott kOsse a8’ szemére.

Sxemmnek hévsegeérls

Végy kerti kaporgytkeret, ’s, addig
tord , mig leve ereszkedik, azt kend egy
ruhdra, ‘s késd a’ szemére.

Szem’ homalyossagdrd],

Végy rozmaring levelet, ’s tord meg
igen j0l, mig leve ereszkedik , azon le-
vet pedig timporild igen szép szinmézzel ,
de kevessel, és igy egy Keveset ereszsz
a’ szemébe egynéhinyszor. — Vedd a’fo-
dorménta levelet, ezt jol megtorvén, le-
vet kifatsarvin @’ szemcbe kell napjibam
egynchanyszor ereszteni.

Szemnek #tés dital lett dagaddsdrdi.

A’ sebfiivet vizes borban megfézyén,
tiszta ruhat belé mirtvin , melegen kosd
ra. — Tsak nyersen azon flivet 0szveziiz~
van , kosd szemedre. — Tord Oszve az
apro- bojtorjan” levelét tyukmony' fejézé-
vel, ’s azzal késsed,

Sy
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Sxemen wald arpardl,

A’ pipatsyirigot kevés vizbe dztatvid, |
ds abba tiszta kis rohit marcvany €zt kosd |

i, megujitvan.
Sérvésrols
A’ faolajt 5 égettbost , s6t , €8 tyuks

¢ofhs fejérét f5zd egybe, azutin hadd meg*
hulni, és 2° taznél, mintegy irrel s kend

magadat vele vagy hiromszor, — A’ ve= |

res hagymat lenmagolajba , és-mczbe fozd
oszve, ¢s mint a° pépet melegen ruhdra

Xenven, kosd 4, ha meghule, ujitsd mege.

— A’ fizfa leveleit vizben megfézvén,
ditszakira melegen azzal kosd be. — Az
okorfark’ koérd viragjait tord Oszve, le~
vét kifatsarvn, fél pohirral reggel, es
estve abbol igyal, a' torkolyét & sérves=
re kotvén, — A’ lemolaj pogitsit tord

meg aprora, s gylird Oszve O hajjal 5 ’s |

melegitsd meg serpenydben, azutin ket ru-
ha kozt, olly melsgen, @’ mint eldlhats
ja, kisd & sérvésre. — A’ Zabot fézd

meg , 2zutin tord meg 6 hajban, kosd me- |

“legen a scrvésre.
Sz. Ldszlé five basgnairdls

Ennek a° funek, melly mésként ke
IesZ-
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resztesgyokérnek isneveztetik, erejét Sz
Liszld  kiralytcdl tandleuk meg, hogy a”
pestis  ellen ‘hathatds 'erdvel bir, kivile
ha a' gytkere’ poribdl egy fél drakmat
melly harmintz szem bizict nyom etzet-
ben béveszen az ember. A’ rut fekélyes,
folyd sebeket tisztitja, és gyogyitia ez
@’ gyokér mézben fozvénazt, és gy fel-
rakvan, - Bzt 2 gyOkeret @’ diszndk’ mos-
lékjsba 2’ dog ellen szoktik keverni,
hogy megbriztessenek. Ismét: Ezt a’ gyi-
keret ha borban megfézik, s osztin &
l6nak , és egyébb baromnak  tirdce libic
megmosvan , poraval meghintik , 's beko-
tik , 1gen -haszuos. NB.. Bnunek 2’ funek
szira egy arasznyira no , a’ levelel egy-
més’ ellenébe 4llanak , 2’ tetején hat hee
kék toleséres harangotska virdgjali szem-
lélcetnek , " magtokja majd igen ollyan,
mint az okorfark’ kordjé, a’ gyokere fejér.

Szent Robert’ fiive , masként, josagi golyk-
orit fid basgnairil.

- Ennek a’joszagu funek gybkerctvagy
leveleit ha borban megfézik , vagy tsak
a’ porat teszik a’ borba, és Ugy iszszik,
o’ méhanya plitedezését, és az aszszi-
korsigot, meggyogyitja, a  beéltajoknak

‘pedig - hasznos ferdét készitnek beldles

A’ joszagu Robert five'nedvesscge belsd,
H ’s




*s kiilsé sebeket tisztit ; riksilt; dagado-
zott emloket, tsiszt , orbantzot Hszvezi-
zott z6ld levcleivel hasznos kotizni, a'*
rothadt dohos szijt jo vele ©Oblogetni.
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Szivfajdsrils x

A’ pipatsvirdgot vizbe iztatvim, ar:
¥l igyal. — A’ Zstllyit borban megféz-
vén, annak levét igyad: o' Zsillyival pe-
dig melegen kosd bé szived' thjit. — A |
mehfiiver fejér- borban megfézveén, gya: |
korta arrol igyél.

" Séskdnak sokfele basznaivil.

A’ kbzonséges mezei s6ska mindeniite
terem a mezdkon, és 2 réteken. Sos-
kibol 2 ki sirupot akar tsindlni, szent -
vanhavanak tizenotodik tajjan szedje meg,
A’ sirupot pedig igy tsinaljik; a’ soskat
szarastol , levelestdl , és gyOkerestdl mo-
zsirban megtorik , abbdl miategy hirom
meszely levet kifatsarnak , lassu ttiznel
j01 megfézik , és tovibbi haszon vegett
el teszik. A’ melly hidegleldsnek abbol
inni adnak , meggydgyitja. Ha @’ soOs-|
kinak gyokerét, és szarit levelével egy-
gylitt megtorik, és annakutinna mézes viz’
ben megtézik , a sirgasigban, ¢és ' hi
deglelésben szenveddknek inni adjik, meg”
gyo-
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gvhgyitia. A’ soskdnak kifatsortt leve ha
eczetcel elegyittetik , holmi aprd. viszke-
teget ¢s varat gyogyit, ha azzal moso-
gactatik. A’ {6t levelének vize, vagy a-
zokbdl kifatsarce nedvek , ha leveses ét=
kekben, vagy salatdban béviternek ; a
szomjisagot hatalmasan elolijiks

Sislynek gyogyitdsdrdls

A’ siilynek sok helyeu van fészke az
ember testiben, mert némellynek vau az
orraban, némellynek 2’ mejjcben 5 némely-
kor az alfelében; a’hnl vagy vakon van,
vagy verrel [oly: némelly embernek pes
dig karjic, Libsgirai sebbel kihinyja. Az-
ért, ha orrodban vagyon e’ nydvalya, lasd
az O. beca alasc: Orrban vald siilyrél, Ha
fejedet s fogaidat és orcezdd’ tsontjait jarja
o sily: az arvaesaldnt, Okorfarkkoroc, ’
és farkasalma levelée borban megfézvén 4
feiedet bétakarvin, jo melegen parold ve-
le, szhdat is moshatod azzal — A’farkas
nyil flinek f6zd meg a’ gyokerés borban
fedd alstt, 's azzal 0blogesd beldl a’sza-
dat , kival a'mint elilhatod, kossed. Iy
formdn élhetsz az 4rvacsalannal és ts1680-
ka’ gyokerével is. Ha @ sily mejjedben
vagyon , €s nehezen lélekzel : 2’ fekete
tsalan’ gyokerét nyersen ragjad , vagy sza-
razon megrorvén, &s kenyérre hintven, ngy

H 2 . egyed.
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egyed. Ttalban 1s bélehet venhi. — Szedj
gOlyaorri fuvet, azt megfézveén , herbaté
gyanant igyad reggel ¢s estve. — A’ ke-
ményitdt tord meg, ezt megszitilvan, e-
tzetben gyurd meg, egy kevés borsot té-
vén belé, tsinalj apro- pogatsat beléle; siisd
meg a’ tlizhelyen, estve reggel azt egyeds
— Az igen régi sajtot serpenyodben {ézd
meg, azt egyed. — Ha az alfelén jir a'
silly: a’ konkolyt kell megszedni, mig
félerejében vagyon, az az: helyre nem
érik , meg kell torni, azzel béhinteniy el-
sében ugyan tsip, de azutin megszunik.
<« Arvacsalin porral kell meghinteni. —-
Egy Uj mizos fazékba tdlts masfél icztze
tejet , tégy belé egy marok szaricol meg-
fosztatott turbulyat, és egy kevés ideig
engedd leféni, azutin kivévén a’ turbu-
lyabol egy keveset, tedd a’ silyre mele-
gen, és valamenuyiszer meghul, mndjait
massal kell djitani. Ha dagadissal van &’
siily : @’ fejér mélyvinak leveleic és virdg-
jait, len és kapormagot, ha vagyon szék-
fii viragot, séfrint is  vetvén belé , édes
tejben erdssen f6zd meg, parijival lyu-
kas széken paroljad, vagy abba mértvan
ruhat, vagy spongyiat, tedd alfelére, vagy
iiljon r4, — Bodzafinak aszszu leveleit
tord aprd porra, hintsd bé vele, nagyon
enyhiti 2’ fijdalmat. — Fo6zd meg jol viz-
ben a’ z6ld bodzafa’ leveleit, ezt kenjed
ru-
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ruhdra mint @' pépet, hasmint fekvén g’
beteg, tedd a’ silyos részre, — Fbézz
fordoe fejér malyviabol, okorfarkkdrdbol,
bodzafa’ leveleibol és virdgjaibdl, kapor-
bol, ¢és ha vagyon, székfubél, abba iil-
jon gyakran. — Szerezz egynehiny na-
dilyt, vagy is pidtzit, hirom napig tar-
tsad tiszta vizben , megljitvan gyakran a’
vizet, azokbdl egyet vagy:kettét ruhds
kézzel megfogvin, tedd a’ szajit a° ki-
diilllyedr silyhez, ha belé nem akar ra-
gadni , kendd meg tyikvérrel, igy szivasd
ki @' sepros vért: ha le kivinod venni,
hintsd mweg soval vagy hamuval a’  fejéc,

leesike Ha gedig 2’ kilsé siily folyik;

szerezz nyirfa gombat, azt megszaritvin
€s aprora torvén, hintsd a’ kifakade sily-
re, megallitja. — Torj Oszve egynehiny
tolgyfa makkot, azokac ugyan télgyfa le-
veleivel két zatskoba rakvin , fézd meg,
¢s azoknak egygyikét, mihelyt meghil,
tedd rd. — A’ rozsot megpergelvén, tord
bszve , megszitilvan , azzal hintsed, meg-
allitja. Ha karjaidat ¢és libszdraidac vagy
egycb tagoda: a' siily Kihinyja : egy kid-
ba, vagy horddba ulj széketskére, felsd
ruhdidat levetvén, felyal mindenfelél jol
bécakartasd magadat,. azutin egy tiszta
tserepbe tégy elevenszént, arra vess egy
drpaszemnyl tzinobert, azzal piroljad est,
ve reggel magadac két hétig mindennap-
ez
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ez idd alatt pedig minden sos ¢s flszer
szémos eledelt keruli, még sds kenyeret
se egyél, hanen tsak molnir pogatsit. A’
fustolés alace pedig mindenkor vizet tar-
tsil 2 szadban, hogy fogaid fajaalmat ne
szenvedjenek.

Szomdilisrols

A’#friss Bsztovér tehénhust hasitsd két
feld, tedd erds etzetbe, huszonnégy Ord-
j; maradjon abban, ezutin kivévén, kosd
r4, hadd rajta egy nap, €s egy éjjel kot-
ve. — Timsoval f6zd Oszve vizben @’ dio-
fa’ leveleit, azzal mosd ésiazgazd. — A’
vakondok’ vérével ha gyakran kened , ke-
wés idd milva elveszted. — A’ jubganéjt
sszvetorve keverd etzetbe, azzal kenjed.
— A’ flizfa’ héjjat égesd meg , eunek has
mujat erds etzettel elegyitsd Oszve, aZs
zal kenjed. ' :
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Tagoknak elszaradasa ellen,

Midén vagy keze, vagy liba, vagy
egyéh tagija szirad valakinek @' rosz ¢s

‘tapléldsra mem alkalmatos vér miatt, El-

séhen az illyen tagokat meleg ruhikkal
diorgbliék erbssen , ugy hogy megveresed-
iék , azutin kenjék fenydmag olajjal,vagy
mondolaolajjal, vagy égettborral Oszyee-
legyitett ¢ héajjal egynehinyszor. — Bor-
sot, ¢s tore mustirmagot elegyits faolaj-
ban, azzal kenjed.

Tagoknak erdsitéserals

Kakukfibdl készits forddc, abban fo-
rodvén, elesett tagjaid erdsodnek. — A
gyomrot is hasznos ezen fiivel néba ko-
toZnl, ‘

Talpnak feltvvésérdl és fdjdsdrdle

~ Friss kiposztalevelet koss rd , igen
jo. — A’ dohdnyleveleit timsoval egygyiitt

" borban f6zd meg, ¢s éjtszakira kosd be

=
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vele. — Egy fazék vizet felforralvin, és

“azt dézsaba téltvén, vess belé egy marok |

sot, €s két j6 marok hamut, melezen egy-
néhanyszor abban 4ztasd libadat, a’ test-
b6l akdrmelly nyavalyat [évon.

Talyogrdl,

Lenmagot kell édes téjben megfézni,
papirosra kenni, ¢s azzal raggatui, elosz-
lik. — Az okorfark flvet megsziritvin,
alabdstrom kével mozsirban tord dszve, ¢s
egygylitt mézben megfézvén, kiosd ri,
vagy closzlik, vagy meggyogyil. — A’
napraforgd virdgnak magvait Oszvetirvén,
édes tejben fézd meg, melegen ruha k-

zott tedd rée — A’ fejér milyvagyikerée,

veres hagymit , mdézet, lenolaj pogatsic
egygyltt f6zd meg tejben, szappant va-
karvan kozzé, kosd vele, megfakad.

- Talmesd s vagy dlomsimits fiinek basznai.

Ennek az esméretes flinek hasznai e-
zek: ha vérfolyd sebre rakjik, a’ vére el-
allitja; a’ kinek az orra vére megindul,
ezt a’ flvet tartsa az orra ald. Borban,
vagy vizben f6tt levét ha gyakran iszod,
a’ vérhast letsilapitja; vérhinyds, és hurut
-ellen @’ fétt gyokerének , vagy friss le-
veleinek levér imni igen haszuos. fHa &
riss

1 ®
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friss z6ld favet megtorik , & levét kifa-

| tsarjik , hasznos vele a’ libat mosuni. U-

gyay ez a’ viz @’ tsuvos , lyukas sebeket
- hamar Oszveforrasztja, ugy nem kiilom-
ben az ember orra véret 1s megallitja; de
‘@ vegre kifatsarte levét hogy orriba

szivja, szikség.

Turkonyfiinek basznaivl,

A’ tirkenyos étel 2’ nithabol tisztit-
ja az embert. Ha a’ fris vu.zgmt az em-
ber orra ald tartja, vagy a’ szaraz pomt
felszivia, ptriiszszentést okoz. A’ (gyb=
kere’ porit ha vizben meglozszak, a’ ver-
vizelletet megszunteti, A’ Vel‘cscg; he-
lyén Gszvegyult vért oszlatnak a’ ra ki et
levelek. Azok is szoktak ragni, kiket ¢
fogfajas kinoz.

Tevjekfiinek vagy matskagyokernek basznai.

Ezt @’ favet vagy gyokeret 2’ mats-
kik igen szeretik, ¢s meg 1s eszik, mivel
ftiszerszamos illattal kedv“skcdm. Ha to-
|bikba keverv pordval €lnek, pépaszen-
‘Te nem egy hamar szoriylnak. Ha e fi-
vet 2’ heverd ruhdk kizzé teszik, 2’ moly=.
tol megmenti azokat, Szaraz leveléve] 's
lgvokerevel dogleletesscg ellen ]() 8’ hizac
klflstuhn. Ha friss leveleit ’s gyukel“

Q
- 3 “
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a’ fajos fejre kitik, azt megenyhiti; az
orbantzot eloszlatja, Ha a’ nyavalyatorée
nek @’ porabol naponként féllator fekete
tseresnye’ vizében béadnak , kigyogyul,
A’ gyokerével herbatékban hasznos élni
a’ sargasag ellen, A’ borban f6tt gyike-
re’ levét hasznosan iszszak fovény ellen,
a’ rekedt vizelletet elinditja, az ember’

oldalanak , hatanak fajasic ‘eloszlatja, a’
rekedt hosnamot hajtja. Méltin viseli 'l
Valeriana nevet a’ Dedkoknal. * ‘

Tzitram , vagy mebfiinek baszi:airél,

Ezt 2’ fiivet ha fejér borban f6ve isz-
szik egynehany napig, 2 mejjet tisztic
ja, szivet erdsiti, a’ banatot és melinko-
liat eltzi. Az Aszszonyok’ és a’ gyenge
Szizek’ nyavalyiiban & fdjdalmakat letsi:
lapitja , ha ezt a’ flvet nyersen megziz-
van tzipojokben vagy tsizsmajokban talpok
alatt hordozzak. Ezen funek fétt vizéc me-
legen széjban tartani, fogfijist uz. Ha
ezen fivet zavaros borba vetik , szép szi-
niivé teszik. Vizével nyiri idében jo @
hist meglotsolni, hogy 2" légykopéstd)
menten maradjon. Ha e fivel 2’ méhkast
megkenik , nem mennek ki beldle.

Pt D W »
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Tzitzfarkkor fiinek basznais

A’ vért vizells @’ sziraz tzitzfark-
kérd fhvet téjben féve igya harmadnapig
¢homra, haszndl néki. A’ funek vizctine
ni hasznos vérhas, vérhinyis, vagy ver-
Lopés ellen. A’ megzuzott gyenge fuvei
16 sebeket kotni, Ha 8’ virdgjainak fotc
levét iszszik az aszszonyok , kiwidlt &' ve-
resseknek, a’ sztlés utin vald fijdalmak ¢
megtsillapititk, és 2’ vesék’ fiidalmait is
eldllitiak, A’ kifatsarct nedvek , ha az orr-
ba felszivatnak, annak folyasit egyszcers
re eldllitjak,

Tormanak ko hasznal,

A’ torma mindeniitt esmdéretes, meég
a vakok eldte is a’ tsipds szagirdl, sz
orrot tekerd erejérél. A’ szakatsok sok
étkekhez valde készitnek a' tormibol, meiy
a' taknyos nedvességet nagyon meghipic-
ja, oszlatja, tisztitja, €s a.nak rekedésée
meguyitja mint a’ mustirmag; azért gura-
utésben, nehézségben igen jo, a’' hideg
gyomrot segiti az emésztéshez, vizelle-
tet indit, kiovet ront, majts lépet, vesce
tisztit, szaraz betegség, scorbutus, az az;
a' rosz sos vér ellen, ¢s a’ gilisztak ellen
hathat4s orvossig; de a’ forrd természe-
titeknek , f6 ¢s szemfijlaloknak nem igen
egcs-




egesscges.  Olajjal ‘tormdt enui jo méreg
ellen. A’ mézben fétr tormalevet inni hu- |
rut s folladozis ellen kész orvossig; ha
pedig ketsketéjben féve iszszik , a’ meijj- b'e
fijdst megszunteti, A’ Kifatsarct leve ko- K€
szos fejec, fajos fogat orvosol, ha mos-|V!!
ak vele; a' vizi betegsigben, és a gilisz- 24
tak miatt szeunvedd személyek éhomra i- m(_
gyak az emlitett tormalever, megjobbil- *§
nak. A’ melly személyt rendszeréuc a’ *%
h(’)sz'flim nem jér,} az vegyen egy marok
torinat, megmosvan , torje ’bszve, cs. te- 1
gye kec iczezés fazékba, téleson i bort, O\
tartsa harmadnapig fedél alatt, azZutin ro- B
hin 4ltal levét kifatsarvin, reggel és est- |5
ve azt igya. A’ gutaiitite embernek rebe~ a?
gb nyelvét @’ tormamag helyre hozza, ha | &¢
azt rdgja, vagy ha &’ torminak magvic |P€
megtirvén, vizben 4atatja, és annak @ |*?
vizével a’ nyelvét gyakran mossa, gy |V
is haszndl. A’ tormamagnak pora az ei- ‘i,e
ajileeakat felserkenti, ha az orrokba fij- ¥
jak. Ha a’ tormamagot etzetben tirve o’
ful mellett tdmade kelevényre kotik, meg- 37
gyogyitja. . A’ tormalevelekbdl a> tageles-
teknek ferddt készitnek, A’ reszeltt tor- ©
mit a° fijos esipbre is hasznosan szoktik
felkotni. |

1
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Tsombornak, vagy is putnokfiinek baszmaird.

Ezt az esméretes fiivet midén az em-
ber fején hordozza, akirminému férget ki-

. kerget. A’ fustje bolhakat iz, Mafwat,

viragiat borban inni foveny ellen hacznos,
a7oukcp en jo torokgyek, hastekerd tso-
mor, tsm\las és okadas ellen. Ha kifa~
tsartt levével a’ viszketiﬁ szemet mossak .
azt megszunteti , egycb mds tamadast a’
testrol 61117, sebre kotni, jo, ugy fofa;zs
ellen a’ fére kitni, vagy vizével a’ hom-
lokot mosni hasznos. A’ nyavalyatirttek-
nek, fejeszedultteknek ha etzetben fotc
tsombore adnak inni, magokhoz térnek;
az etzettel megtorec tsombor az elajaleta-
kat felebreszti, ha orrok  ala tartjak ; ha
pedig gortsre , és viszketd tagokra kotik,
azokat megtsillapitja. A’ méhanya’ nya-

iwalydiban e’ flinek herbatéjaval élni, és

ferddt beldle készitewi igen hasznos.. A’
rekedt szeleket kihajtja, a’ fulladozast le-
tsillapitja, ha fétc vizét szinmézzel isz-
szak. . Ha tortt tsombor kozzé arpaliszcec
kevernek , azt Sz. Antal’ tuzére kitik, el-
oszlatja.

Torokfajdsrdl 5 es dagadiisrile

A’ fejér milyva gyokerét, és lemma-
got fozd meg téjben, azzal kosd, — Fa-
rag
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ragi meg egy darab szappaut egy. Oszve:
marok lenmaggal hinyd safranyos - édes
¢ibe, fozd Oszve, mint a’ pép ollyanlé-|
szen, ruhra kenvén; kisd bé véle 16 me-
legen , ha meghiil , meggjitvin, — A’ fets-
kefészket » és lenmagot Uszvetiryén ; -
des téjben £6zd meg, tégy sifrint is hoz-|
z4 , melegen kosd ri. — A’libadbeli kap-
tzht melegen kosd rd. — Mdzee, tojas’ fe-
jérét keverd oszve boven pokhilloval, 's|
ruhdra kenvén kosd rd, — Ha a’ torok-
fAj4s dagadissal vagyon, akar kivtl, akar|
belél: o matskatovisnek , vagy is ordog-
szekér funek gyokerét kiasvan, vagdald
Oszve, 6s wyizben megfbzvén, melegen
kisd a' daganatra. Belsd képpen pedig
jgy orvosoljad : Bgy jO marok korpit, ‘egy
kalin mézet, bodzaviragot felforralvan s
midén meghiggad , ligymelegen azzal gars
garizild, — Egy meszszely boretzetets
ss annyi ‘vizet Oszveelegyitvén, cs keves

N bl A gt mM’*ﬁﬁ_:‘N‘<}

keményitst megtorvén, vesd abba: figet
is , hakaphatsz , tévén hozzi, forrald fel,
melegen azzal gargarizild » vagy obligesd
torkodat, — A’ timsOt tiszta vizben el
olvasztvan , szadac azzal gargarizald, Y
nyélat mindenkor kikopvén. — A’ veres
szekfit megreszelvén, vagy dszyetdrven
levét fatsard ki, azzal egynéhanyszor gar:
garizdld torkodat, azon levét & nyallal |
egygyutt Kikopveén. E
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Torokgyék ellens

Az 4rvatsalint forrd vizzel 6ntsd meg
¢s két ruba koztt jo melegen kosd rée
— A’ lenmagot tord meg, és irds vajban

f6zd meg, s azzal kisd, meggydgyil.

— A’ sertés ganéjt, fokhagymit tord osz-
ve, azzal kosd, meggyogyul. Ha sziinik

'a’ fijdalom, és a’ beteg konnyebben le+
hell, €s nyel : Fézd 6szve az Isépot, G-
- tifuvet, és drpakasit, tiszta ruhin 4leal

fatsard ki levét, mézet istévén belé, az-
zal mossa torkit. Ha pedig megfakad:
F6zd meg 10l az drpakdsit annak stirii le-
viébe mézet is elegyitvén, azzal gyakran
oblitsd , és mosogasd szadat és torkodat.
Ha @’ nagy hévségben nyelve megszirad,
és elfeketedik: laposan és vékonyan szelj
kovér szalonnic, azt tartsa rajta.

Turbulya’ 5 vagy is olasz saldta’ basznai.

A’ kik egésségekre vigyiznak, ezt
az egésséges fuvet tobbsziris verik, hogy
légyen mindenkor zdld levelek a’ kezek-
nel: mert ezt nyersen is eszik irds vaj-
jal megkentt kenyérre hintve ; gy is minc
salatit. Az enyves nedvességeket, sze-
et , vizelletet , vese-kovet kihajt; az a-
lude vért kulsd belsé élés dltal eloszlatja.
A' sziilé Aszszonyokuak igen hasznosle-

vest
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vest készitnek beldle. Friss leveleibdl
kinyomott levét hasznos inni azoknak ,
kik vizibetegségben tudoérothadésban van-
nak. Az egész fu salétromos , azért mind
a’ szdjnak , mind a’ gyomornak igen tet-
szik, kivalt ha a' zold leveleire forrd te-
jet téltenek , és marhahisnak levével is-
mét felforraljak , egy  erds jo egésséges
leves kerekedik belole.

Tokiissegrils

.Polyvit fdzzenek vizben, kossék ri.

— A’ tekends béka’ tojasat rantsd meg
vajban, ritétta médra, azt egye. — An-
nak megdagadisirol @’ petreselyem’ leve-
1ét f6zd meg téjben, melegen kissed ve-
le. — Kozonséges fejerurmot fézd meg
veres borban, ¢s melegen egy zsatskoban
kosd fel. — Kerei lohere virigjaic szedd
meg,. és olajban megfézvén, kotdzd. -~
Ha a’ tokosséget parld, azaz: aprdboj-|
torjan flivel kitozod, meggyogyul, — Ko-
vi rutafunek porival negyven napig €ljen
a' tokos. NB.  Ez a’ Fu a' régi koéfalak|
kordl szokott teremni, a’ levele @’ kozon-
séges rutihoz hasonlit; de a' filive nem
viragzik, A’ fulladozdk, kohogok , got-|
hissok fozzék meg ezen flvetr , €s igyak|
herbate gyanint szinmézzel, megkt’mny}eb—
bul~ |

Z.
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biilnek; de 2’ hasfijis ellen borban f£éz=
zék meg , és gy igyaks

Tiiddrothaddsyél

A' tormit reszeld meg, ’s elegyitsd
tiszta szinmézben: ’s reggelenként éhom-
fa keshegyeén, mint egy Kisded di6, végy
be. — Vedd vizét fejériirbmnek , és édes
sitsd meg niddmézzel, tiz ndp egymis ua
tan ¢ljen ezzel, ’s igya, meggydgydl.

UO

Uborkdnak basznais

Esztendd 4ltal az uborkinak sok hasz:
nit veszszilkk , mikor savanyu kovdszszal,
vagy etzettel bésavanyitva, vagy saldtidl,
sillec; foct mellett eszszik; mivel a’ he-
ves gyomrot, az elveszett szaglist meg-
igazitja. A’ téjben f6tt uborkinak magvar’
levét vese tisztulisrél hasznos inni. A’
forrdsagban szenvedlé kisdedek’ fejére sze-

le-
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letenként kotik az uborkat, a’ melly nem
tsak a’ forrosigot , hanem még a’ konnye-
z6 fluxusokat is szemeikben megsztintetiks
A’ megf6te magvak’ levét imni j6 2" meg-
rekedt vizellet ellen, és 2° szomjusig el-
len,

W

Utifimek kazbasznairdl.

Az tifi, hasznaira nézve a' fold’
népe elbte legesméretesbb majd minden
fuvek kozott. Ha a* harmadnapi hidegle-

16snek hirom gyokerét; a’ negyednapinak |
pedig négyet borban [(6ve béadnak , a’hi- |

deg elhagyja 0ket. Ha az utfi’ gyenge
leveleit megsézzik , és etzetben megfo-
zik , ’s ugy iszszik-, jO hasfijis, vérhas,
¢s hastekerd tsomor ellen. A’ fris leve-
leinek kifatsart levét jo vérkopés, és veé-

res vizellet ellen inni. Az unfi’ vize

minden belsd betegség cllen hasznos, és
ugyan azon vizével az triftinek j6 ' fej-

f4j0sok’ homlokat mosni, siketség ellen fiil- |
be botsitani, kész orvossig. Ha az em- |

ber’ tzombjin valami tiizes dagidds tamad,
utifi’ levelivel kisse, ’s vizével mossa,
meggyogyil : fijostorkot, szdjrjo vele mos-
ni, s Oblogetni. Egy szoéval mindenféle
dagaddsokat , sebeket, és fekélyeket jo
koeni az ucifivel. Azt mondjik az uufii-
rol




rol, hq hirom levelet -az ember szijaban
tau, a’ méhek meg nem tsipik.
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Fadbisvils

Az egérfark , vagy is tZitzfarkkéro fa-
- vet megzizvan, tedd rd vagy megszi-

1cvan és OIT# tOrvun az h1ut<d e
‘ : 2(' 5 ?’!« ""‘(ﬂi‘[b })\u'/{(«

Vad tgikoria, mdskent kattangkmo fiinek hasz-~
‘ nairol 5 €s erejéril.

A’ vad tzikdria vagy is kattangkérd
utOn ut félen mindentice 1 cerem. A kordja
]() magassan felnd, kék  vir Lgokkal forog
a’ nap utan. F?en fiinek a’ belsd nyava-
Iyakban kimondhatatlan hasznai vannak -
hasznos azoknak , kik s(zrganggll terhel-
tetnek, tidejek , mijjok hév, melaarkoli-
kusoknak , véreveszetteknek, hektikusok-
nak, hideglelosoknek: mert az enyves bel-
s6 nedvességeket megritkitia, az e'féle
matériakbol kitisztitja, ha vizben megfge

Iz ‘ zik ,
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zik 5 és ugy iszszak ; €s ugyan €’ végre
levelével , gyenge gyokerével sot porival
is élbetnek vele herbatékban. Kifatsart
levét, ha ki két nap 1iszsza éhomra, @’
vérkopésteldllitia,  Ha a’ fivet megzizva
2’ baloldalra kotik, 4’ szivinek fijdalmaic
elveszi, a’ hideglelést is enyhiti. Ezekre
valé nézve a’ szorgalmatos Atyik s A-
nyak a’ gyermekeiket a’ tavaszi vadtzi-
koridnak gyenge leveleic kikiildik a’ me-
zbre szedni, a' mellyeket megszdiritvin
‘porrd tirnek, j0 helyre eltesznek, idd-
vel , ha 2’ sziikség ugy hozza magival ,
igen hasznos Orvossiag ez a' kibszvény,
Hypochondria , és melancholia nyavalyiks
ban. : :

Fagdsrils

A’ vigist soval kell bényomni kée-
szer , 's hiromszor, azutan rubdc égetui,
’s aunak hamvaval hinteni, ’s’' kotm. A’
fejér liliomnak leveleit hanyd egy bé  szi-
ju iivegbe,. €s arra faolajt télevén , tedd
2’ napfényre, hadd 4zzon: olajjdval ke-
negesd a’ sebet, ésleveleivel kiossed. A’
fris vagisra, és sebre még hasznosabb a’
momordika készitett claj.

. .
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Vakkoromrdl,

Vedd 2’ kék kukortsflvet mind viri-
gostol, tord meg egy kevesm., kosd ra,
és alljon ra]ta egy ejjel, mas nap koss
sarya viaszt ri, meggyugyul. — A’ tsigat
tord meg, ‘s kosd ra, -

Varaditskord dvagy fitnek basgnairgl.

Ennek a’ ftinek mind levele , mind
viragja hathatos 1illatiak, Borban, vagy
tqnul fott leveleinek levét haa' gilisz-

m.\l\.xl gyakran itagjik : azokat kiuzi; /
ugy a meb7u zott leveleinek azon hasz-
na m, ha 2’ koldokre kutemek , ha pe-
dlg a’ levée kifatsarjak, és ugy. iszszak ,
a’ foviényt az emb :1bol klhmqa. a’ 10s0-
mort » Vagy is a’kézen vald 1cpedvsr ineg-
gyogyitjas de az 1dd alact' mas'vizzel nem
Mll a’ kezet mosni, Ugy nem Kkilomben
a’ rézi sebeket tisztitja, és béforraszeja.
A f»lusi Aszszounyok ‘az Aszszonyok’
11VJVI yii ‘ellea , ugy e,\ycbe‘\nek, kivale
a’. firadet, és ellankddt tagn embueknok
hasznos ferddket készitnek a’ varadits fu-
bol. A’ magval téjben tove szinse 1gy el-
olik « ”lha&t kat miac a’ leveleis




Verfiinek vagy vergyokérnek batbatds evejerisl,

Nagyon hires orvoslo fii ez , mivel
kuls6 , 's belséképpen egyerint clnek ve-
le. Borban f{ort gyokere’ levét, ha me-
legen iszszik , mindenféle hasmenést el-
allit, mindenféle sebeta’ genyetségtol tisz-
tit, és gyogyit, a’ juhiszok is az 6 juha-
ikat, middn hasmenés uralkodik a’ nyéjan,
ezzel segitnek rajtok. Kifatsaree levétin-
ni adni az Aszszonyokuak , 2’ rendkivul-
vald folyasokat megszunteti; @ leveleibol
készultt ferddnek ugyan azon haszna van.
A’ megzizott fuvét, gyikerét ha kemény
dagadasokra kitik , eloszlatja. Ha a’ por-
~ ja sebre hintetik , a’ beldle kifolyd wvere

megrekeszti, Ugy egyéb régi tsuvis, fo-

ly6, ’s tovibb terjedd sebekét gyogyit.
Vereshagymanak basznai.

A’ vereshagyma bdjti napokon séval
meghintve az olihoknak ‘kedves eledelek;
de rantisil az eledelekben masok is ¢él-
nek vele: mert italt écelt-megkivintatja.
Kifatsartt levét a’ vereshagymanak , ha
mézzel elegyitve a’ szem’ hejjara kotk,
vagy tsak a kornyékét megkenik vele, @’
szemnek homilyossagirol, és egyéb fo-
gyatkozdsairol hasznil. Ugyan azon Kki-
fatsartt levével torokgyékot is jo Kenni,
Méez-

3 v
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Meézzel fove pedig ¢homra enni igen hasz-
ros a’ fulladozdoknak, a° nehéz vizelletet
megmdrt]a. Al Vesef.ii(')kat a’vereshagyma
meggyog gyitja , de a’ végre Ot vagy hat fe-
jet aprora szeldelvén egy meszely fejér
borban egy €jtszaka d/tatvau, reggel le-
szurvén, ¢homra iszszak a’-hold’ fogytin
lIévd hdrom utdlsé napokban. A’ siilet ve-
rechagyma vajban, vagy tsak paras alatt
siilve .1kdlmmcmu kelest megrexelven meg-
£y0g Vlt)a. A’ tytkszemet a’ labujjakrol el-
veszti: desoval cgyhetmvekotlk ra. A
vereshagymit ha a’ vakondak’ lyukiba te-
gz1k , onncét el fog tivozni.

Veronika; ditsisséges fiinek sok hasznairdls ;
Ezt 2’ mnevezetes flvet, mivel sok

hasznai vannak, h(’;lsqnénu')dié a ki szok-
tak ¢g etm, azutin &’ napon nyolez , kilentz

.‘mpokr‘ distillalodm hagyy 11\, szép tiszta

palarzkba elébb lec/urlk, igy smeg nem
romlik. A’ ki verdnika' ¢s betoml - §24F
raz fuvéc herbacdban iszsza, a’ fullado-
zhsbél, hektikdbol , majuak , tiddnek és
egycb belsd részeinek mthammbm Kigyo:
gyil. A’kifatsartt vize fejszédelgést szin-
tet, az elmée élesiti; ha pedig kevés
tims()t vetnek belé, igen foganatos orvos-
sig a’ frdntzu ellen,. ha azzal gyakorta
mosogatja @’ bibéjét ; a’ podagrit, Kosz-
vényt
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vény ez az ital nagyon megsztinteti. Az
okos jartas _]llhaSZOk 2’ megsdzett vero-
nika’ fivét vizben adjxk beteg juhaiknak,
¢s meggyogyilnak tole.

Ferbasril.

A velfunek gyikerét megszaritvin
(nyersen ragni €s lenyelni hasznos) tord
a rora, egy kés hegynit kalanba tévén
tolts ra veres bort, vagy Palinkat , vagy
vizet, keverd el, €sidd meg kétszer , hi-
romszor; bizonyos orvossig ugyan; de
annil jobb, ha toret didbél 14dI’CYdle ele-
gyited. — Szent Liszld’ fiivének gyoke-
rét, noha keser1 gyakorta ragjad. Az -
ti fitvet pedig kevés arpaval vizben meg-
fézvén, szomjisigrol azt igyad. — Két
tytiktojis szckét rintsd meg faolajban, és
tortt szeretsendioval bintsd meg, add
megenni kétszer h[xromszor. — Vakard
avagy reszeld mega’ fekete retket, gyurd
Oszve szappannal és mézzel, kosd a’ kol-
dokére , c&, hordozza harmad napig. —
Veby hamm vagy négy fris tyiktojas’ fe-
jérée , és azt ]01 oszvehabarvan, vagy 19-
mét annyi seprd égett bort a° mennyi a’
tyuktojas fejérje, egygyiitt €s tjonnan Hsz-
vekevervén abbdl vegyen mindennap ha-
rom kalinnal, reggel, delbe, estve. —
A’ kolest ki kell pattogtatni serpenyében,

vagy




vagy mas edésybea, porrd torvén, ezy
egy 30 késhegynyit borban vagy pédlinka-
ban, vagy téjben bévenm hasznos., — A’
tml"mleveleit f6zd meg veres borban , kisd
bé jO melegen azzal kéc dgyékat, Libait
is gyakran mosogasd tsalanbol foct vizzels
— Ltzetes vizhe siiss egyuchdnyszor ti-
zes vasat, birsalmat abban f6zd meg, tégy
hozzi egy marok tblgy makkot is, kifa-
tsarvan levét, kisd jo melegen gyomra-
ra, ha meghtl, 1ijx'csd — Gyenge' ruhi-
bdl varj Zsatskot, toltsd meg korpaval,

és {6zd meg etzetben, kxfdtsarwn, tedd
hasara , t(‘)bbsxol is megijitvin, — A’ pa-
paftvet f6zd meg jol vizben Kenyérhaj
alatt , arrol 1 y‘:l gyomjiodat, ¢s hasadat
mindenkor mole ren tartsd, — A’ szaraz
berkeny<t , 110<p()1ydt, somot , vagy tsak
egyikee fe]l 6 borban mefftozven, azt
egyed, ¢s levét igyad. — Torj porrd an-
nyit a’ veres spanyolvigszbél, valamen-
nyit egy latnak harmad vagy negyedlesm
tészen, égettborba , vagy palinkaba adu
1nm, ha szukng, megtyitvin, Hasznal &
szdraz vagy piritott Kenyeret , tirot en-
1. Jo a’ mikot mézben megpergelni , ’s
azt enni, — A’ foce lentsét valamenn}lre
tirjék meg, ’s Keverjék egy kevés méz-
ben , 1éy nchul kell meg 1.01111, azt egye.

Vir-
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Perokaddsrils
A’ retket tisztitsd megszépen, ’s re-
szeld meg , mézoen add eani. — Végy e-
tzetet; toret gy Smbére, egy keves mezet,
add megioni egsszer egyszer aunyic, a
mennyl egy dlulmba11 fel.
Vérkopes ellen.

A’ f5ldi epeftvet f6zd meg vizben,

's azt add iani. — ‘A’ kakukfuvet méz-
ben, és etzetben f6zd meg, keveseukdnt
vedd be. — Fozd meg az furifuvet, té-

vén kevés etzetet hozx.qa > mdl‘ta ruhit be-
1é, lagy melcgen tedd vékonyara, melly
feldl a’ mdj fekszik.

Vervizellet ellen.

A’ vért vizelld a’ szdraz tzitzfarkko-
ro fuvet téjben fGve igya harmad napig

éhomra; hasznil néki, — A’ tirkonynak
gy ikere’ porat, ha vizben megiszszak ,
a’ vervizelletet mewszuntetl. — Az unfu—

vet f6zd meg vizben, gyakorta aztigyad.

Vesztes ellen,

Igen hasznil, ha a’ megromlott tago-
dat
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|dat magad emdszteteddel beékdtod , vagy

vizelleteddel megmosogatod. . Ha sebbel .
van, vagy varrala’ blibdjos vesates; szin-
mézzel kend bé, és aunnyira vald veres-
bagymit reszelj, ’s két ruha kozt kossed.

Viszketésvi!s

Fézd meg kiposzta lévben o’ tyukga-
néjt, s veres hagymit, azzal mosogasd

| viszketd tagjaidat egynéhinyszor, — Tord
'meg a’ régi didnak @ bélée, tolts  vajat

ra 5 £6z] meg jol, vess galitzkovet, és
temjént, timsoval, kéukdvel egygyiitt , €s

| tuznél kend vele jo melegen,

Vizgellésnek fdjdalmairdl, és nebéz viltdrdl,

Az apr) malyvaflinek megzizott, vagy
f4tt leveleivel , akir kittessék , akir pedig
icalok aleal élj.  Igy szorilasban, és vi-
zi betegségben € fi hasznal.

-

Vizibetegségrols

A’ fekete retket meg kell reszelni, s
annak vizét gyenge ruhém dlealfatsarni, az-
utan fenyomagot zsallydval’s izséppal egy-
gyiitt vizben {6zni, ¢s a’ megfévés utan
a’ retek’ vizét belétdlteni, ’s gy inni. —

Mas-
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Misfél itztzés 1j mazos fazékban egy itze ™
3ofr‘le bort tdltvén, anismagbol, fejér i-
rémbdl , f(,jomagbol kulonosgn ‘mindegy-
V1kbol tégy hozzi annyit, a’ mennyit Ot
unaxd koztt fdmphecaz, ezek meleg he-
lyen fedd alatt forris nélkiil hll\/uml“"y
ordig 4zzanak - egygyiitt, meghiggadvin
reggel €5 estve ebvnehauy nap egyezy po-
hérkwal abbol végy bé. — A’ foldl bod-
za’- gyokerét borban megfézvcn , Teggel
estve egy poharkaval abbél izyil. Tliyen
formin hasznos a'borban vagy vizben meg-
fozoee majoranndnak italas — Fozd meg
a' fejér mdalyvinak gyikerée téjben 5 és est-
ve reggel azt kdstolgasd-és horpilgesd. —
Kék llhomgynkcxet meglesxelvm, vagy
nuskgppen Oszvetdrvén g és levit klfd;sab
vin, azutan annyl fe;“r bort hozza téle-
vén, tégy belé keves néd, vagy mis szin-
mézet, minden reggel egy taf‘szwel 1gyal
beliSle. nagyon aldinditja, és ¢’ VMe]lct
altal tisztitja a’ rosz hov nedvességsat
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Z.

Zsdllya finek basznais

A’ zsillya igen esméretes , mert majd
minden veteményes kertekben szaporitjak.
Azt tartjik, hogy ¢homra hirom hegyes
zsilyalevelet jO soval enni: a2z nap nem
art semmifcle meéreg és dogleletesség, A’
zsallya borban, siilcben, féttben méreg
ellen jo; vizelletet indit; 2’ széraz be-
tegségtl kohogdnek is jo. . Oklelést llit:
agyveldt tisztit, gutaiitdst, reszketést és
almos betegséget iz , fogak’ inyjét- erbsi-
ti, hasnak, méjnak 4 Iépnek tisztitisira
szolgdl ; vérhas ellen borban fétt zséllya’
levét sokan iszszik. Fekélyes sebeket
megragva gylégyit ha r4 rakjik. Ezekre
valo nézve: :
K. Miért hal meg kinek kertje termeszt

zsallyit 2
F. Mert halilnak kertben tiem 14dd orvos-
sagat.

V.o B
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mellyet
mind az egésségesek, mind a’ betegesek
4 12 ‘
elénekelhetnek vigasztalasokra. ;

——-—-‘h—-—

Tulajdon Nétdra.
I,

Nem lesz mindenkor igy,
mit bustlsz tehat itt?
hogy tbéled a’ szerentse
elpartolt, 's nints hivsége,
mit busulsz azért ite,
nem lesz’ mindenkor igy.



ek |

2,

Nem lesz mindenkor igy »
dmbar sokaktol itt
megbetstelenitessél,
semmire betstiltessél :
békével mondjad itt:

nem lesz’ mindenkor igy.

3

Nem lesz mindenkor 1gY,
bar légy szerentsés itt:

a’ szerentse Kereke,

nem foroghat egy helybe,
mondd azért bdlesen itc:
nem lesz’ mindenkor igy.

4

Nem lesz mindenkor igy,
sokan szeretnek itt:
segitséged’ kedvellik ,
szegénységed’ gyulolik -
elhagynak téged’ itt,

nem lesz" mindenkor igy.

5.

Nem lesz’ mindenkor igy,
ha ditsertetel itt:

141




Y hahsz horgat veti,
madarasz lépéc hinti:
térbe ne essél itt.

nem lesz” mindenkor igys

7

Nem lesz mindenkor 1gy,

¢lj bar bu nélkul ict .

egy legkissebb nyavalya

fektet téged’ itt agyba:

mondd azért frissen itt:

nem lesz mindenkor igys
&

Nem lesz’ mindenkor igy,

ez vigasztaljon itt:

felhét kovet fényes nap

beteg egésségra kag

nmmmel m(md;ad it

nem lasz mumenkm 12 3

9.

Nem lesz. mindenkor igy ,
titkaid’ tartsd meg itt:
ambir ki igéreteel,
“fogadja 's eskiivéssel ;
hallgatni nem tud itt:
nem lesz’ mindenkor igy-
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10,

Nem lesz’ mindenkor igy!|
ambat 1égy hiv te itt:
ha nem tudsz hazudozni,
misokkal ravaszkodni:
nem lesz’ jutalmad ict :
nem lesz mindenkor igys

II,

Nem lesz’ mindenkor igy ! s
kertld .az udvart it :

ollyan miit szdles tenger ,

mellybe mertl sok ember:

hogy ne veszsz el , mondd itt:

nem lesz’ imindenkor igy.

I 2.‘

Nem lesz mindenkor igy,
bar tiszteltessél ict;
az emberi txuztelet,
a’ mint jOtt, Ugy elmehet:
senkinek nie hxd, it s
nem lesz mindenkor igy.

Ig;

Nem lesz’ mindenkor igy,
Nints allanddsig icc .
Py S seim




A\

sem jbban sem gomoszbau;

hanem Isten’ szavaban: : :
kérd azért Istent igy: \
4ltalmazz engem’ itt. |

14

:

|

!
Nem lesz mindenkor igy; ;
mert hivsig minden itt: :
elhagyvan e’ vilagot , |
megnyerven menyorszagot; §
bacran mondhatod itt: :
nem lesz mindenkor igy.

V. £ ¢ E
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A

Aﬁra’zatnak szépiteseril
Agyekfdjasrdl

Ajtlasrél vagy elbaldsrél
Alomtalansagidl :
Anismagynak gyégyits hasnairs!
Aranyervil

Aréna , avagy beis foviny ellen
Aszszonyok’ kitlombféle bajaird)

K 2
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Bdnatnak eliizésérdl
Béled ba lejar
Bodzafanak sokféle gydgyité basznairl
Bolonddlas ellen

Borsfiinek basznairel €és erejéril
Bujasag ellen

Bidos sdjréls

”

C.

Csallanfiinek sokfele gyigyitd erejérol.
Csecs dag adasrils

Csont’ s egyéh test’ fa]dalmaz ellens
Csomor ellens

Csuklas ellen,

D.

Dagaddstdl.
Derekfdjas ellen.
Dobdnynak kiilsd °s belsé basznairdls

E.
Lgés el(m.

15
16

L4
81
8

18
19

21
Ktel
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Cldal,
Etel nem kivdndsrdl 22
Ezerjifiinek , avagy féldi epe - funek -
hasznairdls 23
k.

Fuagyott togekrel. 23
Fejér fejes kaposztanak basznaivdl. 24
Fekete vrom’ vagy is sepr('}'ﬁka hasznairil. 25
I‘amom 2oa mgv ir mindenféle sebrc, 7
vagasrg s utésre igen basznos. 29
JFeneril, ¥
anfa;as ellen. 27
Fogak' innyének megeristtéséril. 23

]‘okbagymanak sokfele basznairdl és ere-
jerol, 23
Folyosd ellen. 29
Forribetegség ellen. 50
Fifajds ellen. 30
Fiszeditlés ellen. 21
Fonyilalas ellen, 23]
Fulladas” etlen, 31
Fu'ziigas és nebéx hallds ellen. 32,
Fuzfa' leveleinek ’s béfjanak hasznairils 33

G.

Eyal ogfm)r,magnal kiélsd s belst hasz-

nairol. 33




Gilisztak ellen,

Gelyvardl, ~

Cgmmrk elszdradas ellen,

Grermek' tagjai ba megmerevedtek,

Gvermek ha alomtalan.

Guermek ha alwidban ijjedezs

Gytrm k ha fomozast szenved . axz. dr-
talmas sxemek’ scbes tekintete miatt ,
melly igexesnek nevetetike

Gve'rmfkm ba nyavalyatives tortenik,

Gyermek’ poty obossarra ellens

Gyermrket ha & gilista baborgatja,

Gyermek ba okdd, és csuklik

Gyermek’ hasa ba fdj.

Gyermek’ basa ha megszort!.

Gyermek ha gangjldst nem tebet,

Gyermek, ha mnem vizelbetik,

Gyermeknek’  Hasmenése ellen.

Guermeknek , ba veghurkdja kijtn

Gyermek’ be le, ha ngyekaba lejar, vagy kol-
doke kd(zqad es kikel.

Gw‘rn;ck ina 5 agn veka és alfele ba kzpnrlzk

Gyermek’ tmla ha -faj vagy ,negdagml

Gyermek’ szdja ha- fdj 4 és inuye feljo.

C‘yevmck ajaka ba kitsevepesedik.

G}ermck’ teste ha dtvaras és fakadekes,

Gyermek’ orviyuka ha bédugdidik.

Gyermek hu burutos.

Gyexmek’ feje ha varas.

Eyermek’ feje ba serkés, vagy tetves.

Eyet-

25
38
38
39
39
40
40
4Q
41
41
41

42
42
43
43
44
44
45
45
45
45




Qldal.,
Gyermek ba,veres baji, : 46
Gyomorfdjas ellen, 46
Gyomor Dagadasrdl. e )
Gyomortis2tits Puvgatzza alélrols 47
Garts ellen. 43
Guiaiités ellen, 48
Hugymaz betegsegrol, : 49
Hujhulldsvél, és mevelesrdls 50
Hilyogos Szemvals St
Hasfdjas  ellen. - %
Haskemeénysegeérols 53
Hasvdgas  ellens o3
Hasmenésrol, 53
Hasszorilasvdle o4
Hasinditasvdl, S5
. Févség vagy is Szomjisdg elles. 55
Hidegleles ellen, 56
Himloril, 58
Hugyozdsrdl, 6o
Hirutvl, L]

4,

Iugé Fogrdl. 65
Inyfajastdl , €s rothaddsydl, 63
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Oldal,
I'sop’ kevti jo szagi fiinek gydgyits basy-
- hatrdl,
Istenfdja’ hasznairdly ¢s gyogyitd erejérdl,
Iz ellens

K.

Kakukfunek sokfele gyigytts basznairdl,
Kew’(?’ST"?’.

Keleveny ellen.

Kerti kapornak sokfele basznairdl,
Kez reszketésyol.

Kez , vagy Ldbsugoroddsrél,
Kigys mardsrdl.

Kigyi kiben wvagyon.

Kolikdrdl, .

Kilika ellen Purgadtzid.

Koszos  foril,

Kobogis ellen. :
Koldikfajdsvdl, és tsgmireil.
Koménymognak baszna , és ereje,
Korommeéregril,

Koszvény ellen,

L

Lentsének kiilsh, s belst baszma.
Levendula fiinek, ’s vivdgnak basznoirdl;
¢s erejevils

/3
Lé-
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Oldal,
Léméntdanak sokféle baszna, 77

Lésiskanak sokfile gyigyits haszmairil. 77
M,

Maj , vagy Tiidé rothaddsril. 78

Majovdnna, bokrétafiinek hasznairdl, 73
Malyvafiinek gyigyité baszna. 79
Mezei szekfiinek sokfele basznairdl. 79
Mustarmagnak gyigyitd ereje és haszna. 8o
Meijfajas elien. 81
.
Ndtha ellen, : 82
Nyavalyatorés cllen, 82
INebéz balldsvdl és siketségrél, 83
- WNyilalds ellen. 84
WNyirfa viznek baszna, 35
09 -
O'dalfdjds ellen, 86
Orbantzos labnak orvossdga, ; 87 .
Orrver folydsa- ellen, 87
Orvrban valé Siilyrol, 88

Okirfark finek , vagy kirdnak baszna. 88
Qrvénygyokérnek s fiinek baszna, és eveje. 89
Pa-




Paparzmek sokféle basxna, és ereje.
Pemetfiinek sok]ele gyogyits hasxnairdl.
Petvez elyem’ baszna ., ¢s betsiiletes
Pipatsnak sokfele basznaitils
Pokolvarvils

R, -

Ragas ‘ellen.

Rekedés ellen, -
Retek’ baszna ., és erejes

Rozmaring’ basznairdls

Rutaftinek b.sznaivdl és erejerdls

Rith ellen.

S,

Sdrgasag ellen.
Sirga répa’ hasznai.

Szaporafiinek basznai.

Qzarvamyelvu fiinek basznai.
Szarazbetegseg ellens

Seb/tinek, masként betopikanak basznairéls
Sze mfa_;as*ro’

Sz men vals vwro’

Sxem verességerdly

Oldal,

gI
gl
92
93
94

95
95

97
98
59

100
101
102
102
103
105
106

107




Oldal.
Szem’ kimyvexésérol, ’s folydsardls 108
Sxemen valo fluxusrdl , mellyet orbantz-
nak bivnak. 108
Szemnek bévsegerile 106
Szem’ homdlyossagavdl. 109
Szemnek ités dital lett dagaddsardls 109
Szemen vald arpardls 110
Sérvesril. 110
Sz. Laszls fuve basznairdls 110
Sz. Robert’ fiive, mdsként 5 joszagh gé- -
. yaorri fi basznaivil, 111
Szlvfajasvol. 112
Séskdnak sokfele hasznairdl, 112
Siilynek gyogyitdsardls 113
Szimoltsrols 116
i
Tagoknak eiszdradasa ellen, Jiq
Tagok=ak erisitesérils 117
Talpnak feltiréscrdl €5 fdjdsdvdl, - Il
Talyogral, , FIg
Talmosé vagy dlomsimits fiinek basznai. 118
T dvkonyfiinek basznairdls 119
Terjékfiinek vagy matskagyokérnek hasznaie 11§
Tzitrom , vagy mebfiinek basznairéle 120
Tzitzfarkkire fiinek basznats 121

Tormanak kiz hasznaie I2%

Tsom-
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Oldal,

Tsombornak, vagy is putnokfiinek ksz- A
hasznai, 123
Torokfajdsrol és- dagaddsydl. 123
Torokgyeék ellen. 125
Turbulya’y vagy is olasz saldta’ basznai. 125
Tokosségrols : 126
Tidovothadasrils 127

U.

Uborkanak basznai. 127
Utiftinek  kexbasznairdl. 123
V.

Padhisrdl. i2g

Vad tx'koria, mdsként kattangkird fiinek
basznairdl, és erejérils 129

Vagdsril, 130

Vakkoromrdle 131

Paraditskord’ avagy fiinek basznairdl.” 131
danfil? ! Py iy s ’
Verfiinek vagy vévgyokérnek batbatds ere-

Jerl, 132
Veveshagymdnak basznai. 132
Veronika; ditsisséges fiinek sok haszna-

irdh 133 :
Verhasvol, 134
Verokddasydls 136 ‘
Virkipes ellens 130 '

Ver-
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Oldal,
Viérvizellet ellen. 136
Vesztes ellen, 136
Viszketesrol. 137
Vizellésnek fajdalmairdl, € nebéz véltd-
L ' 137
Vizibetegségrols 137

Lo

Asdllya fiinek basanaie 139
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