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Kulturalis orokseg fogalma

Kulturalis orokség

- Reflektal az eredet, az drokités, a készités
és fogyasztas részleteire.
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Kulturalis orokség fogalma

Kulturalis orokség

Az intézményesulés hatassal van az atadas
tarsadalmilag beagyazott értékszintjére
(értekteremtes).
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Kulturalis orokseg mint taplalkozasi

hagyomany

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

Fej6s Zoltan az antropologiai nézépont
harmas nagy problémarendszerét,

a posztkolonializmus, a multikulturalizmus
és a globalizacioé

egyuttes hatasaval szemben fellépd

kulturalis eréfeszitésként értelmezte

a kulturalis orokség targyi kulturalis
javakbol szellemibe athajlasat megragadni.

Fejés 2005: 41-48. Fejés Zoltan szinonimaként hasznalja az antropoldgia, eurdpai
néprajz/ eurépai etnoldgia fogalmakat. Fejés 2005: 41-48.
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Kulturalis orokseg mint taplalkozasi

hagyomany

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

« A néprajzi 6rOkség francia kifejezéssel a
patrimoine ethnologique fogalma /sac
Chiva szerint

a valtozatossag, a heterogenitas és a
valtozékonysag harom jellemzé vonasat
mutatja fel

Paladi-Kovacs Attila ezt a kifejezést a francia heritage az
elit kulturara vonatkoz¢ kifejezés helyett hasznaljak
Franciaorszagban amely igy megkézelitbleg a néprajzi
hagyaték vagy 6rokség dsszetétellel fordithatd. Paladi-
2 ovacs 2004: 7.
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Kulturalis orokseg mint taplalkozasi

hagyomany

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

« A néprajztudomany szamara a fenti
korulhatarolas harom szempontbdl lehet
kifejtésre és kutatasra mélto,

egyrészt a készlet hagyomanyos formgja
lehet érdekes napjaink poststorage — azaz
nem készletez6- vilagaban

«a masik a tudas megbrzésének és
orokitésének formaja,
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Kulturalis orokseg mint taplalkozasi

hagyomany

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

« harmadrészt pedig a tudas kdzos kincskeént
valé kezelése, amely normativ jellegl és nem
ismer lokalis szinten varialodast mert
szakralis/sérthetetlen/megvaltoztathatatlan
keretek k6zott értelmezi.
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Kulturalis orokseg mint taplalkozasi

hagyomany

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

« A kulturalis orokség fogalma az 1970-es
években terjedt el, amely a ,,kollektiv
emlékezet fogalmaval parosult”.

Erd6si — Sonkoly 2005: 74. Az Eurdpai Helyi és Regionalis
Tevékenységek Kongresszusanak eredménye az a felllrdl
szabalyozott alapelv, amely 1994-ben kérulirja a helyi és
regionalis kulturalis 6rokség fogalomkodrét és a védelem
mikéntjeit. Erd6si — Sonkoly 2005: 75. Ennek a
kodifikacidbnak az elé6zménye volt 1949-ben az Eur6pa
l’anécs egyik alapvet6 céljaként nevezik meg az eurdpai
d@: '0kség apolasat. Sonkoly 2000: 46.
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Kulturalis orokseg mint taplalkozasi

hagyomany

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

A helyi és regionalis kulturalis 6rokségek
meghatarozasanak és vedelmének alapelvei
az Europai Unidban az 1990-es években
igazgatasi korbe kerdilt.
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Kulturalis orokseg mint taplalkozasi

hagyomany

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

« A kulturalis 6rOkség fogalomkorének eurdpai
divatba jovésével a kulturtorténeti hagyomany
stratégiai szerepe valtozott meg.

Erdési — Sonkoly 2005: 75.
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Kulturalis orokseg mint taplalkozasi

hagyomany

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

A kulturalis és természeti 6rOkségek listaba
vétele utan vagy azzal parhuzamosan a
szellemi értékek, azaz a hagyomanyok felé
tart az orokséegfogalom expanzioja.

Erd6si — Sonkoly 2005: 75.
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Kulturalis orokseg mint taplalkozasi

hagyomany

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

« Az 6rokségfogalom felériekel6dését
torténeti tények emlékezetben tartdsa mellett
egyre inkabb az elfelejtett/ujjaélesztett
hagyomanyok diskurzusa is kiegésziti.
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Kulturalis orokseg mint taplalkozasi

hagyomany

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

« A XXI. szazad élhet6 életének kialakitasakor az egyének és a kozossegek
az elfeledett vagy mar csak a kevesek birtokaban lévé szellemi tudas
megszerzésenek remenyeben veszik érdeklédésik korébe, a
magyarorszagi egzisztencialis peremhelyzetben 1év6 tobbségi tarsadalom
|étérzete miatt az egymas kdzelségében élé egyének olyan kulturalis mintat
keresnek amit az 6sOk gyakorlata szentesitett €s a tulélés zalogat
biztositjak.
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Kulturalis orokseg mint taplalkozasi

hagyomany

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

« Az allam altal fenntartott kulturalis és
mavel6dési intézmények kilresedése annak
az identitas tartalomnak a kilresedését
mutatja, amelyet a muzeumok, gyljtemények
Kincstari alapkildetéstkon tul magukéva
tettek.

Erdési — Sonkoly 2005: 79.
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Kulturalis orokseg mint taplalkozasi

hagyomany

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

« Az 6rokségelemek piacositasaval, a
turizmusba valé bevonassal uj gazdasagi

lehetéségek is nyilhatnak.
Erdési — Sonkoly 2005: 79.
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Mediterran etrend

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

* A szellemi kulturalis 6rokség reprezentativ
listajan szerepld tdbb orszagot 6sszefogod
mediterran étrend - a gorog diaita szobol
ered, életmdd jelentéssel kapcsolodo- a
tarsadalmi gyakorlat alapjan a készségek, a
tudas, a gyakorlat és hagyomanyok
gyujté6fogalma.

08728-BIG_loannis_Drinis_2009_IHC

http://www.unesco.org/culture/ich/index.php?lg=en&pg=00011&RL=00884
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Mediterran etrend

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

« a Foldkozi-tenger medencéjében érinti
a novénytermesztes,

a halaszat,

az aratas,

a feldolgozas,

a megorzés,

az el6készités

és kilonbsen a fogyasztas processzusait.

08727-BIG_loannis_Drinis_2009 IHC
http://www.unesco.org/culture/ich/index.p
hp?lg=en&pg=00011&RL=00884
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Mediterran etrend

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

« A négy nominal6 allam terdletén

elkerllhetetlendl kapcsolodik
egyrészt a szezonalis naptar altal
megjelolt a idépontokhoz;
masreszt a természeti és a vallasi
vagy ritualis jelentéskorokhoz

08042-BIG_Nat_Park_ClientoDiDiano_2010_IHC
http://www.unesco.org/culture/ich/index.php?lg=en&pg=00
011&RL=00884
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Mediterran etrend

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

« A négy kulénb6zb nagysagu
mediterran varos szimbolikusan
képvisel
azt a nagyobb foldrajzi terUletet,
amelyet a nemzedékeken ativeld
taplalkozasi szokasok a konyha
taji elemei,
a kdzossegi taplaléekmegosztas
és a k6z0s Unneplés hataroz meg.

;5} 08039-BIG_A_Skounti_2008_IHC
/i http://www.unesco.org/culture/ich/index.php?lg=en&pg=00011&RL=0
7y 0884
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Mediterran etrend

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

« A spanyol Soria varosa a harom nagy
monoteista vallas torténeti keresztutjan
fekszik.
Egyarant nyomott hagyott a varos arcan
a héber, a keresztény és a mohamedan
kultara,
amely a targyiasult emlékeken azaz a
varoson a tajon és a miemlékeken kivl
a nevezett kulturak konyhaikban és
;  tarsadalmi interakciokban is
ﬁ”g 0sszekeveredtek.
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Mediterran etrend

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

« A gbrog Koroni varoska a Messinai régidban

2500 fos lakossagaval az évezredes

hagyomanyok 6rzdje
az olajligetek, a gabona és a sz616
termesztéseével és kereskedelmi
cseréjével a bolcs egyuttélésre
rendezkedtek be a természeti
er6forasokkal.
A nok fontos és kiemelt szerepet

¢ Jatszanak a hagyomanyok

ﬁ”g atorokitésében.
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Mediterran étrend

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

- a Dél-Italia-i Cilento varosaban. A
FOldkozi tenger népeinek identitas
tudatanak er6sddése a huszadik
szdzad masodik felétdl a
vilagkonyhaba valo beilleszkedése
révén az egész vilag figyelmét magara
vonta.

08043-BIG_Ministere_dela_Culture_2011_IHC
http://www.unesco.org/culture/ich/index.php?lg=en&pg=00011&RL=0088
4
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Mediterran etrend

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

« A marokkoi Chefchaouen varos
mohamedan lakossaga hagyomanyosan
egyutt él a mohamedanbdl kereszténnye
megtért moriszkOk csoportjaval, valamint a
reconquista idején érkez6 szefard zsido
k6zOsséggel.
A taji jellegzetességek miatt kialakult
gazdag biodiverzitas j6 taptalajt tudott
adni a természeti forrasok bolcs
. felhasznalasara, a taj az ember és a
zﬁé konyha harmonikus egyuttmikodésének
kialakitasara. TAMOP-4.1.1.C-12/1/KONV-2012-0014
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Mediterran etrend

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

« A mediterran diéta kulturalis 6sszetevai
kozUl els6ként a szébeli hagyomanyok és
kifejezések a legfontosabbak.
Az egyes szavak fontos szerepet
viselnek az elemek atvitelében.
Dalok, térténetek, kb6zmondasok,
népszerl mondasok vagy az étkezeés
végen mindenutt jelenlévé beszélgetés
(sobremesas vagy terdida) a nagy
~  szakertelem és a tudas atadasanak
ﬁ”g hordozé eszkdzei.
TAMOP-4.1.1.C-12/1/KONV-2012-0014

Elelmiszerbiztonsag és gasztrondmia vonatkozasu
egyetemi egylittm(ikodés, DE-SZTE-EKF-NYME




Mediterran etrend

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

» Nélkulozhetetlen elem a mediterran
taplalkozasban a tarsadalmi szokasok,
ritusok €s Unnepek rendje és ennek behaté
ismerete. A legfontosabb Unnepség mindig
csaladi vagy csoportos étkezésekkel jar
egyutt.

Mindezt tanusitja a sok k6z6s romerias,

panigirias, sagre, moussem, valamint

az atmeneti ritusok alkalmai.
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Mediterran etrend

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

» Az ezredévek 6ta megorokdlt hagyomany
szerint a mindennapi életben az attitid, ami
szerint:

"mi nem ulink le az asztalnal enni, de
egyutt eszunk", Plutarkhoszhoz
kOthet6.

A jeldl6 orszagok mindennapi
gyakorlataban ez a hagyomany érintetlen
maradt. A talalkoz6 az asztal kortl az
étkezés egy ritualis, "szinte vallasos"
pillanata a koz6sség megerdsitésére
szolgal.

TAMOP-4.1.1.C-12/1/KONV-2012-0014
Elelmiszerbiztonsag és gasztrondmia vonatkozasu
egyetemi egylittm(ikodés, DE-SZTE-EKF-NYME



Mediterran etrend

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

« A mediterran étrend rendszerszerlien a
természeti er6forrasok és a termelési
hagyomanyok tiszteletben tartasaban
gyokerezik,

tertletén megbrzi és fejleszti a

hagyomanyos tevékenységeket,

a kétkezi halaszatot

és foldmavelést.
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Mediterran etrend

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

» Az egészséges taplalkozas szempontjain tul
az élelmiszert felemelni erre a szent
szimbolikus magassagba, mivészi é€s Unnepi
kategoériaba helyezni a taplalkozas
folyamatat, a mediterran étrend 6roksege
jelent6és elényoket kinal a mai
tarsadalomnak az egészség, az életmindség
és a j6lét szempontjabdl.
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Mediterran etrend

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

« Ezt 2 magas életmin6séget megteremtd
értéket a Foldkdzi-tenger medencéjében élb
ember mar az 6korban is érezte és
tapasztalta.

Ennek Udvds hatasat az egészségre most
mar a tudomany is bizonyitotta. Cresta —
Teti 1998.
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Mediterran etrend

A kulturalis orokseéeg
mint taplalkozasi hagyomany

« A mediterran étrend az évszazadok soran at
gazdagodott, fenntartotta ugyanazt az étel
strukturat:

olivaolaj,

magvak és szarmazékai,

friss gyumolcsok és zoldségek, diod,

és kisebb mértékben, hal, tejtermékek és
a hus,

valamint a flszerek Iényeges jelenléte
mellett.

Valamint a bor.
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Mediterran etrend

2013-ban a jelol6é négy allam mellé
ujabbak csatlakoztak: Portugalia, Ciprus,
és Horvatorszag

igy 6sszesen mar hét orszag valtozatos
konyhaja tolti be a mediterran étrend
szellemi kdozosségeét.

Az alapelvek az uj csatlakoz6 orszagok

szamara is azonosak voltak:

-Torténelmi hagyomanyok megorzésének

szandéka az alapanyag, a kulturtaj és a

technologiak vonatkozasaban

-- Az ételkészités, ételfogyasztas és a

. agyomanyos megszentelt eves ciklusok
- 1egbrzése.
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Mediterran etrend

Az egyes orszagokban a mediterran
étrend propagalasara kilon honlapokat
hoztak létre, amely els6sorban a kulfoldi
turistak szamara biztosit interaktiv
felluletet utazasuk megtervezéséhez.

Portugaliaban a Visit Portugal honlapon
talalhatéak meg azok a védett elemek,
amelyek az UNESCO reprezentativ
listaelemének alapjat jelentik: két régio
kiilonleges tengeri taplalékai mellett a bor
és az oliva jelenti a gasztrondmiai utak
vezerfonalat
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Mediterran etrend
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Mediterran etrend

Alentejo régidjanak konyhajanak
legfontosabb jellegzetessége a kenyér,
a sertéshus és az oliva olaj, amit a
flszerndvények, a koriander, a
petrezselyem, a rozmaring, az oregano,
a csombormenta és a menta tesz
teljesseé.
A konyha alapelemeinek
meghatarozdja a taj és a kultura
egyuttes hatasa. A t6lgyfa és olajfa
ligetek kinalta lehet6ség a seriések
makkoltatasra, valamint a széles
siksagok buzatermd kapacitasa
. egyuttesen hataroztak meg a regio
é konyhajanak alapjellegzetességét

https://www.visitportugal.com/en/node/73794
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Mediterran etrend

Algarve konyhajanak Iényegi eleme a
tengeri hal és a tenger gyumolcsei,
ezeket egésziti ki a zoldségek és
gyumolcsOk sokasaga.

https://www.visitportugal.com/en/node/73815
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Mediterran etrend

A portugal oliva olaj altalanos jellemzéje,
hogy gyumolcsos, kissé sirl, arany vagy
z6ldes szinl, keserd, csipds, vagy
édesebb, enyhe vagy intenziv lehet.

A mediterran éghajlatu orszagban az
olajfa meghatarozo jelentéségi volt. Az
olaj min6ségét a talaj, az éghajlat
valtozasai alapjan hat régio kapott
eredetoltalmat. Tras-os-Montes, Beira
Interior, ribatejoi, Moura, Alentejo Interior
és Norte Alentejano

https://www.visitportugal.com/en/content/olive-tourism
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Mediterran etrend

A bor kulturaja mar a Rémai Birodalom
koraig visszanyulik.

Hat kiil6nb6zé utvonal jarhaté be: Vinho
Verde Route, Alvarinho Vinho Verde .
Route, Port Wine Route, Bairrada
Route, Setubal Peninsula Wine Route,
Alentejo Wine Route.

https://www.visitportugal.com/en/node/73862
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Mediterran etrend

Elelmiszerbiztonsag és gasztrondmia vonatkozasu
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Mediterran etrend

TAMOP-4.1.1.C-12/1/KONV-2012-0014
Elelmiszerbiztonsag és gasztrondmia vonatkozasu
http://www.unesco.org/culture/ich/index.php?lg=en&pg=00011&RL=00884 loannis Dirnis egyetemi egylttm(ikodés, DE-SZTE-EKF-NYME




DEBRECENI EGYETEM

KOSZONOM
A FIGYELMET!

SZECHENYI @
Eurépai Unio KR
Eurdpai Szocialis 5 b
Alap s

TAMOP-4.1.1.C-12/1/KONV-2012-0014 ileSZAG
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

Elelmiszerbiztonsag és gasztrondmia vonatkozasu
egyetemi egylittm(ikodés, DE-SZTE-EKF-NYME

MAGYA




