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1. Bevezetés

Az emberiség jelenlegi — vagy az eddigihez hasonlo — életmodjanak
fenntartasa érdekében végre kell hajtani az energiavaltas folyamatat, melynek
soran torekedni kell az energiaigények teljes mértekben megujulo forrasbol
valo kielegitéesére. Ennek megvalositasa a foldrajzi tér minden szintjén
kivanatos, az egyentdl kiindulva a lokalis és regiondlis téren at a globalis
szintezisig.” (Stern, 2006, id.: Kulesar, 2018, 132. o0.)

Figyelemfelkeltd és elgondolkodtatd ezen sorok olvasdsa, valamint a
sajat kutatasi témamnak is tokéletes inditdsa Stern megéllapitasa. A novekvo
népesség, az egyre modernebb technologidk ¢és eszkozok, az ezek
elkészitéséhez alkalmazott modszerek és eljarasok, életiink kényelmesebbé
tétele, a tarsadalom egészének miikodése mind olyan tényezdk, ami miatt
manapsag egyre inkabb kimeriilében vannak energiaforrasaink.

A lakossag ¢lelmének biztositdsa, a lakossagi és ipari vizigény
kielégitése, a fiités és vilagitas energiaigénye, a kozlekedés és szallitas csak
néhany azon teriiletek koziil, amelyek energia nélkiil nem miikddnének. Nem
meglepdek tehat a KSH (Kozponti Statisztikai Hivatal) 2020-as adatali,
amelyek egyértelmlien mutatjdk, hogy az 1990-es évektdl napjainkig
folyamatosan nd az energiafiiggdség, az energiahatékonysag csokken, az
energiatermelés €s behozatal pedig a kezdeti kiegyenlitettség helyett manapsag
a behozatal felé tolodik (Ko6zponti Statisztikai Hivatal, 2020).

Az egyre égetdbb energiakrizis megkdveteli, hogy a fenntarthatosag
jegyében energiatakarékosan éljiink ¢és mindinkdbb el6térbe helyezziik a
megujuld energiaforrasok kiakndzasat az élet minden teriiletén. A kiilonb6zd
vilagkonferenciak €és egyezmények mind arra térekszenek, hogy megoldasokat
talaljanak az energidval kapcsolatos aktudlis problémakra.

Ezek kozil az egyik legaktudlisabb az Eurdpai Unio, ,,Eurépa 2020”

fejlesztési stratégidja. Az ,,Eurdpa 2020” tobbek kozott az energiakérdéssel is



foglalkozik, és megfogalmazza, hogy az liveghazhatasu gazokat csékkenteni
kell, a megujuld energiaforrasok felhasznalasat és az energiahatékonysagot
pedig ezzel parhuzamosan novelni (Eurépa 2020 Stratégia, 2020). A 2050-re
tervezett klimasemlegesség teljesitése érdekében sziiletett meg az Eurdpai
Bizottsdg Europa z6ld megallapodésa, amely a fenntarthatosag elérését és a
kornyezetbarat technoldgiak elterjedését szorgalmazza (Eurdpai Bizottsag,
2019).

A megéllapodas f6 célja az emberek jolétének javitdsa, beleértve az
energiaagazat széntelenitését, az épiiletek korszertiisitését annak érdekében,
hogy csokkenjen az energiafogyasztas €s az energiakoltség, tovabba fontos
célként jeloli meg az ipar zoldebbé tételének tamogatisat. Az egyén szdmara
szamos teriileten ¢élhetdbb koriilményeket €és annak sikeres teljesitését is
szorgalmazza a megallapodas. A tisztabb energiak, a korszer( épiiletek, a jobb
tomegkozlekedési lehetdségek mind az elobb felsorolt eldnydket szolgaljak
(Europai Bizottsag, 2019).

Az energiagazdalkodas globalis szinten is kdzponti torekvése a megijuld
energiaforrasok novekvé meértékii felhasznalasa az élet minden teriiletén.
2008-ban kidolgozasra keriilt az integralt energia- és klimavaltoztatd stratégia,
ami eldirja a részt vevo orszagok szamara, hogy 2020-ra energiafelhasznalasuk
hany szédzalékat kell megujuld energiaforrasokbdl fedezni (Tordcesik et al.,
2014).

Az Eurostat (az Eurdpai Unid Statisztikai Hivatala) 2014-es adatai
alapjan a fent emlitett integralt energia- és klimavaltoztatd stratégiai
szabalyozas pozitiv kimeneteli, ami azt jelenti, hogy 8%-r6l 14%-ra nétt a
megujul6 energiaforrasok hasznalati ardnya az EU 28 orszagaban. Az orszdgok
valtozé mértékben jarultak ehhez hozza. Mig Magyarorszag csak 10% alatti
mértékben, addig Svédorszag az 50%- ot is meghaladta (Eurostat, 2014). Ezt
a tendenciat bizonyitjak a 2015-2022 kozotti statisztikak is. (1. dbra)

10



A megujuld energiaforrasok felhasznalasi aranyanak valtozasa europai orszagokban (szazalék, 2015-2022)
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1. abra. A megujul6 energiaforrasok felhasznalasi ardnyanak valtozasa
eurdpai orszagokban (szazalék, 2015-2022)
forrés: https://qubit.hu/2023/12/23/az-unios-orszagok-tobbsegeben-

nagyot-nott-a-megujulo-energia-aranya-magyarorszag-egy-helyben-

topog
Letoltés: 2024.06.30.

Azt is felismerték, hogy a megujuldo energiaforrasok tiszta
energiaforrasoknak mondhatok és a megfeleld hasznélatukkal minimalizalni
lehet a kornyezeti hatasokat, kevesebb masodlagos hulladékot termelnek és

fenntarthatok a jelen és a jovO gazdasagi ¢s szocidlis sziikségleteinek
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szempontjabol. A megtjulo energia eldallitasara szolgald technoldgiak kitiing
lehetdséget adnak az iiveghazhatasu gadzok kibocsatasanak csokkentésére, ami
egyiitt jar a globalis felmelegedés csokkentésének lehetdségével (Panwar,
2011).

Az Atomenergia-ligynokség kutatasai mar 2016-ban kiemelték, hogy
2040-re 30%-kal tobb energidra lesz sziikségiink, ami azt jelenti, hogy minden
fitéanyagunk csokkenni kezd és 2040-re emberek millioi maradnak alap
energiaellatas nélkiil. Ezek alapjan elmondhat6, hogy évente 3,5 milli6 id6
el6tti halalozas kovetkezhet be (International Energy Agency, 2016). A
megujuld energiaforrasok felhasznalasara torténd atallas nagyon hossza és
bonyolult folyamat, amelybe a gazdasagtol kezdve, az egészségiigyon at az
oktatdsig, az ¢let minden teriilete beletartozik és ko6zos 0Osszefogas
eredményeként lehet csak sikerre vinni ezt a torekvést.

A magyarorszagi energiapolitika kezdete az 1990-es évek elejére
vezethetd vissza, amikor még erésen fiiggdtt az orszag az akkori
Szovjetuniotol. A rendszervaltast kovetden 1993-ban fogadta el a Parlament
azt az energiapolitikai koncepciot (21/1993 (IV,9) OGY. Hat.), amely célul
tizte ki tobbek kozt hazankban is az energiahatékonysagi €s
energiatakarékossagi programok kidolgozasat (Magyar Orszaggytilés, 1993).

Magyarorszag energiapolitikaja terén jelentés mérfoldko volt a Nemzeti
Fenntarthat6 Fejlodési Keretstratégia (2013), amely céljait a kovetkezd
teriileteket bevonva kivanja elérni:
demogrdfia, emberi eroforrasok; egészség; tudas, tarsadalmi erdforrasok; a
bizalom strukturdjanak erdsitése, a munka tarsadalmi kériilményei, a csaladi
értékek erositése; mult orokségének apolasa, kulturdlis szolgaltatasok
fejlesztése; természeti eroforrasok; biodiverzitds, megujulo természeti
eroforrasok; az embert éro kornyezeti terhelések csokkentése; nem megujulo

természeti eroforrasok; gazdasagi (fizikai) erdforrasok; a vallalkozoi toke és
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az innovacio erositéese, a foglalkoztatas bovitése; koltségvetési politika,
életpdlya-finanszirozas ”(Gyulai, 2020, 11-12.0.).

Ezek a nemzetk6zi és hazai egyezmények €s torvényi szabalyozok és
torekvések azonban csak akkor érhetnek célt energiapolitikdnk sikeres
iranyvaltasaiban, ha a lakossag is megfeleld energiatudattal, attitiddel és
hozzaallassal rendelkezik az energia lokalis és globélis felhasznalasat illetéen
(Amasyali, 2016). Ezt kellene célul kitlizni az oktatasi intézményeknek is,
hiszen egészen kicsi kortél kezdve érzékenyithetjilk a gyermekeinket a
globalis problémak és tényezok megismerésére s megoldasanak keresésére.
Az iskolaban meg kell tanitanunk a fenntarthatosag fogalmat és Gsszetevait,
mindazon tényezdOket, amelyek tudatdban felndttként tudatosan donthetnek
majd és cselekedhetnek egy jobb jovo elérése érdekében.

Tanarként fontosnak tartom a gyermekek oktatdsa, nevelése soran a
megfeleld kornyezeti attitlid kialakitasat, beleértve a fenntarthatosag,
kornyezettudatossag kérdését is. Ahhoz, hogy tanuldinknak szilard
meggydz0désiik legyen ezzel kapcsolatban, id6ben és megfeleld forrasokbol
kell tajekozodniuk, azokat be kell épiteniiik a tudatukba, érzelmeikbe és
viselkedésiikbe egyarant. Ez a feladat azonban csak akkor lehet sikeres, ha a
pedagogusok is kornyezettudatosak, ¢és a fenntarthatdosdg jegyében
gondolkodnak az energiarol, annak felhasznalasarol, azaz energiatudatosan
¢élnek.

A United Nations 2015 keretrendszere 17 fenntarthatd fejlédési célt
(Sustainable Development Goals, SDGs) hatarozott meg. Ennek a
célrendszernek a hetedik célja a megfizethetd és tiszta energia eldallitisa és
elérése, ami hattérbe szoritja a fosszilis energiaforrdsok kiakndzasat és
alkalmazasat, a megjuld energiaforrasok ¢és felhasznalas el6térbe
helyezésével. Ennek a célnak a megvalositisa felelés energiatudatos

allampolgarok nevelése nélkiil nagyon nehézkes. Kovetkezésképpen az oktatas
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feleléssége, hogy az energiatudatossdg tekintetében a tanuldkat a
fenntarthatosag irant elkotelezett aktiv, cselekvd személyekké formalja
(Guirao et al., 2022; Olsson et al., 2022). Mivel a fenntarthatosag és igy az
energiatudatossag szemléletének formaldsa is komplex, interdiszciplinaris
feladat, ezért sziikségszeri, hogy a tanarok biztositsak a didkok szdmara az
energiatudatossag tarsadalmi, gazdasagi, okologiai és politikai vonatkozasai
kozotti Osszetett kapcsolatrendszer megértését. (Andi¢ és Vorkapi¢, 2017;
Hofman-Bergholm, 2018; Veisson és Kabaday, 2018; Sahakian és Seyfang,
2018; Guirao et al., 2022). Ezt a komplex Osszefiiggésrendszert csak olyan
tanarok tudjak diakjaikkal meglattatni, akik maguk is ily médon gondolkodnak
¢s cselekednek a fenntarthat6sag €s energiatudatossdg vonatkozaséaban.

Az energiatudatossagra nevelésben tehat a tanarok felé elvaras, hogy
onmaguk is energiatudatosak legyenek, masrészt, hogy ezt tudjak kozvetiteni
a tanuloik felé. Fontos, hogy a tanarok szakjuktdl és az adott iskolafokozattol
(6voda, altalanos, vagy kozépiskola, felsdoktatds) fliggetleniil legyenek
jartasak a  fenntarthatosagra nevelésben, hitelesen képviseljék a
fenntarthatosag értékrendjét, ismerjék ¢s alkalmazzak a
kornyezettudatossaghoz, ezen beliill az energiatudatossaghoz kapcsolodo
attitlildok atadasanak modszereit. Szakteriiletiiknek megfeleld tudasuk legyen
a fenntarthatosag fogalmardl, alapelveirdl és torekedjenek mindennapi
pedagogiai tevékenységiikbe beépiteni ezeket (Educational Authority, 2013).
Azaz az energiatudatossagra nevelés szaktol fiiggetleniil minden tanar, illetve
az egész iskolai oktatds és nevelés feladata. Az adott tantargyi tartalmak
lehetdségein beliil barmely tantargy keretében, tanitasi 6rdkon és azokon kiviil
is foly6 pedagogiai tevékenység. Legtobb lehetdség erre a tevékenységre a
természettudomanyos tantargyak keretein belill nyilik, de ugyanagy
beiktathato példaul egy angol nyelvi ora kereteibe is (Bell, 2016; Algahmdi és
El-hassan, 2019).
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Kovetkezésképpen a  fenntarthatdsagra, ezen  belil az
energiatudatossagra nevelés a felséoktatasnak, ezen beliil a tanarképzésnek is
nagyon fontos feladata. Formadlis és non-formalis tevékenység is egyben
(Jonane és Salitis, 2009). A formalis nevelés nem meriilhet ki abban, hogy
példaul a természet-, vagy kornyezettudomany szakos tanarjeldltek tanulnak
direkt modon fenntarthatosdggal kapcsolatos tantargyakat, mig a
tarsadalomtudomany, bolcsész vagy éppen nyelv-, vagy zene szakos tanarok
nem, vagy alig talalkoznak ezekkel a tantdrgyakkal egyetemi tanulményaik
soran. Utdbbiak szdmara is épp oly fontos lenne a képzésbe ezen targyak
beemelése. A képzés szakmai részét ki kell egésziteni olyan oktatdson kiviili
fenntarthatosagi torekvésekkel, melyek konnyen beépiilhetnek értékrendjilikbe.

Az energiatudatossagra nevelés csak néhany éve van jelen
hangsulyosabban a kdzoktatasban. Ez alol kivétel a foldrajz tantargy, hiszen
néhany fogalom mar korabban is megjelent az érettségi kovetelményben. Az a
nemzed¢k, akitdl ezen a téren mar varhatunk eredményt a 2020-as évek elején,
a 20-as éveikben jarnak. A koziililk majdan kikeriilé pedagogusok jelenleg a
felsdoktatas hallgatéi. Ez indokolja témavélasztdsomat, amelynek soran a

tanarszakos hallgatok energiatudatossagat vizsgaltam hazank Eszak-keleti

crer
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2. Irodalmi attekintés

2.1. Az energiatudatossag és osszetevoinek fogalma

A Nemzeti alaptanterv (NAT, 2012; 2020) ko6zds, minden
miveltségteriiletre kiterjedd oktatasi célként jeloli meg a fenntarthatosagra és
kornyezettudatossagra nevelést, tovabba, hogy a tanulokkal megismertessiik
azon folyamatokat, melyek a kornyezetiinkben valtozasokat, valsagokat
idéznek el6 (NAT, 2012).

A kiilonbozo tantargyak alapelvei és céljai kozott is ott szerepel a felel0s,
kornyezettudatos beallitottsag és a kritikus fogyasztoi magatartas kialakitasa,
az anyagok takarékos felhasznaldsa, szelektiv  hulladékgytijtés,
energiahordozok ismerete, energia fogalma. Csak néhdny azon fogalmak
koziil, amelyek az energiatudatossag és kornyezettudatossag fogalomkorben
jelennek meg a kiilonboz6 tantargyak (elsésorban a kémia, fizika, allampolgari
ismeretek, hon- és népismeret, kdrnyezetismeret, természettudomany, vizualis
kultara, testnevelés és tervezés, valamint foldrajz és biologia) kdvetelményei
kozott (NAT, 2020).

Revakné és Uténé (2018, 2.0.) az energiatudatossagot a
kovetkezOkképpen definidlta: ,,Az energiatudatossag a kdrnyezettudatossag
egy dimenzidja, mely magaban foglalja a megjuld energidra, az
energiatakarékossagra, az energia eldallitasara és tudatos felhasznélasra , az
energiafogyasztisra, valamint az energiahatékonysagra vonatkozo attitiid
elemeket.” Az energiatudatossadgra vonatkoz6 kulcsfogalmak korét a NAT
(2012, 2020) egyértelmilen meghatarozza, ami kiindulopontot jelentett
kutatasunkban is, mivel a kezdd tanarszakos hallgatok esetében hivatalosan
még a kozoktatasbeli eldzményekre tudunk tdmaszkodni (annak tudataban,
hogy a hallgatok energiatudatossdgra vonatkozd ismeretei nem csak az

iskolabdl és a tantervi kdvetelményrendszerbdl szarmaznak).
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A kérdéses kulcsfogalmak a NAT (2012, 2020) energiatudatossagra
vonatkoz6  kovetelményrendszere  alapjan: a  megjuld  energia,
energiatakarékossag, flités, erdmd, tudatos energiafelhasznalas, energiavalsag,
energiahatékonysadg ¢és energiafogyasztas voltak. Ezen kulcsfogalmak
definialésa ugyanakkor nem egyértelmi a kozoktatas
kovetelményrendszerében, olykor hianyzik is, vagy koriilirt fogalomként
jelenik meg. Az aldbbiakban olyan definicidokat adunk meg, amelyek tudasa
elvarhat6 egy tanarszakos hallgat6tol is.

A felsorolt kulcsfogalmak soraban az els6 a megujul6 energia fogalma.
Az energiaforrasokat aszerint, hogy azok hasznalata csokkenti-e az energia
tovabbi  elérhetdségét, harom kategoridba lehet sorolni: fosszilis
energiahordozok, megljuld energiaforrasok ¢€s nukledris energiaforrasok
(Demirbas, 2000).

A megujul6 energiaforrdsok azok, amelyek haszndlataval ujra és tjra
lehetséges energiat termelni €s a beldliik szarmazo energia képzdédésének és
felhasznalasnak sebessége kiegyenlitik egymast. Ide tartozik példaul a
napenergia, szélenergia, vizenergia, biomassza és a geotermikus energia.
(2. abra) Ezeket gyakran hivjak alternativ energiaforrasoknak is (Rathore és

Panwar, 2007).

I' \ ‘\
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2. abra. Megujul6 energiaforrasok
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forras: https://www.freepik.com/premium-vector/alternative-enerqy-

sources-set-wind-geothermal-power-bio-enerqy-solar-energy-hydropower-

illustrations-windmills-plants-sun-battery-water-thermal-sources-with-plug-
illustration_12869975.htm?epik=dj0yJnUIWKNTYjVaRVV2TzIXdlo2elBx
MXR0OUzZMaEYzUKRxYTUmcDOwJm49WGUtRnotWEW5SWk9idWwxS1
hIQjVO0QSZOPUFBQUFBR2JoamtN
Letoltés: 2024.07.05.

Napenergia: A Nap az energiadk legfobb forrasa, a legbdségesebb
mennyiségben elérhetd és a leginkabb alkalmazott energiaforras, melyet széles
korben hasznalnak, példaul fozésre, melegitésre, vagy akar termény szaritasra
(Panwar et al., 2011). A naperdmii a napsugarzas hohatasat hasznalja fel,
beldle elektromos aram nyerhetd megfeleld atalakitd berendezésekkel (1). A
haztartasokban is ismert és egyre népszerlibbé valé napkollektorok
segitségével meleg viz allithato eld, mellyel fedezni lehet egy csaladi haz
igényét, tovabba flitésre, flités rasegitésre is alkalmas (2). A napelemek
telepitése ma mar korlatozott, de még mindig sok helyen alkalmazzak. Csaladi
hazak, gyarak teljes elektromos dram igényét fedezik.

Szélenergia: Az elektromossag eldallitasara felhasznalt szélenergia
manapsag egy nagyon kidolgozott, versenyképes, szennyezésmentes €és a vilag
minden, foldrajzilag erre alkalmas tajan széles korben alkalmazott
energiaforras (Balat, 2009). A sz¢l turbindk hasznalataval a sz€lbdl kiilonb6zo
technoldgidkkal elektromossdgot, vagy mechanikai energit lehet eldallitani.
Ma India az egyik legigéretesebb orszag a szélenergiaval kapcsolatos
fejlesztésekben (Thapar et al., 1999).

Biomassza energia: A biomassza energia fogalmanak megértéséhez
sziikség van arra, hogy tudjuk, mi a biomassza. Mar a kozépiskolai biologia
orédkon is megjelenik a fogalom, miszerint az a Foldon talalhato Gsszes €16

anyag, vagy Osszes szerves anyag tomeg. Az ebbdl nyerhetd energia a
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biomassza energia, melyek koziil elterjedten hasznaljuk a biogazt és a
biodizelt. Magyarorszagon 2011-ben a biomassza tette ki a hasznalt megtjuléd
energiaforrasok 90%-at (Tordcsik et al., 2014). A biogéz legfdképpen metan,
szén-dioxid ¢és egyéb gazok keveréke. Az anaerob emésztés soran termelt
biogaz szamos eldnnyel rendelkezik a tobbi bioenergia kinyerési modszerrel
szemben. A leghatékonyabb és legtermészetesebb bioenergia kinyerési
modszerként tartjak szamon (Weiland, 2010). A biogaz elonyei kozé tartozik,
hogy akkor allithat6 eld, amikor sziikség van ré, ¢és konnyen lehet tarolni,
tovabba a természetes gdz eldallitdsdhoz sziikséges késziilékekkel is
termelhetd (Nielsen et al., 2009). A biogaz kdzvetleniil alkalmazhat6 f6zéshez,
lizemanyagként. A masik legismertebb bioenergia hordoz6 a biodizel, ami egy
tiszta, megujulod és biologiailag lebonthatd energiaforrds. A biodizel csékkenti
a kozlekedés altal kibocsajtott karos anyagokat (Berglund és Borjesson, 2006).
Hasznalata redukalja az lizemanyag égetés sordan légkorbe kibocsajtott
anyagok mennyiségét, ami pozitivan hat az emberek egészségi allapotara is
(Beer et al., 2007).

Vizenergia: Megijuld ¢€s tiszta energia, melynek hasznositisa a
leghosszabb multtal rendelkezik a természeti erdforrasok kozil. A
villamosenergia szolgaltatds kezdetektdl jelen 1év6 fontos tényezdje. Primer
megujulé energiaforrasként, illetve termelés- €s fejlesztéstamogatd eszkozként
funkcionalhat. (Szeredi et al., 2010) A vizenergia egy form4ja az ar-apaly
jelenségbdl kinyerhetd energia. A tengerek, oceanok hulldmzasabol nyert
energia alkalmas elektromos aram eléallitasara. Mindez alapja a Fold-Hold
rendszerben, a Hold és Nap kozti gravitacios kolesonhatasban rejlik (Badhe és
Patil, 2020).

Geotermikus energia: A geotermikus energia az a bels6 energia, melyet
a foldkéreg, kopeny €és mag nagy homérsékletli tomegei tarolnak. A foldi

héaramlasnak koszonhetéen — mivel a felszinhez képest sokkal magasabb a
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hémérséklet a Fold belsejében — ez az energia folyamatosan aramlik a felszin
felé. Szamos elénye mellett hatranyként emlithetd, hogy a fajlagos
energiatartalma viszonylag kicsi. Ennek ellenére, ezen energiaforras emlitése
azért is fontos, mert hasznalataval nagy mértékben csokkenthetd a koolaj
felhasznalas, valamint a szén-dioxid és kén-dioxid kibocsatas (Bobok és Téth,
2010).

Az energiatudatossag egy tovabbi Osszetevdje az energiafogyasztas,
hétkdznapi nyelven fogalmazva a kiilonb6z0 — a bevezetésben is emlitett —
folyamatok igényét kielégitd energia felhasznalasat jelenti. Az
energiafogyasztds szorosan Osszefiigg az energiatudatossag kovetkezd két
elemével, az energiatakarékossaggal ¢és az energiahatékonysaggal, amelyek
érvényesiilése jelentésen csokkentheti az energiafogyasztds mértékét
(Sebestyénné, 2013).

Az energiatakarékossdg nélkiilozhetetlen a klimavaltozas elleni
kiizdelemben és a fenntarthat6 fejlédés biztositasaban. Az energiatakarékossag
egy ¢letforma, ami kornyezettudatos gondolkoddsmoédot igényel. Az
energiatakarékos allampolgar kornyezetbarat, illetve természetbarat modon é€l.
Az energiatakarékossdg eszkozei példaul az épiiletek hdszigetelése,
mértékletesség, vagy a megujuld energiaforrdsok alkalmazdsa. (Alternativ
Gazdasag lexikon, 2023).

Az energiatakarékossag nem tévesztendd Ossze az
energiahatékonysaggal. Az energiatakarékossadg a fogyasztas csokkenésében
nyilvanul meg, az energiahatékonysag az energia hatékonyabb felhasznalasat
jelenti.

A vilagban jelenleg is exisztald energiavalsag miatt egyre tobb helyen
olvasunk energiahatékonysagrol és energia konzervalasrol, mely kifejezéseket
gyakran helyteleniil, egymds szinonimaiként értelmeznek. Az energia

konzervalds, megtartds a csokkentett energiafelhasznéldst jelenti, melyeket
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példéaul elérhetiink a termosztat alacsonyabb héfokon torténd alkalmazasaval,
az autok sebességkorlatozasaval, vagy akar a haztartasi (és minden egyéb)
gépek mukodésének korlatozasaval (Herring, 2006). Az energiahatékonysag
ugyanakkor az energiaszolgaltatasok ¢s a felhasznalds kozotti aranyt jelenti,
vagyis, hogy a lehetd legtobb energiat nyerjiik ki a megvasarolt szolgaltatasbol
(Schipper és Haas, 1997).

Az Europai Unid 2011. évi Energiahatékonysagi Tervében az
energiahatékonysag kovetkezd definicidja szerepez energiahatékonysag
tulajdonképpen annyit jelent, hogy kevesebb energia felhasznalasaval tartjuk
fenn a gazdasagi tevékenységek, illetve szolgaltatdsok ugyanazon szintjét, az
energiamegtakaritds tagabb fogalom, amely mar magatartasbeli valtozasokat,
illetve a gazdasadgi tevékenység korlatozasdt is magiban foglalja”.
(Sebestyénné, 2013, 2.0.)

Az energiafogyasztds tudatossaga esetén beszélink tudatos
energiafelhasznalasrol, ami fogyasztéi szokasok megvaltoztatasat, kisebb
energiahatékonysagot igényld beruhazast, a kiilonbozd berendezések
tizemének optimalizalasat, megeldzo karbantartasokat, illetve
energiahatékonysag noveld beruhdazasok megvaldsitasat jelenti (Semmelweis
Egyetem, 2023).

A természetes egyensuly egyre inkdbb megbomloéban van, a
tomegtermelés fokozdodik, a kozlekedés €s kereskedelem novekedési ratdja
folyamatos, az energiakészletek maximalisan kihasznaltak. Mindezt a ndvekvd
emberi igények okozzak, ami energiavalsighoz vezet (Kovacs, 2008). Az
energiavalsag az energiatermelés és az energia iranti igények kozotti egyenstly
megbomlasat jelenti. Az energiavalsag kialakuldsdnak egyik f6 oka a fosszilis
energiahordozok kimeriilése a F6ldon, ami a vilag valamennyi orszagaban
természeti, kornyezeti, gazdasagi ¢és politikai krizishez vezethet. Az

energiavalsag politikai bizonytalansdgot von maga utdn, ami noveli a
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tarsadalmi krizishelyzetet is. Ez mar egy olyan globdlis probléma, ami az
emberiség 1étét is veszélyezteti kdzvetlen és kozvetett mdédon egyarant. Az
energiavalsag megoldasa igy nem varathat magara, az emberiség kozOs
tevékenysége révén a megujuld energiaforrasok mielébbi hatékony
felhasznaldsara,  kornyezettudatos ¢és  energiatudatos  magatartasra,
gondolkodasmod kialakitdsdra ¢és hatékony politikai egyiittmiikodésre
0sztondz a vilag kiilonbozo orszagai kozott (Eddcs, 2011).

Az energiatudatossag fogalomkorébe tartozik még az erdmi és fiités
fogalma is. Az erdmii olyan elsddleges energiaforrast felhasznalo 1étesitmény,
ami altalaban  villamosenergia termelésre rendezkedett be. Az
energiatudatossag témakdrén beliil elsésorban azokra az erdmiivekre kell
koncentralni, amelyek elsédleges energiaforrdsa megujuld. Igy ma egyre
fontosabb szerep jut a vizi, sz¢l és naperémiiveknek, illetve napelemeknek és
napkollektoroknak. Az energiatudatossag a filitésben is meg kell, hogy
mutatkozzon, hiszen jelent6s energiafelhasznalassal jar. A kiilonb6zo
épiiletek, helyiségek fiitése hdleadd berendezésekkel torténik, amelyek a
héenergiat villamos energidbol, geotermikus energiabol, napenergiabol
fosszilis energiaforrasbol nyerik.

Az energiatudatossag és fenntarthatosag szoros kapcsolatban allnak. A
fenntarthatosag leginkdbb az oktaté-neveld munkat folytatd pedagodgusok
részérdl igényel folyamatos megljulast, rugalmassagot. (Kovacs, 2023)
Korabban torténtek kutatdsok a koznevelésben fenntarthatosaggal
kapcsolatban. Novotni (2017) vizsgalta az oktatast a fenntarthatéd fejlodésért.
Megallapitotta, hogy a fenntarthatésdghoz az oktatdson keresztiil kell
megszerezni az egyének elhivatottsagat, s ez a valodi cél, igy érhetd el csak az
Eurodpai Uni¢ altal is kiemelt feladatként kezelt fenntarthatosaghoz. Darvay és
mtsai. (2020) fontosnak tartjdk a fenntarthatdsagra nevelés megjelenését mar

a bolcsddei nevelés soran is, amely az 6vodaban is folytatddik. (Molnar, 2015).
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Liké (2020) a kornyezettudatos viselkedés legfontosabb szinterének a
kozépiskolat és a felsdoktatast tartja. 2021-ben Varjas dsszehasonlitotta Anglia
¢és Magyarorszag foldrajz tanterveit a fenntarthatd fejlodés témakorében,
tovabba elemezte, milyen lehetéségek vannak ezzel kapcsolatban az
attitidformalashoz, képességfejlesztéshez. Eredményeiben felvazolja, hogy a
fogalom mindkét orszag foldrajz oktatasdban fontos szerepet kap. Ezt
aldtdmasztja, hogy az orszagok oktatast szabalyoz6 dokumentumai
(Magyarorszagon: NAT, Anglidban: National Curriculum) tartalmazzak a
fogalmat, nevelési- ¢s fejlesztési célokat megfogalmazva. Ezen kutatasok is azt
bizonyitjak, hogy a fenntarthatosadg eléréséhez elengedhetetlen szintér az
oktatas.

Az elébbiek megismerése utdn és annak tudatdban, hogy a kornyezeti
problémak naprdl napra egyre égetdbbé valnak, kovetkezhet a cselekvés fazisa.
Ahhoz, hogy ez eredményre vezessen, be kell vonnunk tevékenység
rendszeriinkbe az oktatast, és a tairsadalom minden mas teriiletét, ami egy kicsit
is érinti a szdban forgd témat. Jelen kutatasunkban elsdsorban az oktatas
szempontjabol vizsgaljuk az energiatudatossagot, nagy hangsulyt fektetve a
tanar szakos hallgatok energiatudatossagara, hiszen 6k azok, akik majd a j6vo

nemzedékének tudatossagat is nagymértékben formaljak.

2.2. Energiatudatossagra vonatkozo6 hazai és nemzetkozi kutatiasok

2.2.1. Energiatudatossagra nevelés az iskolaban - tantervek és

tankonyvek vizsgalata

A napjainkban tapasztalhato energiavalsadg, ami a Fold és az emberiség
jovOje szempontjabol is aggasztd, mindinkdbb megkoveteli a tarsadalom
tagjainak energiatudatossagat, az energia ésszerti, takarékos és hasznos

kiaknazéasat és felhasznalasat. Ehhez nem elegendd az energiatudatossaghoz
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kotddo fogalmak €s ismeretanyag tudésa, ki kell alakitani egy olyan attitidot
¢s szemléletet a tarsadalomban, amely birtokaban feleldsségteljesen
cseleksziink mindennapjainkban és felelds dontéseket hozunk az
energiafelhasznalés terén. Ez a nevelési folyamat kisgyermekkorban kell, hogy
kezdddjon, és el kell érni, hogy a szavakban kifejezett tudds tényleges
viselkedésformat eredményezzen, ne legyen az, mint ahogy tobb kutatas is
bizonyitja (Weaver, 2002; Coker et al. 2010; Larson, 2010; Tortop, 2011;
Tayci és Uysal, 2012; Koénya, 2018a; Revak et al., 2019; Fehér és Revak,
2021), hogy mast mondunk és masképp cseleksziink.

Az iskolaban az alapvetd szervezeti forma a tanitasi ora, ahol vagy
direkt, vagy indirekt modon legtobbszor a természettudomanyos tantargyakba
integralva jelennek meg a kornyezeti nevelés, ezen belil az
energiatudatossagra nevelés elemei. Ennek tartalmat Magyarorszagon a
Nemzeti alaptanterv hatdrozza meg, amely részben a tankonyvekben, részben
az iskoldk kornyezeti nevelési programjaban, mint altalanos nevelési cél és
feladat jelenik meg. Ezek a kornyezeti nevelési programok hatirozzak meg,
milyen tevékenységek, programok, nevelési feladatok megvaldsulédsa torténik
az iskolaban a tanitdsi 6rakon és azon kiviil. Kovéacs (2023) azt vizsgalta, hogy
hazénkban a foldrajz oktatdsban hogyan jelenik meg a megujuld energidk
ismeretkdre. Kutatdsanak fo kérdése az volt, hogy a didkok mit tudnak a
megujuld energidkrdl valdjaban, tovabba, hogy ez hogyan befolyasolja a
tudatossagukat. Eredményei alapjan elmondhato, hogy a kerettantervek azok,
amelyek tartalmaznak megfeleld tartalmakat a megujuld energidkkal
kapcsolatban. Ezek megfelelnek az EU eldirasainak is, tehat alkalmasak arra,
hogy megfeleld egyéni magatartast alakitsanak ki. Kovacs (2023) ravilagit arra
is, hogy a foldrajz tantargy célrendszere alkalmas a megfeleld attitiid
kialakitasara. A tankonyvek tekintetében az figyelheté meg, hogy jelentds a

pozitiv irdnyu valtozds a megljuld energiaforrdsok és energiatudatossag
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témakorében, ugyanis bizonyos leckékben kiemelten jelennek meg a témakor
fogalmai.

Az energiatudatossagra nevelés az iskola ¢és tarsadalom egyiittes
feladata. A tanulok fejlodését azonban tankdtelezettségiik végéig donté modon
befolyasolja az a tudas, amit az iskolabol kapnak és minden hatés, ami az iskola
részérdl éri Gket. Igy az energiatudatossag szempontjabol is lényeges, hogy
milyen oktatast €s nevelést kapnak ezen a téren tanaraiktol, milyen
tudéastartalommal taldlkoznak a tantervek kovetelményrendszerére ¢Epiild
tankonyvekben.  Kutatdsunkban ezért kitériink azon kdozépiskolai
természettudomanyos tankonyvek energiatudatossagra nevelést célzo
elemzésére is, ami meghatdrozza azt, hogy milyen tuddssal érkezhetnek a
tanarszakos hallgatok a felsfoktatdsba, mi az, ami a tantervek alapjan
sztenderd modon elvarhato toliik. Ezek segitenck abban, hogy milyen
ismeretekre épitsiink (els6sorban a belépd, elsé éves hallgatok esetében) a
tovabbiakban a hallgatok energiatudatossagra vonatkoz6 fogalmi tudasanak és
attitidjének mérésekor. Masrészt ezek az ismeretek azok, amiket majd
gyakorlo tanar korukban is tanitani kell. igy nem mindegy, hogy milyen
tudassal hagyjak el az egyetemet az energiatudatossagra nevelésre vonatkozo
tudds és attitlid tekintetében. Ahhoz, hogy megértsiik, hogy a jelen
tanulmanyban  szereplé tankonyvelemzés hol  foglal helyet a
tankonyvkutatasok rendszerében, ki kell térnlink a tankonyvek fogalmanak,
értekelésének és a kornyezeti nevelési, ezen beliill az energiatudatossagra
nevelési vonatkozasok tankonyvi vizsgalatanak néhany kutatdsi modszerére,

eredményére.
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2.2.1.1. Tankényv fogalmak

A tankonyvek definidlaskor a kutatok altaldban annak funkcionalis
szerepébdl indulnak ki. Pingel (2010) szerint a tankonyvek az életkornak
megfeleld diszciplinaris ismereteket kozvetitenek a tanulok felé oly mddon,
hogy az érthetévé valjon szdmukra és segitse a tanuldst. Gomez és mtsai.
(2014) szintén a tankonyvek tanuldst segitd funkcidjat emelik ki, ami mellett
masok azt is hangsulyozzak, hogy a tankonyvek a curriculumok leképezései,
tartalmi megvalositoi, amelyek a szovegiikon keresztiil ismereteket kozolnek,
képességeket és készségeket fejlesztenek (Rezat et al., 2021; Kim ¢s Pang,
2022). A tankonyvekben a curriculumok altal meghatarozott kovetelményeken
tal olyan kulturdlis és ideologiai tartalmaknak is meg kell jelenni, amely
diszciplindris ismeretekkel €s a tanulést, képességfejlodést segitd elemekkel
egyltt biztositja, hogy a tanulok kozelebb keriiljenek a valdsaghoz, a
mindennapi élethez (Rotger, 1997). Mindez azonban csak a pedagdgusok
kozvetitése, tanitdsi modszerei segitségével valdsulhat meg, akik ezen
tankonyvi szovegeket szakértelmiik, pedagogiai felkésziiltségiik birtokaban
tudjak értelmezni, kodolni (Zahorik, 1991; Caravita et al., 2008). A kiilonb6z6
tankonyvfogalmak alapjan elmondhatd, hogy a tankdnyv egy olyan oktatési
segédlet, mely a tantervi kdvetelményekre épitve segiti a tanulasi folyamatot,
a tanulok személyiségfejlédését kiillonbozd tartalmi, formai és pedagogia

elemek segitségével.

2.2.1.2. Tankényvértékelési modellek és modszerek

Az elsé tankonyvelemzésre irdnyuld igények a 19. szizadban
jelentkeztek. Az erre irdnyul6 kutatasok els6 klasszikus id6szaka az 1970-es

évek végéig tartott, amire sokkal inkdbb a tankOnyvrevizio, a
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tankonyvegyeztetés és a tankdnyvjavitas volt jellemzd, mintsem a tudomanyos
igényl tankonyvkutatds. A kutatdsok ebben az idOszakban tartalmi
vonatkozasuak voltak, a targyi tévedéseket, torzitasokat, rejtett elditéleteket
elemezték. A hetvenes ¢évektél napjainkig tartdé tankonyvkutatdsok mar
multilateralis megkozelitéstieck, a tartalmi elemeken tal vizsgaljak a
tankonyvek formai, didaktikai, pedagodgiai, tarsadalmi, tudoményelméleti
illetve szaktudomanyos jellemzoit is (Dardai, 1999). Ezek az elemzések
azonban még napjainkban is hijan vannak a tankdnyvek tanulasra, képességek,
illetve a személyiség fejlodésére vonatkozd hatasvizsgalatoknak.

A multilateralis megkozelitések egy része a totalitdsra torekedett.
Torténeti sorrendben ilyen modell volt a “bielefeldi raszter”, amelyet 1986-ban
a bielefeldi egyetem harom professzora irt le, akik a tankdnyvelemzést mar
egyértelmiien tudomanyos tevékenységnek tartottdk. Az altaluk vizsgalt ot
dimenziét (metamemoria, tankonyv design, szaktudomany, szakdidaktika,
neveléstudomany) ezen beliill 24 vizsgélati kategoridt egy nagy vizsgélati
raszterként emlegették. Ez a modell korszakalkoto volt sajat idejében, mivel a
tanuldsi folyamatban fontos szerepet jatsz6 metamemoria funkcidjat is
vizsgalat targyava tette. Pedagogiailag nagyon elismert, de a gyakorlatban
mégsem gyakran alkalmazott tankdnyvelemzési modell volt (Dérdai, 1999;
Kojanitz, 2007).

Szintén a totalitasra torekvd multilateralis modell Weinbrenner (1995)
tankonyvelemzési modellje, aki szerint a tankonyvek tartalomelemzd
eljarassal hosszmetszeti (torténeti), €s keresztmetszeti (Osszehasonlito)
elemzéssel 0Ot dimenzidoban vizsgalhatok. Ezek a kovetkezok: a
tudomanyelméleti dimenziéo (ismeretelméleti pozicid6 és szandékok,
kijelentéselemzés, fogalomalkotéds, értékitéletek, ideologidk jelenlétének
vizsgélata), a szaktudomanyi dimenzi6 (szaktudomanyi megfelelés, az aktudlis

szaktudomanyi eredmények, vitdk, moddszerek jelenléte), a szakdidaktikai
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dimenzié (didaktikai koncepcid, tanulaselmélet, a tartalom strukturaltsaga,
kovetkezetessége, tananyagkivalasztas és transzformacio,
problémaorientaltsag, tantervi megfelelés), a neveléstudomanyi dimenzid
(neveléstudomanyi paradigma, iskolatipus, didaktikai funkciok, modszerek,
szovegstruktirdk, szovegérthetéség, kommunikacidés formak) és a design
(kiils6 forma, szin, grafika, tipografia) (Déardai, 1999). Weinbrenner modellje
nagy hasonlosagot mutat a “bielefeldi raszter”-rel azzal a kiilonbséggel, hogy
nem teszi vizsgalat targydvd a metamemoria vonatkozésait, helyette
tudomanyelméleti elemzésre torekszik. fgy modellje kevésbé dsszpontosit a
tanuldsra, mint folyamatra. Ezért ez a modell a bielefeldi raszterhez képest
statikusabb, praktikusabb jellege, részletesebb szempontrendszere miatt
azonban a mai tankonyvelemzdok korében gyakrabban kertiil alkalmazasra.

Az itt emlitett multilateralis modellekhez képest eldrelépést jelentett a
tanulast konstruktiv tanuloi tevékenységként értelmezd pedagdgiai irdnyzatra
¢épiild tankonyvértékelési modell. Ez a tankdnyvelemzéseknek olyan globalis,
rendszerszinti keretet adott, amelyen beliil a tartalmi és pedagogiai részletek
elemzésekor a f6 szempont a tanuldk gondolkodasmodjanak, a tanulas
hatékonyabba tételének formalasa, segitése. A konstruktiv szemléletii
megkozelités 6 képviseldi Chambliss ¢és Calfee (1998), akik a
tankonyvkészitéshez és értékeléshez harom f6 szempontot fogalmaztak meg:
érthetdség, a lényeget megragadd tananyagtervezés és a tanuldkozponti
oktatds. Javaslatuk szerint a tankonyvelemzés tartalmi és pedagogiai
részleteinek vizsgalatat is ezen harom szempontnak kell aldrendelni. A
Chambliss és Calfee (1998) altal kialakitott tankdnyvtervezési- és értékelési
modell legfontosabb iizenete, hogy a tankdnyvszerzéknek is alkalmazkodniuk
kell a tudés 0j tipusu megkozelitéséhez, amely szerint az egy meghatarozott
elemekbdl (ismeretek, képességek, attitiidok) felépiild rendszer (Dardai,

1999). Ez a modell maig érvényes szemléletként ¢l a tankonyvelemzési
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kutatasokban, keretet ad a tankonyvek értékeléséhez. Ezen keret szerint a
tartalmi és pedagogiai elemzés soran elsddleges szempont, hogy az segiti vagy
gatolja a  tanulok  tanuldsi  folyamatat,  ismeretszerzését  és
személyiségfejlodését.

A legujabb tankonyvkutatasok ma kovetve a konstruktiv tanuldi
tevékenységbdl kiindulo tankdnyvelemzési modellt, tobbnyire a tananyagban
1évo fogalmak elemzésébdl all, valamint abbdl, hogy ezek a fogalmak hogyan
integralodnak a szoveges és nem szoveges elemekbe, milyen a tanulandd
tartalom vizualis, képi megjelenitése, hogyan segiti a tanulast a tananyag
didaktikai feldolgozasa.

Vojir és Rusek (2019) systematikus review-jaban csoportositotta a 2018
és 2020 kozott megjelent természettudoméanyos tankonyvelemzésrél szold
publikaciokat az értékelési szempontok alapjan. Az altaluk Osszegylijtott
listaban a tanulasi folyamatot szem el6tt tartd vizsgalatok targyai: kapcsolat a
tantervekkel, tanulds, a természettudomanyok tarsadalmi kapcsolatai, a
tankonyvek torténeti fejlédése, e-tankonyvek, nyitott, alakithatd tankonyvek,
tévképzetek a tankonyvekben, kiilonbozé foldrajzi teriiletek tankonyveinek
Osszehasonlitasa, tankonyvek a tanarok és tanuldok szemével (Yilmaz et al.,
2017). A tankonyvek tanulést segitd funkcioi koziil az elemzdk kitérnek még
az ismeretatadas (reprezentacio, transzformacid, informécio), tanulasiranyitas
(vezérlés, folyamatiranyitds), gyakorlds (eredménybiztositds, rogzités),
rendszerezés (strukturalas), koordindlas (kapcsolatok szervezése), motivalas
(stimulélés), differencialas (racionalizalas), onértékelés (ellendrzés), értékekre
nevelés (személyiségfejlesztés) elemzéseire is (Dardai, 1999). Az értékelések
kozott ndvekvd szamban taldlhatunk a fenntarthatosag és a klimavaltozas
tankonyvi megjelenési formaira vonatkozd elemzéseket is (Simsek, 2011;

Roman ¢és Busch, 2016).
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A tankonyvi szakirodalomban tobb esetben taldlkozunk a tartalom és
struktira elemzés fogalmakkal és modszerekkel. Weber (1990) szerint a
tartalomelemzési eljaras, mint kutatdsi modszer egy sor eljarast hasznal a
szovegbol vald érvényes kovetkeztetések levondsara. Ilyen altala leirt
modszerek példaul a koddolasi sémak és azok tesztelése, a szamitdgépes
szovegosztalyozds, megbizhatdsadgi ¢és osztalyozasi sémak létrehozasa,
feltételezett ¢és kikovetkeztetett kategdéridk 37 alternativ  osztalyozasi
rendszerek és egyszeri, vagy tobbszoros osztalyozas. Weber tartalomelemzési
eljarasa sugallja az elemzés kvalitativ és kvantitativ modjat is csakugy, mint
egy joval korabbi tartalmi elemzés (content analysis) fogalom, mely
Berelsontdl (1952) szdrmazik. Eszerint a tartalmi elemzés a nyilvanvalo
tartalmi kommunikaci6é objektiv, szisztematikus és mennyiségi leirdsanak
kutatasi technikdjaként hatarozhaté meg (Qadeer, 2013). Azaz maga az eljaras
meghatdrozott objektiv szempontok szerinti strukturalast, kategorizalast, a
kategéridk szerinti mindségi és mennyiségi értékelést jelent. A tartalmi
elemzést végzd kutatasok tobbsége az itt emlitettekhez hasonldéan adott
szempontok szerinti kategorizalast végez és keresi az adott kategoria
eléfordulasi gyakorisagat €s helyét a szovegben (Devetak és Vogrinc, 2013).

A struktara elemzésnek altalaban harom szintje van: altaldnos struktura,
szovegelemzés és a vizudlis tartalom elemzése. Az Aaltalanos struktira
értékelésekor kitérnek a fejezetek oldalszamanak megadasara, a fejezetek
terjedelmére, a szoveg €s képi informacid ardnyara, stb. A szovegelemzés
soran vizsgdljdk, van-e a szOvegben tandri magyardzatra, tandri
demonstraciora, tanuldi feladatvégzésre, kisérletezésre, problémamegoldésra
0sztonzd szoveg részlet, tartalmaz-e a konyv ismétlésre, Osszefoglaldsra
vonatkoz6 részt a fejezetekben, van-e fogalomgylijtemény a konyv végén. A

konyv vizualis tartalmanak strukturalis elemzése példaul kitér a fotok, rajzok,
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grafikak, tablazatok jelenlétére, aranyara, a vizualis elemek és szovegrészek
aranyara (Abubaker és Lu, 2011; Devetak és Vogrinc, 2013).

Lathat6, hogy mind a tartalmi mind a strukturalis elemzés magaban
hordozza a kvalitativ és kvantitativ értékelés lehetéségét kiillon-kiilon, vagy
kevert forméban egyarant. A kvalitativ értékelés a kvantitativ értékeléshez
képest joval tobb szubjektiv elemet magaban hordozé elemzési modszer, ami
inkabb az elemz0 sajat értékrendszerére €s a szoveg megértésére tamaszkodik.
Ezen elemzési mod sordn lényeges az elemzés targyat képezd kategoriak
pontos koriilhatarolasa (pl. milyen tudomanytorténeti vonatkozasok vannak a
tankonyvben, a fogalmak szaktudomanyos helyességének elemzése, milyen
tipustt tévképzet kialakitdsara vagy fenntartisara vonatkozd elemek
figyelhetdk meg, milyen tipusu hibak fordulnak eld) (Pingel, 2010).

A kvantitativ elemzés soran leggyakrabban a vizsgalt tankonyvi elem
el6fordulasi vagy relativ frekvencidjat, és/vagy szovegben elfoglalt helyének
nagysagat, mértékét vizsgaljak (Pingel, 2010). Ezen elemzés esetében egy
vagy kettd, illetve tobb kutatd végezhetik a vizsgalt elemek kodolasat. A
kodolasok  egyezésének Osszehasonlitasara alig talalhatdé példa a
tankonyvértékelés szakirodalméban, legtobbszor nem is emlitik, hanyan é€s kik
végezték a kodolast. Kim és Pang (2022) éaltaldnos iskolai matematika
tankonyvekben eléfordulo fenntarthatésagra vonatkoz6 tartalmak elemzésérol
sz0l6 publikacidjaban olvashato példaul az, hogy a kodolast ket kodold végezte
és a kodok egyezésének vizsgalatara az Interclass Correlation Coefficient
(ICC) értéket hasznaltak.

A két értékelési modszert a tankdnyvelemzdok dontd tobbsége egyiddben
hasznalja, mivel azok egyiitt adnak teljesebb képet a vizsgélt tankonyv

tartalmarol, struktarajardl, pedagogiai jellemzdirdl (Kim és Pang, 2022).
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2.2.1.3. Kutatasok a Kkornyezeti és egészségtudatossagra nevelés

tankonyvi megjelenésére

A kornyezeti nevelési tartalmak mar a 18. szdzad végén megjelentek a
tankonyvekben, azonban tankonyvi vizsgalatuk csak az elmult évtizedekben
mutatott nagy fellendiilést. Az 1992-es PHARE (Poland and Hungary:
Assistance for Restructuring their Economies) program keretében példaul 201
kornyezetvédelmi tartalma konyvet elemeztek. Az eredmények azt mutattak,
hogy a kornyezeti nevelés szemléletmodja a tankdnyvekben alig jelenik meg.
Elvétve talalkozhatnak a gyerckek a fenntarthatésaggal kapcsolatos
ismeretekkel. A vizsgalat arra is ramutatott, hogy a pedagogusok nem
hasznaljak ki a kornyezeti nevelés sajatos modszereit, inkabb jellemzdek a
hagyomanyos metodikai eljardsok. A kés6bbi kutatasok elsdsorban a
természettudomanyos tankonyvek kornyezeti nevelési  vonatkozasait
elemezték, (Kojanitz, 2003; Oguz et al., 2004; Salmani et al., 2015; Koénya,
2018b) melyek koziil ez egyik legnagyobb szabast program a BIOHEAD-
CITIZEN (Biology, Health and Enviromental Education for Better
Citizenship) 2006 volt. Ez a program 19 orszag egyiittmiikddése révén
vizsgalta a kornyezeti és egészségnevelés, valamint a bioldgiaoktatas egyes
teriileteit. A kutatas célja az volt, hogy az eredmények alapjan javaslatokat
fogalmazzanak meg a bioldgia, az egészség- és a kornyezeti témak tanitdsanak
fejlesztésére, valamint a politikai dontéshozok szamara. Az elemzések soran
kifejezett hangsullyal szerepelt a tankonyvek képanyaganak vizsgalata, a
tananyag elemzése aszerint, hogy az linedrisan, vagy nem lineérisan felépitett
(Horvath et al. 2008). A program fontos konkluzidja volt, hogy a
kornyezetvédelmi témakat kevés oldalszamban targyaljak a konyvek, aminek
novelése sziikséges lenne a megfeleld ismeretek megszerzéséhez és még

inkdbb a kornyezeti attitlid formdladshoz. Szintén problémaként emlitettek a
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kornyezetvédelmi témakdrok illusztraltsaganak alacsony voltat, ami a
kornyezeti témak és problémak megértésében, ezen témak iranti motivalasban
¢s szemléletformalasban jelentds hidnyossagként 1€p fel. Azaz a kornyezeti
nevelés a tankonyvek 4ltal inkabb ismeret, mintsem attitid és
szemléletformalo jellegli (Konya, 2018b). Tovabbi, kiilonbdzd orszagokhoz
kotott olyan tankonyvi elemzéseket talalunk a nemzetkozi szakirodalomban,
amelyek a tankonyvek kornyezeti nevelési tartalmat és dkoldgiai ismeretek
jelenlétét kutatjdk azokban. Kojanitz (2003) példaul magyarorszagi szakiskolai
foldrajz konyvekben azt vizsgalta, hogy azok milyen mértékben felelnek meg
a kornyezeti nevelés kovetelményeinek. A tankdnyvanalizist a tankonyvek
kornyezettani vonatkozasainak statisztikus, adatszerii rogzitésével végezte.
Megszamlalta azokat a sorokat, ami a kornyezettannal kapcsolatos. Igy olyan
mennyiségi mutatdbhoz jutott, mely segitségével meg tudta allapitani a
kornyezettani vonatkozasok teljes tankonyvi tartalomhoz viszonyitott aranyat.
Ez az elemzés lehetdséget adott kiilonbozd tankdnyvek sszehasonlitasara is,
amibdl kovetkeztetni lehet a tankonyvek gyakorlati alkalmazhatosagara.
Salmani ¢és mtsai. (2015) ujonnan elkészitett irani tarsadalom- és
természettudomanyi tankonyvek tartalmi vizsgalatat (content analysis)
végeztek el. A vizsgédlat az okologia, a kornyezetvédelem és az emberi
tevékenység témakoroket érintette. Az elemzés tartalmi és strukturdlis
elemekre egyarant kiterjedt, egysége maga a tankonyvi oldal, melyen
szovegek, képek, kérdések és gyakorlatok talalhatok. Az eredmények azt
mutattak, hogy a tdrsadalom- és a természettudomanyos tankonyvekben is az
okologia témakorével foglalkoznak a legtobbet, ezt kdveti az emberi
tevékenység, majd a kornyezetvédelem. Konkluzidk szerint javitani kell a
témakorok hosszdn, valamint a tankonyvek tartalméan is, hogy az irdni

gyerekek jobban megértsék a kornyezetvédelmi problémakat.
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Az energiatudatossagra neveléssel kapcsolatos kutatdsok tobbsége a
didkok megujuld energidra vonatkozod tudasat és attitiidjét vizsgalta. Coker és
mtsai. (2010) torok altalanos- és kozépiskolas diakok megujuld energiakra
vonatkoz6 tudasat mérte, melynek eredménye szerint a diakok a meguajulod
energiaval kapcsolatos sok tévképzettel rendelkeznek. Ezen tévképzetekért a
vizsgalt természettudomanyos tankonyvek megtjuld energidra vonatkozo
tartalma is felelds. Az ismeretek kozlési modja, legtobbszor rovid, az
Osszefiiggések leirdsat mell6z6 definiciokbodl all. Tortop 2011-ben szintén
torok kozépiskolasokkal végzett vizsgalatokat. A kutatds ramutatott, hogy a
didkoknak nem megfelelé a megujuld energiaforrasokkal kapcsolatos tudasa
¢s hozzaallasa, tobb félreértelmezéssel élnek, nem pontos a tudasuk, amiért a
tankonyvek is feleldssé tehetok. Magyarorszagon Uténé és Kiss, (2012) és
Revakné és mtsai. (2018) vizsgaltdk az energiatudatossagra nevelés tartalmi,
stukturalis és pedagogiai jellemzdbit altalanos és kozépiskolai természetismeret
¢s foldrajz tankonyvekben. Vizsgalatuk f6 tanulsdga, hogy az elemzett
tankonyvekben az energiatudatossagra nevelés sokkal inkabb ismeret jellegl,

kevés az attitid és szemléletformalasra vonatkozo tartalmi és strukturalis elem.

2.2.2. Energiatudatossag vizsgalata az altalanos és kozépiskolas tanulok

korében

Kutatdsunk célja a tanarszakos hallgatok energiatudatossaganak
vizsgalata. A kutatds modszerének megértéséhez azonban érdemes
tanulmanyozni azokat az eddigi vizsgalatokat, amelyek nemcsak a
tanarszakosok korében folytak, mivel mintaul szolgalhatnak a még pontosabb
eredményt adé modszerek megtalalasahoz és azok tovabbfejlesztéséhez. Igy

kitériink az altaldnos- és kozépiskolas tanulok, valamint a felndtt lakossag
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korében végzett vizsgalatokra, majd célzottan a tandrszakosok eddigi
vizsgélataira.

A diakok mar kisiskolas korban talalkoznak a fenntarthatdsag
fogalmaval, kiilonos figyelmet szentelve az energiatudatossagnak. Szamos
kutatds mérte fel a didkok ezirdnyu attitiidjét, Tayci és Uysal (2012) a
2007-2008-as tanévben Corluban 6todikes és nyolcadikos altalanos iskolasok
kornyezeti ismeretei s attitlidje kozotti 6sszefliggést vizsgaltak. A kornyezeti
ismeretek és attitlid teszteken tul rakérdeztek a szocio6konodmiai hattérre is. Az
eredmények azt mutattak, hogy a tanulok atlagos hozzaallassal rendelkeznek a
témaval kapcsolatban. Kornyezeti ismereteik és attitiidjiik is kozepes szintii.
Mivel mindkettét a természettudomanyos targyak vonatkozasain keresztiil
mérték, a kornyezeti nevelés természettudoméanyos tantargyakon beliili
hianyossagaira hivtak fel a figyelmet. A tesztek eredményei Osszességében
alacsony mértéki, pozitiv korrelaciot mutattak az ismeretek és attittid kozott.
A nemek szerinti vizsgalat az attitidben mutatott eltérést a lanyok javéara. A
sziildk havi jovedelme tekintetében a magasabb szocio6kondmiai statusszal
rendelkezOk gyermekei mutattak jobb teljesitményt a kornyezeti ismeretek €s
attitid tesztekben egyarant. A kornyezeti ismeretek teszteredményei azoknak
a didkoknak volt jobb, akiknek az édesanyja és édesapja magasabb iskolai
végzettséggel rendelkezik. Az attitiid tesztek eredményei és a sziilok iskolai
végzettsége kozott azonban nem volt szignifikans dsszefliggés. Ahogyan az
eredmények 1s mutatjak, azok a sziilok, akiknek magasabb iskolai végzettsége
van, nagyobb mértékben jarulnak hozza a gyerekeik kdrnyezettudatossagahoz.
Az attitlid és a sziilok iskolai végzettsége kozotti Osszefiiggés hianya alapjan
viszont az feltételezhetd, hogy hidba rendelkeznek a magasabb iskolai
végzettségli sziilok tobb kornyezeti ismerettel, attol még nem lesz
példamutatobb €s nagyobb neveld erdvel bird kornyezettudatos magatartasuk

és érzelmi hozzaallasuk a kornyezeti problémak tekintetében.
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Ramsey és Rickson (1976) megallapitdsa szerint a tudas kozvetleniil
befolyasolja egy egyén érdekldodését, motivacidjat a cselekvések irant. Aydin
(2000) és Ozgiiven (2004) tovabb fiizve az elébbi gondolatot megallapitjak,
hogy amennyiben a diakoknak megvan a megfeleld ismeretszintli kornyezeti
tudasuk, megvan a lehetdségiik is arra, hogy pozitiv attitiid alakuljon ki benniik
a kornyezeti problémak irant. Kutatdsukban azt tapasztaltak, hogy a torok
altalanos iskolasok nem rendelkeznek megfeleld szintii kornyezeti tudéssal,
igy attitiddel sem. Véleményiik szerint ezeken a tényeken csak Ugy lehet
valtoztatni, ha az oktatds soran a didkok nem csak passziv hallgatok, hanem
szerves részei is a megismerési folyamatoknak.

Egy torok kutatokbol allo csapat a torok didkok megljulod energidkra
vonatkoz6 tudasat mérte 2010-ben. A vizsgalatban altalanos- és kdzépiskolas
tanulok szolgaltak a mintat, akiknek nyitott kérdéseket kellett megvalaszolniuk
(Coker et al., 2010). A kutatds soran a kovetkezOd kérdéseket kellett a
tanuloknak megvalaszolni: Milyen energiaforrasokat ismersz? Mely
energiaforrasok megujuloak? Mi az a legfébb energiaforras, ami leginkabb
hozz4jarul a Foldon a fenntarthatosaghoz? A tanulok kérdésekre adott valaszai
azt mutatjak, hogy a legtobben a Napot tekintik elsddleges energiaforrasnak,
emellett megljuld energiaforrasként keriilt megemlitésre a viz, kdszén,
elektromossag, fa, kdolaj, sz¢l és az élelem (Coker et al., 2010). A didkok &ltal
megnevezett energiaforrasok arra engednek kovetkeztetni, hogy nagyrészt
ismerik azokat, de sokat hibasan gondolnak megujulé energiaforrasnak. Ilyen
példaul az elektromossag, ami nem tekinthetd energiaforrasként, az sokkal
inkabb a felhasznalas eredménye, terméke. Egy masik tévképzet, hogy a
tanulok tobbsége az akkumulatort is megujulo energiaforrasnak tartja, noha ez
is alkalmazas eredménye. Mindezek alapjan a tanuldk bar tudnak felsorolni
megujuld energiaforrdsokat, de sok esetben nincsenek tisztaban annak

jelentésével, alkalmazasaval, azaz az ezzel kapcsolatos tudasuk még definitiv
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jellegli. Az ismereteik tilnyomorészt tankonyvekbdl szarmaznak, hidnyzik a
mindennapi élettel torténd kapcsolatteremtés, az onnan szarmazo tapasztalat.
Ez tilmutat az iskola szerepén, mivel a tanuldk tudasanak kialakitdsaban az
energiatudatossag terén a tarsadalmi gyakorlatnak is fontos szerepe van. Ha a
megujuld energiaforrasok kiaknazésa tarsadalmi szinten is kivannival6t hagy
maga utan, az a tanulok tuddsdban is hidnyossagokat fog eredményezni. A
tanulok valaszait a tanulmanyi eredményiik tiikkrében értelmezve elmondhato,
hogy a jo ¢és jeles tanulok tobb energiaforrdst ismernek, mint a rosszabb
érdemjegyekkel  rendelkezOk. Utdbbiak csak a  Napot tekintik
energiaforrasnak, a tobbi eshetdséggel nem szamolnak (Coker et al., 2010).
Ezen vizsgalat kapcsan a kutatok végiil arra a kdvetkeztetésre jutottak, hogy
nemcsak fogalmi szinten kell a témanak megjelennie a tantervekben, hanem az
attitlid szintjén is, ami az oktatasi modszerek atalakitasat is igényli ezen a téren.
Energiatudatossagra nevelni minél tobb 6nallo tanuldi tevékenységet és
problémamegoldast igényld, kooperativ és kollaborativ tanulds révén lehet
(Coker et al., 2010).

A torok tanulmanyt kovetden az USA-ban is felmérték az iskolasok
tudasat az energiaforrasokkal kapcsolatban. 2011-ben Bodzin nyolcadik
osztalyos didkok energia beszerzés, energia eldallitas, tarolas és szallitas,
energiatakarékossag ¢és energiafogyasztas fogalmainak ismeretét vizsgalta
(Bodzin, 2011). Az eredmények azt mutattak, hogy a vizsgalt korosztalynak
nincs megfeleld tudasa az energiaforradsokat és a felsorolt fogalmakat illetden.
Az eredmények Osszecsengenek a régebbi hasonld témdaban végzett kutatési
eredményekkel. A nyolcadik osztalyosok szamos félreértéssel élnek a szoban
forgd témat illetden, helyteleniil hatdroznak meg bizonyos fogalmakat. A
kutatasbol kideriilt, hogy bar a tantervek célul tizték ki a kiillonb6zo
energiaforrasok fogalméanak tanitasat, azok valamilyen okbol meégis

hidnyoztak az oktatasi folyamatbol. Kovetkeztetésként megallapitottdk, hogy
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a jovobeli oktatasi folyamatokba ellendrzotten és hatékonyabban kell bevonni
az energiaval kapcsolatos ismeretek és azok alkalmazdsainak tanitasat
(Bodzin, 2011).

2011-ben Tortop arra volt kivancsi, hogy ToroOkorszagban, ahol a
foldrajzi elhelyezkedésnek koszonhetden szdmos kihasznalatlan megujuld
energiaforrds taladlhatd, milyen a tanulok kornyezettudata és kornyezeti
attitidje (Tortop, 2011). A kutatast 127 ispartai kdzépiskolassal végezték,
akiknek nyitott végli kérdésekre kellett vélaszt adniuk. A kérdéseket ugy
alakitottdk ki, hogy a rajuk adott valaszokbol kideriiljenek a didkok
pontatlansagai, téves értelmezései, és hogy beldliik meghatarozhaté legyen a
tudésszintjiik a megjuld energiaforrdsokrol €s eszkozokrdl. A vizsgélatban a
kérdések tobb kategodriaba voltak sorolhatok, amelyek a tanulok tudasara és
tudatossagara vonatkoztak (Tortop, 2011). Az elsé kategdriaban a megujuld
energidkkal ¢és eszkozokkel kapcsolatos tudéasra voltak kivancsiak, a
masodikban a megujuld energidk, eszkdzok, valamint a kornyezet, a
harmadikban pedig a megujuld energiak, eszkdzok, és a karrier kapcsolatara
utaltak a kérdések. Ezek megvalaszolasaval képet kaphattunk arrél, hogy a
tanulok mennyire ismerik a megujuld energidkat és eszkozoket, mennyire
tudatosak ezekkel kapcsolatban és mit gondolnak, hogy késébb akarnak-e
ilyen téren dolgozni (Tortop, 2011). A didkok sok kérdésre nem valaszoltak,
ami arra enged kovetkeztetni, hogy a megujul6 energidkra vonatkozo tudasuk
¢és hozzaallasuk alacsony szintll. Az is megmutatkozott, hogy az ismeretek
forrdsa a legtobb esetben az internet és az iskola. A kutatds eredményeibdl
egyértelmii volt, hogy a didkoknak a vizsgalt mintdban nem pontos a megujuld
energiaforrasokkal  kapcsolatos tudasuk és  hozzaallasuk, szamos
félreértelmezéssel €lnek. A jovoben ez korrigalando, mivel a vizsgalt diakok,
illetve nemzedékiik jelentik majd a jové dontéshozodit a fenntarthatosdg

kuleskérdéseiben (Tortop, 2011).
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Zyadin és mtsai. (2012) kutatasanak célja annak bizonyitasa volt, hogy
mekkora fontossaggal bir a megtijul6d energiaforrasok ismeretének €s a veliik
kapcsolatos attitiid kialakitasanak oktatasba torténd integralasa. Véleménye
szerint ez jelentdsen hozzajarulna a nem megujuld energiaforrasok altal
okozott kornyezeti problémak kikiiszoboléséhez. Vizsgalata megmutatta, hogy
a vizsgalt kozépiskolds tanuldk nincsenek azon képességek és tudas
birtokédban, melyekkel maradéktalanul meg tudnak kiilonboztetni a megjuld
¢s nem megujulo energiaforrasokat.

Hassan és mtsai. (2011) egyetemi hallgatok kornyezeti ismereteit,
kornyezettudatossagat és attitiidjét mérték fel Malajzidban, a Kebangsaan
egyetemen, ahol az ott tanulé 14286 hallgat6 az egyetemi alapképzés nyolc
szakan oszlik meg. Ez a nyolc szak négy tudomanyteriiletre bonthato, melyek
a kovetkezOk: elméleti tudomdny (tudomény ¢&s technologia szak),
tarsadalomtudomanyok (neveléstudomany, tarsadalom- ¢és allampolgari
ismeretek), szaktudomdny  (épitészmérndk, gazdalkodastudomany,
jogtudomany, valamint informatika és technoldgia szakok) és iszlam
tanulmanyok (iszldm tudomanyok szak). A kérddives vizsgélatban ezen
tanulokbol 375 alap szakos egyetemi hallgatd vett részt. Az eredmények azt
mutattak, hogy a didkoknak megvannak az ismereteik, attitlidjiik is kielégitd,
de a mindennapokban mégsem viselkednek kornyezettudatosan. Az ismeretek
tekintetében a nemek kozott nem volt szignifikans kiilonbség, azonban a
hozzaallas terén a lanyok magasabb pontokat értek el, érzékenyebbek voltak a
kornyezeti problémak irant. Az elméleti tanulmanyok,
tarsadalomtudomanyok, szaktudomanyok ¢és iszlam tanulmanyok hallgat6inak
ismereteiben szignifikans eltérések voltak, de az attitlid szintje fiiggetlen volt
attol, hogy a hallgatd milyen szakon tanult. Végsd kovetkeztetésként
levonhatd, hogy a Malayziai Kebangsaan egyetemnek széleskorli és

hatékonyabb kdrnyezeti oktatasban és nevelésben kell részesitenie a hallgatoit,
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hiszen 0Ok lesznek a jovO dontéshozoi, vezetdi, akik cselekedetei
nagymértékben befolyasoljak a kdrnyezetiink allapotat.

Cetiner ¢és Unal (2018) 18 Izmiri iskola 8. osztalyos tanuldinak
kornyezettudatossagat vizsgalta, kiilonds tekintettel ,,Az anyagok korforgasa,
ujrahasznositas ¢és energiaforrasok” témakorben. Az adatokat az ECS
(Environmental Consciousness Scale) alapjan gyljtotték, melyet a kutatd
fejlesztett ki. Az ECS otfoka Likert-skala alapt, melyben 17 pozitiv és
14 negativ allitasrol kell eldonteniiik a tanuldknak, hogy mennyire értenek
egyet az adott allitassal. Az eredmények alapjan a tanuldk kornyezettudata
magas  szintinek  bizonyult. @A  didkok  Ujrahasznositisban  és
viztakarékossagban élen jartak, azonban bizonytalanok voltak a savas esét,
okoldgiai biolizemanyagot, nap- €s szélenergiat érintd fogalmak ¢és ismeretek
tekintetében. A vizsgalat szerint a mintdban szerepld lanyok
kornyezettudatossaga jobb, mint a fiuké. A csalddok anyagi helyzete
befolyasold tényezének bizonyult. A jobb anyagi koriilmények kozott €16
csaladok gyermekeinek kornyezettudata magasabb szintli volt. Hasonld
eredményt kaptak a sziilok iskolai végzettségének hatasat illetden is. A
magasabb iskolai végzettségli sziilok gyermekei teljesitettek jobban a
kornyezettudatot mérd vizsgalatban.

Cheong és mtsai. (2015) kutatasukban 10-11 éves diakok alternativ
energidkra vonatkozd tudésat és elgondolésait vizsgaltak, gorcso ala véve azok
elOnyeit, €s hatranyait. A vizsgalat alanyai Brunei Dussalam iskoldinak didkjai
voltak. A vizsgalatot egy 12 itembdl allo 2 szintes mérdeszkozzel végezték,
melynek els6 szintje tartalmi elemekre, masodik szintje ok-okozati
Osszefiiggésekre kérdezett rd, Osszevetve a lexikalis tuddst a megértéssel
(Cheong et al., 2015). A méréeszkoz hianyp6tld volt, mert mar nemcsak az
ismeretszinti tuddst, hanem az ismeretek megértését is mérte. Mind a

mérdeszkdz, mind a vizsgalat eredménye hasznosnak bizonyult a tanuldsi
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folyamat tervezését illetden. A tanulok eredményei azt mutattdk, hogy a
tartalmi részben nyujtott teljesitményiik bar jobb volt, de nem szignifikansan,
mint a magyarazatot igényld részben. Tanulsagként levonhato volt, hogy az
ismeretek megértése €s alkalmazasa nem megfeleld szintii. A tanuldk valaszait
elemezve felfedezhetok voltak tévképzetek, megértést gatld tényezok,
félreértések, amelyek felszinre keriilése segitséget nyujt a pedagodgusok
szamara abban, hogy mire figyeljenek, hogyan, milyen modszerekkel tanitsak
a tanuldkat az alternativ energidk fogalmi rendszerének kialakitdsdban és az
attitid formaldsdban. A vizsgélat ravilagitott a tanterv erdsségeire ¢€s
gyengeségeire is, kiemelt hangstlyt fektetve a valtoztatasra szoruld teriiletekre
(Cheong et al., 2015).

Yeh és mtsai. (2017) taiwani diakok energiatudatat és ezzel kapcsolatos
tévképzeteit vizsgaltdk. A vizsgalati kérdések az energiatudatra, az ezzel
Osszefiiggd félreértésekre és ezek gyokerére iranyultak. A kutatok az interjat
¢és a kérdbivet valasztottdk vizsgalati modszerként, amellyel 1562 taiwani
altalanos iskolai didkot mértek fel (Yeh et al., 2017). A kutatds a
gondolattérképpel szemléltette a tévképzeteket és azokat a tényezoket,
amelyekbdl ezek eredhetnek (Yeh et al., 2017). Az interju, és kérddivezés
modszerének, valamint a tévképzetek rendszerének feltdrasa egy olyan
komplex vizsgalati metodikanak bizonyult, amely az ismeretek tudasan tal egy
mélyebb, a megértésre, alkalmazasra, emociondlis és kornyezettudatos
viselkedésre vonatkoz6 elemzést tett lehetdvé. Az igy kapott eredmények
ravilagitottak a tanitas és tanulas modszertani problémaira is, tletet adva ezzel
a hidnyossagok tanulési folyamatban torténd didaktikai korrekcidjara is.

Hazai ¢és eurdpai szinten is taldlunk tanulmanyokat az
energiatudatossagot illetéen. A 20. szazadban kezdddtek az ilyen iranya
kutatasok, Arcury és Johnson (1987), Corney (2000) és Colin (2008) csak

néhany azok kozill, akik felmérték az energiagazdalkodas, energiatudat
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témakorét az oktatdsban. Hazankban Kovacs (2012) tanulmanyéaban
megfogalmazza, hogy a globalis valtozdsok miatt egyre égetébbé valik a
kornyezetkiméld megoldasok hasznalata, s ezt az oktatassal kell segiteni.
Uténé és Kiss (2012) az altalanos és kdzépiskolai természetismeret-foldrajz
tankonyvekben vizsgaltdk a megajuld energiaforrdsok témakorének
megjelenését. Arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a tankdnyvekben sem
elméleti, sem szemléletformalds szintjén nem jelennek meg megfeleld
aranyban az alternativ energiaforrasok.

Ezen kutatasok is azt sugalljak, hogy az oktatasban valtozasok kellenek

ahhoz, hogy megfeleld tudatossag alakulhasson ki az emberekben.

2.2.3. Energiatudatossag a felnott lakossag korében

A tanuldk ¢és a tanarok mellett a tagabb értelemben vett lakossag
kornyezeti attitlidjével €s energiatudatossagaval kapcsolatban is sziilettek
kutatasok.

Nagy ¢és mtsai. (2012) kutatdsukban arra vilagitottak ra, hogy
Magyarorszagon a lakossag kornyezettudatos viselkedése alacsony szintli. Az
eredmények azt is megmutattdk, hogy a kornyezeti értékek nagymértékben
befolyasoljak az emberek viselkedési szandékait, de ez a legtobbszor nem valik
viselkedéssé. Ezért fontos lenne kiilonb6zd eszkozokkel valtoztatni az
emberek felfogdsan.

Tordcsik és mtsai. (2014) a magyar lakossag korében vizsgaltak a
megujuld  energiaforrdsok  elfogadottsagat, az  innovacidkat  és
kornyezettudatossagot. A 2000 fovel végzett kutatas azt az eredményt mutatta,
hogy a felné6tt lakossag csekély tudatos magatartassal rendelkezik a megajuléd
energidkat és a kdrnyezettudatossagot illetden. Amint azt az Eurostat 2014-es

adatai is aldtamasztjdk, a nyugat-eurdpai atlaghoz képest a magyarok
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energiaval kapcsolatos tuddsa ¢és tudatossaga alulmarad. A kutatasi
eredmények azt bizonyitjak, hogy hazankban annak ellenére, hogy ismerik a
megujuld energiaforrdsokat ¢€s veliikk kapcsolatban pozitiv megitélést
mutatnak, az ezzel Osszefliggd attitlid €s energiatudatossag mégis alacsony
szinti. A megujuld energiaforrasok felhasznaldsara vonatkozd pozitiv
hozzaallasbol adodo cselekvés, a tényleges hasznositas, illetve megvalositas
hatraltato tényezoi kozott a megkérdezettek szerint az egyik legfontosabb az
anyagi hattér. A magas beruhazasi koltségek és a megtériiléssel kapcsolatos
bizonytalansdg nem a megvaldsitds iranyaba terelik a lakossagot.
Ellentmondasos az az eredmény, ami kimondja, hogy bar az emberek magukat
kornyezettudatosnak valljdk, a megvalositasra vonatkozo valaszaikban ez nem
tilkkr6z6dott. A kutatds egyértelmil lizenete, hogy a lakossagot rendszeresen
tajékoztatni kell és behatéan kell ismertetni a témat.

Hasonl6 témaban vizsgalddott Kovacs (2008), aki arra a kdvetkeztetésre
jutott, hogy a magyar lakossag preferdlna a megujuld energiaforrasokat a
fosszilis energiaforrasokkal szemben. Kérdés, hogy ennek mi az oka? Pozitiv
tarsadalmi, gazdasagi hatds, takarékossagi szempontok, torekvés a
modernizaciora, és mindez megfeleld szintli energiatudatossadg birtokaban
vagy anélkiil? Milyen szempontok segitik, avagy gatoljadk a megajuld
energiaforrasok lakossagi felhasznalasat?

Dinya ¢és mtsai. (2006) a lakossag alternativ energiaforrasok
megitélésére vonatkoz6 véleményét vizsgalta. Kutatdsat 2006. majusaban
végezte az Eszak-Magyarorszagi régioban és a kornyezd megyékben a
sztenderd kérddives, szobeli megkérdezés modszerével (Dinya et al., 2006). A
mintat fele részben véarosok, fele részben pedig falvak lakoi képezték, iskolai
végzettségliket tekintve pedig java részt kozépfoku végzettséggel
rendelkeztek. A vizsgalatban kitértek az energiaforrasokkal kapcsolatos

tajékozottsagra, ismeretekre és azok forrasara, valamint az ezekkel kapcsolatos
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attitidre. Az eredmények azt mutattdk, hogy a lakosok az energiaforrasok
kozil a leginkabb a szél-, nap-, vizenergidrdl hallottak, melyet a biodizel,
biogaz és a geotermikus energia ismerete kovet (Dinya et al., 2006). Csekély
ismeretekkel rendelkeznek az energiaerdd, fotoelektromos energia és bioetanol
fogalmakrol. A tdjékozottsdg €s ismeret Osszehasonlitdsa sordn meglepd
eredményre jutottak, hiszen a szél-, nap-, vizenergia forrasokrol csak feliiletes
ismereteik vannak, tdjékozottsdguk ennél magasabb szintli. A tobbi
energiaforras esetében nem ilyen kiugré az eltérés a tajékozottsag és az ismeret
kozott. A kutatas kiterjedt arra is, hogy honnan jutnak informacidokhoz az
energiaforrasokat illetéen (Dinya et al., 2006). A valaszokbdl kideriilt, hogy a
leginkabb a televizid, radio és irott sajtdo az, ami f6 informacié forrasként
szolgal. A vizsgalati alanyokat arrol is megkérdezték, vajon mit sz6lndnak, ha
egy erOmii ¢épiilne a lakohelyiikon, vagy annak kozelében. Az Gtlet
tamogatottsaga megfeleld szintli volt, azonban a valaszadok nagy része azt
vallotta, hogy csak akkor tdmogatna az iizemet, ha annak 6t terheld anyagi
vonzata nem lenne. Megnyugtatd azonban, hogy sokan sajat munkéval is
tamogatnanak ilyen iranyt kezdeményezéseket (Dinya et al., 2006). A
megujuld energiaforrasokhoz tarsitott fogalmak koziil a valaszadok nagy
szazalékban emlitették a kornyezetvédelmet, az olcsosagot, a helyi energia
eldallitasat és a beruhazasigényt. A kutatds legfontosabb kovetkeztetése, hogy
a vizsgalt magyar lakossag a legtobb energiaforrast felszinesen ismeri, de
mélyebb tudassal nem rendelkeznek réluk (Dinya et al., 2006).

Hasonlo kovetkeztetésre jutottak Szabd és mitsai. (2018) a magyar
lakossdg megujuld energiaforrasok ismeretére ¢és attitlidjére vonatkozo
vizsgélatukban is, amely soran Heves és Hajdu-Bihar megye harom-harom
hasonlo tarsadalmi-gazdasdgi helyzetli, de kiilonboz6 t4ji adottsaggal
rendelkezd telepiilésén kérdezték meg a lakossagot a megtjuld energiaforrasok

fogalmarol. A vizsgalat a meglijul6 energia fogalmanak bizonytalan tudasarol
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ugyanakkor a felhasznalasra vonatkoz6 pozitiv attitidrél szamolt be. Megvan
tehat a lakossdgban a szandék a megujuld energiaforrdsokra torténd attérés
tekintetében, ehhez azonban még pontosabb fogalmi tudéassal kell
rendelkezniiik. Az 6 esetilkben mar nem az iskola, sokkal inkabb a tarsadalom
hatasa ¢és a megfelel6 tajékoztatas hozhat az ismeretek terén jobb eredményt.
A lakossdg energiatudatossdga leginkdbb az egyéni érdekektdl
vezérelten befolyasolhato. (Kovacs, 2023) Ahhoz, hogy a lakossag szemléletét
hatékonyan lehessen befolyasolni, sziikség van témaorientalt oktatdsi és
kommunikécios szisztémakra. (Egyensuly Intézet, 2023) Napjaink nehéz
anyagi helyzete miatt is megallapithatd, hogy a magyar lakossag leginkabb
sajat  koltségeinek  csokkentése miatt folyamodik  energiatudatos
megoldasokhoz. (Kovacs, 2023) Rdézsi (2022) megallapitotta, hogy ahhoz,
hogy az energiastratégia eredményre vezessen, a lakossagot a médian keresztiil
kell megcélozni, Szabo és mtsai. (2018) szerint pedig ezt ki kell egésziteni a
helyi tudastrenszferrel és a tarsadalmi tanuldssal. A Nemzeti Fejlesztési
Minisztérium  2015-ben  kozzétett ,,Energia- ¢és  klimatudatossagi
szemléletformalasi cselekvési terv’ megfogalmazza azon intézkedéseket,
melyek segitik a lakossdg energiatudatossdganak kialakitasat. FO
megallapitasa szerint olyan személy kell az energiatudatossag kozvetitéséhez,
aki egy adott kozosségben hitelesnek, példasnak szamit. (NFM, 2015) Itt
hozzakapcsolodva kutatasunkhoz, elmondhatd, hogy ez a személy lehet a

pedagogus is, tehat fontos az ¢ energiatudatossaguk.

2.2.4. Pedagégusok és tanarjeloltek energiatudatossaga

A tanarszakosok energiatudatossagat vizsgalod kutatasok tobbsége a
megujuld energidval kapcsolatos ismeretekkel és attitliddel foglalkozik. Az

ismeretek vonatkozisaban Zyadin és mtsai. (2014) tanarok és tanarjeloltek
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megujuld energiaval kapcsolatos ismereteinek limitalt szintjérél szdmolt be,
ami véleménye szerint azért probléma, mert mindez megjelenik a tanitas
gyakorlataban is, ami a tanuldkat az energiatudatossdg szempontjabol
hatranyos helyzetbe hozza. Sarac ¢s Bedir (2014) vizsgalata is hasonld
eredményt hozott. Eredményeik szerint a vizsgalt tanarok megtjuld energiara
vonatkoz6 ismeretei nemcsak, hogy alacsony szinvonaluak, de tobb
tévképzetet tartalmazodak is voltak. Ez azért veszélyes, mert nemcsak
hianyossagok, de hibas nézetek is kialakulhatnak a tanitott diakok megtjulod
energidra vonatkozd tudasaban. A tanarszakosok megujuld energiara
vonatkoz6 alacsony szintli tudasat igazolta Cirit (2017) is, aki kiilénbozd
évfolyamu hallgatokat vizsgalt és nem talalt jelentds kiillonbséget az egyes
évfolyamok kozott a megujuld energiara vonatkoz6 tudas tekintetében. Stylos
¢s mtsai. (2023) az energiaval kapcsolatos miiveltséget vizsgalta altalanos
iskolds tanar szakos hallgatok korében Gorogorszagban. Az eredmények
ebben az esetben is a megujuld energiara vonatkozo ismeretek alacsony, illetve
kozepes szintjérdl tanuskodtak, mig kielégitd szintet mutattak az érzelmek és
viselkedés terén. A tanarjeldltek oOvatosak a megljuld energiaforrasok
felhasznalasanak koltségeivel kapcsolatban, ami az ¢ esetiikben megneheziti a
fosszilis energiardl vald atallast. Stylos és mtsai. (2023) vizsgalata a nemek
kozotti kiilonbségekre is kiterjedt és megallapitottdk, hogy a ndi hallgatok
jobban teljesitettek az altaluk alkalmazott ELQ (energidra vonatkozo
miveltségi szintet méré kérddiv) affektiv €s viselkedési dimenzidiban. A
természettudomanyokat tanuld tandrjeldltek a kognitiv és affektiv
dimenziokban jartak eldl a bolcsészettudomanyi szakokat tanuld
tanarjeloltekhez képest.

Stylos és mtsai. (2023) vizsgalatahoz hasonloan Biatynicki-Birula és
mtsai. (2022) is azt bizonyitotta, hogy a ndk energiatakarékossaggal és

kornyezettel kapcsolatos magatartasa szignifikansan jobb a férfiakhoz képest,
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mig a férfiak a megujuld energiaval kapcsolatos ismeretekben nyutjtanak
magasabb szintli tudast. Hasonld kovetkeztetésre jutottak Martins és mtsai.
(2021) portugal egyetemi hallgatok energiara vonatkozé miiveltségi szintjének
mérésekor. Megallapitottak, hogy a ndk energidval kapcsolatos tudasszintje
alacsonyabb a férfiakhoz képest, mig viselkedésiik és energidhoz vald
hozzaallasuk pozitivabb. A nemek kozotti kiilonbségek vizsgalatakor
feltételezhetden a ndék gondoskoddobb természetébdl €s a problémak iranti
fokozottabb érzékenységébdl adodoan felelségteljesebb magatartast és
odaforduldst tantsitanak a fenntarthatosagi kérdésekben, igy az
energiatudatossag tekintetében is. Tovabbi nemekre vonatkoz6 vizsgalatok
elvégzése megerdsitheti a ndk kornyezet €s energia irdnti viselkedésben
mutatott eldnyét, ami elgondolkodtatdo a férfi tanarjeldltek ezen
tulajdonsagainak fokozottabb fejlesztésére, a fejlesztés modszertanara
vonatkozoan.

A kutatdsok masik csoportja a megljuld energidra vonatkozd
ismereteken tl az azzal kapcsolatos attitlid szintjét is mérte (Liarakou et al.,
2009; Bilen et al., 2013; Emlik és Ercan, 2017) és a megljulé energiara
vonatkoz6 ismeretek alacsony szintje mellett a megujuld energiara irdnyulo
pozitiv attitlidrdl szdmolt be. Az eredmények azt mutattak, hogy a szolgalatot
megeldz0 tanarok alacsony vagy kozepes szintll ismeretekkel rendelkeznek az
energiaval kapcsolatos fogalmakrol és kihivasokrol, azonban meglehetdsen
kielégité szintet mutatnak az érzelmek és a viselkedés terén. Ennek ellenére
ovatossagot fejeznek ki a meglijulo energiaforrasok lehetséges koltségeivel és
az uralkodd energiafelhasznalasi modelltdl valod elmozdulassal kapcsolatban.
A ndk jobban teljesitettek, mint a férfiak az ELQ (energiara vonatkozo
miiveltségi szintet mérd kérdoiv) affektiv és viselkedési dimenzidiban, és azok
a tanarjeloltek, akik a kozépiskolaban természettudomanyos vagy miiszaki

szakot valasztottak, jobban teljesitettek a kognitiv és affektiv dimenzidkban,
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mint azok, akik bdlcsészettudomanyi szakot valasztottak. Végiil a
korrelacidelemzés kimutatta, hogy az attitid jelentds hatdssal van a
viselkedésre. A megujulod energiaval kapcsolatos attitlidskalat dolgoztak ki
Giines ¢és mtsai. (2013). A skala 26 tételt tartalmaz, és 4 alskalabol all:
alkalmazasi igény, az oktatds fontossdga, az orszdg érdeke, valamint a
kornyezettudatossag €s beruhazasok. Az attitlidskalat Geng és Akilli (2019)
tanarszakos hallgatok korében korrelaltattak a Ipekoglu és mtsai. (2014) altal
kidolgozott megtijuld energiara vonatkozo fogalmi tudast méré 16 itemes
teszttel €s megallapitottak, hogy a fogalmi tudas és attitid kozott pozitiv
egylttjaras van. Cebesoy ¢és Karisan (2017) vizsgalatukban a
természettudomany szakos tandrjeloltek megjuld energiara vonatkozo
ismereteinek tudasat ¢és attitidjét a gazdasagi, politikai, technikai,
szociodkonomiai ¢és foldrajzi hattértényezok fiiggvényében elemezték
kvalitativ esettanulmany modszerével. Azt talaltdk, hogy az ismeretek szintje
minden esetben alacsony, fiiggetleniil a hattértényezokt6l, mig az attitidben
voltak eltérések a vizsgalt befolydsolo tényezdk fliggvényében.

A vizsgalatok harmadik csoportjdban az ismeretek és attitlid mérésén tul
megjelenik a megujuld energiara vonatkozo tudatossag elemzése is. Giliven és
Siiliin (2017) az oktatas kiilonbozd szintjeire és szakjaira képzett végzds
tanarjeloltek megtjuld energidra vonatkozé ismereteit és tudatossagat
vizsgaltak sajat készitésli, Megajuld Energia Tudasszintmérd teszt (Renewable
Energy Knowledge Level Test, REKLT) és a Morgil ¢és mtsai. (2006) altal
kifejlesztett Megujuld Energidra vonatkozo Attitlid Skala (Renewable Energy
Awareness Scale, REAS) segitségével. A Morgil és mtsai.-féle megtjulod
energiara vonatkozd skala (2006) a tudatossagot elsésorban attitlidként
értelmezi, amely 50 allitadst tartalmaz a megujuld energiara vonatkozo
ismeretekre, véleménynyilvanitasra, €és érzelmi hozzaéllasra vonatkozoan.

Hidnyoznak beldle a viselkedésre vonatkozo allitasok, amelyek az
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energiatudatossag fontos elemei. Giiven és Siiliin (2017) ebben a vizsgéalatban
csak a megujulo energiara vonatkozo ismeretek tekintetében talalt eltéréseket
az egyes képzési szintli és szakos jeloltek kozott, mig a tudatossagra
vonatkozdan nem. Celik (2021) mar tagabban értelmezte a megujuld energia
iranti tudatossag fogalmat. Természettudomanyokat tanul6, valamint altalanos
iskolai matematika tanarjeloltek megujuld energia irdnti tudatossagat a Giines
és mtsai., (2013) altal kifejlesztett attittid teszttel (Attitude Scale Towards
Renewable Energy Resources) mérte, amelyben a megujuld energia
alkalmazasa iranti igényre, a nevelés fontossagara, az egyes orszagok
érdekeltségére, a kornyezettudatossagra is kitért. Az energiatudatossag ezen
interdiszciplinaris értelmezése mar Osszhangban van a fenntarthatosag
gazdasdgi, tarsadalmi, politikai, természeti ¢és Okologiai dimenziok
kapcsolatrendszereként torténd értelmezésével. A hallgatok megtjulo energia
iranti attitdjét pozitivnak talalta. Celik (2021) ebben a vizsgalataban a
hallgatok megujuld energia értelemzésére a metaforak gytijtése modszert
alkalmazta, ami hasonldan a széasszocidcios modszerhez azt is kideriti, hogy
mit jelent a megujuld energia fogalma a vizsgalt személy szadmara, teret
engedve ezzel a nagyobb szamu asszociacidk €s gondolatok szabadabb
kifejezésére.

Az energiatudatossdg mérésében, bar nem tandrszakos hallgatokra
vonatkozik, érdekes ¢és teljesebb képet ad Zyadin és mtsai. (2012) vizsgalata,
aki tizedikes tanulok megujuld energia iranti attitlidjét €s tudatossagat
elemezte. A megujuld energidra vonatkozo ismeretek nem voltak kielégitd
szintliek, mig az attitlid és tudatossag valtozatos képet mutatott a varosi és nem
varosi tanulok vonatkozasdban. A vizsgalat érdekessége, hogy a tudatossag
mérésére az attitid teszten tal egy Onértékelésre vonatkozo kérdéssort is
alkalmazott, amelyben a tanuloknak meg kellett itélni, hogy mennyire jok a

megujuld energidra vonatkozd ismereteik. Amikor valamilyen tudasunk
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allapotar6l mondunk itéletet, akkor a metakognitiv képességeinket
alkalmazzuk, ezen belill a kondiciondlis tudast. A metakognici6 a
tudatossagrol szol, igy ennek alkalmazasa az energiatudatossag megitélésében
az attitid ¢és ismeret teszteken tal tovabb noveli az energiatudatossag
megitélésének pontossagat.

A tandrszakosok megujuld energiara vonatkozd ismereteinek,
attitidjének ¢és tudatossaganak mérésére itt felsorakoztatott kutatasokkal
kapcsolatban az egyik altalanos megallapitas az, hogy a tanarjel6ltek megajulod
energiara vonatkozd ismeretei nem kielégitd szintliek, mig attitiidjiik a legtobb
esetben pozitiv. Ugyanakkor az oktatas kiilonb6z0 szintjein végzett kutatasok
azt igazoltdk, hogy a kornyezetre, illetve energiatudatossagra vonatkozd
ismeretszintli tudashoz képest a kornyezet- €s energiatudatos magatartés
szintje alulmarad (Tayci €s Uysal, 2012; Konya, 2018; Fehér és Revak, 2021).
Az energiatudatos magatartas az energiatudatossagra vonatkozo attitid szerves
része. Igy amikor a fent emlitett kutatisok a tanarjeloltek megujuld energia
irdnti pozitiv attitlidjét igazoltak, felmeriil a kérdés, hogy mennyire helyes ez
az allitas. Ezen probléma mogott valoszintlileg az all, hogy a kornyezeti és ezen
beliil a megjuld energiara vonatkozo attitid értelemzések és mérdeszkozok
még mindig nem egységesek.

A masik altalanos megéllapitas az energiatudatossag értelmezése. Mint
lattuk, a fent emlitett kutatasok egy része a tudatossagot elsdsorban attitiidként,
vagy annak részeként fogja fel. Ugyanakkor megjelennek olyan kutatasok is,
amelyek a fenntarthatdsdg interdiszciplinaris jellegébdl kiindulva az
energiatudatossagot is tobb diszciplina mentén vizsgaljak. Kutatdsunkban az
energiatudatossag vizsgalatakor szintén annak interdiszciplindris jellegébdl
indulunk ki.

A harmadik tanulsdg a fent emlitett kutatasok vonatkozisaban az

energiatudatossag mérésének modszerei. Lattuk, hogy léteznek kvalitativ,
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tartalmi elemzésre €piilé és kvantitativ, kérdéiveket és metafordk gyiijtése
modszert alkalmazd vizsgalatok. Ezek koziil tUjszerii és a mélyebb
Osszefiiggéseket is tartalmazé tudés struktarat igazold modszer a metaforak
gyljtése modszer. Kutatasunkban torekedtiink arra, hogy a tanarjeloltek
energiatudatossaganak mérésekor ne csak a megszerzett definitiv tudas, hanem
annak interdiszciplinaris jellege és az ismeretekhez kapcsolodo attitidelemek
is kideriiljenck, amihez a metaforak gytijtése modszerhez hasonld
szOasszociacios modszert alkalmaztuk.

Az éaltalanos-és kozépiskolds tanulok, valamint a pedagogusok és
tanarjeloltek, illetve a felnott lakossag kornyezet- és energiatudatossagara
vonatkoz6 itt bemutatott hazai ¢és nemzetk6zi kutatdsok eredményeit
Osszefoglalva megéllapithat6, hogy valamennyi vizsgalt rétegben szakadék
van az energiatudat, azaz az energiara, megujuldé energidra vonatkozo
ismeretszintii tudds, valamint az energidra vonatkozo6 attitid kozott. Az
ismeretek birtoklasa tovabba a viselkedési szandék ellenére sem kelld szintii a
kornyezet- és energiatudatos magatartas. Ennek kideritése az eddigieknél
mélyrehatobb vizsgalatokat igényel, ami szélesebb korii, tobb vizsgalati
modszer (kérdbivek, interjuk, Osszefiiggés elemzések, tobb komponensii
attitid tesztek, stb.) kombinalasa, valamint a hattértényezOk kozotti
Osszefiiggések feltdrasa révén valosulhat meg. Az ismeretszintli tudas
mérésére sem elegenddek az egyszerii tudasszintmeérd feladatsorok, kérdések.
Olyan modszerekre van sziikség, ami az ismeretek fogalmi struktarajat is
feltérképezi, megmutatja az esetleges tévképzeteket, a fogalmi elemek kozotti
kapcsolatokat, ravilagitva ezzel az adott ismeret megértésére, alkalmazasszinti
tudésara.

Kutatdsunk szempontjabol tovabbi tanulsdg, hogy a tanarjeldltek
vizsgalata soran az oktatds hatdsan kiviil a tarsadalmi tényezOok befolydsolo

szerepére is kitérjlink, mivel ezek egyiittesen alakitjak ki és hatarozzék meg,
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hogy az adott egyén ¢és ezen keresztil maga a tarsadalom is milyen
energiatudatossaggal rendelkezik. A tanarjeldltek vizsgalata mellet sz6l, hogy
0k azok, akik késobb dontéshozok lesznek, és a jovo nemzedékét nevelik majd.
A tanarjeldltek felsdoktatasbeli nevelése, szemléletformalasa ugyanolyan
fontos, mint a tanuléké a kozoktatdsban. Ha rajoviink, hogy nekik milyen
hianyossagaik vannak az energiatudatossag terén, ennek mi az oka, tudjuk azt
korrigalni, akkor kozvetve hozzajarulhatunk a Fold energia egyensulyanak,

ezen keresztiil az 6koszisztéma egyensulyanak fenntartasahoz.
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3. Kutatas

3.1. A kutatas f6 problémaja, célkitiizése és hipotézisei

Az energiatudatos szemlélet és magatartas kialakitidsa a 21. szdzad elején
vitathatatlanul fontos feladata az iskoldnak ¢€s tarsadalomnak egyarant. Ennek
okai kozott a legfontosabb a Fold természeti €s tarsadalmi egyenstulyanak
megdrzése, a globalis felmelegedés csokkentése, és a fenntarthatésag, ami csak
ésszerll €s tudatos energiafelhasznalas mellet lehetséges, beleértve a fosszilis
energiahordozokrol torténd fokozatos atallast a megujuld energiaforrasokra.
Az energia iranti felelds emberi tevékenység és magatartas azonban nem alakul
ki magatol. Ehhez példat kell mutatni a felndvekd nemzedéknek az iskolaban
¢és azon kiviil egyarant. A pedagogusok szerepe ebben a nevelési folyamatban
meghatarozo6. Csak akkor képesek didkjaikat energiatudatos feln6tté nevelni,
ha maguk is rendelkeznek az ehhez sziikséges tudéssal és attitiddel. Kérdeés,
hogy ma a 21. szazad 20-as éveiben milyen szintli azon pedagogusjeldltek
energiatudatossagra vonatkozd ismeretrendszere és attitlidje, akik a jovében
ezt a tudast atadjak tanuldiknak és fejlesztik az energidra és annak
felhasznalasara vonatkozo attitiidjiiket a fenntarthatosag jegyében.

Ezért a kutatas célja:
1) Felmérni a tanarszakos hallgatok energiatudatossagra vonatkozo
ismereteit, fogalmi strukturajat.
2) Feltarni a vizsgalt tanarjeloltek energiatudatossagra vonatkozoé attitiid
rendszerét.
3) Az eredmények alapjan javaslatokat tenni a tanarszakos hallgatok
energiatudatossagra nevelésére a felsdoktatasban.

A kutatasi célok megvalositasa érdekében harom nagy vizsgalatot végeztiink.
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1. Vizsgilat:
Annak belatasara, hogy az egyetemi évek alatt torténik-e valtozas a
tanarjeloltek energiatudatossagaban, kezdé ¢és végzdés hallgatok
vizsgalata volt sziikséges. A kezdd hallgatok esetében kiindulési
alapnak kellett tekinteniink azt a tudast és attitlidot, amit az oktatés
korabbi szakaszabdl hoztak magukkal. Ez a tudés €s attitlid sok tényez6
egyiittes eredményeként jon létre, azonban dontd jelentdségli a
tantervek 4altal meghatirozott kovetelményrendszer, ami alapjan
oktatasuk és nevelésiik folyik. A tantervek leképezései a tankonyvek.
Ez a segédlet az, ami révén kozvetleniil szembesiilnek a megtanuland6
ismeretekkel, melyekkel fejleszthetok képességeik, személyiségik. A
mai oktatasi rendszerben dontden még ez hatdrozza meg, hogyan,
milyen modszerekkel tanit a pedagogus, milyen nevelési és oktatasi
feladatokat 1at el. Akkor, tehat, amikor a kezdd tanarszakos hallgaték
energiatudatossagra vonatkozé tudasat és attitlidjét elemezziik,
tudnunk kell, hogy mit hoztak az altalanos- és kozépiskolabol (az 6
tudasuk és attitidjiilk még nem az egyetem, sokkal inkabb a kdzépiskola
hatdsaként értelmezendd) és ennek egyik leghitelesebb forrasa és
modszere a tankonyvelemzés. A fenntarthatdsagra nevelés ma az
iskoldban elsésorban a természettudomanyos tantargyakba integralva
jelenik meg, ez indokolta, hogy elézményként a kozépiskolai
természettudomanyos tankonyvekben vizsgaltuk az
energiatudatossagra nevelés megjelenését és jellemzdit.
2. Vizsgalat:

A kezdé ¢és végzds tanarjeloltek energiatudatossagra vonatkozo
fogalmi struktarajat elemeztiik szoéasszociaciés modszerrel, amellyel a
hallgatok energidra vonatkozo interdiszciplinaris tuddsat kivantuk

felmérni.
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3. Vizsgalat:
Az energiatudatossagra vonatkoz6 attitidot mértik a kérdéses
tanarjeloltek korében, feltarva annak jellemzoit, és kiilonbozo
hattértényezokkel torténd dsszefiiggéseit.

A vizsgalatok hipotézisei:

1. Vizsgalat:
H1: A vizsgalt altalanos- és kozépiskolai természettudomanyos
tankonyvek tiikkrozik az energiatudatossagra vonatkozo jelenlegi
tarsadalmi és gazdasagi hatdsokat és elsdsorban a megujuld energia
fogalmara fokuszalnak. A kozolt tudas a mai tankonyvek jellemzoit
figyelembe véve inkabb definitiv, mintsem magatartas ¢és
feltételeztiik, hogy azok az energiatudatossagra vonatkozé tudast és
attitildot pedagogiai, didaktikai és formai, strukturalis szempontbdl is
erdsitik.
A vizsgalat alhipotézisei:
H1la: Feltételeztiik, hogy a Nemzeti alaptantervben (2012, 2020), az
energiatudatossagra vonatkozo kovetelmények és kulcsfogalmak a
kovetelményrendszernek megfeleld aranyban talalhatok meg a vizsgalt
tankonyvekben.
H1b: A tankdnyvek jelenlegi ismeretk6zlési modja alapjan
feltételeztilk, hogy a vizsgalt konyvekben az energiatudatossag
fogalmainak tobbsége tartalmi vonatkozasban konkrét definiciok
formajaban jelenik meg.
Hlc: Az energiatudatossagra vonatkozd tudds atadasdban a
tankonyvek fontos pedagogiai, ezen beliil didaktikai funkciot is kell,
hogy betoltsenek. A pedagogiai jellemzok tekintetében igy

feltételeztiik, hogy a vizsgalt tankdnyvek is megfelelnek ennek a
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kovetelménynek ¢és az energiatudatossag tekintetében torekednek az
ismeretek alkalmazasat szolgalo didaktikai feladatok megfelel6 aranyt
megjelenitésére.

H1d: A pedagdgiai elemzés tovabbi részében (ismervén tankonyveink
ismeretatado, leird jellegének dominancidjat) feltételeztiik, hogy
kevésbé fokuszalnak az energiatudatossagra vonatkozo attitlid- és
szemléletformalasra.

Hle: Tankonyveink strukturaltsdga, valamint a természettudoményos
tankonyvek f0 diszciplindris tartalmi  vonatkozasai alapjan
feltételeztiik, hogy az energiatudatossagra nevelés elemei elsésorban
alarendelt szovegegységekben jelennek meg.

Vizsgalat:

H2: A szakirodalmi elézményekben bemutatott vizsgalatok alapjan
feltételeztiik, hogy a mintdban szerepld tanarszakos hallgatok
energiatudatossagra vonatkoz6 fogalmi tudésa és strukturdja (halgja)
attol fliggden, hogy kezdd vagy végzds hallgato, illetve bolesész, vagy
természettudomanyokat tanul6 tanarjeldlt, kiilonb6zé képet mutat. A
végzds €s a természettudomanyokat tanuld hallgatok (a kezdd és
végz0Os hallgatok kozott is) fogalmi tudasa és struktiraja gazdagabb.
A vizsgalat alhipotézisei:

H2a: Feltételeztiik, hogy a kezdd6 ¢és végzds tanarjeloltek
energiatudatossagra vonatkozo fogalmi tuddsa (ismeretek, fogalmak
megléte a hallgatok tudasaban) terén a végzdés hallgatok tudasa
szignifikansan jobb eredményt mutat.

H2b: Figyelembevéve az iskola és tarsadalom hatasat az
energiatudatossag fejlodésére, valamint azt, hogy az energiatudatossag

egy Osszetett, tobb diszciplinat érinté komplex tudas és attitiidrendszer,
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feltételeztiik, hogy ez az interdiszciplinaritds megmutatkozik a vizsgalt
tanarjeloltek fogalmi tudasaban is.

H2c: Az  energiatudatossagra  vonatkoz6  fogalmi  tudas
Osszefiiggéseinek (fogalmi struktura, hald) vizsgalatakor azt
feltételeztiik, hogy a végzds hallgatok fogalmi haloi bonyolultabbak,
tobb kapcsolatot mutatnak az egyes kulcsfogalmak kozott.

H2d: Feltételeztiik, hogy a kezdé és végzés hallgatok korében is a
bolcsészhallgatok fogalmi haldja eltérd a természettudomanyokat
tanuld tanarszakos hallgatoktol, kevesebb ismeretet és kapcsolodast
mutat a kulcsfogalmak kozott. A hipotézis alapja az, hogy a
természettudomanyokat tanuld hallgatok korabban, a kozépiskolaban
illetve az egyetemen is tobb ismerettel (célzott tantdrgyak, modulok
révén) lettek gazdagabbak. Mivel az energiatudatossiagra nevelés
feladatat a tantervek is elsésorban a természettudomanyoknak szanjak,
igy a természettudomanyokat tanuld tanarjeloltek elhivatottabbak
lehetnek ezen nevelési teriilet irant.

Vizsgalat:

H3: Hazai és nemzetkodzi kutatasokra alapozva (I1d. 2.2.4. fejezet)
feltételeztiik, hogy a vizsgalt tanarjeloltek energiatudatossagra
vonatkoz6 attitlidje jo, annak viselkedés €és emociondlis Osszetevoi
alacsonyabb szintet mutatnak az attitid energiatudat Gsszetevdjéhez
képest. A tanarszakosok energiatudatossagra vonatkozé attitidjének
szintje a befolyasolo tényezok fliggvényében valtozast mutat a vizsgalt
mintaban.

A vizsgalat alhipotézisei:

H3a: A vizsgalt tanarjeldltek energiatudatossagara vonatkozo attitiidje
mind a kezdd mind a végzds tandrjeldltek kozott jo, de a végzods

hallgatok attitlidszintje az egyetemi évek hatasanak koszonhetden
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magasabb. Az attitiidszintre mindkét csoportban szignifikans hatassal
van a hallgatok neme, szakja, lakohelyének tipusa és a kozépiskola
tipusa, ahol tanulményaikat végezték, illetve az anya ¢és apa iskolai
veégzettsége.

H3b: A harmadik vizsgalat és a nemzetkozi kutatasok eredményei (1d.
2.2 .4 fejezet) alapjan feltételeztiik, hogy a vizsgalt mintaban a kezd6 és
végzOés tanarjeloltek energiatudatossagra vonatkozo attitidjének
viselkedés, emocid és tudat Osszetevdi koziil mindkét évfolyamon a
tudat szintje a legmagasabb. Az egyes dimenziok szintjét mindkét
¢vfolyamon jelentdsen befolyasolja a hallgatok neme, szakja,
lakohelyének és korabbi kdzépiskolajuk tipusa, tovabba az anya és apa
iskolai végzettsége.

H3c: A masodik vizsgalat (3.3. fejezet) eredménye szerint a végzos
hallgatok energiatudatossagra vonatkozo attitlidje absztraktabb szintet
ér el, abban a politika, tudomany és a nevelés szerepe is
hangsulyosabba valik a kezd6khoz képest. Ezért azt feltételeztiik, hogy
a mérésben hasznalt attitid kérdoiv tudatra, viselkedésre és emodciora
vonatkoz¢ allitasai kapcsan is pozitivabb hozzaallast mutatnak a
hétkoznapokban kevesebbet hangoztatott, illetve autentikusabb
energiatudatossagi  kérdésekben (pl. megujuld energiaforras és
felhasznalasa, energiatakarékossdg a hétkdznapokban, stb.) mint a
kezdd tanarjeloltek.

H3d: A vizsgalt tanarjeloltek energiatudatossagra vonatkozo attitiidjét
szignifikdnsan befolyasoljak az energiatudatossagra vonatkozo
ismeretek forrdsai és azon tanuldsi-tanitdsi modszerek, amely révén

attitiidjiik formalodott.
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3.2. Elsé vizsgilat: Energiatudatossagra nevelés az altalinos és

kozépiskolai természettudomanyos tankonyvekben

3.2.1. A vizsgalat problémaja, célja és hipotézisei

Az energiatudatossag kérdése ma a vilag energiavalsaganak idején még
inkabb felértékelddik. Energiatudatossa az valhat, aki rendelkezik az ehhez
sziikséges ismeretekkel, attitiiddel és szemlélettel. Az energiatudatossag része
a kornyezettudatossagnak, amellyel kapcsolatban az oktatds kiillonbozo
szintjein végzett kutatas is bizonyitotta, hogy a kornyezetre vonatkozd
ismeretszintli tudashoz képest a kornyezettudatos magatartas — ami az energia
kiaknazasaval és felhasznalasdval kapcsolatos dontések, mindennapi
cselekedetek szempontjabol Iényeges attitiid elem —alulmarad (Tayci és Uysal,
2012; Konya, 2018a; Fehér és Revakné, 2021). Ennek a problémanak a
feloldéasa siirgds feladat, ami az energiatudatossag kialakitasat €s fejlesztését
befolyasold tényezok mieldbbi vizsgalatat, az azokbol levont kovetkeztetések
alapjan mind az oktatasban mind a tarsadalom egészében a sziikséges 1épések
megtételét igényli. A befolydsold tényezOk sordban fontos szerepe van az
iskoldban alkalmazott tankonyveknek, ezen beliill a természettudomanyos
tankonyveknek. (Coker et al., 2010; Tortop, 2011; Revak, 2019) Ez indokolta
ezen kutatast, amely ,,A tarsadalmi tanulasi folyamatok szerepe a megujuld
energiahordozokkal kapcsolatos ismertekben két magyarorszagi megye
esetében — Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovacios Hivatal — NKFIH,
K 116595” cimii palyazat keretében indult, majd a projekt lezartaval csupan a
tankonyvelemzésre koncentralva 2019 utan is folytatodott és az
energiatudatossagra nevelés tartalmi, strukturdlis és pedagogiai elemzését
végezte magyarorszagi altalanos- és kozépiskolai természettudomanyos

tankonyvekben. A kutatdsi eredmények alapjan javaslatokat fogalmaztunk
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meg a természettudomanyos tankonyvek irdinak az energiatudatossagra
neveléssel kapcsolatos fejlesztésre vonatkozdan.

Az els6 vizsgalat hipotézisei a 3.1. fejezetben talalhatok.
3.2.2. Minta

Kutatasunkat 2018 ¢és 2021 kozott végeztik, amelynek soran a
Magyarorszagon aktualisan forgalomban 1évd éltalanos iskola 1-8. és a
kozépiskola 9-12. ¢évfolyama szamdra irddott természettudomanyos
tankonyveket elemeztiik az energiatudatossdgra nevelés vonatkozasdban. A
kivalasztas alapjat az adott tanévi Koznevelési Tankonyvjegyzékben (Oktatési
Hivatal, 2017/2018, 2018/2019, 2019/2020, 2020/2021) szerepld hivatalosan
engedélyezett és a kozoktatasban leggyakrabban alkalmazott tankdnyvek
képezték. Igy ot kiado N=67 természettudoményos tankonyve Kkeriilt
elemzésre. Természetismeret tantargyat az 1-6. évfolyamon — a jelenlegi
szabalyozas szerint ez szepardlodott kornyezetismeretre, melyet 3-4.
évfolyamon tanulnak, illetve természettudoméanyra, melyet 5-6. évfolyamon
tanulnak —, biologiat a 7-12., kémiat 7-10., f6ldrajzot szintén 7-10., mig fizikat
7-12. évfolyamig tanulnak a tanuldk, igy a vizsgalt tankonyveket is az adott
tantargyak ezen évfolyamok szerinti megoszlasaban tudtuk elemezni (1.
tablazat). A tankonyvek tartalma a Nemzeti alaptanterv (NAT, 2012, 2020)
adott tantargyra, valamint a kornyezeti és energiatudatossagra nevelésre
vonatkozé kovetelményrendszere alapjan keriilt kialakitasra. A tankonyvek
kozott négy olyan esetet (biologiabol  kettd, foldrajzbol  egy,
természetismeretbdl egy) taldltunk, amikor ugyanaz a szerz0 irta a kérdéses
tantargy kiilonboz6 évfolyamaira (harom, vagy négy évfolyamra is) szolo
tankonyveit. A tobbi esetben adott tantargyon beliil, vagy két évfolyamra

kiterjed6, azonos szerzd altal irt (fizikabol két esetben, kémiabdol harom
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esetben, természetismeretbdl két esetben) tankonyvesaladot, vagy olyan
tankonyveket elemeztiink, amikor adott tantdrgy minden egyes évfolyaman

mas-mas volt a szerzo.

1. tablazat. A vizsgalt tankonyvek szama (n) évfolyamonként ¢és
tantargyanként

Evfolyam 3
Tantar:
gy

1.2 |3 |4 |5 6|7 |8 ]9 |10 |11 |12 ™
Természetismeret (n) | 4 4 3 1 4 4 - - - - - - 20
Biologia (n) - - - - 2 2 2 3 2 2] 13
Kémia (n) - - - - 2 2 2 3 9
Foldrajz (n) - - - - 3 5 3 3 14
Fizika (n) - - - - 1 2 2 2 2 12111
2 (n) 4 | 4 3 1 4 | 4 8 |11 9 |11 | 4 | 4 | 67

3.2.3. Médszer

A vizsgalat soran a kutatds céljainak és kérdéseinek megfogalmazésa
utan elsd 1épésként meghataroztuk a tankonyvelemzés elméleti keretét. A
Nemzeti alaptanterv (NAT, 2012, 2020) a kovetelmények kialakitasakor
alapvetden ¢€pit a konstruktiv pedagodgiai iranyzatra, igy {6 elméleti keretnek
mi is a tanuldsi folyamatot aktiv tevékenységként eldtérbe helyezo,
multidiszciplinaris  tankonyvértékelési modellt tekintettiik az elemzés

kiindulopontjanak (Chambliss és Calfee, 1998; Vojir és Rusek, 2019). Ezen
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modell figyelembevételével szakmai tartalmi, pedagdgiai és strukturalis

dimenziokban végeztiink elemzést (3. abra).

A konstruktiv tanulasi
folyamatot el6térbe helyezo
tankonyvelemzési modell

Szakmai tartalom elemzés Pedagogiai elemzés Struktira elemzés

a) Energiatudatossagra a) Ismeretek alkalmazasa EA-ra vonatkozo
(EA) vonatkoz6 s ‘12 kulcsfogalmak tankonyvi
kulcsfogalmak tipusai b) Atitiidformalas strukturalis egységekben

b) Meghatarozas modja

3. abra. Az els6 vizsgalat modellje
Forras: sajat szerkesztés

A szakmai tartalmi elemzési dimenzi6 az energiatudatossagra vonatkoz6
kulcsfogalmak, valamint az adott kulcsfogalom korébe tartozd ismeretek
tankOonyvben torténd keresését jelentette. A keresett kulcsfogalmak a NAT
(2012, 2020) energiatudatossagra vonatkozo kovetelményrendszere alapjan: a
megujuld  energia, energiatakarékossag,  fltés, er6mi, tudatos
energiafelhasznalés, energiavalsag, energiahatékonysag és energiafogyasztas
voltak. Amennyiben talalkoztunk a kérdéses kulcsfogalommal, vagy az arra
vonatkoz6 ismerettel, Ggy azt is megvizsgaltuk, hogy az direkt moddon,
definicioszertien, vagy indirekt médon, koriilirt formaban taldlhatd meg a
tankonyvi leckékben. Ezt a kategorizalast azért végeztiik el, mert korabbi
vizsgalatok szerint (Adamik et al., 2004; Nagy Varga, 2014) az ismeretszerzés
¢s megértés folyamatat befolyasolhatja az, hogy az adott fogalom rdvid,
konkrét, 1ényegretérd, vagy hosszabb, magyardzd elemeket is tartalmazo

szoveg formdjaban, koriilirt modon van jelen a tankonyvekben. (Az egy
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kovetkezo vizsgalat targya lehet, hogy a fogalommeghatarozas ezen modja
hogyan hat a tanulok targyi tudasara.)

A strukturalis elemzési dimenzidban azt vizsgaltuk, hogy az adott
kulcsfogalom, vagy a ra vonatkoz6 ismeret milyen formaban,
szovegkontextusban figyelheté meg (Devetak és Vogrinc, 2013). A vizsgalt
strukturalis szempontok a kdvetkezdk voltak: 1) csak a lecke f6 szovegében
(térzsanyagban) fordul-e el6; 2) vastag (Bold)-betiis (kiemelt) fogalom; 3)
csak a leckéhez kapcsolodd olvasmany tartalmazza; 4) csak a leckéhez
kapcsolodo kiegészitd szovegben jelenik meg; 5) csak a tananyaghoz tartozo
abrahoz, képhez kapcsolddoan fordul el6; 6) az 1. illetve 3-4. szempont szerinti
egylittes el6fordulas. Ezt a struktura kategorizalast azzal indokoltuk, hogy a
tanulési folyamatot befolyasolhatja a fogalom, ismeret adott tipusu tankényvi
struktira elemben torténd eléfordulasa. Amit a tanulok biztos, hogy elolvasnak
¢s megtanulnak, az a tananyaghoz tartoz6 f6szoveg. Azon beliil a vastag betiis
kiemelések a lényegkiemelést szolgdlva segithetik az ismeretszerzést,
felhivjak a figyelmet az igy megkiilonboztetett szovegrészlet jelentdségére. Ha
az adott fogalom vagy ismeret csak olvasmanyban, kiegészitd szovegben, vagy
csak abra, kép formajaban van jelen, a tanulok atsiklanak rajta, ha arra a
pedagogus kiilon nem hivja fel a figyelmet. Feltételezhetden a leghatékonyabb
a tanulas soran az, ha a tanulok minél tobb struktira elemben talalkoznak
egyidOben a kérdéses ismerettel.

A pedagdgiai elemzés dimenzidjaban didaktikai €s szemléletformald
elemeket vizsgaltunk. A didaktikai értékelés részét képezte az, hogy vannak-e
az ismeretek alkalmazasara vonatkozo feladatok, ©nallé hazi feladat és
internethasznalatot igényld feladatok, amelyek a tanulok alkalmazasképes
tudasanak kialakitdsdban, a gondolkodas, valamint a digitalis kompetencia
fejlesztésében 1ényeges elemek. Ezek a tanulok onalld tevékenységét igényld

feladatok hozzajarulhatnak a téma iranti motivacio és attitiid fejlesztéséhez is.
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A szemléletformdlds vizsgalata arra terjedt ki, hogy az adott fogalom csak
ismeret, vagy ismeret ¢s attitidformald szovegben, vagy egyéb illusztracid
formajaban figyelheté-e meg egyidében a kérdéses tankonyvekben. Abban az
esetben, ha az adott ismeret, fogalom annak meghatarozasan, objektiv, szaraz
leirasan tul a tartalomban az energiatudatos viselkedést szorgalmazd, tovabba
véleményformald, illetve az energiaproblémaval kapcsolatos érzelmi
hozzaallasra hatd tartalomrészletek is megfigyelhetéek voltak, azt tgy
tekintettiik, hogy annak az ismeretszinti tudason tal attitid és
szemléletformalo értéke is van.

Mivel a Nemzeti alaptanterv (2012, 2020) alapjan adott volt, milyen
kulcsfogalmak megjelenését keressiik, igy kiilon kvalitativ elemzést nem,
csupan kvantitativ elemzést végeztiink. Megnéztiikk, hogy a vizsgalt
kulcsfogalmak mindegyike milyen el6forduldst mutat a teljes mintaban majd
évfolyamonként és tantargyanként a kérdéses tankdnyvekben. Ezutan az egyes
kulcsfogalmak eloszlasat vizsgaltuk a tartalmi, strukturdlis és pedagogiai
dimenzié szempontjai szerint. Azt néztiikk, hogy adott kulcsfogalom, vagy
attitid elem a vizsgalt szempont szerint eléfordult-e a tankonyvekben. A
kulcsfogalom el6forduldsanak elbirdlasakor pontozandonak tekintettiink
minden olyan ismeretet, ami az adott kulcsfogalom korébe tartozott, de azok
kiilonb6z6 témakorokben, eltérd ismeretrendszerben voltak jelen. Példaul, ha
amegujulé energia kulcsfogalom egy tankdnyvben, a levegd témakorben, mint
sz¢lenergia kertilt emlitésre, anékiil, hogy kimondtak volna a meguajul6 energia
fogalmat, a viz témakorben pedig vizenergiaként, akkor mindkét esetet Ggy
tekintettiik, hogy az a megijuld energia kulcsfogalom eléfordulasa. Igy a
kérdéses tankonyvben az adott kulcsfogalom tobbszor is eldfordulhatott. Ily
modon, ha adott kulcsfogalom eléfordulasat figyeltilk meg kiilonbdz6 tartalmi
kontextusban egy tankdnyv esetében 1 pontot adtunk, ha maga a kulcsfogalom

kertilt leirasra direkt, vagy indirekt formaban, illetve annyiszor adtunk még
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1 pontot, ahanyszor a kulcsfogalomra vonatkoz6 ismeret eldkeriilt. Ha a
kulcsfogalom semmilyen forméaban sem volt jelen 0 pontot adtunk. Ily médon
atovabbiakban az adott szempontok szerinti relativ el6fordulési gyakorisagban
gondolkodtunk. Osszehasonlitottuk az energiatudatossagra vonatkozo vizsgalt
kulcsfogalmak relativ gyakorisagat a teljes mintara vonatkozoan, illetve
évfolyamonként és tantargyanként is, majd ugyanilyen dsszehasonlitést tettiink
a harom dimenzion beliili elemzési szempontok vonatkozasaban is. Az
elemzést két kutato (akik egyenként a vizsgalatban szerepld dsszes tankonyvet,
N=67 vizsgaltak) és 10 tanar (tantargyanként két-két pedagogus) végezte. Az
elemzést kovetden tantdrgyanként egyeztettiik a két kutatdo és két tanar
eredményeit. Az adatok (melyeket kategorikus tételeknek tekintettiink)
egyezésének mértékét igy tobb kodolora vizsgiltuk. Az egyezés
megbizhatdsagara az egybehangzdsagara vonatkozoan a Fleiss' kappa értéke
0,94 - 0,97 volt (Természetismeret: 0,94; Bioldgia: 0,95; Fizika: 0,97;
Foldrajz: 0,96; Kémia: 0,97). Azokat az adatsorokat, ahol a négy vizsgald
adatai kozott kettd, vagy tobb eltérés volt, toroltiik.

Az adatok statisztikai elemzését az SPSS 26.0 verzidjaval végeztiik. Az
egyes fogalmak teljes mintara (N = 67 tankonyv) vonatkozé eléfordulési
gyakorisaganak, valamint a fogalmak és azok strukturdlis és pedagogiai
dimenzidba tartoz6 szempontok szerinti eléfordulasdnak egyes évfolyamokon
és egyes tantargyakon beliili 6sszehasonlitasara a Nonparametic test K-Related
Samples opcidjat alkalmaztuk. Az adott fogalom, illetve a fogalmak adott
elemzési dimenzidba tartozd szempontjai szerinti el6fordulasanak évfolyamok
kozotti és tantargyak kozotti megoszlas vizsgalatat a Chi-Square probaval
végeztiikk. A strukturdlis szempontokban (f6 szoveg, olvasmany, kiegészitd
szoveg, abra, kép koziil hanyban fordul eld) torténd egyiittes eléfordulés
évfolyamokon ¢€s tantargyakon beliili jellemzésére szintén a Chi-négyzet

probat hasznaltuk. A direkt ¢és koriilirt fogalmak évfolyamokon és
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tantargyakon beliili eloszlasbeli kiillonbségeinek bizonyitdsat az egymintés
One-Sample T-probaval, mig az évfolyamok kozotti és a tantargyak kozotti

eloszlas 6sszehasonlitasat a Kruskal-Wallis probaval hajtottuk végre.

3.2.4. Eredmények a vizsgalt tankonyvek tartalmi-, pedagogiai-, és

strukturalis szempontu vizsgalatara vonatkozoan

Tartalom elemzés

A kutatas els6é hipotézise (a Nemzeti alaptantervben (2012, 2020), az
energiatudatossagra vonatkozd kovetelmények ¢és kulcsfogalmak a
kovetelményrendszernek megfeleld aranyban taldlhatok meg a vizsgalt
tankonyvekben) a tartalomelemzésre vonatkozott, amelynek megvalaszolasara
elséként azt vizsgaltuk, milyen el6fordulast mutatnak a Nemzeti Alaptanterv
2012 ¢és 2020 kovetelményrendszere altal meghatarozott energiatudatossagra
vonatkoz6 kulcsfogalmak a vizsgalt tankdnyvekben.

Ehhez elsOként megnéztik, hogy milyen az egyes kulcsfogalmak
valamennyi vizsgalt tankonyvre (teljes minta) vonatkozo relativ el6fordulasi

gyakorisaga (2. tablazat).

2. tablazat. Az energiatudatossdgra vonatkozo kulcsfogalmak relativ
gyakorisdga és szoOrdsa a teljes tankonyvmintara (N = 67) vonatkozdan.

Tudatos

Meg- Ener- enerdia- Energia- | Energia- Eneraia-
julé giataka- Fiités Erémi g fogyasz- haté- . g
felhasz- valsag
energia | rékossag nalas tas konysag
Relativ 075 | 038 | 052 | 066 | 040 | 042 | 012 | 063
gyakorisag
Széras 0,43 0,49 0,50 0,47 0,49 0,49 0,33 0,48

Az 0Osszes el6forduldsra vonatkozd vizsgalt esetek szama a teljes

tankOnyvmintdban N = 621. A kulcsfogalmak relativ gyakorisag értékei
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kozotti kiilonbség szignifikans (Cochrans’ Q = 65,48; df = 7; p < 0,001;
d =0,686). A d érték alapjan a tankonyvekben torténd eloszlas kozepes hatast
mutat. Legnagyobb aranyban a megujulé energia, az energiavalsag és az erdmi
fogalmak jelennek meg, amit a flités, az energiafogyasztas, a tudatos
energiafelhasznalas, majd az energiatakarékossag és az energiahatékonysag
kovetnek.

Vizsgaltuk ezen kulcsfogalmak évfolyamok szerinti megoszlasat is

(3. tablazat).

3. tablazat. Az energiatudatossagra vonatkozod kulcsfogalmak relativ
gyakorisadga évfolyamok szerint

b | Moo |Enersia) | OO | Everi | Ever g [, Effect
nalas

1 0,33 0,33 0,00 0,00 0,00 0,33 0,00 0,00 571 7 0,573 | 1,117
2. 0,00 0,33 0,00 0,00 0,33 0,00 0,00 0,00 8,11 7 0,322 | 1,188
3. 0,33 0,33 0,33 0,33 0,33 0,33 0,33 0,00 2,66 7 0,914 | 0,706
4. 0,00 1,00 0,00 0,33 1,00 0,00 0,33 0,00 8,00 7 0,333 | 0,752
5. 0,86 0,50 0,25 0,71 0,00 0,00 0,00 0,00 19,03 7 0,008 | 2,180
6. 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,00 0,00 0,00 22,00 7 0,003 | 2,625
7. 0,95 0,50 0,63 0,84 0,55 0,66 0,13 0,56 25,40 7 0,001 | 1,151
8. 0,81 0,70 0,63 0,89 0,40 0,63 0,11 0,44 25,86 7 0,001 | 1,114
9. 0,90 0,25 0,75 0,81 0,33 0,22 0,00 0,44 3.,30 7 |<0,001| 2,106
10. 0,73 0,08 0,54 0,42 0,40 0,63 0,28 0,55 2,13 7 |<0,001| 1,021
11. 0,60 0,25 0,00 0,50 0,00 0,00 0,00 0,50 1,06 7 0,185 | 1,353
12. 1,00 0,50 0,49 0,66 1,00 0,50 0,50 0,50 591 7 0,541 | 1,474
x’ 32,18 13,68 21,05 39,25 16,17 21,20 9,69 13,29

df 11 11 11 11 11 11 11 11

p 0,001 0,251 0,033 | <0,001 | 0,135 0,031 0,558 0,275

SIIEZf;e((;t) 1,237 1,108 1,353 1,359 1,148 1,359 0,885 1,003
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Eszerint igy két nagy csoport kiilonithet6 el. Az egyik az 1-4. évfolyam,
ahol nulla vagy kis relativ gyakorisag értékek a jellemzoéek, a masik az
5-12. évfolyam, ahol ezek az értékek joval nagyobbak.

A fités kulcsfogalom esetén is hasonld két csoport kiilonitheto el. Az
1-4. évfolyam alacsony, vagy nulla relativ gyakorisdg értékekkel és az
5-12. évfolyam (kivéve a 11. évfolyamot, ahol nulla az el6fordulas) magasabb
értékekkel. Itt a legnagyobb elofordulds a hatodik évfolyamon, majd a
kilencedik, hetedik, nyolcadik, tizedik és tizenkettedik osztalyokban van.

Az er0mii kulcsfogalom esetében is ugyanaz a két csoport figyelhetd
meg. A kulcsfogalmak évfolyamonkénti megoszlasdban 0Osszességében
szignifikans kiilonbség figyelhetd meg (> = 86,42; df = 11; p < 0,001,
d =0,804). A d érték alapjan az évfolyamok hatdsa nagy a kulcsfogalmak
eléfordulasi gyakorisaga tekintetében. Ha részleteiben nézziik az eloszlasokat
(3. tablazat), azt latjuk, hogy a megujuld energia, a fités, erdmi és az
energiafogyasztas esetében vannak szignifikans kiilonbségek évfolyamok
szerint. A megujuld energia fogalma és a hozzd kapcsolodd ismeretek
legnagyobb aranyban a tizenkettedik, hatodik, hetedik, kilencedik, majd az
0todik ¢és nyolcadik évfolyamon vannak jelen az évfolyamra vonatkozo
vizsgalt tankonyvek aranyaban. A legkisebb relativ gyakorisag értékek
1-4. évfolyamon figyelheték meg. A hatodik évfolyam valamennyi vizsgalt
tankonyvében jelen volt ez a fogalom. Majd a nyolcadik, hetedik, és kilencedik
évfolyam kovetkezett, amelyek ko6zott nem volt szignifikans kiilonbség
(> = 1,55; df = 2; p = 0,460) és végiil a tizenkettedik, tizenegyedik és tizedik
évfolyam.

Az energiafogyasztds esetében 1-6., illetve a kilencedik és tizenegyedik
évfolyamon elhanyagolhatd ezen kulcsfogalom jelenléte, mig a tdobbi

évfolyamon nagyobb aranyban van jelen.
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Ha az egyes évfolyamokon beliili megoszlasokat elemezziik, azt 1atjuk,
hogy mig az 1-2. évfolyamokon a megljuld energia, energiatakarékossag,
tudatos energiafelhasznalds és energiafogyasztas ismereteivel talalkoznak a
tanulok, addig a harmadik évfolyamon az energiavalsag kivételével mar
minden kulcsfogalom megjelenik. A negyedik évfolyamon hidnyzik a
megujuld energia, fités, fogalma. Az o6todik és hatodik évfolyam
szignifikansan (p < 0,05) nélkiilézi az energiavalsag, energiafogyasztas és
energiahatékonysag ismereteit, mig a tobbi évfolyamon, a tizenegyedik
évfolyam kivételével valamennyi kulcsfogalom el6fordul. Ezen utdbbi
évfolyamokon legnagyobb aranyban a megajulé energia, erdmi és
energiafogyasztds ismeretei szerepelnek, mig legkisebb ardnyban az
energiahatékonysag €s energiavalsag.

Osszességében elmondhaté, hogy az energiatakarékossag fogalmaval
talalkoztunk minden évfolyamon, majd a megjuld energia és erémi
fogalmakkal, mig a legkisebb el6fordulast az energiahatékonysag és
energiavalsag mutattdk, ami kifejezetten a 7-12. évfolyamon volt jellemzd, de
ott is 0,56 relativ gyakorisag alatti értékekkel.

Az energiatudatossagra vonatkoz6 kulcsfogalmak el6forduldsat

megnéztiik tantargyak szerint is (4. tablazat).
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4. tablazat. Az energiatudatossagra vonatkozo kulcsfogalmak relativ
gyakorisaga tantargyak szerint

: Tudatos . .
Meg- | Energia- . Energia- | Energia- .
Tantirgy | djulé- | takaré- | Fités | Exémi | §00 9% | fogyasz- | haté- Energia-| = y2 | 4 P Effect
- = elhasz- A . valsag size (d)
energia | kossag oy tas konysag
nalas
Természet-| o oe | 046 | 025 | 050 0,33 006 | 012 | 000 | 2335 | 7 | 0,001 | 0924
ismeret
Biologia 0,42 0,23 0,38 0,22 0,30 0,23 0,08 0,29 5,46 7 0,604 0,473
Fizika 0,84 0,54 0,75 0,88 0,30 0,50 0,00 0,77 3,51 7 <0,001 | 0,406
Foldrajz 1,00 1,00 0,42 0,94 0,66 0,75 0,33 0,66 6,50 7 <0,001 | 0,328
Kémia 0,56 0,33 0,70 0,66 0,22 0,50 0,11 0,22 9,15 7 0,419 0,721
x 37,40 2,18 10,61 | 40,54 6,87 18,18 5,85 23,63
df 4 4 4 4 4 4 4 4
p <0,001 | 0,702 | 0,031 |<0,001| 0,143 0,001 0,210 | <0,001
Effect
size 1,387 0,397 | 0,866 | 1,390 0,685 1,219 0,629 1,493
(d)

A tantargyak szerinti megoszlas tekintetében is szignifikans kiilonbség
figyelheté meg (y> = 114,92; df = 4; p < 0,001; d = 0,953). A d érték itt is azt
jelzi, hogy a kulcsfogalmak el6fordulasat a tantargyak is erésen befolyasoljak.
Az egyes kulcsfogalmak tantargyak szerinti elemzése sordn szignifikans
kiilonbségeket az egyes tantargyak szerint a megujulo energia, flités, erdmi,
energiafogyasztas €s energiavalsag fogalmak esetében tudtunk kimutatni
(4. tablazat). A fiités és energiavalsag fogalmakon kiviil az Gsszes tobbi
esetében a foldrajz tantargy tankonyveiben figyelheté meg a kulcsfogalmak
legmagasabb relativ gyakorisagi értéke, amit a fizika kdvet, majd a kémia és
biologia tankonyvek értékei. A  szignifikdns kiilonbségeket jelzd
kulcsfogalmak esetében a tantargyak befolyasolo szerepe nagy hatast mutatott.

Ha adott tantargyakon beliil nézziik a kulcsfogalmak relativ gyakorisagi
értékeit, a természetismeret, fizika és foldrajz tantargyak konyveiben latunk

szignifikans eltéréseket. A természetismeret tantargyi tankonyvekben a
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megujuld energia, erdmi €s energiatakarékossag fogalmakkal talalkozunk
legtobbet, mig legkevesebbet az energiahatékonysdg, energiafogyasztas
ismereteivel, illetve az energiavalsag fogalom hianyzik. Fizikdbol a tudatos
energiafelhasznalds relativ gyakorisagi értéke alacsonyabb, mig az
energiahatékonysag teljes egészében hianyzik. A tobbi kulcsfogalom
0,50, vagy afeletti relativ gyakorisagi értéket mutat. A foldrajz tankonyvei
dominans szerepet mutatnak a kulcsfogalmak megjelenésében. A meguajulo
energia ¢és az energiatakarékossag ismeretei példaul minden vizsgalt foldrajz
konyvben jelen vannak, de nagy relativ gyakorisagot mutat az erémi fogalom
is (M = 0,94). A legkisebb aranyban az energiahatékonysagot targyaljak a
foldrajz tankonyvek (M = 0,33), de az Osszes tobbi fogalom relativ gyakorisagi
érteke 0,60 felett van. A kémia és biologia tantargy tankdnyveiben minden
fogalom megtalalhat6. Biologiabol minden egyes el6fordulas 0,50 alatt van.
Kémiabdl a megujulod energia, a flités €s az erémi mutattak 0,50-nél magasabb
eléfordulasi értékeket. A biologia és kémia kivételével a kulcsfogalmak
megjelenésében tantargyakon beliil szintén nagy hatas volt kimutathat6, ami a
tantargyak jelentds befolyasat mutatja a kulcsfogalmak el6fordulasara
vonatkozoan.

Osszességében az figyelhetd meg (4. tablazat), hogy az energiavalsag és
az energiahatékonysag fogalma kivételével a tobbi kulcsfogalom minden
tantargyban eléfordul. Az energiavéalsag fogalma ¢és ismeretei a
természetismeret, az energiahatékonysag a fizika tantargy tankonyveibol
hianyoznak. Az eléfordulasok tekintetében a foldrajz tankdnyvek dominans
szerepe jellemz0.

A tartalmi vizsgalat sordn a H1 f6hipotézis azon része, mely a megujuld
energia fogalmanak dominanciajat felételezi a vizsgalt tankonyvekben,
annyiban igazolodott, hogy a megujuldé energia fogalmaval taldlkoztunk

legnagyobb ardnyban a tankonyvekben. Ha azonban azt nézziik, hogy hany
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tankonyvben volt ennek a kulcsfogalomnak prioritasa, azt lattuk, hogy az
energiatakarékossag fogalom szerepelt tobb tankonyv szovegében. A Hla
hipotézis is részben igazolodott, mert ugyan minden, a tantervek altal
meghatarozott kulcsfogalom jelen volt a tankényvekben, de nem az elvart
aranyban. Ez azt jelentette volna, hogy minden tantargy tankonyvében és
minden évfolyamon, ahol a diszciplinaris tananyag tartalma ezt lehetdvé tette
kapcsolodasi pontként, meg lehetett volna jeleniteni az energiatudatossagra
nevelés vonatkozo ismereteit is. Amit lattunk azonban, az, hogy példaul az
energiahatékonysdg fogalma nagyon ritkdn szerepelt a tankonyvekben.
Egyedil a foldrajzkonyvekrdl —allithatjuk, hogy eleget tettek az
energiatudatossag kulcsfogalmainak kovetkezetes megjelenitésében.

A vizsgalat masodik hipotézise (H1b) kapcsan azt elemeztiik, milyen
formaban torténik az energiatudatossagra vonatkozo kulcsfogalmak
meghatarozasa, konkrét definicioként, koriilirasként vagy mindkét formaban
az adott tankonyvekben. Ebben az elemzésben mar csak azon esetek
vizsgélatanak volt értelme, ahol tényleges el6fordulds volt, mig azon
tankonyvi eseteket, ahol nem volt megfigyelheté a kulcsfogalmak
eléfordulasa, kiejtettiik. fgy a 621 6sszes esetbdl 320 tovabb vizsgalhaté esetet
kaptunk. Az elemzés itt mar nem kulcsfogalmanként tortént, az 6sszes fogalom
egyiittes el6forduldsat vizsgaltuk a meghatarozas modja szerint.

A 320 esetre vonatkozodan a definicio (M = 0,68; Std. Dev. = 0,46), és
korilirt (M = 0,34; Std. Dev. = 0,47) meghatarozasok, leirasok relativ
eléfordulasi gyakorisaga szignifikdns kiilonbséget mutatott (Z =-6,174;
p <0,001; d = 0,733). kozepes hatasmérettel. A kapott eredmény jol mutatja,
hogy a kulcsfogalmak az dsszes el6fordulast tekintve inkéabb konkrét definicid
formajaban keriiltek meghatarozasra.

Itt is elvégeztiik a kulcsfogalmak évfolyamonkénti és tantargyak szerinti

megoszlas vizsgalatat.
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A definitiv meghatarozast vizsgalva az évfolyamok hatasat a
kulcsfogalmak (*> = 31,60; df = 11; p = 0,001; d = 0,636) (5. tablazat)
tankonyvi megjelenésében Osszességében kozepesnek és szignifikansnak
talaltuk.

Részeletekbe menden a definicioval torténd meghatdrozasok
évfolyamok szerinti eloszlasaban azt lattuk, hogy a negyedik évfolyam
kivételével (M = 0,33) a relativ gyakorisagi értékek 0,50 folott voltak
(5. tablazat). Kiemelked¢ a tizenegyedik évfolyam, ahol ez az érték 1,00, azaz

valamennyi kulcsfogalom definitiv formaban volt jelen.

5. tablazat. Az energiatudatossdgra vonatkozo kulcsfogalmak relativ
gyakorisdga a meghatarozas modja szerint évfolyamonként

Evfolyam Definicio Koriiliras z p Effect size (d)

1. 0,40 0,60 -0,45 0,655 0,411
2. 0,50 0,87 -1,34 0,180 1,076
3. 0,50 0,83 -1,00 0,317 0,894
4. 0,33 1,00 -1,00 0,317 0,894
5. 0,77 0,23 -1,94 0,052 3,489
6. 0,87 0,13 -2,84 0,005 2,864
7. 0,62 0,43 -1,72 0,085 0,420
8. 0,74 0,27 -3,97 < 0,001 1,078
9. 0,84 0,16 -4,71 < 0,001 1,819
10. 0,54 0,47 -0,59 0,558 0,137
11. 1,00 0,00 -2,23 0,025 0,547
12. 0,60 0,40 -0,63 0,527 0,407
X 31,60 31,66
df 11 11
p 0,001 0,001

Effect size (d) 0,636 0,663

A koriilirasok esetében a 320 esetre vonatkoz6 évfolyam szerinti eloszlés

szintén szignifikans kiilonbséget mutatott (;(2 = 31,66; df = 11; p = 0,001,
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d =0,663) és az évfolyam kozepes hatasat jelezte ezen meghatarozasmod
kulcsfogalmak eloszlasat illetéen. A definiciészerti megfogalmazashoz képest
itt forditottan jelentek meg az el6fordulasi aranyok. A negyedik évfolyamon
csak koriilirassal talalkoztunk, mig a tizenegyedik évfolyamon egyaltalan nem
jelent meg a koriilirds. Az 1-3. évfolyamokon a relativ gyakorisagi értékek
0,60 folott voltak, a tobbi évfolyamon 0,50 alatt.

Az évfolyamokon beliil nézve a két meghatarozas modjat az lathato,
hogy 1-4. évfolyamig a koriiliras, mig a feletti évfolyamoknal a definicio
formajaban torténd meghatarozds dominal. Ez a tendencia a hatodik,
nyolcadik, kilencedik, valamint a tizenegyedik évfolyamokon szignifikans
eltérést mutatott a definiciok javara.

Az tantdrgyak hatdsat a kulcsfogalmak ()(2 = 4,40; df = 4; p = 0,354,
d=0,211) tankonyvi megjelenésében a definicid6 formajaban torténd
meghatarozas soran dsszességeében kis méretlinek lattuk és ez a hatas nem volt
szignifikans. Hasonl6 eredményt kaptunk a koriilirt meghatarozas esetében is

(= 5,94; df = 4; p = 0,203; d = 0,275) (6. tablazat).

6. tablazat. Az energiatudatossdgra vonatkozo kulcsfogalmak relativ
gyakorisaga a meghatarozas modja szerint tantargyanként

M?ghafal:o- Te_:rmeszet- Foldrajz | Biolégia | Fizika | Kémia X | df p I_Effect
zas médja ismeret size (d)
Definicié 0,73 0,65 0,68 0,78 0,62 440 | 4 | 0,354 0,211
Koriiliras 0,38 0,36 0,32 0,22 0,45 594 | 4| 0,203 0,275

Z -2,53 -3,70 -1,89 -4,18 -0,96
p 0,011 < 0,001 0,059 <0,001| 0,336
Effe(fjt)s'ze 0,848 0600 | 0765 | 1,365 | 0,365

A kialakult kép itt elég egyértelmli. Valamennyi tantargy esetében a
definiciészerli meghatarozas a nagyobb mértékii (M >0,60). A két

meghatdrozdsmod  szerinti  relativ  gyakorisagi  értékek  kozott a
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természetismeret, fizika ¢és fOldrajz tankonyvekben van szignifikans
kiilonbség. Ezt az eltolédast leginkabb a természetismeret ¢és fizika
tankonyvekben lehet megfigyelni. A tobbi tantargy esetében ez M = 0,60 koriili
érték. A definicio és koriilirds meghatarozason beliili relativ gyakorisagokat
elemezve egyik esetben sincs szignifikans eltérés a kulcsfogalmak tantargyak
szerinti eloszlas tekintetében.

Osszességben azt mondhatjuk, hogy évfolyam és tantargyak szerint is
aranyait tekintve a definici6 jellegli meghatdrozésok dominalnak a koriilirasok
felett.

A tartalmi elemzés soran utolsoként azt is megnéztiik, hogy milyen
aranyban jelennek meg a definiciok ¢és koriilirt meghatdrozasi modok
egylittesen a jelenlévd kulcsfogalmak kozott. Vagy az egyik, vagy a masik,
vagy mindkét formaban megtalalhatok- e. Az 0sszes el6fordulast mutatd eset
(N =320) vonatkozasaban 307 olyan esetet talaltunk, amikor az adott fogalom
egyszeresen (vagy definicio, vagy koriiliras) €s 13 olyat, amikor kétszeresen
(mindkét meghatarozdsmodban) volt jelen ()(2 = 273,80; df = 1; p < 0,001;
d = 4,868, nagy hatasméret).

Az évfolyamonkénti egyiittes eléfordulas (y*=100,89; df =11;
p <0,001; d = 1,296) az évfolyamok erds hatasat mutatta a kulcsfogalmak
meghatarozasmodjanak egyszeres vagy kétszeres el6fordulasara vonatkozdan.
Az 6todik, hatodik, kilencedik, tizenegyedik és tizenkettedik évfolyamokon
csak az egyik meghatdrozasi mod volt jellemzé a kulcsfogalmak
megjelenésében, mig a tobbi évfolyamon az egyszeres és kétszeres is. A
hetedik (p < 0,001) és nyolcadik (p < 0,001) évfolyamon erds szignifikans
eltérés volt az egyszeres eléfordulds javara. Az 1-4. évfolyamokon ellenben
nem volt jellemzd a szignifikans eltérés, az egyszeres €s kétszeres eléfordulas

is hasonl6 ardnyban volt megfigyelhetd.
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A tantdrgyankénti egyiittes eléfordulds (y> = 17,77; df = 4; p = 0,001;
d=0,484) a tantargyakat illetden kis hatasmértéket jelzett. Biologiabol,
fizikabol és kémiabol csak egyszeres, mig foldrajzbol és természetismeretbol
egyszeres ¢s kétszeres eloforduldsok is voltak, de ez utdbbiakban is az
egyszeres el6fordulas volt a jellemzdbb.

A H1b hipotézis igazolddott, a tankdnyvek tartalmara ma jellemz6
inkabb leird, mintsem munkaltato elemeket tartalmazo jellegnek megfeleléen
az energiatudatossagra vonatkozé ismeretek, kulcsfogalmak is gyakran (csak)
definicioszertien jellennek meg, ami sokkal inkabb kedvez az ismeretek
mechanikus befogaddsadra, mintsem az ¢értd, alkalmazasképes tudas

kialakitasara.
Pedagogiai szempontu értékelés

A kutatds pedagdgiai értékelésre vonatkozo didaktikai tartalmu része
azon hipotézisiinkre (H1c) épiilt, hogy az energiatudatossagra vonatkozo
kulcsfogalmak a leird szovegben torténd eléfordulas mellett didaktikai
feldolgozas ala is esnek és azok tuddsdnak elmélyitésére kiillonbozd tipusa
feladatokban is megjelennek. Ezen ismeret alkalmazast igényld feladatok
harom jellemzd tipusat talaltuk a tankonyvekben: 1) a tanitasi 6ran megoldhato
tankonyvi feladatok, 2) 6nallo hazi feladat és 3) internetes alkalmazast igénylo
feladatok. Igy az értékelés soran is az ezen feladattipusok szerinti
kulcsfogalom eloszlast vizsgaltuk. A vizsgalt esetek szama itt 115 volt, amit
ugy kaptunk, hogy a 320 azon esetbdl, ahol ténylegesen volt a tankdnyvekben
kulcsfogalom eléfordulas, levontuk azon esetek szamat, amikor ugyan volt
kulcsfogalom eléfordulas a tankdnyvben, de nem volt arra vonatkozo egyetlen
feladat sem. Ezen feladat nélkiili eléforduldsok szama 205 volt, igy jott ki
320 — 205 = 115 vizsgalhato eset a feladattipusok szerinti elemzés soran. A

tartalom elemzéshez hasonloan itt is végeztiink a teljes esetszdmra (N = 115)
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vonatkozo feladattipusok szerinti eloszldsvizsgalatot, illetve elemeztik az
eloszlasokat évfolyam ¢és tantdrgyak szerint. A tankonyvek évfolyamok
szerinti vizsgalataban azt lattuk, hogy a hetedik, nyolcadik, kilencedik és
tizedik évfolyamok kivételével a tobbi évfolyamon a harom feladattipust
egylitt véve sem volt tobb Osszesen a feladatok szama hétnél. Ezeket a kis
eléfordulasokat az évfolyamonként vizsgalt tankonyvek szdméanak aranyaban
is megnéztiik, de igy is azt lattuk, hogy a kis esetszam miatt ezek statisztikailag
értelmetlen eredményt adnak (példdul elsé évfolyamon Osszesen egy
tankonyvi feladatot talaltunk, ami statisztikailag nem értékelhetd). Megnéztiik
azt is, milyen aranyok figyelheték meg a kulcsfogalmak feladattipusok szerinti
(egy, kettd, vagy harom feladattipusban egyiitt) eloszlaséban.

A kulcsfogalmak 0sszes (N = 115) esetre vonatkozd eléfordulasi
gyakorisagi értékei (tankonyvi feladat: M = 0,93; Std. Dev. = 0,24; 6nall6 hazi
feladat: M = 0,67; Std. Dev. = 0,46; internet hasznalatot igénylé feladat:
M =0,23; Std. Dev. = 0,42) (Cochrans’ Q = 103,73; df = 2; p < 0,001,
d =6,0064) kozotti kiilonbségei szignifikans és erGs hatast jeleztek a
feladattipusok befolyasa tekintetében.

A tankonyvi feladatok esetében a hetedik, nyolcadik. kilencedik és
tizedik évfolyamok szerinti eloszlas szignifikans kiilonbséget mutatott
(){2: 1,28; df = 3; p = 0,733; d = 0,230). Az ezen feladatokban torténd
kulcsfogalom el6forduldsra az évfolyamok hatasa kicsi és nem szignifikéans.

Az évfolyamonkénti vizsgalat soran statisztikailag is értékelhetd
kulcsfogalom eloszlasokat a tankonyvi feladatok viszonylatdban csak a

hetedik, nyolcadik, kilencedik és tizedik évfolyamokon taldltunk (7. tablazat)
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7. tablazat. Az energiatudatossdgra vonatkozo kulcsfogalmak relativ
gyakorisaga feladattipusok szerint évfolyamonként

Tan- Onslg | Internet
- . . . hasznalatot Coch-
Evfolyam konyvi hazi- ioénvlé ran’s Q df p d
feladat feladat geny
feladat
7. 1,00 0,38 0,16 21,29 2 < 0,001 7,057
8. 0,96 0,76 0,23 29,84 2 < 0,001 6,930
9. 1,00 0,73 0,15 25,12 2 < 0,001 7,310
10. 0,96 0,86 0,31 25,81 2 < 0,001 5,688
x 1,28 13,00 2,02
df 3 3 3
p 0,733 0,005 0,566
Effe(f;)s'ze 0,230 0,782 0,291

Szignifikans kiilonbséget a 7. tablazatban szerepld évfolyamok szerint a
kulcsfogalmak eloszlasaban csak az 6ndllo hazifeladat esetében talaltunk
(x*=13,00; df = 3; p = 0,005; d = 0,785), ahol a tizedik évfolyamon jelentek
meg legnagyobb aranyban (M = 0,83) a kulcsfogalmak alkalmazasara
vonatkozo 6nallo hazifeladatok, amit a nyolcadik (M = 0,76) és kilencedik
(M =0,73) évfolyamok kovettek. Legkisebb ez az arany a hetedik évfolyamon
volt (M =0,38).

A kulcsfogalmak elmélyitésére és alkalmazédsara vonatkoz6 tankonyvi
feladatok voltak megfigyelheték minden évfolyamon szignifikdnsan a
legnagyobb ardnyban, amit az 6nall6 hazifeladat majd az internet hasznalatot
igényld feladatok kovettek. Ez utobbiak ardnya jelentésen kevesebbnek
bizonyult a masik kett6hoz képest (%= 2,02; df = 3; p = 0,566; d = 0,291).

A kulcsfogalmak didaktikai szempontok szerinti elemzésben az
évfolyamok szerinti eloszlas vizsgalattal szemben mar valamennyi évfolyam

tankonyveivel szdmoltunk, mert minden tantargy esetében értékelhetd szamu
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esettel taldlkoztunk (természetismeret tantargy esetén pl. 1-6. évfolyam
tankonyveit egyiitt vettiik figyelembe, ami mar értékelhetd esetszdmot adott.)

fgy itt mar az N = 115 eléfordulasi esetszammal dolgoztunk.

8. tablazat. Az energiatudatossdgra vonatkozd kulcsfogalmak relativ
gyakorisaga feladattipusok szerint tantargyanként

Didaktikai | Fold-
szempontok | rajz

Effect

Biolégia | Fizika | Kémia | x? df p size (d)

Tankonyvi
ol 098 | 100 | 096 | 1,00 [2096 | 4 | 0,256 | 0959
Onallé
9 067 | 055 | 087 | 085 |1372| 4 | 0,008 | 0,747
hazifeladat
Internetes | 46 | 044 | 019 | 042 | 463 | 4 | 0327 | 0415
feladat

Cochran’s Q| 59,91 6,00 39,46 5,20

df 2 2 2 2
p <0,001| <0,001 |<0,001| 0,074
Effect size

) 0,806 0,828 0,123 | 0,725

A tantargyankénti el6fordulds esetében a foldrajz, biologia és fizika
tankonyvekben lattunk szignifikans kiilonbségeket a kulcsfogalmak
feladattipusok szerinti eléfordulasaban. Legnagyobb ardnyuak a tankonyvi
feladatok, majd az 6nallé hazifeladatok mig végiil az internet hasznalatot
igényld targyak voltak megtaldlhatok mindhdrom tantargy esetében. A
természetismeret ¢és kémia targyak tankOnyveiben ugyan nem voltak
szignifikans eltérések a kulcsfogalmak feladattipusok szerinti eléfordulaséban,
de ott is az el6z6 harom tantargyhoz hasonlo6 tendencia volt megfigyelhetd az
eloszlasokban.

Az egyes feladattipusokat vizsgalva a tankonyvi feladatok ardnya
(x*=20,96; df = 4; p <0,001; d = ,959) (8. tablazat) csak a természetismeret
tantargy setében volt kisebb (M = 0,60) a tobbi targyhoz képest. Az 6nallo
hazifeladat esetében (y? = 13,72; df = 4; p = 0,008; d = 0,747) a fizika
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(M =0,87) és kémia (M = 0,85) tankonyvek hoztak a legtobb feladatot a tobbi
tantargyi tankonyvvel Osszehasonlitva. Az internetes feladatok aranya
(x*=4,63; df =4; p=0,327; d = 0,415) minden tantargy esetében alacsonynak
bizonyult.

A didaktikai szempontl elemzés esetében is néztiik a kulcsfogalmak
harom feladattipus szerinti egyiittes eloszlasat. Azaz, hogy az adott
kulcsfogalom a tankonyvi, hazi és internetes feladatok koziil egyben, kettOben,
vagy mindharom feladatban el6fordul-e. Minél tobb feladattipusban fordul el
a kulcsfogalom, annal nagyobb a lehetéség annak hatékonyabb elsajatitasara,
alkalmazas szintl tudasara.

A teljes mintaban (N = 115) 36 esetben csak egy feladattipusban,
61 esetben kettdben, mig 18 esetben harom feladattipusban is eléfordult a
vizsgalt kulcsfogalom.

Az egyiittes el6fordulasok esetében az évfolyamok hatdsa erdsnek
bizonyult ()(2 = 25,29; df = 11; p = 0,001; d = 1,080). 1-6. évfolyamokon az
egyszeres eléfordulés volt dominans a kétszeres és haromszoros eléfordulassal
szemben (1-2. és 5-6. évfolyamokon csak egyszeres, harmadik évfolyamon
egyszeres ¢s kétszeres, negyedik évfolyamon egyszeres és haromszoros) mig
a 7-12. ¢évfolyamokon mdr a harom feladattipusban torténd egyiittes
megjelenés volt megfigyelhetd (legnagyobb ardnyban a kettds, mig kisebb
aranyban a haromszoros el6fordulas).

A kulcsfogalmak  didaktikai ~ szempontok  szerinti  egyiittes
eléfordulasaban tantargyak szerint (;(2 = 38,68; df = 4; p = 0,015; d = 1,423)
szignifikans kiilonbséget figyeltiink meg ¢és a tantargyi hatds erdsnek
bizonyult. Minden tantargy esetében volt egyszeres, kétszeres és haromszoros
eléfordulas is. Természetismeretbdl (Valid Percent > 80) az egyszeres, a tobbi

tantargy tankonyveiben a kétszeres eléfordulas volt a legjellemzdbb.
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Osszegezve az lathatd, hogy mind évfolyamonként mind tantargyanként
a kulcsfogalmak tankonyvi feladatokban valé megjelenése domindl, mig
legkisebb ardnyban az internet hasznélatot igényld feladatok segitik az
energiatudatossagra vonatkozo kulcsfogalmak elsajatitasat és alkalmazasat. A
H1lc hipotézisink sem teljes mértékben igazolddott. Bar a tankonyvi
feladatokban talalkoztunk az energiatudatossagra vonatkozé kulcsfogalmak
tudasat elmélyitod feladatokkal, de joval kevesebb volt a nagyobb foka 6nalld
tanuldi tevékenységet igényld otthoni feladatok és a ma mar természetes
modon megjelend internet hasznalatot igényld produktiv feladatok aranya. Ez
is inkabb a definitiv tudas, mintsem a szemlélet és attitid formalo tudas
kialakitasénak kedvez.

A tovabbiakban a pedagdgiai szempontl elemzés sordn azt vizsgaltuk,
hogy az adott kulcsfogalom csak ismeretként vagy attitidformalas részeként is
megjelenik- e a tankonyvekben. A tényleges eléfordulasok (N = 320) teljes
mintara vonatkozo (attitidformalas: M = 0,17; Std. Dev. = 0,377; ismeret:
M = 0,99; Std. Dev. =0,08; Z=15,52; p < 0,001; d = 3,489) értékei szignifikans
kiilonbséget jeleztek az ismeretszinti és az attitldformalas részeként
megjelend kulcsfogalom el6forduldsok kozott €s a hatdsméret nagy.

Az évfolyamonkénti elemzés sordn az attitlidformalas részeként térténd
kulcsfogalom eloszlas az évfolyamok szerint ()(2 =12,73; df = 11; p < 0,001;
d =1,813) szignifikans és erds hatast jelzett (9. tablazat).
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9. tablazat. Az energiatudatossdgra vonatkozo kulcsfogalmak relativ
gyakorisaga az attitldformalas szempontja szerint évfolyamonként

Evfolyam Attitiidformalas Ismeret z p SIiE;;‘e(((:jt)
1. 0,50 1,00 -1,00 <0,001| 2,000
2. 0,00 1,00 -6,00 < 0,001 1,123
3. 0,80 0,80 -0,00 1,000 | <0,001
4. 1,00 1,00 -0,00 1,000 | <0,001
5. 1,00 1,00 -0,00 1,000 | <0,001
6. 0,92 1,00 -1,00 0,317 0,183
7. 0,16 0,98 -7,28 <0,001| 3,891
8. 0,06 1,00 -7,87 <0,001| 7,808
9. 0,00 1,00 -7,00 <0,001| 9,123
10. 0,05 1,00 -8,36 <0,001| 7,396
11. 0,20 1,00 -2,00 0,046 2,828
12. 0,00 1,00 -3,16 0,002 | 10,665
x’ 12,73 15,08
df 11 11
p <0,001 0,001
Effect size (d) 1,813 3,134

A kulcsfogalmak attitlidformalast szolgalo tankonyvi részletként torténd
elofordulasa sorrendben a 4-5. (M = 1,00), a hatodik (M = 0,92), majd a
harmadik (M = 0,80) és az els6 (M = 0,50) évfolyamokon mutat 0,50, vagy

afolotti relativ gyakorisagi értékeket. A tobbi évfolyamon ez az érték 0,20 vagy
az alatt van.

A kulcsfogalmak ismeretet atadé tankonyvi részletekben torténd
el6forduldsara az évfolyamok hatdsa (;(2 =15,08;df =11; p=0,001;d = 3,134)
szintén szignifikans és erds. Minden évfolyamon 0,80, vagy afolotti relativ
gyakorisagi értékek figyelhetok meg.

Az évfolyamokon beliili relativ gyakorisagi értékek tekintetében azt

latjuk, hogy a harmadik (M = 0,80), negyedik ¢és otodik (M = 1,00)
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évfolyamokon azonos aranyban fordultak el az ismeretet és az attitiidot
formal6 tankonyvi részletekben a kulcsfogalmak. Az §sszes tobbi évfolyamon,
a hatodik (p = 0,317) kivételével, az ismeretet atad6 tankonyvi részletekben
torténd relativ gyakorisagi értékek szignifikdnsan nagyobbak.

A tantargyak szerinti elemzés soran az attitidformalas részeként torténd
kulcsfogalom eloszlas a tantargyak szerint (;(2 = 157,40; df = 4; p < 0,001;
d = 1,967) szignifikans és erds hatast jelzett (10. tablazat).

10. tablazat. Az energiatudatossagra vonatkoz6 kulcsfogalmak relativ
gyakorisaga az attitidformalés szempontja szerint tantargyanként

Attitiid- Termé- Effect
formalasi | szetisme- | Foldrajz | Biologia | Fizika | Kémia | 2 df p -
size (d)
szempontok ret
il 0,91 0,05 016 | 003 | 021 |1574| 4 |<0001| 1,967
formalas
Ismeret 0,97 0,99 1,00 | 1,00 | 1,00 | 336 | 4 | 0499 | 0,206
z 1,00 | -1204 | -458 | -7,28 | -4,69
p 0317 | <0001 | <0,001 |<0,001 < 0,001
Effe(‘g)s'ze 0348 | 7,248 | 4567 | 9291 | 3,826

Legnagyobb a természetismeret tankonyvekben torténd kulcsfogalom
eléfordulas az attitlidformald részeletekben, mig a tobbi tantdrgy esetében
0,21 vagy az alatti relativ gyakorisagi értékeket latunk.

Az ismeretnyqjto tankonyvi részteletekben torténd eléfordulas a
tantargyak szerint (y*> = 3,36; df = 4; p = 0,499; d = 0,206) nem mutatott
szignifikans kiilonbséget, a tantargyak hatasa ebben az esetben kicsi. A relativ
gyakorisagi érték valamennyi tantargy tankonyveiben 0,97, vagy afolotti
értéket mutatott.

A tantargyakon beliil a természetismeret tantargy kivételével, ahol nem
volt szignifikdns kiilonbség (p = 0,317) az attitidformalo és ismeretnyujto

tankonyvi részletekben torténd eléfordulasok kozott, az sszes tobbi tantargy
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esetében szignifikdnsan nagyobb volt az ismeretnyujtd részletekben torténd
kulcsfogalom el6fordulas.

Osszességében azt latjuk, hogy a vizsgalt tankdnyvek dontd tobbsége
ismeretek szintjén targyalja a vizsgalt kulcsfogalmakat, az attitidformalasra
vonatkoz6 tankonyvi részletekkel szemben.

Az attitidformalas szempontjai tekintetében is elvégeztik az
attitidformalo és ismeretnyujtd részletekben torténd egyiittes eléfordulasok
vizsgalatat. Megnéztiik, hogy az adott kulcsfogalom csak az egyik vagy
mindkét részletben eldfordul-e. A vizsgalt teljes eldforduldsi esetszamra
(N =320) nézve 261 egyszeres eléfordulas és 59 kétszeres eléfordulas volt
megfigyelhetd.

Evfolyamok szerint a kétszeres és egyszeres eléfordulas kozott a teljes
mintaban (N = 320) ()(2 = 165,08 df = 11; p < 0,001; d = 2,064) szignifikans
kiilonbség volt megfigyelhetd és az évfolyamok hatasa itt erdsnek bizonyult.
A masodik, valamint a 7-12. évfolyamokon mindenhol szignifikansan az
egyszeres eléfordulds volt jellemzd, elsésorban ismeretnyujtd részletként
(Valid Percent > 85). Az els6 évfolyamon egyenld aranyban fordultak el6 a
kulcsfogalmak attitiidformald és ismeretnyujto részletei (Valid Percent = 50)
mig a 3-6. évfolyamig az attitlidformalo és ismeretnyujto részletekben torténd
egyiittes el6fordulas volt jellemz6 (kétszeres eléfordulas: Valid Percent > 60)

A tantargyak szerint vizsgalva az egyszeres ¢és kétszeres kulcsfogalom
eléfordulasokat (%= 145,69; df = 4; p < 0,001; d = 1,828) azok kozott szintén
szignifikans kiilonbség és a tantdrgyak erds hatasa volt megfigyelhetd. A
természetismeret tantargyi tankonyvekben a kétszeres eldfordulas (Valid
Percent > 80), az 0sszes tobbi tantargy esetében a kulcsfogalmak egyszeres
(Valid Percent > 78), elsésorban ismeretnyujto tankonyvi részletként torténd

eléfordulasa volt jellemzo.
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A HI1d hipotézis igazolddott. A vizsgalt tankonyvekben az
energiatudatossagra nevelés és tudas inkabb definitiv, leir6 jellegili, kevés az

szemlélet- és attitidformald elem.
Struktura elemzés

A Hle hipotézisiink szerint a vizsgalt tankonyvek tobbsége nem a
tankonyv fOszovegében, hanem olvasmanyokban, kiegészité szovegben,
esetleg abrak, vagy képek forméjdban foglalkozik az energiatudatossag
kérdésével.

fgy a struktira elemzés soran az energiatudatossigra vonatkozo
kulcsfogalmak tankdnyvi torzsanyagban, olvasmanyban, kiegészit6 szovegben
vagy éabra, kép formdjaban torténd eléfordulasanak kiilonbségeit vizsgaltuk. A
vizsgalt esetek itt is csak a tényleges eldfordulasokra vonatkoztak (N = 320).
Abban a tankdnyvben, ahol nem fordult el6 a fogalom, nem volt értelme ennek
az elemzésnek sem.

A teljes esetszamra (N = 320) értelmezve a kulcsfogalmak eléforduldsa
a tankonyvi tdrzsanyagban, olvasmanyban, kiegészité szovegben, vagy abra,
kép formajaban torténd megjelenés tekintetében (torzsanyagban: M = 0,84;
Std. Dev. = 0,35; olvasmanyban: M = 0,09; Std. Dev. = 0,29; kiegészitd
szovegben: M = 0,09; Std. Dev. = 0,28; abran, képen: M = 0,27; Std.
Dev. = 0,44) (Cochrans’ Q = 270,07; df = 3; p < 0,001; d = 4,561) szignifikans
kiilonbséget mutatott és erds hatést igazolt.

Az ¢évfolyamonkénti vizsgalat a torzsanyagban a kulcsfogalmak
eléfordulasa viszonylatdban ()(2 =26,17; df = 11; p = 0,006; d = 0,593)
szignifikans kiilonbséget jelzett az évfolyamok kozepes hatasaként

(11. tablazat).
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11. tablazat. Az energiatudatossagra vonatkozé kulcsfogalmak relativ
gyakorisaga a struktira elemzés szempontjai szerint évfolyamonként

Evfo- Fé- Olvas- Kiegészité | Abra, Coch- of Effect

lyam szoveg many szoveg kép ran’s Q P size (d)
1. 0,50 0,00 0,00 0,50 2,00 3 | 0,572 2,824
2 0,50 0,00 0,00 0,50 2,00 3 |0572 1,705
3 0,00 0,00 0,00 1,00 8,00 3 [<0,001| 4,896
4 1,00 0,50 0,25 0,25 5,14 3 | 0,162 3,322
5. 0,80 0,07 0,33 0,46 1,02 3 | 0,001 3,867
6 1,00 0,07 0,00 0,53 33,69 3 [<0,001| 4,063
7 0,79 0,11 0,17 0,13 85,32 3 [<0,001| 3,568
8 0,90 0,07 0,05 0,24 125,90 3 [<0,001| 3,322
9 0,76 0,22 0,08 0,45 48,39 3 [<0,001| 17,426
10. 0,92 0,00 0,03 0,20 161,08 3 [<0,001| 2,260
11. 0,40 0,40 0,40 0,60 0,529 3 | 0912 0,685
12. 0,90 0,10 0,00 0,30 17,71 3 | 0,001 5,603
x? 26,17 35,89 30,76 31,56
df 11 11 11 11
p 0,006 < 0,001 0,001 0,001

SIiEnge((at) 0,593 0,710 0,648 0,659

A kulcsfogalmak {6 szovegben torténd eldfordulasa évfolyamonként az
1-2., valamint a harmadik és tizenegyedik évfolyam kivételével a tobbi
évfolyamon 0,50 feletti relativ gyakorisagokat mutat (11. tablazat). A
harmadik évfolyamon nem taldlkoztunk kulcsfogalommal térzsanyagban.

Az olvasmanyokban torténd kulcsfogalom eléfordulas (¥ = 35,89;
df =11; p <0,001; d = 0,710) évfolyamonként szintén szignifikans eltéréseket
mutatott €s az évfolyam hatasa itt is kozepes. 1-3., valamint a tizedik
évfolyamokon  nem  taldlkoztunk  olvasmanyokban a  vizsgalt

kulcsfogalmakkal. A negyedik évfolyam esetében volt legnagyobb az
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olvasmanyokban torténd eléfordulas (M = 0,50), az 6sszes tobbi évfolyamon
0,40, vagy ez alatti relativ gyakorisagi értékeket lathatunk.

A kiegészitd szOvegben is szignifikdns kiilonbséget latunk
évfolyamonként a kulcsfogalmak relativ gyakorisagi értékei kozott (y* = 30,76;
df = 11; p = 0,001; d = 0,648) kozepes hatasmérettel. A tizenegyedik
évfolyamon van csak egy kiugro relativ gyakorisagi érték, de az sem magas
(M = 0,40). Az 1-3. évfolyamokon nem volt jelen kulcsfogalom kiegészitd
szovegben. A tobbi évfolyamon 0,33 (6tddik évfolyam), vagy az alatti relativ
gyakorisagi értékeket lathatunk.

Az abra, kép formajaban valé megjelenés esetében évfolyamonként
szignifikans eltérések voltak jellemzok ()(2 = 31,56; df = 11; p = 0,001;
d =0,659). Az évfolyamok hatasa ebben az esetben is kdzepesnek bizonyult.
Erdekes, hogy harmadik osztalyban csak 4bra, kép formajéban taldlkoztunk
minden egyes esetben a kulcsfogalmakkal. Tizenegyedik évfolyamon
legnagyobb az eléfordulas relativ gyakorisagi értéke (M = 0,60), majd a
hatodik évfolyamon (M = 0,53), illetve az 1-2. évfolyamokon (M = 0,50). A
tovabbi évfolyamokon 0,50 alatti relativ gyakorisagi értékeket latunk.

Az évfolyamokon beliili elemzés soran jellemzden az 1-3. évfolyamokon
a f6 szovegben és az abra, kép formdjaban torténd kulcsfogalom eléfordulas
jellemzd (harmadik évfolyamon csak az dbran és képen torténd megjelenés
figyelhetd meg). A tobbi évfolyamon a f6 szovegben valé megjelenés dominal,
az olvasmanybeli, kiegészitd szOvegbeli, abra, képbeli megjelenésekhez
képest. Kivétel a tizenegyedik évfolyam, ahol az abran, képen torténd
eléfordulas dominal (M = 0,60), a masik harom felett, amelyek mindegyikében
0,40 relativ gyakorisagi értékkel fordulnak el6 a kulcsfogalmak.

A tantargyak szerinti elemzés esetében a kulcsfogalmak f6 szovegben

torténd megjelenése tantargyanként nem mutatott szignifikdns kiilonbséget
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(¥*=4,42; df = 4; p = 0,351; d = 0,238). A tantargyak hatdsa ebben az esetben
kicsinek mondhat6 (12. tablazat).

12. tablazat. Az energiatudatossagra vonatkozo kulcsfogalmak relativ
gyakorisaga a struktura elemzés szempontjai szerint tantargyanként

Strukturalis | Természet- | Fold- N - - 2 Effect
szempontok | ismeret rajz BRlichy [ clel i ty P size (d)
Fé szoveg 0,90 0,82 0,80 0,81 0,70 4,42 4 0,351 0,238
Olvasmany 0,10 0,04 0,04 0,29 0,13 | 2713 | 4 |<0,001| 0,614
Kieg"észit(’)' 0,13 0,07 0,08 0,07 0,23 785 | 4 0,097 0,319

szoveg
Abra, kép 0,45 0,25 0,20 0,38 0,09 | 1539 | 4 0,004 0,453
Cochran’s Q 6,33 156,34 36,94 61,31 2,65
df 3 3 3 3 3
p <0,001 |<0,001| <0,001 [<0,001|<0,001
Effe(fjt)s'ze 3234 | 7,691 | 2231 | 3345 | 7,213

A f6 szovegben torténd legnagyobb aranyu eléfordulas a
természetismeret tankonyvekben volt megfigyelheté (M = 0,90), de a tobbi
tantargy esetében is volt a relativ gyakorisagi érték kevesebb, mint 0,70
(12. tablazat).

Az  olvasményokban megjelend kulcsfogalmak eloszlasdban
tantargyanként szignifikdns eltérés volt ()(2 = 27,13; df = 4; p < 0,001;
d=0,614), a tantargyi hatas kozepes. A fizika esetében a legnagyobb az
eléfordulas (M = 0,29), a tobbi tantargy tankonyveinek olvasmanyaiban ez az
érték 0,13 (kémia), vagy ez alatt van.

A kiegészitd szovegben a kulcsfogalmak eléfordulasaban tantargyak
szerint nincs szignifikans eltérés és a tantargyi hatas kicsi (y> = 7,85; df = 4;
p= 0,097; d = 0,319). Itt a kémia tankonyvekben voltak legtobbszor a
kiegészitd szovegekben megtalalhatok a kulcsfogalmak (M = 0,23). A tobbi
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tantargy esetében ez az el6fordulas 0,13 (természetismeret) vagy az alatti
relativ gyakorisagi értéket mutatott.

Az abrak és képek formajaban megjelend kulcsfogalmak tantargyankénti
relativ gyakorisdgai kozott az eltérés szignifikans volt, a tantargyi hatas
ellenben kicsi (% = 15,39; df = 4; p = 0,004; d = 0,453). A kulcsfogalmakkal
abrakon és képeken legtobbszor a természetismeret (M = 0,45), illetve a fizika
tantargyi tankonyvekben (M = 0,38) talalkoztunk, a tobbi tantargy esetében
0,25 (foldrajz), vagy ezalatti relativ gyakorisdgi értékek voltak
megfigyelhetok.

A tantargyakon beliili elemzés soran azt lattuk, hogy a kulcsfogalmak
szignifikansan minden tantargyban a f0 szdvegben voltak megtalalhatok a
legnagyobb aranyban, majd az abrdkon, képeken, ezt kovetden az
olvasmanyokban ¢s kiegészitd szovegben.

Osszességben mind az évfolyamonkénti, mind a tantargyankénti elemzés
soran azt lattuk, hogy az energiatudatossdgra vonatkozd ismeretek
tobbségében a tantervi kdvetelményeket felsorakoztatd {6 szovegben jelennek
meg, majd az ehhez tartoz6 abrakon és képeken. Az olvasmanyokban és
kiegészitd szovegekben torténd eléléfordulas szerepe az el6z0 kettéhoz képest
kisebb. fgy a Hle hipotézisink nem igazolédott, azaz a tankonyvirok
igyekeztek az energiatudatossag kulcsfogalmait olyan struktiraba rendezni,
hogy a tanulok odafigyeljenek ra és meg is tanuljak azt (a tanulok tobbsége
nem olvassa el a tankdnyvi olvasmanyokat €s kiegészitd szoveget, nem nézi
meg az abrakat, ha tanara nem hivja fel arra a figyelmet).

A strukturdlis elemzés soran is végeztiink egylittes eléforduldsra
vonatkoz6 vizsgélatot. Elemeztiik, hogy a kulcsfogalmak milyen ardnyban
talalhatok meg a {6 szoveg, olvasmany, kiegészitd szoveg, képek, abrak koziil

egyben, kettében, haromban, vagy mind a négy strukturalis elemben. A teljes
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esetszamra (N = 320) nézve 231 egyszeres, 64 kétszeres, 11 haromszoros és 4
négyszeres eléfordulas volt megfigyelhetd.

Az évfolyamonkénti egyiittes eléfordulds kiilonbségeit vizsgalva a
strukturalis elemzésben (y?=111,91; df = 11; p<0,001; d = 1,459) szignifikans
eltérést talaltunk. Az évfolyamok hatasa az egyiittes eldforduldsra erdsnek
bizonyult. Egyszeres eléfordulast csak a 2-3. évfolyamon nem talaltunk. A
kétszeres el6fordulas is két évfolyamon hidnyzott, az els0 és harmadik
osztalyok tankonyveiben. A haromszoros el6fordulés hianyat az elso, masodik,
hetedik és tizedik évfolyamokon figyeltiilk meg. A négyszeres el6fordulas mar
csak a 7-9. évfolyamokon volt jellemzd.

A strukturdlis elemzés alkalméval a kulcsfogalmak egyiittes
eléfordulasanak tantargyankénti megoszlasaban ()(2 =40,32; df = 4; p = 0,001;
d = 0,800) a Valid Percent értékek kozott szignifikans kiilonbség volt és a
tantargyi hatas erdsnek bizonyult. Valamennyi tantargy tankonyveiben az
egyszeres megjelenés volt domindns (f6 szoveg forméjaban), majd a kétszeres,
haromszoros ¢s végiil a négyszeres megjelenés. A foldrajz és fizika
konyvekben minden eset megfigyelhetd volt, mig bioldgiabol és kémiabol csak
az egyszeres ¢s kétszeres megjelenés volt €szlelhetd. Természetismeretbodl

csak a négyszeres el6fordulassal nem talalkoztunk.
3.2.5. Diszkusszio és konkluzié

A vizsgalat célja egy olyan tankOnyvelemzés bemutatdsa, amely a
tanulok energiatudatossagra nevelésének 67 magyarorszagi altaldnos és
kozépiskolai természettudomanyos tankdnyvben (1-12. évfolyam, 5 tantargy:
természetismeret, foldrajz, biologia, fizika és kémia) rejld lehetdségeit kutatja.
A kornyezeti nevelés, ezen beliil az energiatudatossagra nevelés terén az attitiid

részeként lényeges, hogy a tanulok milyen energiatudatossagra vonatkozo
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ismeretekkel rendelkeznek, tudnak-e energiatudatosan viselkedni, illetve
milyen emocidik és meggy6z0désiik van az energiatudatossagra vonatkozdan.
Kérdés, hogy a tankonyvek és ezen beliil a természettudomanyos tantargyak
tankonyvei mennyire tudjak az energiatudatossagra nevelés itt emlitett harmas
funkcigjat megvalodsitani. A vizsgalat eredményei kiindulopontot és segitséget
jelentenek a kezdd tanarszakos hallgatok energiatudatossagdra vonatkozd
iIsmeret- és attitlidrendszer értelmezésében.

A tankonyvek a tanulds fontos segédletei, amelyek tiikrozik és ezaltal
lehetdséget biztositanak a tantervi kovetelményrendszerben megfogalmazott
tanuldsi és tanitasi célok (beleértve a kiilonb6zd tanuldi kompetencidk
fejlesztését),  pedagdgus  kozvetitésével — torténd  megvaldsitasara.
Kovetkezésképpen tartalmuk, struktarajuk és pedagdgiai jellemzoik alapvetd
hatassal vannak a tanitds és tanulas folyamatdra, a kialakitandé tudas,
képességek, és attitidok tekintetében (Chambliss és Calfee, 1998). A
konstruktiv tanulasi folyamatot el6térbe helyezd tankdnyvelemzési modell,
amelyet tankonyvkutatdsunk elméleti alapjaul valasztottunk, a tanulas
eredményeként 1étrejovo ismeretek, képességek €s attitlidok kialakitasaban a
tankonyveknek fontos szerepet szadn. A konstruktiv modell szerint a
tankonyvelemzés egyik f6 szempontja az, hogy a tankonyv mennyire segiti a
tanulokozponta oktatast. Ehhez 1ényeges, hogy a tankonyv tartalma a tanuld
szamara érthetd, 1ényegretord, motivald legyen, tartalmazzon az ismeretek
elmélyitésére, alkalmazasdra vonatkozo feladatokat, épitsen a tanulok
emociondlis tényezdire, mutassa be a megszerzett iskolai tudds és
mindennapok kapcsolatat, sarkaljon 6nall6 tanuldsra. Mind olyan tankonyvi
funkcidk, amelyek megvalosuldsa esetén az energiatudatossagra vonatkozo
attitid fejlesztése is biztositott lehet.

A konstruktiv tanulast szem el6tt tartd tankonyvelemzési modell {6

szempontjainak (ismeret, képesség €s attitiid), valamint az energiatudatossagra
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vonatkozo attitid egyes elemeinek (energiatudatossagra vonatkozo tudas,
viselkedés, emociok) taldlkozasi pontjaként kutatdsunk sordn harom
dimenzidban végeztiink kvantitativ vizsgélatot: 1) Tartalmi dimenzio:
amelyben elsOként azt vizsgaltuk, hogy az energiatudatossagra vonatkozo
tantervi kovetelményrendszerben megjelend kulcsfogalmak, ismeretek
megjelennek-e a vizsgalt természettudomanyos tankonyvekben. Ha igen,
akkor milyen moédon segiti a tanulok megértését, lényeglatasat. Rovid
definiciok vagy leirdsokat, magyardzatokat tartalmaz6 koriilirt szoveg
formajaban. Az el6forduld kulcsfogalmak esetében néztiik azok eloszlasat
ezen meghatarozasmodok kozott. 2) Pedagogial elemzésiink soran elGszor arra
tértlink ki, hogy az energiatudatossidgra vonatkozd kulcsfogalmak
elmélyitésére, alkalmazédsara milyen jellemzd elemek taldlhatok a vizsgalt
tankonyvekben. Ezen didaktikai feladat megvalositasara rendszeres jelleggel a
tankonyvi feladatok, 6nalld hazifeladatok és az internet felhasznalast igényld
feladatok mutatkoztak dontd tobbségben. Igy itt is elemeztik az
energiatudatossagra vonatkozd kulcsfogalmak ezen feladatok kozotti
megoszlasat. A pedagogiai elemzés masodik részében egyértelmiien az
energiatudatossagra vonatkozod kulcsfogalmak attitidformald (viselkedés,
emociok, meggy6z6dés, szemléletformalas szovegrészekben — torténd
megjelenését kerestiik. Vizsgaltuk, hogy a jelenlévd kulcsfogalom ismeret
vagy attitidelemként fordul-e el6. 3) A strukturalis elemzés soran abbol
indultunk ki, hogy a tanuldas szempontjabol egy gyerek szdmara nem
lényegtelen, hogy a tanuland6 ismeret a tananyagot tartalmazo {6 szovegben,
vagy érdekességeket tartalmazd, motivalé olvasmdnyban, illetve tovabbi
informaciot nyuajtd, megértést segitd vagy motivald abran képeken jelenik
meg. Ezért itt azt néztilk, hogy milyen a jelenlévd, energiatudatossagra
vonatkoz6 kulcsfogalmak f6 tankdnyvi szdvegben, olvasmanyokban,

kiegészitd szovegekben és abrakon, képeken valo eléfordulasi aranya.
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A kulcsfogalmak el6éforduldsat elsé izben mindig minden dimenzidban
az 0sszes tankonyvi eldfordulast tekintve (teljes minta) évfolyamoktdl és
tantargyaktol fiiggetleniil vizsgaltuk. Ezt kovetéen megnéztik az
évfolyamonkénti és tantargyi eléfordulasokat is. Végiil minden dimenziéban
kitértiink arra, hogy a kulcsfogalmak az adott dimenzionalis szempontok (pl.
meghatarozas modja: definicio és koriilirt forma koziil egyben, vagy mind a
kettdben) koziil egylittesen hanyban fordultak elé. Ez utébbi elemzés
indokaként az hozhat6 fel, hogy minél tobbszor fordul eld az adott ismeret,
azzal kapcsolatban annal mélyebb tudashoz vezet.

A tartalmi elemzés soran azt lattuk, hogy az energiatudatossagra
vonatkoz6 kulcsfogalmak a vizsgalt 67 tankonyv koziil 18 tankonyvben
egyaltalan nem voltak jelen. Ennek magyarazata az, hogy az adott tankdnyvek
tartalmahoz nem kapcsolodtak a vizsgalt fogalmak, ismeretek. A
kulcsfogalmak koziil a teljes mintdban (N = 621), beleértve adott kulcsfogalom
adott tankdnyv kiilonb6zd témakoreiben kiillonb6zd aspektusban torténd
tobbszoros eldfordulasat és a 0 eléfordulasokat is) legnagyobb ardnyban a
megujuld energia, az energiavalsag és az erdmi fogalmak jelentek meg, amit
a fltés, az energiafogyasztas, a tudatos energiafelhasznalds, majd az
energiatakarékossag és az energiahatékonysag fogalmak kovettek. fgy a H1 6
hipotézisiink azon része, miszerint a tankonyvekben a megujuld energia
fogalmaval fogunk legtobbszor talalkozni, részben igazolddott.

Evfolyamokra lebontva a kulcsfogalmak eléfordulasdban két nagy
csoport volt elkiilonithetd. Az egyik az 1-4. évfolyam, ahol nulla vagy kis
relativ gyakorisagi értékek voltak jellemzdek, a masik az 5-12. évfolyam, ahol
ezek az értékek joval nagyobbak. Az 1-4. évfolyamon a megujuld energia,
energiatakarékossag, fiités és erémii fogalmakkal talalkoztunk, majd a
12. évfolyam felé haladva egyre tobb energiatudatossagra vonatkozo

kulcsfogalom jelent meg. Az 1-4. évfolyamon a ténylegesen megjelend
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fogalmak elsésorban koriilirt formaban kertiltek leirasra. Sokszor nem is maga
a kulcsfogalom neve szerepelt ezekben a leirasokban, hanem egy, a
kulcsfogalom korébe tartozd masik ismeret, fogalom (pl. a megtjuld energia
fogalma 1-2. osztalyos tankonyvekben, mint a sz¢€l, vagy viz, amit fel tudunk
hasznalni dram termelésre is). Ezek helyesen az ¢életkornak megfeleld értelmi
fejlettségi szinten, tobbnyire gyermeki nyelven fogalmazodtak meg. Az 6todik
évfolyamtol kezdve azonban a kulcsfogalmak egyre absztraktabb moédon,
nehezitheti a megértést, és tanulast (Adamik et al. 2004; Nagy Varga, 2014),
ha nincs mellette magyarazé szoveg, kép, abra, feladat, vagy a megértést segitd
tanitdsi modszer. Ez az évfolyamok tobbségében magéban hordozza a
definitiv, ismeretszinti tudas szintjén torténd megmaradast, ami nem kedvez
az energiatudatossagra vonatkoz6 viselkedés ¢és emocionalis elemek
fejlodésének.

A kulcsfogalmak eléforduldsanak tantargyankénti vizsgalatakor a teljes
mintadban (N = 621) azt lattuk, hogy az energiavalsag és az energiahatékonysag
fogalma kivételével a tobbi kulcsfogalom minden tantargyban eléfordul. Az
energiavalsag fogalma €s ismeretei a természetismeret, az energiahatékonysag
a fizika tantargy tankonyveibdl hianyoznak. Korabbi vizsgalatokkal
Osszhangban (Konya, 2018; Revakné, 2018) az eldforduldsok tekintetében a
foldrajz tankonyvek dominans szerepe jellemz6, amit a fizika majd a kémia és
biologia tantargyak kovetnek. Ezt az eredményt fenntartasokkal kell fogadni.
Ebben az esetben ugyanis figyelembe kell venni, hogy az adott tantargyi
tankonyvben kiilonb6z6 azon témak szdma, amihez az energiatudatossag
kapcsolodhat (Koénya, 2018). Tovabba kérdés, hogy a tankonyvek
kihasznaljdk-e minden esetben az adott téma targyaldsakor az
energiatudatossag vonatkozadsainak emlitését, tanitasat? Ennek mélyebb

feltarasa 10jabb kutatds targya lehet. A megjelend kulcsfogalmak
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meghatarozasmodjaban is az évfolyamokhoz hasonl6 eredményt lattunk. Azaz
minden tantdrgy tankonyvében a definicioké volt a f0 szerep, ami az
energiatudatossag attitlid kialakitdsa szempontjabol az ismeretszintii tudas
szintjén torténd megrekedést hordozhatja magaban.

Akkor, amikor a kulcsfogalmak eléfordulésat aszerint vizsgaltuk, milyen
aranyban fordulnak el6 csak az egyik, vagy mindkét (definicio és koriilirt mod)
meghatarozasmodban, szintén azt lattuk, hogy az egyszeres eldfordulas
dominal (307 esetben vagy definicid, vagy koriiliras és 13 mindkét
meghatarozasmodban torténd eléfordulas). Csak az 1-3. évfolyamokon volt
jellemzd, hogy a kulcsfogalmak hasonld aranyban voltak megtalalhatok egy,
vagy mindkét formdban. Az egyszeres eléforduldsok donté tobbsége
(5-12. évfolyam) szintén a definicio formajaban torténé el6fordulas volt, ami
szintén az energiatudatossagra vonatkozo tudas inkabb definitiv jellegére utal
a vizsgalt tankonyvekben.

A H1 hipotézis masodik része, illetve a H1b alhipotézis igazolodott, az
energiatudatossagra vonatkoz6 kulcsfogalmak donté tobbsége definitiv
ismeretelemeként jelent meg a vizsgalt tankonyvekben.

A pedagogiai elemzés didaktikai vonatkozasa sordn a tényleges
kulcsfogalom eldéforduldsok esetében azt vizsgaltuk, milyen aranyu fogalom
megoszlas figyelhetd meg a tankdnyvi feladatok, 6nallé hazifeladatok és
internethaszndlatot igényld feladatok kozott. A teljes mintara (itt a
feladatokban torténd tényleges eléfordulas miatt csak N = 115) nézve a legtobb
esetben a tankonyvi feladatokban, majd az 6nallé hazi feladatokban és végiil
az internet hasznalatot igényl0 feladatokban tortént meg az
energiatudatossagra vonatkoz6 ismeretek elmélyitése, alkalmazédsa. Az
évfolyamonkénti €s tantargyankénti elemzes is hasonldé eredményt mutatott.
Ha azt nézziik, hogy a 67 tankdnyvben a tényleges 320 eléfordulasbdl csak

115 volt ezen feladatokban megfigyelhetd, akkor ez kozel egyharmad részt
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jelent az energiatudatossagra vonatkozo ténylegesen megjelend kulcsfogalmak
elmélyitését és alkalmazasat illetden. Itt is figyelembe kell venni, hogy az
energiatudatossagra vonatkoz¢é tartalom az adott tantargy tartalmanak hanyad
részét teszi ki. A kulcsfogalmak tankonyvi megjelenésének viszonylataban ez
az egyharmadrésznyi alkalmazas kevésnek mondhaté és nem segiti az
energiatudatossagra vonatkozé attitiid fejlesztését. Mint ahogy az sem, hogy
csak a 7-10. évfolyamokon volt jellemz6, hogy mindharom feladattipusban is
megjelent egy-egy kulcsfogalom, a tobbi évfolyamon donté tobbségben csak
egyikben a harom koziil. Tovabbi, mélyebb elemzést igényel az, hogy ezen
feladattipusok megoldéasai milyen munkaformat (pl. kooperativ munka, projekt
stb.), modszert (pl. megfigyelés, kisérlet), gondolkodasi miiveletet
(pl. problémamegoldas, induktiv gondolkodas, divergens gondolkodas, stb.)
igényelnek, amelyek mind fontos Osszetevoi lehetnek az energiatudatossagra
nevelésnek.

A H1c hipotézisiink sem teljes mértékben igazolddott. Kevesebb volt a
nagyobb foku 6nalld tanulodi tevékenységet igényld otthoni feladatok és a ma
mar természetes modon megjelend internet hasznalatot igényld produktiv
feladatok aranya. Ez szintén a definitiv tudidsnak, mintsem a szemlélet €s
attitiild formal¢ tudas kialakitasanak kedvez.

A H1d hipotézis igazolodott akkor, amikor a pedagogiali elemzés
attitidformalasra vonatkozo részében az lattuk, hogy mind az 6sszes tényleges
kulcsfogalom eléfordulas mind az évfolyamonkénti és tantargyankénti
elemzés tekintetében a tankonyvek dontd tobbségében ismeretszintil
informaciokat kozolnek az energiatudatossagra vonatkozoan. Ez a jovében
mindenképpen megfontoland6 tény a tankonyvirdk szdmara részben azért,
mert csak részben tesznek eleget a tantervi kovetelményrendszer

energiatudatossagra vonatkoz¢ attitlidfejlesztése tekintetében, masrészt mert
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az energiatudatossagra vonatkozo helyes attitiid kialakitasat igy a tankonyvek
kevésbé segitik.

A strukturalis elemzés soran azt vizsgaltuk, hogyan oszlanak meg a
megjelend kulcsfogalmak a tankonyvek f6 szovege, az olvasmanyok,
kiegészitd szoveg és az abran, képek kozott. A strukturalis elemzés ezen négy
szempontjanak vizsgélatdit részben az indokolta, hogy a tankonyvek
szerkezetében tipikusan ezek voltak a szinte mindenhol el6forduld szerkezeti
egységek, masrészt annak feltételezése, hogy nem mindegy, hogy egy adott
ismeret milyen szerkezeti egységben jelenik meg. A f0 szoveg egy
tankOnyvben a tanulds szempontjabdl is leglényegesebb informacidkat és
tantervi kovetelményeket tartalmazo egység, amire a tanuldk és a pedagdgus
is sulyozottabban figyel, abbol tanul és tanit. Amit a tanulds folyamatdban a 6
szoveg mellett tanulméanyoznak, az a f6 szoveghez tartozd6 magyarazo,
informacionyjtd és motivald abrak és képek. Altalanos tapasztalat, hogy az
olvasmanyok ¢és kiegészitd szovegek hidba tartalmaznak sokszor érdekes
informaciokat, a tanuldk és tandraik is gyakran atsiklanak felette, nem tartjak
fontosnak. Pedig idénként olyan ismereteket, kiegészitéseket kozolnek a o
szoveg tartalmahoz, ami segiti annak megértését, példakat hoznak a tanult
ismeretek hétkoznapokkal valod kapcsolatara, gyakorlati alkalmazasara vagy
éppen attitlidformald elemeket tartalmaz. Fontosak lennének tehat az
alkalmazasképes tudas kialakitasadban és az attitlidformalasban is.

Kutatdsunk is ezt a tapasztalatot erdsiti. A vizsgalt energiatudatossagra
vonatkozo6 ismeretek tobbségében a tantervi kdvetelményeket felsorakoztatd
{6 szovegben jelentek meg, majd az ehhez tartoz6 abrakon és képeken.

fgy a Hie hipotézisiink nem igazolodott. Az olvasmanyok és kiegészité
szovegekben torténd elofordulds az el6zd kettdhoz képest kisebb. Ezen
eredmény kapcsan azonban meg kell jegyezniink, hogy a tankdnyvekben az

olvasmanyok és kiegészitd szovegek aranya kisebb a fészoveghez és abrakhoz,
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képekhez képest. Nem minden f6 szdveghez tartozik olvasmany, vagy
kiegészitd szoveg. A strukturalis egységekben torténd tobbszords eldéfordulés
vizsgalatakor is azt lattuk, hogy a kiilonboz6 tantargyak tankonyveiben az
egyszeres megjelenés volt a jellemzd, domindnsan a f6 szovegben torténd
eléfordulas.

Tankonyvkutatdsunk a természettudomanyos tantargyak kozoktatasi
tankonyveinek  szerepét vizsgalta az  energiatudatossagra nevelés
vonatkozasdban abbdl a célbol, hogy mire épithetiink a kezdd tanérjeloltek
energiatudatossagra vonatkozo6 tudasanak ¢és attitiidjének megitélése soran. A
tankonyvek kozvetité funkcidja Iényeges a tanulds folyamatidban, mind az
ismeretszerzés, mind a képességfejlesztés és atittlidformalds terén. Ezért
amikor az energiatudatossagra nevelés lehetdségeit és feltételeit vizsgéaljuk az
iskolaban, nem keriilhetjiik meg a kiilonboz6é tankdnyvek eziranyu tartalmi,
pedagogiai és strukturdlis elemzését sem. A ma aktualis konstruktivista
aktiv tanuldi tevékenység fontossagat. Lényeges, hogy a természettudomanyos
tankonyvek is segitsék ezt a tevékenységet, motivaljak az ismeretszerzés
folyamatat, segitsék a megértést, tartalmazzanak az ismeretek alkalmazasara
vonatkoz6 elemeket, formaljdk a tanulok attitidjét, mutassak be a
természettudomany mindennapi élettel torténd kapcsolatat ugy, hogy kdzben
fejléodik a természettudomanyos gondolkodasuk, a természettudomanyos
szemléletiik. Tankonyvkutatasunk ezen szempontokat figyelembevéve annak
vizsgélatara koncentralt, hogy a tartalmi, pedagdgiai és strukturalis dimenzidk
egyes elemei hogyan jarulnak hozza az energiatudatossagra vonatkozé
ismeretek tanulasahoz, attitiid formalashoz.

A vizsgalatok sordn meggy6zOdtiink arrdl, hogy a vizsgalt
természettudomanyos tankonyvek az elsé évfolyamtol kezdve foglalkoznak az

energiatudatossag ismereteivel. A vizsgalt tankonyvekben azonban az
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energiatudatossagra vonatkozé ismeretek tanuldsat segitd funkcio a fogalmak
meghatdrozasanak, leirdsanak terén kifogdsolhato. Mivel aranyaiban
szignifikansan tobb a révid, néhany szavas definicid sok esetben magyarazat
nélkiil, a fogalmak megértése, alkalmazasképes tudasa is csorbat szenved és
emiatt nem mélyiilhet el az energiatudatossdgra vonatkozo attitid tudas
Osszetevoje. Ezért a viselkedés és szemléletformalas sem lehet kielégitd. A
definicidk azonban a Iényeglatas fejlesztésében fontosak, nem nélkiilozhetok.
fgy a tankonyviroknak meg kellene taldlni a definicioszerti és a koriilirt
meghatarozas egyensulyat az ismeretek kozlésében. A vizsgalt tankonyvek az
energiatudatossagra nevelés terén az ismeretszintli tudas talsulyat mutattak az
attitidformalo (viselkedés, szemléletformalas) elemekkel szemben. A
kornyezeti nevelésre, illetve energiatudatossagra vonatkozo kutatdsok
tobbsége azt igazolta, hogy bar a vizsgalt tanulok, hallgatok rendelkeznek az
ezzel kapcsolatos ismeretekkel, tudjak is, mi lenne a helyes kornyezettudatos
viselkedésforma, a valosagban mégsem ennek megfelelden cselekednek. Ezen
jelenség 1étezésében nemcsak iskolai, hanem tarsadalmi befolyas is tetten
¢érhetd. Tény azonban, hogy a tankdnyvek ennek érdekében tobbet tehetnének
példaul kiilonboz6 feladatok, olvasmany, vagy kiegészitd szovegrészletek
beiktatasaval. Ez most hidnyos képet mutatott a vizsgalt természettudomanyos
tankonyvekben. Egy fontos lehetdség kiaknazatlansaga is megfigyelhetd volt
a kutatas soran. Ez az IKT eszk6zok, igy példaul az internet adta lehetdségek
korrekt kihasznalasa a tudds elmélyitésében. Ez azért is fontos, mert sok,
meggy6z0 informaciot hasznalhatunk internetes forrasbol az attitiid
formalasara, feladatokat oldhatunk meg, projekt munkat (e-projekt)
végezhetiink, modellezhetiink, gamifikacié elemeket, stb. alkalmazhatunk az
energiatudatossag kialakitasa soran.

A legnagyobb probléma tehat a vizsgalt tankonyvekben az

energiatudatossagra nevelés terén a leird, definitiv, ismeretszintli tudas
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tulsulya a viselkedés ¢és szemléletformalod elemekkel szemben, valamint az
ismeretek alkalmazasdnak hidnyossdgai. A jové ezen a téren olyan
természettudomanyos tankonyvek megirasa lehet (legyen az kdzoktatasi, vagy
felsdoktatasi tankonyv), ami az energiatudatossag vonatkozasaban joval tobb
meggy6z6, tevékenységre, interakciora 0sztonzé elemet tartalmaz,
hangsulyozza az adott ismeret globalis szintli tarsadalmi, gazdasagi
jelentdségét és mindezt ugy, hogy a didk kdzben aktiv résztvevdje a tanulas

folyamatéanak.

3.3. Masodik vizsgalat: Tanarszakos hallgatok energiatudatossaganak

vizsgalata szoasszociacios modszerrel

3.3.1. A vizsgalat problémaja, célja és hipotézisei

Mivel az energiatudatossag a fenntarthatosag egyik fontos pillére,
tanarjeloltként is komplex tudassal ¢és attitiddel rendelkezzenek az
energiatudatossagra vonatkozoan (Jonane ¢és Salitis, 2009; Veisson és
Kabaday, 2018; Guirao et al., 2022). Lassak annak dimenzionalis
kapcsolatrendszerét és képesek legyenek azt tanuloik szamara az adott oktatasi
rendszer céljai és kovetelményei, lehetdségei, mint befolydsold tényezdk
kozepette hatékonyan kozvetiteni. Rendelkezzenek az energiatudatossagra
vonatkoz6 attitliddel, beleértve az energiatudatos viselkedési elemeket is
(Tayci és Uysal, 2012; Fehér és Revak, 2021). Ebben a vizsgalatban kezd6 és
végzds tanarjeloltek energiatudatossagra vonatkoz6 tudasat, ismereteit, azok
Osszefliggéseit és interdiszciplinaris jellegét vizsgaltuk.

A masodik vizsgalat f6 hipotézise és alhipotézisei a 3.1. fejezetben

talalhatok.
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3.3.2. Minta

A kutatast 2021 tavaszan végeztiik Magyarorszag Eszak-keleti
Eszterhazi Karoly Katolikus Egyetem ¢és Nyiregyhazi Egyetem) kezdd és
végzOs tanarszakos hallgatokkal (N = 272). A hallgatok koézott bolcsész
(magyar, angol, francia, olasz, német, orosz, torténelem, néprajz szakos
tanarjeldltek) és természettudomanyokat tanul6 tanarjeldltek (biologia, kémia,
fizika, matematika, foldrajz szakos tanarjeldltek) egyarant szerepeltek

(13. tablazat).

13. tablazat. A masodik vizsgalat résztvevoi

Biilcsésztudomé,ny Természettudom’ény X Tandrjelolt
szakokat tanulok szakokat tanulok
Kezdé tanarjelolt 115 46 161
Végzés tanarjelolt 49 62 111
X Tanarjelolt 164 108 272
A vizsgédlt hallgatdi 1étszdmokat tekintve lathatd, hogy a

természettudomany szakokat tanulok szama 6sszességében kevesebb. Ez azzal
magyarazhato, hogy Magyarorszagon a bdlcsész szakokhoz képest egyre
kevesebben valasztjak a természettudomany tanari szakokat a leendd hallgatok
tovabbtanulas céljabol. A vizsgalatban résztvevd tanarjeloltek kivalasztisa
nem véletlenszertien tortént. Megkerestiik a vizsgalt Eszak-keleti régi6 harom
felsdoktatasi intézményének tandrképzési igazgatodit, akik engedélyével és
kozremiikodeésével tortént az adott intézmény tandrszakos hallgatdinak
felkutatasa. A megkeresett hallgatok koziil az onkéntesen vallalkozok vettek

részt a vizsgalatban.
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3.3.3. Médszer

A kutatas alapmodszere a szdasszociacios teszt volt, amelyet tobb mint
egy ¢vszazada alkalmaznak a pszicholdgiai és nyelvészeti kutatdsokban. A
szoasszociacionak a tudasszerkezet feltarasara, valtozasainak vizsgélatara
elsdsorban a természettudoméanyok teriiletén keriilt sor az 1980-as évektol
(Hovardas és Korfiatis, 2006; Kostova és Radoynovska, 2008, Czékman et al.,
2017). A szbdasszociacidés vizsgalat gyakorlati alkalmazasahoz o6t-hat
hivofogalom sziikséges. A tanulok az egyes hivofogalmakra meghatarozott
idén beliill (altalaban egy perc) leirjak (vagy elmondjak) azokat az
asszociaciokat (szavak, vagy kifejezések, rovid mondatok), amelyek az adott
hivoszoval kapcesolatban esziikbe jutnak. Ezutan kovetkezik az dsszegylijtott
adatok elemzése, amely segitségével egyrészt meghatarozhaté a Garskof-
Houston féle kapcsolati egyiitthatd (RC), masrészt egyszerii gyakorisag
szamitassal feltérképezhetok az adott hivofogalmakra adott asszociaciok. A
kapcsolati egyiitthatd értéke két hivoszo kozott annal nagyobb, minél tobb
koz0s asszociaciot tartalmaznak.

A vizsgalat lebonyolitasanak ideje IKT eszk6zok segitségével
lerovidithetd. A program, amelyet Kovacs (2008) fejlesztett ki, a hivoszavakra
tanulonként adott asszocidciok beirdsa utdn automatikusan szamolja a
hivoszavak kozotti  kapcsolati  egyiitthatok — értékét, amely alapjan
megszerkeszthetok a hivoszavak kozotti kapcesolati halok.

A hivé fogalmakra adott asszocidciok gyakorisagdnak meghatarozasa
torténhet Excel, illetve SPSS statisztikai elemz6 szoftverekkel. Az adott
szovegben el6forduld szavak megszdmlalasara azonban egyszerlibb ¢és
gyorsabb a wordcounter.com program (Czékman et al., 2017).

A dolgozatban az egyes kulcsfogalmak kozotti 6sszefliggések nagysagat

mutatd RC értékek tablazatba foglaldsan tul csak az aszociacids halokat
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szemléltetjiik, amelyek a jellemzd asszocidcidkon til az egyes kulcsfogalmak
kozotti kapesolodasok jellemzoit, a kapesolddasok erdsségét is bemutatjak. Az
elsé vizsgalat konkluzidi, valamint az energiatudatossaghoz kothetd relevancia
alapjan a vizsgalt kulcsfogalmak, illetve hivoszavak az energiatakarékossag,
energiahatékonysag, tudatos energiafelhasznalds, energiavalsag, megujuld
energia voltak.

Mivel a felmérés a COVIDI19 pandémia idején tortént, igy azt online
formaban bonyolitottuk le. Zoom platformon, illetve Messengeren vettiik fel a
hallgatokkal a kapcsolatot és arra kértiik dket, hogy egy perc alatt mondjanak
el minden olyan asszociaciot, ami a kérdéses hivoszoval kapcsolatban esziikbe
jut. Mivel 6t hivészavunk volt, igy egy hallgatot 6t perc alatt mértiink fel.

A hallgatoktol kapott asszocidciokat tabldzatba rendeztiik. Egy adott
hallgaté minden olyan asszocidcidra, amit emlitett 1 pontot kapott. Az
asszociaciok soraban azonban voltak olyanok is, amit az adott hallgat6tol nem
hallottunk, de mastol igen. Az ilyen, altala nem mondott asszociaciora 0 pont
jart.

Ezek utan a kezdd és végzds hallgatdk energiatudatossagra vonatkozo
tudasénak (ismeretek, fogalmak megléte) elemzése céljabol megszamoltuk
hivészavanként az eléforduld asszocidcidkat a kezdd és végzds hallgatok
esetében ¢és képeztiik az egyes asszociaciok eléforduldsanak egy fore esd
atlagat. Majd a hallgatok valaszai alapjan csoportositottuk az asszocidciokat.
Tizenkét asszociacioteriiletet tudtunk elkiiloniteni mind a kezdd, mind a
végzos évfolyamon:

(1) Megujuld energiaforrasok ¢és felhasznalasuk (pl. viz, szél,

sz¢lenergia, vizerdmi, napelem, stb.)

(2) Fosszilis energiahordozok és felhasznalasuk (pl. szén, kdolaj, gaz,

gazfiités, stb.)
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(3) Gazdasag (pl. megtakaritas, pénziigyi kockazat, energiaarak

emelkedése, stb.)

(4) Politika (pl. EU energiapolitikdja, kormany energiapolitikaja,

karbonsemlegesség, stb.)

(5) Tudomany (pl. fizika, f6ldrajz, kutatas, tudomany, kutatok, stb.)

(6) Nevelés (pl. gondolkodasra nevelés, iskola, nevelés, oktatas,

szemléletmodvaltas, tanulas, tudatossag kialakitasa, stb.)

(7) Kornyezetvédelem  (pl.  kornyezetbarat,  kornyezetvédelmet

tamogato, zold energia, zold kdrnyezet, stb.)

(8) Jovokép (pl. jovo, fenntarthatosag, jovokép, 6kologiai labnyom, a

Fold jovdje, stb.)

(9) Energiatudatos viselkedés (pl. villany lekapcsolasa, kevés vizzel

mosni, teljes adag ruhat mosni egyszerre, stb.)

(10) Energiatakarékos megoldasok (pl. elektromos aut6, folyamatos

héfenntartas, passziv hazak, szigetelés, LED i1zz0k, stb.)

(11) Empatia (pl. aggodas, szorongas, bizonytalansag, elégedetlenség,

fenyegetettség, szomoru, stb.)

(12) Egyéb (pl. elmaradottsag, fatalis, fogalom, folyamat, hiba, hiany,

kaosz, stb.)

Ezt kovetden meghataroztuk az adott asszociacioteriileten az ott szerepld
Osszes tényleges el6forduldas relativ gyakorisagat (Osszes tényleges
eléfordulas/maximalis lehetséges el6fordulas) és megnéztiik a kezddk és
végzOsok kozotti kiillonbségeket.

Az asszociacidteriiletek elemzése nem mutatta meg vildgosan, hogy
melyek voltak azok az asszociacidk, amelyek tobb hivoszo esetében is
megjelentek. Ezek az asszocidciok azért fontosak, mert ezek jelentik a
kapcsolatot, 6sszefliggést két, vagy tobb hivoszo kozott. Ezért egy mélyebbre

hat6 Osszefliggésvizsgalat soran képeztiik valamennyi asszocidcioteriileten az
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egyes asszocidciok (N = 2894) (szavak, kifejezések) egy fore eso atlagat, ami
alapjan a Gephi halozatelemzd- és abrazold szoftvercsomag segitségével
megszerkesztettilk az asszociacios halokat. Megnéztiik kiilon a kezdd és
végzOs, valamint itt mar a mélyebb elemzés végett a bolcsész és
természettudomany szakos hallgatok haloit is. Az asszociacids halokon csak
az 5% feletti el6fordulasi gyakorisdgu asszociaciok szerepelnek. Az elemzés
soran néztiik a halok mintazatat, a hivoszavak kozotti kapcsolodas erdsségére
utald Garskof- Houston féle kapcsolati egyiitthatot (RC) és a jellemzd
asszociaciokat.

A kezd6 és végzos tanarszakos hallgatok eredményeinek szingnifikancia
vizsgalatat az SPSS 26.0 program segitségével végeztiik. A Kolmogorov-
Smirnov teszt elvégzése utdn az asszocidcioteriiletek esetében a kezdd és
végzOs hallgatdk csoportjan beliil a relativ gyakorisagok kozotti kiilonbségek
vizsgalatara a Friedman-probat, mig a kezdé ¢és végzés gyakorisagok
Osszehasonlitasara a Mann-Whitney U-probat alkalmaztuk. Minden esetben
néztiink hatasméretet is, a Friedman-proba esetén az r, mig a Mann-Whitney
U-proba esetén a d értékét hatdroztuk meg. Az asszociacids halok elemzésekor

az RC értékek kozotti szignifikancia vizsgalat eszkoze az ANOVA volt.

3.3.4. Eredmények a tanarszakos hallgatok energiatudatossaganak

szoasszociacios modszerrel torténd vizsgalatara vonatkozoan

A kutatds H2a alhipotézise igazolasa céljabol azt vizsgaltuk, hogy
milyen ismeretei és tudasa van a vizsgalt tanarszakos hallgatoknak az
energiatudatossagra vonatkozoan, milyen kiilonbséget tudunk kimutatni ebben
a tekintetben a kezdd és végzds tanarjeldltek kozott. Ebben a vizsgalati részben
kerestiik a valaszt a masodik (H2b) hipotézisiinkre is, amikor azt elemeztiik,

hogy a hallgatok altal adott asszocidciok mutatnak- e interdiszciplinaris
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jelleget, kotddnek- e a kiilonb6z6 diszciplindkhoz (gazdasag, politika, nevelés,
tudomany, kdrnyezetvédelem, jovokép, stb.).

Elséként hivoszavanként megnéztik, hogy mennyi az eléforduld
asszociacioféleségek szama, illetve az egy fore eso atlaga a kezd6 és végzos
hallgatok esetében (14. tablazat). A fogalmak koziil a kezdd hallgatok az
energiavalsagra adtak a legtobb asszociaciot, mig a legkevesebbet a megujuld
energiara. A végzOsOk esetében az energiahatékonysag kapta a legtobb
asszociaciot, a legkevesebbet pedig szintén a megujuld energia. Ami még
érdekesség, hogy a kezddk tobb asszociaciot adtak dsszesen, mint a végzosok.
Egyik f6 okat abban latjuk, hogy a kezdd hallgatok a kozépiskolaban
természettudomanyos tantargyak kapcsan nagyobb rendszerességgel hallottak,
vagy foglalkoztak az energiatudatossdg kérdéseivel, mint a végzdsok, akik
kozott bolesészhallgatok is vannak az egyetemen, 6k mar nagyobb
kihagyasokkal taldlkoztak az energia kérdés problémaival. A felmérésben
hibaként jelenhet meg az, hogy a kezdd hallgatok lelkesebben ¢és
becsiiletesebben, odaaddbban itéltek meg az allitasok igazsagtartalmat, mig a
végzos hallgatok lazabban kezelték a kérdést. Az egy fore eso atlagok kozott
kiilonbséget a Mann-Whitney U-probaval végeztiik és kozottiik nem talaltunk
szignifikans eltérést (U = 5,000; p = 0,117).
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14. tablazat. Az egyes asszociacioteriileteken el6forduld asszociaciok szama
¢és egy fore eso atlaga

Meg- | pror Tudatos . Ener- .
ujulo DN energia- | Energi- iahaté- Osszes
ener- Eékosszi felhasz- | avalsag lg(on " *)
gia g nalas ysag
Asszocidcick |5, 356 386 458 431 1833
Kezdo szama
n =161 ire esh
( )| Eey fore ess 1,25 2.21 2.39 2,84 2,67 11,38
atlag
| Asszocidciok |5 | oog 237 235 246 1061
Vegzos szama
n=111 ire esh
( ) Egy foreess | 4 o3 2,05 2,13 2,11 2,26 9,56
atlag

A kezdd (n = 161) és végzés (n = 111) tanarszakos hallgatok
energiatudatossagra vonatkoz6 ismereteinek tovabbi elemzése céljabol
megnéztiik, hogy milyen az egyes asszociacioteriileteken az azokban

ténylegesen eléfordulod asszociaciok relativ gyakorisaga (15. tablazat).
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15. tablazat. Az egyes hivoszavakhoz tartozo, ténylegesen el6fordulod
asszociaciok relativ gyakorisaga asszocidcio teriiletenként a kezd6 és végzos

hallgatok esetében
] =< ]
£ |5y g |
S« | 52 < 2 |2 5
5 s ES| S |E | E |2 |8 |2 |8 |=2| 8 |&| w8 =2
e S22 3|8 |2 |2 |2 |& |5 |38 & | g
= 22 | 22 | © = £ B | gE i
22| &3 . g
Kezdé | 0,057 | 0,011 | 0,010 | 0,007 | 0,006 | 0,006 | 0,012 | 0,020 | 0,006 |< 0,001|< 0,001/ 0,079 |786,14]11|< 0,001 |2,209
Sx [végzis| 0,078 0,018 [ 0,039 [<0,001]< 0,001]< 0,001] 0,026 [ 0,037 [< 0,001] 0,011 | 0,018 [ 0,017 [503,05[11] <0,001]2,128
gg U |5461,5|8643,0{5825,5/8380,5/8713,5/8658,0/8655,0]8524,5|8525,0(8374,0| 8453,0 [7080,0
=3 | p ]o0.001]0,709 [<0,001] 0,025 | 0,402 0,235 | 0,785 | 0,565 | 0,147 | 0,007 | 0,016 | 0,001
d [0,699]0,056|0,619]0,106 0,042 0,053]0,053 | 0,078 | 0,078 | 0,207 | 0,092 | 0,359
s |Kezd] 0,019 [ 0,007 0,016 |<0,001] 0,006 | 0,006 | 0,012]0,016 | 0,012 | 0,016 |< 0,001 0,009 [440,35]11]< 0,001]1,653
g% viégzos| 0,027 0,013 0,024 |< 0,001[<0,001] 0,017 [ 0,024 [ 0,016 | 0,024 0,019 | 0,015 | 0,013 [272,59]11]< 0,001 1,301
22 | u [82845[8748,0[7791,08769,0(8713,5|8160,5/8737,5/8042,0] 7386,0[8420,0| 8500,0 |7286,0
5Z | p [0408[0,904]0,074]1,000]0402 0,009 0,937 0,112 0,020 0,555 | 0,528 [ 0,011
= | d Jo124]0,036]0,219]0,032]0,042]0,148 | 0,038] 0,171 ] 0,258 | 0,098 | 0,083 | 0,319
o |Kezds| 0,022 0,007 0,013 0,006 |<0001] 0,013 | 0,012 | 0,012 ] 0,013 | 0,011 < 0,001] 0,009 [371,28|11] < 0,001 |1 518
85 [Verrds] 0,020 |<0.001] 0,024 <0,001]< 0,001 0,019 [ 0,017 | 0,017 | 0,025 [ 0,016 |< 0,001] 0,014 |238 17]11] < 0001 1,123
8% [ U [8582,5[8491,5/8533,0[8547,0[8769,0[8203,0/8673,0|8394,0|7975,5|8256,0| 87690 [7996,0
F&N [ » 0.735]0059]0627]0,092 | 1,000 0,236 0,807 0,367 | 0,175 [ 0,361 | 1,000 [ 0,204
| d [0067]0,085]0077]00740,032]0,014 0,050 0,103 0,183]0,130] 0,032 [ 0,179
o |Kezds] 0,011 0,019 0,011 | 0,009 | 0,006 | 0,006 | 0,006 | 0,012 | 0,007 | 0,006 | 0,007 | 0,008 [316,11[11] <0001 1,401
% |Véerss| 0,020 0,036 [ 0,018 | 0,024 |<0,001]<0,001] 0,013 | 0,015 | 0,013 | 0,011 | 0,012 | 0,014 |246,21/11]<0,001 1,236
& | U |8464,0[7561,0]7434,0[7568,0(8602,5/8214,0/8088,0|8648,08429,5|8657,0| 8500,0 | 7113,0
g p | 0505]0,018 |0,031]0,016 | 0,145 0,007 [ 0,017 | 0,794 | 0,315 | 0,618 | 0,528 | 0,005
= | d [0,090]0,2640,289]0,2620,063]0,138]0,163 0,056 | 0,096 | 0,053 ] 0,083 | 0,252
3o |Kezds] 0,019]0,009 | 0,012 | 0,008 | 0,038 | 0,007 | 0,018 0,012 | 0,008 | 0,008 | 0,009 | 0,008 |240,8811]< 0,001 |1,223
&5 |Veerss| 0,023]0,013 0,013 0,013 |<0001] 0,028 | 0,027 0,016 | 0,016 | 0,015 | 0,010 | 0,014 [197,63]11]< 0001 1,107
g,_g u  [7829,0[8704,0]8577,5/8670,0/7104,0|6896,0|8752,5|8326,0|8650,5/8154,5| 8767 5 |6461,5
0g [ » [0,091]0763]0723] 0,611 [<0001[<0001[ 0970 0,268 0,820 [ 0,257 | 0,995 |<0,001
= | d [0212]0,0370,069]0,051 0,354 ]0,395[0,035 | 0,116 [ 0,054 | 0,149 | 0,032 [ 0,464
= |Kezs]0,033]0,015 | 0,011]0,008 | 0,017]0,010 | 0,012 | 0,014 ] 0,010 | 0,011 | 0,008 | 0,008 |324,0411]< 0,001 1,418
$=§’L Vigzis| 0,045 | 0,028 [ 0,020 | 0,020 [<0,001] 0,020 [ 0,022 | 0,018 | 0,021 [ 0,016 | 0,012 | 0,021 |238,41[11|< 0,001 [1,216
2280 | U [6313,5]7098,0/4926,0|7588 5|6882,0(7098,0]8757,0(8276,0/6003,0[8260,0| 7774,5 [8172,0
8 p |<0,001] 0,003 |<0,001] 0,024 |< 0,001] 0,002 | 0,984 | 0,413 [<0,001] 0,411 | 0,035 | 0,335
= d |0,515]0,355]0,825 | 0,201 0,398 | 0,355 | 0,034 | 0,126 | 0,581 | 0,129 | 0,222 [ 0,146
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A megujuld energia hivoszd esetében (15. tablazat) a megajuld
energiaforrasok és felhasznalasuk, a gazdasag, kornyezetvédelem, fosszilis
energiahordozok ¢és felhasznalasuk €s egyéb teriileteken szerepeltek magasabb
relativ gyakorisagi értékek. Szignifikans kiilonbség ezen hivoszo kapcesan a két
hallgatocsoport kozott a megljuld energiaforrasok ¢és felhasznalasuk, a
gazdasag, az energiatakarékos megoldasok és empatia teriileteken voltak, ahol
a végzOs hallgatok adtak tobb asszociaciot, illetve a politika és egyéb
teriileteken, ahol viszont a kezdd hallgatok emlitettek tobb kifejezést.

Az energiatakarékossag hivoszo esetében is a megujuld energiaforrasok
¢és felhasznalasuk teriilet asszocicaioinak relativ gyakorisaga szerepel az els6
helyen. Ezt kdveti a gazdasag, kornyezetvédelem, energiatudatos viselkedés és
energiatakarékos megoldasok teriilet. A kezdd és végzds hallgatok
nevelés, energiatudatos viselkedés és egyéb teriileteken jelzett szignifikans
kiilonbségeket a végzds hallgatok javara.

A tudatos energiafelhasznalds hivoszo teriiletei  kozil (az
energiatakarékossdg hivoszohoz nagyon hasonldan) szintén a megajulod
energiaforrasok és felhasznéalasuk tertileten emlitették a hallgatok a relative
legtobb asszocidciot, majd a gazdasag, nevelés, kornyezetvédelem, jovokep,
kornyezettudatos viselkedés, energiatakarékos megoldasok teriileteken. A két
hallgatocsoport relativ gyakorisagi értékei kozott sehol sem volt szignifikans
eltéres.

Az energiavalsdg hivoszo kapcsan a fosszilis energia, gazdasag,
megljuld energiaforrasok és felhasznalasuk, valamint a politika és jovokép
terlileten emlitettek tobb asszocidciot a hallgatok. Szignifikans kiilonbség is
hasonléan ezen teriileteken volt a két hallgatdocsoport kozott. A végzds
hallgatok a gazdasag, politika, nevelés, kornyezetvédelem és egyéb teriileteken

mutattak nagyobb relativ gyakorisagot az adott asszociaciok vonatkozasaban.
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Az energiahatékonysag hivoszora vonatkozdan a hallgatok a megajuld
energiaforrasok és felhasznalasuk, a gazdasag, kornyezetvédelem, jovokép és
nevelés teriiletén szerepeltek a legtobb asszociacioval. A két hallgatocsoport
kozott a nevelés (ahol a kezddk emlitéseinek gyakorisdga volt nagyobb),
kornyezetvédelem és egyéb teriileteken volt szignifikans eltérés relativ
gyakorisagokban. Utobbi kettd esetében a végz0os hallgatok adtak relative tobb
kifejezést.

Osszességében elmondhatd, hogy a Friedman-proba hivoszavaktol és
hallgatdcsoporttol fiiggetleniil (a kezdd és végzds hallgatd csoportokon beliil
is) valamennyi asszocidcioterlileten szignifikdns kiilonbséget mutatott az
egyes kulcsfogalmakhoz tartozo asszocidciok relativ gyakorisagai kozott. A
hatasméret is minden esetben nagy, ami azt jelzi, hogy az egyes
asszociacioteriiletek tipusa erds befolyassal van a rajuk adott asszocidciok
gyakorisaga a megtjuld energiaforrasok és felhasznalasuk teriileten volt a
legnagyobb, majd a gazdasag, fosszilis energiahordozok ¢és felhasznalasuk,
nevelés, kornyezetvédelem, jovOkép €s energiatudatos viselkedés teriileteken.
A kezdd ¢és végzds hallgatok kozotti kiilonbséget vizsgalva lathato
(15. tablazat), hogy a kornyezetvédelem, jovokép, energiatakarékos
megoldasok ¢és egyéb teriiletek kivételével minden esetben a végzds
hallgatoknak voltak nagyobbak a relativ gyakorisagi értékek.

A H2a alhipotézis, miszerint a kezd0 és végzOs tanarjeloltek
energiatudatossagra vonatkozo fogalmi tudasa (ismeretek, fogalmak megléte a
hallgatok tudéasdban) terén a végzds hallgatok tudasa szignifikdnsan jobb
eredményt mutat, annyiban igazolodott, hogy a megljuld energiaforras és
felhasznalas, fosszilis energiahordozok ¢és felhasznalasuk, gazdasag, politika,
tudomany, nevelés, energiatudatos viselkedés és empatia teriileteken a végzds

hallgatok adtdk a tobb asszociiciot, ellenben az egyes hivoszavakra
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(kulcsfogalmak) adott asszociaciok szamanak atlagaban nem volt szignifikans
eltérés a két évfolyam kozott. Az eredmények alapjan azonban megallapithato,
hogy a végzds tanarjeldltek ismeretrendszere bovebb a kezdd hallgatokhoz
képest.

A H2b hipotézis igazolast nyert, mivel az asszociaciok kozott mind a
kezdd mind a végzds évfolyamokon megjelentek az energiatudatossag
politikara, gazdasagra, nevelésre, tudomanyra vonatkozo, megujulo energiat és
felhasznalasat érintd, jovoképet formald, energiatudatos viselkedésrdl és
empatiarol tanuskodo kifejezések.

A H2c és H2d alhipotézis igazolasara tudasszerkezet vizsgalatot
végeztiink. Itt mar mélyebbre mentiink és megnéztik a kezdd és végzos
hallgatok esetében is a bolcsész és a természettudomdnyi karon tanuld
tanarjeloltek kozotti kiillonbségeket is (4-9. abrak). (Feltételezvén, hogy a
TTK-sok bonyolultabb &sszefiiggésrendszert mutatnak, mivel példaul
fenntarthatosagi tantargyaik vannak, a BTK-s hallgatoknak viszont nem).
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16. tablazat: Garskof-Houston féle kapcsolati egyiitthato (RC) értékei az
egyes hivoszavak kozott a vizsgalt tanarszakos csoportokban

P . . . . Tudatos energia- | Energia-
Megiijulo energia Energiatakarékossag felhasznalds valsig
.| Tudatos : Tudatos . . . o}
Energia- energia- | Energia- U energia- | Energia- S Energia- SRl SRl éstf:es
takaré- f g haté- .z~ |hatékony .z |hatékony|hatékony g
. elhasz- | valsag . felhasz- valsag . valsag . .
kossag nalds konysag nalds sag sag sag
Kezdé osszes 6,07 7,14 3,17 6,86 14,74 2,40 10,10 1,24 9,32 1,34 6,23
Végzo osszes 5,02 1,93 0,62 3,73 12,21 1,02 5,31 0,77 6,54 1,23 4,12
Kezd6 BTK 5,19 6,98 1,96 5,35 14,31 1,65 9,60 0,73 9,48 0,86 5,61
Kezd6é TTK 8,27 5,80 5,35 10,49 16,63 4,67 9,76 2,92 10,08 3,09 7,70
Végzés BTK 5,51 2,72 0,74 2,55 12,30 1,07 2,88 0,78 4,44 0,41 4,69
Végzés TTk 5,83 1,82 0,68 4,81 14,07 0,77 7,07 0,34 7,59 2,16 4,41

Elsoként az asszociacidos halok mintazatat elemeztik. A 4-9. abrak
hasonloésagot mutatnak a vizsgalt tanarszakos csoportokban. A meguajulod
energia €és energiavalsag hivofogalmak a halok elkiiloniilo egységei, kevés
kapcsolattal kotddnek a haloba. Ugyanakkor a megljuld energia hivoszo
kapcsan jelentek meg legnagyobb emlitési gyakorisaggal a hivoszohoz
kapcsolodd  asszociaciok. A masik  szembetlind  jellemzé az
energiatakarékossdg és tudatos energiafelhasznédlds hivoszavak halokban
legtdbb asszocidcioval torténd kapcsolodasa.

A mintdzat aldtdmasztasdra megnéztilkk a hivoszod parokat kapcsold
asszociaciok szaméval egyenesen aranyos Garskof-Houston féle kapcsolati
egytitthatd (RC) értékeit (16. tablazat). Ez alapjan a legtobb kapcsold (k6zos)
asszociacio a tudatos energiafelhaszndlas és energiatakarékossag kozott van,
mig a legkevesebb a tudatos energiafelhasznalas-energiavalsag, energiavalsag-
energiahatékonysdg ¢és energiatakarékossag-energiavalsag hivoszoparok
esetében figyelhetd meg. Ugyancsak alacsony RC értékek jellemzdek a

megujuld energia mas hivoszoval torténd kapcsolddasa esetén is. Az RC

értekek

tehat

115

igazoltdk a mintdzatot. A

legerésebb  kapcsolat az




energiatudatossag és tudatos energiafelhasznalds hivészavak kozott van. A
leggyengébb kapcsolatokat a megtijulo energia és az energiavalsag hivoszavak
mutattdk minden csoportban. Az ANOVA vizsgalat szerint a hivoszoparok RC
értékei  kozotti kiilonbség (valamennyi vizsgalt csoportra egylittesen)
szignifikans (F = 21,38; df = 9; p < 0,001).

Harmadikként megnéztiik a jellemzd asszociaciokat az egyes halokban.
A mintazathoz hasonloan itt is hasonlosagot talaltunk. A megtjuld energia
hivoszohoz tartozd asszociaciok emlitési gyakorisaga a legnagyobb. Csak a
kezdo tanarszakosok halojaban talaltunk egy 7% gyakorisagu kifejezést, a hot,
mig az Gsszes tObbi haldban tobbségében 20%, vagy afolotti gyakorisagu
asszociaciok szerepelnek. Ezek a viz, szél, geotermikus energia, napenergia,
Nap, stb. A mas hivoszohoz kapcsolo jellemzé asszociacid a napelem (tudatos
energiafelhasznalashoz és energiatakarékossaghoz), de megjelenik kapcsolo
szoként a kdrnyezetvédelem és viz is.

A legtobb kapcsold (k6zds) asszociaciot az energiatakarékossag €s a
tudatos energiafelhasznalas hivoszavak kozott talaltuk. Jellemzden 8-25%
emlitési gyakorisaggal. A leggyakoribb és minden haldban hasonloan
eléforduldé kéz0s asszociacid az  dramtalanitds, sporolds, aram,
viztakarékossag, villany lekapcsolésa, stb.

A 16. tablazat RC értékei alapjan az energiahatékonysag-tudatos
energiafelhasznalds, illetve az energiatakarékossag-energiahatékonysag
hivoszo parok RC-értékei is tobb kapcsold asszociacio jelenlétét mutatjak. Ha
megnézzilk a halokat, lathaté, hogy az energiatakarékossag-tudatos
energiafelhasznélds hivoszo parok kozotti kozds asszocidciok legtobbjének
van egy harmadik kidgazésa is az energiahatékonysag felé. Ilyen asszociaciok

a sporolds, viztakarékossdg, aramtalanitas, kornyezetvédelem. Az

.....
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Az energiavalsag elkiiloniilt egység az Osszefliggésrendszerben.
kapcsol6 asszociacié eléfordul (pl. viz, aram, pénz), de a végzds tanarszakos
(valamennyi vizsgalt hallgato egyiitt) hallgatok halojaban egyetlen kapcsolatot
sem mutat, teljesen elkiiloniil.

Ha a kiilonbségeket keressiikk a vizsgalt csoportok tekintetében,
szignifikans eltérést az egyes hivoszoparok viszonylataban 6sszességében nem
talalunk (F = 0,92; df = 9; p = 0,474). Amikor a hivoszoparok ko6zotti
kapcsolodasok dsszes atlagat nézziik csoportonként, a legtobb kapcsolddast a
hivészavak kozott a természettudomany karos kezdd hallgatoknal talaltuk,
majd a kezddket egyiittvéve, illetve a bolcsészkaros kezdd hallgatoknal
(16. tablazat). A végz6sok asszociacios halokban szerepld RC értékei bar
alacsonyabbak (16. tablazat), de a kezd6kt6l nem térnek el szignifikansan.

Az asszociacios halok elemzése alapjan, azok mintazataban, valamint a
hivoszavak kozotti kapcsolddasokban és a jellemzd asszocidciok tekintetében
nem taldltunk  értékelhetd  kiillonbséget a  vizsgalt tanarszakos

hallgatécsoportok kozott. fgy a H2¢ és H2d hipotézisiink cafolodott.
3.3.5. Diszkusszié és konklizio

A kutatds célja a tantarszakos hallgatok energiatudatossdganak
vizsgélata volt. Ennek soran elemeztiik és 6sszehasonlitottuk a kezdd és végzds
hallgatok energiatudatossagra vonatkoz6 ismereteinek €s tudasszerkezetének
jellemzdit. A fenntarthatosag interdiszciplinaris jellegébdl kiindulva (Andic¢ és
Vorkapi¢, 2017; Hofman-Bergholm, 2018; Veisson és Kabaday, 2018;
Sahakian és Seyfang, 2018; Guirao et al., 2022) vizsgaltuk azt is, hogy
mennyire felel meg a vizsgalt hallgatok energiatudatossagra vonatkozo tudésa

ezen interdiszciplinaris jellegnek. A vizsgalat f6 mddszere a szdasszociacios
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modszer volt, aminek segitségével olyan Osszefiigések is feltarhatok, amelyek
a fogalmak definicidinak leirdsa soran nem deriilnek ki. Az
energiatudatossagra vonatkozdéan a megujuld energia, energiatakarékossag,
tudatos  energiafelhasznalds, energiavalsag ¢€és  energiahatékonysag
kulcsfogalmakat hasznaltuk hivoszavanként, amelyek kdzott az azokra adott
asszociaciok alapjan allapitottunk meg Osszefliggéseket a vizsgalt hallgatoi
csoportokban.

A vizsgalat elsdé két alhipotézise kapcsan azt elemeztiik, hogy milyen
ismeretei vannak a vizsgdlt kezdd és végzés hallgatoknak az
energiatudatossagra vonatkozoan ¢és azok mennyire interdiszciplindris
jellegliek. Amikor azt néztiik, hogy hanyféle asszociaciot adnak a kezdd és
végz0s tanarjeldltek, szignifikans eltérést az egy fre esd asszociacio féleségek
tekintetében a két csoport kozott nem talaltunk. Ennek egyik oka az Iehet, hogy
nem éri olyan jelentds hatas a vizsgalt hallgatokat egyik vizsgalt felsdoktatasi
intézményben sem, ami a végzdés hallgatok energiatudatossagra vonatkozo
szélesebb korii tudasahoz vezetne a kezdd hallgatokhoz képest. Egy masik ok,
hogy a végzds hallgatok mar megfontoltabb, atgondoltabb véalaszokat adtak,
kevesebb az irrelevans asszociaciok megjelenése. Egy harmadik lehetséges ok,
hogy a kezdd hallgatok esetében még erdsebb volt a megfelelési kényszer a
valaszadas soran, azaz lelkiismeretesebben, magukbol mindent kihozva adtak
meg a hivoszavakra vonatkoz6 asszocidciokat.

Az els6 alhipotézis vonatkozasaban a tovabbiakban a hallgatok valaszai
alapjan tizenkettd asszociacitteriiletet hoztunk létre (megtjuld energiaforras
¢s felhaszndlds, fosszilis energiahordozok ¢és felhasznéalasuk, gazdasag,
politika, tudomany, nevelés, kornyezetvédelem, jovokép, kornyezettudatos
viselkedés, energiatakarékos megoldasok, empatia, egyeb). Megnéztiik
minden hivoszo esetében az egyes teriileteken eléforduld asszociaciok relativ

gyakorisaganak kiilonbségeit a kezdd és végzds tanarjeldltek csoportjain beliil
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¢és azok kozott is. A csoportokon beliil a kezdd és végzds hallgatok esetében is
gyakorisaga kozott és a hatdsméret is minden esetben erds hatast jelzett. Azaz,
az, hogy a hallgatok milyen gyakorisaggal emlitenek egy-egy asszociacidt az
adott hivoszon beliil, jelentds mértékben fiigg attdl, milyen asszociacid
terliletrdl van sz6. A legtébb emlités a megajulé energiaforrasok ¢és
felhasznalasuk, majd a gazdasag, fosszilis energiahordozok és felhasznalasuk,
nevelés, kornyezetvédelem, jovOkép ¢és kornyezettudatos viselkedés
terlileteken szerepelt a kezdd és végzOs csoportban is. Az eredmény nem
meglepd, hiszen manapsag a legtobbet az iskolaban és azon kiviil is a megajulod
energiardl és az ahhoz kapcsol6do fogalmakrol (viz, szél, szélenergia, Nap,
napenergia, stb.) hallanak és tanulnak a vizsgalt hallgatok. Illetve ez az a
tertilet, ami tarsadalmi és gazdasagi szinten is a mindennapi élet részévé valt.
Nem véletlen, hogy a masodik helyen a fosszilis energiahordozok és
felhasznalasuk ¢és a gazdasag teriileteken szerepld asszociaciok relativ
gyakorisagi értékei kovetkeznek, mivel a megljuld energiaforrasok és
felhasznalasukrol torténd diskurzusok sordn elkeriilhetetlen a fosszilis
energiahordozdkkal  torténd  szembeadllitds, valamint a  megajulo
energiaforrasok gazdasagi vonatkozasainak folyamatos hangoztatasa. Ezt
tanuljak, latjak és halljak a hallgatok a kiilonb6z6 informacioforrasok révén
(iskolai oktatas és nevelés, média, internet. stb.). Egyre tobbet hallanak ezek a
hallgatok a fenntarthatdsag szerepérdl a Fold jovoje tekintetében, valamint a
kornyezetvédelem fontossagardl is, amit be tudtak ¢épiteni az
energiatudatossagra vonatkozo ismereteik rendszerébe is.

Béar ezzel a vizsgalattal nem volt célunk az energiatudatossagra
vonatkoz6 attitid viselkedés és empdtia Osszetevoinek értékelése, az
asszociacioteriiletek révén ez is felszinre keriilt. Mind a végz0s mind a kezdd

hallgatok emlitettek kifejezéseket az energiatudatos viselkedésre, és empatiara

119



is. Az empatia teriileten az emlitések relativ gyakorisaga a tobbi teriilethez
képest kicsi. Amirdl szintén kevés szd esik, az a nevelés, a politika és a
tudomany teriiletek.

A kezd6 és végzds hallgatok kozotti kiilonbségek tekintetében a legtobb
teriileten a végzds hallgatok éltek az asszociaciok nagyobb emlitési
gyakorisagaval (kornyezetvédelem, jovOkép, energiatakarékos megoldasok
kivételével minden mas teriileten). A hatasméretek értékei alapjan azonban
vagy nem volt hatasa a vizsgalt két hallgatoi csoportnak az asszociaciok relativ
gyakorisagi értékeire, vagy Kis, illetve egy-két esetben kdzepes hatasméret volt
megfigyelheté. Ez is azt mutatja, hogy az energiatudatossagra vonatkozo
ismeretek felsorakoztatasa tekintetében, ha nincs is jelentdsebb hatasa annak,
hogy az adott tanarjelolt kezdd vagy végzds, a végzos hallgatok gazdagabb
tudassal rendelkeznek az energiatudatosagra vonatkozoan (H2a alhipotézis
részben igazolodott). Osszességében azonban az lathato, hogy a végzésok
gondolkodasaban mar nagyobb hangsulyt kap a politika, tudomany és nevelés
szerepe 1is az energiatudatossdg viszonylatdban. Szélesebb korben
gondolkodnak azokrol a tényezdkrdl, ami az energiatudatossag kialakitasaban
meghatarozo lehet.

Az egyes asszociacioteriiletek vizsgalata arra is valaszt adott, hogy a
vizsgalt tanarjeloltek képesek az energiatudatossag interdiszciplinaris
értelmezésére (H2b alhipotézis igazolodott). Megmutatkoztak azonban azok
a hianyossagok is, mint példaul a fenntarthatosagot is magéba foglalo jovokép
formalasa, vagy az empatia, amely jelentds szereppel bir a kornyezetiinkkel,
ebben az esetben az energiafelhasznaldssal kapcsolatos feleldsségteljes
dontések meghozatalaban vagy a nevelés Osszetevoi, feladatai és fontossaga az
energiatudatossagra nevelésben. Ezek mind olyan hidnyossagok, amelyek
nélkiil egy pedagogus kevésbé lesz hatékony tanuldi energiatudatossaganak

fejlesztésében. Ezen hidnyok kikiiszobolésére a jovOben a vizsgéalatban
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szerepld felsdoktatdsi intézményekben az oktatdsban és az intézmények
fenntarthatosagi programjaiban ¢&s stratégidiban nagyobb hangsulyt kell
fektetni, mint ahogy az egész tarsadalom hangsulyosabb feladata is kell, hogy
legyen a pedagogusképzés ezen teriileteinek erdsitése.

Ezért egyre égetdbb sziikség van arra, hogy tanarszaktol fiiggetlenil a
képzés 1j dimenzidjaként a fenntarthatosagra nevelés pedagdgidja bekeriiljon
a képzésbe és kiilon kurzusként oktassak azt a hallgatok szamara.

A kutatas H2c és H2d alhipotézisei kapcsan kerestiik az 6sszefliggéseket
a tanarjeloltek  energiatudatossagra  vonatkozé  tudasaban. Ennek
megvalaszolasara megszerkesztettiik és dsszehasonlitottuk a kezdd és végzos,
illetve ezeken belill a bolcsész és a természettudomany karon tanuld
tanarjeloltek asszocidcidos haloit. Vizsgaltuk a halék mintazatat ¢és
megallapitottuk, hogy nincs jelentds eltérés a halok mintdzatdban. A
hivészavak koziil a megajuld energia és az energiavalsag elszigetelddik a tobb
kozos  asszociacidval is  kapcsolédd  energiatakarékossag, tudatos
energiafelhasznalas és energiahatékonysag hivofogalmaktol. Ezt az eredményt
a Garskof-Houston féle kapcsolati egyiitthatd (RC) értékei is alatamasztottak.

A hivofogalmakat 6sszek6td asszocidciokat vizsgalva azt lattuk, hogy az
5% feletti gyakorisagli (az adott asszociacio Osszes emlitésének egy fore
vonatkoz6 atlaga) kapcsold asszociaciok minden haloban hasonloak (pl.
energiatakarékossag ¢és tudatos energiafelhasznalas kozott a sporolds,
vizenergia, aram, aramtalanités, villany lekapcsolasa). Az energiatakarékossag
¢s tudatos energiafelhasznalés, valamint az energiahatékonysagot 6sszekotd
tobb kozos asszociacio kapcsan felmeriil a kérdés, hogy helyesen értelmezik-e
a vizsgalt hallgatok az adott hivoéfogalmakat, latnak-e azok kozott kiillonbséget.
Az asszociaciok nagyobb szamat ezen hivoszavak kozott az is magyarazhatja.
hogy olyan, az energiatakarékossagra vonatkozo viselkedésformakat,

energiatakarékos megoldasokat emlitenek, amelyek a nevelés, oktatds és a
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tarsadalmi kornyezet 4ltal is stilyozottan, minden nap eldkeriilnek valamilyen
informacioforrasbol, vagy autentikus jellegli probléma kapcsan (pl. aram
lekapcsolas otthon, mert sokba kertil), igy elsdk kozott automatikusan ezeket
reprodukaljak. Azonban egy pedagdgusnak ennél tdgabban kell értelmeznie az
energiatudatossagot, latva annak globalis dsszefiiggésrendszerét. Csak igy lesz
képes tanuloit komplex modon gondolkodd, energiatudatos személlyé nevelni.
A globalis gondolkodasmdd kialakitasa alapvetd szemléletvaltast igényel a
pedagbgusjeloltek  oktatasaban, képzésében. FEz  szemléletében ¢és
modszertandban is 10j oktatdsi format jelent: 1) A szakmai tudas
interdiszciplinaris, Osszefiiggésekben torténd atadasa. 2) A hallgatok 6nalld
ismeretszerzési, folyamatanak dominancidja, amelynek soran példaul
kollaborativ, kooperativ projekttevékenység révén kozosen, sokszempontl
megkdzelités révén oldanak meg a mindennapokban is relevans problémakat.
3) Kiils6 gyakorlatként betekintést nyerhetnek a gazdasagi és tarsadalmi szféra
(cégek, vallalatok, mezégazdasagi egységek, Onkormanyzati ¢és
korményhivatalok, stb.) kiilonboz0 egységeinek fenntarthatdsaggal
kapcsolatos problémamegoldasi folyamataba.

A legnagyobb gyakorisaggal (> 15%) a megljuld energia hivofogalom
Nap, napenergia, napelem. Ezek a vizsgalt hallgatok leginkabb rogziilt
fogalmai a megjuld energiar6l és azok felhasznalasarol. A gyakoribb
asszociaciok kozott elsdsorban az  energiatakarékos viselkedés és
energiatakarékos megoldasok szerepelnek (pl. sporolas, villany lekapcsolésa,
energiatakarékos  izzd, zuhanyzas, stb.), illetve megjelenik a
kornyezetvédelem, valamint néhany gazdasaggal és politikaval Gsszefiiggd
kifejezés is. Az asszociacios halokban, ahol a leggyakrabban emlitett
asszociaciok szerepelnek, a megujuld energiaforrasokra és felhasznélasukra,

az energiatakarékos viselkedésre és megoldasokra vonatkoz6 asszocidcidkon

122



tul joval kisebb ardnyban szerepelnek a tobbi asszocidcioteriilet kifejezései.
Nem talalkozunk a halokban a fenntarthatdsag fogalmaval, a fenntarthatésagra
neveléshez kapcsolodd fogalmakkal, a tudomany szerepére vonatkozo
asszociaciokkal vagy az empatiara vonatkozo szavakkal. Ez ismét alatdmasztja
azokat a hidnyossagokat, ami az egyes asszociacioteriiletek értékelése soran is
lathato volt.

Az egyes hallgatocsoportok viszonylatdban azt mondhatjuk, hogy nincs
szignifikans kiilonbség a hivoszavak kozotti Osszefliggés tekintetében. Ha a
szignifikans kiilonbségeket nem vessziik figyelembe, azt a tendenciat latjuk,
hogy a természettudomanyi karon tanulé kezdd tanarjeldltek haloja a
komplexebb. A végz6sok haldiban kevesebb kapcsolat figyelhetd meg a
kezd6khoz képest. Ennek oka lehet tobbek kozott az, hogy az
energiatudatossaggal kapcsolatos ismeretek ¢és impulzusok, vagy nem
megfeleld mennyiségben, vagy nem megfeleld hatékonysaggal szerepeltek a
hallgatok egyetemi tanulményai soran.

A H2c és H2b hipotézisek azonban a kisebb kiilonbségek ellenére sem
igazolddtak, mivel azt lattuk, hogy nincs értékelhetd eltérés a kezdd €s végzos,
illetve bolcsész ¢és természettudomany szakos hallgatok kozott az
energiatudatossagra vonatkozd Osszefiiggés tekintetében. Kiilon fogalomkor
szamukra a megjuld energia, amelyet nem kapcsolnak a tobbi
hivofogalomhoz. Ugyanez lathatd az energiavalsdg esetében is. Szorosan
Osszetartozd fogalmak tudasukban az energiatakarékossag, tudatos
energiafelhaszndlds és  energiahatékonysag, melyet leggyakrabban
energiatudatos viselkedésként értelmeznek. Mindez elszigetelt, definitiv
jellegli tudasra utal (0sszhangban az els6 vizsgélat vonatkoz6 eredményével),
ami azt jelenti, hogy ezekkel az ismeretekkel az iskolaban és azon kiviil is a
fogalom szintjén taldlkoznak leginkabb. Hianyoznak az attitlidformalo,

Osszefliggéseket feltard oktatdsi és nevelési modszerek az oktatds kiilonbozd
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szintjein ¢és a tarsadalom sem fordit elég figyelmet az energiatudatossag
minden vonatkozasat szem el6tt tarto felvilagositasra, szemléletformalésra.
Kutatdsunk ravilagitott arra, hogy a vizsgalt tanarszakos hallgatok
energiatudatossagra vonatkozo interdiszciplinaris tudéasa kiegyensulyozatlan.
Tudasukban a tarsadalom ¢€s oktatas egyiittes hatdsaként a mindennapokkal
Osszefiiggd ismeretek és viselkedéselemek domindlnak. Tudasuk definitiv
jellegti, a jol ismert fogalmakat gyakran nem kapcsoljak 0ssze, nem latjak a
kozottik 1évé Osszefiiggéseket. Ez alapjdban gyengiti azt a globalis
gondolkodast és szemléletet, amivel egy pedagdgusnak rendelkeznie kell
ahhoz, hogy tanuléit energiatudatos allampolgarra nevelje. Mindezek korabbi
kutatasokkal 6sszhangban (Fernandez et al., 2023; Dimenis és Alexandersson,
2012) azt igazoljak, hogy a fenntarthatdésdg interdiszciplindris
megkozelitésében az energiatudatossdg vonatkozasdban is hianyossagok
vannak a vizsgalt intézményekben. Ennek kikiiszobolése egy szemléletében is
Uj hozzaallast igényel. Olyan tantervekre van sziikség, amely tanari szaktol
fliggetleniil mind tartalmdban, mind oktatdsi modszereiben is az
interdiszciplinaris tudas szolgalataban all (Pegalajar-Palomino, 2021).
Masrészt a fenntarthatdsag interdiszciplinaris rendszerként torténd értelmezése
egy hosszabb fejlddési folyamat eredménye, amelynek eléfeltétele, hogy az
adott személy rendelkezzen a globalis gondolkodasmod és komplex latdsmod
képességével, amelynek birtokdban képes a diszciplindk kozotti 6sszefiiggések
meglatdsara, a jelenségek ¢és problémak holisztikus értelemzésére,
megoldasara. Ezért érthetiink egyet Dimends és Alexandersson (2012)
valamint Fernandez ¢és mtsai. (2023) allitasaval, miszerint a fenntarthatosag
problémadinak hatékony kezelése érdekében égetd sziikség van arra, hogy ne
csak a fenntarthatdsagot, de az ehhez sziikséges természettudomanyos és
tarsadalomtudomanyi diszciplindkat is komplex moddon tanitsuk, elétérbe

helyezve a természeti ¢és tarsadalmi jelenségek interdiszciplinaris
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megkozelitését, ezaltal az Osszefiiggések meglatasara sokkal inkabb képes,
globalis gondolkodassal rendelkezd személyiség kialakitasat. Ezen képesség
kialakitasaban ¢és fejlesztésében jelentds szerepe van a pedagdgiai és
pszichologiai modszerek egyiittes alkalmazaséanak is, azaz a fenntarthatdsagra
nevelés nemcsak tartalmi, de nevelési szempontbol is interdiszciplindris
feladat.

Az iskola és a felsOoktatas szerepe jelentds abban a folyamatban, ami
révén egy tanuld iddvel energiatudatos tanarra valik. Ebben a folyamatban
nagy feleldsség harul az oktataspolitikara, az oktatas szabalyozoira, az oktatasi
dokumentumokra, az iskolai kdrnyezetre, az oktatasi mddszerekre és nem
utols6 sorban a pedagégus fenntarthatésdgra vonatkoz6 tuddsara,
felkésziiltéségére ¢s attitlidjére. A vizsgalat nem mutatott értékelhetd
kiilonbséget a kiilonb6z6 diszciplindk tanitasara késziild tanarjeldltek
energiatudatossaga kozott. Ez esetiinkben azért probléma, mert a
természettudomany szakos tanarjeldltek tobb, fenntarthatosaggal kapcsolatos
tantargyat is tanulnak. Kérdés, hogy ez mennyire ad alkalmazésképes tudast?
Masrészt a fenntarthatosagra nevelésre a bolcsész szakos hallgatok esetében is
nagyobb hangsulyt kell fektetni. Az egyetemeken tobb lehetdséget kell
biztositani a fenntarthatosaggal foglalkoz6 projektekre, rendezvényekre, ahol
a hallgatok szakjuktol fiiggetleniil interaktivan kapcsolodhatnak be a
fenntarthatosaggal  kapcsolatos  feladatok  végzésébe. Mivel a
fenntarthatosaggal kapcsolatos kérdések ¢€s problémak naprol napra
sokasodnak, eldbb-utobb sziikségessé valik, hogy a fenntarthatdsagi célokkal
Osszefiiggd tartalmak ¢és attitid formalas kiilon az erre a célra szant
kurzusokban is megjelenjen. Példdul az energiakérdés a klimavaltozashoz
hasonléan (Fernandez et al., 2023) olyan méretiivé ndtte ki magat, ami
megkivanja az erre kidolgozott kurzusok megtartdsat. A jovoben a

felsdoktatasi intézményekben szamolni kell az ilyen kurzusok tantervbe
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torténd beépitésével, kiilondsen a tanarszakos képzés (barmilyen tanarszak)
esetében, ami eldrelépést jelenthet a fenntarthatd oktatdssal kapcsolatos
elképzelések fejlesztésében (Salite et al., 2021)

A fenntarthatdsagra, ezen beliil az energiatudatossagra nevelés szaktol
fiiggetlentil minden tanar kozos feladata. Ismereteit és attitlidjét tudni kell
kozvetiteni tanuldi felé, ravilagitva azokra az 0sszefiiggésekre, amelyek nélkiil

nem érthetdek meg és kezelhetdek a fenntarthatdésag problémai, a Fold jovoje.

3.4. Harmadik vizsgalat: Az energiatudatossagra vonatkozé attitiid

vizsgalata tanarszakos hallgato korében

3.4.1. A vizsgalat problémaja, célja és hipotézisei

Mint azt a 2.2.4. fejezetben lattuk, a nemzetk6zi kutatasok szerint a
kozoktatas tanuloi és a felndtt lakossag korében szakadék van az energiatudat,
azaz az energiara, megljulo energiara vonatkozo ismeretszint(i tudas, valamint
az energiara vonatkozo attitiid k6zott. Nincs ez masképp a vizsgalatok targyat
képezd tanarjeldltek esetében sem. Az eredmények azt is egyértelmiien jelzik,
hogy bar az energiatudatossagra vonatkozd viselkedési szandék megvan a
tanarjeloltekben, ez nem realizdlodik a gyakorlatban. Ennek az
ellentmondasnak  az  okait az  attitid  OsszetevOinek  belso
Osszefiiggésrendszerén tal (tudat, viselkedés és emodcid) a befolyasold
tényezOk attitlidre gyakorolt hatdsdban is keresniink kell.

Ebben a vizsgalatban ezért elsddlegesen feltarjuk a vizsgalt tanarjeldltek
energiatudatossagra vonatkozé attitlidjének jellemzoit, kitériink az attitid
harom 0Osszetevdje kozotti Osszefliggésre, valamint az attitlidot befolyésolod
néhany hattértényez6 vizsgalatara.

A harmadik vizsgalat f6 hipotézise és alhipotézisei a 3.1. fejezetben

talalhatok.
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3.4.2. Minta

A harmadik vizsgédlat parhuzamosan a masodik vizsgalatban is
bemutatott fels6oktatdsi intézményekben ¢&s tandrszakos hallgatdkkal
egyidoben 2021 tavaszan tortént. A harmadik vizsgalatban a befolyasolo
tényezOk hatasanak elemzése miatt megnéztilk a vizsgalt kezdd és végzos
tanarjeldltek nemek, szakok, lakohely tipusa, anya és apa iskolai végzettsége,
valamint a kozépiskola tipusa (ahol korabban tanulmanyaikat végezték)

szerinti eloszlasat is (17. tablazat).
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17. tablazat. A harmadik vizsgélat kezd6 (N = 161) és végzés (N = 111)
tanarszakos hallgatdéinak megoszlasa a befolyasold tényezok szerint

Befolyasolo tényezo Kezd6 évfolyam | Végzés évfolyam
Né 94 80
Nem
Férfi 67 31
BTK 114 51
Szak

TTK 47 60
Falu 38 32

Kisvaros 53 37

Lakohely tipusa Nagyvaros 67 41
Févaros 2 1

Tanya 1 0

Gimnazium 129 88

Kozépiskola tipusa Technikum 27 17
Szakképzé iskola 5 6

Kevesebb mint 8 osztaly 0 1

8 osztaly 4 6

Szakmunkasképzé 21 16

Anya iskolai végzettsége

Szakkozépiskola 37 20

Gimnazium 35 34

Felséoktatas 64 34

Kevesebb mint 8 osztaly 0 0

8 osztaly 5 4

Szak kasképzo 51 47

Apa iskolai végzettsége ZaXmunkaskepzo

Szakkozépiskola 33 22

Gimnazium 17 20

FelsGoktatas 55 18

A 17. tdblazat alapjan lathat6, hogy a vizsgalt mintdban a ndk aranya
nagyobb a férfi tanarjeldltekhez képest mind a két évfolyamon. A szakok
tekintetében voltak mindkét szakjuk esetében bolcsész vagy mindkét szakjuk
esetében természettudomany szakos hallgatok. Akkor, ha a hallgatd egyik

szakja bolcsész, a masik természettudomanyos diszciplina volt, problémésabb
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volt a megitélés a hovatartozast illetéen. Ha bolcsész volt az els6 szakja, akkor
a hallgatot a BTK-hoz, mig, ha természettudomanyos diszciplina, akkor a
TTK-hoz tartoz6 tanarjeldltként tartottuk szamon. A szakok leredukalasa
csupan két csoportra (BTK-s és TTK-s hallgatok) a szak hatdsanak elemzése
soran felszines (tovabbi finomitast igényld) eredményekhez vezethet. Hogy
mégis ezt a megoldast valasztottuk, annak az volt az oka, hogy a harom
csoportra bontas (BTK-s, TTK-s és egyik szakjan BTK-s, masik szakjan TTK-
s hallgatd) nagyfokua aranytalansagokat eredményezett volna (tal kevés volt az
egyik szakjan BTK-s masik szakjan TTK-s hallgat6), ami megbizhatatlanna
tette volna a statisztikai elemzést.

A lakéhely tipusdnak tekintetében mindkét évfolyamon a legtdbb
hallgatd nagy-, vagy kisvarosbdl érkezett, kevesebb a falusi lakos. A
legkevesebben a fovarosbol érkeztek és a kezddok kozott egy tanyarol szarmazo
hallgatéval is taldlkoztunk.

A kozépiskola tipus esetében a gimnazium, technikum és szakképzo
iskola sorrendben csokken a hallgatoi létszam mindkét évfolyamon. A
gimnaziumot végzettek aranya a legnagyobb.

Az anya iskolai végzettségét nézve mindkét évfolyamon a felsfoktatast
¢és gimndziumot végzett édesanydk aranya a nagyobb. Az édesapak esetében a
kezdd évfolyamon a fels6fokti végzettség mellett a szakmunkas és
szakkozépiskolai végzettségli apak szerepelnek nagyobb szamban. A végzds
hallgatok tekintetében viszont egyértelmiien a szakmunkasképzdt és

szakkozépiskolat végzett apak jelennek meg nagyobb aranyban.

3.4.3. Modszer

A vizsgalat egy keresztmetszeti, kérddiv segitségével torténd kvantitativ

vizsgalat volt. Az attitid kérd6iv bevezetéként 9 hattértényezore, majd
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50 attitidelemre kérdezett ra (Id. 1. sz. Melléklet). A kérdéiv mintajaul a
Giines és mtsai. (2013) altal készitett és validalt, 26 tételt tartalmazod, és
4 alskalabol allo méréeszkoz szolgalt (Id. 2. sz. Melléklet). A négy alskala az
alkalmazasi igény, az oktatds fontossadga, az orszdg ¢érdeke, valamint a
kornyezettudatossag és beruhdzasok voltak. Mivel ez a kérd6iv elsdsorban a
torok viszonyoknak megfeleléen késziilt, igy a kérdések adaptalasatol
elalltunk. A kérdoiv szerkezete azonban mintdul szolgalt sajat kérddiviink
szamara. Ezek alapjan elsdként egy 50 allitasbol allo kérddivet (kezdd és
végzos hallgatoknak ugyanazt) szerkesztettiink (1d. 1. sz. Melléklet) és egy
pilot mérés soran (2021 februar, 32 biologia-barmely tanarszakos hallgatd)
elvégeztiik a validalasat és reliabilitasi vizsgalatat.

A validitas vizsgalatot az SPSS 26.0 statisztikai kiértékeld program
faktoranalizis és klaszteranalizis opcidival végeztiik (I1d. 3. sz. Mell¢klet). Ezek
eredményeként harom nagy dimenziot és ezeken beliil tovabbi harom-harom
teriiletet tudtunk elkiiloniteni. A kérddivet eleve az energiatudatossagra
vonatkozo attitiid Osszetevdinek megfelelden allitottuk Ossze. Igy abban
szerepelnek az energiatudatos viselkedésre, emociora és tudatra vonatkozo
dimenziok és az ezekhez tartozo allitasokat egy otfoku Likert-skalan kellett a
hallgatoknak megitélni. Itt meg kell jegyezni, hogy a kérddivben szerepld tudat
dimenzi6 egy energiatudatossag korébe tartozd ismeretszintli tudast kér
szamon, ami nem egyezik meg a mdasodik vizsgalatban szerepld
energiatudatossag  hivofogalmaira  adott  asszociacidinak  fogalmi
struktarajaval. A kérdéivben mi fogalmaztunk meg az ismeretekre vonatkozo
allitasokat, mig a masodik vizsgalatban a hallgatoknak maguktol kellett
emliteni az energiatudatossag témakorébe tartozo fogalmakat. Igy a kérddiv
tudatra rakérdezo allitasainak ismerettartalma és a masodik vizsgalat

.....

vizsgélat. A kérdoiv validitas vizsgélata igazolta ezen harom dimenzio l1étét. A
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mélyebb elemzés eredményeként azonban a dimenzidkon beliil tovabbi
tertiletek elkiiloniilése volt megfigyelhetd:
1) Energiatudatos viselkedés dimenzio

a) Energiatudatos viselkedés a lakokornyezetben

b) Takarékossag az arammal

c) Energiahatékonysag figyelembevétele
2) Emoci6 dimenzid

d) Megujul6 energia iranti elkotelezettség

e) Torekvés az energiatudatos életmaddra

f) FErdeklédés a megujuld energiaval foglalkozé politikai és civil
kezdeményezések irant
3) Tudat dimenzid

g) Energiatudatossag és gazdasag

h) A kornyezet védelme tudatos energiafelhasznalassal

1) Sziilok szerepe az energiatudatossagra nevelésben

Az 50 allitasbol a 43. allitas (,,Folyo vizzel mosok fogat™) a hallgatoi
véleményezések alapjan egyik teriiletbe sem volt beilleszthet6 a faktoranalizis
szerint, igy azt eltavolitottuk és a tovabbiakban egy 49 allitast tartalmazo
kérdbivvel dolgoztunk a nagymintds mérésben. A pilot és nagymintas mérés
hallgatoi kiilonbozoéek voltak.

A pilot mérés kiterjedt a reliabilitas vizsgalatara (SPSS 26.0 Reliability
Analysis opcio) is. Ez alapjan a Cronbach's alpha értékei az energiatudatos
viselkedés dimenzi6 esetében 0,864, az emdciora vonatkozoan 0,808, mig a
tudat kapcsan 0,857 voltak. Igy valamennyi dimenzié6 megbizhatonak
bizonyult.

A kérdbéivben szerepld elsd kilenc, befolyasold tényezdre vonatkozd
fliggetlen valtozot nonparametikus valtozonak tekintettiik, mig magat az

attitidot (49 allitas), mint fliggd valtozot a Likert-skala alkalmazasa miatt
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ordinélis valtozonak. gy az értékelés soran a leird statisztika melletti (amit az
atlagok megéllapitasara alkalmaztunk) szignifikancia vizsgalatokra az
évfolyamok kozotti (kezdo és végzos) atlagok dsszehasonlitasara az SPSS 26.0
statisztikai programon beliil a Mann-Whitney-tesztet, a nemek és szakok
¢évfolyamon beliili értékeinek kiilonbség vizsgalatara a Kruskal-Wallis probat,
az attitid harom dimenzidjanak kiilonbségeire vonatkoz6 szignifikancia
megallapitasara a Friedman-tesztet alkalmaztuk. Az informacioforrasok és a
tanitasi-tanuldsi modszerek magyarazo szerepét az attitlidre és Osszetevoire a

tobbvaltozos linearis regresszid Backward-opcidjaval végeztiik.

3.4.4. A tanar szakos hallgatéok attitiid vizsgalatinak eredményei az

energiatudatossagra vonatkozéan

A H3a alhipotézis elsé része arra vonatkozott, hogy a vizsgalt
tanarjeloltek energiatudatossagara vonatkozo attitiidje mind a kezdd, mind a
végzds tandrjeloltek kozott jo, de a végzds hallgatok attitidszintje az egyetemi
évek hatasanak koszonhetéen magasabb. Ennek igazolasara a leir6 statisztika
segitségével meghataroztuk a vizsgalt mintaban szerepld kezdd (N = 161) és
végzds (N = 111) hallgatok energiatudatossaganak atlagat. A kezdd hallgatok
atlaga 3,88, mig a végzds tanarszakosoké 4,03. A két évfolyam kozott a Mann-
Whitney-teszt szerint az energiatudatossagra vonatkozé attitiid szintjében
szignifikans kiilonbség van a végzds hallgatok javara (Z = -2,71; p = 0,007).
A H3a hipotézis elsé része igazolédott, mindkét hallgatocsoport
energiatudatossagra vonatkoz¢ attitlidszintje jo, a végzOs hallgatoké
szignifikansan jobb a kezd6khoz képest.

A H3a alhipotézis masodik felében azt feltételeztiik, hogy az

attitiidszintre mindkét csoportban szignifikans hatassal van a hallgatok neme,
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szakja, az anya ¢€s apa iskolai végzettsége, a hallgatd lakohelyének tipusa és a
kozépiskola tipusa, ahol tanulményaikat végezték.

A nemek ¢és szakok hatasat a két évfolyam attitiidjére a kétmintas T-
proba segitségével, mig a lakohely és kozépiskola tipusanak, valamint az anya
¢és apa iskolai végzettségének attitiidre gyakorolt befolyasat a Kruskal-Wallis

probaval elemeztiik (19. tablazat).
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18. tablazat. Az energiatudatossagra vonatkozo attitlid atlagai a vizsgalt kezdd
¢és végzos évfolyamokon a befolyasold tényezdk szerint

M
Befolyasolo tényezo
Kezdé évfolyam | Végzos évfolyam
Né 3,85 3,99
Nem
Férfi 3,57 3,74
BTK 3,74 3,85
Szak

TTK 3,72 3,88
Falu 3,74 4,02
Kisvaros 3,86 4,00
Lakohely tipusa Nagyvaros 3,95 3,77
Fovaros 4,01 3,83

Tanya 4,61 -
Gimnazium 3,88 3,92
Kozépiskola tipusa Technikum 3,89 3,91
Szakképzé iskola 3,69 4,02
Kevesebb, mint 8 osztaly - 4,50
8 osztaly 3,56 4,86
Szakmunkasképzé 3,71 4,08

Anya iskolai végzettsége

Szakkozépiskola 3,90 3,94
Gimnazium 4,00 3,90
Felsooktatas 3,87 3,84
8 osztaly 3,38 4,43
Szakmunkasképzé 3,82 3,88
Apa iskolai végzettsége Szakkozépiskola 3,95 4,04
Gimnazium 3,94 4,01
FelsGoktatas 3,91 3,66
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19. tablazat. Befolydsold tényezOk hatasa a vizsgalt kezdd és végzos
tanarszakos hallgatok energiatudatossagra vonatkozo6 attitiidjére

Befolyasolo tényezo Evfolyam t x p
Kezdé 3,36 0,001
Nem
Végzis 2,62 0,010
Kezdé 0,19 0,847
Szak
Végzis 0,75 0,454
Kezdé 5,12 0,163
Lakohely tipusa
Végzés 5,41 0,144
Kezdé 0,55 0,757
Kozépiskola tipusa
Végzis 0,03 0,981
Kezdé 5,43 0,245
Anya iskolai végzettsége
Végzos 4,76 0,446
Kezdé 7,39 0,117
Apa iskolai végzettsége
Végzos 10,56 0,032

A 18. és 19. tablazat adatai alapjan azt latjuk, hogy szignifikans hatdsa a
befolyasold tényezok kozott a nemeknek, illetve a végzdosok esetében az apa
iskolai végzettségének van. A nemek tekintetében mindkét évfolyamon a
lanyok attitlidje volt szignifikdinsan magasabb szintli a fitkhoz képest. A
18. tdblazatban az is lathatd, hogy az attitlidszint mindkét nem esetében
magasabb a végzdsok korében a kezd6khoz viszonyitva.

A lakohely tipusa bar nem bizonyult szignifikans befolyéasold
tényezonek az attitlid esetében, mutat kiilonbségeket. A kezddknél a févarosi
¢s tanyasi hallgatok/hallgato (févarosi hallgatok szama 2, tanyasi hallgaté 1)
attitidszintje a legmagasabb, de kis létszamuk miatt nem korrekt az
Osszehasonlitasuk a tobbi lakohely tipusrol érkezd hallgatokkal. A kezddk
esetében nagyvarosiak, kisvarosaik és falusi hallgatok attitid atlagai
sorrendben csokkend értékeket mutatnak. A végzdsok esetében forditott a

sorrend, a falubol érkezdk atlaga a legmagasabb.
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A kozépiskola tipusa sem volt szignifikans hatdssal az attitlid szintjére
egyik évfolyamon sem. A kezddk esetében a gimnaziumbdl és technikumbol
érkezOk atlaga magasabb (kozel azonos), amihez képest a szakképzo
iskolakbol érkezok alacsonyabb atlagot értek el. A végzdsok esetében a
lakohely hatasahoz hasonloan szintén forditott a helyzet, a szakképzd iskolak
esetében figyelhetd meg a legmagasabb 4atlag, mig ezt koveti a
gimnaziumokbol és technikumbol érkezdk atlaga hasonlo értékkel.

Az anya iskolai végzettsége ugyancsak nem volt szignifikins az
attitidszintre. A kezdé évfolyamon a technikumot, illetve gimnaziumot
végzett anydk hatasa bizonyult a legnagyobbnak. A végzdsoknél csokkend
sorrendben az altalanos iskolat, szakmunkasképzot, szakkozépiskolat,
gimnaziumot, majd a felsoktatast végzett anyadk gyerekeinek 4tlagai
szerepeltek. Az apédk esetében a végzdsoknél lattunk szignifikdns hatdst az
attitidre. Itt is a 8 osztalyt végzett édesapak gyermekei mutattak a
legmagasabb attitlidszintet. Ezt kovette a gimndziumot és szakkdzépiskolat,
majd a szakmunkasképzot és végiil a felsdoktatast végzett apak gyermekeinek
atlaga. Az apa és anya iskolai végzettségének hatasat elemezve feltételezheto,
hogy az a végz0s hallgatok esetében mar nem elsdsorban a sziildi iskolazottsag
befolyasanak koszonhetd, hanem a hallgatot ért felsGoktatasbeli és a tarsadalmi
kornyezetbdl érkezd hatasoknak.

A H3a alhipotézis masodik része igy csak részben igazolédott, mivel
a vizsgalt hallgatok attitidszintjére csupan a nemeknek, illetve a végzosok
esetében az apa iskolai végzettségének volt kimutathat6 szignifikans hatasa.

A H3b alhipotézis elsé része szerint a kezdd és végzos tanarjeloltek
energiatudatossagra vonatkozo6 attitlidjének viselkedés, emocid és tudat
Osszetevoi kozil mindkét évfolyamon a tudat szintje a legmagasabb
(Id. Masodik vizsgalat 3.3.4. fejezet és 2.2.4. fejezet). Az alhipotézis igazolasa

céljabol sszehasonlitottuk az évfolyamokon beliil és a két évfolyam kozott is
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az attitid harom dimenzidjanak atlagat. Az évfolyamokon beliili eltérések
szignifikancidjanak vizsgalatara a Friedman-tesztet, mig az évfolyamok
kozotti kiilonbségek mértékének megallapitasira a Mann-Whitney-tesztet
alkalmaztuk (20. tablazat).

20. tablazat. Az energiatudatossagra vonatkozo attitiid tudat, viselkedés és
emo6cid dimenzioinak atlagai és azok eltérései a vizsgalt évfolyamokon beliil
¢s azok kozott

M 2
X p
Tudat Viselkedés Emécio
Kezdé évfolyam 3,88 3,68 3,64 29,73 < 0,001
Végzés éviolyam 412 3,78 3,87 41,47 < 0,001
Z -3,45 -1,04 -2,56
p 0,001 0,298 0,011

Az atlagok alapjan megallapithat6, hogy valamennyi dimenzio szintje jo
M > 3,50). Mindkét évfolyamon megfigyelheté a tudat dimenzid
szignifikansan magasabb szintje a viselkedéshez és emodcidhoz képest. Az
évfolyamok kozotti dsszehasonlitds tekintetében a végzdsok szignifikansan
jobbak a tudat és emoci6 terén, és ez eredményezi azt is, hogy Osszességében
az energiatudatossagra vonatkozo6 attitlidjiik is jobb a kezd6khoz képest. Ami
viszont elgondolkodtatd, hogy a viselkedés terén nincs javulas a végzdsok
javéra.

fgy a H3b alhipotézis elsé része igazolédott, a harom dimenzié koziil a
tudat dimenzi6 a legerésebb. Ellenben az emoécio és kiilondsen a viselkedés
dimenzid ettdl elmaradva alacsonyabb atlagokat hozott, ami azt mutatja, hogy
a meglévé fogalmi ¢és definitiv tudas kevésbé realizalodik a hallgatok
energiatudatos magatartasaban. Kérdés, hogy mi ennek az oka?

A H3b alhipotézis masodik részének igazolasa a vizsgalt hallgatok

energiatudatossagra vonatkoz¢ attitlidj¢hez hasonl6an a nemeknek, a hallgatok
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szakjanak, lakohelyiik és korabbi kozépiskolajuk tipusanak, valamint az anya
¢s apa iskolai végzettségének egyes teriiletek szintjére gyakorolt hatas
vizsgalatat igényelte.

A modszer az attitlid egészére vonatkozd elemzéshez volt hasonlo. A
nemek ¢és szakok hatdsat a két évfolyam tudat, viselkedés és emocid
dimenzidira a kétmintas T-proba segitségével, mig a lakohely és kdzépiskola
tipusanak, valamint az anya és apa iskolai végzettségének befolyasat a

Kruskal-Wallis probaval végeztiik (21. és 22. tablazat).
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21. tablazat. Az energiatudatossagra vonatkozo¢ attitlid tudat dimenzidjanak
atlagai a vizsgalt kezdd és végzds évfolyamokon a befolyasold tényezok
szerint

M
Befolyasolo tényezo
Kezd6 évfolyam | Végzés évfolyam
Né6 4,00 4,20
Nem
Férfi 3,71 3,90
BTK 3,87 4,09
Szak

TTK 3,88 4,14
Falu 3,74 4,24
Kisvaros 3,86 4,02
Lakohely tipusa Nagyvaros 3,95 4,04
Foévaros 4,01 4,03

Tanya 4,71 -
Gimnazium 3,88 4,13
Kozépiskola tipusa Technikum 3,89 4,06
Szakképzé iskola 3,69 4,06
Kevesebb, mint 8 osztaly - 4,60
8 osztaly 3,56 3,88
Szakmunkasképzé 3,71 4,24

Anya iskolai végzettsége

Szakkozépiskola 3,90 4,08
Gimnazium 4,00 4,17
Felsooktatas 3,87 4,05
8 osztaly 3,36 4,66
Szakmunkasképzé 3,81 4,04
Apa iskolai végzettsége Szakkozépiskola 3,95 4,28
Gimnazium 3,94 4,23
Felsooktatas 3,91 3,88
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22. tablazat. Befolyédsold tényezOk hatasa a vizsgalt kezdd és végzos
tandrszakos hallgatok energiatudatossagra vonatkozo attitiidjének tudat
dimenzidjara

Befolyasolo tényezo Evfolyam t X p
Kezdo 3,53 0,001
Nem
Végzos 3,16 0,002
Kezdé 0,13 0,893
Szak
Végzos 0,53 0,597
Kezdo 3,42 0,330
Lakéhely tipusa
Végzés 321 0,360
Kezdo 0,15 0,665
Kozépiskola tipusa
Végzés 0,58 0,745
Kezdé 0,51 0,273
Anya iskolai végzettsége
Végzés 7,44 0,190
Kezdé 6,66 0,154
Apa iskolai végzettsége
Végzés 15,81 0,003

A 22. tdblazat adatai alapjan lathatd, hogy az energiatudatossagra
vonatkozo attitlid tudat dimenzidjara a kezdd és végzds évfolyam esetében is
a nemek, mig a végzds hallgatok esetében az apa iskolai végzettsége volt
szignifikans hatassal. Ugyanez volt megfigyelhetd az attitid egészére
vonatkozban is, ami abbol is kovetkezik, hogy a vizsgalt hallgatok
energiatudatossagra vonatkozo6 attitlidjében a legerdsebb, meghatirozo
dimenzid a tudat dimenzi6 a vizsgalt mintaban.

A szakok esetében (bar nem szignifikansan) is a végz0ds tanarjeldltek €s
mindkét évfolyamon a TTK-hoz tartozod hallgatok tudat étlagai voltak
magasabbak. A lakohely tipusa tekintetében a tudat atlagok a kezd6knél a falu,
kisvaros, nagyvaros, illetve fovaros iranyban novekedtek, de mint az attitiid
értékelésnél is lattuk, a fovarosi (kezddknél 2, végzdsoknél 1) és a kezdd

1 tanyasi hallgatd eredménye a kis 1étszam miatt nem mutat realis képet. A
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végzos hallgatok atlagai a falubol érkezd hallgatok esetében a legnagyobb, mig
a tobbi harom esetben alacsonyabbak, kdzel azonosak.

A kozépiskola hatasat tekintve az atlag a korabban gimnaziumot
végzettek esetében a legmagasabb, mig a technikumot és szakképzo iskolat
végezetteké alacsonyabb és megegyez0. A végzos hallgatok atlagai itt is rendre
meghaladtik a kezddk atlagait.

Az anya iskolai végzettsége tekintetében azt lattuk, hogy a kezddknél a
legmagasabb atlagokat a gimndziumot, majd szakkozépiskolat és felsdoktatast
végzett anyak gyerekei érték el, mig a végzdsok esetében (ahol azon egy
hallgaté eredménye, akinek édesanyja kevesebb mint 8 osztalyt végzett,
elhanyagolhatd) a gimnaziumot ¢és szakmunkdsképzét, majd a
szakkozépiskolat és felsdoktatast, tovabba az altalanos iskola 8 osztilyat
végzett hallgatok érték el csokkend sorrendben.

Az apék iskolai végzettségének hatdsat nézve az anyak befolydsolod
szerepéhez hasonld eredményt kaptunk azzal a kiilonbséggel, hogy az elsd
helyeken a gimnaziumok mellett a szakkdzépiskolat végzett apak hatdsa
bizonyult a legerdsebbnek. A kezddk esetében ugyancsak megfigyelhetd, hogy
nem a felséfoku végzettséggel rendelkezd apak hatdsa domindl a tudat atlagok
tekintetében, hanem a kozépfoku végzettségiieké. Valdszinlisithetd, hogy
ebben az esetben is igaz, hogy a végzds hallgatok eredményeit az apai hatas
mellett mas tényezok is meghataroztak.

Minden befolyésolo tényezd hatdsa mellett az volt megfigyelhetd, hogy
bar nem mindenhol szignifikdnsan, de a végzds hallgatok magasabb atlagot
produkaltak az energiatudatossagra vonatkoz6 tudat dimenzidban is.

Az energiatudatossagra vonatkozo viselkedés dimenzié befolyasolo
hatdsok mentén kialakult szintjét is az attitiddel és tudat dimenzidval

megegyez0 modszerrel végeztiik.
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23. tablazat. Az energiatudatossdgra vonatkozo attitid viselkedés
dimenzidjanak atlagai a vizsgalt kezdd €s végzds évfolyamokon a befolyasolo
tényezok szerint

M
Befolyasolo tényezo
Kezdo évfolyam | Végzos évfolyam
N6 3,83 3,87
Nem
Férfi 3,45 3,53
BTK 3,70 3,75
Szak

TTK 3,63 3,80
Falu 3,56 3,84
Kisvaros 3,70 3,89
Lakohely tipusa Nagyvaros 3,72 3,63
Févaros 3,70 3,47

Tanya 4,02 -
Gimnazium 3,67 3,78
Kozépiskola tipusa Technikum 3,67 3,79
Szakképzé iskola 3,77 3,66
Kevesebb, mint 8 osztaly - 4,34
8 osztaly 3,25 3,67
Szakmunkasképzé 3,37 3,98

Anya iskolai végzettsége

Szakkozépiskola 3,73 3,76
Gimnazium 3,87 3,74
Felsooktatas 3,67 3,73
8 osztaly 3,37 441
Szakmunkasképzé 3,55 3,74
Apa iskolai végzettsége Szakkozépiskola 3,84 3,78
Gimnazium 3,78 3,85
Felsdoktatas 3,70 3,63
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24. tablazat. Befolyédsold tényezOk hatasa a vizsgalt kezdd és végzos
tanarszakos hallgatok energiatudatossagra vonatkozé attitlidjének viselkedés
dimenzidjara

Befolyasolo tényezo Evfolyam t X p
Kezdo 3,62 < 0,001
Nem
Végzos 2,99 0,003
Kezdé 0,64 0,523
Szak
Végzos 3,75 0,709
Kezdo 1,47 0,689
Lakéhely tipusa
Végzés 5,13 0,146
Kezdo 0,09 0,956
Kozépiskola tipusa
Végzés 0,49 0,781
Kezdé 9,75 0,045
Anya iskolai végzettsége
Végzés 4,18 0,524
Kezdé 6,09 0,192
Apa iskolai végzettsége
Végzés 5,77 0,217

Az energiatudatossadgra vonatkoz¢ attitlid viselkedés dimenzidja
esetében a vizsgalt befolyasold tényezOk hatasat tekintve azt lattuk, hogy
egyediil a nemek (mindkét évfolyamon) és a végzdsok esetében az anya iskolai
végzettsége jelent szignifikans hatast a viselkedés atlagokra. A nemek
vonatkozasaban ismételten a lanyok folénye volt kimutathatdé a kezdo és
végzos évfolyamon is.

A szakok hatasat vizsgéalva (nem szignifikans eltérés) a TTK-sok eldnye
a végzos évfolyamon volt jellemzd, mig a kezdéknél a BTK-s tanarjeldlteké.
A lakohely viszonylataban a kezd6knél a falusiak atlaga a legkisebb, amit a
kisvaros, nagyvaros €s fovaros kozel azonos atlagokkal kdvet. A legmagasabb
atlaggal az az egy tanyardl érkezett hallgatd szerepel, ami a tobbi nagyobb
1étszamu csoport mellett elhanyagolhatd eredmény. A végzdsoknél csokkend

sorrendben a kisvaros, falu, nagyvaros és févaros a sorrend.
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A kozépiskola hatasat tekintve ugyanaz a tendencia jellemz6 mindkét
évfolyamon. Legjobb datlagokat a gimnaziumban és technikumban
érettségizettek értek el, amit kisebb atlagokkal a szakképzd iskolat végzettek
kovettek.

Az anya iskolai végzettségének hatdsa a kezd6knél nem volt
szignifikans. Ett6]l fiiggetleniil, ndvekvdé sorrendben az altalanos iskola
8 osztalyat, a  szakmunkésképzot, felsdoktatast, szakkozépiskolat,
gimnaziumot végzett anyak gyerekeinek atlagai jelentek meg. A végzdsok
esetében az egy nyolcnal kevesebb osztalyt végzett anya gyermekének atlagat
leszamitva, a szakmunkds anyak gyerekei mutattdk a legnagyobb atlagot.
Jellemzd volt itt is a kozépiskolai hatds dominanciaja az éltaldnos iskolat és
felsGoktatast végzett anyak gyerekeinek itéletalkotasahoz képest.

Az apak esetében az anyak iskolai végzettségének hatasahoz képest a
kezddknél a kozépiskola hatdsa meghatarozd az altalanos iskolahoz ¢és
felsGoktatashoz képest. A végzdsoknél érdekes mddon az éltaldnos iskolat
végzett apak hatdsa volt a legerdsebb, majd a kozépiskolat és végiil a
felsdoktatast végzetteke.

Az energiatudatossagra vonatkozo attitlid dimenzidinak sordban az
utols6 az emocid, melyet a tudat és viselkedés dimenziokhoz hasonloan

elemeztiink (25. és 26. tdblazat).

144



25. tablazat. Az energiatudatossagra vonatkozo attitiid emdcié dimenzidjanak
atlagai a vizsgalt kezdd és végzds évfolyamokon a befolyasold tényezdok
szerint

M
Befolyasolo tényezo
Kezdo évfolyam | Végzés évfolyam
N6 3,72 3,90
Nem
Férfi 3,54 3,78
BTK 3,64 3,80
Szak

TTK 3,65 3,92
Falu 3,46 3,99
Kisvaros 3,65 4,00
Lakohely tipusa Nagyvaros 3,73 3,65
Févaros 3,77 4,00

Tanya 4,28 -
Gimnazium 3,67 3,82
Kozépiskola tipusa Technikum 3,53 3,87
Szakképzé iskola 3,53 4,33
Kevesebb, mint 8 osztaly - 4,56
8 osztaly 3,36 4,02
Szakmunkasképzé 3,55 4,02

Anya iskolai végzettsége

Szakkozépiskola 3,64 4,00
Gimnazium 3,61 3,80
Felsooktatas 3,71 3,74
8 osztaly 3,23 4,20
Szakmunkasképzé 3,71 3,85
Apa iskolai végzettsége Szakkozépiskola 3,84 4,06
Gimnazium 3,85 3,95
Felsooktatas 3,57 3,50
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26. tablazat. Befolyédsold tényezOk hatasa a vizsgalt kezdd és végzos
tanarszakos hallgatok energiatudatossadgra vonatkozo attitlidjének emocio
dimenzidjara

Befolyasolo tényezo Evfolyam t X p
Kezdo 1,17 0,081
Nem
Végzos 8,92 0,374
Kezdé 0,03 0,971
Szak
Végzos 1,08 0,311
Kezdo 6,08 0,107
Lakéhely tipusa
Végzés 10,83 0,013
Kezdo 1,53 0,465
Kozépiskola tipusa
Végzés 2,19 0,203
Kezdé 2,11 0,714
Anya iskolai végzettsége
Végzés 6,20 0,287
Kezdo 6,17 0,187
Apa iskolai végzettsége
Végzos 12,27 0,015

A 25. és 26. tablazat adatai alapjan szignifikans kiilonbség a végzds
tanarjeldltek esetében volt a lakohely és az apa iskolai végzettsége szerinti
atlagok kozott.

Ebben a dimenzidban a nemek szerepe sem volt dontd, ettdl fliggetleniil
a lanyok itt is pozitivabban itélték meg a kérddiv allitasait. A szakok
tekintetében ismét a TTK-s hallgatok folénye volt megfigyelhetd. A lakohely
szerepe a falu kisvaros, nagyvaros és fovaros irdnyaban novekvd atlagokban
mutatkozott meg (az egy tanyasi hallgatd atlaga itt is elhanyagolhato). A
veégzosoknél a szignifikdns eltérés abbol adodott, hogy a nagyvarosi hallgatok
atlaga jelentsen kisebb volt a tobbi telepiiléstipusrdl érkezd hallgatokhoz
képest.

A kozépiskola hatasat tekintve a gimnaziumbdl, majd azonos értékekkel
a technikumbo6l és szakképzd iskolabol érkezd hallgatok atlagai voltak

kimutathatok. A végzdsok esetében a kordbban szakképzd iskolaban tanult

146



hallgatok itélték meg legpozitivabban a kérddiv Aallitdsait a masik két
kozépiskola tipushoz képest.

Az anya iskolai végzettségének hatasa a kezddknél névekvo atlagokat
hozott az altalanos iskola 8 osztalyat, a szakmunkasképzot, szakkdzépiskolat,
gimnaziumot, majd felsdoktatist végzett anyak gyerekei sorrendjében. A
végzOsoknél forditott volt a sorrend, legmagasabb atlag (az egy nyolcnal
kevesebb osztalyt végzett anya gyermekét kivéve) a 8 altalanos, a legkisebb a
felsGoktatast végzett anyak hatdsaként jelentkezett. Az apak hatasaként ismét
a kozépiskolai végzettség volt a dominans a felséfoka majd altalanos iskolai
végzettséghez képest a kezdd tanarszakosok esetében. A végzOsoknél ez csak
annyiban volt més, hogy az 8 altalanost végzd apak gyerekei szignifikdnsan
magasabb atlagot produkaltak a tobbivel szemben ¢s a legalacsonyabb atlagok
a felsdoktatast végzett apak hatasaként sziilettek.

A H3b alhipotézis masodik része részben igazoléodott. A vizsgalt
hallgatéi populdcidban az alkalmazott energiatudatossagra vonatkozo kérddiv
allitdsainak megitélése alapjan szignifikdns hatast mindkét évfolyamon a
nemek esetében két dimenzidban (tudat és viselkedés), az apdk iskolai
végzettsége szerint a végzds évfolyamon szintén kettében (tudat és emocio),
az anyak iskolai végzettsége alapjan a kezd6knél a viselkedés és a lakohely
kozépiskola (ahol korabban tanultak és végeztek) szerepe sehol sem volt
szignifikans tényez0.

Attol fiiggetlentil, hogy nem volt szignifikans kiilonbség mindenhol a
befolyasold tényezd hatdsa szerint, néhany jellemzd tendencia jol kivehetd a
kapott adatokbol. fgy a nemek esetében a lanyok minden dimenzidban
felilmultak a fiok atlagait. A szakok esetében a TTK-sok folénye volt
megfigyelhetd az egyes dimenziokban (és a teljes attitlidben is) a BTK-s

tanarjeloltekhez képest. A lakohely tipusa tekintetében egyenetlenségek voltak
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megfigyelhetdk, de a kisebb telepiilésen €16k gyakrabban itélték meg pozitivan
a kérddiv allitasait. A kozépiskola hatasat nézve a gimnaziumi és technikumi
végzettségliek szerepeltek magasabb atlagokkal. A sziilok iskolai végzettsége
esetében jellemzd volt, hogy gyakran nem a felsdoktatast végzett sziilok
gyerekei itélték meg legpozitivabban az allitdsokat. Inkabb a kdzépiskolai
végzettség volt meghatarozo. Erdekes eredmény az is, hogy az energiatudatos
attitid tekintetében idOonként (attitlid, tudat €s emocid) az apak iskolai
végzettségének hatdsa jelentkezett erésebben.

A végzosok eredményeinek értelmezésekor fontos megemliteni, hogy
rajuk mar a kozépiskola tipusa, az anya és apa iskolai végzettsége a kezdokhoz
képest feltehetden kisebb hatassal van, ¢€s az allitdsok megitélésekor erdsebben
jelentkezik az egyetemen szerzett tudés, valamint a fels6oktatasbol és az azon
kiviilrél érkezo tarsadalmi hatasok egyiittesének befolyasa.

A H3c alhipotézis alapjaul a masodik vizsgalat (3.3. fejezet, ami az
energiatudatossagra vonatkozo fogalmi struktirdt vizsgalta) eredményei
szolgaltak. Ezek szerint a végzds hallgatok energiatudatossagra vonatkozo
attitidjében mar nagyobb hangsulyt kap a politika, tudomény és a nevelés
szerepe. Szélesebb korben és absztraktabb modon gondolkodnak az
energiatudatossdgot meghatarozo tényezokrdl. Igy feltételeztik, hogy a
mérésben hasznalt attitiid kérdoiv tudatra, viselkedésre és emodcidra vonatkozo
allitasai kapcsan is pozitivabb hozzéaéllast mutatnak a hétkéznapokban
kevesebbet hangoztatott, illetve autentikusabb energiatudatossagi kérdésekben
(pl. megljuld energiaforrds ¢és felhasznalasa, energiatakarékossag a
hétkoznapokban, stb.) a kezdd tanérjeloltekhez képest.

Ennek az Osszetett hipotézisnek az igazoldsira el8szor megnéztiik
mindkét évfolyamon az egyes dimenziokhoz tartozo teriiletek atlagait és azok
kiilonbségét. Az elemzést az évfolyamokon belill a Friedman-teszt, mig

évfolyamok kozott a Mann-Whitney-teszt segitségével végeztiik (27. tablazat).
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27. tablazat. A vizsgalt kezdd és végzos tanarjeldltek energiatudatossagra
vonatkoz¢ attitidjének dimenzidkon beliili teriilet atlagai €s azok eltérései

Dimenzidk | Teriiletek M Z p
Kezdé évfolyam Végzés évfolyam
T1 3,97 4,21 -3,15 0,002
T2 4,05 4,22 -2,31 0,021
Tudat T3 3,60 3,92 -2,72 0,006
x’ 30,61 4,23
< 0,001 0,121
V1 4,00 4,15 -1,920 0,055
V2 3,83 3,83 -0,424 0,671
Viselkedés V3 3,20 3,38 -1,449 0,147
x 103,45 63,79
p < 0,001 < 0,001
El 4,18 4,44 -3,16 0,002
E2 3,71 3,85 -1,51 0,130
Emécio E3 3,04 3,31 -1,81 0,069
x 151,41 101,32
p < 0,001 < 0,001

T1: Energiatudatossag és gazdasag; T2: A kdrnyezet védelme tudatos energiafelhasznalassal; T3: Sziilok
szerepe az energiatudatossagra nevelésben; V1: Energiatudatos viselkedés a lakokoryezetben; V2:
Takarékossag az arammal; V3: Energiahatékonysag figyelembevétele; E1: Megujuld energia iranti
elkotelezettség; E2: Torekvés az energiatudatos életmodra; E3: Frdeklodés a megijuld energiaval

foglalkozd politikai és civil kezdeményezések irant

A vizsgalt évfolyamokon beliil a tudat dimenzié kivételével minden
esetben szignifikans eltérés volt tapasztalhatd az egyes teriiletek atlagai kozott
(27. tablazat). A kezddk esetében a tudat dimenzidban az ,,Energiatudatossag
¢s gazdasag”, illetve ,,A kornyezet védelme tudatos energiafelhasznalassal”
teriiletek  szignifikansabban magasabb atlagokat értek el a sziilok
energiatudatossagra nevelésben betoltott szerepének megitéléséhez képest. A
végzOs évfolyamon beliill a harom tudat teriilet szintje kozott nem volt

szignifikans eltérés, ellenben mind a harom teriileten jelentdsen pozitivabb
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attittidot mutattak kezdd tarsaikhoz képest. Ok mar a sziilok szerepének
megitélésben is megfontoltabban és pozitivabban nyilatkoztak.

A viselkedés dimenzio teriiletei is szignifikans eltérést mutattak mindkét
évfolyamon beliil. Teljes a hasonlatossag az évfolyamok kozott is, mivel
mindkét esetben az autentikussag fokozatait kdovetve elsd helyen az
,Energiatudatos viselkedés a lakokdrnyezetben”, masodik helyen a
,Lakarékossag az arammal” mig legkisebb atlaggal az ,,Energiahatékonysag
figyelembevétele” teriiletek szerepeltek. Ugy tiinik, hogy a fogalmi struktarat
elemz6é masodik vizsgalat eredményei itt is visszak0szonnek, miszerint nem
biztos, hogy az energiahatékonysag fogalméval a hallgatok tisztdban vannak.
A két évfolyam kozotti hasonlatossag a kérddiv viselkedés teriileteit érintd
allitdsainak megitélésében abban is megmutatkozik, hogy egyik teriilet
esetében sem volt szignifikans kiillonbség a két évfolyam atlagai kozott.

Az embcid dimenzidra is igaz, ami a viselkedés esetében is
megfigyelhetd volt. Mindkét évfolyamon beliil szignifikans eltérés van az
egyes terliletek atlagai kozott. Az atlagok csokkend sorrendjében a
legpozitivabban a ,,Megujul6 energia iranti elkotelezettség™ majd a ,, Torekvés
az energiatudatos életmédra” és végiil a ,,Erdeklédés a meghijuld energiaval
foglalkoz6 politikai és civil kezdeményezések irant” teriiletek allitasait itélték
meg. A két évfolyam kozott csak a ,,Megujulo energia iranti elkotelezettség”
teriilet atlaga volt szignifikdnsan magasabb a végzds évfolyamon a kezdd
tandrszakos hallgatok atlagahoz képest.

A H3c alhipotézis annyiban igazolédott, hogy a végzds hallgatok
valdban pozitivabban itélték meg az energiatudatossagra vonatkozo allitasok
koziil az energiatudatossag kialakitdsaban a politikai, nevelési és gazdasagi
tényezok szerepét valamennyi vizsgalt teriileten, de szignifikdnsan csak a tudat
esetében. Igy ez az eredmény altamasztja a fogalmi struktira elemzését

bemutatd masodik vizsgalat megallapitasat, miszerint a végzdsok az

150



energiatudatossag terén mar jobban latjak annak politikai, gazdasagi, oktatasi
¢s tudomanyos vonatkozasait is. Mivel azonban az eltérés a két évfolyam
kozott nem volt minden teriileten szignifikdns, itt tovabbi vizsgalatok
sziikségesek. Ugyanis fontos kérdés példaul az, hogy milyen az oktatés
szerepének megitélése az energiatudatossagra nevelésben az egyetemet
végzett tanarjeldltek szerint. Ha nem megfeleld, akkor ez az egyetemi képzés
tartalmi és modszertani atgondolasat és a sziikséges 1épések megtételét igényli.

A H3d alhipotézis kapcsan azt feltételeztilk, hogy a vizsgalt
tanarjeloltek korében az energiatudatossagra vonatkozo attitiid és annak
dimenzi6 szintjei jelentésen befolyasoltak azon informécioforrasok €s tanitasi-
tanuldsi modszerek 4ltal, ahonnan és amelyekkel az energiatudatossagra
vonatkozo, attitidformald ismereteiket szerzik.

Az alhipotézis igazolasara a leiro statisztikdt és az SPSS 26.0
tobbvaltozos linedris regresszid programjat hasznaltuk. Elsé 1épésként
megnéztik a kezdé és végzds évfolyamon is, hogy az altalunk feltiintetett
informécioforrasok €s tanitasi-tanulasi modszerek (1d. 1. sz. Melléklet) koziil

melyiket milyen gyakorisaggal jelolték meg a hallgatok (8., 9. és 10. abra).
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1. abra. Az energiatudatossagra vonatkozo ismeretekkel és attittiddel
kapcsolatos informaciok forrasai és el6fordulési gyakorisaguk (%) a kezdd
(N=111) és végzds (N = 161) évfolyamon

Az 8. dbra alapjan megallapithatd, hogy az egyes informacioforrasok
eléfordulasi gyakorisdga mindkét évfolyamon hasonlo. Leggyakrabban az
iskolai tananyagot, az internetet, a k6zosségi oldalakat, a televizidt és radiot,
valamint a csaladot jelolték meg informacidforrasként. A masik nagy csoport
ett6l lemaradva a barati kor, a munkahely, a nyomtatott sajto, a lakossagi
tajékoztatd €és az egyéb kategoridk. Vagyis a médiabol, illetve az internetrol
szarmaz6 informaciok meghatdrozéak szamukra az energiatudatossagra
vonatkozé ismeretszerzési folyamatban. Legalabb annyira, amennyire fontos
nekik az iskola szerepe is. Az, hogy honnan és mennyi informaciét kapnak a
vizsgalt hallgatok az energiatudatossagra vonatkozdan, nem jelenti azt, hogy
az altaluk leggyakoribbnak tartott informacioforrasok egyben a

leghatékonyabbak és legmeghatarozobbak is az energiatudatossag magasabb

152



szintjének elérésében. gy a tovabbiakban regresszidanalizissel kerestiik
azokat az informécioforrasokat, amelyek a leginkdbb magyardzzak a
feltiintetett forrasok (Id. 1. sz. Melléklet) koziil a vizsgalt kezdd és végzds
tanarjeloltek energiatudatossadgra vonatkozo attitiidjének €s dimenzidinak
szintjét.

28. tablazat. Az energiatudatossagra vonatkoz¢ attitid és dimenzidinak

magyarazo valtozoi az informacioforrasok tekintetében a tobbvaltozos linearis
regresszid értékei alapjan

Aditidés | Ev- | g e maciéforrds R R2 B Fip t/p
dimenziéi | folyam
iskolai tananyag 0,285 2,11/0,036
kezdé kozosségi oldal 0,325 | 0,106 | 0,197 | 2,77/0,040 | 2,27/0,024
Attitiid
csalad 0,178 1,99/0,048
végzos iskolai tananyag 0,239 | 0,057 | 0,239 | 3,27/0,042 | 2,00/0,047
iskolai tananyag 0,259 1,97/0,050
kezdé f o 0,216 | 0,047 3,86/0,023
Tudat lakossdgi 0,235 2,020,044
tajékoztatd
végzis iskolai tananyag 0,277 | 0,077 | 0,209 | 2,96/0,036 | 2,01/0,047
TV/radio 0,333 3,39/0,001
kezdo 0,363 | 0,125 5,54/< 0,001
kozosségi oldal 0,279 2,76/0,006
Viselkedés
iskolai tananyag 0,325 2,560/0,012
végzis - 0,333 | 0,111 4,45/0,005
internet 0,382 2,350/0,021
csalad 0,260 2,58/0,011
kezdo 0,324 | 0,105 3,64/0,004
Emocié kozosségi oldal 0,226 2,24/0,026
végzos egyéb 0,289 | 0,099 | 0,671 | 3,49/0,018 2,26/0,025

Kiilon vizsgaltuk mindkét évfolyamon az energiatudatossagra
vonatkozo6 attitlid és dimenzi6 (tudat, viselkedés, emdcid) szintjeit magyarazo
valtozokat (informécioforrasok). Az optimalis modellekig miden esetben az
SPSS 26.0 program Regression, Backward opcidjaval jutottunk el. A szorodas
magyarazatara utalo R? és annak szignifikancia értékei (p minden esetben

<0,050) valamint a modell megfeleldségét mutato F és az ehhez tartozo
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szignifikancia értékek (p minden esetben < 0,050) alapjan a valasztott elemzési
moddszer megbizhatdnak bizonyult (28. tablazat).

A vizsgalt kezdd tanarszakos évfolyamon az energiatudatossagra
vonatkoz6é attitid esetében legnagyobb magyarazé ereje az iskolai
tananyagnak volt. A tudat dimenzi6 értékei a kezd6knél ugyancsak az iskolai
tananyaggal, a viselkedésiik a televizid és radid, mig az emocid dimenzid
atlagai a csaladi valtozokkal voltak leginkabb magyarazhatok. Ezen kiviil
meghataroz6 szerepe volt még a vizsgalt attitlid és dimenziok tekintetében a
kozosségi oldalrdl €s a lakossagi tajékoztatokbol szarmazo informacidknak is.
Erdekes eredmény, hogy az attitiid viselkedés és emocié dimenzidjaban nem
szerepel magyarazo valtozoként az iskolai tananyag. Ez 6sszhangban van azzal
az eredménnyel, amit példaul az elsd, tankonyvelemzést bemutatd
vizsgalatunkban is lattunk. Eszerint a vizsgalt természettudomanyos
tankonyvek energiatudatossagra neveléshez kothetd tartalmi, didaktikai és
formai elemei nagyrészt a tudat dimenzidt formald definitiv fogalmi tudas
kialakitasara Osszpontositanak ¢és kevés a szemlélet, viselkedésformalo,
valamint emdciora hato tankonyvi részlet.

A kezdd tandrszakosok esetében az attitlid egészét nézve, beleértve a
dimenziokat is, elmondhatd, hogy a vizsgalt hallgatok véleménye szerint az
iskolai tananyag leginkabb a fogalmi tudasuk kialakitasaban meghatarozo, de
a szemlélet, viselkedés és emocio tekintetében nagyobb szerepe van az iskolan
kiviili hatdsoknak, igy a csaladnak és tobb esetben a médidnak és az internetes
forrasoknak, k6zdsségi oldalaknak.

A végzdsoket vizsgalva, ugy az attitid és dimenzidi esetében is a
legtobbszor az iskolai tananyag magyardzo szerepével taldlkozunk. Ez
esetikben mar az egyetemi oktatds energiatudatossagra vonatkozo
ismeretatadasat €s szemléletformalo tevékenyégét jelenti. Ellenben az emocio

dimenzioban szerepld egyéb kategoria, mint forras kiugréan magas elérejelzd
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értekkel (B = 0,671) rendelkezik, ami arrdl tajékoztat benniinket, hogy az
egyetemi oktatasnak fontos szerepe van az energiatudatossagra nevelésben, de
az energiatudatos dontéseiket, viselkedésiiket sok mas, oktatdson tuli,
egyetemrol és azon kiviilrdl érkezo hatasegyiittes alakitja ki. Naluk is 1ényeges
tehat, hogy mit kapnak, hallanak, milyen példdkat latnak sziikebb és tagabb
kornyezetiikben. Ezért az iskolan kiviil a tarsadalom, a gazdasag és politika
felel0ssége 1s nagy abban, hogy mit kozvetit a felndvekvo nemzedék felé,
milyen Iépéseket tesz egy energiatudatos tarsadalom kialakitdsa érdekében.

Az éltalunk feltiintetett informacioforrasok (1d. 1.sz. Melléklet) koziil a
vizsgélt populdciéra nézve az energiatudatossagra vonatkozo attitlid ¢és
dimenzidi értékeit az iskolai tananyag, csalad, internet, k6zosségi oldal,
televizid és radid, lakosséagi tajékoztatd és az egyéb valtozok magyardztak.
Nem volt magyaraz6 valtozo egyik évfolyamon sem a barati kor, a nyomtatott
Sajto, s a munkahely.

A H3d alhipotézis masodik részének igazolasara az informacioforrasok
szerepe utan azt vizsgaltuk, hogy hogyan magyarazzak az energiatudatossagra
vonatkozé attitid és dimenzioi értékeit (atlagait) a rajuk vonatkozo tanitasi-
tanulasi modszerek. Az elemzés modszere az informacidforrasokhoz hasonlo
volt. Els6ként itt is megnéztiik, hogy a vizsgalt hallgatok milyen gyakorisaggal
valasztottdk azokat a tanitasi-tanuldsi modszereket (I1d. 1.sz. Melléklet),
amelyekkel az energiatudatossagra vonatkoz6é tudasukat szerezték és amely

révén energiatudatos attitiidjiik formalodott (9. abra).
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2. abra. Az energiatudatossagra vonatkoz6 ismeretekkel és attitliddel
kapcsolatos tanitasi-tanulasi modszerek és eléfordulési gyakorisaguk
(szamuk) a kezdé (N = 161) évfolyamon

A vizsgalt kezdd tandrszakos hallgatok leggyakoribb tanitasi-tanulasi
modszernek, a hagyomanyos, frontalis szervezési médban torténd modszert, a
video ¢és csoportmunka alkalmazasat, a projektmunkat, a tankonyvi
feladatokat, az internet alkalmazasokat, és a munkafiizeti feladatok szerepét
jelolték meg. Tobben, mintegy 44 hallgat6 nyilatkozott arrél, hogy a témarol
témahét keretében tanultak. Megjelentek tehat a kornyezeti nevelésben fontos,
aktiv tanuldi tevékenységet igénylé modszerek, de a nagyobb foku 6nalld
munkat és problémamegoldast és dontési készséget fejlesztd modszerek
(kutatés, kisérletezés, modellezés, valasztasi gyakorisdga kevés volt, mint
ahogy a meggy6z6 gyar €s lizemlatogatasoké €s eldadasoké is. Ennek oka
sajnos a kozoktatas jelenlegi szisztémajaban keresendd. A tilméretezett
kovetelményrendszer, a természettudomanyos tantargyak tanitasara (mivel

ennek keretében torténik tilnyomorészt a kornyezeti nevelés is) fordithato kis
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oraszam sokszor lehetetlenné teszik az alkalmazésszinti, a képességfejlesztést

elétérbe helyez0 tanitast és tanuldst.
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3. abra. Az energiatudatossagra vonatkoz6 ismeretekkel és attitliddel
kapcsolatos tanitasi-tanulasi modszerek és eléfordulési gyakorisaguk
(szamuk) a végzds (N = 111) évfolyamon

Mig a kezdd hallgatok esetében a tanitasi-tanuldsi modszerek
felsorolasakor még csak a kozoktatasi modszerekre tudtunk hivatkozni, a
végzOs évfolyam vonatkozdsdban a felsorolt tanitasi és tanulasi modszerek
kozott mar megjelentek az egyetemi oktatds moddszerei is (10. 4bra,
1. sz. Melléklet). A vizsgalt végz0Os tandrszakosok szerint legtobb alkalommal

eléadasok keretében hallottak az energiatudatossagra vonatkozé ismeretekrol.
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Nagy gyakorisaggal mondtdk azt, hogy a témdval szeminariumokon,
gyakorlatokon, videofilmek, E-learning tananyag, vagy internet
alkalmazasként taldlkoztak. Ugyancsak tobben jelolték meg a kifejezetten
energiatudatossaggal, ezen beliil energiatakarékossaggal foglalkozo6 tananyag
szerepét a terepgyakorlatok és lizemlatogatasok jelentdségével egyetemben.
Lényeges dolog, hogy a téma tanitisa és nevelési feladatai eldjottek a tanari
felkészitésben fontos mikrotanitdsokban, hospitalasban és a tanitési
gyakorlatokon is. Valdszinii, hogy a hallgatok érzik a feladat fontossagat és
1épéseket tesznek iskolai tanitasi gyakorlataik soran az energiatudatossagra
nevelés terén. Ami viszont a végzdsok esetében is nyilvanvalo, az az
alkalmazasképes tudast és attitidot formald tanitasi és tanulasi modszerek
hidnya az egyetemi oktatasban is.

Azt, hogy a tanitési-tanuldsi modszerek koziil melyek magyarazzak
szignifikdnsan az energiatudatossdgra vonatkozd attitiid €s dimenzidinak
értékeit, mindkét évfolyamon kiilon vizsgéltuk a tobbvaltozds linearis

regresszidanalizis segitségével.
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29. tablazat. Az energiatudatossagra vonatkoz¢ attitid és dimenzidinak
magyarazo valtozoi a tanitasi-tanulasi modszerek tekintetében a tobbvaltozos
linearis regresszi6 értékei alapjan

A.ttltud.e’s. Ev- Informaciéforras R R? B Fip t/p
dimenziéi | folyam
kezdé iskoldn kivili 0,163 | 0,032 | 0,205 | 4,34/0,039 | 1,75/0,042
eldadas
Attitid kooperativ munka 0,943 2,08/0,040
végzos 0,443 | 0,196 3,58/0,002
okostelefon, tablet 1,117 2,47/0,015
kezdé iskoldn kivili 0,61 | 0,026 | 0,213 | 4,21/0,042 | 1,810,047
Tudat el6adas
végzos okostelefon, tablet 0,382 | 0,146 | 0,892 | 2,51/0,020 1,96/0,050
iSkOi‘i",n é‘,ivmi 0,270 1,930/0,050
| kezas eldadis 0,224 | 0,050 4,18/0,017
Viselkedés eayéb kirandulds 0,348 1,87/0,049
végzls okostelefon, tablet 0,410 | 0,175 | 1,30 3,11/0,005 2,34/0,021
kezdd folyoirat olvasas 0,167 | 0,028 | 0,430 | 4,54/0,035 2,10/0,037
kooperativ munka 1,251 2,19/0,031
Emocié
végzos | E-learning tananyag | 0,460 | 0,211 | 0,382 | 4,64/<0,001 | 2,32/0,028
okostelefon, tablet 1,189 2,08/0,040

Az SPSS 26.0 Regression, Backward opcidja szerint a kezddk esetében
az attittid, valamint a tudat és viselkedés dimenziokban magyarazé valtozo az
iskoldn kiviili eldadas. Ezen kiviil naluk még az egyéb kirandulas volt
szignifikans moédszer a viselkedés, tovabba a folyoiratolvasas az emocio
alakitasaban. Az iskolai tanitdsi 6rakon €és azokon kiviili médszerek nem voltak
szignifikdns magyarazd valtozok. Ez azt sugallja, hogy az iskolai
energiatudatossadgra nevelés nem hagyott nagy emléknyomokat a vizsgalt
hallgatokban. Ismét csak arra tudunk utalni, ami a tankonyvkutatds soran
kideriilt, hogy a vizsgalt tankonyvek is inkabb definitiv, passziv tudas dtadasra
torekszenek, hidnyoznak az aktivitast igénylo feladatok €s tanulasi modszerek.

A végzdsoknél minden esetben az okos telefon és kooperativ munka

magyarazta leginkdbb az attitid és dimenzidinak atlagait. Az emocid
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dimenzidban szignifikdns magyarazé valtozo volt az E-learning tananyag is.
Azaz itt is azok alkottak pozitivabb itéleteket az egyes allitasok kapcsan, akik
aktivan foglalkoztak az energiatudatossag kérdésével. Elgondolkodtatdo az
egyetemi oktatas modszertani valtoztatdsainak sziikségessége tekintetében.
Ma mar a felsdoktatdsban sem keriilhetd meg az interaktiv modszerek
hangsulyosabb alkalmazésa (még az eldadasokon sem).

A H3d alhipotézis annyiban igazolodott, hogy a vizsgalt hallgatok
energiatudatossagra vonatkozo attitlidjének és dimenzidinak szintjét jelentésen
befolyasoljak az iskolai tananyagbdl szdrmazo, az elektronikus tton és a
médidbol szerzett, valamint a csaladbol érkezd informaciok, mint ahogy
jelentds befolyassal birnak az iskolan kiviili hatdsok is. A tanitasi-tanulési
modszerek esetében a hallgatok véleménye alapjan nem az iskolan beliili
modszerek (leginkabb az 6nalld tanuldi tevékenységet igénylok) hatasa volt
dont6é, ami elgondolkodtatd az oktatas energiatudatossagra nevelésben
betdltott szerepének hatékonysagat illetden.

Ez a vizsgélat is rimutat arra, hogy a hazai oktatadsunk mind tartalméaban
mind mddszereiben megérett egy jelentds valtozasra, beleértve a tanuldi 6nallo
tevékenység fokozasat a tanulasi folyamatban, ami nélkiil az alkalmazasképes

tudas kialakitasa nagyon nehéz feladat lesz.

3.4.5. Diszkusszio és konkluziok

A kutatds harmadik vizsgalata a mintankban szerepld tanarszakos
hallgatok energiatudatossagra vonatkoz6 attitiidjének jellemzoit mérte és
elemezte. A vizsgalat kiindulasi alapjat azok a nemzetkdzi kutatasok képezték,
amelyek a tanarjeldltek attitlidjét kiilonb6zd nézépontbol vizsgaltak (1d. 2.2.4.
alfejezet). Ezek a vizsgélatok tobbségében arrdl szamoltak be, hogy a

tandrjeloltek energiatudata és attitidje kozott nagy szakadék van (a megajulo
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energiaforrasokrol és felhaszndlasukrol szerzett ismereteik nem kielégitdek,
ellenben attitiidjiikk j6). A pozitiv attitid azonban nem realizalodik az
energiatudatos viselkedésben €s emociokban. Az is nyilvanvalova valt ezen
kutatasokbol, hogy az energiatudatossagra vonatkoz6 attitid egy sokfaktoros
rendszer, amelynek szintjét iskolai és iskolan kiviili tényezdk egyarant
befolyasoljak.

Ezen alapgondolatokbol kiindulva allitottuk fel a vizsgalat hipotézisét
(H3), amely a vizsgalatunkban szerepl6 tanarszakosok energiatudatossagara
vonatkoz6 attitlidjének jo szintjét feltételezte. Az attitlid dimenzidi koziil a
tudat dimenziordl gondoltuk azt, hogy magasabb szintet ér el a viselkedéshez
¢és emocidhoz képest. Tovabba azt is feltételeztiik, hogy az energiatudatossagra
vonatkoz6 attitlid és dimenzidinak szintje tobb befolyasolod tényezd (nem,
szak, lakohely és kozépiskola tipusa, anya és apa iskolai végzettsége,
informécioforrasok és tanitasi-tanulasi modszerek) altal meghatarozott.

Az egyes alhipotézisek igazolasa altal belattuk, hogy a vizsgalt hallgatok
attitlidje (évfolyamtdl fiiggetleniil) valoban jo szintet ér el, és a dimenzidk
koziil a hallgatok energiatudata a legerdsebb az energiatudatos viselkedéshez
¢s emociodhoz képest. Az egyes dimenziok mélyebb elemzése ravilagitott arra,
hogy az attitlid tudat dimenzidjaban és az emdcid megujuld energia irdnti
elkotelezettség teriiletén a végzos hallgatok mar politikai, gazdasagi és oktatasi
szempontbol 1s magasabb szinten értékelik az energiakérdést és
fenntarthatosagi problémait. Mivel azonban ez a végzds hallgatokat érintd
folény a vizsgalt kilenc teriiletbdl csak négyre volt igaz, nem lehetiink
elégedettek azzal, ahogyan hallgatéink példaul az oktatds szerepérdl
vélekednek az energiatudatosdgra nevelés terén. Errél az egyetemen a
pedagogiai, szakmodszertani €s a szakmai kurzusokon sokkal tobbet kell
besz€lni, tanulni. Meg kell nekik mutatni az energiatudatossagra nevelés jo

gyakorlatait hazai és nemzetkozi példakon keresztiil.
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A befolyasold tényezdk koziil a nemnek volt jelentdsebb hatasa és az
emocio dimenzid kivételével minden dimenzioban és az attitiid egészére nézve
is a lanyok szignifikans eldnye volt jellemz6. Ez feltételezhetéen a ndk
gondoskodobb és felelosségteljesebb magatartasanak és problémakezelésének
kdszonhetd, ami a fenntarthatosagi kérdésekben is megnyilvanul (Martins et
al., 2021).

A masik tobbszor szignifikans tényezd az apa iskolai végzettsége volt
(végz0s hallgatoknal az attitlidben, valamint a tudat és emocié dimenzidkban),
ami a kozépiskolat végzett apak hatdsanak dominancidjat mutatta. Az anya
hatasa csak a viselkedés dimenzidoban a végzds hallgatok esetében volt
megfigyelhetd, szintén a kozépiskolat végzett anyak dominanciajaval.

A vizsgalt befolyéasolo tényezdk szerinti atlagokat nézve, ahol nem volt
szignifikans kiilonbség a kezdd és végzds évfolyam hallgatdinak atlagai
kozott, ott is megfigyelhetd volt a végzds évfolyamok folénye a kezddkkel
szemben, illetve a TTK-s hallgatok elonye a BTK-s hallgatokkal szemben. A
veégzos hallgatok magasabb atlagaiban azonban nem biztos, hogy csak ezen
tényezOk hatasa érvényesiilt. Ennek pontositasa tovabbi vizsgalatokat igényel.
A TTK-s elényben szerepe lehet a célzott fenntarthatésagra vonatkozo targyak
nagyobb aranyénak, de a természettudomanyos gondolkodasmodnak is. Ennek
kideritése is tovabbi kutatas targyat képezi.

Azt mondhatjuk tehat, hogy a vizsgalatban szerepld hallgatok attitiid és
dimenzidi szintjére az altalunk vizsgalt befolyasold tényezdk csak részben
voltak hatassal és nyilvanvald, hogy mas befolydsold tényezd hatasat is
vizsgélni kell.

Amit megnéztiink, az az energiatudatossagra vonatkozd ismeretek
forrasanak €s a tanitdsi-tanulasi modszereknek a hatdsa az attitld és
dimenzioszintekre. Altaldban elmondhato, hogy az iskolai tananyag

magyarazé tényezd volt ebben az Osszefiiggésrendszerben csakugy, mint a
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média, az internet és kozOsségi oldalak, valamint az okos eszk6zok
meghatdroz6 szerepe. A moddszerek tekintetében azonban egyértelmii volt az
iskolan kiviili tanitasi-tanuldsi modszerek dominans magyaraz6 ereje, ami az
iskoldban torténd energiatudatossagra nevelés moddszertani hidnyossagait
sejteti.

A H3 hipotézis attitiidszintre és a dimenziok szintjének
kiilonbségeire vonatkozéan igazolédott, ellenben a befolyasolé tényezék
szerepe csak részben.

A teenddnk tehat az oktatas kiilonboz6 szintjein az energiatudatos attitiid
kialakitasdban az, hogy a leiro, fogalmakra &sszpontositd definitiv
ismeretatadds mellet odafigyeljiink a szemlélet ¢és viselkedésformald
attitildelemek nagyobb aranyu beemelésére az oktatdsban és ehhez talaljuk
meg az alkalmazasképes tudas kialakitasat szolgald tanulokézpontl tanitasi és

tanulasi modszereket.
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4.  Osszegzés

Gyorsuld, fejlodé életiink egyértelmli velejardja a sziikségleteink
megnovekedése, mely fedezéséhez elengedhetetlen a  megajuld
energiaforrasokra vald atallas. Az atallashoz fontos az energiatudatossag,
aminek elmélyitéséhez az oktatas hatékony segitséget nyujthat. Az oktatas
fontos szerepléi a pedagogusok, akik kozvetlen kapcsolatban allnak a
tanulokkal, téliikk kapjak az ismereteket, a mintat személyiségiik fejlodéséhez.
Ezért nagyon fontos, hogy egy tanar milyen szakmai, pedagogiai,
pszicholdgiai és modszertani felkésziiltséggel rendelkezik. Nincs ez masképp
akkor sem, amikor a tanuldkat energiatudatossd kell nevelni. Kutatasunk
inditéka ezért az volt, hogy felmérjiikk, a jovO nemzedékének tanarai
rendelkeznek-e a megfelelé tudassal és attitiddel az energiatudatossag
vonatkozasaban.

Szdmos nemzetkdzi és hazai egyezmény hangstlyozza a megujulod
energiaforrasokra torténd atallast, a kornyezettudatos magatartast, a
fenntarthatosag elérését. Célt csak akkor és ugy érhetiink el, ha a lakossag
tudataba is bekeriilnek ezen elemek, ismeretek, amely mar a gyermekkortol
kezddédden megjelenithetd és az oktatds minden l1épcsdjén beintegralhatod a
gyerekek tudasaba. Biztos eredmény biztos tanari attitliddel és tudassal érhetd
el, ehhez fel kell mérni, hogy a tanarok mennyire tudatosak és jartasak a
témaban.

Az  oktatdsban minden tantargy esetében elvarhatdé az
energiatudatossagra nevelés. A felelds kornyezettudatos magatartds minden
tantargy f0 alapelvei €s céljai kozt ott szerepel. A Nemzeti alaptanterv (2012,
2020) meghatarozza az energiatudatossagra vonatkozd kulcsfogalmak korét
(megljuld  energia, energiatakarékossag,  flités, erdmi, tudatos

energiafelhasznalds, energiavalsag, energiahatékonysag és energiafogyasztas),
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de célzottan a természettudomanyos targyakba integralva jeleniti meg azokat
elsajatitando kovetelményrendszerként.

Az iskolakban az ismeretek kozvetitdi elsdsorban a tankonyvek. Ezekre
tamaszkodhatnak a tanarok és a diakok is, nemcsak az energiatudatossag,
hanem barmely alapvetd tény kozlése és tanuldsa soran. A tankdnyvek
energiatudatossagra nevelési tartalma dontd fontossdgi abban, mennyire
sikeriil elsajatitaniuk a didkoknak ezen fogalmakat és mennyire tudjak
beépiteni azt sajat viselkedésrendszeriikbe. Ehhez nagyon fontos, hogy
ismerjilk az eddigi tankonyvelemzésekkel kapcsolatos kutatasokat, azok
modszerét, eredményét ¢és bovitsik ezek tarhazat sajat magyarorszagi
kutatdsokkal, a mar kidolgozott eljarasokat felhasznalva.

Nemzetkdzi viszonylatban vannak olyan kutatdsok, melyek felmérték
mar az altalanos és kozépiskolas didkok energiatudatossagat. Ezek kiilonféle
modszerekkel zajlottak és az eredmények is valtozatosak. A legtdbb ilyen
iranya kutatds azzal az eredménnyel zarult, hogy ha van is az
energiatudatossagra vonatkozo, megfeleldé fogalmi tudasuk a didkoknak, az
attitild nem megfeleld szintli. Néhany kutatas azt is feltarta, hogy a megujuld
energiak ismerete sem teljes, hiszen bizonyos energiaforrasokat tévesen
gondolnak megtjulénak. Ertelemszerti kovetkeztetésként vonhaté le tehat,
hogy foglalkozni kell a témaval és megprobalni minél inkabb beintegralni az
oktatasba az attitlid formalasat €s az ismeretek mélyebb elsajatitasat.

Ezen megallapitds azért is allja meg helyét, mert a felndtt magyar
lakossag korében végzett kutatasok is mindinkabb arra vilagitottak ra, hogy a
lakossadg nagy része nem rendelkezik megfeleld kornyezettudattal, vagy ha
rendelkezik is, a megvalositasra vonatkozo valaszokban ez nem tiikrozédik.
Mindezek miatt is fontosnak tartjuk az energiatudatossag szélesebb kort
vizsgalatat a tanar szakosok korében, hiszen Ok azok, akik tanitjdk a

felnovekvo nemzedékeket és formaljak dket minden téren. A pedagodgusokkal
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kapcsolatos kutatasok is hasonloan az el6zdekhez, azt mutatjak, hogy ugyan
rendelkeznek a tanar szakos hallgatok és gyakorld pedagogusok is megfeleld
tudassal, hiszen talalkoztak ezekkel a tanulmanyaik soran, illetve egyes
tantargyak esetében a tanitasban is alkalmazzak ezeket a fogalmakat, mégis
kevés az attitlid elem, vagy hidnyzik a cselekvés fazisa.

A 21. szazadi pedagogusnak az ismeretszintli tudas atadasan kiviil
nagyon fontos feladata az attitiid formalasa és kialakitasa is. A ma fennallo
energiakrizis mindinkabb égetdbbé teszi a kérdést, hogy a fenntarthatosag
érdekében hogyan tudunk még inkabb energiatudatosnak lenni. Szamos fent
emlitett kutatds is ravilagitott, hogy ebben fontos szerepe van az oktatasi
rendszernek. Ezért kutatasunk f6 céljai kozé tartozott felmérni a tanarszakos
hallgatok ismereteit, fogalmi struktirdjat az energiatudatossagra vonatkozoan,
valamint vizsgalni a hozzaalladsukat, attitlidrendszeriiket. Ezen vizsgélatok
eredményei alapjan igyeksziink javaslatokat tenni a késobbiekre vonatkozodan,
hogyan lehetne sikeresebb a tanar szakos hallgatok energiatudatossagra
nevelése a felsdoktatasban.

A kutatdsunkban harom {0 vizsgalatot végeztiink el. Az els6 a
kozoktatasban hasznalt természettudomanyos tankdnyvek energiatudatossagra
vonatkoz6 tartalmanak mélyrehatd vizsgalata, vagyis a tankonyvelemzés.
2018 ¢és 2021 kozt a Koznevelési Tankonyvjegyzékben szerepld tankonyveket
elemeztikk a konstruktiv multidiszciplinaris tankonyvértékelési modell
segitségével, kiterjesztve kutatdsunkat a tartalmi, pedagogiai és strukturalis
dimenziokra. Mésodik vizsgéalatunkban szdasszociacios modszerrel mértiik fel
végzds tanar szakos hallgatoinak energiatudatossagat. Utolso vizsgalatunkban
az attitlidrendszert vizsgéltuk a hallgatok korében kérddives modszerrel,

melyben kitértiink az attitid harom {0 Osszetevdjére és azok kozti
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Osszefliggésekre, tovabba elemeztilkk azok néhany hattértényezé altali

meghatdrozottsagat is.

Els6é vizsgalatunk f6 hipotézise az volt, hogy a vizsgalt altalanos-, és

kozépiskolai természettudomanyos tankonyvekben a megujuld energia

fogalom az, ami legnagyobb mértékben megjelenik és az ezzel kapcsolatos

tudas inkdbb definitiv jellegii. Tovabba feltételeztiik, hogy az adott tankonyvek

az energiatudatossagra vonatkozo tudast €s attitidot pedagogiai, didaktikai,

formai és strukturalis szempontbol is erdsitik. A hipotézisiink a kovetkezok

szerint igazolodott, illetve cafolodott:

A Hla alhipotézis, miszerint a tankonyvekben a megujuld energia
fogalmaval fogunk legtobbszor taladlkozni, részben igazolddott, hiszen
az 1-4. évfolyamon nemcsak a megujulé energia, de az
energiatakarékossag, flités és erdmi fogalmak is nagy gyakorisaggal
jelentek meg, méghozza koriilirt formaban, majd a 12. évfolyam felé
haladva egyre tobb energiatudatossagra vonatkozd kulcsfogalom,
absztraktabb modon.

A HIb alhipotézis az volt, hogy a tankonyvekben a kozolt tudas inkabb
definitiv jellegli, mintsem szemléletformald. Ez igazolodott, hiszen az
energiatudatossagra vonatkozo kulcsfogalmak donté hanyada definitiv
ismeretelemeként jelent meg a vizsgalt tankonyvekben.

A Hlc alhipotézisiink csak részben igazolodott, hiszen kevesebb volt a
megszerzett tudas alkalmazasat igényld, és igy a szemléletformalast
segitd otthoni 6nallo feladat, illetve az internet haszndlatat igényld
feladat a vizsgalt tankdnyvekben. Ez szintén azt tamasztja ala, hogy a
szemlélet és attitlidformalas alabb marad a definitiv tudassal szemben.
A HI1d alhipotézisiink igazolddott, mivel azt talaltuk, hogy inkdbb

ismeretszinti informaciokat kozolnek a tankonyvek az Osszes
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kulcsfogalom tényleges eléfordulasa tekintetében az évfolyamonkénti
¢s tantargyankénti elemzésben is.

- A Hle alhipotézisiink nem igazolddott, ugyanis az olvasmanyokban és
kiegészité szovegekben valo eldfordulas kevesebb volt, a tankonyvirok
inkdbb arra torekedtek, hogy olyan struktiraban legyenek jelen az
energiatudatossagra vonatkoz6é fogalmak, melyekre a tanulok
felfigyelnek, tehat f6 szovegekben.

Masodik vizsgélatunk hipotéziseként azt allitottuk, hogy kiilonb6zd
eredményeket kapunk a kiilonb6z6 kort (kezdo €s végzos), illetve kiillonbozo
szakos hallgatok energiatudatossagra vonatkozo valaszai alapjan. Tovabbi
feltételezéslink volt, hogy a természettudomanyos ¢és végzds hallgatok
energiatudatossaga lesz a magasabb szintli. Az alhipotéziseink a kdvetkezdk
voltak:

- A H2a alhipotézisben, melyben azt feltételeztiik, hogy a végzds
tanarjeloltek energiatudatossdga jobb eredményeket mutat, részben
igazolodott, hiszen tobb asszocidciot adtak a végzdsok, azonban a
végz6sok €s a kezdok kozotti kiilonbség nem volt szignifikans ebben a
tekintetben.

- A H2b alhipotézisben az interdiszciplinaritds megmutatkozasat
prediktaltuk, ami igazolast is nyert, hiszen megjelentek a hallgatok
valaszaiban az erre iranyul¢ attitidelemek, fiiggetleniil a szakjuktol €s
koruktol.

- A H2c alhipotézisben megfogalmaztuk, hogy a végzds hallgatok
fogalmi haléi bonyolultabbak ¢és tobb kapcsolat lelhetd fel a
kulcsfogalmak kozott, azonban az eredmények alapjan ez

egyértelmiien cafolhato.
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A H2d alhipotézisiink szerint kiilonbség van a bdlcsész és
természettudomanyos hallgatok fogalmi héaloi kozott, azonban ez is
cafolddott, ugyanis értékelhetd kiilonbséget itt sem talaltunk.

Harmadik vizsgélatunk f6 hipotéziseként megfogalmaztuk, hogy a

tanarszakos hallgatok energiatudatossagra vonatkozo attitiidje jo, s ennek

szintje valtozé a befolydsolo tényezok fliggvényében.

A H3a alhipotézisiink szerint az egyetemnek kdszonhetéen magasabb
a végzls tandrjeloltek attitlidszintje a kezd6khoz képest, s ezeket
befolyasolja szamos hattértényez6. A magasabb végzds attitlidszint
igazolodott a vizsgalatunk soran, a hattértényezoket tekintve azonban
csak a nem ¢€s az apa iskolai végzettsége mutattak szignifikans hatast a
hallgatok attittidjére.

A H3b alhipotézisiinkben azt allitottuk, hogy a hallgatok attitiidjének
viselkedés, emocio és tudat dsszetevoi koziil mind a kezdok, mind a
veégzosok esetében a tudat dimenzi6 a legmagasabb szintii, tovabba ezt
szintén befolyasoljak hattértényezOk. A vizsgélatbol kidertilt, hogy
valoban a tudat dimenzid a vizsgalt hallgatok legerdsebb oldala a
viselkedés €s emocid dimenzidkhoz képest, azonban a hattértényezok
koziil a nem, az apa és anya iskolai végzettsége befolyésolta az
eredményeket, a jelenlegi szak €s a korabbi kozépiskola szerepe nem
volt szignifikdns egy dimenzio6 esetében sem.

A H3c alhipotézisiinkben megfogalmaztuk, hogy a végzdsok
energiatudatossagra vonatkozo attitlidje eltéré a kezddkéhez képest,
tobb szempont is hangstlyosabb szamukra (politikai, nevelési,
gazdasagi tényezok). Ez a hipotézisiink igazolast nyert, de
szignifikdnsan csak a tudat esetében. A végzdésok mar latjadk az
energiatudatossag terén a politikai, gazdasagi, oktatasi €s tudomanyos

vonatkozasokat is. Azonban ezen hipotézisiink tovabbi vizsgalodast
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4.1.

igényel, hiszen nem minden teriileten volt szignifikans eltérés a kezddk
¢és végzosok kozott.

A H3d alhipotézisiink kapcsan feltételeztiik, hogy a tanarjeldltek
energiatudatossagra vonatkozo attitiidjét szignifikdnsan befolyasoljak
az ismeretek forrasai és a modszerek, ahonnan és amivel azokat
szerezték. Feltételezésiink igazolodni latszott, miszerint nemcsak az
iskolai, hanem az iskoldn kiviili hatdsok is befolyasoljak az attitidot,
azonban meglepd, hogy a modszerek tekintetében a hallgatok nem
véltek felfedezni Osszefiiggést az attitid szintje €s a moddszerek

valtozatossaga kozt.

A kutatas uj eredményei

Kordbbi  kutatdsokra épitve a  tankonyvelemzés konstruktiv
multidiszciplinaris tankdnyvértékelési modell modszerének (Chambliss
¢és Calfee, 1998; Vojir és Rusek, 2019) hazai altalanos-, és kozépiskolai
természettudomanyos tankonyvek értékelésére torténd alkalmazasa, a
modell tovabbi bontésa az energiatudatossagra nevelés szempontjabol.
A tankOnyvvizsgalat alapjan javaslat a tankonyvirdknak, miszerint az
energiatudatossagra nevelés (egyaltalan a fenntarthatésagra nevelés)
nem meriilhet ki a fogalmi tudas fejlesztésében. A leird tankonyvi
részeleteken tul, a tanuldi aktivitast, 6nallo feldolgozast igényld
interaktiv tankonyvi részletek joval nagyobb aranytl megjelenitése
sziikkséges, aminek  attitid ¢és  szemléletformald, valamint
viselkedésformalo ereje van.

A szoOasszociaciés modszer egy Uj lehetdség az ismeretszintli tudas
felmérésére. Esetiinkben fény dertilt arra, hogy ez a modszer nemcsak az
energiatudatossag fogalmi struktirajat, de az attitidelemeket és azok

kapcsolatrendszerét is feltarta. Ezzel egy 1) lehetséges modszert
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4.2.

mutattunk be a hagyoményos attitlid kérdéivek mellett a kornyezeti
attitlid, ezen beliil az energiatudatosagra vonatkozé attitid mérésére. A
modszer elonye, hogy igy a vizsgalt személy olyan elemeket is emlit
tudasabol, amire egy célzott kérdéivben vagy interjuban nem kérdeziink
ra. Ez egy nagyobb vizsgalati populécioban, annak szintjén lényegesen
nagyobb szamu ismeret, illetve tudaselem feltarasat teszi lehetdvé.
Hatranya, hogy az adatok feldolgozasa (most még csak részben digitalis)
hosszabb id6t vesz igénybe a hagyomanyos kérdéives modszerhez
képest.

Annak belatasa, hogy a jelenlegi oktatasi tartalmaink és tanitasi-tanulasi
modszereink tovabbfejlesztést igényelnek tgy a kdzoktatdsban, mint a
felsGoktatasban az energiatudatossagra, tagabb értelemben a
fenntarthatosagra nevelés vonatkozasaban. A tanarszakosok esetében
mindenképpen sziikséges a fenntarthatosagra neveléssel kapcsolatos
oktatés tartalmi és modszertani fejlesztése a meglévd, vagy ujabb célzott
kurzusok keretében. Kiilonos tekintettel azon interaktiv moédszerek
tovabbi bevezetése révén, amelyek a hallgatok 6nalld tevékenysége,
szemléletformalasa altal Oket tényleges kornyezettudatos, ezen beliil

energiatudatos viselkedésre 0sztonoznek.

A kutatasbol kovetkezo javaslatok és nyitott kérdések

Vizsgalatainkbol megfogalmazhatok jovObeni teenddink annak

érdekében, hogy sikeresebb legyen az energiatudatos magatartas kialakulésa.

1. A tankonyvek tekintetében a fogalomszintli ismeretatadas mellett nagyobb

aranyban kell megjeleniteni azokat az energiatudatossagra neveld elemeket,

amelyek fejlesztik a tanulok energiatudatos attitlidjét, szemléletét, viselkedését

¢és emociodit. Ehhez a tankdnyvekben az eddiginél tobb 6nallé megfigyelésre,

az energiatudatos viselkedésre felhivo direkt, akar explicit jellegli (Jelenjen
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meg a cimszo6 az adott tankonyvrészlet elétt: Pl. Viselkedj energiatudatosan!
vagy Jovonk zaloga az energiatudatos viselkedés!) tevékenységre, cselekvésre
0sztonzo feladatnak kell megjelennie.
2. A tanar szakos hallgatok energiatudatossaga minden esetben fejlesztendo,
hiszen eredményeink azt mutatjak, hogy nemcsak a bolcsész szakos hallgatok,
hanem a természettudomanyos hallgatok is fejlddésre szorulnak, ami az
egyetemi képzés tartalmi és modszertani fejlesztésére hivja fel a figyelmet.
Megérett a helyzet arra, hogy a tanarszakosok (de a nem tanarszakosok is) a
fenntarthatosagra neveléssel kapcsolatos még tobb specialis €s célzott kurzust
(pl. a bolcsészhallgatoknak is legyen fenntarthatosaggal, vagy
energiatudatossaggal kapcsolatos tantargya, vagy a meglévd tantargyaikba a
lehetdségekhez ¢és diszciplindris tartalmakhoz mérten integralodjon a
fenntarthatosag kérdése, stb.) hallgassanak és ott a tudas elsajatitasanak még
inkabb 6nallo, aktiv részesei legyenek.
3. A szoros értelemben vett oktatasi alkalmakon (eléadasok, szeminarium,
gyakorlat, laboratoriumi foglalkozéasok) tul a felsdoktatasban is attitid és
szemléletformald erével birnak azok a kiillonbozé rendezvények, ¢és
egyittmiikddések. Itt azokra az ipari, mezdgazdasagi, maganvallalkozasokkal
vagy szolgaltatokkal kialakitott kapcsolatokra kellene épiteni (megnyerve
ennek a jelenleg dudlis képzésben résztvevd vallalatokat, intézményeket),
amelyek lehetdvé tennék a hallgatok szamara, hogy a helyszinen
ismerkedjenek meg az adott 1étesitmény energiagazdalkodasaval, annak
elényeivel és hatranyaval. Igy olyan ismeretekre és tapasztalatokra tehetnének
szert, amelyek Dbirtokdban redlisabban és hitelesebben, konkrét
tapasztalatokbol kiindulva alakithatnak az iskoldban is a tanulok
energiatudatos szemléletet €s attitiidjét

A kutatds 10jabb kérdéseket vetett fel. A késdbbiekre tekintve

mindenképp megfontolanddé tovabbi, nemcsak természettudomanyos
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tankonyvek vizsgalata ugy az energiatudatossag, mint a teljes fenntarthatosag
kérdéskorében.

A szoOasszociaciés modszer kiterjesztése hatasvizsgalatként (a
felsdoktatas tartalmi és modszertani hataselemzése), melynek soran ugyanazon
hallgat6i populaciot mérjiik felmend rendszerben.

A pontosabb megkozelités érdekében az energiatudatossagra vonatkozo
attitid  vizsgalatanak kiterjesztése a befolyasold tényezokkel torténd
Osszefiiggés tekintetében. Az altalunk vizsgélt hattértényezOkon til tovabbi

iskolaban és azon kiviil megjelend faktor bevonasa a hataselemzésbe.

4.3. A kutatas korlatai

Kutatasunk soran szdmos korlatba iitkdztiink, melyek rajtunk kiviil 4116
okok miatt keriiltek utunkba. Ilyen volt a pandémia, amely megakadalyozta a
személyes talalkozast a vizsgalatunk alanyaival. Az online tér is gorditett elénk
néhany akadalyt, hiszen annak kidolgozdsa, hogy hogyan lehet hatékony
modon elvégezni a vizsgalatunkat, nem vart médon tobb 1d6t és energiat vett
igénybe, mint amire szamitottunk. Az online kérddiv kit6ltés nem kotelezd
jellege csokkent valaszadasi kedvet eredményezett, tehat erre is Gjabb otleteket
kellett kidolgoznunk, hogy megfelel6 mintaszamot érhessiink el. Kutatasunkat
olyan iddszakban végeztiik, amikor a tanarszakos hallgatok létszama csokkend
tendenciat mutatott a hazai felsdoktatasi intézményekben. Ez ranyomta
bélyegét a kutatasban szerepld minta nagysagara.

Mindezek ellenére kutatasunk ramutatott arra, hogy a tandrszakos
hallgatok esetében is olyan meggy6zddéses és rogziilt energiatudatos
viselkedésmintat kell kialakitani, amely birtokdban megbizhatéan ¢és

hatékonyan tudjadk majdani tanuldikat energiatudatos allampolgérra nevelni.

174



5. Summary

In our accelerating, improving world it is clear that our needs are getting
bigger which indicates to use renewable energy sources. That makes the
approach of energy conservation important. Nevertheless, education can be an
effective help for fulfilling our aims. Important actors are teachers who are in
direct contact with students, they can give them information and knowledge
for developing their personality and attitudes. Teachers are required to have
the right professional, pedagogical, psychological and methodological
preparedness. The same goes with the students’ preparation for being energy-
aware. Wherefore, our study’s indication was to measure whether the teachers
of the future’s generation have the knowledge and the ability in case of energy-
awareness.

Several international and Hungarian agreements highlight the switch to
renewable energy sources and the environmental perspective. This aim can be
reached only if the population has the knowledge of using its elements, that
roots in childhood so it needs to be integrated early through every steps of
education. A stabile result can be stretched out by firm teacher attitude and
knowledge. That’s the reason why teachers’ awareness and practice in this
topic have to be estimated before going into action.

In education, teaching how to be energy aware has to be placed into every
subject, the attitude of environment consciousness plays a role in every
subjects’ main principles and aims. The National Curriculum (2012, 2020)
defines the keywords of energy-awareness (renewable energy sources, energy
saving, heating, power plants, energy consciousness, energy crisis, energy
efficiency and energy consumption). However, as curricular topic they are
integrated mainly into natural science subjects.

At school, knowledge transmission happens through students’ books
(textbooks) that support teachers’ pedagogy and students’ learning not only in
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case of energy awareness but any knowledge transmission or studying. The
content of books about energy awareness is one of the key factors of the
teaching success that determines the students’ ability for building it into their
own lifestyle and behaviour. Consequently, we have to be clear about the
studies on students’ book reports and their methods, together with the results
that can be extended by Hungarian researches.

There are international researches examining the primary and high
school students’ energy awareness. These were carried out through different
methods and results. Most of these studies have the same outcome: even if
students have the proper knowledge, they may not have the right attitude. Some
researches revealed that the knowledge of renewable energy sources is not
complete because some energy sources are thought of renewable falsely. The
conclusion is clear: the issue has to be dealt with and integrated into education
with the aim of forming the attitude including the deeper acquiring of
knowledge.

This statement stands its ground because surveys among the Hungarian
adult population highlight the fact that most of the people do not possess proper
environment consciousness or if so, it is not reflected in the answers on
implementation.

Therefore, we find researches on environmental consciousness among
pre-service teachers important. They are going to teach future generations and
shape them in every fields of life. Previous studies with teachers show that pre-
service teachers and practising teachers have proper knowledge because they
have learnt about them in school and they use their skills in the case of some
subjects. Although, there are only a few attitude elements or the action phase
IS missing.

21th century teachers’ task is not only knowledge transfer but also

establishing and form of attitudes. The today-existing energy crisis makes the
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question how we can be more energy-aware even more important for achieving
sustainability. Many studies mentioned also above that educational system has
a key role in it. So, leading aims of our research are measuring and analysing
pre-service teachers’ knowledge, conceptual structure about energy awareness
moreover, their attitude and behaviour. Based on these investigations, we want
to suggest how educators can work on the students’ successful preparation for
teaching energy awareness in the future’s higher education.

We conducted three investigations in our research. The first was the
analysis of natural science students’ books in public education and their
content about energy awareness that so-called book report. We looked into the
textbooks published between 2018-2021 in the Public Education Textbook
Catalogue with the help of constructive multidisciplinary evaluation model,
spreading our research on content, pedagogical and structural dimensions.
Secondly, through a word association method, we examined the first- and final-
year students’ energy-awareness at Hungary’s north-eastern region’s three
universities with faculty of teacher training. In our last investigation, we
looked into the students’ attitude system with the help of questionnaires where
we went through the attitude’s three elements and the connection among them.
Furthermore, we analysed those defined by some background factors.

Main hypothesis in our first investigation was whether in the examined
primary and secondary natural science textbooks renewable energy is the
definition that appears the most often and the knowledge in connection with
this is rather definitive. Besides, we thought that the given textbooks strengthen
the knowledge about energy awareness in the point of pedagogical, didactical,
formal and structural view.

Our hypothesis was justified or confuted:

- Subhypothesis Hla was partly justified (according to it, we can meet

the definition of renewable energy the most often) because definitions
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like renewable energy, energy saving, heating and power plant appear
very often in textbook of the 1-4th grades, in paraphrased forms, later
to the 12th grade more and more keywords on energy-consciousness
can be found in a more abstract way.

- Subhypothesis H1b: knowledge announced by textbooks is rather
definitive and cannot determine a view. This was justified because the
most of the key definitions for energy-awareness appeared as definitive
elements of knowledge.

- Subhypothesis H1c was only partly justified because self-supporting
homework that helps determining view was less, just the same as tasks
in the textbooks that require surfing on the Internet. This can support
our theory on having definitive knowledge over against having a
chance to determine views and attitudes.

- Subhypothesis H1d was justified because we found that textbooks
transmit knowledge level in the case of every key definition, even on
the assumption of analysing them according to grades and according to
subjects.

- Subhypothesis H1e was not justified because presence in readings and
supplementary texts was less and textbook writers tried to make
structures of definitions on energy awareness that can make students
mindful which means rather leading texts.

For the second investigation’s hypothesis we stated that we can get
controversial opinions about their views on energy awareness from students of
different ages (first year and final year students) and from students of different
faculties. Further presumption was that natural science students have higher
level energy awareness.

We had the following subhypothesis:
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Subhypothesis H2a where we suggest that final year students have
better results in energy awareness was partly justified. Final year
students gave more associations but difference between finalists and
first year students was not significant.

Subhypothesis H2b presence of interdisciplinarity was predicted. It
was justified because its attitude-elements could be found in the
students’ answers, independently from their faculty and age.
Subhypothesis H2c says that final year students have complicated
definition web and there are more associations among key definitions.
According to our results that can be unequivocally confuted.
According to subhypothesis H2d there is a big difference between arts
and natural science students’ definitions. This hypothesis was confuted

because we could not find meaningful difference.

Main hypothesis of our third investigation was that pre-service teachers’

attitude toward energy saving is good and its level is changeable according to

the affecting factors.

Subhypothesis H3a supposes that thanks to university, final year pre-
service teachers have higher attitude level than first year students and
these attitudes are influenced by many factors. Higher level of attitude
in case of finalists was confirmed in our study, regarding background
factors only sex and father’s level of education show a significant effect
on students’ attitude.

Subhypothesis H3b states that in the case of first year students and final
year students from their’ attitudes such as behaviour, emotion and
consciousness, consciousness has the highest level which is determined
by background factors, too. The investigation declares that the
dimension of consciousness is the strongest as compared with the

dimension of behaviour and emotions. Considering background
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factors, sex, father’s and mother’s level of education were significant.
Faculty and previous secondary schools were not significant.

Subhypothesis H3c defined that final year pre-service teachers’ attitude
towards energy awareness differ from the first year students’ attitude
and more aspects have a prominent role (political, pedagogical,
economic factors). This hypothesis was justified but significant only in
the case of consciousness. Final year students already see the political,
economic, educational and scientific aspects of energy awareness. The
hypothesis needs further investigation because there was a significant
difference between first year and final year students in not every field.
Subhypothesis H3d assumed that pre-service teacers’ attitude towards
energy awareness was significantly determined by the sources of
knowledge and the methods how and through what kind of tools the
knowledge was obtained. Our presumption was justified because not
only curricular but extracurricular effects determined attitude. It was
surprising that with regard to the methods, students did not come upon

connection between the level of attitude and the methods.

5.1. New research findings

1.

Built on previous studies, Hungarian primary and secondary school
books should be evaluated according to the constructive
multidisciplinary textbook analysing method (Chambliss & Calfee,
1998; Vojir & Rusek, 2019) and the model has to be unfolded of the
benefit for the successful preparation for energy awareness.

According to the book reports, we suggest to book writers that teaching
energy awareness (teaching sustainability at all) cannot be fulfilled only

through definitions. Interactive chapters that require student activity and
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self-sufficient elaborating are needed because it can shape attitude, view
and behaviour.

3. Word association method is a new possibility for estimating knowledge
of comprehension. In our case, through this method we can discover not
only the definitional structure of energy awareness but its attitude-
elements and relationship system. With this, we introduce one possible
method for attitude measurement techniques beside the traditional
attitude questionnaires, in particular attitude on energy awareness. The
method’s advantage is that the person we are examining can mention
elements that are not questioned in an aimed questionnaire and interview.
This — in a bigger investigational population — can make a bigger
discovery in size and knowledge. Its disadvantage is that processing data
(now only partly digital) needs more time as compared to traditional
survey methods.

4. Understanding and accepting that current teaching methods and
teaching-learning practices require improvement in public education and
higher education in case of pedagogy of sustainability. In extant and
future courses, improving the subject and the methodology of teaching
according to sustainability is required. Considering interactive methods
and practices that can inspire students for self-conscious activities and

effective green behaviour.

5.2. Research proposals, open questions

From our research, we can formulate future actions to make the
development of energy-conscious behaviour more successful.

In textbooks, in addition to conceptual knowledge, a greater proportion
of energy-conscious elements should be included to develop students’ energy-
conscious attitudes, attitudes, behaviour and emotions. To this end, the
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textbooks should contain more direct or even explicit tasks (the heading should
appear before the textbook section: e.g. "Behave energy-consciously")
encouraging independent observation, energy-conscious behaviour and action.

In any case, the energy consciousness of pre-service teachers should be
developed, as our results show that not only humanities students but also
science students need improvement, which calls for improvements in the
content and methodology of university education. There is a need for more
specialised and targeted courses on sustainability education (e.g. a
sustainability or energy awareness course for humanities students) and for
more independent and active participation in the acquisition of knowledge by
teachers (but also by non-teachers).

Beyond the strict educational opportunities (lectures, seminars, trainings,
laboratory sessions), the various events and collaborations in higher education
have an attitude and mindset-shaping effect. In this context, it would be useful
to build on contacts with industry, agriculture, private companies or service
providers, which would enable students to familiarise themselves on the spot
with the energy management of a given installation, its advantages and
disadvantages. This would provide them with knowledge and experience that
would enable them to develop a more realistic and credible energy-conscious
approach and attitude in schools, based on concrete experience.

The research has raised new questions. For the future, further research
on energy awareness and overall sustainability should be considered, not only
in science textbooks.

Spreading the word association method for environmental impact
(content and methodological environmental analysis in higher education) can
be a way of further investigation when we evaluate the same student population

in an ascending line.
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For a more exact approach the examination of an energy-aware attitude
is also necessary to discover the factors that can be influential. Further
institutions of education and other, extracurricular factors need to be part of

the impact assessment.

5.3. Research limitations

We faced several obstacles on our way of researching, but not because
of our faults. One of them was the pandemic that kept us from personal contact
with the subjects of our research. The online space also meant a burden so that
we needed more time and energy for effective preparedness. Filling out our
online questionnaire was not compulsory so, there was a low participation in
it, which made us rethinking our survey to have the appropriate humber of
sample. Unfortunately, a decline in the pre-service teachers’ number can be
found in Hungary that is noticeable in our sample, too.

Despite of all these, our research has highlighted the need to develop a
pattern of energy-conscious behaviour among pre-service teachers that is both
convinced and anchored, so that they can reliably and effectively educate their

future students to become energy-conscious citizens.
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Melléklet

1. sz. Melléklet

Energiatudatossag vizsgalata elso éves tanarszakos hallgatok
korében kérdoiv

Kedves Kitolto!

A Debreceni Egyetem Juhdasz-Nagy Pal Doktori Iskolajanak PhD hallgatoja
vagyok. Kitoltésével kérem jaruljon hozzd a kutatasomhoz, melyben a
tanarszakos hallgatok energiatudatossagat vizsgaljuk.

Koszonettel,
Feher Virag

Nem
0 nod
o férfi
Intézmény

Szak

Lakohely tipusa
o tanya
O kozség, falu
O kisvéros
O nagyvaros, megyeszékhely
o foévaros
Kozépiskola tipusa ahova jart
O gimnazium
O szakgimnazium/technikum (régen: szakkozépiskola)
O szakképzo iskola (2017 elétt: szakiskola, 2017-2020:
szakkozépiskola)
o szakiskola (2017 el6tt: specialis szakiskola, 2017-2020: szakiskola)
Anya legmagasabb iskolai végzettsége
O altalanos iskola, kevesebb, mint 8 osztaly
O altalanos iskola, befejezett 8 osztaly
0 szakmunkasképz6
o szakkozépiskolai érettségi
O gimnaziumi érettségi
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O fdiskolai/egyetemi diploma
Apa legmagasabb iskolai végzettsége

O altalanos iskola, kevesebb, mint 8 osztaly

O altalanos iskola, befejezett 8 osztaly

0 szakmunkasképzo

0 szakkozépiskolai érettségi

O gimndziumi érettségi

o féiskolai/egyetemi diploma
Honnan szarmaznak a megujuld energiaforrasokkal kapcsolatos ismeretei?
Tobbet is jelolhet!

o iskolai tananyag

o internet

0 kozosségi oldal

O televizid/radiod

O barati kor

O csaladtagok

o munkahely

0 nyomtatott sajto

O lakossagi tajékoztatas

0 egyéb
Milyen tanitas-tanulds moédszertani forméaban talalkozott azt iskoldban az
energiatudatossaggal kapcsolatos ismeretekkel? Tobbet is bejeldlhet.

0 hagyomanyos tanitdsi modszerrel (tanari kozlés, magyarazat egész

tanitasi Oran)

O csoportmunka

0 videofilm, animacio

O otthoni 6nallo feladat

O internet alkalmazasat igényld feladat

0 okostelefon/tablet alkalmazasaval torténd feladatvégzés

0 modellezés

o folyodiratok, magazinok olvasasa

o projektmunka

o iskoléan kiviili el6ado (szakértd)

O gyar/iizem/erdmii latogatasa

O egyéb kirandulas

O témahét (pl.: fenntarthatosagi témahét)

O tankOnyvi tartalom (pl.: energiatakarékossag)

o0 munkafiizeti feladat

O esettanulmany

O szakkori foglalkozas

O versenyek

O kutatomunka
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o kisérletezés
O egyéb:

A kovetkezo kérdések az energiatudatossdagra vonatkozo attitiidre kérdeznek
ra. Jelolje 1-5-ig, hogy mennyire ért egyet az allitasokkal! Minden kérdésnél a
szamok a kovetkezoket jelentik: 1: egyaltalan nem értek egyet, 2: nem értek
egyet, 3: részben értek egyet, 4: egyetértek, 5: maximalisan egyetértek

1. A megujul6 energiaforrasok kiaknazasa és felhasznalasa, valamint az adott
orszag fejlettségi szintje 0sszefiiggést mutat.

ol o2 o3 o4 oS5
2. Ha lakast épitek, elsddleges céljaim kozott lesz az épiilet €s nyilaszard
szigetelés.

ol o2 o3 o4 o5
3. A megtjul6 energiaforrasok hasznalata védi a kornyezetet.

ol o2 o3 o4 oS5

4. Erdekl6dom Magyarorszag energiapolitikaja és a hazai megtjuld
energiaforrasok felhasznalasa irant.

ol o2 o3 o4 oS5
5. Amennyiben otthon van mosogatégépem, ugy azt mindig teljesen
megtoltve lizemeltetem.

ol o2 o3 o4 oS5
6. A napelemmel termelt elektromos aram alkalmazasa jelentdsen hozzéjarul
a kornyezetvédelemhez.

ol o2 o3 o4 oS5
7. Szeretnék részt venni megujuld energiaforrasokkal kapcsolatos
talalkozokon vagy szeretném részleteiben kovetni azok torténéseit, és
hatarozatait.

ol o2 o3 o4 ol

8. Az elektromos jarmiivek hasznalata védi a kdrnyezetet.
ol o2 o3 o4 ol

9. Az energiatakarékos flités érdekében az otthoni filitést korszertisiteném.
ol o2 o3 o4 oS

10. A szélenergia felhasznalasaval torténd dramtermelés jelentdsebb a
kornyezetvédelem terén a tobbi dramtermelési technoldgiahoz képest.

ol o2 o3 o4 oS
11. Fatési szezonban igyekszem allandé 20-22 C° —on tartani a
szobahdmérseékletet.

ol o2 o3 o4 oS
12. Energiat a hulladékok jrahasznositasa révén is nyerhetiink.
ol o2 o3 o4 oS
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13. Kovetem €s ismerem a megujulo energia felhasznalasaval foglalkozo
torvényeket és jogszabalyokat hazdnkban.

ol o2 o3 o4 oS5
14. Szeretném latni élében, hogyan hasznositjak a geotermikus energiat
(rendszer kiépitése, felhasznalasa, miikodése).

ol o2 o3 o4 oS5
15. Hazank foldrajzi elhelyezkedése nem kedvezd a megujuld
energiaforrasok kiaknazasara.

ol o2 o3 o4 oS5
16. Az Gjrahasznositasi folyamat eredményét a megujuld energiaforrasok
hasznositasabol szarmazo6 nyereséggel hasonlonak tekintem.

ol o2 o3 o4 o5
17. Hiszek abban, hogy a megujuld energia széleskori alkalmazasa csokkenti
a globalis felmelegedés folyamatat és annak karos hatasat.

ol o2 o3 o4 oS5
18. Otthonomban tilnyomodrészt megtjuld energiaforrasra alapozott
aramtermelést alkalmaznék.

ol o2 o3 o4 oS5
19. A megujulé energiaforrasok ismeretében és a veliik kapcsolatos
szemléletmod formalasaban legfontosabb szerepe a sziiloknek van.

ol o2 o3 o4 oS5
20. Energiatakarékossag céljabol minél kevesebb elektromos drammal
miikodd haztartasi eszkdzt vasarolnek.

ol o2 o3 o4 oS5
21. A megujulo energia felhasznéalasa hozzdjarul a gazdasag fejléddésehez
hazankban is.

ol o2 o3 o4 o5
22. Hasznalat utan minden elektromos eszkozt aramtalanitani kell.

ol o2 o3 o4 o5
23. Az energiatudatossag az egyik zaloga a tarsadalmi és gazdasagi
fejlodésnek.

ol o2 o3 o4 os

24. Szivesen hasznalnék megujuld energiaforrasra épiild technologiat sajat
otthonomban.
ol o2 o3 o4 oS5
25. Energiat ugy takaritok meg, hogy csak nagyon sziikséges esetben
hasznalom az energiafogyaszt6 haztartasi eszkozoket.
ol o2 o3 o4 oS5
26. A hagyomanyos energiahordozok kimeriilése aggaszté szamomra.
ol o2 o3 o4 oS5
27. Az elektromos eszk6zoket aramtalanitom, ha nincsenek hasznalatban.
ol o2 o3 o4 oS5
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28. Magyarorszag energiafiiggdsége csokkenthetd lenne a megtjulo
energiahordozok nagyobb mértékii kiaknazasaval.

ol o2 o3 o4 oS5
29. Az energiatakarékossag céljabol haztartasi eszkdzeimet
energiatakarékosra cserélném.

ol o2 o3 o4 osd

30. Az energiaarak draguldasa komoly aggodalomra ad okot.
ol o2 o3 o4 osd

31. Hazankban fokozndm az energiatermelésre szant novények termesztését.
ol o2 o3 o4 osd

32. A megujuld energiaforrasok hasznalatanak legnagyobb akadalya
hazankban az, hogy tul draga.

ol o2 o3 o4 oS5
33. Szivesen beszélnék otthon csaladtagjaimmal az energia hatékonyabb
felhasznalasarol.

ol o2 o3 o4 oS5
34. Az energiahatékonysag jovonk egyik zaloga.

ol o2 o3 o4 oS5
35. Fontosnak tartom, hogy f6zés kdzben feddt hasznaljak az edényeken.

ol o2 o3 o4 oS5

36. Ha takaréklangon fed6 hasznalataval f6zok, tobb energiat takaritok meg,
mint fedd nélkiil magasabb héfokon.

ol o2 o3 o4 ol
37. Ha tehetem, hetente egyszer vasarolok és leginkabb nagy
bevasarlokozpontban.

ol o2 o3 o4 od

38. Az egyenletes 20 fok koriili szobahdmérséklet fenntartasaval tobb energia
takarithatd meg, mintha kikapcsolom a fiitéberendezést nappalra és este tobb
energiaval rovidebb 1d6 alatt érem el ugyanezt a héfokot.

ol o2 o3 o4 oS5
39. Igyekszem mellézni a benzin lizemii gépkocsi hasznalatat és
csaladtagjaimat is erre kérem.

ol o2 o3 o4 oS5
40. Leend6 gyerekeimnek minél kevesebb elemmel mitkodo jatékot
vasarolnék.

ol o2 o3 o4 oS
41. Tarsaimat figyelmeztetem, hogy feleslegesen ne hasznaljak az aramot.
ol o2 o3 o4 oS

42. Az energiatudatossag jelentds mértékben hozzajarul az ember
egészségének megdrzéséhez is.
ol o2 o3 o4 oS
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43. Szivesen kozlekedem gyalog vagy kerékparral gépkocsi helyett, mert
ezzel védem a kdrnyezetet és sajat egészségemet.

ol o2 o3 o4 oS5
44. Inkébb zuhanyozom, mert ezzel kevesebb vizet és energiat fogyasztok
ol o2 o3 o4 oS5

45. A megujulo energiaforrasok lakossagi felhasznalasa ma elsésorban
anyagi kérdés.

ol o2 o3 o4 oS5
46. Kikapcsolom és dramtalanitom a szamitégépet, ha nem hasznalom.

ol o2 o3 o4 oS5
47. Energiatudatosan €Ini nem nevelés, sokkal inkabb pénz kérdése.

ol o2 o3 o4 o5
48. Az energiatudatossagra nevelés a csalad az iskola €s tarsadalom egyiittes
feladata.

ol o2 o3 o4 oS5
49. Ha lenne réa anyagi keret, nevelési rahatas nélkiil is hasznalnam a
megujulo energiaforrasokat otthonomban.

ol o2 o3 o4 oS5
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Energiatudatossag vizsgalata 6tod éves tanarszakos hallgatok
korében kérdoiv

Kedves Kitolto!

A Debreceni Egyetem Juhasz-Nagy Pal Doktori Iskoldjanak PhD hallgatoja
vagyok. Kitoltésevel kérem jaruljon hozzda a kutatasomhoz, melyben a
tanarszakos hallgatok energiatudatossagat vizsgaljuk.

Koszonettel,
Feher Virag

Nem ©no
o férfi

Intézmény

Szak

Lakohely tipusa

O tanya

o0 kozség, falu

O kisvéros

O nagyvaros, megyeszékhely

o foévaros
Kozépiskola tipusa, ahova jart

O gimnazium

O szakgimnazium/technikum (régen: szakkozépiskola)

0 szakképz6 iskola (2017 elétt: szakiskola; 2017-2020:
szakkdzépiskola)

O szakiskola (2017 el6tt: specialis szakiskola, 2017-2020: szakiskola)
Anya legmagasabb iskolai végzettsége

O altalanos iskola, kevesebb, mint 8 osztaly

O altalanos iskola, befejezett 8 osztaly

0 szakmunkasképz6

o szakkozépiskolai érettségi

O gimnaziumi érettségi

o fdiskolai/egyetemi diploma
Apa legmagasabb iskolai végzettsége

O altalanos iskola, kevesebb, mint 8 osztaly

O altalanos iskola, befejezett 8 osztaly

0 szakmunkasképzo

0 szakkozépiskolai érettségi

O gimndziumi érettségi
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O fdiskolai/egyetemi diploma
Honnan szdrmaznak a megujulo energiaforrasokkal kapcsolatos ismeretei?
Tobbet is jelolhet!

0 iskolai tananyag

O internet

0 kozosségi oldal

O televizid/radio

O barati kor

O csaladtagok

0 munkahely

O nyomtatott sajto

O lakossagi tajékoztatas

O egyéb
Milyen tanitas-tanulds mddszertani forméban taldlkozott az egyetemen a
megujulo energiaforrasokkal, energiafelhasznalassal kapcsolatos
ismeretekkel? Tobbet is bejeldlhet.

O eléadas

O szeminarium

O gyakorlat

O laboratériumi foglalkozas

O csoportmunka

o kooperativ munka

O kollaboracid

o videofilm/animacid

O otthoni 6nallo feladat

O internet alkalmazasat igényld feladat

O e-learning tananyag

O okostelefon/tablet alkalmazésaval torténd feladatvégzés

0 modellezés

O szakirodalom tanulméanyozésa

O projektmunka

O szakmai hét

O szakértd eléadasa

O gyar/lizem/erdmii latogatasa

O terepgyakorlat

O egyéb kirandulas

o kiilon témahét, pl.: fenntarhatosagi témahét

O energiatakarékossagra vonatkoz6 tananyag

o kollokvium

O esettanulmany

O versenyek

O kutatdomunka
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o kisérletezés

O riportkészités

O publikalas

O egyiittmiikddés cégekkel, vallalatokkal
O tanitdsi gyakorlat

0 mikrotanités

O hospitalas

0 szakdolgozat

0 diplomamunka

O egyéb

A kovetkezo kérdések az energiatudatossagra vonatkozo attitiidre kérdeznek
ra. Jelolje 1-5-ig, hogy mennyire ért egyet az allitasokkal! Minden kérdésnél a
szamok a kovetkezoket jelentik: 1: egydltalan nem értek egyet, 2: nem értek
egyet, 3: részben értek egyet, 4. egyetértek, 5: maximalisan egyetértek

1. A megujulo energiaforrasok kiaknazasa és felhasznalasa, valamint az adott
orszag fejlettségi szintje Osszefliggést mutat.

ol o2 o3 o4 oS
2. Ha lakést épitek, elsddleges céljaim kozott lesz az épiilet €és nyilaszard
szigetelés.

ol o2 o3 o4 oS5
3. A megjul6 energiaforrasok hasznalata védi a kornyezetet.

ol o2 o3 o4 oS5

4. Erdekl6dom Magyarorszag energiapolitikaja és a hazai megtjuld
energiaforrasok felhasznalasa irant.

ol o2 o3 o4 ol
5. Amennyiben otthon van mosogatégépem, Ugy azt mindig teljesen
megtdltve lizemeltetem.

ol o2 o3 o4 oS5
6. A napelemmel termelt elektromos aram alkalmazasa jelentdsen hozzajarul
a kornyezetvédelemhez.

ol o2 o3 o4 oS
7. Szeretnék részt venni megujuld energiaforrasokkal kapcsolatos
talalkozokon vagy szeretném részleteiben kovetni azok torténéseit, és
hatarozatait.

ol o2 o3 o4 oS5

8. Az elektromos jarmiivek hasznalata védi a kornyezetet.
ol o2 o3 o4 oS5

9. Az energiatakarékos flités érdekében az otthoni flitést korszeriisiteném.
ol o2 o3 o4 oS5
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10. A szélenergia felhasznalasaval torténd dramtermelés jelentsebb a
kornyezetvédelem terén a tobbi aramtermelési technologidhoz képest.

ol o2 o3 o4 oS5
11. Fitési szezonban igyekszem allandd 20-22 C° —on tartani a
szobahdmérsékletet.

ol o2 o3 o4 oS5
12. Energiat a hulladékok tjrahasznositdsa révén is nyerhetiink.
ol o2 o3 o4 oS5

13. Kovetem €s ismerem a megujulo energia felhasznalasaval foglalkozo
torvényeket és jogszabalyokat hazdnkban.

ol o2 o3 o4 oS
14. Szeretném latni él6ben, hogyan hasznositjak a geotermikus energiat
(rendszer kiépitése, felhasznalasa, miikodése).

ol o2 o3 o4 o5
15. Hazank foldrajzi elhelyezkedése nem kedvezé a megujuld
energiaforrasok kiakndzasara.

ol o2 o3 o4 oS
16. Az ujrahasznositasi folyamat eredményét a megtjulo energiaforrasok
hasznositasabol szarmazo nyereséggel hasonlonak tekintem.

ol o2 o3 o4 oS5
17. Hiszek abban, hogy a megujuld energia széleskori alkalmazasa csokkenti
a globalis felmelegedés folyamatat és annak kéros hatdsat.

ol o2 o3 o4 ol
18. Otthonomban tilnyomorészt meglijuld energiaforrasra alapozott
aramtermelést alkalmaznék.

ol o2 o3 o4 oS5
19. A megujuld energiaforrasok ismeretében €s a veliik kapcsolatos
szemléletmod formalasdban legfontosabb szerepe a sziiléknek van.

ol o2 o3 o4 ol
20. Energiatakarékossag céljabol minél kevesebb elektromos drammal
miikodd haztartasi eszkdzt vasarolnek.

ol o2 o3 o4 oS
21. A megujulo energia felhasznéalasa hozzdjarul a gazdasag fejlédéséhez
hazénkban is.

ol o2 o3 04 o5
22. Hasznalat utan minden elektromos eszkozt aramtalanitani kell.

ol o2 o3 04 o5
23. Az energiatudatossag az egyik zaloga a tarsadalmi és gazdasagi
fejlédésnek.

ol o2 o3 o4 o5

24. Szivesen hasznalnék megtjulé energiaforrasra épiilé technoldgiat sajat
otthonomban.
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ol o2 o3 o4 oS5
25. Energiat ugy takaritok meg, hogy csak nagyon sziikséges esetben
hasznalom az energiafogyaszt6 haztartasi eszkozoket.

ol o2 o3 o4 oS5
26. A hagyomanyos energiahordozok kimeriilése aggaszté szamomra.

ol o2 o3 o4 oS5
27. Az elektromos eszkozoket aramtalanitom, ha nincsenek hasznalatban.

ol o2 o3 o4 oS5
28. Magyarorszag energiafiiggdsége csokkenthetd lenne a megjulo
energiahordozok nagyobb mértékii kiaknazasaval.

ol o2 o3 o4 oS5
29. Az energiatakarékossag céljabol haztartasi eszkozeimet
energiatakarékosra cserélném.

ol o2 o3 o4 o5

30. Az energiaarak draguldsa komoly aggodalomra ad okot.
ol o2 o3 o4 oS5

31. Hazankban fokozndm az energiatermelésre szant novények termesztését.
ol o2 o3 o4 oS5

32. A megujuld energiaforrasok hasznalatanak legnagyobb akadalya
hazankban az, hogy tul draga.

ol o2 o3 o4 oS
33. Szivesen beszélnék otthon csaladtagjaimmal az energia hatékonyabb
felhasznalasarol.

ol o2 o3 o4 oS5
34. Az energiahatékonysag jovonk egyik zaloga.

ol o2 o3 o4 oS5
35. Fontosnak tartom, hogy f6zés kdzben feddt hasznaljak az edényeken.

ol o2 o3 o4 oS5

36. Ha takaréklangon fedd hasznalataval f6zok, tobb energiat takaritok meg,
mint fedd nélkiil magasabb héfokon.

ol o2 o3 o4 ol
37. Ha tehetem, hetente egyszer vasarolok és leginkabb nagy
bevasarlokoézpontban.

ol o2 o3 o4 oS

38. Az egyenletes 20 fok koriili szobahdmérséklet fenntartasaval tobb energia
takarithat6 meg, mintha kikapcsolom a flitbberendezést nappalra €s este tobb
energiaval rovidebb id6 alatt érem el ugyanezt a héfokot.

ol o2 o3 o4 oS5
39. Igyekszem melldzni a benzin tizemii gépkocsi hasznalatat és
csaladtagjaimat is erre kérem.

ol o2 o3 o4 oS5
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40. Leend6 gyerekeimnek minél kevesebb elemmel miikddo jatékot
vasarolnék.

ol o2 o3 o4 oS5
41. Tarsaimat figyelmeztetem, hogy feleslegesen ne hasznaljak az aramot.
ol o2 o3 o4 oS5

42. Az energiatudatossag jelentds mértékben hozzajarul az ember
egészségének megirzéséhez is.

ol o2 o3 o4 oS5
43. Szivesen kozlekedem gyalog vagy kerékparral gépkocsi helyett, mert
ezzel védem a kdrnyezetet és sajat egészségemet.

ol o2 o3 o4 oS
44. Inkabb zuhanyozom, mert ezzel kevesebb vizet és energiat fogyasztok.
ol o2 o3 o4 oS

45. A megtjulo energiaforrasok lakossagi felhaszndldsa ma elsdsorban
anyagi kérdés.

ol o2 o3 o4 oS5
46. Kikapcsolom és dramtalanitom a szamitégépet, ha nem hasznalom.

ol o2 o3 o4 oS5
47. Energiatudatosan €lni nem nevelés, sokkal inkabb pénz kérdése.

ol o2 o3 o4 oS5
48. Az energiatudatossagra nevelés a csalad az iskola €s tarsadalom egyiittes
feladata.

ol o2 o3 o4 ol
49. Ha lenne ra anyagi keret, nevelési rahatas nélkiil is hasznalnam a
megujuld energiaforrasokat otthonomban.

ol o2 o3 o4 oS5
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2.sz. Melléklet

A Giines és mtsai. (2013) altal 6sszeallitott energiatudatossagra vonatkozo

attittid kérdoiv:
[
bt
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8 2 @
> S 2
(11 (<5 — (=)}
5 o 2 2 <
§ £ Renewable Energy Sources Attitude Scale = g o = g
2| 5| 5| Y| 5§
S o =
& £
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zZ
+ 2 1 Education is an important tool to use renewable energy
correctly and effectively.
i 3 5 There is no relationship between use of renewable energy
sources and countries’ development level.
i 4 3 Use of renewable energy sources will not protect the
environment.
) 1 4 I do not want to investigate Turkey’s future plans regarding
the use of renewable energy sources.
I do not believe that renewable energy in addition to existed
- 3 5 energy sources will be the solution in meeting the energy
needs of developing countries.
+ 1 6 I would like to attend scientific meetings on renewable
energy sources.
The operation of electronic vehicles with solar cells does not
- 4 7 ; .
contribute much to the environment.
I would like to prepare a renewable energy sources project
+ 1 8 - o . . .
for project competitions that | will participate in.
) 4 9 I do not believe that producing electrical energy by using
the wind will be more beneficial for the environment.
I would like to organize educational campaigns on
+ 1 10 .
renewable energy at the school where | will teach.
+ 5 11 | believe that teachers should receive in-service training on
the use of energy resources.
) 4 12 The investments on renewable energy sources in Turkey are
sufficient.
I do not believe that energy will be generated from proper
- 3 13 : .
recycling of solid wastes (garbage).
+ 1 14 I would like to travel to the hot springs to see the places

where geothermal energy sources are used.
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) 2 15 The geographical location of our country is not suitable for
renewable energy use.
i 4 16 High number of applications to authorities on use of wind
energy is a negative movement.
+ 1 17 | I care about recycling as a way of renewable energy source.
I do not believe that the widespread use of renewable energy
- 3 18 - - .
will reduce the impact of global warming.
I do not want to follow the renewable energy laws in
+ 1 19
Turkey.
I would like to prepare a specific energy saving plan for the
+ 1 20 )
school where | will teach.
) 1 o1 | ! do not believe that educational institutions should provide
information about energy use.
I do not think that the use of renewable energy will
- 3 22 - .
contribute to the economy of the countries.
) 2 23 In the habit of energy use, I think parents have an important
role on children.
) 2 24 I don't think teachers are effective in individuals gaining
energy saving skills.
+ 2 25 The environment of the individual is important in terms of
energy saving and the correct use of energy sources.
I do not think that generating energy from renewable energy
- 3 26 - :
sources will contribute to development.

P/N: Positive or Negative item

Fn: Factor Number

Factor 1: Application request

Factor 2: The importance of education

Factor 3: Country interest

Factor 4: Environmental awareness and investments
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3. sz. Melléklet

Az energiatudatossagra vonatkozo6 attitlid kérddiv validitas vizsgalata faktor-
¢s klaszteranalizissel
Energiatudatos viselkedés:

Rotated Component Matrix?

Component

1 2 3 4
22. kérdés 0,865
27. kérdés 0,836
47. kérdés 0,673
31. kérdés 0,619
18. kérdés 0,614
36. kérdés 0,614
29. kérdés 0,347 0,605 0,307
43. kérdés -0,545 0,413
9. kérdés 0,479 0,398 0,365
37. kérdés 0,726
2. kérdés 0,468 0,618
41. kérdés 0,459 0,582
45. kérdés 0,548
5. kérdés 0,489
39. kérdés 0,327 0,460 0,418
13. kérdés 0,765
20. kérdés 0,588
11. kérdés 0,437 0,504
25. kérdés 0,443 0,452
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Dendrogram using Ward Linkage
Rescaled Distance Cluster Combine
10 15 20 25
1 1

(=]
o

@9 kérdés 3

@36 kérdés 13
@2 kérdés 1

@29 kérdés 11

@31 kérdés 12

@18 kérdés 6

@45 kérdés 18

@5 kérdés 2

@37 kérdés 14

= @4 kércés 16

@22 kérdés g

@27 kérdés 10

@47 kérdes 19

@20 kérdes 7

@25 kérdes 9

@11 kérdés 4

@13 kérdés 3

L ] L] L L'_,LI__I

@39 kérdés 19

@43 kérdes 17

1. csoport: Energiatudatos viselkedés a lakokornyezetben

9. Az energiatakarékos flités érdekében az otthoni flitést
korszer(isiteném.

36. Ha takaréklangon fedd hasznalataval f6zok, tobb energiat takaritok
meg, mint fedd nélkiil magasabb héfokon.

2. Ha lakast épitek, elsddleges céljaim kozott lesz az épiilet €s nyilaszarod
szigetelés.

29. Az energiatakarékossag céljabol haztartasi eszkozeimet
energiatakarékosra cserélném.

31. Hazankban fokozndm az energiatermelésre szant névények
termesztését.

18. Otthonomban tulnyomorészt megujuld energiaforrasra alapozott
aramtermelést alkalmaznék.

45. Inkabb zuhanyozom, mert ezzel kevesebb vizet és energiat
fogyasztok.

5. Amennyiben otthon van mosogatdégépem, gy azt mindig teljesen
megtoltve lizemeltetem.

37. Ha tehetem, hetente egyszer vasarolok €s leginkabb nagy
bevasarlokdzpontban.
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41. Tarsaimat figyelmeztetem, hogy feleslegesen ne hasznéljék az
aramot.
2. csoport: Aramtalanitas
22. Hasznalat utan minden elektromos eszkozt dramtalanitani kell.
27. Az elektromos eszkozoket aramtalanitom, ha nincsenek hasznalatban.
47. Kikapcsolom ¢és aramtalanitom a szamitogépet, ha nem hasznalom.
3. csoport: Energiahatékonysag figyelembevétele
20. Energiatakarékossag céljabol minél kevesebb elektromos arammal
mitkddd haztartasi eszkozt vasarolnék.
25. Energiat ugy takaritok meg, hogy csak nagyon sziikséges esetben
hasznalom az energiafogyaszté haztartasi eszkdzoket.
11. Flitési szezonban igyekszem allandé 20-22 C° —on tartani a
szobahdmérsékletet.
13. Kdvetem ¢€s ismerem a megujuld energia fel-hasznalasaval foglalkozo
torvényeket és jogszabalyokat hazankban.
39. Igyekszem melldzni a benzin lizemi gépkocsi haszndlatat és
csaladtagjaimat is erre kérem.

Emoécio:
Pattern Matrix®
Component
1 2
17. kérdés 0,866 -0,373
24. kérdés 0,826
44. kérdés 0,688
35. kérdés 0,574
50.kérdés 0,440
14. kérdés 0,433
7. kérdés 0,857
4. kérdés 0,764
26.kérdés 0,661
40. kérdés 0,337 0,505
33. kérdés 0,377 0,492
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Dendrogram using Ward Linkage
Rescaled Distance Cluster Combine
o 5 10 15 20 25
L L

@17 kérdés 4 J

@24 kérdés ]

@50 kérdés (A

@35 kérdés 8

@44 kérdés 10

> @40 kérdés 9

@33 kérdes 7

@14 kérdeés 3

@26 kérdés 6

iy

@4 kerdés

@7 kérdés 2

1. csoport: Megijul6 energia iranti elkotelezettség
17. Hiszek abban, hogy a megljuld energia széleskorli alkalmazéasa
csokkenti a globalis felmelegedés folyamatat és annak karos hatésat.
24. Szivesen hasznalnék megujulo energiaforrasra épiilé technologiat sajat
otthonomban.
50. Ha lenne ra anyagi keret, nevelési rahatas nélkiil is haszndlnam a
megujuld energiaforrasokat otthonomban.
2. csoport: Torekvés az energiatudatos életmédra
35. Fontosnak tartom, hogy f6z¢és kozben feddt hasznaljak az edényeken.
44. Szivesen kozlekedem gyalog vagy kerékparral gépkocsi helyett, mert
ezzel védem a kornyezetet és sajat egészségemet.
40. Leendd gyerekeimnek minél kevesebb elemmel miikodd jatékot
vasarolnék.
33. Szivesen beszélnék otthon csaladtagjaimmal az energia hatékonyabb
felhasznalasarol.
14. Szeretném latni élében, hogyan hasznositjak a geotermikus energiat
(rendszer kiépitése, felhasznalasa, miikodése).
26. A hagyomanyos energiahordozok kimeriilése aggasztd szamomra.
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3. csoport: Erdeklédés a megiijulé energiaval foglalkozé politikai és
civil kezdeményezések irant
4. Frdekl6dom Magyarorszag energiapolitikija és a hazai megajuld
energiaforrasok felhasznalasa irant.
7. Szeretnék részt venni megujuld energiaforrasokkal kapcsolatos
talalkozokon vagy szeretném részleteiben kovetni azok torténéseit, €s

hatarozatait.
Tudat
Rotated Component Matrix®
Component
1 2 3

23. kérdés 0,791 0,340

28. kérdés 0,767

42. kérdés 0,706

21. kérdés 0,653

34. kérdés 0,624 0,387

16. kérdés 0,614 0,421
19. kérdés 0,471

30. kérdés 0,468

38. kérdés 0,347

6. kérdés 0,771

49. kérdés 0,332 0,622

3. kérdés 0,567

1. kérdés 0,544

8. kérdés 0,543 0,357
46. kérdés 0,542

32. kérdés 0,444

15. kérdés 0,765
10. kérdés 0,648
48. kérdés -0,432 0,335 0,433
12. kérdés 0,431
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Dendrogram using Ward Linkage
Rescaled Distance Cluster Combine
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1. csoport: Energiatudatossag és gazdasag
23. Az energiatudatossag az egyik zéaloga a tarsadalmi és gazdasagi
fejlédésnek.
28. Magyarorszadg energiafliggdsége csOkkenthetd lenne a megujulod
energiahordozok nagyobb mértékii kiaknazasaval.
34. Az energiahatékonysag jovonk egyik zaloga.
1. A megujulo energiaforrasok kiaknazésa és felhasznéldsa valamint az

adott orszag fejlettségi szintje Osszefliggést mutat.

21. A megtjul6 energia felhasznaldsa hozzajarul a gazdasag fejlédéséhez
hazankban is.
42. Az energiatudatossag jelentds mértékben hozzajarul az ember
egészségének megdrzéséhez is.
30. Az energiaarak draguldsa komoly aggodalomra ad okot.
46. A megujuld energiaforrasok lakossagi felhasznaldsa ma elsGsorban
anyagi kérdés.
32. A megtjulé energiaforrdsok hasznélatanak legnagyobb akadalya
hazénkban az, hogy tul draga.
48. Energiatudatosan €Ini nem nevelés, sokkal inkabb pénz kérdése.
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2. csoport: A kornyezet védelme tudatos energiafelhasznalassal.
3. A megtjulod energiaforrasok hasznélata védi a kornyezetet.
6. A napelemmel termelt elektromos aram alkalmazasa jelentdsen
hozzéjarul a kérnyezetvédelemhez.
49. Az energiatudatossagra nevelés a csalad az iskola és tarsadalom
egylittes feladata.
12. Energiat a hulladékok ujrahasznositasa révén is nyerhetiink.
38. Az egyenletes 20 fok koriili szobahémérséklet fenntartasaval tobb
energia takarithaté meg, mintha kikapcsolom a fitoberendezést nappalra és
este tObb energiaval rovidebb id6 alatt érem el ugyanezt a hofokot.
8. Az elektromos jarmiivek hasznélata védi a kornyezetet.
10. A szélenergia felhasznalasaval torténd aramtermelés jelentdsebb a
kornyezetvédelem terén a tobbi aramtermelési technologidhoz képest.
3. csoport: Sziilok szerepe az energiatudatossagra nevelésben
19. A megQjuld energiaforrasok ismeretében és a veliikk kapcsolatos
szemléletmod formalasdban legfontosabb szerepe a sziiloknek van.
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