Doktori(PhD)értekezés

INFOKOMMUNIKA CIOS ESZKOZOK HASZNALATANAK A HATASA A SZULO-
GYERMEK KAPCSOLATRA SZULOI PERCEPCIOK ALAPJAN

Fekete Deak Ildiko

Debreceni Egyetem
BDT

2020



INFOKOMMUNIKA CIOS ESZKOZOK HASZNALATANAK A HATASA A SZULO-
GYERMEK KAPCSOLATRA SZULOI PERCEPCIOK ALAPJAN

Ertekezés a doktori (PhD.) fokozat megszerzése érdekében

a szociol6gia tudoméanyagban

[rta: Fekete Desk Ildiké

okleveles pszichologus

Késziilt a Debreceni Egyetem Humén Tudomanyok Doktori Iskoldja
(Szocioldgia és tarsadalompolitika doktori doktori programja) keretében

Témavezetd: Dr.habil.Czibere Ibolya PhD, egyetemi docens

A doktori szigorlati bizottsig:
elndk: Dr. ...,
tagok: Dr. ...
Drooo
A doktori szigorlat idopontja: 202... ....ooviiiiiiiii e
Az értekezés birdloi:
Dr.oo
Dr.oo
Droo
A birdlobizottsag:
elnok: Dr. ...
tagok: Dr. ..o
Dr.ooo
Dr.ooo

A nyilvénos vita idopontja: 20.. ........coceeiiiiiiiiin...



,En Fekete Dedk I1diké teljes felelésségem tudatdban kijelentem, hogy a benydjtott
értekezés ondlldé munka, a szerzOi jog nemzetkdzi normdinak tiszteletben tartdsdval
késziilt, a benne taldlhaté irodalmi hivatkozdsok egyértelmiiek €s teljesek. Nem allok
doktori fokozat visszavondsdra irdnyul6 eljards alatt, illetve 5 éven beliil nem vontak
vissza t6lem odaitélt doktori fokozatot. Jelen értekezést kordbban mas intézményben

nem nyujtottam be €s azt nem utasitottak el.”

Debrecen, 2020...............

Fekete Deak 11dikd



DEBRECENI EGYETEM
Bolcsészettudomanyok Kar
Humén Tudoményok Doktori Iskola

Szocioldgia €s tarsadalompolitika doktori program

Doktori(PhD) értekezés

INFOKOMMUNIKA CIOS ESZKOZOK HASZNALATANAK HATASA
A SZULO-GYERMEK KAPCSOLATRA SZULOI PERCEPCIOK
ALAPJAN

Készitette:
Fekete Deak Ildiko

Témavezeto:
Dr. habil. Czibere Ibolya PhD
tanszékvezetd, egyetemi docens

DEBRECEN
2020



Tartalom

BEVEZELES ..ottt ettt —————e s et ettt ——————aeetttrr——————aran

1. EIméleti MeZKOZEITLESEK .......eeireiiiiiiiiiie et
Lol A CSALA . ettt e
1.1.1.A csaldd meghatdrozasa, fogalmanak értelmezése...........coooveervviinniiiniieiniieenieenns
1.1.2.Nemi szerepek, csalddi munkamegoSZtas ........cceeevvieeriiiiiiieniiieeiieeeiieesieee e
1.2.Csalddszocioldgia eImEletek...........ooouiiiiiiiiiiiiiiiiietceee e
1.3. Valtozasok a gyermeknevel€shen ............c.ooviiiiiiiiiiiiiiiiiiieiicceeceeeeeeee e
1.3.1. Csalddi SZOCIAIIZACIO ....couveeiiieniieiieeieeete ettt s
1.3.2.Sziil61 nevel€s, eIVEK, attitlAOK . .......covvueemieeee et e e eeeeeeeeeeeaeees
1.3.3.S@IAUIOKOT ...ttt ettt e
1.4.A média mint SZOCIAliZACIOS €SZKOZ .......eevueiriiiiiiiiiiiiiiiieeceee e
1.4.1. Alapvetl fOZalMaK ......c.coooviiiiiiiiiieeiee e e et es
1.4.2. Az IKT eszk6zok haszndlatdnak hatdsai ..........coceeveeeiiiniiiniiniiiieieeeeeee

1.4.3. IKT eszkozok a gyermekek, serdiilok életében (ellatottsdg, hozzaférés,
a felhaszndlas célja, formdja, a felhaszndlas ideje, digitdlis kompetencidik)....................

1.4.4. Internethasznalat @ CSALAADAN .......ccooveveemieeee et e e eeereeeeeeeeaeees

2. A KULALAS INOASZETTANIA ... eeeeeeeeeeee e et e e e e e e e e eee e eaeeeeeeeeeaaaeaaeeeeeeeeaanennaaaess

2.1. A kutatds célcsoportja, a minta KiVAIaSZtASa ........ccoevveeviieeriieeiie e
2.2, AKULAtAS MOASZEIE ....eovveiiiiiiiieiiieite ettt ettt et et ettt e e
2.3, A KULALAS LETEPE ...veeeerieeeiieeiiieeeitieeeitteeeiteeeteeesteeensseeensseeensseeasseeesseessseessssesssseessseens
2.3.1. Tarsadalmi KONEEXTUS ...cc..eeruiiriiiiiiiiiiieiieeie ettt e
2.3.2.Y. KOZSEZ DEMULALASA .....vveeiiieeiiieeeiiieeiiee ettt ettt e sbt e e st e e s e

2.4. A célcsoport Altaldnos JEIIEMZOT ....ccc.eeeeriiiiiiiiiiieeieece e

3. Internethasznalat a csaladban - sziil6i stilusok.
Empirikus kutatds egy sz€kelyfoldi KOZSEZDEN .........cccuvveeiiieiiiiiiieeiieeeeeeeee e

3.1. Csaladi SZOCIALIZACIO .....eoveieiiiiiiiiieeiie ettt
3.1.1. Nemi szerepek, munkamegOSZLAS ........c.ceerueeeriiieiniieriiiieeiiee et sie et
3.1.2. Nevelési elvek, mddszerek, érvényes értékrendek..........cocceeeviiviniiiiniiiiniienniienns
3.1.3. Bizalom €s Sziil01 KONntroll..........cccccooiiiiiiiiiiiiiiieeceee e

314, JULAlOM, DUNTETES ....ueeeeieeeiiiieeeeeee ettt ettt e e e e e et e s e e e eee et esasaseeeeeeeans



3.1.5. KommuniKAaciO, KONTIKIUS ......uuieiiiiiiiiiieee ettt e et eeeeeeans 77

3.2. A csalddok IKT eszk6zokhoz vald viszonyuldsa.........c.cceeevvveeviieiniieeniieeniieenieeene 86
3.2.1. Akutatdsba bevont csaladok eszKOzellAtottSAga ......cccuveevvuveiriiieiiiiiiieiieeeiieeeieeae 88
3.2.2.IKT eszkdzhaszndlati kompetencidk a csalddban ...........ccocceeviiiiiiiiiniiiiniienneeens 90
3.2.3.SZUL01 VISZONYULASOK ......eiiiiiiiiiiiieiiieeiee ettt e 95
3.2.4.5ziil61 stilusok — internetes szUil01 SHIUSOK.........covveeriieiiiiniiiieniceececcceee 99
A kutatési kérdések megvalaszolasa .........cc.eeeviiiiiiiiiiiiiiiiiiecieeeeeeee e 124
Osszegzés, KOVELKEZECIESEK ..ottt e e e e ettt eee e s e e eeesaaaaaas 132
Felhasznalt 1rodalom........c.coviieiiiiiiiiieiceee e 137
A szerzd tudomanyos KOZIEMENYET .......eeevuviiiriiiiiiiieiiieeieeeee et 148
Tartalmi KIVONAL.....c..eoiiiiiiiiceieeeeeeeee ettt e 150
AADSTIACE ..ttt ettt et e h e et h e et e h bttt e s bt et e e nab e e bt e aeeenean 152
KOSZONEINYIIVANTLAS ......eeiiiieeiiieeiie ettt e e e e e ab e e etaeeetaeesnaeeesnsaeeennes 154
IMETIEKIEE 1. ..ttt ettt ettt et see e bt et esae e aeeneeeaeenee 155
IMEILEKIEE 2. ...ttt ettt et ettt e bt e st e bt e sab e e bt e saaeeanees 160



Bevezetés

A modernizacié hozta felgyorsult szociokulturdlis struktiravéltozas kovetkeztében a
gyerekkorral és az ifjusdggal, a neveléssel és a csalddi szocializdcidval kapcsolatos eddig
elfogadott tudomanyos felfogdsok szamos tekintetben érvényiiket vesztették, és alapvetd
valtozdsokat hoztak a csalddok életében, a generdciok kozotti kapcsolatok rendszerében. Az
IKT eszk6zok robbandsszeri megjelenése és terjedése mar a gyerekek, de foleg a fiatalok,
serdiilok korében véltozdsok egész sordt inditotta el, amelyek hatdsa a csalddok életébe is
begylriizik. A gyermekek otthoni média €s internethasznélata, valamint az ezzel kapcsolatos
sziil6i viszonyuldsmodok kérdéskore a nemzetkozi szakirodalomban novekvé érdeklddésnek
orvend (Valcke et al 2013, Alvarez et al 2010, Wong et al 2015, Yong et al 2015). A gyer-
mekek egyre kordbban taldlkoznak az internet vildgdaval, ugyanakkor onéllésodasukkal parhu-
zamosan egyre tobb idot toltenek az internetes digitdlis vildgban. A csalddi kozeg vélik els6d-
legesen azza a szocializacios szintérré, amely a digitalis vilagok, az IKT eszkozok hasznalatat
beépitheti - beépiti a mindennapi gyakorlatba. A téma vizsgdlata sordn tehit nemcsak magat
az eszkodzhaszndlatot sziikséges vizsgalni, hanem azt is, hogy az adott szociokulturdlis kor-
nyezetben milyen sziil6-gyermek kapcsolati modellek 1éteznek a csaldadokban, a kiviilrol jovo
hatdsok hogyan hatnak a csaldd életére, milyen a sziilok viszonyuldsa, hogyan tudjék kezelni

az 4j helyzetet (Bodo, 2018).

Kutatdsom témadja serdiilokoru fiatalok (14-15 éves) infokommunikaciés eszkoz-
haszndlatdnak hatdsai a sziil6-gyermek kapcsolat alakuldsara. Kutatdsom terepe egy székely-
foldi kozség a Csiki-medencében. A kutatds egy, a térségben aktudlis csalddszocioldgiai,
tarsadalmi problémara fokuszal, és arrdl kivan képet alkotni, hogy egy székelyfoldi kozségben
az internetes technoldgidk térhodditdsanak milyen hatdsait észlelik a sziilok sajat sziil6-gyerek
kapcsolatukban, a csalddi szocializdcidéban. A kutatds célcsoportjat azok a sziilok képezik,
akiknek serdiilokoru gyermekeik vannak. Jelen kutatdsban csupan az egyik fél, a sziilok nézo-

pontja érvényesiil, az 6k percepcidik, véleményiik jut kifejezésre.
A Kkutatas kérdései:

A kora serdiilékord (14-15 éves) gyerekek az internetes-digitdlis vildg elterjedésének
koszonhetden egyre nagyobb szabadsdgot nyernek, kikeriilnek a csalddi, sziiléi kontroll egy
jelentds része aldl. A sziiléknek kiilondsen nagy gondot jelent ebben az idészakban gyerekeik
kovetése, irdnyitdsa, ellenOrzése, szabdlyozdsa, az Uj helyzet kezelése komoly kihivés elé
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allitja 6ket, amely tovabb terhelheti az amugy is konfliktusos életszakaszban a sziil6-gyermek

kapcsolatot. Kutatisom sorédn arra keresem a vdalaszt, hogy:

Székelyfoldi, vidéken €16 csalddokban hogyan alakul a sziilok viszonyuldsa kora

serdiilékoru gyerekeik internethaszndlatahoz?

e Asziilék hogyan tudjak kovetni, szabdlyozni a gyermek internethasznélatat? Mennyire

van ralatasuk serdiilé gyermekiik internetes tevékenységeire?

* A serdiilld gyermek internethasznalatibol adddik-e konfliktus a csalddban? Ha igen,
hogyan tudjdk ezeket kezelni? Milyen hatdssal van a serdiilé internethasznélata a

sziil6-gyerek kapcsolatra?

* Az IKT eszkozhaszndlat okozta 1j helyzetek (konfliktusok) milyen véltozasokat hoz-

nak a csaladok életébe, a sziiloi szerepek, a gyermeknevelési gyakorlat tekintetében?

e A sziilék serdiilik IKT eszkdzhaszndlatdhoz valé viszonyuldsét, sziiléi internetes
stilusat hogyan befolyasoljdk a kiilonb6zd strukturalis és kulturalis tényezok (iskola-

zottsag, foglalkozds, jovedelem, elvek, értékek...)?

Dolgozatom egy elméleti, egy mddszertani €és egy eredményeket bemutaté fejezetbdl
all. Az els6 alfejezetben a csaldd elméleti megkozelitései mellett a csalddi szerepekkel és a
csalad modernkori véltozdsaival kapcsolatos szakirodalmak kapnak helyet. A masodik al-
fejezetben roviden kiilonbozd csalddszocioldgia elméleteket (csalddokoldgia elmélet, inter-
akcionalista megkozelités, rendszerszemléleti megkozelités, strukturdlis- funkcionalista
elmélet, fejlodési csaladmodell, csalddi konfliktusmodell és a feminista iskola) mutatok be,
amelyek a kutatdsi eredményeim értelmezéséhez nyujtanak segitséget. A harmadik
alfejezetben a gyermeknevelésben bekovetkezd viltozdsok és a gyermek csalddon beliili
helyzetének alakuldsat vizsgalo szakirodalmak kapnak helyet. Ez a rész tartalmazza a csaladi
szocializacidéval kapcsolatos irodalmakat, a nevelési elvek, sziil6i attitidok vizsgdlatara ira-
nyul6 hazai és nemzetkozi kutatdsi eredményeket is. A serdiilokor jellegzetességeinek bemu-
tatdsa, a fogalom értelmezésének ismertetése szintén ebben a részben kap helyet, a serdiilokor
modernkori kihivasaival kapcsolatos felfogédsok, illetve hazai és nemzetkdzi kutatasi
eredmények is bemutatdsra keriilnek. A negyedik alfejezetben targyalom a média mint
szocializaciés eszkoz szerepét, a fiatalok internethaszndlatdnak a sziilo-gyermek kapcsolatot
befolydsolé hatasait. Ugyanakkor szdmbaveszem azokat a strukturdlis €és kulturalis ténye-
z0ket, amelyek a sziildk nevelési stilusét, illetve internetes nevelési stilusat befolyasoljdk.
Ebben a fejezetben a médiakutatdsok székelyfoldi vonatkozasait is dttekintem.
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A masodik fejezetben kutatisom mddszertanat mutatom be (a kutatds célcsoportja,
minta kivdlasztdsa, a kutatds mddszere), amelynek részét képezi a terephelyszin és egy rovid

tarsadalmi kontextus bemutatasa is.

A haramadik terjedelmesebb rész tartalmazza a kutatds eredményeinek a feldolgozasat.
Az eredményfeldolgozas két fobb dimenzié mentén haladt: elséként a csaladi szocializacio
fontosabb aspektusait (csalddok Osszetétele, munkamegosztas, értékek, nevelési elvek, neve-
1ési gyakorlat, kommunikécid, konfliktuskezelés) vizsgéltam a kutatdsba bevont csalddokban,
amely lehetové tette szdmomra annak a szociokulturdlis kornyezetnek a megismerését,
amelybe dgyazottan értelmezhetové valtak a masodik részben targyalt, az IKT eszkdzhaszna-
latra (eszkozellatottsdg, eszkozhasznélati kompetencidk, sziil6i viszonyuldsok az eszkozok-
hoz) és annak sziil6-gyermek kapcsolatra gyakorolt hatdsdra vonatkozé eredmények. A csaladi
szocializacio jellemzoinek vizsgdlata a kdvetkez6 dimenziok mentén tortént: nemi szerepek és
munkamegosztds, a sziilok nevelési elvei, a csalidokban érvényes értékrendek, a bizalom és a
sziiléi kontroll, a jutalmazdsok és biintetések rendszere, valamint a csalddokban zajl6
kommunikécids gyakorlat, illetve az ad6do konfliktusok megnyilvanulési formai és kezelése.
Az IKT eszkozhaszndlat vizsglata sordn az eszkozelldtottsag és a csaldd eszkozhaszndlati gya-
korlatdnak bemutatdsa utdn a sziilok IKT eszkozokhoz vald viszonyuldsat vizsgalom. Majd a
szabdlyozas, ellenOrzés mdédozatainak attekintése utdn a sziilok nevelési stilusa/internetes ne-
velési stilusa és bizonyos strukturdlis és kulturdlis tényezOk kozotti Osszefiiggéseket targya-
lom. A dolgozat végén a kutatdsi kérdések megvdalaszoldsa utdn az eredmények Osszegzésével,

€s néhany kovetkeztetés megfogalmazasaval zarul a dolgozat.



1. Elméleti megkozelitések

1.1. A csalad

A csaldd fogalma tobbféleképpen értelmezhetd, tobbféle szempontbdl vizsgdlhaté (a
csalad sokféle megnyilvanulésa, belsé miikodése, szerkezete, valamint a tdrsadalomban elfog-
lalt helye szerint). A csalddok hagyomdnyosnak szamité definici6i megprébalnak kiemelni
kiilonboz6 strukturdlis €s funkciondlis aspektusokat: a csaldd egy csoport, amely a hizassig
altal jon létre, feleségbdl, férjbol és az altaluk nemzett gyermekbdl all, ehhez kapcsolédhatnak
mds rokonok is. Oket egyesiti mordlis, jogi, valldsi és szocidlis kitelezettségiik. A csalddnak,
mint informadlis kiscsoportnak rendkiviili valtozatossdga és valtozdsa figyelhetd meg a
kiilonbozé kultirdkban és korokban. Kutatdsomban a csalddra mint az elsédleges szociali-

zécio szinterére tekintek, ahol a gyermekek, serdiilok nevelése zajlik.

1.1.1. A csalad meghatarozasa, fogalmanak értelmezése

A csaldd a legbsibb ember altal 1étrehozott egység, amely tagjai természetes, bioldgiai,
spiritudlis, érzelmi és moralis kapcsolatban vannak. Minden tarsadalomban 1étezik a csalad,
vagy a csalad valamely formdja, hiszen a tarsadalom szdmara olyan feladatokat lat el, ame-
lyek 1étfontossdgiak. Minden tarsadalom orokérvényliségét a bioldgiai €s szocidlis reproduk-
ci6 biztositja, ezek a funkcidk pedig fontosak a jovO szamadra. A hdzassag és az utdédnemzés az
emberi faj folytonossdgédért felel, az utédok az adott kultirdba valé bevezetése pedig a
tarsadalmi struktdra és a kulturdlis modell megoérzését segiti (Caluschi, 2008). Mint primér
csoport a tarsadalmi beilleszkedéshez sziikséges szabédlyok és normék elsajatitisanak a szin-
tere, masrészt, mint tdrsadalmi intézmény, a tarsadalom tagjainak utanp6tlasat €s azok szocia-

lizacidjat biztositja (Ambrus, Gergely, 2009).

Caluschi (2008) értelmezésében a csaldd a szocidlis élet legfontosabb és legdinamikusabb
szerkezete. A szerzd szerint nem feltétleniil bioldgiai kapcsolatok hatdroznak meg egy csalddot,
hanem egy adott kulturdlis €s tarsadalmi modellen beliil azon tarsadalmi kapcsolatok, ame-

lyek befolydsoljdk a csaladi kotelékek torténetét €s specifikus rendez6dését (Caluschi, 2008).

Hablicsek Laszl6 szerint ,,a csaldd a tarsadalom egyik legkisebb és legfontosabb egysége,
a tarsadalom fejlédésének fiiggvénye, a rokonok kapcsolatanak torténelmileg véltozé formdja,
amely valtozdsdban koveti a tarsadalmi viszonyok alakuldsat. Alapjelentése a sziilok, gye-

rekek és a legkozelebbi hozzatartozok kozossége” (Hablicsek, 2000:204).
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,»A csalddban rokonségra épiilé elsddleges tarsas viszonyok uralkodnak. Benne liiktet a
csalddtagok kapcsolatdnak szerkezete, rendszere, lelki vildga, fejlodéstorténete, multja és
jelene, mikdzben dllandéan hatnak egymadsra és egymads irdnti felelosségiik 6rokos™ (Teleki,
2007:12). A csaladban zajlik a tarsadalom jovendo tagjainak a nevelése, gondozasa, szociali-
zécidja. Egy lelki—szellemi kozosség, melynek tagjai kolcsonosen segitik, tdimogatjadk egymast
a mindennapi problémak megoldasdban, és ezaltal egymasnak és a csaldadban felnovekvo

gyerekeknek erkolcsi alapot €s segitséget nyujtanak.

A csaldd egy olyan tarsadalmi csoport, amelybe az egy kozos haztartdsba tartozok élnek
egyiitt, és akiket egy bizonyos bioldgiai, mordlis, pszicholégikus €s jogi kapcsolat kot Gssze.
A csalad a tdarsadalom egy természetes alapegységeként jelenik meg, amely biztositja az

emberi faj 1étezését (Zamfir, 1993).

A csaladi szocializacioval foglalkoz6 szakirodalmak azt hangsilyozzdk, hogy minden
neveld, illetve szocializdcids hatds koziil a legnagyobb jelentdséggel a csalad bir. ,,Egyrészt
azért, mert a csaldd a gyermek legkorabbi élményeinek a forrdsa, masrészt mert a csalad a

legtartésabb érzelmi egységet biztositja az egyén szamara” (Géti, 2005:1).

A csaldd meghatdrozasok folyamatosan véltoztak az id6k sordn, ma a tdrsadalomtuddsok
nagy része a csaldd meghatdrozasidban nagyobb hangsilyt helyez a csalad altal nydjtott
érzelmi tdmogatdsra, és a kozosségi Osszetartozds érzésének biztositdsdra, hiszen a modern
értelmezés szerint a csalddot nem feltétleniil jellemzi torvényes hdzassag vagy vérségi kap-
csolat, a csaladtagok egymads irdnti elkotelezettsége, a csalddi 6sszetartozds més formakban is
megnyilvanulhat (Struening, 2002). Napjainkig a csalddot a nukledris vagy sziik csalad-
modellel azonositottdk, amelyben a hazassdgban €10 sziilok gyerekeikkel egy haztartasban él-
nek. Ma a héztartds fogalma a csaldd fogalménal szélesebb kontextusban értelmezhetd, hiszen
feloleli a nem csaladi berendezkedéseket is. A kortars szerzok a csaldd Gj meghatarozasaban
igyekeznek tobb értelmezési lehetdséget Osszekapcsolni. A modern csalidmeghatarozasban

igen gyakran a gyakorlati és objektiv kritériumok szocidlpszicholdgiai elemekkel 6tvozddnek.

Furstenberg (2005) csaladfelfogasa jol érzékelteti a mai csaldadfogalom Osszetettségét: ,,A
csaldd-definicié magdba foglalja a vérségi, jogi kotelékeket, az 6rokbefogadds 4ltal 1étrejovo
kapcsolatot, beleértve az informalis kotelékeket, amelyek kozé sorolhat6 a képletes vagy tar-
sadalmi megéallapodds szerinti rokonsagi viszony” (Furstenberg, 2005 id. Czibere-Molnar

2015:22).
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Osszegezve a fent leirtakat elmondhatd, hogy a 60-as évekig létezett egy altaldnosan,
sz€les korben elfogadott csaldidmodell, amelyet egy férfi és egy nd alkot, akiket a hdzassagi
kotelék és a gyermekeik tartottdk 0ssze. Ezt a modellt rogzitették a torvények, valamint ez a
modell volt tdmogatott az intézményrendszerek altal és ez a modell allt a csalddkutatdsok
fokuszaban (Beck&Beck-Gernsheim, 2004). Beck (2004) ezt az els6é vagy reflektiv modernités
fogalmaval illette, amely folyamat a 60-as évek végéig tartott. Hangstlyozta, hogy erre a fo-
lyamatra a linearitds jellemz0, azaz a tarsadalom egy zart rendszert alkot, és viszonylag egyen-
sulyi allapotban van, a csaldd alapjai igazodnak a kultdrdhoz, a tdrsadalomhoz és a rogzitett
torvényekhez. A masodik modernitds, azaz a reflexiv modernitds, Beck szerint nem linedris,
az egyénnek alternativdk sokasaga koziil kell véilasztania, reflexbdl kell dontenie, az életit mar,
nem megalkothatd. Ebben a modernitdsban a csalddokat érintd véltozdsok sokrétiiek. Az egyént
arra 6sztonzik, hogy a fliggdségben levo kotelékeit szakitsa meg, éljen autoném é€letet, dontson és
valasszon szabadon. Ezen torekvések kovetkeztében a csaladi kotelékek lazabba valtak, a
csalad funkci6i megvaltoztak. Beck a ,technikai fejlodésben” valamint az “intézményesitett indi-
vidualizacioban” latja az okokat. Mig az els6 modernitasban az apa és az anya bioldgiai egy-
séget alkotott, és az egykeresds-egygondozos csaladtipus volt a jellemzd, ma mar a szerepek
is kiilon funkcidkra esnek szét, kétkeresOs, egyéni valasztasi lehetdségeket elfogadod, egyiitt-
€léses tipus valik kivanatossa. ,,A kétkeresOs-kétgondozds modell célja az esélyegyenldség, a csa-
ladtagok egyénként valé tdmogatdsa” (Gyarmati, 2013:10). Ezek a tdmogatasok az élethely-
zetek, az egyiittélési formdk valtozatossaganak, elismeréséhez kotddnek. A fent emlitett célok
megfelelnek annak az individualizaciés folyamatnak, melynek sordn a tdrsadalom Onmagat

Ujratermeld folyamatdnak az alapegysége nem a csalad, hanem az egyén lesz (Gyarmati, 2013).

1.1.2. Nemi szerepek, csaladi munkamegosztas

A nemi szerepeket, mint a nék és a férfiak szdmdra megfelelonek tartott szerepeket,
jogokat €s kotelességeket gyakran tekintik olyan egydimenzids konstrukcidnak, amely a
tradiciondlistdl az egalitariusig terjed. A tradiciondlis ideoldgia szerint a csalddban a férfi
instrumentdlis szerepet tolt be (technikai jellegli feladatok, végrehajt6, dontd feladatok), a ndk
pedig un. expressziv (fesziiltségoldd, érzelmileg tdimogatd, gondozd, dsszhangteremtd) szere-
pet toltenek be. Az egalitarius ideoldgia a ndk €s férfiak kozotti egyenldséget hirdeti mind a
fizetett munka, mind a csaladi kotelezettségek terén. A kiilonb6zd szerepek nemek kozotti

egyenld megosztasat hangsulyozza (Kroska 2007; Davis és Greenstein 2009).

A csaladi szerepet az interakcionista csalddszocioldgia ,,0olyan, egymadssal interakciéban

allé személyek egyiitteseként értelmezi, akiket e tarsadalmilag definidlt szerepek betoltésére
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valé torekvés irdnyit” (Burgess, 1930 id. Hablicsek, 2000:205). Az interakcionista megkozeli-
tés szerint tarsadalmilag meghatarozott, hogy a csalddban a csaladtagok szerepei hogyan ala-
kulnak. A csaladi kdzegben a gyermek elsajatithatja a férfi és noi szerepeket, valamint azokat
a viselkedésmintdkat, amelyek a tarsadalomban val6 beilleszkedéshez sziikségesek. A szerep-
tanuldst a csalddon kiviili kornyezet (rokonok, kozosségek, és a tdgabb tarsadalom) is eld-
segiti, mivel a szerepeket tarsadalmilag elfogadott normédk és magatartdsminték is erdsitik. Az
€életkor eldrehaladtaval a csalddi szerepek valtoznak, a csalddon beliili szerepkorok a csalad

tagjainak bioldgiai és pszicholdgiai sajatossdgai mentén rendezddnek.

,»A csalddszerkezeti valtozasok szdmos tendencidjaval szemben a csalddon beliili viszo-
nyok datalakuldsa szoros rokonsdgban &ll a nagyobb eurdpai €s amerikai folyamatokkal: a
szerepek djrafogalmazddtak (a nemi szerepek mind a sziilok, mind a gyerekek korében rugal-
masabbak), a sziil6i kontroll gyengébb vagy attételezettebb, az intimitds a csaladi élet ter-
mészetes része, a kordbban mereven szétvalasztott felndtt és gyerekvildg hatdrai nyitottabbak,
eltintek vagy lathatatlannd valtak” (Boreczky, 2001:167). A csalad individualizalédott, vagyis
levalt a nagyobb helyi és vallasi kozosségekrol. Modosultak az életutak, a csaladon beliili sze-
repek, ez ma l4atvanyosabb a sziilok nemzedékében, a ndk részben ugyan, de kikeriiltek a
csalad kotelékébdl, az egyiittélési formak valtozasaval megsokasodtak a nagyobb bonyolul-
tabb szerkezetli haztartasok (egysziilds csalddok, tjrahdzasodott csaldadok, nagysziilok gyerekek
csalddja..stb), valamint a gyerekek és felndttek vilaga is mdodosult, és folyamatos véltozdsban
van. Boreczky Agnes szerint ez a folyamat a csaldd mint intézmény rugalmassiga mellett a

szocializaciés funkcidjanak sajatos alkalmazkoddséra hivja fel a figyelmet. (Boreczky, 2001).

A 20. szdzad mdésodik felétdl a dolgozé ndk szdma megndtt €s magéaval hozta a ndk
emancipaciés mozgalmait is, amelyek sziikségessé tették a ndk szerepének atformaldsat a
tarsadalomban, beleértve ezt a csaladon beliil is. Goldscheider (2000) és McDonald (2000) ezt
a folyamatot két szakaszra osztottdk. Az els0 szakaszban zajlott a n0k belépése az oktatdsba, a
munkaerdpiacra, illetve a kozéletbe. Mivel szerintiik a férfiak csalddi szerepvéllaldsa ezido
alatt nem véltozott, igy megndtt a két nem kozotti aszimmetria. Ezzel magyardzzak a novekvo
szamu felboml6 parkapcsolatot és valast is. Az emlitett szerzOk elmélete szerint a nemi sze-
repek atalakuldsanak mésodik szakasza az apdk egyenl6 szerepvéllaldsat jelentené az otthoni,
gyermeknevelési kotelezettségek, felelosségek terén, mely folyamat még most zajlik. Azt is
hangsilyozzak, hogy az apdk fokozottabb csalddi jelenlétével tjra szorosabba véalhatnanak a

szerintiik gyengiilében levd apa-gyermek kapcsolatok.

13



Az anydk csalddon beliili kiemelt szerepét hangsilyozza Hay (1996) intenziv anyasig
(intensive mothering) elméletében, mely szerint kiilondsen az Egyesiilt Allamokban elvaras-
ként jelentkezik a médidban, a kozvéleményben az anydk teljes odadadsa, Onfeldldozasa
gyermekeik nevelésében, amely gyakran szakért6i tuddsra alapoz, €s nagyfoku id6-, pénz- és
energiabefektetéssel jar egyiitt. Ennek az elvdrdsnak a munkaviszonnyal rendelkezd anydk
nehezen tudnak megfelelni, amely fesziiltséget, olykor biintudatot kelt benniik. A szerz6 ezt az

elméletét az amerikai kozéposztalybeli anydkra vonatkoztatva dolgozta ki.

Bizonyos nemzetkozi szakirodalmak (Cabrera et al. 2000; Williams 2008) az apai
szerepelvarasokban is bizonyos foku elmozduldst mutatnak ki. Mig a hagyomdanyos csalad-
modellben a férfi a kenyérkereso, addig az 4j szemléletli apa aktivan bekapcsolddik a gyer-
mekek nevelésébe, megjelenik az un. gondoskodd apa képe, akinek csalddi szerepét nem a

tradicid, hanem az éppen aktudlis élethelyzet alakitja (Cabrera et al. 2000; Williams 2008).

Foleg az amerikai és nyugat-eurdpai kutatdsok azt mutatjdk, hogy a nemek kozotti
egyenldség, a csalddon beliili egyenld munkamegosztds egyre inkédbb elterjednek (Inglehart és
Norris 2003; Jansen és Liefbroer 2009). A volt szocialista orszdgok esetében ez a folyamat
még nagyon kezdeti szakaszban van (Lobodzinska 1996; Blaské 2006; Fodor és Balogh
2010). A szocialista, kommunista rendszerekben bir a nék dolgoztak, a haztartdsi feladatok
elldtdsa is tobbnyire rdjuk harult, a csalddi szerepek megitélése tovabbra is tradiciondlis
maradt. A rendszervéltdsok utdn néhany évvel indult el egy lassu liberalizal6dasi folyamat,

orszagonként mas-mads iitemben €s jellemzokkel.

Murinké Livia (2014) tanulmanydban a nemi szerepekkel és a csaldddal kapcsolatos
attitidoket 6 eurdpai orszdgban (Norvégia, Magyarorszdg, Franciaorszdg, Roménia, Német-
orszdg, Lengyelorszag) vizsgalta. A hdrom beazonositott attitlidcsoport (a gyermekvallalas €s
a kétsziilos csalad fontossdga, a férfiak és a ndk kozotti egyenldtlenségek elfogadédsa, a haz-
tartdsi munka €s a gyermeknevelés elsddlegessége a fizetett munkdval szemben) kiillonboz6
kombindcidit figyelte meg az egyes orszagokra vonatkoztatva. Az egyes dimenzidk mentén
jol megfigyelhetd kiilonbség mutatkozott a nyugat-eurépai és a volt szocialista orszagok
kozott, az utobbiakban példaul sokkal nagyobb mértékben elfogadtak a férfiak és nok kozotti
egyenlOtlen viszonyokat. Ugyanakkor ezen orszagok kozott is voltak jelentds kiilonbségek:
Magyarorszagon nagyon fontosnak tartjak a fizetett munkaval szemben a gyermek szempont-
jait, Romdnidban a fizetett munkavégzésnek tulajdonitanak elsddleges szerepet, kevésbé érté-
kelik a haztartdsi munkat, a gyermek érdekében nem gondoljdk, hogy az anydnak otthon kel-

lene maradnia, vagy az apanak kevesebbet kellne dolgoznia. A kutatdsba bevont orszagokban
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a gyermekgondozast elsOsorban az anydk végzik, de a munkamegosztds szintje véltozd: a
norvég sziilok esetében a legkiegyenlitettebb a munkamegosztds, utinuk kovetkeznek a
francidk, a magyarok, €s a lengyelek. Németorszagban, illetve Roménidban a legegyenldtle-
nebb a gyermekneveléssel kapcsolatos teendok megosztdsa. Az is megerdsitést nyert, hogy
pozitiv kapcsolat van a nemi egyenldtlenségek elfogaddsa és a gyermeknevelési feladatok
egyenldtlen megosztisa kozott. Azokban az orszdgokban, ahol sokan egyetértenek azzal, hogy

a n6k nem egyenraguak a férfiakkal, ott sokkal tobb feladat harul az anyakra.

A kétezres éveket kovetden Magyarorszagon is érzékelhetObbé valt a csaladi szerepek
modernizadlédédsa (Blask6 2006; Dupcsik és Téth 2008), de a megkérdezettek egy jelentds ara-
nya még mindig az apdk kenyérkeresd szerepét hangsilyozzak, és nem foltétleniil varjék el a
gyermeknevelésben valo részvételt. Masok kettds elvardst fogalmaznak meg a férfiak irdnyaba:
biztositsdk a csaldd megélhetését, de vegyenek részt a gyermekek nevelésében is (Spéder,

2011).

1.2. Csaladszocioldogia elméletek

A csalddnak a torténelem sordn rendkiviil fontos jelentdséget tulajdonitottak a kiilénb6zo
tudoméanyteriileteken beliil is (filoz6fiatol az irodalomig, a valldstudomanytol a szobraszatig).
Evszazadokon keresztiil beszéltek, irtak, alkottak a csalddrol, és a csalad jelentdségérol, ennek
ellenére csak a 19. szdzad kozepétdl beszélhetiink csalddszocioldgiardl. A csalddszocioldgia
mint alkalmazott szocioldgia dgazat 1étrejottét az iparosodéssal és az ezdltal generdlt uj
tarsadalmi, gazdasiagi folyamatokkal kapcsolhatjuk Ossze (Banlaky, 2001). Az iparosodas
hirtelen elterjedése érthetdé modon elbizonytalanitotta funkcionalitdsdban a csalad stabilitasat
is, emiatt sziikségessé vilt a csaladszocioldgia mint a szocidlpolitikdhoz szorosan kapcsol6dé

tudoményédgnak a megjelenése.

A csalddszocioldgia témakorében tobb elméleti irdnyzat alakult ki az idOk sordn Az egyes
elméleti szempontrendszerek idonként egymdsnak ellentmondanak, de ugyanakkor egymads
atfedései is lehetnek, és nem ritka az sem, hogy kolcsonosen kiegészitik egymast. A tovéab-

biakban a csalddszocioldgia néhany elméleti megkozelitését mutatom be.

A csalddokologia elméleti megkozelités a 19. szdzad végén jelent meg, éppen abban az
iddészakban, mikor a figyelem kozpontjdban a csalddok stabilitdsa, joléte, biztonsdga allt. A
csaladokoldgia elmélet a csalddra haté kornyezeti hatdsokra, valamint a csaldd kiilsé kor-
nyezetre gyakorolt hatdsainak vizsgélatara helyezi a hangsulyt. A csaldd okologiai megkozeli-

tésének értelmében a kornyezet a csaldd szdmadra kereteket, korlatokat szab, ugyanakkor
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lehetdségeket esélyeket kindl, de nem hatdrozza meg az egyes csalddtagok viselkedését. A
csalddok életére a tarsadalom kiilonboz6 intézményei hatdst gyakorolnak, ugyanakkor a csala-
dok élete is meghatdrozza a kiilonb6z0 gazdasédgi, oktatasi, valldsi, kulturdlis intézmények
mikodését. Az elméleti megkozelités elemei a kdlcsonos hatdsgyakorldst hangsilyozzak, igy
tehat a csaladok okologidja a csalddot koriilvevo kozvetlen kornyezettdl egészen a globdlis
hatasokig tobb szinten vizsgdlhaté (Bronfenbrenner 1979). Ma a csalddokologia elmélet kép-
viseldi a csaladok kolesonos fliggdségi viszonydra hivjdk fel a figyelmet, melynek értelmében
a csalddok nemcsak egymadssal vannak kolcsonos fiiggdségi viszonyban, hanem fiiggnek a
fizikai-bioldgiai kornyezettdl is. Eppen ezért ma a csalddokolégia fékuszaban a csalddpolitika
€s a csalddokat koriilvevl kozvetlen €s tdgabb lakokodrnyezet hatdsa all. A csaladokoldgia
elméleti irdnyzat tehdt a csalddot mint egységet vizsgalja a rd hat6 sziikebb és tagabb tarsa-

dalmi hatdsok fiiggvényében.

Ezzel szemben a fejlodésszemléletii csaladmodell a csalad belso struktirdjabol adédo fej-
16dést és allandé valtozast hangsilyozza. Kozponti fogalma a csalddi életciklus, melynek
alapgondolata, hogy a csaldd folyamatosan dtalakul és ez az 4talakulds kiszamithat6 médon
zajlik. Reuben Hill az interakcidknak dontd szerepet tulajdonitott, s alkalmazta a rendszer
fogalmit a csalddok vizsgdlatiban. Ertelmezésében a csalddon beliili interakcidk magyardza-
saban figyelembe kell venniink a csaldd rendszerén kiviili torténéseket. A csalddot az inter-
akciok tobbé-kevésbé zart rendszereként hatdrozza meg. A modell Gjdonsdga a véltozdsok
0sszekapcsoldsa a csalddon beliili eseményekkel. A fejlédésszemléletii csaliddmodellben koz-
ponti helyet foglal el a csaladi életciklus fogalma, melynek értelmében a csaldad valtozasat
elsésorban a demografiai valtozdsok hatdsara (gyermeksziilés, a gyerekek novekedése, a szii-
16k oregedése) lezajlo eseményekre vezetik vissza. Az elmélet szerint az emlitett demografiai
torténésekhez kapcsoldd6 események a csaladi élet tipikus fizisai, amelyek a csaldd inter-
akcios rendszerében szdmottevd valtozdsokat kredlnak, anélkiil, hogy a csalddon kiviil 1étezd
rendszerek barmivel beavatkoznanak (Aldous, 1996). A csalddfejlodés modell az utébbi évti-
zedekben véltozdsokon ment at, a megkozelités alkalmazhatébbd valt azaltal, hogy a modell
képviseldi 1j kiegészitéseket hajtottak végre rajta. Beemelték az elmélet fogalmi keretébe a
faji, etnikai sajatossdgokat és az uj csalddformakat (Allen — Wilcox, 2000). A fejlddésszemlé-
letti modell altal ma inkédbb feltevéseket vizsgdlnak, nem elméleti alapon nyugvé bizonyossa-
gokat. Fontosabb kutatdsok az elmélet nevében: a munka, hdzassdgkotés, gyermekvallaldsi

sorrend vizsgélata, az apdva valis, stb.

A strukturalista funkcionalista elméleti megkozelités a csalddot a tdgabb tarsadalom

érdekében kiillonboz6 funkcidk elldtdsara hivatott tarsadalmi intézménynek tekinti. E meg-
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kozelités szerint a csalddi rendszer vizsgdlata nem elegendd a konkrét csaladi élet értelmezé-
séhez. A vizsgdlat sordn a csaldadtagok személyisége, valamint a csalddon beliili kapcsolatokon
tul szdmba kell venni a csaldd kiils6 kapcsolatait is az 6t koriilvevo tarsadalmi kornyezettel,
illetve mas intézményekkel (Cseh-Szombathy, 2006). A modell egyik legjelentésebb képvise-
16je, Talcott Parsons, kiemeli, hogy alapvetéen a kozosség, a szervezddési forma is meghata-
rozza a csaldd szerkezetét, illetve formdjit, amelynek a részét képezi. Az elméleti meg-

kozelités a csaladnak a tarsadalomban és az egyén életében betoltott funkcidira fokuszal.

Az iparosodds utdn, a modern tarsadalmakban a nukledris csaladszerkezet (sziilok és
gyerekek) megjelenésével a csaldd mar nem tudja dgy teljesiteni a kordbban ellatott funkcio-
kat (gazdasagi, kozosségi, védelmi funkcidk), ahogyan a tradiciondlis kozosségekben ezt a
nagycsalad megtette (Goode, 1963). Parsons szerint ebbdl kdvetkezik, hogy a modern korban
a nukledris csaldd izoldlodik, ami a gazdasdgi fejlodés, €s az dltalanos szerepdifferencidlodas

mellékkovetkezménye.

A strukturalista funkcionalista megkozelités szerint a mai modern tdrsadalomban a
csalad legaldbb harom alapvetéen fontos funkci6 ellatdsaért felelos. Reprodukcids és szociali-
zécios funkcidja nélkiilozhetetlen, hiszen az utédnemzés €s az utédok szocializicidja éltal a
tarsadalom reprodukcidjat biztositja. A csalad mdsodik funkcigjat a gyermekek anyagi tdmo-
gatdsa jelenti. A modern csalddban a felnott csaladtagok, kiils6 keresO tevékenységet végez-
nek, és ez dltal biztositjdk a csalad alapvetd sziikségleteit. Ugyanakkor a csaldd igen fontos
funkcidja a stabil érzelmi biztonsdg megteremtése, a csalddtagok érzelmi timogatasa (Coontz,
2005). A csalddban van lehet6sége az egyénnek arra, hogy szerepjatékok nélkiill onmaga

lehessen. Parsons szerint ez a harom funkcié a modern csaldd legfébb funkciéja (2000).

Norman W. Bell és Ezra F. Vogel (1960) azt hangsilyozzdk, hogy a csaldd egy nyitott
tarsadalmi rendszer, amely kapcsolatot tart fenn a tarsadalom més rendszereivel. Ok a repro-
duktiv, szocializaciés funkcion kiviil a politikai, gazdasagi illetve kozosségi funkcidkat is
hangsilyozzak a modern csaldd értelmezésében. Hangsilyozzak tovabbd, hogy a csalad stabil
miikodéséhez sziikség van a csalad vezetésére, a kozos kolcsonds segitségvéllalasra (szolida-

ritas), valamint a csaladi értékek €s normak fenntartdsara is.

A strukturdlis funkcionalista paradigma egy tovabbi fontos képviseldje William Goode,
aki a csalddnak mint rendszernek a megértéséhez a szerep fogalmat haszndlja. A csaladi sze-
repek organizacidjat, valamint kontinuitdsat hangsiulyozza a csaldd fennmaradasaban. Goode

szerint a csaldd alapvetd alrendszere a tarsadalomnak. Hangsulyozza, hogy a csalddban elsaja-
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titott szerepmagatartastipusok modelként szolgdlnak a csalddon kiviili szerepek betoltéséhez

(Goode, 1963).

Robert F. Winch (1958) a modern csaldd funkciéinak legatfogébb rendszerezésében 6t
6 funkciét sorol fel:a reprodukcids, a gazdasagi, a politikai, a szocializdl6 és neveld funkcidk
mellett a valldsi funkciét emliti meg. Ertelmezésében ez a funkcié elsGsorban a tdrsadalmi
kontrollt hozza létre, az egyén szempontjabol pedig a valsdgok (krizisek) elviselésében,

megoldasdban, illetve az ezekkel jar6 szorongédsok felolddsaban tdmogatja az egyént.

A strtukturalis funkciondlis szemlélet azt hangsulyozza, hogy az egyes torténelmi
korok és tarsadalmak kozotti kiilonbségek ellenére az egyén fennmaraddsahoz alapveten
sziikséges funkcidk id6tdl €s tarsadalmi kornyezettdl fliggetleniil nagyjabol minden kozos-
ségben ugyanazok. Ez a megkozelités els6sorban a csaldd és a teljes tarsadalom, valamint a

csalad és a csaladtagok személyisége kozotti kapcsolatok vizsgalatara helyezi a hangsulyt.

A strukturdlis-funkciondlis modellt szdmtalan kritika éri. Els6ként taldn a kutatdsok
dinamikus szemléletének a hidnyat emelik ki. Bar a modell hangsilyozza a csaldd véltozésat,
a csalddot passzivan adaptal6dé alrendszerként kezeli, figyelmen kiviil hagyva a csalad belsd
dinamikdjat, illetve a csaladi egyiittélésbol torténd fejlodését. A szemlélet nem emliti példaul
a csalddon beliili nemek kozotti, illetve hatalmi egyenlétlenségeket, mint ahogyan a hazastérsi
konfliktusokat, vagy a sziild-gyerek kapcsolatban megjelend nehézségeket sem. Egy tovabbi
kritika szerint a modell hangstlyt fektet ugyan a korabbi korok csalddforméinak a vizsgéla-
tara, de mindezt nem a konkrét torténelmi valésag megfigyelésébdl vezetik le, hanem a mai
modern csalad tipoldgiai visszavetitésébdl, a mai tarsadalmi Osszefiiggések mentén meghata-
rozott funkcidk, multbéli megnyilvdnuldsainak keresése mentén. A modell tovabba nem tesz
emlitést a faji/etnikai kérdésekrdl, vagy a csalddszerkezet osztélykiilonbségeirdl sem. A Kkriti-
kak ellenére a strukturalista-funkcionalista megkozelités azon aspektusdval miszerint a csaléd-
dok olyan tarsadalmi intézmények, amelyek alapvetd kozosségi funkcidkat toltenek be, széles

korben egyetértés fogalmazdodik meg a tdrsadalomtuddsok korében (Cseh-Szombathy, 1979).

Mig a strukturalista elmélet a standard csalddforma fogalmat hangsilyozza, ezzel ellen-
tétben az interakcionalista modell tagadja a standard csaldadszerkezet 1étét. A modell kép-
viseldi szerint a csaldd nem nevezhetd egy szabvanyos tarsadalmi egységnek, sokkal inkdbb a
csaladtagok spontdn viszonyén és egyiittmiikodésén alapul. Az elmélet alapfeltevése szerint
tehdt a csaldd alapeleme a csalddtagok kozotti interakcid vagy érintkezés. Eppen ezért az
interakcionalista megkozelités a tdrsas interakciokkal, a tdrsas kapcsolatok és a személyes

érintkezésre helyezi a hangsulyt.
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A modell legjelentésebb képviseldje Ernest W. Burgess, aki azt hangsilyozza, hogy a
tarsadalmilag, érzelmileg és a szokds éltal meghatéarozott szerepeknek kulcsfontossdguk van a
csaldd milkodésében. A megkozelités a csalddon beliili kommunikécidra fokuszél, az egyes
csaladtagok viselkedésbeli megnyilvanulésait, a gesztusnyelvet vizsgélja, és a csalddtagok
kozotti allandé interakcidkra helyezi a hangsilyt. Az elmélet értelmében fontossdggal bir az
interakciok helye, ideje, illetve kornyezete is. Burgess szerint egy adott csalad tagjai a kol-
csOonos interkciok — verbalis €s non verbdlis interakcidk — éltal egy 6nalld, a maga nemében

egyedi vildgot hivnak életre, és igy egy csalddot konstrudlnak.

Az elmélet arra fokuszal, hogy a csalddtagok hogyan definidljdk sajat szerepeiket, illetve
hogyan toltik be ezen szerepeket. Egy csalddtag egy id6ben tobb szerepet is betolthet, illetve
tobb szerep szerint is interakciondlhat. A csaladi interakciot 1ényegesen megszabjdk a szere-
pek. A szerepek tartalma tarsadalmilag definidlt, de ugyanakkor a kiilonb6zd csalddtagok
szerepkore tdrsadalmanként mds és mds tartalommal telitddik (Ambrus, Gergely, 2009). Az
interakcionalista modell két f6 koncepcidja az "éntudat" és az "identitastudat". Az éntudat az
egyén dnmagdrol, értékeirdl, sajat képességeirdl €s jellemvondsairdl alkotott képét jelenti, az

identitastudat pedig az egyediség €s a belsd dnazonossag érzését takarja.

Az interakcionalista megkozelitést gyakran érte kritika, amiért olyan érzésekre épit,
amelyek intuitivek, és nehéz empirikusan ellendrizni Oket. A mddszer kvalitativ elemzésre

Fonn b

épit, ezért ,,relativ modon szubjektiv”’, ami megkérddjelezi a vizsgdlat pontossagat. A modell
legfébb kritikdja, hogy a csalddot koriilvevo tarsadalom kozti kapcsolatot figyelmen kiviil
hagyja, és til nagy jelentdséget tulajdonit az egyénnek. Tovabbi kritikdk a nemi, életkori,
etnikai, foldrajzi stb. tényezOknek a csalddi interakciokra gyakorolt hatdsat hidnyoljak

(LaRossa-Reitzes, 1993).

A rendszerszemléleti megkozelités a csaladot és a tarsadalmat rendszerként értelmezi, a
csaladot 0ndll6 intézménynek tekinti. A rendszerszemlélet szerint a csalad a tarsadalmi egyiitt-
€lés legkisebb egysége, egy rendszernek tekinthetd, amely a tirsadalom fejlodésének fiiggvénye.
Mint tarsadalomban miik6do alrendszer, képet ad a nagyobb tarsadalomr6l, mint rendszerrol.
Felfogasukban a "csalddi rendszer" egy olyan kiscsoport, melynek tagjai hatdssal vannak
egymasra, magukat egy csalddnak tartjak, és bizonyos szempontbdl egyiivé tartozast tandsita-
nak. Hasonl6 identitdstudattal, hasonl6é értékrendszerrel, hittel és/vagy meggydzddésekkel
rendelkeznek. A rendszerszemlélet kimondja, hogy minden rendszer, igy a csaldd rendszere is
homeosztazisra, vagyis az egyensulyi helyzet elérésére torekszik. Ennek értelmében a rend-

szert koriilvevd kiilsé kornyezetben, vagy a rendszer belsejében 1étrejott véaltozas beindit egy
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folyamatot, amelynek célja az egyenstlyteremtés (Whitchurch és Constantine, 1993). A csalad
belsé miitkodésében ez a mechanizmus arra 0sztonzi a megvéltozott magatartsu csalddtagot,

hogy térjen vissza abba a pozicidba, amelyet a csalad rendszerében eredetileg elfoglalt.

A rendszerparadigma szerint tehdt ahhoz, hogy megértsiik egy adott csaldd, vagy egy
csaladtag viselkedését, ismerniink kell azokat a kolcsOnhatdsokat, szabdlyokat, torvény-
szerliségeket (interakcidés mintdkat), amelyek a rendszeren keresztiil hatnak. Példaul serdiild-
korban a gyerek viselkedésvaltozdsa (drogfogyasztok banddjdba csatlakozik) 4tmenetileg
megingatja a csalad mikodését, terapias hatasként, ha a sziilok kozotti kommunikacié valto-
zik, a serdiilonél tapasztalt viselkedés is valtozik, vagyis a korkorosség elve alapjan az egyik
hat a masikra (Kurimay, 2000). A tarsadalomkutatok a rendszerszemléletet alkalmazéasaval a
csalad dltalanos vizsgdlataban arra probalnak valaszt kapni, hogy a csalddi rendszer hogyan
kezeli az inform4cidt és a csalddi rendszert éré problémakat, miképpen reagél krizishelyze-
tekben, illetve hogyan szabdlyozza kapcsolatait a kiilvildggal. Hogy a csalddidentitds tudatot

miként tudjak fenntartani a csalddi ritudlék, illetve a csalddi iinnepek (Broderick 1993).

A csalddok rendszerparadigma alapjan torténd vizsgalatat tobb kritika is érte. A modell
hidnyossaga elsdsorban a specifikacidobol adédik. Azon tul, hogy a csaldd egy rendszer, a csa-
l4dok rendszeralapu vizsgédlata nem foglalkozik a tdgabb tarsadalmi struktirdval, a gazdasagi,
faji, etnikai strukturdkkal, amelyek szintén jelentOs befolydst gyakorolnak a csalddok miiko-

désére. (Czibere-Molnar, 2015).

Egy kovetkez6 elméleti iranyzat a csalddi konfliktusmodell és a feminista iskola, amely
szemléletében a strukturélis-funkciondlis elmélet ellenpontjat képezi. Az elméleti modell kép-
viseldi felhivjdk a figyelmet a csaladon beliil jelen levd hatalmi viszonyokra (pl. csaladi mun-
kamegosztds), és azt hangsilyozzdk, hogy nem minden csalddi miikddés hat egyértelmiien

pozitivan a csaladtagok életére .

A konfliktusmodell gyokerei az osztélykiilonbségeket feltaré Karl Marxig nyulnak vissza,
az elmélet csalddra vonatkozo6 kovetkeztetései, hogy a hdzastarsak kozotti €s a csalddon beliili
problémadkat igen gyakran az osztidlyegyenlOtlenségek hivjdk életre. Mig Marx és Engels az
1960-as évek elott még szigorian az egyének kozotti gazdasdgi kiillonbségekkel magyarizta a
csalddon beliili konfliktusokat, addig az 1960-as évek utdn feltorekvé feminista irdnyzat a
nemi szerepek rendszerének megértésére kezdte haszndlni a konfliktusmodellt. A csalddon
beliili férfi és ndi eréviszonyokban megnyilvanulé kiilonbségekre helyezte a hangsilyt, a
csalddon beliili viszonyokat és a tdgabb tarsadalmi Osszefiiggéseket vizsgdlva. A feminista

iskolédn beliil szdmos irdnyzat l4tott napvildgot, a gender kérdések édllnak ezen irdnyzatok ko-
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zéppontjaban. A feminista irdnyzat dllaspontja értelmében a csalddon és a tdgabb tarsadalmon
beliili férfi dominancia a ndket diszkrimindlja. A feminista mozgalom hivta fel a figyelmet a
csalddon beliili hazimunkék férfiak és nok kozotti egyenlOtlen eloszldsara, annak gazdasagi
értékére, valamint a csalddon beliili olyan agressziv cselekedetekre, mint példaul a n6 (fele-
ség) vagy a gyermekek bantalmazdsa, amelyek kordbban is 1éteztek ugyan, de a tarsadalom-
tudomédnyok szdmdra rejtve maradtak. Fontos kiemelni, hogy a csalddszociolégia mds
iranyzataival ellentétben a feminista modelt az elmult 40 év politikai és tarsadalmi véltozasai
hivtak életre. Az irdnyzat misszidja, hogy az ismereteket tudatosan felhaszndlva merjen a
tarsadalom szembeszdllni €s véget vetni a ndk €s az aldrendelt statuszban él6 egyének tarsa-
dalmi osztdlykiilonbségen alapuld, faji, etnikai, kor szerinti vagy szexudlis el-nyomdsdnak”

(Czibere, Molnar, 2015:44).

A feminista szemléletmdédot ma szdmos tdmadds €éri a valldsi vezetdk, a politika kép-
viseldi és a tudomdny részérdl. A szemléletmdd kritikusainak félelme, hogy a ndk jogainak
megerdsodése még nagyobb vélsidgba sodorja a hazassdg intézményét, ezaltal a felnovekvo
generdcié jovojét. A szemléletmdéd képviseldi kitartanak azon élldspont mellett, hogy a
hagyomanyos nukledris csalddmodell mellett 1éteznek a csaladszerkezet szempontjabdl mas

miikodoképes szerkezeti formék is (Stacey, 1996).

Amint lathatjuk a fent bemutatott csalddszocioldgiai elméleti modellek és megkozelitések
gyakran egymadsnak ellentmondanak, ugyanakkor egymads atfedései is, és nem ritka az sem,
hogy kolcsonosen kiegészitik egymdst. A fent bemutatott elméleti modellek elsGsorban a
vizsgalt csalddok miikodésének, valamint a kutatds eredményeinek a értelmezésében segi-

tettek.

1.3. Valtozasok a gyermeknevelésben

Az elmult évtizedek sordn a tdrsadalmi valtozdsok hatdst gyakoroltak a csalddok és a
benne é16 csalddtagok életére. Attord véltozast a XX. szdzad mdsodik felétél azonosithatunk,
amikor is a csalddfogalom megvaltozadsdval, a sziil0k feladataival egyidOben, a gyermek-
gyermekek csalddon beliili helyzete is megvaltozik. Az emlitett idoszaktol kezdetét veszi a
csalad demokratizal6dasi folyamata, mely dltal a gyermeki jogok fokozatosan el6térbe kertil-
nek, a gyermek 0nalld, egy sajat vilaggal rendelkezd személlyé valtozik, a sziiloi autoritas
visszaszorul, a gyermek autonémidja feler6sodik. Ennek kovetkeztében a sziildi szerepek is
atalakulnak, mir nem a generdciordl generdcidra atorokitett Osi tudds ataddsa a cél, hanem a

gyermek kibontakoztatdsa. Létrejon egy alternativ nevel6i modell, ahol a sziil6tdl egy tdmo-
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gatd, segitd, védd kapcsolat kialakitasat varjdk el, ahol a gyermek szabadon kibontakozhat,
lehetdséget biztositva, hogy minél szélesebb korben felfedezhesse a vildgot. A sziildnek az a
szerepe, hogy gyermekét kisérje ezen az tuton, védje gyermeke érdekeit, sziikség esetén mel-
lette legyen, megvigasztalja, de semmi esetre se avatkozzon a gyermek személyiségfejlodésé-
be, a dontéseibe, kivéve ha veszélyeszteti ezdltal életét. A gyermekkel szemben pedig nem az
az elsddleges elvards, hogy udvarias és engedelmes legyen, hanem az autonémia, az onmagat
kifejez0 és megvaldsité 1ény. A sziilo-gyermek kapcsolatban a parancs és utasitds helyét
atveszi az érvelés €s magyarazat.

A mai sziilok koziil sokan mar nem sajat sziileikt6l megtanult mintdk mentén nevelik
gyermekeiket, szivesebben nyitnak szakkonyvek, tévémiisorok, szaklapok, esetleg pszichol6-
gus irdnydba. Még akkor is, ha a tobb forrasbol gyjtott, néha ellentmondasos informécidk

idonként elbizonytalanitjak oket, vagy kétségeket okoznak (Czibere-Molnar 2015).

A csaldd értékkozvetitd szerepe direkt €s indirekt médon jelentkezik, a gyermek a csa-
ladon beliil természetes uton, észrevétleniil gylijti be tapasztalatait: hogyan kell megszervezni
a haztartast, hogyan kell gazdalkodni, ellatni egy kisbabat, id0s rokont vagy egy hazi allatot,
hogyan szerezhet bardtokat, hogyan tud kapcsolatokat kialakitani, hallani fogja hogyan
kommunikdlnak sziilei, hogyan oldanak meg egy problémat, hogyan kezelik a konfliktust,
hogyan szereznek egymadsnak oromet, meglepetést, tapasztalatot szerez ugyanakkor a szere-
tetrdl, féltésrol, haragrol, szenvedésrol. A csaldd, értékkozvetitd szerepe mellett, a benne fel-

novekvo gyermekek identitdsanak kialakuldsahoz is hozzajarul (Czibere-Molnar, 2015).

A hatvanas, hetvenes évekhez képest, napjainkban a gyermekkor és felnoOttkor egyre
nagyobb mértékben kozelit egymads felé, a hatarok elmosédnak, mindezt a kultdra jellegzetes
véaltozdsai is tdmogatjdk. A hirtelen valtozé technikai fejlodésnek koszonhetéen ndvekszik a
kiilonbség a gyermekek és sziileik tuddsa kozott, a fiatalok sokkal nagyobb biztonsdggal mo-
zognak az elektronikai kiityiik, az IKT eszkozok hasznédlatdnak vildgaban és ezt a tuddsukat
tobbnyire nem sziileiktl, hanem kortarsaikt6l szerzik, de nagyon gyakran el6fordul, hogy

onszorgalombdl szerzett tudds ez.

Egyre korabban jelennek meg a gyermekek szinhdzakban, vendéglokben, felszdmolod-
nak, Osszemosddnak azok az elkiilonitett terek, melyekkel korabban felndttek és gyerekek
rendelkeztek. A modern csalddi otthonokban nincs olyan hely, ahova a gyerek ne 1éphetne be,
egyre tobb gyerek jelenik meg a kérhdzakban és a munkahelyeken is (a gyerek elkiséri sziileit

a munkahelyre, vagy korhazba, beteg rokonldtogatasra).

22



A gyermekkép véltozdsa a jogi szabdlyzdsban is tetten érhetd. 1998-1999-ben az Egyesiilt
Allamokban ugyanolyan jogi kezelésben részesiilnek a felnéttek, akar a gyermekek, sét haldl-
biintetés is kiréhat6 rdjuk (Lamb, 2003). Ebben az értelemben azonban egyértelmii kiilonbség
figyelhetd meg az eurdpai orszdgok és az Egyesiilt Allamok jogrendje kozott. Az EU-s
orszadgokban a fiatalkordak eltérd jogi kezelésben részesiilnek és haldlbiintetés sem réhaté ki

réjuk.

Egyes szakemberek szerint a posztmodern gyermekek egyre nagyobb veszélyeknek van-
nak kitéve, tobb a baleset, ugyanakkor a korai elhizas is jellemz6évé vélik koriikben. A gyer-
mekekrdl kialakitott kép ma mar egyre kevésbé tartalmazza a felnéttek és gyermekek eltérd
vilagértelmezését €s eltérd képességeit. A gyermekkor megsziinésérdl a tarsadalomszocioldgia
képviseldi eltér6 médon vélekednek. Chris Jenks (1996) ,,A gyermekkor szocioldgidja” cimii
konyvében javasolja, hogy a gyermekeket a tdrsadalmi gyakorlat szemszogébol vizsgaljak €s
ne a felndttekkel hasonlitsdk Ossze. Ugyanezt az ideoldgidt koveti James és Prout (1990), akik
szerint a gyermekkor kialakuldsdban a gyermek tulajdonsdgai nem jatszanak szerepet, sze-
rintiik a gyermekek munkadltatdsdval sincs semmiféle gond, mindez ugyanakkor nem a gyer-
mekek dontésétdl fiigg, minthogy az sem, hogy 6voddba vagy iskoldba jarnak. Csakhogy a
modernitds gyermekfelfogdsanak megfelelden a sziilok gyerekeik az évodédba vagy iskoldba
jaratasaval valé felel0sség teljes tudataban tették ezt, mig Jenks, James és Prout a feleldsséget

a felndttek helyett a gyermekekre ruhdzza.

A nyolcvanas évek ,.elveszett gyermekkor” kifejezését a kilencvenes években felviltja a
»gyerekkor haléla” kifejezés, ami tulajdonképpen sugallja valamilyen mértékben a gyermek-
kor visszafordithatatlansagét is. David Buckingham (2002) ,,A gyermekkor halédla utdn” cimii
konyve az Egyesiilt Kirdlysagban €16 hajléktalan gyermekekkel foglalkozik, a gyermekekkel
szembeni erdszak elterjedésérdl, az iskoldk piacosodasardl is ir. Konyvében hatdrozottan llitja, a
gyermekeknek maguknak kellene megoldaniuk a problémadikat, szavazati jogot kellene bizto-
sitani mar akar a tizenéveseknek is. Alldspontja szerint a gyermekek szdmdra biztositani kellene

a lehetdséget, hogy aktivabban vehessenek részt a médidban és a politikdban is (Vajda, 2005).

Buckingham (2002) szerint az un. ,,védett gyermekkor” a 20. szdzad masodik felére meg-
sziinni latszik, amely folyamatban jelentds szerepet tulajdonit a televizié megjelenésének és
elterjedésének. Postman (1983) szerint a televizid nagymértékben megakadalyozza a gyer-
mekek érzelmi-intellektudlis fejlodését és nagymértékben hozzdjarul az agresszid elterje-
déséhez. Sanders nagy fontossiagot tulajdonit a szébeli kommunikécidnak, beszélgetésnek,

mesének. Ugyanakkor nem ért egyet a n6i munkavallaldssal sem.
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Steinberg és Kincheloe ,,Kinderculture” cimil cikkgylijteményiikben (1997) megélla-
pitjak, hogy a nyugati gyermekkor csucsa az 1850-1950 kozotti szdzad, amikor a gyermekeket
felmentették a munka aldl és iskoldba kiildték. Ok a multinacionalis vallalatokat tartjik egyik
f6 veszélyeztetd tényezonek a gyermekkort tekintve. Szerintiik a televiziéban sugarzott gyer-
mekmiisoroknak nem a kinderkultirdhoz, hanem a profitszerzéshez van leginkdbb koziik. A
mai gyermekek irdnyitdsa a szerzok szerint azért egyre nehézkesebb, mert a sok informdcid
birtokdban nincsenek olyan mértékben rdszorulva sziileikre, mint kordbban. Az erdszakos
,Kinderkultira” az agressziét latja a problémdk f6 megolddsi mdédjanak. Nyugtalaniténak

tartjak a fiatalok korében egyre elterjedtebb ongyilkossag jelenségét is.

Kétségtelen, hogy kortdl, kultiratdl fiiggden véltozik a gyermekkor értelmezése, valtoz-
nak a kihivédsok, a veszélyesnek itélt hatdsok. Ami véltozatlan, az a tény, hogy az életben
maraddshoz az utédoknak egy bizonyos életkorig gondozésra és védelemre van sziikségiik,
nincs az a tarsadalom, amely fizikai val6jaban fenn tudna maradni a gyermekgondozas

hagyomanya nélkiil (Shahar, 2000).

1.3.1. Csaladi szocializacio

Kutatdsom sordn az IKT eszkozokhaszndlatnak a sziil6-gyerek kapcsolatra €s a csalddi
szocializdcidra gyakorolt hatdsait vizsgdlom. Ebben a fejezetben a csalddi szocializacidval

foglalkoz6 szakirodalom bizonyos vonatkozdsait tekintem &t.

Elisabeta Negreanu (2006) a szocializaciét egy pszichoszocidlis folyamatként értelmezi,
mely sordn egy csoportra jellemzo6 attitidok, értékek €s viselkedési modellek adédnak at az
egyénnek. Ennek értelmében a szocializalodés egy interaktiv kommunikécids folyamat, amely
sordn a szerz0 szerint kétszeres odafigyelést igényel az egyén fejlodése, a tarsadalmi behatasok és
ezek tartalma (Negreanu 2006). Bagdy Emdke (1995) szerint: ,,A csaldd szocializéciés funkcidja
tobbszintl. Ell4tja a gyermek bioldgiai gondozdsat, biztositja azokat a feltételeket, amelyek az
éréshez és fejlodéshez sziikségesek, ugyanakkor meghatarozott magatartds és szerepmintakat
is kozvetit. Erre a primer szocializaciés alapozasra €piil azutdn a tudatos nevelés, a csaladi
szoktatds, ellendrzés, tanitds, fegyelmezés, jutalmazas. fgy teremtédnek meg a csalddon kiviili
nevelés alapjai a személyiségben” (Bagdy, 1995:15). Takacs (2013) szerint az értékatadasban,
az egyéni érzelmi biztonsdgérzet megteremtésében és a vilagnézet kialakuldsdban a csalad
meghatdrozé szerepe kétségtelen. A csaladnak tehat dontd szerepe €s hatdsa van az egyén

érzelmi €s kognitiv fejlédésére nézve.
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Negreanu (2006) a kovetkezd szocializaciés moddokat kiillonbozteti meg: adaptiv,
integrativ szocializacié (azokhoz a személyes jellemzokhoz, képességekhez vezet, amelyek
lehetové teszik egy adott intézményes kerethez valé alkalmazkodast); a kezdeményezo
szocializacié (azon normdk, értékek és viselkedési modellek asszimildldsa, amelyek egy
jovobeli intézményes kerethez vald csatlakozdshoz sziikségesek). A szerzd szerint a csaladi
szocializdcié serdiilokordban éri el tetéfokdt, maga a folyamat viszont egész életén 4t tart

(Negreanu 2006).

Mihailescu (2004) a szocializdcidéra mint tdrsadalmi interakcidra tekint, amely dltal az
egyén olyan tudds, értékek és viselkedési modellek birtokdba keriil, amelyek sziikségesek a
szocidlis életben val6 részvételhez. Ez a folyamat eldsegiti az egyén tarsadalmi 1énnyé val6

alakuldsat €s képessé teszi a tarsadalom tagjaival valé egyiittmiitkodésre (Mihailescu, 2004).

Mihailescu tobb tényezo6t emlit, amelyek befolydsoljak a gyermekek fejlodését, szocia-
lizacigjat. Ezek a kovetkezok: bioldgiai oroksége, a fizikai kornyezete, a kultira, a csoport
tapasztalata és az egyéni tapasztalat. Alldspontja szerint ma a legfontosabb szocializdcids
kozvetitd a csalad, az iskola és a kozmédia. A csalddi szocializdcid tobb kiillonbdzé kompo-
nensbdl tevédik Ossze. A normativ komponens éltal a legfontosabb tarsadalmi normdk és
szabdlyok kozvetitddnek az egyénhez, a kognitiv komponens altal a gyermek megszerzi az
alkalmazkodashoz sziikséges tuddsat, a kreativ komponens daltal kialakul az alkoté gondol-
kodasmod €s azon képesség mely éltal képes megfeleloképpen viszonyulni az 4j helyzetek-
hez, és a pszicho-affektiv komponens 4ltal az a felnovekvd gyermek érzelmeket képes koz-
vetiteni a megfeleld kapcsolatteremtéshez (sziileihez, leendd partneréhez, sajat utédaihoz és

mads személyekhez) (Mihailescu, 2004).

Giti Ferenc (2005) a csalad sziir szerepére hivja fel a figyelmet. Alldspontja szerint a
csalad szliré szerepére kiilondsen a gyerek erkolcsi magatartdsanak kialakuldsdban van jelen-
tésége. Akarva-akaratlan a sziild a sajat szemléleti és cselekvési modjat adja at a gyereknek, a
gyerek pedig dtveszi a mintat. Itt fontos kiemelni azt a két tényezot, amely a tarsadalmi
elvardsok és a gyermek viselkedése kozé €kelddik. Az egyik ilyen tényez0 maga a csaldd,
amely a gyermek személyiségét kozvetlen és kozvetett eszkozeivel €piti, a masik tényezd
pedig maga a gyermeki személyiség amely, egyedileg red jellemzé mddon €li at, és reagdl a
csalad 4ltal kozvetitett élményekre, mindezek hatdsara folyamatosan alakitja onmagat. A jol
funkciondl6 csaldd felerdsiti a tdgabb kornyezet pozitiv hatdsait, és csokkenti vagy kisziiri a
karosit6 hatasokat. A diszfunkciondl6 csaldd viszont éppen ellenkezdleg hat, a negativ hatdso-

kat erdsiti fel, ezdltal gyengiti a kedvezd hatdsok hatékonysiagat. A gyermek személyiség-
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formalodéasa, adaptaciés képessége kialakuldsdban sorsformdld, hogy a csaldd milyen érzelmi

élményeket, értékeket, normakat kozvetit a gyerek felé (Gati, 2005).

Bunescu (2006) szerint a szocializacié mechanizmusai elsésorban a szerepek megtanulé-
sabdl dllnak. A hagyomanyos csalddokban az anya szerepe foként a gyermek nevelésének
érzelmi €s expressziv vonatkozdsaival tor6dni, valaszolni gyermeke érzelmi sziikségleteire, az
apa szerepe pedig megtanitani gyermekét eligazodni a csalddon kiviili vildgban. Bunescu
megallapitja, a modern csalddok hajlamosak ezen két kiillon dimenziét egyesiteni, kozelebb
vinni egymashoz. Alldspontja szerint a sziil6k imitdldsa és a veliik valé azonosulds koénnyeb-
ben megvaldsul egy hagyomanyos, falusi kornyezetben (ahol a gyermek tobbet €l €s dolgozik
sziilei mellett), mint egy modern, varosi kdrnyezetben, ahol mar nem léphet kapcsolatba egy-

szerre tObb szocio-kulturalis modellel (Bunescu, 2006).

Bernstein (2000) szerint a szocializéci6 az a ,,folyamat, amely sordn a gyermek egy eldre
meghatdrozott kulturdlis identitdst 6lt magara, ezzel egy idOben pedig reagdl is erre az
identitasra” (Bernstein, 2000:71). Ez a meghatdrozas el6térbe helyezi azt a tényt, hogy a
szocializaci6 magaba foglalja a gyermeki psziché nyitottsdgat azon értékek, viselkedési

normdk felé, amelyek mentén megvaldsul az egyén tarsadalmi integracidja.

Negreanu (2006) egy Ujszerli 6sszefiiggésre hivja fel a figyelmet a csaladi szocializacids
folyamat kapcsan. Alldspontja szerint a hagyomdanyos tarsadalmakban tn. ,,posztfigurativ kul-
tira” l1étezett, amelyben a fiatalok tanulnak az oregektdl. Ezzel ellentéten a jelenkor tarsada-
Imaiban megjelend ,,prefigurativ kulturdnak™ koszonhetden, olyan szocializdciés formakat fe-
dezhetiink fel, mas értékeket, néha ellentmondasos viselkedésmodokat €s attitidoket, melyek

altal az idOsebb generacid tanul a fiatal generaciétdl vagy egyiitt tanul veliik (Negreanu 2006).

Caluschi (2008) 4llaspontja szerint a jelenkor tdrsadalmaban a csalddok egyes funkciéi
eltlintek, lecsokkentek vagy mds tarsadalmi intézmények vették at helyiiket (pl. az oktatds
funkcidja). A szerzd szerint a mai csaldd legfontosabbnak vélt funkcidja a csalddban felnovek-
v6 gyermek tarsadalomhoz valé alkalmazkoddsdnak a segitése. Megallapitja, hogy a csalad
alkotja a legmegfelelobb kornyezetet a gyermek neveléséhez. A sziilok altal biztositott érzelmi
torddés €s melegség 0sztonzd erdvel bir, ami a gyermek alkalmassdgénak és jartassdganak
eldsegitdje, ugyanakkor ezen képességek sziikségesek ahhoz, hogy megfeleloképpen integra-

16dhasson a tarsadalomba.

A modern értelmezések a csalddi szocializdcids folyamat tobbszintliségére hivjdk fel a

figyelmet, ugyanakkor azt is hangsulyozzdk, hogy a szocializicié egy kétiranyu folyamat,
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amelyben a sziilok és a gyermekek kolcsondsen hatnak egymadsra (Kuczynski és mtsai, 2007).

A sziil6-gyermek kozotti kapcsolat mindsége meghatdrozo ebben a folyamatban.

1.3.2. Sziil6i nevelés, elvek, attitiidok
1.3.2.1. A sziildi nevelési stilus fogalma, tipusai

A nevelés az emberi tarsadalmak jellemzdje, amely altal a tarsadalom fenntartja, djra-
termeli onmagat. A tarsadalom szaméra 1étkérdés az, hogy a gyerekek, a fiatalok, a fel-
novekvo generdciok a nevelés hatdsara milyen szinten tudjdk kimeriteni képességeiket, és
elsajatitani a tdrsadalom szabdlyait. A nevelés atfogd céljat azon értékek kell, hogy meghata-
rozzak, amelyek a tarsadalom egészében érvényesiilnek. Baska Gabriella (2006) megfogalma-
zéasaban: ,,a nevelés neveld és novendék kolcsonhatdsa, vagyis szocidlis interakcidk rend-

szere” (Baska, 2006:4).

Szocioldgiai szempontbdl, a nevelés szocidlis aktusok Osszessége, amelyek a kulttrat
kozvetitik. A szervezettség mértékének szempontjabol megkiilonboztetiink formalis (iskolai)
nevelést, non-formadlis (az iskolai rendszeren kiviil torténd) €s informaélis (az értékek, viselke-
dési modellek onkéntesen vagy onkénteleniil torténd asszimildldsa) nevelést. A nevelés onma-
gunk aktualizdlasdanak €s ujrateremtésének megszakitatlan folyamata, amely egy reproduktiv
(szocidlis én) és egy alkot6 (individudlis én) komponensbdl dll. Ennek a folyamatnak a végét
a szocializdci6 lezdruldsa jelenti, az egyén 6ndllovd valik és képes beazonositani és meg-

kiilonboztetni szimbolikus, kulturalis rendszereket (Bunescu, 1995).

Negreanu (2006) a nevelés kettds atvitt értelmére hivja fel a figyelmet. Eszerint a nevelés
értelmezhetd ugy is, mint az egyén forméldsa — az adott tdrsadalmi normak és értékek szerint,
amely a tarsadalom egységét €s rendjét szolgdlja, vagy ugy is, mint pszichoindividudlis fej-
lesztés, ami az egyéni képességeihez, vagyaihoz mérten a kreativitds kibontakozasat szolgalja

€s ez a folyamat tarsadalmi valtozast idéz elé (Negreanu 2006).

A csalddnevelési stilus az a fogalom, amely 6sszegzi a sziilOk tapasztalatainak varidcioit a
gyermek irdnyitdsa és a vele vald szocializalodds sordn. A nevelési stilusok inkdbb azokra a
befolyédsolési folyamatokra utalnak, amelyeket a sziilok alkalmaznak gyerekeik nevelése sordn.
A nevelési stilusok tanulmanyozasdnak célja megkiilonboztetni a nevelési gyakorlatok kate-
goridit, amelyek specifikus reakcidkat és viselkedésmoddokat véltanak ki a gyermekekbdl. A sziild
altal alkalmazott adott nevelési stilus alapjan bizonyos elképzeléseket alkothatunk a gyermek
elényos fejlodésérdl. A nevelési folyamat célja a gyermeki fejlddést befolydsold negativ hatdsok

megeldzése, kiszlirése, amelyek arthatnak a csalddon beliili egészséges gyermeki fejlodésnek.
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Legtobbszor a sziildi nevelési stilusok negativ hatdsa azokban a csalddokban jelenik meg,
ahol a nevelési stilusoknak egy vagy tobb funkcidja nem miikodik, és ennek hatdsara a csaladi
rendszer elvesziti egységét. A tarsadalomtudomdnyok teriiletén beliil tobb tudomédnyig és
kutaté foglalkozik a nevelési stilusok tanulmanyozasaval (Negreanu, 2006). A pszicholdgia-
ban és a neveléssel foglalkoz6 tudomanyokban kiilonb6zd szintagmdk haszndlatosak a neve-
1ési stilusok megnyilvanulésaira, ezek pedig szoros kapcsolatban dllnak elsdsorban az egyén
személyiségével (affektiv és a kognitiv). Vannak viszont olyan megnyilvanulasok, amelyek a
nevelési/oktatdsi kornyezeten keresztiil épiilnek fel, nyilvanulnak meg és értékelhetéek, mint
az iskolai oktatasi stilus vagy a csalddi oktatasi stilus. A csalddi nevelési stilus a val6 életbodl
valé tanulassal egyeztethetd Ossze, hiszen a csalddban a korai és a folyamatos formalddas
elengedhetetlen a késobbi tarsadalmi beilleszkedéshez. Ennek értelmében a csalddi nevelési

stilus az informaélis nevelés képviseldje (Negreanu, 2006).

A szakirodalomban a sziil6i stilus fogalmdnak értelmezése tobbféle szempontot kovetett.
A pszichodinamikus megkozelités képviseldi (Baldwin, 1948; Orlansky, 1949; Schaefer, 1959)
az érzelmi kapcsolatot tartottdk elsddlegesnek. Szerintiik a sziil6i nézetek, elvek, attitidok
hatdrozzdk meg a sziil6i stilust. A tanuldselméleleti megkozelitések (Sears, Maccoby és Levin,
1957; Whiting & Child, 1953) a viselkedés oldalardl vizsgdljdk a sziilGi stilust, a sziilok
nevelési tevékenységére fokuszdlnak. A gyermekek fejlodését meghatarozé tanuldsi kornye-
zetnek fontos szerepet tulajdonitanak, szerintiik a sziil6i nevelési stilus a sziil6i viselkedések
Osszesége. A sziiloi kontrollt mint nevelési eljardst emlitik, amely a biintetésekben, szabdly-

alkotdsban jut kifejezésre.

Schaefer (1965) a sziilo1 neveldi attitidok cirkumplex modelljében két dimenzié mentén
vizsgalja a sziil6i nevelési stilust: az autondémia — kontroll, illetveaszeretet — gytilolet tengely
mentén. Elmélete szerint a sziildi kontroll és a sziilo-gyerek kozotti érzelmi kapcsolat

mindsége alapjan négy nevelési stilust lehet elkiiloniteni.

a) Meleg-érzékeny stilus, egy harmonikus sziildi viszonyuldst takar, amely a legkedve-
zObb hatést jelenti a gyermeki személyiség fejlodésére. Ezen sziil6i stilus jellemz6i: a gyermek
feltétel nélkiili elfogaddsa, megértése, igényeire vald figyelés, meleg és szeretetteljes sziildi-
viszonyulds, ami nem jelent ,,talévo”, tilféltd” sziildi hozzaallast. A gyereknek bizonyos
szabdlyok, hatdrok betartdsa mellett van lehetdsége kiprobalni magat, érvényesiteni akaratat,
vagyait. Fontos kiemelni, hogy a sziilok altal képviselt hatdrok és szabalyok nem szigorian

merevek, inkdbb rugalmasak, de ugyanakkor kovetkezetesek, az engedékenység nem a
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gyermek tulzott szabadjara engedését jelenti, inkdbb a ko6zOs pont megtaldldsat, a kompro-

misszumkészséget, a sziiloi attitlid rugalmassagat.

b) A kovetkezd sziil6i nevelési stilus a meleg-korlatozé sziildi attitiid. Ennek jellemzdje a
talzott szeretet (megfojtd, feltételekhez kotott), és a gyermeki viselkedést tilzottan szabdlyozé
sziil6i1 hozzaallas, amely serdiil6korban kifejezetten rosszul hat, hiszen az onéllésodast jelen-
tésen akaddlyozza. Ezen sziil6i csoport képviseldi igyekeznek irdnyitani gyermekeik visel-
kedését, nem biznak a gyermekiik onirdnyité képességében, és azok szabad kialakuldsdban. A
sziild a korlatokkal szembeni gyermeki ellenérzéseket nem tolerdlja, tiltja az agressziot.
Ennek egyik hatasa, hogy a gyermek ellenérzéseit befele irdnyitja, ennek talajan igen gyakran
szorongasos tiinetek alakulnak ki a gyermek lelkében, viselkedésében. Ez a nevelés tilzottan
szabdlyozott, és a szabdlyokhoz ragaszkod6é konform viselkedést hoz 1étre, jellemzden
szabalykovetdbbek és kevésbé kreativak azok a gyerekek, akik ezt a nevelési stilust tapasztal-

jék az engedékeny 1égkorben nevelkedett tarsaikhoz képest.

¢) A hideg — engedékeny, elhanyagol6 sziiléi nevelés jellemzdje, hogy a sziild képtelen
kielégiteni a gyermek fliggdségi igényeit, elutasito, nyiltan ellenszenves, nem torodik gyerme-
kével, ha mégis, akkor ez elsdsorban fizikai biintetések, szankciok 4ltal jut kifejezésre. A
gyermek a kornyezetén vezeti le azt az agresszidt, ami lelkében keletkezik. Az ilyen kornye-
zetben nevelkedett serdiildk igen gyakran antiszocidlis magatartdst tanusitanak, a csalddi

hatasok igen gyakran a kriminalitas fele vezetik, sodorjak a gyermek, a serdiild viselkedését.

d) Schaefer (1965) elméletének negyedik sziiloi stilusa a hideg-korlatozo, vagy tekintély-
elvli nevelési attitlid, melynek egyik jellemzdje szintén a gyermekkel szembeni ellenérzések
gyakori megnyilvdnuldsa a nevelési gyakorlatban, valamint a gyermek kotédésének az elutasi-
tdsa. Ez az elutasitds nem nyilt, inkdbb rejtett, tilzott korldtozdsok, sziil6i szabdlyozdsok
formdjéban van jelen a sziil6-gyerek kapcsolatban. Ez a sziildi attitlid a gyermekbdl szintén
agresszidt valt ki, amelyet nyiltan tilos kifejeznie, a sziil6i tekintély mindenek folott 4ll. Az
ebbe a tipusba sorolt sziilok bar gondoskodnak gyermekeik fizikai sziikségleteirdl, &m igen
gyakran fel is emlegetik, és kifejezik, hogy az dldozatokat csakis a gyermek érdekében hoz-
zak. A hasonl6 ellentmondésokkal teli 1égkorben nevelkedett gyerekek €s serdiilok igen gyak-
ran halatlannak érzik magukat, és komoly blintudatuk lesz. Ez a nevelési stilus igen gyakran
eredményez neurotikus konfliktusokat a gyermeki 1élekben, amelyeket szélsdséges esetben a

gyermek, onmaga ellen fordithat, az 6npusztitisba menekiilhet.
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Harvey (1966, 1967) a szocializacids hattér €s a self fejlodésére vonatkozé elméletében
szintén négy kiillonbozo tipusba csoportositotta a sziiloi nevelési elveket, amelyeket ,,rendsze-
reknek’ nevezett el.

- Az els6 rendszerhez tartoz6 sziilok csoportjara jellemzd, hogy teljes kontroll alatt
tartjdk gyerekeik sorsat, szigord szabdlyokat alkalmaznak a jutalmak és biintetések
rendszerében, nevelési elveiket tekintve autokratikusak.

- A mésodik rendszerhez tartoz6 sziilok nevelési elveiket kovetkezetleniil alkalmazzik,
ugyanazt a viselkedést hol jutalmazzdk, hol biintetik.

- A harmadik rendszehez tartozé sziilok nagyobb hangsulyt fektetnek a szocidlis kap-
csolatok kezelésére, a bizalomra, valamint a kolcsonos kapcsolat fenntartasara.

- A negyedik rendszerhez tartozé sziiloi csoportra jellemzd, hogy gyerekeik fiigget-
lenségi torekvéseit mar kiskortdl tdimogatjak, ugyanakkor a szocializacids folyamat-

ban a gyermek fejlédésével egyidoben a kolcsonosségi kapcsolat domindl.

Sallay és Miinnich (1999) a kilencvenes évek vége felé Harvey ezen elveit adaptalva fel-
méréseket végeztek magyarorszigi egyetemistdk és kozépiskoldsok korében. Megéllapitottak,
hogy a Harvey altal kidolgozott ,,rendszerekben” leirt nevelési eljarasok Magyarorszdgon mér
nem voltak megtaldlhatéak ebben a formdban, valdésziniileg azért, mert ezek az amerikai
kozéposztalybeli viszonyokat tiikrozték. A felmérések alapjan a 3. rendszer (bizalom, szocidlis
kapcsolatok) domindlt (75%-ban) €s nagy gyakorisdggal fordult el6 az elsd rendszer (erds

kontroll, szabalyok), a masik két rendszert gyakorlatilag nem tudtdk azonositani.

A korai elméletek utdn a sziil6i nevelési attitlidokkel foglalkozé kutatok koziil Baumrind
(1971) modellje az egyik legismertebb. O a teljes sziildi nevelés mintézatit tartja fontosnak,
nemcsak az egyes tevékenységeket. Szerinte a nevelési stilusnak fontos alkotdelemei a sziilok
gyermekeikkel kapcsolatos nézetei, hiedelmei, érzései is. Ezt a megkozelitést a hiedelmek
rendszerének is nevezik. Szerinte a sziildi nevelésben a kontrollnak van kozponti szerepe,
amely az 0 értelmezésében nem korlatozast vagy fizikai biintetést jelent, hanem a sziilok
torekvését, hogy gyermekiiket hozzdsegitsék a tarsadalomba valé beilleszkedéshez. Harom
sziildi nevelési stilust kiilonboztetett meg:autoritativ, autoritaridnus és engedékeny. Az autori-
tativ stilus esetébena sziilok figyelnek a gyermek sziikségleteire, viszonylagos szabadsagot
adnak, ezaltal a gyermeknek lehetdsége adddik felfedezni a kornyezé vilagot. Stabil, j6l meg-
hatdrozott a gyerek szdmdra értheté kovetelményeket hatiroznak meg, segitik a megfeleld
onkép és onértékelés kialakulasat. Az autoritarianus a szigord, merev, ésszerlitlen elvara-
sokat megfogalmaz¢ sziild, aki figyelmen kiviil hagyja a gyermek sziikségleteit. A tilzott

elvarasok kovetkeztében a gyermek nem tanulja meg kornyezetét ellendrizni, ezek a sziilok
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nem a megfeleld viselkedés jutalmazdsaval, hanem biintetéssel nevelnek. Az engedékeny
sziild-gyermek kapcsolat érzelemdus, nincsenek jol meghatdrozott nevelési moddszerek,
kovetkezetlenek, a gyermek itt nem képes elsajatitani a kornyezetének, sajat megnyilvanuld-
sainak, impulzusainak megfelel6 kontrollalasat (Baumrind, 1971).

Maccoby és Martin (1983) elmélete a nevelési stilus osztidlyozasakor a kontroll mellett
a sziildi érzékenységet is hangsulyozza. Elméletiik szerint az érzékenység a gyermek
jelzéseinek figyelembe vételére, elfogadédsara vonatkozik, és gyermekkdzpontinaknevezik azt
sziil0i nevelési stilust, amely sordn a sziilo figyelembe veszi gyermeke jelzéseit. Ugyanakkor
Maccoby és Martin (1983) Baumrind modelljét kiegészitik az elhanyagold, involvaltsagtol
mentes neveldi attitiddel. Erre a stilusra az alacsony szintli kovetelmény és az alacsony
szintll gyermek irdnti érzékenység jellemzd. Ezek a sziilok elfoglaltak, keveset érdeklédnek,
sziilocentrikusak. A vizsgélataik azt bizonyitjdk, hogy ennek a fajta nevelési attitlidnek silyos
kovetkezményei vannak, a serdiillé alacsony oOnértékelésében, inkompetenciaérzésben és
jellemzden a serdiilékori deviancidk megjelenésében mutatkozik meg.

Holden és Edwards (1989) sziil6i nevelési attitidmérd eljards alapjan megéllapitottak,
hogy a sziil6-gyerek kapcsolatot a sziil6i viselkedés két dimenzidja mentén célszerli meghata-
rozni. Az els6 dimenzié a gyermekkel megvaldsulé emocionélis kapcsolatra érthetd és az oda-
ado, gyermekkozpontd viselkedéstdl a visszautasitd, felelOtlen viselkedésig terjed. A masik
dimenzi6 a sziiléi kontrollra fokuszél, a korldtozd, koveteld nevelési stilust az engedékeny,

elnézd neveldi stilussal allitja szembe (Holden és Edwards, 1989).

1.3.2.2. Strukturadlis és kulturdlis tényezok hatdsa a sziiléi nevelési stilusok
alakuldsdban

A sziil6i nevelési stilusok alakuldsat kiillonboz6 strukturdlis €s kulturdlis tényezok befo-
lyasoljdk, amelyeknek feltardsara mind nemzetkdzi, mind magyarorszdgi viszonylatban tobb
kutatds is vallalkozott (Downey et al. 2004; McLanahan 2004; Sherman, 2012, Coontz, 1992,
Bianchi and Robinson 1997; Cooksey et al. 1997; Hays, 1996; Lareau, 2003; Menaghan,

1991). Alapvetd kérdéssé valt, hogy vajon a kulturdlis vagy a strukturélis tényezOk hatnak

elsddlegesen a sziilok nevelési stilusara?

Egyes kutatok az osztalyhovatartozds, a foglalkozds és az iskoldzottsag szerepét hangsu-
lyoztak (Downey et al. 2004; McLanahan 2004; Sherman, 2012), amelyek hatdsa szerintiik
elsddleges, ez hatdrozza meg a sziil0k nevelési normadit, kovetett értékeiket. Masok (Coontz

1992; Hays 2003; Hochschild 2002) a jovedelem és a forrdsokhoz val6 hozzaférést tekintették
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olyan magyardz6 véltozénak, amely meghatdrozza az iskoldzottsdgot és a foglalkozasi

statuszt, és jelentdsen befolydsolja a sziilok nevelési stilusat.

A strukturdlis tényezdket hangsilyozé kutatdk szerint (Downey et al. 2004; McLanahan
2004) a csalad az osztdlyhozvatartozasbol ad6dé kiilonbségek fenntartidsdnak egyik fontos
melegigya, a sziiléi nevelési stilus pedig ezeknek a tarsadalmi kiillonbségeknek a reproduk-
cigjat segiti eld. A csalddi szarmazds alapvetden meghatarozza a késobbi tarsadalmi stituszt,
a jovedelemet és a foglalkozast (Jencks et al. 1972; Lareau 2003). Tobb kutat6 is arra a
kovetkeztetésre jutott, hogy a sziil6i nevelési stilus a kiillonboz6 tarsadalmi osztilyok szerint
differencialédik, €s ez kiilonb6zé mdédokon befolydsolja a gyermekek késobbi boldogulasat,
felndttkori anyagi helyzetét (Bianchi and Robinson 1997; Cooksey et al. 1997; Coontz 1992;
Hays 1996; Lareau 2003; McLanahan 2004; Menaghan 1991).

Mir az 1950-es évektdl sziilettek olyan kutatdsok, amelyek a sziilok iskoldzottsdgénak és
foglalkozdasi statuszdnak, illetve gyermeknevelési gyakorlatdnak Osszefiiggéseit vizsgaltik
(Kohn, 1959). Megillapitast nyert, hogy a felséfoku végzettséggel rendelkezd sziilok nagyobb
figyelmet szentelnek gyermekeik iskolai tanulmdnyainak kovetésére, olvaséva nevelésére,
tanuldsi modszerek megtanitadsara, szorosabb kapcsolatot dpolnak a pedagégusokkal (Lareau
2003)valamint az is, hogy a sziil6 iskoldzottsdga szorosan Osszefiigg a gyermekkel toltott id6

mennyiségével (McLanahan, 2004).

Egyes kutatok Osszefiiggést éllapitottak meg a sziilé nevelési stilusa és az altala végzett
munka komplexitdsdaval, munkahelyi autonémidjaval és biztonsidgdval (Kohn et al. 1986).
Cooksey et al. (1997) szerint azok a sziilok, akik munkavégzésiiket maguk szervezik és
iranyitjak, magabiztosabbak €s hatékonyabbak a nevelésben is. Menaghan (1991) szerint ha a
sziild a munkahelyén kevés kontrollal rendelkezik, akkor a gyermeknevelésben is kevesebbet
szabdlyoz és ellendriz. A gyermek, serdiil0 Onirdnyitdsra, onszabdlyozasra nevelésének nagy
jelentdsége van a késobbi iskolai eredményesség €s a magasabb foglalkozasi statusz elérésé-

ben (Lareau, 2003).

Kutatdsok arra is fényt deritettek, hogy a komplexebb munkét végzo sziilok tobb meleg-
séget tandsitanak a nevelésben, és kevésbé tekintélyelviiek, mig a farasztd, kimeritd munkét
végz0 sziildknek kevés energidjuk marad a gyermeknevelésre, tiirelmetlenebbek és konnyeb-
ben alkalmaznak biintetéseket (Menaghan, 1991). Bizonyos kutatdsok kiemelik a n6k gyakran
nehezitett helyzetét a munkahelyeken (nemi diszkriminécid, szexudlis zaklatdsok, intenziv
érzelmi bevonddast feltételezd munkdk, mint dpoldk, pedagdgusok...), amelynek hatdsai
gyermeknevelési gyakorlatukat is befolyasolhatjak (Dellinger, 2002; Reskin, 1993).
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A kutaték (Coontz, 1992; Hays, 2003) azt is kiemelik, hogy a forrdsokhoz valé hozza-
férésben az osztilyhovatartozas okozta kiilonbségek szintén jelentdsen befolydsoljak a sziilok
nevelési stilusat. Az idedlisnak tekintett “gyermekkdzpontd, szakemberi segitségre alapozo,
intenziv érzelmi bevonddasra épiild, munka-intenziv €s koltséges” (Hays, 1996:8) gyermek-
nevelési gyakorlat leginkdbb a kozéposztily szamara hozzaférhetd, az alacsony jovedelmdi,
1d6- és energiahidnnyal kiiszkddd, szakemberi segitséget nélkiilloz6 munkdsosztalybeli vagy
szegényebb csalddok szdmdra egyszerlien megvaldsithatatlan (Coontz 1992; Hays 2003).
Szerintiik a nevelési stilusban ad6dé kiilonbségek leginkdbb a forrdsokhoz valé hozzaférés
esélye szerint alakulnak, ez magyardzhatja a kozéposztalybeli és a munkdsosztalybeli sziilok

nevelési gyakorlata kozotti kiilonbséget.

Holloway és Pimlott-Wilson (2014) az osztidlyhovatartozas mellett a szlikebb kornyezet, a
lakohely szerepét hangsulyoztak kutatdsukban. Arra a megallapitdsra jutottak, hogyaz ugyan-
azon tarsadalmi osztdlyhoz tartozé sziilok nevelési gyakorlata is kiilonbozhet annak fligg-
vényében, hogy gyermeke hol, milyen iskolédba jar, és hogy milyen kornyéken élnek. Eredmé-
nyeik szerint egy bizonyos kornyékre jellemz0 nevelési kultira befolydst gyakorol az ott €16
sziil6k nevelési stilusdra. Az egy kornyéken, egy szomszédsdgban €16 anydk kozott gyakran
1étrejon egy bizonyos hdl6ézat, amelyben megbeszélik a gyermekneveléssel kapcsolatos néze-
teiket, problémaikat, €s amelynek nyomén 1étrejon egy un. “helyi” nevelési gyakorlat, amely
hatdssal lesz a helyi sziil6k nevelési stilusdra. Az egy kornyékrdl, egy lakohelyrdl, egy k6zos
iskolaba jar6 gyermekek sziileinek nevelési kulturdja bizonyos fokig hasonlévd valik, a
kozosségi kontextus meghatarozo tényezodje lesz a nevelési stilus alakuldsdnak (Holloway és

Pimlott-Wilson, 2014).

A sziil6i nevelési stilus €s az osztdlyhovatartozas Osszefiiggéseit eurdpai viszonylatban is
szdmos kutat6 vizsgdlta (Reay, 1998; Irwin és Elley, 2011). Reay (1998) az Egyesiilt Kirdly-
sagban azt vizsgdlta, hogy az anydk mennyi 1d6t, milyen értelmi és érzelmi energidkat fek-
tetnek be gyermekeik nevelésébe. Megéllapitotta, hogy a kozéposztalybeli anydk mivel tobb
anyagi €s humén erdforrdst tudnak mozgositani, tobb idét és energidt forditanak gyermekeik
nevelésére. Irwin és Elley (2011) arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a kozéposztalybeli
sziil6k bizakoddbbak gyermekeik jovojét illetben,mint a munkdsosztalybeli sziilok, de ez nem
jelenti azt, hogy a munkdsosztilybeliek szdmara nem lenne fontos gyermekeik jovdje.
Szerintiika gyermekek jovojének alakuldsat illetd elvardasok és bizakoddsok nem annyira

kulturélis valasztds eredményei, inkdbb komplex kontextudlis tényezok hatarozzdk meg.
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A strukturdlis tényezok elsddlegességét hangsilyozd kutatok (Hays, 2003; Sherman és
Harris, 2012, Coontz, 1992) tehat amellett érvelnek, hogy nem a kulturdlis értékek, nevelésrdl
vallott eltérdé nézetek, hanem a strukturélis kényszerek, az anyagi és a humén eréforrdsok hia-
nya okozza a kisjovedelmii sziilok eltéré neveléi gyakorlatat. Ugyanakkor azt is megallapi-
tottdk, hogy a strukturdlis tényezok okozta kiilonbségek hatdsa legtobbszor kulturalis kiilonb-
ségeket is generdl. A kiilonb6zd tarsadalmi héttérrel rendelkezd csalddok, kiilonb6zd kultura-
lis tOkével rendelkeznek, amely egyenldtlen bandsmdédban, eltérd aspirdcidkban, gyakran el-
térd iskolai végzettségben és eltérd munkaerdpiaci esélyekben jutnak kifejezésre (Bourdieu,

1986, Macleod, 2008).

Szamos kutatds (Coontz, 1992; Bianchi and Robinson, 1997; Lareau, 2003; Macleod,
2008) foglalkozott a sziiloi nevelési stilus és a kulturdlis tényezOk (csaladi normék, értékren-
dek, nevelési elevek) Osszefiiggéseinek vizsgdlataval. Véleményiik szerint a csaladi normdk
jol megfigyelhetdk a sziil6-gyermek kozotti interakciokban. Megfigyelték, hogy a kozép-
osztalybeli sziilok fokozottabban figyelnek gyermekeik verbalis készségeinek fejlesztésére, az
egyéni tehetségek kibontakoztatdsara, nyitottak a kozos szabdlyalkotdsra, a megbeszélésre.
Nagyobb hangstlyt fektetnek a fejlesztd tevékenységekre, mint példdul az olvasds, és keve-
sebb passziv elfoglaltsdgot engedélyeznek, mint példaul tévénézést. ( A munkdsosztilyhoz
tartozo €s a szegényebb sziilok ezzel szemben kevesebb “szervezett” tevékenységet alkalmaz-
nak, ezekben a csalddokban a gyermek “természetes modon” novekednek, a hangsily legin-
kabb az alapsziikségletek kielégitésére tevodik. Kevésbé nyitottak a targyaldsokra, kevesebbet
foglalkoznak a gyermek érzelmeivel, véleményével (Bianchi and Robinson, 1997, Lareau,
2003). Gyakran visszafogjdk gyermekeik ambiciéit, meg szeretnék 6vni Oket a késdbbi

csalédasoktol (Macleod, 2008).

Egyre tobb kutaté a strukturdlis és kulturdlis tényezOok kolcsonhatdsat hangstlyozza, a
kulturalis hatasokat egyiitt kezelik a strukturalis és kornyezeti hatdsokkal (Bourdieu, 1986;
Swidler, 1986) szerint a sziillok nevelési gyakorlatira ugy tekinthetiink, mint az eltérd

strukturalis esélyekre adott egyfajta “kultirakondiciondlt” vélaszra.

Sherman és Harris (2012) azt valljdk, hogy a sziildi nevelési stilusban a kulturdlis és a
strukturalis tényezOk Osszefonddnak, a kapcsolat a struktdra, a kultdra, a tarsadalmi osztaly és
a sziil6i nevelési stilus kozott sokféle. Szerintiik a sziilok nevelési stilusat befolydsolja mind a
tarsadalmi kornyezet, mind az osztalyhovatartozds, mind az érvényes nevelési gyakorlat. Ezen
valtozok egyiittes vizsgdlata sziikséges az eltérd nevelési stilusok okainak feltdrasdhoz

(Sherman és Harris, 2012).
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1.3.3. Serdiilékor

A serdiilékor az az atmeneti idészak, amely a gyermekkor és a felndttkor kozotti éveket
foglalja magaba, ami jelentOs fizikai, pszichikai (érzelmi) és szocidlis véltozasokkal jar egy
gyermek életében. A szervezet ndvekedésének ledlldsa jelenti e korszak végét, ami altaldban
18 és 20 éves kor kozott torténik meg, de akdr egészen a 24. életévéig is eltarthat. Ebben a
korszakban a serdiild stressz tlir6képessége eléri egy felndtt szintjét, kognitiv kapacitdsa
fejlédik, ami az absztrakt gondolkodds képességével éri el tetéfokat, kifejlédik egy morilis,
spiritudlis és érzelmi érettség és Uj aspektusok jelennek meg sziileivel és egyéb személyekkel

val6 kapcsolataiban (Caluschi, 2008).

Az adoleszcens kort a dontések id0szakanak is nevezik, amely alapvetd momentum az
identit4sfejlodés szempontjdbol. Erikson (1968) fejlodéselméletében a serdiilékor legfonto-
sabb fejlodéslélektani kihivasdanak az identitds kialakuldsat tekinti. A serdiilonek stabil iden-
titdsra van sziiksége ahhoz, hogy kiegyensilyozott személyiségként a tarsadalomba integra-
16dni tudjon. A helyes Onértékelést és a sajat egyediség elfogaddsit alapozza meg az identitds
kialakuldsa (Pik6, 2012). Annak ellenére, hogy a csalddban felndvekvd fiatal serdiilokorban
eltdvolodik a csaladtdl, és erdteljesen kortarsaihoz csapddik, a csalddnak fontos szerepe van
ebben az id6szakban. A csalddi kdrnyezetben megélt érzések és tapasztalatok, a sziilok viszo-
nyuldsa és a veliik val6 kapcsolat erdteljes hatdssal van a serdiild lelki egészségére, maga-

tartasara €s identitasanak alakulasara.

A serdiilokor kezdetével a csaldd egy ujabb életciklusba 1ép, amely a csaldd belsd tor-
ténése. Az 6ndllo identitdstudat szervezddése érdekében a serdiilonek el kell szakadni a csaldd
normarendszerétdl, viszonyrendszerétdl és ujakat kell alakitania, ami a csaladtél valo
leszakaddst — a sziilo gyerek kapcsolatrendszer atalakuldsit vonja maga utan (Banlaky, 2001).
A csaladtdl valo leszakadas mindkét fél szamara megterheld. A serdiild nehézsége: elrendezni
magdaban a ,.fontos” 1j kapcsolatokat €s a szintén “fontos” kordbbi kapcsolatok egymads-
mellettiségét. A sziilé nehézsége pedig, az, hogy elkezdddik a sziildi szerep fokozatos leépii-
1ése, €s mindezt veszteségként élik meg. A serdiild eltdvolodik a csaladtdl, ennek ellenére az
eddigieknél is erdssebben sziiksége van a felndtt-mintdkra, a sziilék elfogadédsara és érzelmi
tdmogatasdra — a felnOttség egyre aktudlisabb szamadra. Viselkedésének valtozdsa a sziiloktol
szerepmoddositast kivan meg, felndttként kell kezelniiik gyermekiiket, hiszen mar nem fogad

el tekintélyt, egyre tobb teriileten igényel onédllé kompetenciat (Banlaky, 2001).

A sziilék néha nehezen hisznek a serdiilék onélléan tevékenykedd erejében. Valjaban a

serdiilok nagyon ritkdn bontakoznak ki, és emiatt a kommunikacié meglehetdsen akadalyo-
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zott. Ennek fobb okai mentdlis kapacitasuk fejlodése, az otthontdl elszakadés és az autondm
életmodd folytatdsanak vagya. A serdiilonek szerelemre, megértésre €s tiszteletre van sziiksége.
Mindezek a sziikségletek mélyen el vannak rejtve, ezért is sziikséges kiilon odafigyelni a
moddra, ahogyan a sziil6k probdlnak kommunikélni veliik. A sajat maga felé iranyuld tisztelet
kialakuldsahoz sziikséges, hogy sziilei is ugy elfogadjdk 6t, amilyen, er0sségeivel és gyenge-
ségeivel egyiitt. Ez a tény ugyan nem szabhat hatart a sziilok elvdrdsainak, ezeket viszont a
serdiild személyiségéhez kell mérni, amely naprdl napra, szemiik littara fejlodik. A fiatal

folyamatosan probdlja megtaldlni és meghatdrozni onmagat, néha hirteleniil, energidval teli.

A serdiilokor egy fordulat az egyén életében, eddigi érdeklodési korei ettdl kezdve egy
teljesen mads irdnyba fejlddnek. Eddig az életkorig nem mutatott érdeklddést a sajat, a tarsada-
lomban betoltott szerepe irdnt, viszont ez az az idépont, amikor rdjon, hogy egy nagyobb k&zos-
ség tagja. Ettdl a pillanattdl harcol térsai, sziilei, testvérei €s a tandrai elismeréséért, nagyon
érzékennyé vdlva ezek befolydsdra. A serdiil6 hasonldan definidlja magat, mint a tarsadalom
tobb tagja, kialakul benne a feleldsségtudat, a hivatas érzete, kivalaszt maganak egy kovetendd
személyiséget, példaképet, tudatossa valik benne mads és sajat személyisége. Ennek kovetkez-

tében alakulnak ki a hobbijai, mint példaul a zene, elektronika vagy a sport (Caluschi, 2008).

A serdiilokor az az id6szak, amely folyaman megjelenik a masik nem irdnti vonzalom,
kialakul a masik nemnek val6 tetszés vagya. Ez a cél megvaltoztatja a fiatal érdeklédését
0ltozkodésében, hajstilusban és altaldnosan nem elégedett fizikai adottsdgaival. Periédusok
valtjak egymadst, amikor végteleniil erOsnek érzik magukat, vagy amikor kételkednek képessé-
geikben és értékeikben. Rendithetetlenek, durva véleménnyel vannak tandraikrdl és sziileik-

rdl, mikozben hirességeket idealizdlnak, arra vagyva, hogy sikertorténeteiket ok is dtélhessék.

Ez a fejlodési korszak jellemzdjeként emlithetd a csokkentett kommunikacié a csalad
tagjaival, a serdiild kapcsolatokat hoz 1étre a csalddjan kiviil, pszicholdgiailag elvélik csalad-
jatdl és kifejleszti sajat identitdsat. Tarsai €s barati tarsasagét preferdlja csalddja helyett, a kez-
detekben legjobb baratja azonos nemti, akinek gondolatait és képességeit 0sszeméri sajatjaval,
kotottségét azzal fejezve ki, hogy hasonléan oltozik, imitdlja gesztusait és atveszi érdekelt-
ségeit. Ekozben a sziilok nehezen szoknak hozzd az uj fajta kapcsolathoz, ami kialakult,

frusztraltak és ugy érzik, sajit gyermekiik kiszoritotta ket életébdl (Caluschi, 2008).

Erickson (1968) szerint a serdiilokor egy kritikus iddszak az identitds kialakuldsdnak
hosszud folyamatdban. A nehézségeket, amelyek a serdiilok utjat keresztezik az identitas kiala-
kuldsa soran identitaskrizisnek nevezziik, ez pedig akkor ér véget, ha az identitds kiforrott

vagy szerepzavar alakul ki. Az identitaskrizis egyik fontos oka az, hogy a serdiild kiillonb6zo
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csoportokba integralédik, amelyekben kiilonféle szerepeket kell betoltenie (ala kell rendelnie
magat a sziiléi vagy tandri kapcsolatban, egyiitt kell miikodnie a barataival vagy bizonyos

helyzetekben irdnyitania kell).

Serdiilékorban a csaldddal val6é kapcsolat médosul az elobbi iddszakhoz képest. Eddig a
gyermekeknek egy idealizalt képiik volt a sziileikrdl, tokéletesnek €s mindenhaténak lattuk
6ket. Most azonban a sziilok tekintélye és presztizse csokken. Osszehasonlitjak sziileiket mas
felnottekkel, felfedezik gyengeségeiket és hibdikat, amelyeket néha el is tiloznak, ugyanakkor
nem ismerik behat6an mas felndttek esenddségeit, akiket viszont jobban értékelnek. Az i1do-
szak elején sok serdiilonél ambivalens viselkedés jelenik meg a sziilokkel szemben. Egyrészt
egyre erOsebben nyilvanul meg a fiiggetlenségi vagy, a csaladtol valé eltdvolodds mind érzel-
mi szinten (azaz kevesebb iddt tolt a sziileivel és tobbet a vele egykortakkal), mind értelmi
szinten (elutasitja a sziilei értékeit, eszméit). A fliggetlenségi vagy néha ellenkez6 vagy impul-
ziv magatartisban nyilvianul meg, mésrészt a gyermeknek ilyenkor is sziiksége van a szere-
tetre, védelemre, biztonsdgra. Nehéz iddszakaiban keresi sziilei segitségét. Ha a fliggetlenségi
vagy tidl erds, vagy ha a sziilok nem fogadjak el ezt a természetes elidegenedési vagyat, komoly

nézeteltérések, konfliktusok alakulhatnak ki a sziil6-gyerek kapcsolatban (Pinzari, 2012).

A serdiiloket a sziil6ktol és a csalddi kornyezettdl valo eltdvolodéds és a mas serdiilokkel
val6 kapcsolattartds jellemzi, legyen az a virtudlis térben, kiilonb6zd kozosségi halok segit-
ségével vagy éppen a realitdsban parkapcsolatok kialakitdsaval. Az egykortiak csoportjai, ame-
lyekhez csatlakozik a serdiild, az érzelmek és az otletek megtapasztaldsdnak szinterévé valik,
egy olyan tdmogat6 kornyezetté, amely eldsegiti az autondmia €s a sziiloktdl valo fiiggetlen-

ség megszerzését (Papalia & Wendkos-Olds in Tofeanu, 2012/11).

1.3.5.1. A jelenkori serdiilo fejlodésének kihivdsai. Mai tarsadalom, mai tinédzserek

A tarsadalom, amelyben a serdiil0k élnek, véltozik az idok sordn €s e valtozas kihat arra,
ahogyan a serdiilé érzékeli a vilagot. Jirgen Zinnecker (1992) fogalmazta meg eldszor azt,
hogy a modern tarsadalmakban az ifjisag helyzete megvaltozdsanak f6 tendencidja az, hogy
ondllo réteggé valt. Meghosszabbodott és felértékelodott az ifjikor, a fiatalok ma méar 6n-
maguk alakitjak ki azokat az értékeket, amelyeket sajat életiik, és életitjaik szempontjabol
fontosnak tartanak. Az ifjusag ondll6 réteggé valasanak legfontosabb feltétele Zinnecker sze-
rint, a tudasért valé individudlis verseny, illetve a felsdoktatdsban résztvevok aranyanak hirte-
len novekedése. Ezen jelenség talan legfontosabb kovetkezménye a szerzd szerint, hogy az

ifjusagi szocializacio szintere megvéltozik. Az olyan kozvetlen kontrolal6 intézmények, mint
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a csalad, és az iskola szerepe nagymértékben lecsokken, és kozvetett kontroll jon 1étre az

ifjusdg €s a média, valamint a fogyaszt6i ipar kozott (Géabor, 1995).

Francos de Singley (1996) francia csalddszocioldégus kutatdsa sordn azt vizsgalta, hogy
hogyan alakul egy fiatal serdiild autondmiatorekvése, illetve hogyan épiil fel identitdsa.
Atlagos kiskamaszokat (11-13 éveseket), dtlagos csalddjukban vizsgélt, és azt tallta, hogy az
»autonémia bizonyos teriiletein” az ,,identitds bizonyos terein” novekvd koraérettség jelent-
kezik a serdiiloknél mar a kozépiskolas kor elott. A szerzd szerint a kiskamaszok kapcsolataik
megvilasztasidban (kapcsolati autonémia) az eddiginél sokkal nagyobb szabadsdgot élveznek.
A sziilok a hazon kiviil toltott idot kontrolldljdk ugyan, arra viszont, hogy gyerekeik kiket
valasztanak bardtaiknak, illetve mit csindlnak, hogyan bonyolitjdk a barataikkal valé taldlko-
zokat, semmiféle rdlatasuk nincs. Ez azonban nem jelenti azt, hogy a kiskamaszok azt
csindlnak, amit akarnak, ne lennének szabdlyok a csaladban vagy, hogy a sziiloknek ne lenne
ellendrzési potencidlja. Véleménye szerint a serdiiloket neveld csaladok harmonikus miikodése
csak abban az esetben borul fel, ha a sziil6 nem érti azt, hogy gyermeke autondmia-

torekvéseivel néz szembe (Takacs, 2013).

Davies—Eynon (2013) szerint az iparositott nyugaton hirom eltérd trendet lathatunk:
intézménykozpontu — a fiatalok formalis korokben toltenek sok 1d6t, mint példdul a iskola és
iskola utdni programok, csaladkozponti — a serdiilok gazdasdgilag nagyobb mértékben fiigg-
nek sziileiktdl, otthon toltik szabadidejiiket €s késobb hagyjék el a fészket és végiil az egyén-
kozponti trend, amely azt jelenti, hogy a serdiil6 némely tekintetben fiiggetlenebb, identitasat
a megszerzett javakkal vagy az ujonnan kivivott jogokkal probalja erdsiteni az autoritds
rovasara. E hdrom trend interakcidjdnak eredményeképpen a serdiilokori évek szama kinyulik,
a fiatalok késobb kezdenek el dolgozni. Ugyanakkor ezen trendeknek koszonhetéen sok fe-
sziiltség és nézeteltérés sziiletik. Az egyénkodzpontd trendek Osszeférhetetlenek a csaladkoz-
pontdakkal. Péld4ul, a mai serdiilok fogyaszt6i tarsadalomban élnek, a kereskeddk dket céloz-
zak leginkdbb, amikor olyan javakat probdlnak rdjuk tukmadlni, amelyek meghatarozzak az
identitdsukat. Am ezek a fiatalok még iskoldba jarnak, igy anyagi lehetéségeik korlatozottak,
tehat anyagi forrdsaikat még mindig a sziileik biztositjak. Ezért a sziilokre harul a nehéz fela-
dat, hogy megtaldljdk a kozéputat a serdiild ondllésodési tendencidi és a hosszabb ideig tartd
anyagi elldtdsa kozt. A technoldgia némely esetben egy bizonyos szabadsigot biztosit

(Davies—Eynon, 2013).

Az emberi tarsadalom precedens nélkiili fejlddésének, az elmult évtizedekben végbement

gyors szocidlis valtozasoknak, valamint a tarsadalmi és kulturdlis megnyilvanulasi formak
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komplexitdsanak koszonhetden a serdiilékort egy, a gyermekkor és a felndttkor kozti &tmeneti
szakaszként dbrdzoljuk, amely a globalizédci6 és a tulzott modernizacié vildgaban hosszabbra
nyulik. Ez az dtmeneti szakasz ugyantgy jellemzd a nyugati tdrsadalmakra, mint az 4zsiaira,
latin-amerikaira vagy iszlam dllamokbelire (Larson—Wilson, 2004). A jelenkori serdiilok
pubertds idészaka hamarabb bekovetkezik, az iskoldban eltoltott idejiik egyre nd, szeretnének
minél jobban elkiiloniilni a felndttek vilagatdl és fiatalként varosi telepiilésekre vandorolnak,
valamint olyan munkahelyeken prébalnak szerencsét, amelyek rugalmas munkaid6t biztosi-

tanak, a karrieropcidik nyitottabbak, ugyanakkor késébb is hazasodnak (Tofeanu, 2012).

A tarsadalom makro-szerkezeti véltozasai komoly kovetkezményekkel jarnak a serdiilok
fejlodésére vonatkozdan is. A tarsadalmi véltozasok, mint a tarsadalom ultramodernizéicidja és
a globaliz4cié az ideoldgiai, technoldgiai és gazdasdgi rendszerek jelentds valtozdsaihoz
vezettek, amelyek nagymértékben befolydsoltdk a serdiilok fejlodését is. A ndk szerepének
megvaltozasaval lehetdségek egész sora adott a fiatal ldnyok szamara a fliggetlenség, a mun-
kaerépiac és tarsas kapcsolatok terén. A sajtéorgdnumok elszaporoddsa nyomdan nétt a
serdiilok kiilonb6zd életmodoknak, életstilusoknak, modelleknek vald kitettsége, viselkedési
és gondolkodasi modellek sokféleségével szembesiilnek. Az informécids és kommunikdcios
technoldgia burjdnzdsa nyoman a serdiilék gyorsan hozzaférnek kiilonb6z6 informéacidkhoz, a
nemi, tdvolsagi és életkori korlatok atlépése daltal konnyebbé valik a kommunikicié. A
biotechnoldgia fejlodésével megndtt a fizikai és pszicholdgiai korlatok atlépésének lehetdsége

a serdiilok szamara.

Ezek a véltozdsok hatdssal vannak a szocidlis kontextusok dinamikdjara is (csaldd, iskolai
csoportok, bardtokbdl és egykortiakbol allé kozosségi csoportok), amelyekben a serdiilok
jelen vannak. Ugyanigy hatdst gyakoroltak a kulturdlis meggy6zddések €s gyakorlatok
szervezddésére és kifejezésére is. Egy szuggesztiv példa erre az 1980-1990-es évek szexudlis
forradalma a fiatalok korében. A kilencvenes évek serdiildi és fiataljai kordbban kezdtek
szexudlis életet élni, mert egyre jobban elutasitottdk a 60-as évek un. ,,4j erkolcsét”, amely az
érzelmek é€s a tolerancia felé terelte a figyelmet (Tofeanu, 2012). Egy olyan vildgban, amely-
ben a szérakozas kultusza és a magéanélet etikdja domindlt, megengedett volt, hogy az illetd
blintudat nélkiil érezze j6l magdt. A szexudlis kapcsolatok egyre kevésbé voltak elrejtve a
koztudat eldl és egyre kevésbé idealizdlt jellegiik lett, foleg a ldnyok korében, akik elkezdték

randira hivni a fidkat.

2009-ben, a Civil Tarsadalom Fejlodéséért Alapitvany (Romdnia) kozzétett egy tanul-

manyt a romdniai gyermekek és serdiilékordak kialakuléban levé sziikségleteirdl. Ezek az j
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igények olyan kihivasokbdl, lehetdségekbdl, eseményekbdl vagy veszélyekbdl tevodnek Ossze,
amelyek relevansak a gyermekek és serdiilokoruak fejlodése szempontjabodl, vagy amelyek alig,
vagy egyaltalan nem fordultak el6 az eddigi generacioknal. A fokuszcsoportok és szakemberek

altal megvalositott interjuk nyoman a fobb tendencidkat a kovetkezoképpen csoportositottak:

* az anyagi javak dominancidja — ezek a tendencidk slriibben jelentek meg a vidéki

kornyezetbdl szarmazo6 gyermekek és serdiilok véalaszaiban

* a szamitégép eldtt toltott idO jelentds mértékii megnovekedése, kiilondsen a varosi
gyermekek esetén. A gyerekek egyre kisebb életkorban lesznek a szamitégépek vagy

az okostelefonok felhasznaloi.

* a befogadott hatalmas informaciémennyiség, melynek feldolgozdsdhoz sziikséges
készségeknek még nincsenek birtokdban, megzavarja a gyerekeket. Tovdbbd az
iskolaban hasznalt hagyomdnyos tanitasi modszerek mar nem vonzoak a gyermekek és

serdiilok szamara, az elektronikus segédeszkozoket részesitik elényben.

* az iskolai kornyezetben vagy a kozOsségben a gyermekek és serdiillok altal

megnyilvanul6 fizikai, verbdlis és érzelmi agresszié hangsulyozdédasa

* a gyermekek és serdiillok Onbecsiilése vagy nagyon alacsony, a gyerekek hamarabb

érnek, egyesek szomorudak, kozonyosek, blazirtak

* a gyermekeket a tobb munkét véllalé vagy kiilf6ldon dolgozo sziilok a televizidra, a

szamitégépre hagyjak, korlatozédik a sziil6-gyerek kommunikacié

* atapldlkozasi szokdsok progressziv valtozasa és a gyermekek és serdiilok egyre kisebb
bekapcsolddasa a sporttevékenységekbe, ehhez szorosan kapcsolddik a taplalkozéssal

és 116 életmoddal Osszefiiggd betegségek megjelenésének gyakorisaga is

* a gyermekek és fiatalok andmidja az értékekkel, viselkedésmodellekkel szemben,
amelyet vagy a referenciamodell hidnya, vagy annak a médidban megjelend pluralitdsa

okoz (Tofeanu, 2012).

A serdiildkorid gyermek fejlodése olyan azonnali jellegli szocidlis kontextusokban
torténik, amelyeket a mindennapi élet szolgdltat: a csaldd rendszere, az egykoriak csoporto-
suldsai (baratok, iskolatarsak), vagy az iskolai kornyezet, amelyekhez a serdiilok csatlakoz-
nak, és amelyekben szocializadlédnak (Crockett—Silbereisen, 2000). Az empirikus kutatdsok

arra engednek kovetkeztetni, hogy akkor is fontos tarsadalmi €s érzelmi forrds a sziilokkel
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valé kapcsolat, amikor problémdk, nehézségek teszik probdra a sziild-gyermek interakcio
mintdit. Ez a kapcsolat hatdssal van az egyén gyermekkori, serdiilokori és majd felndttkori

fejlodésének mindségére is.

Egyes romaniai kutatok szerint a csaldd statusza az aktudlis szocidlis kontextusban a
degradacié aggaszté jeleit mutatja, a tarsak kozti instabilitds eredményeként csokken a csalad
neveld szerepe, illetve az anyagi koriilmények megteremtése miatt csokken a sziilok érdek-
16dése a gyermeket foglalkoztaté dolgok irdnt. Szerintiik szocioldgiai szempontbdl, a jelen-
kori csalddot strukturdlis szétesés jellemzi, amelynek oka a csaldd neveld funkcidjdnak a
leépiilése, a tekintély folyamatos csokkenése, amely maga utdn vonja a neveld kornyezet

mindsségének romlésat is (Rudica, Tiberiu, 2012).

1.4. A média mint szocializacios eszkoz

1.4.1. Alapveté fogalmak

a) Informdcios és kommunikdcios technolégidk (IKT)

Az informaciés és kommunikaciés technoldgidk osszefoglald kifejezéseként a tudomé-
nyos nyelvezetben az IKT (angolul ICT) roviditett kifejezés haszndlatos, amely alatt nemcsak
az asztali szamitogépeket, hanem minden digitélis technoldgiat (notebook, netbook, tablagép)
értiink. Igy a nagy népszertiségnek 6rvendd okostelefonokat is ide soroljak. Az okostelefonok
népszeriisége és széles korben vald elterjedése elsésorban annak koszonhetd, hogy az eddig
megjelent digitdlis eszkd6zokhoz képest joval komplexebb feladatrendszer elvégzésére alkal-
masak. Emellett kis méretiiknek koszonhetéen konnyedén hordozhatéak, igy lehetové vélik
altaluk a digitdlis technologidk barmilyen helyzetben, és barmilyen helyszinen valé haszné-
lata. Az IKT eszkozhaszndlat dltal szamos tevékenység (olvasds, ligyintézés, ismeretszerzés,
munkavégzés, szorakozds, jaték,) végezhetd, emellett legnagyobb elonye a ,,multitasking”
jelenség, vagyis az egymadssal parhuzamosan végezhetd online tevékenység. Az infokommu-
nikécids technoldgidk gyors fejlodése az ezredforduld utdn kovetkezett be, €s amely valtoza-
sok egész sorat idézte el mind a tdrsadalom, mind az egyén szintjén (Dorner, Hatvan, Tasko,

Soltész, Varga, David, 2016).

b) A digitdlis kompetencia fogalma

Az Eurdpai Bizottsag kutatokozpontja 2011 és 2012 kdzott meghatarozta azokat a tudds,
képesség és attitlid elemeket, amelyek a digitdlis kompetenciét alkotjdk. Ezek a kovetkezok:
informdcié gyijtése, felhaszndlasa, taroldsa; digitdlis, internet alapi kommunikacié; digitalis

tartalmak 1étrehozatala; problémamegoldés, gyakorlati alkalmazas; IKT biztonsig.
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Martin (2008) meghatarozdsa értelmében azt a személyt tekinthetjiik digitdlisan kompe-
tensnek, ,,aki a digitélis vildgot illetden tudatos és megfeleld hozzaadllassal rendelkezik, olyan
képességek birtokdban van, amelyek segitségével a digitélis eszkdzok éltal nydjtott lehetdsé-
geket megfelelden ki tudja haszndlni. A digitdlisan kompetens ember sajat maga javara képes
forditani az eréforrdsokat, tarsadalom szempontjabdl épitd jellegli egyiittmitkodéseket teremt
altala, ekozben pedig Uj ismeretségekre tesz szert, kommunikdl, megjeleniti magat a digitalis

térben, mindezt feleldsségteljesen teszi” (Martin, 2008 id.TOkés, 2015:18).

A digitdlis kompetencia mérése a legtobb kutatdsban négy Osszetevd mentén torténik: a
technoldgiai kompetencidk, a kognitiv/informaciés kompetencidk, a tarsas kompetencidk és a

digitalis vildghoz val6 hozz4allast, attitiidot mérik (Bawden, 2008; EAVI 2009).

c) Attitiidok, viszonyuldsok az IKT eszk6zokhoz

Az attitid vagy hozzaallas fogalmat mint kognitiv reprezenticidt emlegeti a szocidl-
pszichol6gia, amely kifejezi az un. attitlid-targyhoz valé viszonyuldsunkat, hozza kapcsol6dé
értékelésiinket. Az attitlidtarggyal, ebben az esetben a digitélis vildggal kapcsolatos értékelé-
sek lehetnek pozitivak, negativak vagy éppenséggel semlegesek. A kiilonbozo attitidok ugyan-
akkor eltéréek lehetnek intenzitdsukban is, mindez annak fliggvényében, hogy az értékelés
gyenge vagy éppen er0s (Smith — Mackie, 2002). Egy adott hozzaallas (attitid) haromféle
informaciébdl tevodik Ossze: a) maga a targy negativ vagy pozitiv tulajdonsiagaival kap-
csolatos hitrendszer az egyén szintjén, b) magdhoz a targyhoz kapcsolddo érzelmek, valamint
c) a targyrol szerzett multbeli- €s jelenbeli tettekre vonatkoz6 informécidk. Ha kialakul egy
hozzaallas, szorosan tarsul ahhoz a tuddshoz, ami a targgyal kapcsolatos. A mindennapokban
igen hasznosnak bizonyulnak az attitiidok, hiszen segitenek kornyezetiink ellendrzéséhez,
biztonsdgérzetiink megteremtéséhez, a megfeleld interakcidk kialakitdsaban. Legtobbyjiik ta-
nult és a szocializaci sordn, kdrnyezetiink mintdibol sajitjuk el 6ket (példaul baratok, sziilok,

tanarok, média) (Tokés, 2015).

Az internethasznélathoz val6é viszonyulds mérését dltaldban az un. attitidkomponensek
mentén vizsgaljak. Ilyen attitidkomponensek az internethez kapcsol6dé dltaldnos ismeretek
(gyakran sztereotipidk), a hozza fliz6do érzések (tetszés, elutasités...) és a hozzd kapcsolodo

eldzetes tapasztalatok (Donat — Brandweiner — Kerschbaum, 2009).
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1.4.2. Az IKT eszk6zok hasznalatanak hatasai

Ha a vonatkozé szakirodalmakat tanulmdnyozzuk az IKT eszkozhasznélat kapcsan,
kiillonbozé vélekedésekkel, vizsgdlati eredményekkel taldlkozhatunk, mind az elényok, mind

a hatranyok tekintetében.

1.4.2.1. Pozitiv hatdsok, az IKT eszkozok és az internet haszndlatanak elényei

Az IKT eszkoz- és az internethaszndlat az utébbi évtizedekben igen elterjedt jelenséggé
vélt, amelynek elonyei szamos teriileten megmutatkoznak. Hasznalatukkal lehetové valik a
gyors informéacidszerzés, az online iigyintézés, a hatékony munkavégzés, de igen sok eldnyiik
van a szorakozds, miivel6dés terén is. Hatdsuk tarsadalmi szinten is meghatirozé jelentdség-
gel bir, hiszen ma jelentds befolyast gyakorolnak a kdzosségek szervezddésére, a szabadidd
eltoltésének moddjara, az emberek életmddjanak meghatirozé részévé véltak (Selwyn, 2002).
Az internet altal nagy tuddsbéazishoz, rengeteg hasznos és érdekes tartalomhoz, naprakész
informdciokhoz lehet hozzaférni (Riesenberg, 1998). Biztositja a ,,multitasking” lehetOségét, a
felhaszndlok az online tevékenységeket szimultin, egymdssal parhuzamosan végezhetik.
Szintén eldnydsnek tekinthetd a gyors iizenetvéltas lehetOsége is, amely azonnali jutalma-

zasként hat a felhasznalé szamara (Ko, Yen, Yen, Chen és Chen, 2012).

Hasznélataval viszonylagossd vélik a tér és az id6 fogalma, barki béarhol elérhetévé valik
(P1€h, 2011). Az online térben eltiinnek a tavolsagok, ugyanakkor egyfajta anonimitdst biz-
tosit, amely elfedheti a személyes kapcsolattartdsban jelentkezd gyengeségeket. Kielégitheti a
valahova tartozds és az én megmutatasdnak igényét. Az internet €s az okoseszk6zok sokak 4al-
tal megtapasztalt elonye, hogy lehetové teszi az egymadstdl nagy tidvolsdgra levOk kapcsolat-
tartdsat. Ennek kiilonosen akkor van jelentdsége, ha a csalddtagok mds-mds orszdgokban

dolgoznak, élnek, és napi szinten lehetdségiik van a koltséghatékony kommunikaciora.

A gyermekek esetében az eldnyoket hangoztatok elsdsorban az internethaszndlat infor-
maciods, komunikacids €s interaktiv tanulési lehet0ségeknek a sokasagit emelik ki, amelyek
megkonnyithetik a tuddsszerzést (Arnott, 2017). Vannak arra vonatkozé kutatasok is, amelyek
a filmek, a videojatékok pozitiv hatdsat hangsilyozzdk, kiillonosen akkor, ha a sziild is részt
vesz a tevékenységekben, segit a mindségi tartalmakat kivélasztani, vagy megbeszéli a gyer-

mekével a latottakat, olvasottakat (Holloway et al., 2013).

1.4.2.2. Negativ hatdsok, az IKT eszkiozok és az internethaszndlat hdtrdnyai, veszélyei

Szadmtalan jotékony hatdsa, elonye mellett a szakemberek az internetnek a veszélyeire is

felhivjak a figyelmet. Briceag és Garbuz (2010) szerint az internethasznélat veszélyes lehet,
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ha az online térben toltott id6 tul sok, és elsddleges szocidlis faktorrd valik. Ezéltal a felhasz-
nald elidegenedhet a normdl szocidlis kotelékektol, elszakadhat a csaladtol, baratoktol. A
tulzott internethasznalat az emberi fizikai allapotra is negativ hatast gyakorolhat, ugyanis
hosszi ideig val6 haszndlata fontos kockazati tényezdje az elhizasnak, romolhat a l14tés, az alvas
mindsége, gyakorivd valhat a fejfjas és faradtsdg. Az online toltott id6 csokkenti a szabadban
toltott id6 mennyiségét, a folyamatos iilés hozzajarulhat kiilonb6z6 ortopédiai fejlodési rend-

ellenességek kialakuldsahoz.

Az alland6 online jelenlét konnyen fiiggdséget okozhat, amelynek megvondsa pszichés és
fizikai elvonasi tiinetekkel jarhat (agresszid, ingerlékenység, romlé szocidlis és csaladi kap-
csolatok) (Briceag, Garbuz, 2010). Gyermekek, serdiilok esetében az IKT eszkoz szenvedélye
konnyen elcstiszhat a kiegyenstulyozott hasznélattdl, amely a felhaszndlas és az egyéb gyer-
mekkorhoz kapcsol6do tevékenységek harmonikus ardnydnak megbomlasat jelenti és egészen
a fliggdségig fajulhat. Az online kapcsolatok sordn az okoseszkozok dltal kindlt azonnali
visszacsatoldsi lehetdség komoly veszélyforrast jelenthet a fiiggdség kialakuldsaban. Kuta-
tdsok bizonyitjdk, hogy a gyerekek és serdiilok nagyobb eséllyel vilnak internetfiiggdvé, ha
altalaban véve lehangoltak, ellenségesek vagy ADHD-ban (figyelemhidnyos hiperaktivitasban)
szenvednek (Echeburda E, Labrador F. J, Becona E. Adiccién 2009, Grifiths M. D, 1995).

Az IKT eszkozok €s az internet kényszeres hasznalata egyre zsengébb korban kezdddik
el, az elektronikus jatékok, az online, egyediill vagy hdlézatban, jatszhat6 jatékok egyre
nagyobb népszertiségre tesznek szert a gyermekek korében. Ezek jellemzdje, hogy a jatékos
teljesen bevonddik a jaték altal szolgdltatott torténetbe, cselekménybe, és a hosszu ideig tartd
jaték nyoman akir médosult tudatéllapotba is keriilhet. Ez az dllapot csokkenti a gondolkodds
racionalitdsat és eldsegiti bizonyos agressziv vagy erdszakos viselkedésformdk elsajatitasat, a

jatékfiiggdség kialakuldsat (Robu, 2012).

Egy maésik veszély, amelynek igen karos hatdsai lehetnek a gyermekek, serdiilok mentélis
allapotara és onértékelésére, az internetes zaklatds. Az online térben érvényesitheté anonimi-
t4s leple alatt komoly lelki sériiléseket okoz6 tdmadésok, sértegetések aldozata lehet a gyer-
mek (cyberbullying). Ugyanakkor kiilonosen veszélyesek lehetnek a gyermekek, serdiilok
szamadra az interneten elérhetd karos tartalmak, a pornograf és erészakos oldalak. Minél kiseb-
bek a gyermekek, anndl fontosabb lenne a sziiloi feliigyelet, a helyes hasznalatra tanitds, a
sziirOprogramok alkalmazdsa. Ugyanakkor komoly vesz€lyt rejtegethet, kiilonosen gyerme-
kek, serdiilok esetében, az adatbiztonsdg hidnya, amikor a kiilonbozé ,,adathaldszok” nem

megfeleld, esetleg illegélis célokra haszndljak a személyes adatokat.
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M. Weinstein (1995) és munkatdrsai hosszi tdvon felméréseket végeztek 8-16 éves
gyerekek korében az internethaszndlat a tarsas készségekre gyakorolt hatdsair6l. A felmérések
eredményei arra engednek kovetkeztetni, hogy az internethasznélat befolydssal van a gyere-
kek személyiségjegyeinek az alakuldsdra, a kommunikécidjukra, €s a csaldd dinamikdjéra is.
A szerzOk szerint az IKT eszkozhasznalat felborithatja a serdiilok értékrendszerét €s tarsadal-

mi mukodési zavarokat idézhet el6.

Mis kutatok ramutattak, hogy a tilzott internethaszndlat a gyerekek €s serdiilok korében
melegdgya lehet a viselkedészavaroknak, melynek gyakori tiinetei a visszahuizddottsag, az
introvertaltsag, a verbdlis vagy fizikai agresszivitds (Briceag, Garbuz 2010). Az amerikai
Nemzeti Egészségiigyi Intézet (National Institutes of Health [NIH]) gyermekek korében
végzett hosszutavu, kovetéses vizsgilatdnak elsd adatai azt mutatjak, hogy mar napi két 6ra
képernyd elott eltoltott idO is negativan befolydsolhatja a gyermekek fejlédését, a gondol-

kodasi és nyelvi képességeket (ABCD, 2019).

1.4.3. IKT eszkozok a gyermekek, serdiilok életében (ellatottsag, hozzaférés, a
felhaszndlas célja, formédja, a felhaszndlds ideje, digitdlis kompetencidik)

Mir néhany éve nem érvényes az a megallapitds sem, hogy csak a gazdagabb, tehetésebb
csaladok gyermekeinek elérhetd az internet, ugyanis ma mar ugyanolyan mértékben hozzafér-
hetd azon csalddok gyerekeinek is, akik gyengébb anyagi koriilmények kozott élnek (Swindle,
Ward, Whiteside-Mansell, Bokony és Pettit, 2014). A gyermekek és serdiilok egyre inkabb
otthonosan mozognak az 4j kommunikécids technoldgiai eszkozokon (laptopok és szamitdgé-
pek, okostelefonok, iphone-ok és ipod-ok). Eletkoruktdl fiiggéen kiilonb6z6 célokra haszndl-
jék az interrnetet: informdcidkeresés (surfing, searching) vagy szérakozas (letoltés, zenehall-
gatds, online filmnézés, egyediili vagy hdldzatos online jatékok). Vegyes képet mutat az euro-
pai fiatalok internethaszndlata: 85%-uk iskolai munkdara hasznélja, vagy online jatékokban
vesz részt 83%, videdklippeket néznek (76%), de nagyon gyakori a chat hasznélata is (62%).
A megkérdezett fiatalok 59%-a k6z0sségi oldalak bongészéséhez is haszndlja a vildghélot.
Tovabbi érdekes adat, hogy a 9-10 évesek 26%-a, a 15-16 évesek 82%-a rendelkezik vala-
milyen kozosségi oldalon felhaszndloi profillal (Livingstone és mtsai, 2011). A 33 eurdpai
orszdgban készitett felmérés szerint az internethasznalat atlagosan 9 éves kortdl kezdodik, €s a
9-16 éves gyerekek 60 %-a naponta vagy majdnem minden nap internetezik. A fiatalok 87%-ban
otthon interneteznek, a megkérdezettek 63%-a haszndlja a vilaghdlot az iskoldban is. Nem-
csak hétvégén lilnek le az internet elé a tizenévesek, hanem jelentds mennyiségli idot tdltenek
hét kozben is az online vildgban. A felmérések alapjan a tizenéves fiatalok atlagosan napi 2
orat toltenek online (Livingstone és mtsai, 2011).
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Jakab Gyorgy magyarorszagi gyermekek és serdiilok internetes tevékenységét vizsgilva
allapitja meg, hogy a 11-14 éves internetezOk leginkabb jatékra (91%), zenehallgatasra és
vidednézésre (82%) haszndljdk az internetet, majdnem haromnegyediik e-mailezésre (78 %),
ismerkedésre (77%), iskolai feladatok megolddsara (73%) és csettelésre (61%) is igénybe
veszi azt. Fontosnak tartja megjegyezni, hogy a teljes lakossagot tekintve az intenethaszndlat
tekintetében Magyarorszdg csupdn az eurdpai kozépmezony végén van, de a tizenéves

korosztalyt tekintve vilag legfejlettebb orszagaival van egy szinten (Jakab, 2011).

Tokés Gyongyvér romdniai fiatalok (9-16 éves gyerekek és serdiilok) internetezéssel,
egyaltalan a digitdlis viladggal kapcsolatos attitiidjének felmérését végezte el az EU Kids
Online (2013) cimii empirikus kutatds nemzetkozi adatai alapjan. Az EU Kids Online nemzet-
kozi kutatasa 2013 nyardn Osszesen kilenc eurdpai orszdgban (Belgium, Olaszorszag, Spanyol-
orszag, Mdlta, Portugdlia, Anglia, Csehorszdg és Romania) zajlott, és kvalitativ médszerekkel
gyljtottek adatokat. A kutatds sordn a gyermekeknek és serdiilloknek az internethasznélattal,
illetve az online térben felmeriilé veszélyekkel, kockdzatokkal kapcsolatos nézeteit vizsgaltak.
Orszdgonként hat fokuszcsoportos interju és tizenkét egyéni interju késziilt. A tovdbbiakban a
felmérés Romdnidra vonatkoz6 eredményeit targyalom. A vizsgdlat f6 kérdése volt, hogy a
romdaniai fiatalok hogyan viszonyulnak az internet vildgahoz? A fékuszcsoportos beszélge-
tések soran megfigyelték, hogy a megkérdezettek milyen sztereotipidkat asszocidlnak a vilag-
haléval, hogy milyen az érzelmi viszonyuldsuk az informécids és kommunikécids technolo-
gidkhoz. Az eredmények azt mutattdk, hogy a romdniai fiatalok leginkdbb azért haszndljak az
IKT eszkozoket, mert kivald segédeszkoz tarsas tevékenységek végzésére, kivald informacio-
forras, hozzéjarul a szabadido6 eltoltéséhez, szamos szdérakozasi lehetdséget biztosit, valamint

olcson hozzaférhetd és kényelmes (Tokés 2015:28).

Tokés kordbbi kutatdsaibdl (Tokés, 2014) az is kideriilt, hogy a romadniai fiatalok
legfoképp a tartalomfogyasztd tevékenységeket részesitik elényben, életkorukra jellemzo
kivancsisdgaiknak tesznek eleget. Online tevékenységiilk mogott fontos szerepet jatszik a
beilleszkedés, az identitasépités €s a tarsas kapcsolatok kialakitdsa. Az online jatékok haszna-
lata koriikben enyhén feliilreprezentalt az eurdpai fiatalokhoz képest (Tokés, 2014). A digitélis
vildggal kapcsolatos vesz€lyekrdl a fiatalok legféképpen sziileiktdl és tandraiktol hallanak.

Legféképpen az internethasznélat ,,idOrablo

karos hatasat emelték ki (Tokés, 2015).

jellegét, illetve a valé vilagtol vald elszakadds

Megallapitja, hogy a Romdnidban €16 fiatalokat leginkdbb a technofilia jellemzi, azaz

pozitivan itélik meg a technoldgiai fejlodést és az ujabbndl-ijabb technoldgiai eszkozok
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megjelenését, ugyanakkor az IKT eszkoz- és tartalomhasznélat kapcsan egyfajta kettds szem-
1élet érzékelhetd. Az online tevékenységekhez kapcsol6doé pozitiv attitlid mellett a fiatalok sok
negativ sztereotipiat is hangoztatnak. A szerz0 felteszi a kérdést, hogy vajon ebben mekkora

szerepiik lehet a felndtteknek?

Mivel az internet lassan hasonldan elterjedté valik, mint a televizid, egyre nagyobb jelen-
tésége van az egészséges haszndlati idotartamnak és a tartalom mindségének. A televizidzas-
sal ellentétben a szamitdégépezés és az internethaszndlat megkoveteli az alapvetd informatikai
tudast. Mivel ezeket az ismereteket nagyrészt napjainkban a kdzoktatdsi informatikadrdkon
biztositjak, ezért a fiatalabb generdcidk tobb tudéssal rendelkeznek, igy 1étrejon egy genera-
cios szakadék sziilo és gyermek kozott. A magyarorszagi 11-16 éves gyerekek 46 szazaléka
ugy véli, hogy tobbet tud az internetrdl, mint sziilei, €s csupan 6todiik gondolja igy, hogy nem
rendelkezik tobb tudassal mint a sziilok (IRC, 2011). Ez a tudastdbblet nem jelent feltétleniil
biztonsdgosabb és felel0sségteljesebb internethaszndlatot, és minél tobbet hasznaljdk a fia-
talok az internetet, anndl nagyobb a valdsziniisége, hogy olyan tevékenységeket is folytatnak,
amely kockazatokkal (online zaklatds, az online szerencsejatékok, a gytloletkeltdé csoportok

€s a személyes adatok nem szdndékos megosztdsa) jarhat.

To6th-Mézer Szilvia és Karpati Andrea (2016) magyarorszagi kozépiskoldsok korében
vizsgaltdk a digitdlis frastudds szintjét és a digitdlis kompetencidkat befolydsold tényezoket.
Megillapitottak, hogy nem a tobb, hanem a mindségi 1d0, a sokrétli haszndlat jatszik fontos
szerepet ezeknek a kompetencidknak a kialakuldsdban. Ha a tanuldk az internetezéssel toltott
idejiik nagyrészében a Facebook-on vannak, attél nem lesznek felkésziiltebbek sem a techno-
l6giai kérdésekben, sem a kognitiv feladatokben nem teljesitenek jobban. Pozitiv 6sszefiiggést
véltek felfedezni a didkok elért teljesitménye és a tanulokdzosség Osszetétele, a csaladi hattér

€s a sziilok iskolai végzettsége kozott.

A serdiil6kor az internethaszndlat egyik legintenzivebb id0szaka, a serdiilok szdmdra az
internet olyan biztonsigos helyet jelenthet, ahova a szamukra nehéz, stresszkelt helyzetekbdl
menekiilhetnek. Az internet segit fiiggetlenségi torekvéseik elérésében, lehetdséget ad fontos
dontések 6ndllo meghozataldra, bizonyos szintli pszicholdgiai jollét megteremtésére. Vonzova
teszi szamukra az internetet annak anonimitds, intimitds és interaktiv jellege, valamint a gyors

kapcsolatteremtés lehetdsége (Tafuni, 2016).

Jakab Gyorgy a Szocializdcié és média cimil tanulmanyaban rdvildgit arra, az internet-
haszndlat szamos olyan hatdst hozott a serdiilok életébe, amely eltér az eddigi szocializacios

normdaktoél. Az 6nazonossag, az indentitds kérdésének egyre nagyobb szerep jut, a serdiilé arra
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kényszeriil, hogy a szocializ4cié sordn sajat magat kordbbi mintdk nélkiil épitse fel. Ugyan-
akkor ,,a hagyomany és a modern tudds erézidjaval egyiitt bekovetkezik a sziilok és az iskola

iranyado szerepének héttérbe szoruldsa is” (Jakab, 2011:121).

1.4.4. Internethasznalat a csaladban

A gyerekek internethaszndlatdban a sziil6éi szerepkorok beazonositisa viszonylag tj
kutatdsi teriiletnek tekinthetd. Ma a csalddon beliili nevelés elengedhetetleniil magaba foglalja
a gyermekek, serdiilok internethaszndlatdra vonatkozé sziiléi szabdlyozdst is.. A gyermek
internethaszndlatanak sziil6i szabalyozésa kiilonb6z0 sziiléi stratégidk, technikdk és gyermek-
nevelési gyakorlatok 4ltal valosul meg, és a sziilok nevelési értékrendjét és attitiidjét tiikkrozi.
A sziil6i ellendrzés €s szabdlyozds médja kiillonbozoképpen zajlik a csalddokban, az eljarasok

meghatdrozdsa altaldban a sziil6i attitlid beazonositdsa révén torténik

1.4.4.1. Szabdlyozdsi stratégidk

A gyermekek internethasznélatdnak sziildi szabdlyozasat a kutatok kiillonbozd tipusokba
soroltdk. Livingstone és Helsper (2008) a sziildi szabédlyozas két tipusat kiilonitették el: a tiltd
(restrictive) €s a tdmogato (instructive) szabdlyozast. A tilté szabdlyozas tulajdonképpen sza-
balyok bevezetését, korlatozasokat, bizonyos tartalmak tiltdsat jelenti, mig a timogatd szaba-
lyozas a sziilok aktiv eréfeszitését tiikkrozi, hogy az internetes tartalmakat és tizeneteket értelmez-
7€k és a gyermekek szamara befogadhatéva tegyék. A két tipust tovabbi altipusokba soroltak:
aktiv egyiitt hasznaldk (active co-use), amikor sziild és gyermek gyakran egyiitt internetezik,
technikai szlir6t alkalmazok, szabdlyokat alkalmazdk, illetve a kozvetleniil ellendrzék cso-

portja, akik visszanézik a gyermek daltal latogatott oldalakat, elkiildott emaileket.

Lwin, Stanaland és Miyazaki (2008) négy altipust kiilonitett el: szabalyoz6 (csak szaba-
lyokkal), tdmogatd (csak magyardzatokkal, beszélgetésekkel), szelektiv (szabalyokkal és

beszélgetésekkel), szabalyozas nélkiili tipusok.

Kirwil (2009)18 eurdpai orszdg gyermeknevelési gyakorlatat hasonlitotta dssze kiilonds
tekintettel a sziilok internetszabdlyozo stratégiaira. Megallapitotta, hogy orszagtol fliggetleniil
a sziilok a szabdlyozdsban inkabb a kommunikaciot, a beszélgetést tekintik hatékonyabbnak

€s kevesebben alkalmazzak a technikai megoldasokat, sztirOprogramokat.

Bizonyos kutatdsok arra is rdvildgitottak, hogy a sziildk gyermeknevelési gyakorlatat, a
gyermeknevelésben kovetett értékrendjiiket nagymértékben befolyasoljak a kiilonb6z6 orsza-

gokban érvényes értékorientaciok, a jellemzden individualista vagy kollektivista kultira
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(Schwartz, Scha fermeier, & Trommsdorff, 2005). Az individualista/ kollektivista elmélet
képviseldi szerint (Giles-Sims, 2005; Inglehart & Baker, 2000;) a sziilok gyermeknevelési
gyakorlatdban (példaul gyermekeik jovOjének tervezésekor) érvényesiilnek azok az értékek,
elvek, amelyek a tdgabb kultirdjukra jellemzd. Kirwil (2009) a kordbban mér emlitett, 18
eurdpai orszag gyermeknevelési gyakorlatat 6sszehasonlité kutatdsdban azt is vizsgdlta, hogy
az individualista/kollektivista mutaté mentén valtozik-e a sziil0k internetszabdlyozasi gyakor-
lata és hatékonysaga. Feltételezte, hogy azokban az eurdpai orszdgokban, amelyekre inkabb
az individualista kultira jellemzd, a sziil0k az internetszabdlyozdsban az egyiitt-internete-
zésre, a megbeszélésre, a timogatd viszonyuldsra, €s nem a tiltdsokra alapoznak. Azokban az
orszdgokban pedig, ahol inkabb a kollektivista kultira érvényesiil, a szabdlyozési stratégia
tobbnyire engedelmességre, a sziildi tekintély tiszteletére, korlatozd szabdlyok bevezetésére, a
haszndlati id6 korlatozasara épiil. Kollektivista kultdrdju orszdgonak tekintette a volt szocia-
lista orszdgokat €s Portugdlidt. Az eredmények azt mutattdk, hogy az individualista kultdrdja
orszdgokban valdban tobben hasznaltdk a szabalyozasban a kozds internethasznélatot (co-
use), de a kollektivista kultirdju orszdgokban is gyakori volt a megbesz€lés, a tdmogatd
viszonyulds. Egyetlen kiilonbség, hogy a kollektivista kultirdji orszdgokban tobben alkal-

maztdk az idokorlatozast a gyermekek internethaszndlatdnak szabédlyozasaban (Kirwil, 2009).

Turrow és Nir (2000) 8-17 éves gyerekek sziileinek az internetezésre vonatkozé nevelési
mddszereit tanulmdnyozta. A kutatdsbol kideriilt, hogy a sziilok haromnegyedét aggasztjdk az
internettel jaré veszélyek. A 13 és 17 év kozotti fiatalok sziileinek 65 szdzaléka egy szabaly-
rendszert alakitott ki, melyben meghataroztdk, hogy melyik napszakban, milyen honlapokat
latogathatnak meg. A sziilok 31 szdzaléka csak feliigyelet mellett hagyja, hogy gyermekiik
haszndlhassa az internetet, egyharmaduk pedig egy bizonyos szoftvert haszndl, ami sziiri a

nem kivénatos tartalmakat és akdr blokkolni is képes bizonyos honlapokat.

A magyarorszagi eredmények (IRC, 2011) azt mutattdk, hogy a sziilok haromnegyede
beszélget gyermekével arrdl, hogy mit csindlt az interneten, hogy majdnem 50 szdzalékuk a
gyermek kozelében van, amikor internetezik. A megkérdezettek 35 szdzaléka szokott gyerme-

kével kdzosen internetezni, €s 27 szdzaléka nem hasznélja egyéaltalan az internetet (IRC, 2011).

Mihalik—Szab6—Kovécs (2014) 12-18 év kozotti serdiilok sziileivel készitettek interjikat,
és azt vizsgdltdk, hogy milyen mértékii a serdiilok internethasznélatanak sziiléi kontrollja,
hogy milyen tipusu ellendrzést alkalmaznak a sziilok, hogy milyen gyakran haszndljak ko-
z0sen, egyiittmiikodve az internetet, és hogy biintetnek-e, jutalmaznak-e az internethaszndlat

korlatozdsaval. A beszamolok alapjan kidertiilt, hogy a sziil6k tobbsége sem személyesen, sem
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egy ellendrzd/szlird szoftveren keresztiil nem ellendrzik gyermekeik szamitogépes tevékeny-
ségeit. Ritkdn hasznaljdk kozosen az internetet, ennek elsddleges célja pedig inkdbb a kom-
munikdcid. Az is kidertilt, hogy az internethasznalat korldtozasa gyakori biintet6 médszernek
bizonyul, annak ellenére, hogy az eltiltds eredménytelenségét mar tobb kutatisi eredmény is
alatamasztotta (Lee, Chae, 2007). Mihalik—Szabé—Kovacs (2014) korabbi kutatasi eredmé-
nyekkel (Willard, 2007) 6sszhangban hangsilyozzak, hogy a feleldsségteljes, onélld, bizton-
sdgos internethaszndlat feltétele a sziil6-gyermek kozotti egyiittmiikodés, a hatékony feliigye-
let, a kozosen kidolgozott szabdlyok. A szerzok hangstlyozzdk, hogy a vilaghdl6 esetében,
kifejezetten fontos a tudatos, hatékony, biztonsdgos és kovetkezetes sziiléi modszerek alkal-
mazésa, valamint a csalddi normdk megszilarditdsa, amelyek a gyerekek ondlld, feleldsség-

tudatos internethasznélatanak az alapjai.

A gyerekek internethaszndlatdnak nyomon kovetése, a hasznalat idOtartamanak korlato-
zésa gyakran konfliktushelyzeteket generdl sziild és gyermeke kozott. Tobb nemzetkozi
kutatds is ravilagitott az internethaszndlat konfliktusokoz6 voltara (Rompay, Roe, Struys,
2002; Evans, Jordan, Horner, 2011). A korlatozasokat, tiltisokat, biintetéseket kiilonosen a
serdiilok nehezen viselik, akiknek internethaszndlatdban tobbnyire a szérakozds, a kortarsak-
kal val6 kapcsolatteremtés az elsddleges. Ugyanakkor a tdlzott internetezés sok esetben a
csaladi kozos programok rovasdara is megy, gyengitve ezaltal a csalddi Osszetartozast és a

sziil6-gyerek kapcsolatot (Jackson — von Eye — Barbatsis — Biocca — Zhao — Fitzgerald, 2003).

1.4.4.2. Internetes sziildi stilusok (internet parenting style)

Valcke és munkatérsai (2010) a sziilok gyermekeik internethaszndlatdhoz val6 viszonyu-
l4sa alapjéan, felhaszndlva Baumrind (1967) elméletét, kiegészitve Maccoby és Martin (1983)
kovetkeztetéseivel négy internetes sziildi stilust (internet parenting style) kiilonitettek el: meg-
engedo, laissez-faire (nemtorodom), autoriter és autoritativ stilusokat. A négy tipust két tengely
mentén értelmezték. a sziildi szabdlyozas €s kontroll szintje, illetve a sziilé érzelmi bevondda-
sanak, 0sztonzésnek, az IKT eszkdzhasznalat timogatdsanak szintje. Az alacsony foki—magas
fokd kontroll és az alacsony foku—magas foku érzelmi sziildi bevonddds négyes madtrixa

alapjan tipologizaltdk az internetes sziildi stilusokat.
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Autoriter Autoritativ

magas fokl szabalyozas, magas foku szabalyozas

alacsony foku érzelmi . . .
magas foku érzelmi

bevonédas bevonddas

Sziiloi

stilusok

Laissez-faire Megengedd

alacsony foku szabalyozas alacsony foku szabalyozas

alacsony foku érzelmi magas foku érzelmi
bevonddas bevonddas

1.2. abra Sziiléi stilusok, Valcke et al (2010)

A sziil6i szabdlyozds és kontroll, illetve a sziildi bevonddds mértékének megéllapitisidhoz
a Valcke és munkatarsai (2010) kérddives kutatasukban a sziiloi kontroll, illetve a sziilok
érzelmi involvalodasanak mérésére allitdsokat fogalmaztak meg (11 allitds a sziil6i kontrollra,
14 4llitds az érzelmi bevonddasra, egyiittmiikddésre vonatkozott), amelyeket a sziilok a

Likert-skalan értékeltek (az allitdsok magyar forditdsa a mellékletben megtaldlhato).

Elméletiik szerint a megengedé sziiloi tipusba sorolhatok azok a sziilok, akik elfogadjdk
gyermekiik kivansigait, keriilik a konfliktusos helyzeteket a gyerekeikkel, engedékenyek, és
ezzel egylitt keriilik a biintetést és a kontrollt is. Nem 4llitanak fel explicit hatdrokat és

szabdlyokat gyermekeik IKT eszkozhasznalatanak tekintetében.

A laisses-faire vagyis nemtoréodom stilusba tartozd sziildket alacsony szintli érzelmi
involvédlédas és ugyanakkor alacsony szintll kontroll jellemzi. A sziilok gyerekeik IKT
eszkozhaszndlatdt tekintve sem korldtozd, sem tdmogaté hozzaallast nem tanusitanak. Ezen
tipusba tartoz6 sziillok részérdl alacsony foku ellendrzés vagy az ellendrzés teljes hidnya

figyelhet6 meg.

Az autoriter sziiloi stilust a magas fokd kontroll és alacsony szintli érzelmi involvalédas
jellemzi, megengedd stilussal szemben j6l meghatarozott szabédlyokat 4llit fel, amelyeknek
betartdsit a gyermek egyértelmii kotelességének tekinti. A sziild nem nyitott a parbeszédre, a
megszabott hatdrok megbeszélésére, feltétel nélkiili engedelmességet var el a gyermek

részérol.
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A negyedik az autoritativ vagy szabdlyzo sziiloi stilusba tartozé sziiloket magas foku
pozitiv érzelmi involvalodas ugyanakkor magas foku szabdlyozds jellemzi. Ezen stilusba
tartozo sziiloknek vildgos szabalyok mentén kialakitott elvardsaik vannak, azonban ezek nem
explicit médon tiltanak vagy koteleznek, sokkal inkdbb elvarast tdplalnak a gyermekek irdnt
az oOnszabdlyozdsra, valamint a feleldsségvallaldsra. Az autoritativ stilusba tartoz6 sziilok
gyakorlati jellegli szabdlyokat 4dllitanak fel foként. A stilus jegyei foként keretként miikodnek,
és nem tényleges modozatokat fogalmaznak meg az egyes szabdlyok betartdsdra. A sziilok
tehat allitanak fel szabdlyokat, de azok betartdsa nem kotelesség, inkdbb torekednek azok
atbeszélésére vagyis az alkura. Ez ut6bbi stilust a fenti harom stilus otvozeteként, egyiittes

egyidejli megvaldsuldsaként is tekinthetjiik.

Tobb kutaté ravilagitott, hogy a csalddnak kiemelkedd szerepe van a problémads internet-
hasznalat megeldzésében, hogy a csalddi élet bizonyos elemei, a sziil6i magatartdsok, a sziilok
nevelési stilusa mélyrehatéan befolyasoljadk nemcsak a gyermekek és a serdiilok fejlodését
(Baker, 2004; Faltynkova és Blinka, 2020), hanem a serdiilok devidns magatartdsra val6
hajlamossdgénak (alkohol- vagy drogfogyasztds, internetfiiggdség) alakuldsit is (Ariani,
Suryani, Hernwarty, 2018). Faltynkova és Blinka (2020) szerint a gyermekek internetfiiggd-
ségének alakuldsdban jelentds szerepe van a csaldd tipusanak, a csalad gazdasagi helyzetének,
a sziiléi gondoskodasnak, a sziildi kontroll szintjének, a sziil6-gyermek kozotti kommunika-
cionak és az egyiitt toltott idonek. A 13-15 éves serdiilok korében végzett kutatas eredményeik
azt mutatjék, hogy a tobb sziil6i gondoskodds és a magasabb szintii kontroll alacsonyabb foku
fliggdséget eredményezhet, mig a sziiloi talféltés és az alacsonyabb szociookonomiai statusz
jobban kedvez az internetfiiggdség kialakuldsanak. Bleakley, Ellithorpe és Romer (2016)
amerikai serdiiloket vizsgdlva, arra a megdallapoddsra jutottak, hogy a kovetkezetes sziildi
ellendrzés, €s a helyes internethaszndlatrél sz6l6 kozos beszélgetések csokkentik a serdiilok

internetfiiggdségének kialakulasi esélyét.

Moreno (2015) kézikonyvszerli kotetében kiilonbozo korosztalyokra bontva mddsze-
reket ajanl a sziiloknek gyermekeik intenethasznédlatdnak szabélyozsdsara. A szabdlyozast, a
hatarok pontos kijelolését mar kiskortdl nagyon fontosnak tartja, mind a mennyiség, mind a
tartalom szempontjabol. Meglatdsa szerint a problémads internethasznalat megelozésének érde-
kében a sziil0knek segiteniiik kell koraserdiilokoru gyermekiiknek az online id6 €s az egyéb
szabadids tevékenységek kozotti egyensily megtaldlasdban. A helyes egyensuly kialakitisa
érdekében minél tobb kozos csalddi programot, tarsas tevékenységeket (sportoldst) szorgal-
maz. Ugyanakkor sok dszinte és felvildgosité sziilo-gyermek beszélgetést ajanl a biztonsidgos

internetezésrdl, amelynek feltétele a bizalmon alapuld sziild-gyermek kapcsolat. McBride
52



(2011) szerint a sziiloknek is meg kellene ismerniiik azokat a technoldgidkat, alkalmazasokat,

amelyeket serdiiloik hasznalnak.

Ebben a fejezetben a sziilok nevelési stilusa és a gyermekeik internethaszndlata kozotti
Osszefiiggések feltardsara irdnyulé néhdny kutatdsi eredményt vettem szamba. Bar az egyes
kutatdsok kiilonboz6 orszdgokban, kiillonbozd idopontokban késziiltek, a csaladi 1égkor, a szii-
10k nevelési stilusa a gyermekek, serdiillok internethaszndlatanak alakuldsdban az egyik leg-
fontosabb befolydsold tényezOnek bizonyult. A sziildi szabdlyozasi stratégidk véltozatosak, a
tiltastol a megbeszélésekig, az egyiittinternetezéstdl az internet nem-haszndlatdig, amelyek
szorosan Osszefiiggenek a sziilok internethaszndlathoz valé viszonyuldsaval, a sajat digitalis
kompetencidikkal is. A sziil6k szdmdra az online idének a szabdlyozdsa kézenfekvObb, a
tartalmak szabdalyozasa nehezebben kivitelezhetd. A kutatdsok a stabil csaladi hattér protektiv
voltara (Prievara, 2018) hivjdk fel a figyelmet, hangnsilyozzdk, hogy a tdlzott internet-
hasznalat megel6zésében fontos szerepe van a szoros csalddi kapcsolatoknak, illetve a sziil6-
gyermek kommunikacié megfelelé mennyiségének és mindségének. Tiltdsok helyett inkdbb
az alternativ programok szervezését tartjdk célravezetOnek, és a problémds internetezés drul-
kodo jeleinek korai felismerésére hivjdk fel a sziilok figyelmét. (Van den Eijnden és mtsai,

2010; Floros és Siomos, 2013; Park és mtsai, 2014; Zhou és mtsai, 2017)
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2. A kutatas modszertana

2.1. A kutatas célcsoportja, a minta Kivalasztasa

Mivel kutatdsomban az IKT eszkozhaszndlatnak a sziil-gyerek kapcsolat alakuldsara
gyakorolt hatdsat vizsgdlom, kutatisom elsddleges célcsoportjat olyan sziilok képezik, akik-
nek kora serdiilokord (14-15 éves) gyerekeik vannak. Az adatbazist a kdzséghez tartoz6 hdrom
telepiilés iskoldja szolgaltatta, a 2017/2018-as tanévben hetedik-nyolcadik osztalyba beiratko-
zott tanuldk sziileit valasztottam ki interjualanynak. Az osszes (61) hetedik-nyolcadik oszta-
lyos tanul6 sziileit megkerestem, koziililk negyvenen véllalkoztak a beszélgetésre. A sziiloket
telefonon igyekeztem els6 korben elérni, volt sziild, aki nyiltan visszautasitotta a beszélgetés-
re valé felkérést, volt olyan sziild is aki 3-4-szeri telefonhivasra sem vélaszolt, és volt olyan

sziil0 is, aki bar nyitott volt a beszélgetésre, nem tudtunk megegyezni egy adott idépontban.

2.2. A kutatas modszere

A kutatasom alapmodszere a félig strukturalt interja, amelyet 40 sziildvel készitettem el
2016 és 2019 kozott. Az interjizdsra a csalddok otthondban keriilt sor, eldzetesen egyeztetett
idépontokban. Ennek koszonhetden, ha rovid idore is, de betekintést nyerhettem a csalddok éle-
tébe, életterébe, megismerhetem mas csalddtagokat is, amely az interjuszovegek €s azok latens
tartalmédnak a konnyebb értelmezhetdségét segitette. Az interjuk altaldban 60-90 percet tartot-
tak, és tobbnyire zavartalanul zajlottak. Az interjiterv 6t fontosabb dimenzié mentén tartalma-
zott kérdéseket. Az els6 négy dimenzidban a csalddok szerkezetét, szocializacids kozegét, a
csalddokban érvényesiil6 kommunikéciés gyakorlatot, a megjelend konfliktusok kezelésének
gyakorlatat vizsgél6 kérdéseket fogalmaztam meg, az 6tddik részben pedig konkrétan az IKT
eszk6zok haszndlatdnak gyakorlatat, a kapcsol6do sziildi viszonyuldsok feltarasat célzé kérdések
kaptak helyet. A csaladdmodell, a csalddi munkamegosztas, a sziilok nevelési elveinek, értékrend-
szerének, a csalddi kommunikéci6 és konfliktuskezelés mddozatainak megismerése alapjan kiraj-
zolddott egy un. lokalis helyzetkép, egy olyan kontextus, amely lehetdvé tette szamomra a sziildk
IKT eszkozokhoz €s gyermekeik internethaszndlatdhoz valé viszonyuldsdnak pontosabb értelme-
z€sét. A kutatési kérdések megfogalmazasaban, az interjik lebonyolitdsdban sajat terepismere-
temre tdmaszkodtam, a helyi kozosség alapos ismerete €s az a hattértudas, amellyel mint a
,,sajat kultdrdjaban kutat6 etnolégus™ (Fél, 1991) rendelkezem, lehetdvé tette szamomra a sajét
kultiran beliili 0sszefiiggések feltarasat (émikus kultirakutatds, Keszeg, 2011), a helyiek

kozos értelmezési gyakorlatdnak megragadasat. Ugyanakkor az interjuszovegeket mint szoveg-
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halmazt, mint a sziilok narrativahalmazat kezeltem, és a tarsadalomkutaté tavolsagtartdsaval

€s objektivitasaval igyekeztem ezeket elemezni, €s azokbdl kovetkeztetéseket megfogalmazni.

2.3. A kutatas terepe

2.3.1. Tarsadalmi kontextus

Kutatdsom terepe egy olyan székelyfoldi kozség, nevezziikk Y-nak, amely szervesen
illeszkedik abba a ,,kvazi archaikus” tarsadalomba, amely Székelyfoldet jellemzi (Biré-Bird,
1995:190).Székelyfold alapvetden rurdlis vidék, ,,egyike a Kdrpdt-medence nagyobb torténeti,
néprajzi régioinak” (Magyar, 2011:287; Kocsis, 2012). Ez a vidék egy ,tartomanyi mértéki
tdjegység” (Magyar, 2011:287), amely Romania teriiletének kdzponti részén fekszik, €s amely
Hargita, Kovdszna megyék nagyobb részét, valamint Maros megye egy kisebb részét foglalja
magaba. Azon teriiletet értjilk alatta, amely az erdélyi torténelmi székely székek teriiletét
foglalja magaba. Székelyfold tehédt az egykori székely székek kozigazgatisi egységek éltal
alkotott teriilet, ahol a magyar etnikum regiondlis tobbséget alkot (Kolumban, 2003). Ma
Székelyfoldon €l az erdélyi magyarsag magyarjainak kozel fele (Kocsis, 2012). Erdély torté-
neti-etnografiai régidi koziil itt tombben élnek a magyarok, az itt €10 magyarsdg ,,az egyik

legjellegzetesebb magyar néprajzi csoportot alkotja” (Magyar 2011:287).

A 2011-es népszamldldsi adatok szerint 810 367 fore tehetd jelenleg a torténelmi
Székelyfold lakosainak szdma. Ezen lakossdg mintegy 71 szdzaléka magyar nemzetiségii. A
térségben alacsony foku az urbanizaltsag, a székelyfoldi varosok — Marosvasarhely kivéte-

1ével — kisvarosoknak (60 000-nél kevesebb lakossagu) tekinthetok (Fejes, 2018).

Székelyfold falvakbol és kisvarosokbol allo régid. Egy-egy kisebb varos koré szervezdd-
nek azok a mikrorégiok, amelyek mind foldrajzilag, mind mentalis sikon j6l elkiilonithetok. A
székelység hatarOr-nép volt a torténelem sordn, a székelyfoldi falukozosségek sajdtos torté-
nelmi utat jartak be. A 20. szdzad kozepéig ,,idegenek” jelentették az itt €16 tarsadalom sza-
madra a ,,gazdasagi elitet”, akik kisiizemeket miikodtettek vagy a falvakban kereskedtek. Ilyen
idegenek voltak a zsidok, az ormények, vagy Eurépa mds orszdgaibdl érkezd vallalkozok

(Bir6-Bod6—-Gagyi—Olah—Turos, 1993).

A térség kisvéarosair6l ma is elmondhatd, hogy jelentdsebb ipari vagy mads infrastruk-
turdval nem rendelkezik, izoldlt foldrajzi kornyezetet képeznek, hiszen a gazdasdgi, szellemi,
kulturélis és politikai centrumoktdl tdvol esnek. Ez a régié a nagyobb ipari beruhdzésok,
gazdasdgi 1étesitések szdmdra nem jelentett vonzdskorzetet. A régié vdrosai az 1968-as

teriileti, illetve kozigazgatdsi atszervezés elott 6-10 ezer lakossal rendelkeztek, ma a lakossag
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szama 30-60 ezer kozott mozog. A lakossag novekedését az urbanizaciés valtozasok nyoman
betelepedett romédnsdg, valamint nagyobb mértékben a kornyezd falvakbdl vérosra betelepe-
dett falusiak szdma adja, ugyanis ebben az id0szakban érte el a régiot a ,.lendiiletes szocialista
iparositas és urbanizaciés hulldm” (Laki—Bird, 2001:163-164). A térség kisvarosairdl elmond-
hat6, hogy olyan varossa valtak, ahol a lakosok nagy része nem csupdn falusi kultirdban
nevelkedett, hanem a lakhelyiik megvaltozasa utan is dlland6 kapcsolatot tartott fenn azzal a
kornyezettel, ahol nevelkedett (falusi kornyezetével). Ez sok esetben kétlakisdgot is jelentett
(vérosi lakhely és munkahely, rendszeres falura valé hétvégi hazautazds €s gazdalkodas, vagy

varosi munkahely falusi lakéhely) (Laki—Bir6, 2001).

A nyolcvanas évek masodik felében félbeszakadt a mintegy két évtizedig tartd ,,urbani-
zécios hullam”, de ez nem jelentette azt, hogy Székelyfold kisvarosaibol modern varosok
alakultak. A szocialista iparososdés tehat korantsem ,,futotta ki magat”, jelentds valtozdsokat
hozott ugyan, de a folyamat félbeszakadt. ,,2010-ben Székelyfoldet a gazdasdgi mutatok alap-
jan Romadnia kozepesen fejlett régidjanak tekinthetjiik, kelet-kozép-eurépai vagy nyugat-
eurépai Osszehasonlitdsban azonban egyértelmiien egy gazdasédgilag fejletlen, onelldtasra és
mezdgazdasigi jellegli jovedelem-kiegészitésen alapuld, az iparosoddst nélkiilozo térségként,

tobbségében urbanus vakummal kiiszk6do régidként kell meghatarozzuk™ (Fejes, 2018:24).

A székelytoldi kozosségek szintjén — legyen az kisrégid, vagy lokalis kozosség — szamos
olyan kulturdlis minta és magatartdsi modell lelhetd fel ma is, amelyeknek hagyomdnya a
paraszti tarsadalom mélyszerkezetének tovabbélésére utalnak. Ezen mintdk tovabbélésének
egyik oka részben a modernizécié hidnya, idobeli késése, esetlegessége, egy tovabbi magyara-
zata azonban a székelyfoldi falu tarsadalmi berendezkedésének sajatos jellege. Székelyfoldon
nem éltek nagy birtoktulajdonosok, a helyi kozosségek egyfajta részleges helyi dnkormany-
zatok révén szabdlyoztdk a kozosségen beliili élet szamos mozzanatit. fgy tehat elmondhatd,
hogy a modernizicié hidnya és a torténelmi komponensek egyiittes jelenléte meghatarozé
abban, hogy ma is az itt €10 kozosségek egyiittélésének tradiciondlis jellege fennmaradt. A
lokalis-regiondlis tarsadalmi berendezkedés hatarozta meg €s hatdrozza meg ma is jelentds
mértékben az itt €16 emberek sajatos tarsadalmi helyzetét, szerepeiket és kapcsolataikat (Bird,

1995: 235-236).

A térségben (Csiki-medence, Hargita megye) a rendszervaltds utdn tiz évvel késziilt
haztartasi adatfelvételekbdl 6sszességében az deriil ki, hogy a modernizaci6 és annak minden
kovetkezménye a székelyfoldi kisrégidkban idobeli késéssel érkezett el. A gazdasagi szer-

kezetvaltds nagyon elhizdédott, €s ennek eredményeként a munkaerdpiac Gjjaszervezddése is
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késett. A rendszervaltds utdni években magas tendencidt mutatott a munkaerdpiacrol kiszorul-
tak szdma, az igen alacsony csalddi jovedelmek mellett korlatozottak voltak a csaladi ero-
forrasok, éltaldnosan alacsony volt az iskoldzottsdgi szint, az emberek sajit helyzetiik a
megitélésében alapvetden negativan nyilatkoztak. A csalddi haztartdsok haromnegyedének
(74,5%) rendkiviil alacsony havi pénzbevételbdl kellett eltartania magat, a megkérdezettek
40%-a ugy nyilatkozott, hogy csalddja anyagi helyzetének megitélését az “éppen megéliink”
kijelentés szemlélteti legtaldlobban. Az alapvetéen rossz kozérzet, bizonytalansag, kiszolgal-
tatottsdg érzése meghataroz6 ereji volt a lakossdg korében. A jovOképet bizonytalannak
becsiilték, a valaszadok tobb mint egyharmada arra a kérdésre, hogy “mi lesz Onbdl 10 év
miulva” azt vélaszolta, hogy “nem tudom”. A csalddok tobbsége a stagndldsra “kivardsra”, a
fogyasztisok visszafogdsdra, az addigi életszinvonal szinten tartdsara rendezkedett be (Laki-
Bird, 2001:265). A rendszervaltas utdn a tarsadalmi kozérzetét a térségben a bizonytalansag
jellemezte, hidnyoztak a kozosség életébdl a stabil fogddzok €s sok csaldd anyagi nehézsé-
gekkel kiizdott. A rendszervédltas utdni elsd évtizedre az egyéni, csaladi, kozosségi és tarsa-

dalmi rehabiliticids folyamatok zajldsa volt jellemz6 (Laki-Birg, 2001).

Az elmult években a térségben egyre erdsebbé viltak azok a vélekedések, amelyek
szerint Székelyfoldnek nem szabad erdltetnie a klasszikus értelemben vett modernizacios
trendeket. A félbeszakadt modernizaciét megkeriilve olyan posztmodern értékek kezdtek teret
héditani, melyek fontosabbnak tartjak a csalddi 1éptékli gazddlkodast, a biodiverzitast, vala-
mint a kornyezetvédelmet szemben az ipari mezdgazdasdggal vagy a fogyasztoi kultdraval. A
2012-es onkormanyzati véalasztasok politikai diskurzusdban megjelent fejlesztési trendek mar
egy mas Székelyfold—képet tartanak kovetendonek, mint ami a klasszikus gazdasdgi mutaték
mentén sikeres lehetne. Ezen trendek értelmében az életképes tarsadalomszerkezet, az élet-
min0ség, az élheto telepiilésszerkezet, az élettel teli természeti kornyezet, valamint a kozos-
ségi szellem sokkal fontosabb, mint a GDP novekedése a régidban (Borboly Csaba: Olvasoéi

levél. Mindségi élet — A Székelyfold védjegye).

,»A jelenlegi trendek — meghitdsult modernizacio, az életmddbeli és mentalitasbeli vissza-
térés a hagyomdnyos életformdakhoz, a nagyvéarosok tdvolsiaga, maganak Csikszereddnak a
folyamatos lakossagcsokkenése (az el6zetes népszamlélasi adatok szerint a 2012-ben tobb
mint 11%-al csokkent a megyeszékhely lakossaga a 10 évvel korabbi népszamldldson mértek-
hez), a posztmodern értékek térnyerése, a szakmai €s politikai diszkurzusokban egyre inkabb
erételjesen jelentkezd fejlesztéspolitikai paradigmavaltds, valamint az elhiz6d6 gazdasagi

valsdg — mind arra engednek kovetkeztetni, hogy a kézeljovoben a Csiki térségében nem fog
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lezajlani hagyoményos értelemben vett iparosoddsra és urbanizaciéra alapulé modernizacié™(

Fejes, 2018:30).

2.3.2. Y. kozség bemutatasa

Kutatdsom terephelyszine Hargita megyében a Kozépcsik régié egyik jelentOs telepiilése.
Lakosainak szdma 3652, amelynek 96%-a magyar. Kozigazgatdsilag négy falu alkotja a
kozséget: Y1. (1769 lakos), Y2, Y3 és Y4. Gazdasagilag Y1 a megyeszékhely vonzaskorzeté-
hez kapcsolddik legszorosabban, mind a fogyasztas és értékesités (piac), mind a munkahelyek
€s a hivatali iligyintézés szempontjabol. A kozség lakosai tobb forrdsbodl teremtik eld a
megélhetésiiket. Munkalehetdség a kozségben csak a lakossag egy (kis) része szdmdra bizto-
sithatd, a lakossdg madsik része a kozeli varosba ingazik. A lakossig jelentds hdnyada az
allattenyésztésbol és a foldmilivelésbdl szarmazé jovedelemmel egésziti ki munkahelyi kere-
setét. A mezdgazdalkodasbol szarmazé termények értékesitése, a tej kivételével (par éve
Létesiilt tejfeldolgozé iizem a faluban), szervezetlen, a kereskeddknek kiszolgdltatottak a ter-
meldk. Jellemzod foglalkozdsok a faluban: novénytermesztés, dllattenyésztés, famegmunkalas,

konnytipar, falusi turizmus, amely tobb kozségbelinek is munkahelyet biztosit.

Y1 falunak a muiltban fejlett kereskedelme és ipara a Moldvabdl ide telepedett 6rmények-
nek is koszonhetd. Az els6 6rmény csalddok falubeli megtelepedése 1642-re tehetd. 1672-ben
a faluban mér 60 ormény csaldd telepedett meg. Benkd Karoly szerint 1850-re a falu 2117
lakosdbdl 510 6rmény lakos volt (Vamszer, 2007). Az 1700-1800-as években a falu a vidék
egyik legjelentdsebb kozpontja volt, aktiv kereskedelmi tevékenységet folyatott Moldvéaval.
Az ormények templomot épitettek, emellett a két vildghdboru kozott nyomda, kaszind és
konyvtar is miitkodott a faluban. JelentOs részt vallalt a vidéki milivelddési életbdl. Bar ma mar
csupan néhany ormény csalad él a faluban, a helyiek mdig biiszkék valamikori ,,el6keld-
ségiikre”. Par éve helyi radidja €s helyi kiadvanya is van a kozségnek A kutatdsom terepéiil
szolgdlé maésik falu, Y2, egyike azon hatdrtelepiiléseknek, amely a gyimesi 4tjaré katonai
védelmében jatszott szerepet szdzadokon keresztiil. A falu az 1500-as évektdl kezd6dden koz-
igazgatasilag és egyhazilag is kozpont volt. Itt €ltek a kornyék ,,penndsai” (irdstudo).
Lakossdga megkozelitdleg 900 f6. A faluban a kornyék tobbi telepiiléséhez hasonléan a helyi-
ek nagy szdzaléka foglalkozik novénytermesztéssel, dllattenyésztéssel, Hagyomanya van a
famegmunkaldsnak, butorkészitd miihelye is van a telepiilésnek. Y3 lakosainak szdma meg-
kozelitoleg 853 0. A telepiilést 1496-ban emlitik a mai nevén. A faluban kevésbé aktiv a

gazdasagi és kulturdlis élet. Az itt él6 emberek/ fiatalok Y1 faluba vagy a kozeli varosba
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jarnak dolgozni, szérakozni, kulturdlis programokon részt venni. A novénytermesztés, allat-

tenyésztés mellett erdd és legeldgazdalkodéssal foglalkoznak.

A 2000-es évektdl kezdddben a kozséget alkoté hdrom faluban komoly beruhdzdsok
val6sultak meg: ivovizhédlézat, szennyvizcsatorna-halézat, telefonhdldzat, kabeltévé-haldzat,

internethaldzat 1étesiilt.

A kozség harom telepiilésén harom dltaldnos iskola és harom 6voda mukodik. Egy igaz-
gatdsdg ald tartozik a hat intézmény, ahol 0sszesen 462 didk (6vodés és iskolds) tanul. Az
iskola kozponti épiilete az Y1 falusi iskola, ott tanul 180 tanulé. Az 6vodédba 75 gyermek jar.
A masik két telepiilésen 0sszevont 6vodai csoportok miikddnek, illetve Y3-ban két 6sszevont
(elokészito-elso és IL-IIL.-IV osztalyok) iskolai csoport. V. osztalytdl Y3 falubdl a gyerekek
az Y2 faluban taldlhat6 iskoldban tanulnak tovébb. Y2-ben 4 als6 tagozatos (I.-IV osztdly), és
két osszevont felsd tagozatos (V=VIII) osztdly) miikodik. A tanuldknak a VIIIL. osztaly befeje-

z€se utdn a kozeli varosban van lehetoségiik tovabbtanulni.

2.4. A célcsoport altalanos jellemzoi

A térségre még igen jellemzd a kiterjesztett csaladok jelenléte, amikor tobb generacio él
egy udvaron. A megkérdezett sziilok fele egy udvaron lakik a nagysziilokkel, amely nem min-
dig jelent k6z0s haztartast is, de a gyermekek nevelése szempontjabdl meghataroz6 szerepe
van a nagysziiloknek. Ugyanakkor egyetlen csalddban sem tortént valds, csupdn egy esetben

neveli az anya egyediil gyermekét az apa haldla miatt.

A viélaszadok nemi eloszlasat tekintve a nék (anyak) jelentGs tobbségben vannak, a
negyven interjualany koziil mindossze 5 apaval sikeriilt interjut késziteni. A vidéken még
mindig erdsen jelen van a nézet, mely szerint ,,a gyermeknevelés foleg az anya hatdskore”,

ezért a témdaban 6k tudnak érdemben nyilatkozni.

A megkérdezett sziilok életkorukat tekintve 32 és 52 év kozottiek, az anyadk fele 20 és
25 év kozott sziilte elsé gyermekét. A szamok arra engednek kovetkeztetni, hogy a térségben
még nem jellemzd a késéi gyermekvadllalds, alig 4 anya véllalt 30 éves kora utdn el6szor
gyereket. Taldn a faluk6zosség iratlan torvényeinek érvényességére utalhat az is, hogy a meg-

kérdezettek koziil egyetlen anya sem sziilt 20 éves kora elott.

Iskolazottsag tekintetében a vizsgalt csalddok zomében a sziilok szakiskolat végeztek,
sziik harmaduk pedig érettségivel rendelkezik. Fels6foku végzettsége csupan 7 anydnak és 1

apanak van.
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Foglalkoztatottsag tekintetében a megkérdezett sziilok jelentds hanyada szakmunkasként
dolgozik. Az apédk az épitkezésben, faiparban, az anyak inkdbb a kereskedelemben, egész-
ségiigyben taldltak munkét. A csalddapdk majdnem fele id0szakosan (évente tobb hénapot)
kiilfoldi vendégmunkasként szerez jovedelmet. Ezekben a csalddokban a kiilfoldi munka je-
lenti az elsddleges jovedelemforrast a csalddnak. Ezt egésziti ki a hdzastars itthoni munka-
Jabol szdrmaz6 jovedelem, vagy/és a gazdalkodasbol szdrmazo jovedelmek. Az anydk 6tode

nincs alkalmazasban, haziasszony.

A vizsgalt csaladok tobbségében (36 csaladbdl 23-ban) mintegy jovedelem kiegészités-
ként foldmiiveléssel és dllattenyésztéssel is foglalkoznak ,,...a munkdnkon kiviil a gazddlkodds
— sok foldon, néha csalddilag, néha munkdsokkal — nagyon strapds életmdd... de ez van, nem
tudunk megélni csak a munkdnkbdl..” (11.interjiialany). Csupén egyetlen csalad van, akik csak
a gazdalkodasbdl szdrmazé jovedelembdl élnek, visszafogott fogyasztdssal, gondos beosz-
tassal ,, télen nekiink, miutdn megszdntottuk a foldet, nekiink nincs tobb bevétel, csak esetleg a
pityoka vagy a gabona, ami eladodik.”(1.interjiialany). A mezdgazdasdgban hasznalt terii-
leteket a csalddok nagyjabol megorokolték, igy azt idos sziileikkel egyiitt, néha kényszerbdl,
mivelik meg ,,A férjem a gépekkel megmiiveli a foldet, mert mi nem gazddlkodunk, hanem
anyosomék, de ott vannak a foldek s meg kell csindlni”(19. interjialany). Béar igyekeznek
gépesiteni a munkdélatokat, a kis foldteriileteken kevés ,,profit” termelddik, tobbnyire sajat
haszndlatra termelnek. A fenti idézetek jOl szemléltetik az Onelldtasra berendezkedett csaladi
kisgazdasdgok alacsony termelékenységét, amelyek ,,0nkizsdkmanyolé6 munkdval” (Oléh,
1997) is csak kiegészitdé jovedelmet tudnak biztositani a csalddoknak. Bar a szakemberek
folyamatosan a gazdalkoddsi moéd korszeriisitésétt, a gazddlkodds szemléletének- és szerke-
zetének a valtozasit siirgetik a kistermelOk gazdasdgaiban, a helyzet a rendszervéltozds utdn
harminc évvel se sokat véltozott (Olah 1997). A sziilokkel val6é beszélgetések sordn jol fel-
ismerhetdek voltak azok a szakirodalombdl ismert alkalmazkodasi formak (kiadaskorlatozas,
tobbletmunka, nagyobb mértékii onellatasra torekvés), amelyek acsalddok anyagi helyzetének

stabilizdldséra irdnyulnak.
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3. Internethasznalat a csaladban - sziild6i stilusok.
Empirikus kutatas egy székelyfoldi kozségben

A jelenkor tirsadalmdban a csaldd mint intézmény alapjaiban valtozott meg, a csaldd-
szerkezeti vdltozdsokkal egyiitt a csalddon beliili viszonyok is 4talakultak. A valtozdsok
lényege elsésorban, hogy a nemi szerepek tjraformalddtak, a szerepek mind a sziilok, mind a
csaladban nevelkedd gyerekek korében rugalmasabbak, gyengiilt a sziil6i kontroll, ugyanak-
kor az intimitds a csalddi egyiittélés természetes része lett, nyitottabba valtak a hatdrai a
felndttek és a gyerekek vildganak, ezek a hatdrok néhol eltlintek, vagy lathatatlannd véltak

(Buckingham, 2002).

Kutatdsom terepe egy székelyfoldi, rurdlis térségli kozség, ez adja a kutatdsom szocio-
kulturélis kornyezetét. A megfigyelések, eredmények értelmezéséhez, azt gondolom, elenged-
hetetlen azoknak a kozosségi kulturdlis mintdknak és magatartdsi modelleknek az ismerete,
amelyeknek tovabbélése nagymértékben meghatdrozza a jelenlegi regionélis-lokélis tarsadal-
mi berendezkedést, illetve az itt él6 emberek tarsadalmi helyzetét. Az eredményeket két
nagyobb részben targyalom, az elsé részben a csalddok szerkezetét, funkciéit, a csaladi szere-
peket €s munkamegosztast, a sziillok gyermeknevelési elveit, kovetett értékeiket, szabalyozasi
(jutalmazds, biintetés) mechanizmusaikat, a csalddon beliilli kommunikdciot €s konfliktus-
kezelési médozatokat elemzem. Mindennek legfébb célja, hogy képet alkothassunk a csa-
ladok életérdl, hogy megismerjiik azt a kontextust, amelyben az IKT eszkozok térhoditasanak
hatdsait vizsgdlom. A mésodik részben a csalddok IKT eszkozhasznélati gyakorlatat, eszkoz-
ellatotsagat, a sziilok viszonyuldsmoddjat, a sziiléi nevelési stilusokat és azok befolydsold

tényezdit veszem szamba.

3.1. Csaladi szocializacio

A csalddi szocializaciét targyalé szakirodalmak (Boreczky, 2001) egy sor valtozdsra
hivjdk fel a figyelmet, amelyek a modern csalad megjelenésének kovetkezményei. A csalad
mint inézmény fokozatosan individualizdlddott, elkiiloniilt a nagyobb helyi és valldsi kdzos-
ségektdl, moédosultak az életutak, mdédosultak a csalddi szerepek, a ndk részben ugyan, de
kikeriiltek a csalad kotelékébdl, az egyiittélési formak valtozasaval szamos 1j csalddszerkezet
jott 1étre (egysziilos csaldadok, tjrahdzasodott csalddok, nagysziilok gyerekek csalddja..stb). A
valtozasok nyomdn a csaldd szocializdciés funkcidja is megvaltozott. Azt is megallapijdk,

hogy a valtozasok irdnya a ,,patriachalis csalad” eltlinésének irdnydba mutat, az atalakuldsok
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kiterjednek a csalddi egyiittélés a hazassag, a szexualitds, a sziilloség, a vélas az egyiittélés, a

munka a hivatés teriileteire egyardnt. (Gyarmati, 2013).

Kutatdsomban a csaldd szocializacids funkcigjdnak megvaltozasat probdlom tettenérni
egy székelyfoldi kozség serdiildket neveld csalddjainak korében. Az interjik sordn olyan
kérdéseket is feszegettem, amelyek a nemi szerepek alakuldséra, a csalddi munkamegosztasra,
a csalddok gyermeknevelési szokdsaira, elveire irdnyultak, amelyek alapjan képet alkothatok
az illetd csaladok muikodésérdl, a kapcsolatok dinamikdjarol. Kérdéseim a gyermekek neve-
1ésében alkalmazott jutalmazasokra, biintetésekre, a szabdlyalkotdsra is kitértek, ugyanakkor

kivancsi voltam a sziil0k idedlis gyermekképére, illetve sajat sziil0ségiik reflexidira is.

3.1.1. Nemi szerepek, munkamegosztds

A strukturdlis-funkciondlis paradigma szerint (Parsons, 2000) a csaldd mint tarsadalmi
rendszer stabilitdsat a férj és a feleség kozotti munkamegosztas biztositja. A nemi szerepek
azaltal, hogy egymast kiegészitik, biztositjak a rendszer egyensulyat. A csalddban elsajatitott
szerepmagatartastipusok modellként szolgdlnak a csalddon kiviili szerepek betoltéséhez

(Cseh-Szombathy, 1979).

A kutatdsomba bevont csalddokban érvényesiil0 munkamegosztist, illeve a nemi
szerepek alakuldsdt vizsgélva, arra a megdllapitisra jutottam, hogy ebben a térségben a
tradiciondlis tdrsadalmakra jellemz6 munkamegosztds tobb vonakozdsdban is jelen van. Bér
az anyak jelent6s hanyada munkdéba jar, tovabbra is az 6k hatdskoriikbe tartozik a hdzimunka
elvégzése €s a gyermeknevelés. Az apdknak tovédbbra is a pénzkeresés, a “kinti” munkdk
bonyolitasa a legfObb feladata, legtobbszor csak akkor 1épnek be a gyermek “megfegyelme-

z€sébe”, amikor az anya mar tehetetlen.

L En szoktam el6bb fegyelmezni, de ha P(férj) ldtia, hogy mdr nem haszndl, akkor

avatkozik be 6 ”(39. interjiialany.)

Fokozottan igy van ez akkor, amikor az apak hénapokig tavol vannak a csalddtél, amikor
vendégmunkésként hosszu ideig csak telefonon tdjékozddnak az otthoni helyzetrdl. Kivételt
képez néhany (két-harom) csalad, ahol az apa alkalmi munkdkat véllal, vagy kotetlen munka-

id6ben dolgozik, és aktivabban bekapcsolddik az otthoni teenddk elvégzésébe.

,, Besegit, mert van gy, hogy éppen sok a dolgom és akkor L. (férj) is meghdmozza a

pityokadt vagy megfozi a tedt vagy S.(gyermek) amig kicsike volt, tisztdba tevés vagy a fiir-
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detésnél. Tehdt szerencsére mindenbe besegit, egymdsra vagyunk utalva, és ez olyan termé-

szetes” (6. interjualany).

Néhanyan a tanuldsban nyujtanak segitséget a gyermeknek, mert ,,0k tudnak jobban

romdnul”, vagy 6k ,,értik jobban a mateket”.

YA férjem tigy szokta motivdlni, hogy odahivia magdhoz az asztalhoz, és akkor egyiitt

dtbeszélik, megoldjdk, foleg a romdn és a matek feladatokat” (14. interjiialany).

Héarom-négy anya is elmondta, hogy a férje tudna fézni, mosogatni, ha nagyon kellene,
hiszen a kiilféldi munka sordn rdkényszeriilt, hogy megtanulja, de otthon csak ,,végso

esetben” végezné ezt.

., Kiilfoldon dolgoztam, megtanultam mosogatni, mostanig nem mosogattam. Mikor haza-
jottem, egyszer-kétszer mdr elofordult, hogy a sajdt tanyéromat elmostam. Mostanig nem volt

ilyen” (35. interjiialany).

Az anydkkal torténd beszélgetések sordn gyakran torténtek olyan utaldsok, amelyek a
sziill6k kozotti aszimmetrikus viszonyra engednek kovetkeztetni. Tobb esetben is elhangzott,
hogy a férfiak, a nagysziilok elvarjak, hogy a nd sajit munkdja mellett vezesse a héaztartast,

nevelje a gyermekeket, és ha kell, a gazdasdgban, mezei munkéban is segitsen.

... hogy megfogjon egy tanyért? Egyszer az életben nem pakolta soha el az asztalt (a
férj), és most sem, neki természetes, hogy minden kész legyen, és minden elo legyen téve”

(25.interjualany).

A rend miatt dllando a veszekedés. Hdt az a baj, hogy meg akarok felelni mindenkinek
(anyosnak, férjnek). Jon be G (a férj) és rendetlenség van, és veszekedni fog, és ezért ez a
gyermekekre is kivetitodik, hogy azonnal osszeszedjétek, azonnal igy, azonnal ugy...” ( 13.

interjualany)

A gyermekek mar a csalddban a hagyomanyos munkamegosztisra szocializdlédnak, a
fidk szoktak kint, a gazdasdgban, udvaron, mez6n segiteni az apjuknak, a ldnyok segitenek az
anyaknak, 6k foglalkoznak a kisebb testvérekkel. A beszélgetések sordn ugyanakkor hang-
sulyosan jelen volt a sziilok azon torekvése, hogy kiskoruktl fogva raszoktassdk gyer-
mekeiket a munkdra. Minden csalddban jol meghatarozott feladata van a gyermekeknek, akik
ezt természetesnek veszik, hiszen ez minden csalddban igy van. Az okostelefonok, az internet
ugyan gyakran ,.elcsdbitand” a gyermekeket a feladatvégzéstol, de a sziilok tobbsége szigo-
rdan szamonkéri, biinteti az el nem végzett munkakat, feladatokat.
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A gyerekek esetében, ha erélyesebb vagyok, akkor besegitenek a hdazimunkdban. Ha meg

nem, akkor ha rdjuk van bizva... akkor a net az elso”(25. interjiialany).

Sok csalddban valdban sziikség van a gyermekek segitségére, példaul ha az apa kiilfoldon
dolgozik, a gyermekeknek részt kell venniiik az allatok gondozasaban, a favagasban, tiizelés-

ben stb.

A szakirodalom szerint hagyomdnyosnak mondhat6 az a fajta szerepfelosztds, amely
szerint a férfi a csalddfenntartd, az anyagi javakat biztositd, a hatalmat birtokld, a n6 pedig
elsdsorban a hiztartds vezetésének, a csalddban nevelkedd gyermekek gondozasinak, neve-
1ésének feleldse (Cseh-Szombathy, 1979, Stanciulescu, 1997). Az interjus beszélgetések alap-
jan azt mondhatom, hogy az &ltalam vizsgalt csalddokban még erdeljesen megjelennek a
tradiciondlis csaldidmodellre jellemzé munkamegosztds jegyei, a hagyomanyosnak mondhaté
nemi szerepek. A megkérdezett negyven sziild beszdmol6ja alapjan egyetlen olyan csaldd sem
keriilt a mintdba, amelyben az anya és az apa kozotti munkamegosztds, a nemi szerepvallalds
tobbnyire ne a hagyomdanyos utat kovetné. Bar néhany csalddban vannak arra iranyul6 torek-
vések, hogy az apdk is aktivabban részt vegyenek a hdazi munkdk elvégzésében, vagy a
gyermekek nevelésében, ez inkdbb ,ritka kivételnek™ szamit. A csalddi szocializacié soran a
gyermekek mintaként kovetik sziileik szerepmagatartdsat, a fidk inkdbb az apdnak segitenek,

a ,.kinti” munkdkba kapcsolddnak be, mig a lanyok a ,,benti” munkdkban segitenek.

Murinké Livia (2014) tanulmdnyaban olvasott megallapitisok (Roménidban a legegyen-
16tlenebb a gyermekneveléssel kapcsolatos teendok megosztdsa, sokan egyetértenek azzal,
hogy a ndk nem egyenraguak a férfiakkal, és sokkal tobb feladat harul az anyédkra, kevésbé
értékelik a haztartdsi munkat, a gyermek érdekében nem gondoljak, hogy az anyanak otthon
kellene maradnia, vagy az apanak kevesebbet kellne dolgoznia) jorésze visszakdszon az

anyak, apék interjuibol:

. Neki (az apdnak) a feladata a kinti munka, tehdt & bent nagyon nem szokott. O se nem f&z,
aztdan foz odakint magdnak Németorszdgban, rd van utalva, hogy fozzon, de itthon nem.(. ..) 6
nagyon nem foglalkozik, és én igy ldtom jonak. A nonek legyen a benti munka, a férfinak a kinti
munka. Es menjen el dolgozni, a pénzt hazahozza, s aztdn anyu intézi. Vdsdrolni sem szeret.

Sokszor kiildom, hogy vegyen egy kenyeret, és még ez is nehezére esik” (17. interjialany).

»INagyon tdvol dll tole pl. egy mosogatds, egy porszivozds. Sajnos nem segit be!” (23.

interjiialany).
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A térségben is érvényesnek mutatkoznak azok a kutatéi megéllapitasok, amelyek szerint
minél nagyobb a nemek kozotti egyenldtlenség, annél kedvezdtlenebb az egalitarius értékeket

vallé n6knek a munkamegosztdsban betoltott szerepe (Murinko, 2014).

3.1.2. Nevelési elvek, modszerek, érvényes értékrendek

A strukturdlis funkciondlis szemlélet szerint a mai modern tdrsadalomban a csaldd mint a
tarsadalom legkissebb alrendszere, harom alapvetden fontos funkcié ellatasaért felelds. Az elso
funkcio a reprodukcids és szocializacio 4ltal a csaladban felnovekvo gyermek felelosségteljes
nevelése, azaz gondoskodik, védelmezi a felnovekvd gyermeket, hogy hasznos és feleldsség-
teljes tagja legyen a tarsadalomnak (Czibere—Molnér, 2015). M4sodik funkcioként a gyermek
anyagi tamogatasat, harmadikként a stabil érzelmi biztonsag megteremtését, a csaladtagok
érzelmi tamogatdsat (Coontz, 2005) emliti az elmélet. A tovdbbiakban a csalidok mukodésé-
nek azokat a dimenzidit (nevelési elvek, mddszerek, érvényes értékrendek, bizalmi kapcsolatok,
csalddon beliili kommunikécid, jutalmazasi, biintetési rendszerek, konfliktuskezelési straté-

gidk) vizsgdlom, amelyek e harom funkci6 teljesiilésének folyamataba nyujtanak betekintést.

Egy csalddban érvényesiilo értékrendek, nevelési elvek, mdédszerek megismerése, feltér-
képezése igen Osszetett feladat, nagy koriiltekintést igényel a kutat6tél. Fontosnak tartottam,
hogy zavartalan koriilmények kozott keriiljon sor a néha nagyon hosszira nyilé beszélgeté-
sekre, hogy kozvetlenséggel, elfogaddssal Oszinteségre, nyitottsdgra 6sztondzzem a beszélo-
ket. Az interjuk sordn igyekeztem olyan kérdéseket megfogalmazni (A gyerekek nevelésében
alkalmaz-e biintetést, dicséretet, jutalmazast? Milyen helyzetekben? Hogyan? Hogyan jeloli ki
a korlatokat a serdiilo gyerekévek kapcsolatban? Hogyan sikeriil a szabalyokat, hatarokat be-
tartatni a gyerekkel? Milyen elvardsai vannak a serdiil6 gyerekével kapcsolatban?), amelyek
“beszéltetik” a sziilOket, amelyek mentén képet alkothatok az illetd csaladok nevelési gyakor-
latar6l. A sziiloknek nem kis nehézséget okozott, hogy sajat sziildségiikre, sajat nevelési
elveikre kellett reflektalniuk. A valaszokbdl jol kiérezhetd volt a bizonytalansag, tobbszor el-
hangzott a ,,nem tudom”. Mindannyian megfogalmaztdk, hogy ebben a “megvaltozott vilag-
ban” sokkal nehezebb gyermeket nevelni, hiszen a gyermekek mar “nem ugy hallgatnak az
idOsebbekre”, sokkal “batrabban visszaszdélnak, sokkal akaratosabbak”. Amikor arrdl kérdez-
tem a sziiloket, hogy mit varnak el serdiilokord gyermekeiktdl, els6ként legtobbszor az id6-
sek, felndttek tiszteletét emlitették. A legtobb csalddban az in, hagyomanyos értékeket sorol-
tdk a megkérdezettek. A sziilok gyermekeiktdl elvarjak a tisztelet megaddsat, a becsiiletes-
séget, a munkdt, a szorgalmat, egymdas megbecsiilését, az Oszinteséget és a rendtartist, a

szofogadast, az engedelmességet, a pontossagot.
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LA tiszteletmegadds az elso szdmu szabdly ndlunk...”(11. interjialany).

,...mindig arra nevelem, hogy legyen tisztességes, mindig annyit nevelem, hogy

mindenkinek koszonni kell” (4. interjualany).

.En nem tudok szemet hunyni semmiféle rendetlenség, hanyagsdg, trehdnysdg felett”(11.

interjiialany).

,,Nem mehet el bardtkozni ide-oda, amikor valamit nem csindl meg, vagy nem jon haza

idoben” (4. interjualany. ).
,,INem sz0lt, elment otthonrol, aztdn kovetkezoben nem mehetett...”(16. interjialany.)

, Van, amikor rdérzek dolgokra. En mindig ezt mondom D.-nak ,hogy olyan nincs, hogy
ne probdljon (hazudni), mert biztos, hogy mindegyik gyermek megprobdlja ( ...), de mindig
csak arra gondolj, hogy adott egy olyan helyzet, hogy mondod, hogy itt voltdl, és én tiszta
véletleniil, abbol kifolyolag, hogy nagyon sok embert ismerek, és nagyon sok ember ismer
engemet, tiszta véletleniil kideriilnek a dolgok, és akkor sokszor tényleg az van, hogy semmi

izé nélkiil rakérdezek dolgokra” (2. interjualany).

A tradiciondlis csalddi értékek dominancidjat tdmasztjak ald azok a kijelentések is, ame-
lyek a munkavégzésre (tanulasra is) mint legfobb értékre tekintenek. A térség szlikos eroforrd-
sai miatt gyakran tobbletmunkéra és visszafogott fogyasztisra szocializalédott székely csala-
dokban tovabbra is a munka alapérték, amelyre a gyermekeket is mar kiskoruktdl megpro-
baljédk ranevelni. Ehhez szorosan kapcsolddik a takarékossdg, a pénz beosztasdnak sziiksé-

gessége,a dolgok megbecsiilése, megkimélése.

,Nem az a fontos, hogy megkapjon mindent, amit szeretne, hanem inkdbb szenvedjen meg

érte, dolgozzon ahhoz, hogy tudja értékelni, amije van”(7. interjualany.).

A tanulds, mint a gyermek legf6bb munkdja, prioritdst élvez az otthoni tevékenységek
kozott. A megkérdezett sziilok 90 szazaléka nagyon fontosnak tekinti a tanuldst, mindannyian
elmondtdk, hogy szeretnék, ha gyermekiik diplomat szerezne. A sziil0k aspirdcidi szerint a
diplomék legtobb esetben szakiskolai vagy érettségivel zaruld liceumi végzettséget jelente-
nek. Ugyan felséfoku végzettséget is szeretne néhany sziilé gyermekének (mérndk, orvos), de
szavaikbdl az deriil ki, hogy ez inkdbb vagy, mintsem konkrét célkitlizés. A sziilok bar
elmondjdk, hogy a mai fiatalok mind kiilfoldre késziilnek pénzt szerezni, ahol nem igazin
szamit a diploma, mégis a tanuldst és a diplomdt a jobb, kdonnyebb élet biztositékdnak

tekintik. Legtobbjiik arra biztatja gyermekét, hogy minél jobban €s minél tovabb tanuljon,
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hogy ,,ne kétkezi munkdaval”, ne ,,robotmunkdval” kelljen megkeresnie kenyerét. Szavaikbol
az is kideriil, hogy ugy érzik ,,manapsag nehéz a szakmavadlasztas”, hogy a fiatalok nincsenek

konnyl helyzetben.

»Most iigy van, hogy nem is tudod, hogy mi a jo szakma, hogy jol is keressen, jol is éljen,
ne tegye tonkre magdt egészségileg, mert fiatalon nagyon hajszolni, az sem jo. Ezért probdljuk
gy nevelni, hogy ha valamit dolgozni kell, akkor ne féljenek a dologtol, viszont tanuljanak is,

mert az csak nekik jo” (33. interjualany).

A sziilok gyermekeik jovOjérdl inkdbb altalanossagokat tudnak mondani, egybehangzéan
azt szeretnék, ha gyermekiiknek olyan munk4ja lenne, amit szeret, és ,,legyen egy jo megél-
hetése”. Legtobbjiik gyermekére bizza a valasztast, ,,azt szeretném, amit 6k akarnak, nem azt,
amit én szeretnék, hogy most ¢ ez legyen, vagy az legyen (33.interjiialany). Bar legtobbjiik
aggodik, hogy gyermeke kiilfoldon taldl majd munkét, azért reménykednek, hogy bizonyos
1d6 utdn hazatérnek a fiatalok. A sziilok tobbsége ,,jobb életet” szeretne gyermekének, vagy
legaldbb olyan megélhetést, amilyen a sziiloknek van. Szavaikbdl az is kideriil, hogy szerintiik
a mezdgazdasagban végzett munkanak van a legalacsonyabb presztizse, tobben 6vni szeretnék

gyermekeiket a ,,foldtarastol”.

., Természetesen hogy legyen érettségi, vagy egyetem is lehetne nyugodtan, nem szeret-
ném, hogy abba a savban maradjanak ok, amiben mi vagyunk. Tehdt szeretném, hogy fennebb,
mert nekem hdarom éves szakiskoldm van, kereskedelmi, és bizony jobb lett volna annak idején
tobbet tanulni. Ezért nekik el is magyardzzuk, foleg A. (az apa), hogy dolgozz, mert gy jdrsz,

mint én, aztdn tiurhatod a foldet” (5. interjualany).

Az interjuban arra is kivdncsi voltam, hogy a sziilok véleménye szerint ,,Milyen a jo
gyermek?” A vélaszok alapjan leginkabb egy hagyomédnyos csalddmodell gyermekidedlja raj-
zolddik ki, amely szerint elvards a feltétel nélkiili tisztelete a sziiloknek, becsiiletesség, 0szin-
teség, ellentmondas nélkiil eleget tenni a munka, a tanulds kotelességének, a rend és fegyelem

betartdsa, sz6fogadds, alkalmazkodo készség.

A becsiiletesség, a tisztesség, az mindenképpen, legyen felelosségérzete mindenféle

téren” (34. interjiialany).

A hagyomdnyos értékekre nevelést ,taplalja” a csalddok valldsossdga is, amely maig
meghatdrozé szerepet tolt be a kozosség életében. A Szépvizen €10k 96 szazaléka rémai kato-
likus, vallasgyakorld, akik a keresztény élet eloirdsait csaladi életiikben is probéljak kovetni.

A mintdba bekeriilt csalddok mindegyikében a sziilok hédzassigban élnek, a mindennapi
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életben nagy szerepe van az Istenhitnek. A vasdrnapok elmaradhatatlan tartozéka a kozos

csalddi szentmisére jaras.

A mi csalddunkban a hit, az Istennel valé kapcsolat fontos. A gyermekeimet imddkozni
megtanitottam, a templomba rendszeresen jarunk, minden egyhdzi iinnepet megtartunk, egyiitt

a csalddban, és tudjuk, hogy melyik tinnepnek milyen iizenete van” (19. interjiialany).

A megkérdezett sziilok koziil néhdnyan a serdiil6 gyerekeikkel kapcsolatos nevelési

bizonytalansagok, kételyek kapcsan is besz€ltek Istenbe vetett hitiikrol.

,Aztdn meg félek attol, hogy rossz banddba keveredik, hogy rossz dolgokba fogjdik bele-
vinni...ilyenek..... Istenben bizok, hogy 6 megsegit és kiigazit mindent, uigy ahogyan eddig is

kiigazitott mindent” (15. interjialany).

A beszélgetésekbdl ugyanakkor mér felsejleneka tradiciondlis csalddi értékrend, a

vallasossag meggyengiilésének jelei is.

A mai fiatalok azt ldtom, hogy hidnyoznak a templomokbdl, mindjdrt csak az idosebb és
a kozépkorosztdly van ott, kevés a fiatal, a beszédjiiket illetben nem nagyon van ott az Isten
nagyon sok fiatalnak. Az én gyermekeimmel is néha megtorténik ez, ami elszomorit. Csak
reménykediink és bizunk abban, hogy a Joisten segitségével csak visszatérnek a helyes iitra,

még ha idonként le-letérnek is rola” (11. interjualany).

Az interjuk sordn a hagyomdényosabb nevelési elvek, modszerek hangsilyos jelenléte
mellett sok sziild nyilatkozataiban érzékelhetd a torekvés olyan nevelési elvek, modszerek
kovetésére is, amelyek némileg eltérnek a hagyomanyostol: tobben hangsulyoztdk a gyer-
mekkel val6 beszélgetés, megbeszélés fontossagat, a ravezetés, bizalomépités, elismerés, kol-
csonos tisztelet, felel@sségvallalds szerepét a nevelésben. Kiilondsen a magasabb iskoldzott-
saggal rendelkezd, szellemi munkat végzd (tanitd, konyveld) anydk emelték ki a kozos
szabdlyalkotds, a bizalmon alapulé sziil6-gyermek kapcsolat szerepét, a biintetések helyett a
megbeszélések, ravezetések sziikségességét. Az is jol érzékelhetd volt, hogy a sziilok tobb-
sége szamdra nem bejdratott ez a kozelitésmod, €s bar tudjdk, hogy sokat kellene beszél-
getniiik gyerekiikkel, hogy hosszutdvon a ravezetés, belattatds lenne eredményesebb, erre nem

mindig van id6 vagy lehetdség.

”...ha elkezdiink beszélgetni, akkor tigy megnyilik, és olyan szépen elbeszéliink a dolgok-
rol s a bardtokrol, és igy probdlom, mikor nekem is van idom, és leiiliink egy kicsit. De ez

dltaldban akkor torténik, amikor valami nagyon nagy hiilyeséget csindlnak, és nagyon fel-
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mérgesitenek, és én olyan vagyok, hogy ami a szivemen, az a szdjamon. En lehordom és utdna
meggondolom, hogy mégse igy kellett volna, és akkor leiiliink és megbeszéljiik. En iigy érzem,

hogy ez nekem miikodik.” (38. interjualany).

Amint az eldz6 idézetbdl is kideriil, a ,,megbeszélések” nem mindig partneri viszonyrol
arulkodnak. Sok sziild azt is megbeszélésnek, ravezetésnek tekinti, amikor leiiltetik és

megszidjak a gyermeket.

Napkozben az apdk dltaldban tdvol vannak (dolgoznak, kiilfoldon vannak), igy az anyédkra
harul a teljes hédztartdsi munka és a gyermekek nevelése is. Amikor munkabdl hazajonnek,
kevés idejiik, energidjuk marad a gyermekekkel folytatott hosszas beszélgetésekre, oriilnek,

ha a siirgés teenddket el tudjik végezni.

Az altalam vizsgélt csoportban a sziilok a gyermeknevelésben bar tobbnyire hagyoma-
nyos értékeket kovetnek, jol kitapinthatéak azok a torekvések, amelyek a ,,modernebb”
gondolkodds, felfogds irdnydba mutatnak. Kiilonosen a magasbb iskolai végzettséggel ren-
delkezd sziildk tudatosan valljak, hogy ,,haladni kell a korral”, hogy a mai gyermekeket nem
lehet csak tekintéllyel nevelni. A megkérdezett sziilok kozel fele, ha nem is mindig tudatosan
€s meggy6z0désbdl, de megprobal nyitottsdggal, megértéssel kozeliteni a gyermeknevelés
soran ad6dé problémédkhoz. Ha nem is alkalmazza mindig sikerrel, de tudja, hogy elsésorban
nem korldtozni, biintetni kellene, hanem ,,meghallgatni”,, megbeszélni”, ,,ravezetni”. A sziilok
egy masik jelentds csoportja (tobbségiik alacsonyabb iskolai végzettséggel rendelkezik)
szamdara nem tlinnek hatékonynak a ,,megbeszélések”, alkudozasok, szerintiik a ,,gyermeknek
a sziilé parancsol”, és a sziilld akaratdnak kell érvényesiilnie, ha masképpen nem, akér

erOszakkal is.

3.1.3. Bizalom és sziiloi kontroll

Interjdim sordn a bizalom kérdését is korbejartuk a sziilékkel, féleg annak sziild-serdiild
kozotti vonatkozdsait. Abban minden sziild egyetértett, deklarativ szinten, hogy az eredmé-
nyes gyermekneveléshez elengedhetetlen a sziild-gyermek kozotti kolecsonos bizalom. A mai
modernitds hozta tdrsadalmi véltozasok (novekvo fiiggetlenség utdni vagy, autondmiaigény,
az egyéni érdekek elbtérbe keriilése) feltehetden a székely csalddok életében is modositjak a
csaladi egyiittélés régi formdit mind a parkapcsolat, mind a sziil6-gyermek kapcsolat tekinte-
tében (Utasi, 2002). A zomében hagyomdanyos csaladi értékek, nevelési elvek, mdédszerek
mentén szocializal6dé sziilok szdmdra nem kis kihivést jelent olyan elvarasokkal, helyzetek-

kel szembesiilni, amelyek megoldéasdra alig vannak tapasztalataik, amelyeket nekik is meg
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kell tanulniuk. A beszélgetésekben tobben emlitették, hogy a serdiilokor valtozasainak ,,értel-
mezése” sajat gyerekkorukhoz képest rengeteget véltozott, hogy az ,,0k idejiikben” a tekintély-
elvli nevelés kevés teret engedett a serdiilokori 6nallésoddsnak, a szabad véleménynyilva-
nitdsnak. Hogy sziileik igyekeztek ellendrizni még szabadidejiiket is, hogy bizony nem volt
ritka a testi fenyités sem. Legtobbjiiknek sajat sziileikkel kevésbé volt kozvetlen, bizalmas a

kapcsolata, a sziilok magdzdsa sok csalddban kotelez6 gyakorlat volt.

,,...edesanydm ilyen volt, hogy annyit iitott, ha hibdsak nem voltunk is, akkor is megvert,

és én azt mondtam, hogy nem fogom igy nevelni a gyermekeimet” (4. interjiialany).

,De mi is igy voltunk felnevelve. Ndlunk pardon otthon nem volt. Ha édesanydm, ha
édesapam, de amit mondtak, azt kellett csindlni. Ott olyan nem volt, hogy ,jo, majd

késobb” (5. interjualany).

»e.. JObD 1igy, hogy megbeszéljiik kozosen, hogy ne féljen az a gyermek bdrmilyen prob-
lémdja van, ne féljen elmondani, mert mi 1igy voltunk, hogy mi anyutol nagyon féltiink, és nem
mertiink elmondani sok mindent. Példdul én nem mertem elmondani, mert szigorii volt, és még

meg is vert” (4. interjualany).

... én mai napig magdzom édesapdamat, lehet, hogy mi egy kicsit tobbet megengedltiink (a

gyermekiinknek), vagy nem tudom...” (27.interjiialany).

A hagyomanyos csalddmodell jellemzdje, hogy a csalddban rendszerint az apanak volt a
legnagyobb tekintélye, az ,,6 szava szent volt” mindenki szdmdra. Az anydk hatdskore volt a
gyermekek nevelése, az apa csak akkor avatkozott be, ha mér ,,nagy volt a baj”. Bar az anydk
tobbsége is munkdba jart és pénzt keresett, a legtobb csalddban csak a ,,masodik helyet”

foglalta el a hierarchidban, és alkalmazkodnia kellett a férj elvardsaihoz (Stanciulescu, 1997).

,Soha édesapdm a kezét nem tette ram, de ha rdnk nézett, akkor ha a fold nyilt volna
meg, biijtunk volna bele, mert ndalunk az volt, hogy veled beszélek és nézz a szemembe, nem

hajtod le a fejed”(15. interjualany).

A megkérdezett sziilok mindegyike hangot adott bizonytalansagénak a serdiilokort gyer-
mekének nevelése kapcsan. Sokuknak gondot okoz a serdiild fokozott érzékenysége, hataro-
zott véleménynyilvanitasdnak, onallésodasi torekvéseinek, lazaddsanak elfogadasa. Ez utobbit
tobben tiszteletlenségként értelmezik és biintetik. Tobbségiik nehezen viseli, ha gyermeke

,hem fogad sz6t”, vagy keveset besz€l, nem osztja meg mindennapi torténéseit, nem avatja be
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személyes ligyeibe. Elmondasuk szerint szamukra nagyon nehéz megtaldlni az egyensulyt a

bizalom és a sziil6i kontroll mértéke kozott.

A beszélgetésekbdl az deriilt ki, hogy a csalddok nevelési gyakorlatdban még sok helyen
jelen a tekintélyelviiség, sok sziilébnek meggydzddése, hogy az eredményes neveléshez
elengedhetetlen az édlland6 sziiléi kontroll, a gyermek feltétel nélkiili engedelmessége. A
szabdlyok feldllitdsa a csaladok tobbségében egyoldald, a serdiilok zomének kevés joga van a
vélemény-nyilvanitashoz, dltalaban a sziildi akarat érvényesiil. A sziilok kevés teret engednek
a serdiild onszabdlyoz6 képességének kialakuldsdra, nem mindig nyitottak az szinte, partneri

viszonyon alapul6 parbeszédre, a kiilso ellendrzést tartjadk hatékonyabbnak.

,»(Megbizok benne), ha megmondja hogy hova megy és kikkel, akkor igen, de igy hogy na...
Van egy nagyon jo besiigo, a Sanyika, a kdntor ugyebdr, és felhivtam. Mit akarsz dngyikdm,

mit akarsz? R. (serdiilo) ott van-e? Itt van, itt van. Na, mondom, igy na’ (5. interjialany).

Ha a gyermekek tilsdgosan feszegetik a kereteket, annak ellenére, hogy manapsag nincs

Iétjogosultsiga a fizikai bantalmazéasnak, bizonyos esetekben testi fenyitésre is sor keriil.

"Van gy, hogy tényleg kivesz a béketiirésbol, és akkor kap egy pofot, de akkor mdr

szégyelli magdt, mert 6 mdr nagy”(17. interjualany).

., Pedig azt mondjdk, hogy szép szoval tobbre mész, mint hogy megvered. De ndlunk volt

olyan, hogy veréssel tobbre mentem, mint szép szoval”(31. interjualany).

A sziilok tobbsége érzi, hogy ,,valtoznak az idok”, hogy a szigorisig €s ellendrzés csak
addig hatékony mddszer, ameddig a gyermekek a latoteriikben vannak. Még ha nem is teljes
meggy6z6désbol, de probalkoznak a serdiilok elengedésével, onallosagi torekvéseik elfogada-

saval.

»Szerintem nem jo a tul szigoru sziilo se, tehdt jo, kell szigortinak is lenni, mert kell,
viszont kell engedni is... En azt ldtom, hogy minél jobban fogja az ember, anndl rosszabb, iigy
vissza tudnak élni, és akkor nem éri meg. Kezdenek hazudozni, a gyermek gy is eléri a céljdt,
és akkor megéri? Akkor jobb, ha engedékenyebb az ember, és legyen Oszinte. Tehdt én mindig
azt mondtam, hogy bdrmi baj torténik, de azt barmilyen baj, legyek én az elso, aki megtudom,

merd elmondani, ne egy idegentol tudjam meg”(16. interjiialany).

A serdiil6k egyre intenzivebben igénylik kortarsaik, bardtaik tarsasagéban tolteni az idot,

a sziilok tobbsége mar szembesiilt az ,,elengedjem? - ne engedjem?” dilemmajaval.
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,,..most mdr akkordk, hogy magukra is elmehetnek, és azt is probdlom engedni, hogy
menjenek, mert igy élik meg a szabadsdgot is. De nem volt mindig igy, sokdig nem mertem

elengedni a falun kiviil..”(33. interjualany).

Néhany kivételtdl eltekintve, akik teljes bizalmat szavaznak a gyermekiiknek és nem
szabnak korlatokat szamdra, a tobbség a megeldlegezett bizalmat azért az ellendrzés leheto-
ségével is ,bebiztositja”. A telefondlds dlland6 lehetdsége, a bardtok, osztalytarsak sziileinek
megismerése, és nem utolsd sorban a falu kozosségének ,,vigydzé szemei” garancidt jelen-
tenek a sziilok szamara, hogy gyermekiikkel nem torténhet semmi rossz. A legtobb csalddban
szigord idOkeretek szabdlyozzdk a gyermekek tdvolmaraddsat, a sziilok dltaldban ismerik a

helyszineket, a tarsasdgot alkotokat is.

»Ha valamerre kérenzkedik, mindig megkérdezem, kikkel mész, hova mész, és ha elenged-

Jjlik, elmehet, de akkor megmondjuk, hogy hdnyra jojjon haza...”(32. interjialany).

Ha vdéltozas adddik, elvarjak, hogy gyermekiik tdjékoztassa oket. Beszamol6ikbdl az
deriil ki, hogy a serdiildk zome betartja a szabdlyokat, a kivételek pedig biintetésre szamit-
hatnak sziileiktdl. A helyi k6zosség, a helyek, emberek ismerete mondhatni 6v6-védd funkcio-
val bir a sziilok szdmdra, a tdvolabbi helyek, a varos jelenti szdmukra a tobb aggodalmat. Bar
hangsilyozzdk, hogy megbiznak gyermekiikben, azért az anydk tobbsége aggddva tekint a
jovobe, amikor gyermeke a vérosba kezd jarni iskoldba. Mindannyian kiemelték, hogy bar

prébalnak gyermekiik bizalmaba férkdzni, de ez nem mindig sikeriil.

, Hdt persze (hogy bizok), csak a ketto keveredik valahol, mert ugye bizni kell, mert ha

nem vége, de viszont ott van az is, hogy Istenem, mi lesz, ha mégse ugy lesz...” (5. Interjiialany).

. En most is borzasztéan félek, hogy elmondjam, a nyolcadik osztdly utdn bekeriil kizép-
iskoldba (Csikszereddba), borzasztoan féltem a sok rossz megnyilvanuldstol, amik vannak.
Ezektol az avatdsoktol, amiket csindlnak a gyermekekkel, merthogy egy gyengébb lelkiiletii
gyermek, el sem tudom képzelni, hogy védi meg magdt. Aztdn kezdodik, hogy milyen tdrsa-

sdgba keriil, hova mennek, merre mennek”(15. interjiialany).

,Igen szoktunk (bizalmasan beszélgetni), csak nem mindig, vannak neki olyan periédusai,
amikor megnyilik és akkor én is probdlok olyankor nagy tiirelemmel, mind a két fiilem ki van
nyitva, hogy tigy kérdezzek, hogy ne is nyomuljak, mert nem mindig van ez, hogy lehet tigy

beszélgetni” (6. interjualany).
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Az elmondottak alapjan az is kideriil, hogy a serdiilok zome az anyakkal alakit ki bizal-

masabb viszonyt, vele beszélik meg problémadikat, veliik kdozvetlenebbek.

,, Hdt inkdbb én, mert ha itthon van is (apa), este jon haza, én tobbet vagyok itthon, és
apu olyan amiigy is, hogy ¢ nem avatkozik bele ezekbe a dolgokba, tehdt nem mondja, hogy

tanuljatok s intézzétek. Inkdabb én vagyok az, aki tobbet beszélgetek veliik”’(17. interjuialany).

A hagyoményos csalddmodell szerepei a legtobb csalddndl ma is érvényesiilnek, bar az
anyak gyakran hangsilyoztdk, hogy igyekeznek tdjékoztatni az apdkat is a gyermekkel

kapcsolatos torténésekrdl. Van, amikor meggy6z0désbdl, van, amikor félelembol.

, Hdt a lednyomnak mindenképpen én vagyok az elso, meg is mondtam, hogy neki bdrmi
legyen az, ha valami kellemetlen, negativ dolog, akkor is kell én tudjak rola, mert minden-
képpen az elsé az édesanya kell legyen az, akinek elmondasz mindent, ha rossz, ha jé. Es
megprobdl a sziilo segiteni, ha tud, azutdn pedig mindenképpen megmondjuk apunak is, tehdt
olyan dolog nincs ndlunk, hogy titkolva legyen egyik a mdsik elol. Még ha kellemetlen is, és

esetleg vitdt sziil, akkor is megmondjuk, mert volt ilyen”(11. interjualany).

, Hdt a gyermekek, amikor olyan dolog van, akkor legelore hozzdm jonnek és akkor na...
De A.-nak (apa) is megmondunk mindent, mert 6 gy is ki tudja nyomozni és akkor féliink tole.

Erdsen nem titkoljuk, mert akkor rosszabbul jarunk” (1. interjiialany).

A biintetés modja és a bizalom alakuldsanak Osszefiiggésére is ravildgit az egyik
interjualany: ,, Hdt volt olyan hogy O. bukdsra dllt vagy volt olyan, hogy rossz jegyet kapott
matekbol, és nem merte elmondani, mert eleinte O. (az apa) megfenyitette, és megvolt a
biintetés, hogy nem mehet a Sarkiba (kedvelt szorakozohelye a fiataloknak), vagy nem bardt-
ndzhet, vagy a telefonja elvevéditt vagy hasonlé biintetések voltak. Es akkor kovetkezében
nem mondta meg, és akkor én elmentem sziiloi értekezletre, és akkor tudtam meg, és az még
rosszabb volt akkor. Aztdn le kellett iiljiink O.-vel s nyugodtan megbeszéljiik, hogy az csak

jobb, ha 0 mondja el, minthogy én szembesiilok, hogy év végén bukdsra dll”(16. interjialany).

Arra is van néhdny példa, hogy az apa is aktiv részese a mindennapi torténéseknek, hogy

kiveszi részét a gyermekek nevelésébdl.

, O (apa) kicsi kordtdl sokat foglalkozott vele. Tehdt a tanuldsban is inkdbb & segitett be,
foleg romdnbdl, és az osszehozta Oket, sot még az ovoddban, mert volt tiirelme mindig, tehdt
rengeteg mondokdt tanultak, és gy ahogy nott, egyiitt sok mindent csindltak. L sok mindent

megmutatott neki. ljakat csindltak s jaztak. Nagyon jo a kapcsolatuk...” (15. interjiialany).
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A beszélgetések sordn gyakran fény deriilt a nevelési elvek, mddszerek tekintetében
mutatkozé sziilok kozotti kiilonbségekre is. Ha a sziilok valamelyike tilsdgosan szigorian
biintet, vagy tilzottan engedékeny, konnyen kialakulnak a csalddon beliili koalicidk, egymads
elleni 6sszefogdsok. Arra is adédott példa, hogy mivel nem kozosen hoztdk meg a csalddban
érvényes szabdlyokat, az egyik fél nem tartotta be, és ezzel érvénytelenitette hdzastarsa

dontését, véleményét a gyermekek eldtt, amely bizony alddsta a masik sziildi tekintélyét.

,Apu legtobbszor megpdrtolja, de az utobbi idoben nem, mert mondtam neki, hogy ez igy
nem jo, hogy én megszidom, és te megpdrtolod, mert ugye az volt, hogy azt ldttdk, hogy apu
megpdrtolja, ha én megszidom. En probdltam a férjemmel is megértetni, hogy ez igy nem jo.

Ha én megszidom, akkor te ne szolj bele”(17. interjualany).

Kiilonosen azokban a csalddokban volt jellemz6 az apdk tidlzott engedékenysége, akik
hosszabb ideig kiilfoldon dolgoztak, és amikor hazajottek, nem akartak szigorunak latszani.
»Apu inkdbb rdhagyja a dolgokat, vagyis inkdbb engedékenyebb, és akkor rosszul szokott
esni.... Volt olyan, hogy szoltam, hogy kicsit miért nem vagy szigoriibb veliik, és mindig azt
mondta, hogy olyan kicsit vagyok veliik egyiitt, utdljanak meg és rettegjenek, amikor tudjdk,

hogy jovok haza?” (2. interjiialany).

3.1.4. Jutalom, biintetés

z 22

A hagyomdnyos csaladi nevelésben a feladatok elvégzéséért, a kotelességek teljesitéséért
nem jart kiilonosebb jutalom, dicsérd, elismerd szavak is csak ritkdn hangzottak el. Tilalmak,
korlatozdsok sokasdga kozott nott fel a gyermek, a feladatok nem teljesitése, a kozosségek,
csalddok normdinak megszegése viszont mindig biintetést vont maga utdn. A biintetés sziik-
ségessége magatdl értetddd és széles korben elfogadott volt, szerves részét képezte a
gyermeknevelésnek. A gyermek legtobbszor nem belsé motivaciobdl keriilte a nem kivanatos
cselekedeteket, hanem a biintetéstdl valé félelem miatt. Ezzel szemben a modern, gyermek-
kozpontd nevelés nagymértékben a dicséretre, jutalmazdsra épit, amelyek pozitiv megerdsités-
ként hatnak, és a gyermeket a megfeleld viselkedésre 0sztonzik. Ugyanakkor kiemelt szerepet
tulajdonit a modellkdvetésnek, a példaadasnak, amikor a gyermek utdnzds révén beépiti
magdba a modell (sziild) viselkedésformadit és személyiségtulajdonsigait. A megkérdezett csa-
ladok korében a jutalmazdsok, biintetések tekintetében szintén egyfajta kettdsség érzékelheto.
A tobbet biintetd, illetve a szinte egydltalan nem biintetd néhany csaldd kivételével a tobbség
mondhatni ,,vergddik a bizonytalansdgban”, prébélja pozitiv visszajelzésekkel (dicséret, enge-
dékenység, targyi jutalmak, pénz) 6sztonozni gyermekét tanuldsra, j6 magaviseletre, ugyan-

akkor biintet is, ha a helyzet ugy kivédnja. A sziildk nincsenek meggydzddve arrdl, hogy neve-
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1ési mddszereik egyértelmiien hatékonyak és célravezetdek, gyakran elhangzik, hogy bizo-
nyos biintetések ,,nem értek semmit”, hogy bizonyos helyzetekben engedékenyekké vélnak,

hogy a biintetéseket illetben nem mindig kovetkezetesek.

A biintetésekkel nagyon nagy bajban vagyok, mert ha valami olyat csindl, ami nem
megfelelo, akkor azt mondom, hogy na most egy darabig nem kapsz csokit, de mindig meg-
sajndlom. En sosem tartom be azt az idét. Tehdt ez, ami nem jé a részemrdl, hogy azt mon-

dom, hogy nem, és aztdn mégis. Probdlom tartani magam, de nehéz”(14. interjialany).

... most mdr kitapasztaltuk ezt a felét is, hogy szigor, nem tudom mi, biintetés... Nem ér
semmit... Akkor momentdn egy nagyon keveset s tovabb vége... fizikai munka kell és mindjdrt

az energia csokken” (5. interjualany).

,Nem tudom, de én azt érzem, hogy kell valami rendszer, csak nem akarok zsarnok sem
lenni, hogy azt mondjam, hogy azt a cipot, ha otthagytad, akkor gyere és tedd el. Inkdabb én

[félreteszem”(33. interjuialany).

A jutalmazds legtobbszor verbdlis, dicsérd, elismerd szavak formdjaban jut kifejezésre,
vagy apré targyi jutalmak, ,kedveskedések” formdjat olti (pizza, fagyi, csoki...). A meg-
kérdezett sziilok kis része pénzzel is jutalmazza serdiilokoru gyermekét, amelyet a gyermekek
osszegylijtenek és sajat belatdsuk szerint felhasznalnak. Altaldban a j6 jegyekért, az elvégzett

plusz feladatokért, a kiilonb6z6 munkalatokban nyujtott segitségért kapnak jutalmat.

, Hdt igen, adunk neki... Hdt tigy-e, most mivel lehet jutalmazni? Pénz kell ezeknek. Kicsi
koruktol a pénz. Pedig én nem izéltem a pénzt. Ezek kicsi koruktol tudjdk, hogy az kell, és hdt
legyen. Ez (a gyermek) uigy gytijti, tigy eldugja, s tigy megszamolja, hogy amelyik 15 éve drul

a boltban, nem tudja 1igy megszamolni”(1. interjialany).

,Amikor jo jegyet kap, akkor meg szoktam olelgetni. Elmondom neki, hogy ez nekem a
legnagyobb boldogsdg, hogy jo jegyet hozott. Vagy hogyha példdaul most a nydron volt egy
kirdndulds, az 5-8. osztdalybol az elsé hdrom tanulot vitték, o koztiik volt. Es mondtam neki,

hogy ezt magadnak koszonheted, hogy te ide elmehettél” (19. interjiialany).

A biintetés mddszerei helyzetfiiggdek, az eltiltdsok, megvondsok a leggyakoribbak (nem
mehet biciklizni, nem internetezik, nem baritndzik, elveszik a telefonjat, ...) a szidds, és
ritkdbban a testi fenyités enyhébb formai is eléfordulnak (nyakleves, vesszo ...). Biintetést
rossz jegyért, nem-tanuldsért, a kiadott munkdk el nem végzéséért, késésért, hazugsagért,

feleselésért kapnak a gyermekek.
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, Kozben a keziink is eljdr, nem tartjuk a zsebiinkben, mert amikor visszapofdzik, nem

tudom megdllni, nem rendszeresen, de bizony a kisasszony is kap” (5. interjualany).

A jutalmazds okai nem voltak ennyire egyértelmiiek a sziilok szamara, a beszélgetésekbdl
az is kideriilt, hogy a jutalmak sokkal ritkdbbak, esetlegesebbek, néha csak késleltetve kapjik
meg Oket. Volt néhdny olyan csaldd, ahol sajat bevalldsuk szerint kevesebb a dicséret és
jutalom, €s tobb a biintetés. Mashol pedig természetesnek tartjdk, hogy a gyermeknek jol kell

tanulnia, azért nem jar jutalom.

., Tobb jutalmat akkor kap, amikor elmegyiink kiilfoldre, és hogy ha itthon jol viselkedik,
anyumékkal marad, akkor, ha joviink haza, akkor példaul kicseréljiik a telefonjdt vagy ilyesmi.

Ennyi” (32. interjualany).

,, Hdt kevés dicséret, lehet, régimodi vagyok egy kicsit, és sok nyakleves.(...) Nem dicsé-
rem agyon, mindig azt mondom, hogy az a legjobb dicséret, amikor valaki olyantol kapja,
lehet sziiloktol is tobbet kéne, de (...) amikor mdstol kapja, az szerintem elobbre fogja

vinni”(20. interjualany).

wlanuldsban nem igazdn jutalmazzuk, azt én ugy érzem, hogy az kotelessége, azt magd-
nak csindlja, egy tizesért kezdjek neki csokolddét adni vagy csak azért tanul? Tanuldsért nem,

fizikai munkdt, ha megcsindlja, akkor”(16. interjiialany).

Viszonylag kevesen vannak azok (6t-hat sziil6), akik teljesen megbiznak gyermekeikben,
nem hisznek a korldtozdsok, tiltdsok, biintetések hatékonysdgdban, rabizzdk a gyermekre,

hogy dontson az Ot érintd kérdésekben.

, Inkdbb arra, amit o szeretne, mert amit mi szeretnénk, az esetleg neki nem jon be. Es

nem akarjuk rderoltetni, 6 dontse el” (8. interjiialany).

A sziilokkel valé beszélgetések sordn arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy tobbségiik,
bar deklarative nevelési elveikben a demokratikussdgot valljdk, valgjaban nem mindig tudnak
azonosulni annak alapelveivel. Probadlkozasaikban nem mindig tudatosak, nem mindig kovet-
kezetesek, ezért az ,,ij mdédszerek” sokukndl nem vezetnek eredményre. Konkrét nevelési

£ .9

helyzetekben gyakran szamoltak be kudarcaikrél, a ,,hidba besz€lés” tényérol, tehetetlenség-
érzésiikrdl. Gyakran panaszkodtak a serdiilok onfejlisége, engedetlensége miatt, akikkel nehéz

elfogadtatni a sziilok alldspontjat.

A megkérdezett sziilok legalabb fele kimondva-kimondatlanul folyamatosan viszonyitja
€s hasonlitgatja sajat nevelési elveit, modszereit a sajat gyerekkorukban megtapasztalt mod-
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szerekhez. Sokan “‘visszasirjadk™ a sziilok akkori tekintélyét, masok hatdrozottan arra toreked-
nek, hogy mésfajta nevelést biztositsanak gyerekeiknek, mint amilyenben nekik volt résziik. A
beszélgetések sordn jol kitapinthatd volt egyfajta kettdsség a sziilok nevelésrdl vallott néze-

teikben, a mult és a jelen gyakori “litkozése”, a ,,tudom” €s ,,teszem” kozotti ellentmondas.

A sziilok értékpreferencidit Osszegezve azt latjuk, hogy a hagyomanyos, klasszikus
értékek (tisztelet, a becsiiletesség, a munka, a rend, a tanulds, engedelmesség, kitartds, pon-
tossdg) a csalddi nevelésben még mindig tilsilyban vannak, de ugyanakkor megfogalma-
zodott az igény a demokratikusabb, ,,modernebb” értékek kovetésére (Oszinteség, a dolgok
megbeszélése, kozvetlenség, motivacid) is, amelyek a gyermekkel valé bizalmas kapcsolat
kialakitasat és fenntartasat célozzak. Talan azt mondhatjuk, hogy a csalddok nevelési elveiket
tekintve az dtmenet, a valtozés kiillonboz6 fazisaiban vannak. Van, aki még a sziileitdl tanult
médszereket alkalmazza ,,Szidom Sket és megvesszézom Sket. Ugy, ahogy én annak idején
emlékeztem, hogy anyjdék mit csindltak” (1. interjiialany) de mar van, ahol a gyermekkel part-
neri viszonyt kialakitdsara torekednek, illetve megprobaljadk bevonni a serdiilét a kozos
szabdlyalkotdsba. A tobbség a két végpont kozott, hol az egyik, hol a mésik szemléletmdd

»eszkozeit” alkalmazza, és jellemzden bizonytalan a ,,végeredményt” illetden.

3.1.5. Kommunikadcio, konfliktus

Az interjik sordn a sziilokkel a csalddokban ad6dé konfliktusokrdl, azok okair6l, meg-
nyilvanulasi formadirdl, feloldasi lehetOségeirdl is beszélgettiink. A valaszokban a sziilok és
gyermekek kozotti konfliktusok mellett gyakran emlitésre keriiltek a hdzastarsak kozotti
konfliktusok is. Arra a kérdésre, hogy mibdl adddik a legtdbb konfliktus a csalddban, a két
leggyakoribb vdlasz: a pénz, az anyagiak miatt, illetve a gyermekek nevelésével kapcsolatos
nézetkiilonbségek miatt. A beszélgetésekbdl az is vildgossa vélt, hogy a csalddok zomében a
pénz megfeleld beosztdsa, az 4tgondolt, ésszerli koltekezés elengedhetetlen, a nehezen,

gyakran komoly dldozatok 4rdn megszerzett jovedelmet nem lehet “elpalni”.

»Mivel nem éliink olyan nagyldabon, mindig a pénz kérdése az indito szikra. Mindig az,
hogy kevés a pénz és azt be kell osztani, legtobbszor ez a probléma, de végiil is megold-

Jjuk”(35. interjiialany).

,Nem minden rozsds, mert vannak problémdk, de megoldjuk. Pénzzel kapcsolatos, mit

vettél, akkor elmondom, hogy ezt, ezt, ezt, tehdt akadnak nézeteltérések...” (38. interjialany).

Az anydk koziil sokan konfliktusforrasként emlitették a sziilok kozotti nézetkiilonbsé-

geket a gyermekek nevelésére vonatkozéan. A til szigoru vagy tdl engedékeny sziil6 dltaldban
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elégedetlen hdzastarsa viszonyuldsaval, amelynek hangot is ad, és ebbdl vitdk, veszekedések
kezdddnek. Bar ezt megprobaljak a gyermekek jelenléte nélkiil tisztizni, de az sem ritka,
hogy mindennek a gyermekek is részesei. Van, amikor a gyermekek ezt a maguk hasznéra

forditjdk, maskor megprobdljék a sziilket kompromisszumra birni.

., Példdul ha nem tanulnak, én cirkuszolok, hogy vedd elo azt a konyvet és tanuljdl. Nem
mész sehovd! Es akkor jon (az apa), hogy nem ldtod, hogy mennyit tanult, hagyjad most mdr,

hogy menjen ki” (29. interjualany).

wIgen, és akkor mondja, hogy az anyasdgbol nagyon csodot mondtdl. Azt mondja, hogy
kevés a kedvesség. Mondom, tobb férfiassdg szorult belém, mert tényleg nekem hamarabb...
Veszekedek. Akkor rdjovok, hogy én kéne a békét (szorgalmazzam), de én vagyok a generdtor”

(20. interjualany).

, Hdt a gyermekek miatt legtobbszor. Az egyik enged, a mdsik nem enged. Ha elengedtem
valahovd, de nem kérenzett el az apjdtdl, akkor az volt a baj. Volt olyan is, hogy A. kérezett
tolem és kérdem, hogy apdd elengedett? Igen, elengedett. Kozbe az apjdval nem is beszélt” (16.

interjualany) .

Kisebb gyakorisaggal, de a beszélgetésekben megjelentek a tobb generidcid egyiittélésé-
bdl fakado konfliktusok is. A kutatdsomba bevont csalddok fele egy udvaron lakik a nagyszii-
16kkel, amely kozvetve vagy kozvetleniil hatdssal van a sziilok gyermeknevelési gyakorlatara,
életvezetésére. Mar kordbban is kideriilt, hogy a csalddok értékrendjében kiemelkedden fontos
az idOsek tisztelete, erre nevelik gyermekeiket is. Ennek szellemében a fiataloknak alkalmaz-

kodniuk kell az id6sekhez, tiszteletben kell tartaniuk elvarasaikat.

, Van. Sajnos volt az, hogy Cs.-t (férjet) nagyon befolydsoljik a sziilei, ebbol nagyon sok
konfliktusunk a mai napig van, probdljdk ok irdnyitani a mi csalddi helyzetiinket, amiben madr

ugye 17 éve egyiitt vagyunk” (23. interjualany).

A konfliktus ndlunk leginkdbb abbol adédik, hogy elterveziink valamit, hogy ezt csi-
ndljuk, vagy ide megyiink, és akkor anyosomék szolnak, hogy ezt kell csindlni, és akkor N.
(férj) semmiképpen nem mondja azt, hogy mdr ezt eldontottiik, hanem jo édesanya, jovok. Ezt

nekem elég nehéz volt elfogadni, de gondolom, hogy sikeriilt” (14. interjiialany) .

A konfliktusok mdsik emlitésre keriild kategéridja a sziilo-gyermek kozotti konflik-
tusok. A megkérdezett sziilok legtobben a sz6fogadatlansagot, a kiadott feladatok el nem
végzését, a rendetlenséget, késést, tilzott telefonozast, szamitégépezést soroljdk, mint a

konfliktusok legfébb okozoit.
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,...amire ki szoktam akadni, hogy amikor elmegyek dolgozni, akkor rendet hagyok, és
amikor hazajovok, akkor kozben 1igy néz ki a hdz, és akkor kezdek csattogtatni, hisztizni, hogy
hogy néz ki a hdz, miért nem tudtok rendet hagyni, seperjétek ossze a hdzat, ne nézzen ki 1igy,

mint egy disznool” (21. interjualany).

»Ez a rendetlenség. Ez nekem nagyon vesszoparipdm...ha sok ruha elo szedve, nem
rakjdk a helyére, anyu hol van ez, anyu hol van az? Az én szamomra ilyen nincs, tehdt mindig,
ha mindent helyre tesziink, akkor semmit sem kérdeziink meg, hogy hol van. Tehdt emiatt
szoktunk osszetiizni, a rend, a pontossdg, a kovetkezetesség, nincs hanyagsdg, nem halogatjuk
a dolgokat, tehdt ezeken szoktunk oOsszetiizni. Foleg a fiammal, mert sokszor utolso percre

hagyja a dolgait” (11. interjualany).

., Hdt, amibol konfliktus szokott lenni az, hogy elvdrjuk azt, hogy legaldbb hétvégén vagy
vakdcioban egy kicsit jobban vegyenek részt a csalddi életben, és tobbet kellene segitsenek, és

nyitott szemmel kellene jdarni az udvaron, és megldtni a dolgokat” (11. interjiialany) .

Néhanyszor emlitésre keriilnek a gyermekek kozotti konfliktusok is, amelyek nagyon

gyakran a IKT eszkdzok hasznédlata miatt adédnak.

»Szokott. Most példdul iij telefonom van, és azon van egy olyan jdték, ami a tobbin nem
megy, mert az enyém tjabb fajta és az évék régebbi. Es akkor most persze hogy gond, hogy
melyik jdtsszon hétvégén. A két gyerek kozott ilyenkor alakul ki a konfliktus, hogy most én

akarok jdtszani, most én akarok, és akkor mindig egyszerre akarnak persze (21. interjiialany).

, Ok ketten szoktak konfliktusban lenni, elég gyakran. Eppen ezért, mert két ellentétes
természet és majdnem ot év koztiik a kiilonbség. Nagyon sokszor vesznek ossze ilyen dolgokon,
hogy sokszor bent szeretne lenni a ldnyom a szobdban, és ha valaki bardt jon a fiamhoz, akkor
kiutasitja egybol a szobdbol. Vagy jdtszik, és éppen telefonbeszélgetést folytat az alatt, és
akkor ismét kovetelozo, kikiildi a ldanyomat a szobdbol, és akkor ilyen olyan konfliktusok

keriilnek” (11. interjualany).

Az interjuk sordn arra is rédkérdeztem, hogy miként nyilvanulnak meg a csalddtagok
konfliktushelyzetben, milyen megolddsokat taldlnak a helyzetek felolddsara. Kozvetve arra is
kivancsi voltam, hogy az IKT eszkozok tulzott haszndlata miatt kialakulé konflikushely-
zetekben milyen megoldasok sziiletenek, hogy sor keriil-e szabdlyok meghozataldra, hogy a
sziilok arnyaljdk-e nevelési gyakorlatukat a szamukra dj helyzetekben? A vélaszok alapjan
ismételten kirajzolddott a csalddok zomének hagyomanyosabb elveken alapuld nevelési gya-

korlata. Ha a sziil6k egymadssal keriilnek konfliktusba, bar a felek tudjak, hogy ez nem oldja
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meg a konfliktust, gyakori a veszekedés, kiabdlas. Ez akkor szlinik meg, vagy “kifullad”, ha

az egyik fél abbahagyja vagy fel sem veszi a veszekedés fonaldt.

LA. olyan, hogy mi 25 éve hdzasok vagyunk, de még jot ketten nem veszekedtiink. Mit egy
jot, semmilyet sem. En veszekedek, & hallgat, tehdt ndlunk ez van, Arpi soha nem tesz szovd
semmit. O egy végteleniil csendes ember, igy ahogy mondom. Mi a 25 év alatt nem

veszekedtiink. En nagyon sokszor vele, de 6 soha nem szol vissza” (34. interjiialany).

A felek altaldban ismerik egymads “‘vitakultirgjat”, tudjak kinek mikor kell abbahagynia.
Bér az anydk egyik része “bevallja”, hogy 0k a “hisztisebbek”, akik tobbet veszekednek, de a

pillanatnyi gy6zelem ellenére nem Ok nyerik a csatédkat.

., En kidllok az ajtéba és visszakiabdlok és elmegyek. De idebent nem lehet visszakiabdlni,
mert nem lehet bizni a kezében s akkor kimegyek és jol visszakiabdlok és megyek ki. Es iigy is
az enyém az utolso szo, és jobban jdrok, (ha kimegyek), mert idebent csak izélnénk...

Belefelejtiink egy ido utdn” (1. interjualany).

....Hdt nem jdrt még mostanig el (a férj keze), de azért hirtelen, nem bizok benne.
Amikor vissza akarok szolni jo keményen, ami a szivemen, a szdamon, akkor tdvolsdgban tar-

tom magam, és ugy kiabdlok vissza” (1. interjualany).

, Ott hagynak, és hagyjdak, hogy csillapodjak le. Kimennek, és ok normdlisan beszél-
getnek, és ra kell jojjek, hogy magamra maradtam. Tudjdk, hogy kell anyut hagyni, hogy
kitombolja a hisztit. Majd megbeszéljiik”(20. interjiialany).

Tobben is hangsulyoztdk, hogy a csalddi béke érdekében tudatosan megprébélnak “nem

visszaszdlni”, még akkor sem, ha ezt nem érzik igazsagosnak.

,Hdt az, hogy hirtelen lobbanékonyak vagyunk. A férjem igen, én is, de most mdr én
tudatosan probdlom nem kikovetelni a magam igazdt, most minek? Picit most tigy gondolom,
hogy nincs olyan nagy jelentosége, ami miatt nagy vita legyen. Nem tudom, lehet kozombos-

ségnek szamit, vagy most mdr az élet, nem tudom” (28. interjiialany).

,»Szoktunk kiabdlni, dltaldban kiabdlunk. A férjem kimegy, akkor én egyediil itt morrogok,
de van ugy, hogy osszekiabdlunk, mikor én hallgatok, egy két pohdr bor utdn, akkor nem

szolok vissza” (32. interjualany).

,» Tehdt volt ndlunk is olyan, hogy hazamentem Borzsovdba (a sziiloi hdzhoz), és egy nap

nem jottem haza. Viszont a gyermekeim nélkiil nem tudom birni, és azt mondtam, hogy én apa
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nélkiil nottem fel és tudom, hogy milyen rossz, és akdrmi van, akdrmilyen csalddi vita van, de
én ezt el tudom tiirni, és mindent elnézek a gyermekeimért, hogy ok boldogok legyenek, és ne
lassdk, mert oket nagyon megviseli. Sokan mondjdk, hogy jobb a vdlds, mint hogy vesze-
kedésben nojenek fel, de nem tudom, ha egyik fél engedelmes, akkor nincsen veszekedés, és én

ezt tudom mondani” (4. interjiialany).

Mindannyian kihangsulyoztdk, hogy amikor idegesek, akkor nem észérvekkel vitdznak,
akkor, ha egy id0 utdn be is fejezddik a veszekedés, nem sziiletnek megolddsok. Arra majd
esetleg késobb keriil sor, amikor megnyugodnak a kedélyek és megprobaljadk megbeszélni a
dolgokat. Az is kideriilt, hogy nagyon gyakran egyszerlien nem sziiletnek megolddsok, inkdbb
“megprobaljak elfelejteni”, “tovabblépni”. A beszamoldk alapjan megallapithatd, hogy a
csalddok nagyobbik részénél a felek a “csalddi béke érdekében” inkdbb a konfliktuskeriild

magatartast gyakoroljak, a megbeszélések ritkdn vezetnek konstruktiv megolddsokhoz.

,,Nem sziikségesek, de elofordul konfliktus minden csaldadban, ha lehet, elkeriiljiik, egyik
orokké kell hallgasson, hogy ne legyen konfliktus, de hamar keriil. Altaldban orikké én (az
anya) hallgatok, 6 erélyesebb. Az 6 javdra inkdbb, mert én kell hagyjam inkdbb, ha példdul

osszevesziink valamin”(32. interjialany).

Ezt a magatartdst tdmasztjak ald azok a vélaszok is, amelyekbdl az deriil ki, hogy a felek
sokszor meg sem fogalmazzak nyiltan elégedetlenségiik okat, csak “morognak, duzmélnak”,
egyéltalan nem nyitottak a nyilt kommunikaciéra. Az érzelemmentes, higgadt megbeszélés
még sok csalddban kivitelezhetetlen, még a héazastarsak kozott is, nemcsak a gyermekek
esetében. A hagyomanyos csalddmodell tekintélyelvii apdja tobb beszélgetésbdl visszakdszon,
aki nem latja a megbeszélések értelmét, nem tartja fontosnak meghallgatni a csalddtagok

egyéni véleményét.

. En vagyok inkdbb az a beszélgetds tipus, a férjem, & annyira nem szeret, & el is mondja,
hogy nem kell mindent agyon beszélgetni. En azért iigy szeretem kibeszélni a dolgokat, aztdn
van néha rossz tapasztalatom is, mert pont ebbol a kibeszélésbol lett egy nagyobb vita, de én

szeretem kibeszélni”(30. interjualany).

A nem-beszélésnek gyakori velejardja a haragtartds, amikor az egyik fél nem szdl hozza

senkihez, magdban hordozza sértettségét, és varja a masik fél bocsdnatkérését.

,Nem szoktunk kiabdlni, dsszevesziink, morrogunk ketten kétfelé. Aztan én vagyok az a
személy, aki elhallgatok hamarabb, o is valamikor, na de dltalaban én vagyok az, aki el-
hallgat, és mondom magamban, hogy mondjad, mert rdérsz, maradok csendben. Ha 0ssze-
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vesziink, én vagyok az, aki hamarabb lép, kibékiil, én nem tudom tartani a haragot, hdla a
joistennek. O (férj) tudnd tartani, & tudnd iigy tud merkelni, hogy le a kalappal. En nem”(36.

interjualany).

,van gy, hogy elhiizodik, de tigy, hogy mi nem veszekedtiink. Az a harag, hogy nem
beszélgetiink. Egydltaldn hozzd se szolok, ha valami olyan van, duzmdlok. Reggel iigy
elmegyek, hogy rd se nézek, és akkor eltelik egy pdr nap, és akkor jon és békiilozik. Mert 6 a

kezdeményezo, nagy ritkdn esik meg, hogy én, de inkdbb 6(29. interjiialany).

Kevesebben vannak azok a sziil6k, akik felismerték, megtapasztaltdk a megbeszélés

hozadékat, tudatosan torekednek a problémak nyilt megbeszélésére, kozos megoldasara.

, Ndlunk, ha van egy konfliktus, azt lezdrtuk, és azon tobbet nem parddézunk. Amikor le-
csendesediink, akkor megbeszéljiik, hogy te hol tévedtél, én hol tévedtem, nyugodt dllapotban.
Azt megszoktuk beszélni,hogy hogy van és mint van, és akkor tovabb nem hozzuk elo, foleg

konfliktusként nem hozzuk elo azt az esetet”(21. interjiialany).

A beszélgetésekbdl az is kideriilt, hogy a sziild-gyermek konfliktusok sordn tobbnyire a
sziil® az, aki ,.,hangosabban™ nyilvanul meg, a gyermekek, foleg a serdiilok, ugyan probal-
koznak hangot adni véleményiiknek, erre kevés csalddban van fogadokozeg. A konfliktusok
soran éltaldban a sziilok ,,robbannak”, nekik fogy el a tiirelmiik, 6k elégedetlenek. Ez gyakran
kiabaldsban, veszekedésben, szidasban jut kifejezésre, ritkdbban ugyan de egy-egy nyakleves

is elcsattan.

, Hdt annyit észrevettem, hogy ha rdjuk kiabdlok, akkor iigy meg vannak szeppenve, és
aztdan olyan rosszul érzem magam, hogy rendesen biintudatom van. Még egyszer volt, hogy
nyakon csaptam és akkor azt mondtam, hogy kész, nem verekediink. Nem azt mondom, hogy a

kicsinél idokozonként nem legyintek a fenekébe, de nem csapom nyakon.” (2. interjualany).

., Beszoldsai vannak, ajtocsapkodds. Olyankor keriil, de én nem is tolerdlom”(20. interjii-

alany).

,,Nem szoktunk veszekedni, de van, amikor tényleg nagyon kivesznek a sodrombol, de
nem nagyon sokszor, de van ugy, hogy nem csindlnak meg ezt vagy azt, és jovok haza, és fel
van forditva a hdz. Es akkor ldtjdk, hogy mérges vagyok, és nem szdlnak egy szét sem.

Segitenek, egykettore mindent megcsindlunk”(17. interjialany).

Van néhény csaldd, ahol a serdiilok ,,nem hallgatnak”, 6k is sziileikhez hasonl6éan kifa-
kadnak, kiabdlnak, visszaszdlnak. Ezt a sziilok elmondésuk szerint mindig nehezen viselik.
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, Es akkor kapott egy-két nyaklevest, de most mdr szégyellem megverni.Most mdr akkora,
hogy lehet, meg sem tudom verni... Vagy lesepert az asztalrol mindent, mert megmondtam,
hogy az asztalon csindlj helyet, és rakjdl rendet. Es nem csindlta, s akkor puff! Mondom a
kovetkezoben a laptop is lerepiil s akkor mi lesz?... Vagy még szoktam mondani olyat, amikor
nyersen hozzdm szol, hogy beverem a fogadat, és csak akkor lesz uj, amikor pénzed lesz.
Felhiizzdk az embert sokszor, egy sz0 is gy felhiizza...Van, amikor az embert sok mindenre
rdaébreszti egy konfliktus. Aztan mikor lenyugodtdl, akkor rdjossz sok mindenre, sok mindenre
megtanit. Az a baj, hogy az ember sajdat magdtol és a sajat konfliktusaibol tanul”(19.

interjualany).

»A vérnyomdsa felmegy mindenkinek egy adott ponton, és elég vehemens tipusiiak
vagyunk mind a négyen, tehdt a hangunkat hallatjuk, mindenki probdlja a maga igazat
bebizonyitani. De azért mindig sikeriil valamilyen iiton-médon egy arany kozéputat taldlni,
hol gy, hogy nem engediink a 21-bol és kénytelen igy csindlni, hol 1igy, hogy engediink, na
akkor csindld gy, ahogy akarod, de ldssuk, hogy aztdn milyen lesz az eredménye. Van, amikor
muszdj rahagyjuk, pedig mi tigy gondoljuk, hogy az nem a legjobb iithoz vezet, de van olyan,
hogy rdhagyjuk, hogy na akkor ldsd meg, hogy mi lesz, ha te nem mész a sziiloi utasitds

szerint”(11. interjiialany).

LA fiam is olyan, hogy nagyon odamondogat, mint kamasz, sokszor megsérti az embert,
de utdna megbdnja, és hol kinyilvdnitja ezt, szoval vagy bocsdnatot kér, hol nem kér
bocsdnatot, de ldtod a viselkedésén, hogy probdl kozeledni. Amikor bocsdnatot kér, és azt
latom, hogy nem szivbol jon, akkor mondom, hogy menj és aludj rd egyet, és gondolkozz el a

dolgokon, mert még mindig ez a bocsanat nem az igazi” (11. interjiialany).

A szigorubb csalddokban a serdiilok nem szdlhatnak vissza, ezt idében megtanitjak nekik

a sziilok, inkabb minél hamarabb jéva kell tenni a tévedést, mulasztast.

A nagyobbik & nem felesel, mondtam az elébb is, a kicsike, & probdl vitatkozni. En két

mondatban ledllitom, akkor elvonul a szobdba, s egy kicsit duzmdl” (34. interjualany).

A fellobbané indulatok utdn a sziilok egy része megprébélja nyugodtabb koriilmények
kozott megmagyarazni a gyermekének, hogy miben tévedett, de a sziilok ritkdn emlitettek
olyan szituiciot, ahol a serdiilovel kozosen hoztak volna szabdlyokat bizonyos nemtetszd

viselkedések elkeriilése céljabal.

Ebben a fejezetben kiilonb6z6 dimenzidk mentén (nemi szerepek, munkamegosztas,
alkalmazott nevelési elvek, gyakorlatok, jutalmazasok, biintetések rendszere, konfliktuskeze-
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1és) vizsgaltam a csalddokat. Arra a megéllapitasra jutottam, hogy az altalam vizsgalt terepen
a csalddok nagyon sok mutaté mentén a ,,hagyoményos csalddmodell” kategdridjdba tartoznak
(értékek, munkamegosztas, nemi szerepek...). A csalddok zomében még mindig nagy arany-
ban az anydkra harul a gyermekek nevelése, nevelési elvek tekintetében az autoriter sziildi
stilus eszkozei hangsilyosan jelen vannak, a kommunikdcié gyakran szabdlyozott, hierarchi-
kus, a konfliktuskezelés nem foltétleniil megoldaskozponti. Alapértékek a sziilok, idések
tisztelete, a sz6fogadds, az engedelmesség, a sziilok altal feléllitott szabdlyok elfogadésa, tisz-
teletben tartdsa. Néhany csalddban probdlnak teret adni a serdiild 6ndllésodési torekvéseinek,
hangsilyozzdk a kolcsonos bizalmat és a felelosségre nevelést is.Ha a strukturélis-funkcio-
nalis szemlélet szerinti harom alapvetd funkcié (a gyermek feleldsségteljes nevelése, a
gyermek anyagi tdmogatdsa, a stabil érzelmi biztonsig megteremtése) ellatdsdnak szem-
pontjabdl vizsgaljuk a csalddokat, megéallapihatjuk, hogy a vizsgdlt csalaidok mindegyikében
ellatasra keriilnek az emlitett funkcidk. Az interjuik sordn a sziilok gyakran megfogalmazték,
hogy minden erejiikkel azon vannak, hogy a gyermekeiket feleldsségteljesen felneveljék,
hogy szdmukra mind az anyagi, mind az érzelmi bizonsagot megteremtsék. Tobbszor hang-
sulyoztdk, hogy mennyire fontos szdmukra a gyermekeik ,,j0lneveltsége”, a kozosség és a
csalad alapértékeinek tisztelete. A gyermekek anyagi tdmogatdsara torekvés szintén tobb he-
lyen megjelent az interjukban. A sziilok tobbszor emlitették nyitottsdgukat a gyermek tovabb-
tanuldsdnak vagy a ,.életben valo boldoguldsdnak™ tdmogatdsara. Bar kevésbé tudatosan, de
folyamatos a stabil érzelmi biztonsidg megteremtésére vald torekvés is, kiilondsen az anyak

részérol.

A tovédbbiakban egy Osszegz0 tablazat segitségével probdlom szemléletesebbé tenni a
kiilonboz6 csalddmodellekre jellemzd csalddi szocializacié egyes dimenzidinak bemutatdsat.
Az interjutervben taldlhaté dimenziok (munkamegosztas a csalddban, nemi szerepvallaldsok,
értékrendek, nevelési elvek, a sziild-gyermek kapcsolatban érvényesiild bizalom, kommunika-
cid, a jutalmazds €s biintetés gyakorlata, a konfliktuskezelés modozatai) €s a csaladmodellek
kozotti keresztosszefiiggések feltardsa lehetdévé tette szamomra a szociokulturdlis kontextus

jobb megértését.
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Csaladmodellek — jellemzdok

csaladmodell tobbnyire atmenet a
hagyomanyos hagyomanyos és tobbnyire modern
dimenziék modern kozott
Munkameg- a férfi a csaladfo; a ndi egyenjogusig partneri viszony
osztas, nemi | hatalom, dontési jog; | fokozatos erdsodése; egyenlo részvétel a
szerepvallalas csalddfenntartas:; az apak bekapcsoléddsa | csalddfenntartdsban;
“kinti” munkak; a gyermekek a munkamegosztas
a no haztartas + nevelésébe, és a nem nemi alapon tor-
gyermeknevelés + haztartdsi munkékba; ténik, a sziikség és le-
munkahely hetdség hatdrozza
meg;
értékrend hagyomanyos értékek: | egyre inkdbb eldtérbe modern értékek:

1ddsek, felnottek
tisztelete,
engedelmesség,
alkalmazkodas,
pontossag, rend,
becsiiletesség, munka
—(szorgalom),
valldsossag

keriilnek az egyéni
igények;

a tiszteletet ki kell
érdemelni (nem kijar
vkinek); a munka
mellett a szabadidds
tevékenységek is
felértékelddnek; a
vallasossag arnyalodik;

individualizacio,
egyéni jOlét;

a szabadidd
felértékelodése;
nyitottsag,
Oszinteség, kolcsonds
bizalom, elfogadis;

nevelési elvek

sziiloi tekintély
érvényesitése,
szabdalyozas,
ellenOrzés

kevesebb sziil6i
tekintély, tobb
megbeszél€s; kevesebb
szabdly és kontroll,
tobb lehetOség az

gyermekkozpontisag;
onéllosagra,
felel0sségre nevelés;
partneri viszony;

onallosagra;
bizalom alacsony szintfi egyre nagyobb bizalom | magas szint{i bizalom;
bizalom és egyre tobb nagyobb szabadsag a
kevés szabadsag, szabadsag; gyermeknek;
jutalom- buintetés, korlatozas kevesebb korlatozas, pozitiv 0sztonzés,
biintetés rendszeres, jutalom kevesebb biintetés, tobb | jutalmazds, sok
esetleges dicséret €s jutalom dicséret
kommunikacié | hierarchikus, a sziil6 kozvetlenebb kommu- | kézvetlen, nyitott;
utasit, szamonkér, a nikacio, lehetdség az nem hierarchikus;
gyermek sz6t fogad, elmonddsra, az dszinte- | Oszinte
hallgat (elhallgat) ségre
Konfliktus- a sziil6i tekintély a gyermek érvelésének | mindenkinek joga
kezelés van az érveléshez,

érvényesitése, egyol-
dald megolddsok
(biintetések)

mérlegelése,
elfogadasa; torekvés a
kozos megoldésra;

vitdhoz
kozos megoldasok;

1.1. abra Forras: sajat szerkesztés
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Az egyes dimenzidk jellemzdit ,,0sszefésiilve” harom csalddmodell koérvonalazédik: a
hagyomdanyos, a modern €s az Gn dtmeneti, amelyben mind a hagyoméanyos, mind a modern
csalddmodell jellemzdi koziil tobb is megjelenik. Az dltalam vizsgalt csalddok koziil leg-
kevesebben a ,,tobbnyire modern” kategdéridban vannak, és réluk sem mondhat6 el, hogy minden
dimenzié mentén ,,modernek”. Példaul a munkamegosztas terén még erdsen érvényesiilnek a
hagyomanyos ,.férfi” és ,,n61” szerepek, vagy a gyermekkozponti neveléssel kapcsolatos kije-
lentések sem mindig mutatkoznak meg a gyakorlatban. A tobbnyire hagyomanyos és az ,,at-
meneti” kategdéridban gyakorlatilag szinte azonos ardnyban oszlanak meg a csalddok. Nagyon
nehéz egyértelmuien besorolni ket egyik vagy masik kategoéridba, hiszen az egyes dimenzidk
mentén valtozdak a jellemzok. Példaul tudjdk, hogy a konflikusok megolddsanak egyik hate-
kony médja lenne a megbeszélés, az Gszinte beszélgetés, és bizonyos helyzetekben alkalmaz-
zék is, méaskor egyoldalian, biintetéssel lezarjak a konflikust. Vagy megprébalnak megbizni a
gyermekeikben, de idénként elbizonytalanodnak és kezdik ellenérzni 6t. Osszességében azt
mondhatjuk, hogy bizonyos dimenziok mentén érzddik a hagyomanyos csalddmodell térvesz-
tése, kiilondsen a gyermeknevelés terén. A csalddok zome véltozdsban, mondhatni dtmeneti

allapotban van, amely sok bizonytalansdgot, fesziiltséget, kisérletezgetést jelent a sziilOknek.

A tovibbiakban arra keresem a vdlaszt, hogy ezekben a csalddokban a digitalis eszk6zok
milyen hatdssal vannak a sziil6-gyerek kapcsolatra, milyen a sziildk viszonyuldsmédja az IKT

eszk6zokhoz, milyen szabalyozasi, ellendrzési mechanizmusokat mitkodtetnek.

3.2. A csaladok IKT eszkozokhoz valé viszonyulasa

Roménidban az informécioés tarsadalom terjedését eldsegitd beruhdzdsok, és haldzatépi-
tések néhany éves faziskéséssel valdsultak meg. Mivel a fejlesztések elsdsorban a nagy-
varosokban létesiiltek, a székelyfoldi térség emiatt hatranyban volt. Ez a késés jelentkezett az
IT eszkozok térhoditasaban is, mind a csalddok, mind a hivatalok, szervezetek €s vallalko-
zasok eszkozellatottsdgaban egyarant. Az IT eszkozok az itteni emberek értékrendjében vald
beilleszkedése elhizodott. Ez a helyzet valdszinlileg befolydsolta és befolydsolja ma is az
informdcids tarsadalom és az Uj média szerepének alakuldsat a térségben. Az IKT eszkozok
berobbandsa, gyors fejlddése sajitos térségi magatartdsi mintdkat hivott életre, az djszerti, a
helyi értékrend szerint mondhatni idegen technoldgiat mind a helyi elit, mind a csalddok
korében fenntartdsokkal, a hidnyz6é kompetencidk miatt gyakran ellenérzésekkel fogadtak. Az
is emlitést érdemel, hogy az informdcids tarsadalommal kapcsolatos kozérdekli ismeretter-
jesztés ebben a térségben elmaradt, nyelvi nehézségek miatt a roman anyagoknak nem volt

szamottevd relevancidjuk (Bir6, 2012).
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A térségben az IKT eszkozok térhoditdsanak hatdsaival foglalkozé kutatdasok koziil talan
a legjelentdsebb a Nemzetkozi Gyermekmentd Szolgélat és a Csikszeredai Sapientia EMTE
csikszeredai Tarsadalomtudoményi Tanszékének egyiittmiitkodése dltal megvaldsuld kutatdsi
program. A 2011-ben indulé tobbéves kutatds témdja A média hatdsa a gyermekekre is
fiatalokra”. Az emlitett kutatdsi program keretében késziiltek el azok az atfogé reprezentativ
kérddives adatfelvételek (2012, 2014, 2016) a térségben, amelyek VII. €s XI. osztilyos
tanulok média és IKT eszkozhaszndlatdra irdnyultak. Emellett esetelemzések, interjik forma-
jaban is vizsgaltdk az IKT hasznalat sokszinii, és nemcsak a fiatalokra kiterjedt jelenségkorét

a térségben (Bir6 - Bodg, 2013).

Berényi Hajnal (2013) a 2012-es kutatasi eredmények alapjan vizsgélta a sziilo-gyerek
kapcsolat alakuldsat az internethaszndlat tekintetében, hetedikes falusi és varosi didkok és
sziileik korében. A kérddives adatfelvétel eredményeibdl az deriil ki, hogy a székelyfoldi hete-
dikes gyerekek internetes tevékenységét a sziilok kevésbé kovetik, a szabdlyozas, ellendrzés
ritka, a sziil0knek legtobb esetben nincs ralatdsuk gyermekiik internetes tevékenységére. A
vérosi fiatalokhoz képest a vidéki hetedik osztdlyosokat még kevésbé ellenOrzik sziileik. A
kérddives felmérésbdl az is kitlinik, hogy a sziilok kismértékben interneteznek egyiitt a
gyerekeikkel, kiillonosen a vidéki didkok esetében. A biztonsdgos internetezésrdl a hetedik
osztalyos serdiilok elsdsorban a kortarsaiktdl, illetve az internetrdl szereznek informdécidkat,
csak harmad- (vérosi didkok), illetve negyedsorban (vidéki didkok) hallanak errdl sziileiktdl
(Berényi, 2013). Az emlitett kutatds sordn a sziilokkel készitett interjukbdl kideriilt, hogy a
sziilok jelentds részének véleménye szerint a 13-14 éves koru serdiilok internetes tevékeny-
ségét mar nem lehet kdvetni, szabdlyozni (sem az iddtartamot, sem a tartalmat). Ugyanakkor
az eredmények alapjin a szerz6 azt is megéllapitotta, hogy a sziilok egy jelentOs része nem
tartja fontosnak gyermeke ellendrzését internetezés kozben. Az interjuk alapjan haromféle
viszonyuldsi médot kiilonit el. Az ,,optimista” sziilé tigy gondolja, hogy gyermeke hasonl6
dolgokra haszndlja a vilaghalét, mint 6 (film, zene, kapcsolattartds stb.), ezért nem tartja sziik-
ségesnek ellendrizni. A ,,pesszimista” sziil0, aki a legkevésbé ért a szamitégéphez, veszé-
lyesnek tartja az internetezést. Ez€rt probalja ellendrizni gyermeke internethasznalatét, de mi-
vel kevésbé ért az IKT eszkozhasznélathoz, a serdiilok kdonnyen megszegik a szabalyokat. A
,realista” sziil6i csoport allaspontja szerint 6k eddig megtettek minden toliik telhet6t annak
érdekében, hogy gyerekiik védve legyen, most inkdbb szabadjdra engedik Oket, biznak abban,
hogy a fiatalok tudjédk mit szabad €s mit nem szabad tenniiik. A vidéki sziilok nagy része az
elso két tipusba volt sorolhatd, a realistdk csoportjdban elenyészd volt a jelenlétiik. Az inter-

jukban a sziilok bevallottdk, hogy kompetencidjuk nem elégséges ahhoz, hogy ellendrizni
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tudjak gyermekeik internetes tevékenységét, illetve ha szabdlyozni és ellendrizni prébaljak, a
serdiilok igen gyakran kijatszdk a sziiloi ellendrzést (Berényi, 2013). Berényi tanulménya
0sszegzésében megjegyzi, hogy az IKT eszkézhasznalat vonatkozasdban a sziilok és gyerekek
kompetencidja kozott nagy szakadék tatong, €s ez megneheziti ebben az idészakban az amugy
is konfliktusos sziild-gyerek kapcsolatot. Véleménye szerint a jo sziil6-gyerek kapcsolat érde-
kében a kompetencidk kozeledése lenne hasznos, de sajnos ennek ellenkezdje valésul meg a
gyakorlatban (Berényi, 2013). Gergely Orsolya szintén a 2012-es adatok alapjan allapitotta
meg, hogy a székelyfoldi vidéki térségekben a sziilok elenyészd mértékben jatszanak szerepet
gyerekeik médiahaszndlatdban (Gergely, 2013). Ez a megéllapitds a 2016-os kutatdsi ered-
mények alapjan is érvényesnek latszik, a megkérdezett serdiilok alig 14 szazaléka mondta azt,
hogy édesanyja gyakran vagy nagyon gyakran ellendrzi, hogy milyen internetes oldalakat néz

(Bir6, Sarosi-Blaga, 2017).

3.2.1. A kutatasba bevont csaladok eszkozellatottsaga

A fejezet bevezetdjében bemutatott helyzet 6ta eltelt szlik évtizedben alapvetd valtozas-
ként emlithetjiik az IKT eszk6zok szamanak jelentds megnovekedését, a csaladok életébe vald
behatoldsat (Bird, Gergely, Kiss, Berényi, 2013; Bird, Gergely, 2015; Biré A, Sarosi-Bléga,
2016; Gergely, 2017). Els6sorban a serdiilok és fiatalok korében vélt nélkiilozhetetlen tarto-
z€kka, Ok azok, akik digitdlis bennsziilottként fenntartdsok nélkiil, zokkendmentesen kezelik
ezeket az eszkozoket. Az utdbbi évtizedben gyakorlatilag Székelyfold is felzarkézott az eurd-
pai atlaghoz (Eurostat, 2019). Kiilondsen az okostelefonok szdma emelkedett ugrasszertiien,
mig 2012-ben a megkérdezett fiatalok 50%-a jelezte, hogy haszndlnak a csalddjaban okos-
telefont, addig 2016-ban ez az ardny 90% folé emelkedett (Bir6, Sarosi-Blaga, 2016). Ez
maga utdn vonta a mobil alapud internetkapcsolatok szdmanak novekedését is. A kutatdsokbodl
az is kideriil, hogy az asztali szamitogépek helyett a csalddokban inkabb laptopokra és

tdblagépekre véltanak.

Az 4ltalam vizsgat székelyfoldi kozségben az eszkozellatottsag tekintetében hasonldak a
tendencidk: a kutatdsba bevont csalidokban mindenhol van legaldbb egy okostelefon, ha nem
a sziilonek, akkor a gyermeknek. A megkérdezett negyven sziilé koziil 5 sziilének ugyan nincs
sajat okostelefonja, de van serdiilé gyerekeiknek. Tehét azt mondhatjuk, hogy a csalddokban
az egy okostelefonos ellatottsag 100 szdzalékos. Természetesen legtobb csalddban mind a
sziilfknek, mind a gyerekeiknek van sajat telefonja, a csalddok 90 szdzalékaban hirom vagy
négy telefon is megtaldlhat6. A telefonok mellett a csalidok hiaromnegyedének laptopja

és/vagy tablagépe is van.
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A sziilék elmondésa szerint gyermekeik gyakorlatilag ,,kiharcoljak” maguknak az okos-
telefont. Az egyik leggyakrabban hangoztatott érv, hogy az osztdlyban a tobbieknek is van.
Van, akinek fontos, hogy a tanuldshoz a gyermek minden eszkdzt megkapjon, vagy van, aki
sajat hidnyokkal teli gyermekkorat probdlja kompenzélni, €és ezért veszi meg gyermekének a

telefont.

,Mert én ezt a telefont nem vettem volna meg neki tizévesen, de hdt mdr az egész

osztdlynak volt” (25. interjualany).

, O azt mondta, hogy neki laptop kell, és azt mondta, hogy mindenkinek laptop van, s
azért nem tud tanulni és haladni, mert nincs laptop... Na, az tanult a laptopon? Semmit. Min-

dig jdtszott rajta” (1. interjualany).

, Neki is az okostelefonra sziiksége van, volt okostelefonja, de most kapott kardcsonyra
eloszor olyan okostelefont, hogy ilyen Huawei, nem tudom hdnyast. Egyre okosabb telefonok
vannak most mdr. Nem kovetelozott, de elmondta, hogy a bardtainak is van, és neki is jo

lenne, és akkor megvette az apja kardcsonyra” (4. interjialany).

A masik fontos érv, amely elhangzott a beszélgetések sordn, hogy egyre gyakrabban
kapnak olyan iskolai feladatokat a tanuldk, amelyeknek megolddsdhoz sziikség van IKT
eszkozre és internetkapcsolatra. Nagyon sok sziild emlitette, hogy az internet nagy segitséget

jelenthet a tanuldsban, akar a sziil6 segitségét is kivalthatja.

,, Hdt kell (az okoseszkoz), mert vannak olyan leckék, hogy nincsenek meg a konyvek vagy

az interneten kell megnézni.. és mi mdr nem tudunk segiteni”(20. interjiialany).

Ahol az egyik sziild kiilfoldon dolgozik, ott nagyon hasznosnak tekintik a rendszeres
kommunikécié szempontjdbol. A rokonokkal, ismerdsokkel olcson fenntarthaté kapcsolat

eldnye nagyon sok interjuban megjelent.

Majdnem minden sziil6 elmesélt olyan helyzeteket, amikor a telefon a gyermek ,,tav-
irdnyitdsdban” vagy ellendrzésében jatszott fontos szerepet. Naponta tobbszor felhivjak gyer-
mekeiket, emlékeztetik elvégzendd feladataikra, de a szabadidés programok ,,biztonsagat” is
segiti a telefon. Paradox helyzet, hogy az okostelefonok egyfeldl lehetoséget adnak a sziilok-
nek, hogy barmikor kapcsolatba 1éphessenek gyermekeikkel, mésfeldl viszont éppen az ellen-
Orizhet0ség esélyét csokkentik, hiszen a gyermek szdmdéra konnyen hozzaférhetd nem meg-

felel tartalmak, online tevékenységek, kapcsolatok a sziilok eldl konnyen rejtve maradnak.
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Az eszkozellatottsdg, az eszkozbeszerzés tekintetében azt mondhatjuk, hogy a sziilok
maximalisan betoltik materidlis szerepiiket (Livingstone-Bober, 2004), gyakorlatilag minden
sziilo, néha az anyagi nehézségek ellenére is, beszerezte, megvasarolta gyermekének az

okostelefont €s finanszirozza annak fenntartasat.

3.2.2. IKT eszkozhasznalati kompetenciak a csaladban

Az informécids technoldgidk a modern tarsadalom €s gazdasig szerves részévé valtak. A
torténelem sordn kevés technoldgia és innovécid terjedt olyan széles korben, €s olyan sebes-
séggel mint az internet és a szamitdégépes technoldgidk. Az internethaszndlat méra az emberi
kapcsolattartds és informacidszerzés legmeghatdrozébb eszkoze lett, széles korben megta-
pasztalt eldnyei a kovetkezok: kapcsolattartds, gyors informdcidszerzés, ligyintézés, munka-
végzés, szorakozas, miivelodés. Hatdsa tarsadalmi szinten is meghatdrozé jelentdséggel bir,
hiszen ma jelentds befolyast gyakorol a kozosségek szervezddésére, a szabadidd eltdltésének

modjéra, az emberek életmddjanak meghatarozo részévé valt (Selwyn 2002).

Az IKT eszkozok robbandsszeri megjelenésének és terjedésének hatdsa a csalddok
életébe is begytirlizik, hiszen a gyerekek egyre zsengébb korban taldlkoznak az internet vila-
gaval, onéllésoddsukkal parhuzamosan egyre tobb 1d6t toltenek a vildghalon, egyre nagyobb
szabadsagot élveznek ezen a téren és egyre tobb gyakorlatra, tuddsra tesznek szert. A sziilok
tobbsége mara mar elismeri, hogy gyermeke sokkal tobb tuddssal rendelkezik az IKT eszkoz
€s tartalomhasznalat terén, ez a kompetenciakiilonbség a sziilok és gyerekek kozott egy olyan
aszimmetrikus helyzetet teremt, amely megzavarhatja a hagyomdanyos csalddmodellben

érvényes hierarchikus sziil6-gyerek kapcsolat rendjét.

a) Sziilok digitalis kompetenciaja

A kutatdsom célcsoportjat képezo sziilok generdcidjara (zomében 35-45 év kozottiek) az
internethaszndlat, az IKT eszkozokhoz vald viszonyulds tekintetében az idegenkedés, fenntar-
tdsokkal teli kozeledés jellemzd. Az interjukbdl az latszik, hogy meglehetdsen kevés informa-
cidjuk van az eszkozok hasznélatirdl, Ok az okostelefonnak elsdsorban a telefonos funkciéjat
haszndljdk, az ,,0kos” része legtobbszor facebookozdsban, hir- és iddjards elorejelzésének
olvasdsdban meriil ki. Néhdnyan a hirdetéseket bongészik, és gyermekeik segitségével meg-

tanultak interneten vasarolni is.

., szoktunk ilyen... a Székely Hirdetore (helyi weboldal) feltessziik, hogy ha valami dllat
van (elado). Hdt inkdbb a R.(serdiilo) az ilyen hacker, érti, hogy hogy kell feltenni és ilyesmi”

(4. interjuialany).
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A negyven sziilé kb. fele emelte ki az internetes informacidkeresés hasznossagat, egész-
séggel, kertészkedéssel, f6zéssel kapcsolatos informécidkra szoktak rdkeresni. Sziik tiz szdza-

Iékuk filmeket, kis videdkat is nézeget, illetve zenét is hallgat internetrdl.

,Hdt én meg szoktam nézni recepteket, vagy példdul most neki vagyok fogva ilyen...
regenorozok (termékforgalmazads), ott azt meg szoktam nézni, vagy van facebookom, és azon
vannak idézetek, vagy receptek. Vagy példdaul megnéztem a hétvégén, hogy a gyombérbol hogy

kell elkésziteni az influenza ellen a tedt”(19. interjiialany).

,Foleg telefondldsra (haszndlom), hallgatom a Madria rddiot is, s zenét, mert amikor
éjszakdsok vagyunk, akkor valami kell, mert borzaszto az, amikor ot éjjel egy héten ébren kell

lenni, azt nem kivanom senkinek” (5. interjiialany).

. En megnézek kozbe egy filmet, eladé alkatrészeket, ha valamit javitani kell, sokszor a

YouTube-on megnézem”(24. interjuialany).

A megkérdezettek koziil alig két sziild haszndlja munkahelyén a szdmitégépet (konyveld
és titkarnd). A sziilok zome az IKT eszkozokrol, azok hasznalatardl, mikodésérol nehézkesen
beszél, nem rendelkezik azzal a szokinccsel, amely lehetdvé tenné szdmdra a ,,szakszeri”
beszélgetést a témardl. Kapcsolddd tuddsukat, készségeiket nem formdlis oktatds keretében
szerezték, legtobben gyerekeiktdl, ismerdsoktdl tanultdk meg az okostelefonok, az internet
hasznélatit. Altaldban azt a sziikséges minimumot tanultik meg, amely lehetévé teszi a
kapcsolattartast, facebookozést, esetleg informécidk keresését. Minden sziilo elmondta, hogy
gyakran kér segitséget gyermekétol, és a sziilok tobbsége meg vannak gy6zdédve, hogy
gyermeke a témaban sokkal tobbet tud néla, hogy sokkal gyorsabban értenek meg és tanulnak
meg kapcsolddé informacidkat, hogy sokkal magabiztosabban mozognak a neten, tizemelnek

be késziilékeket, vagy toltenek le programokat, tartalmakat a netrdl.

,Hdt A. (férj) semmire sem haszndlja egydltaldn, neki most van okostelefonja, de annyit
kacagtunk, mert ment Vdsdrhelyre dolgozni, és a régi telefonja gombos, amit nagyon szeretett,
elromlott. A gyermek odaadta a régebbi telefonjdt, ami érintoképernyos. De telefondlni nem
tudtunk, mert repiilo iizemmodot dllitott be. Azt mondja, hogy ugy utdlja, mert simogatos
telefon és nem szereti, 0 egydltaldn nem internetezik. Megnézi az iddjdrdst, hogy tudunk-e
kaszdlni vagy pityokdt dsni, vagy néha kérdezi, hogy a Székely Hirdeton mennyibe keriilnek az
dllatok. Néha R.val (a serdiilo) ketten neteznek. Mondja R.-nak, hogy nézze meg ezt, vagy azt,

de hogy ¢ csindlja, tigy nem” (4. interjiialany).
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Bar az Osszes csalddban van vezetékes vagy mobilinternet, illetve a kozségben ingyenes
wi-fi haszndlatra is van lehet6ség, a sziildk elmondédsuk szerint atlagban napi fél-egy Orat
toltenek a vildghdlon. A beszélgetésekbdl az is kideriilt, hogy a vizsgdlt csalddokban hat apa
€s egy anya egydltalin nem internetezik. A szakirodalomban a digitdlis kompetencianak
nagyon sok meghatdrozasaval taldlkozhatunk, So6s (2013) definicidja alapjan ,,digitdlis kom-
petencidn az informdcios tdrsadalmi technologidak (IST) magabiztos és kritikus haszndlatat
értjitk a munka, a szabadido és a kommunikdcio sordn. Ez magdban foglalja az informdcio
megkeresését, értékelését, taroldsdt, bemutatdsdt a kommunikdcio és az egyiittmiikodo hdloza-
tokban valo részvétel céljdabol, az interneten keresztiil.” (So6s, 2013:3). Ha a sziilok digitalis
kompetencidjit a fenti meghatdrozads fényében vizsgédljuk, megallapithatjuk, hogy zomében

alapszintli kompetencidval rendelkeznek.

Ha az attitidok komponenseinek (tudds, érzelem, cselekvés) megnyilvanuldsai (Donat —
Brandweiner—Kerschbaum, 2009) alapjan vizsgédljuk az interjuszévegeket, elmondhatjuk,
hogy megkérdezett sziilok internethaszndlattal kapcsolatos tuddsa, dltaldnos ismeretei nagyon
hidnyosak, szamukra az IKT eszk6zok hasznélata a gyermekek révén valt kozvetlen tapaszta-
latta (Bir6 — Bodo, 2017). Tulajdonképpen nincsenek kordbbi tapasztalataik az internethaszné-
lattal kapcsolatosan, nem latjdk at az eszkozhaszndlat tartalmi vonatkozasait. A gyakorlatbol
nem ismerik azokat a veszélyeket, amelyek fenyegethetik a gyermeket, nem ismerik a szaba-
lyozas moédjat. Eldzetes tudds és tapasztalat hidnydban tobbségiik sztereotipidkat hangoztat,
amely nagyfoku bizonytalansaggal tarsul. Ez hatarozza meg az IKT eszkozok hasznalatahoz
valé viszonyuldsuk érzelmi hétterét is, a megkérdezett sziilok majdnem kétharmada a negati-
vumok szemszogébdl kozelit az IKT eszkozhaszndlathoz, ha fel is ismerik bizonyos pozitiv
hozadékat, hangsulyosan kifejezésre juttatjdk aggodalmaikat, félelmeiket, szorongdsaikat. Mi-
vel az eszk6zhaszndlat tartalmi vonatkozésaira nincs raldtasuk, tobbnyire a hasznalat idOtarta-
méahoz koétik az IKT eszkozok kéros voltat: minél tobbet hasznélja serdiilé az okoseszkozt,

annal karosabb szamara.

b) Gyermekek internethasznalata a sziilok szerint

A fiatal generaciok, sziileikhez viszonyitott IKT eszkoz €s tartalomhaszndlat terén valo
nagyobb tudds és kompetenciaeldnye nem jelent biztonsagosabb, feleldsségteljesebb internet-
haszndlatot, hiszen a kutatdsi eredmények azt bizonyitjdk, hogy ,,minél nagyobb tudéssal ren-
delkezik valaki, valamint minél tobbet és minél sokoldalibban haszndlja az internetet, annal
nagyobb a valészintisége, hogy kockdzatot rejtd tevékenységet is végez” (IRC, 2011). Az

iskoldban zajlé informatikai tandrdk elsédleges célja az, hogy alapvetdé kompetencidkat fej-
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lesszen a szamitogép és internethaszndlat terén, ugyanakkor képességeket, jartassdgokat adjon
az alapvetd szoftverek haszndlatdhoz. ,,A jelenlegi 6raszam mellett kevés id0 jut annak meg-
tanitdsara, hogy képesek legyenek a veszélyeket elkeriild, egészségtudatos felhaszndlokkd val-
ni, tovabba koruknak megfeleld, hasznos tartalmakat fogyasztani” (Mihalik, Szab6, Kovics,
2014:48). Ugyanez a megallapitds a romdniai informatikaoktatdsra is érvényes. Az internet-
heszndlat egyik legintenzivebb iddszaka serdiilokorra esik, igy ez a korosztaly all az internet-

fliggdség témakorében a nemzetkodzi kutatdsok fokuszaban (Holtz és Appel, 2011).

Amikor a sziilokkel a gyermekeik IKT eszkozhasznélatardl, annak iddtartamardl, tartal-
mardl beszélgettiink, még inkdbb érzékelhetd volt a bizonytalansag. A fogalmak pontos hasz-
ndlata helyett inkdbb csak koriilirtdk a jelenségeket, megfogalmazasaikban gyakran elhangzott

a ,,nem tudom”, a ,,valami”, a ,,hogyismondjak”.

“En amit tudok, hogy szoktdk csindlni, az az Xboxozds. Ez valami, amit lehet hordozni, ez

is valami...Nem tudom megmagyardzni, hogy mi az” (6. interjualany).

A gyermek IKT eszkozhaszndlatdnak idOtartamat szintén nehezen tudtdk meghatarozni,
hiszen bevallasuk szerint gyakorlatilag nehezen tudjdk ellendrizni, hogy mikor mit csindl a
telefonjan a gyermek. Aki pedig fizikailag sincs a gyermek mellett (munkéba jar, vagy egyéb
elfoglaltsdga van), az végképp nem tudta megbecsiilni az id6tartamot. Sok sziilé szaméra az
sem vildgos, hogy tanulds kozben is ,,online vannak™ a serdiilok, hogy kozben kovetik a csoport-
beszélgetéseket, hogy akkor is ,,beszélgethetnek”, ha éppen a tankonyv eldtt iilnek. Vagy
éjszaka, lefekvés utan is folytatddhatnak a beszélgetések, frogatdsok, amelyet a sziilok egyal-
talan nem tudnak kovetni. Abban mindannyian egyetértettek, hogy gyermekeik ,,tdl sok idét”

toltenek a vildghalon, hogy ,,6rdkat képesek nyomogatni a telefonjukat™.

A kicsike, 0 tiszta internetbolond, olyan, hogy aztdn egyfolytdaban nyomja. Most is azt
csindlja, fel van iilve... De abszolut meg sem szdlal, TV-t sem néz, hanem nyomja a telefont.
Pedig még a hdzi olvasmadnyai sincsenek kész. Elmegyek munkdba is, hidba telefondlok, hogy

elovetted-e a konyvet, mert tigysem azt csindlja” (4. interjualany).

., Kapcsolja be a gépet, ... vannak ezek a Minecraftos jatékok, amiket bekapcsol s nézi, és
ezzel eltelik az egész délutdnja. Neki ez a programja, amig nem vagyunk itthon. Ha rajta miil-

na,egész nap a késziilék elott iilne, egy cseppet sem zavartatnd magdt” (15. interjialany).

A legminimalisabb id6tartam, amelyet alig 6t sziild ,,vallott magaénak”™ sajat gyermeke
IKT eszkozhaszndlatara vonatkoztatva, az a napi 2-3 6ra volt. A sziil0k majdnem hdromne-
gyede napi négy vagy anndl tobb 6rdra becsiilte serdiild gyermeke internethasznalatat. Ezek a
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szamok hétvégén, vakacioban még magasabbak, akkor még tobbet ,.engedik” gyermekeiket
internetezni. A ,,sokat” haszndlok, és a ,.kevesebbet” haszndlok csoportjai kozott a kiilonbség
nem abban mutatkozik, hogy mire haszndljak az eszkozt, hanem abban, hogy mennyi 1ddt. A
sziilok elmondésa szerint a legtobb serdiild az okostelefonjat chatelésre, zenehallgatasra, ko-
z0sségi oldalak bongészésére haszndlja. A laptopot és/vagy a szamitdgépet leginkdbb
tanuldsra, szorakozdsi (zenehallgatas, jaték, filmletoltés, youtube videdk) és/vagy kommuni-

kacios (facebook, skype, chat, stb) célra hasznaljak.

A sziilok szamadra szintén nehézséget okozott azoknak a tevékenységeknek és tartalmak-
nak a megnevezése, amelyet a gyermekeik az IKT eszkdzokon néznek, gyakorolnak. Szerin-
tiikk leginkabb chatelésre hasznéljak gyermekeik az okostelefonjaikat, hiszen egész nap azt lat-
jék, halljak, hogy kérdések jonnek, valaszok mennek, hogy telefon nélkiil sehova sem lehet

menni, mert akkor lemaradnak valamirol.

., Hdt kivetni rosszul lehet ebben az internetes, telefonos, hiilye vildgban. En eleget értek
az internethez, de én azt mondom, hogy nem tudom kovetni, ha 6 nem akarja, akkor én nem
tudom kovetni. Es ez mind kiszonhetd ennek az elrohant internetes vildgnak. Es nagyon fel-
gyorsult, mert nem vagyunk megdllva a Facebookndl, hanem Instagram és nem tudom milyen
nyavalya... Nem tudod kovetni... Tudod kovetni, hogyha megy az titon. De az interneten nem
tudod, hogy kikkel tdrsalog, nem tudod. Az egy dolog, hogy olyan szerzédése van mindketto-

nek, hogy nem tudjdk meghaladni, ami benne van. Ha elfogyott, hello (25. interjialany).

., Lesik, ahogy kimentem a hdzbol, abban a pillanatban a telefon a keziikben. Beiilnek a
budira, rdajottem, hogy azért iilnek annyit a budin, mert telefonoznak, és akkor nem szolok rdjuk.
Nekem rendesen frdaszom van ettol, hogy szamitogépeznek vagy telefonoznak egyfolytaban”

(13. interjualany ).

A masik olyan tevékenység, amely a sziilok meglédtdsa szerint ,,beszippantja” a gyer-
mekeket, a kisebbeket is, a jaték. Mindig vannak divatos jatékok, amelyeket sokan jatszanak

az osztéalytarsak, iskolatarsak is, €s amelybdl nem lehet kimaradni, lemaradni.

,H. nagy focirajongo és letoltott egy csomo jdtékot, ilyen focis jdatékokat. Ldatom, hogy a
szomszédgyermekek ide lejonnek hozzdnk, mert ugye van wifi, és ezzel foglalkoznak” (4.

interjualany).

Kiilon kategoériat képeznek a youtube filmek és zenék, amelyeket a sziildk elmondasa
szerint a serdiilok rendszeresen néznek, hallgatnak, és amely miatt nagyon sok mindent nem
hallanak meg Ugyanakkor sok id6t szdnnak a k6zosségi oldalak bongészésére is.
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»A laptopot nem haszndljdk, amiota a telefonok megvannak... Hanyatt fekszenek az
dgyban és ott porgetik, fiilhallgato a fiiliikben, hallgassdk a zenét és jatszanak vagy irnak...”

(31. interjualany).

Van, aki az iskolai feladatok megoldaséhoz is segitségiil hivja az internetet, néhdny sziild
emlitette a fordité programok, a helyesirasi oldalak, a hdzi olvasmanynak kiadott regények filme-
sitett valtozatat, kapcsol6dé elemzéseket, mint olyan forrdsokat, amelyek az iskolai munkéhoz
kapcsolddnak. Van, aki oriil annak, hogy létezik ilyen jellegli segitség a gyermeke szdmdra,
hiszen ,,6 nem tudna segiteni”. Masok nehezményezik, hogy miért kapnak olyan feladatokat a
gyermekek, amelyek megolddsdhoz haszndlni kell az internetet, hiszen anélkiil is dllanddan

,,ott 16gnak”™.

Ha 0sszehasonlitjuk a sziilok és gyermekek IKT eszkozhasznélati készségét, jartassagat,
szembeodtld a két generdcid kozotti kompetenciabeli kiillonbség. Mivel a tanuldk egyre tobbet
haszndljak az IKT eszkozoket, egyre gyakoribb az iskolai keretek kozotti hasznalat is, egyre
magasabb szintli kompetencidkra tesznek szert. Ez egyértelmiien arra utal, hogy a sziil6-gyermek
kozotti IKT kompetenciakiilonbség még tovabb novekszik. A sziilok sajat bevallasuk szerint
»elismerik™ gyermekeik tobblettuddsat ezen a teriileten, a bearamlo 4j digitdlis eszk6zok keze-
1ését, miikodtetését gyermekeiktdl tanuljak. Ebben a forditott szocializacids folyamatban mér
nem foltétleniil ,.€rvényesiil” a sziilo1 szigorra €s tekintélyre €piilo, hierarchikus sziilo-gyermek
kapcsolat. A sziild ,,tanuléva”, a gyermek ,tanitéva” valik, az eddig bejaratott viselkedésmin-
tdk felborulnak, a sziilok eddig hasznalt szabdlyozasi, ellendrzési eljarasai mar nehezen fenn-
tarthatdak. A digitdlis eszkozok haszndlatét illetben a megkérdezett sziilok néhany kivételtol
eltekintve nem rendelkeznek sajat tapasztalaton alapulé kompetencidkkal, ismeretekkel. Az j
helyzet komoly kihivés elé dllitja 6ket, hidnyoznak a kovethetd, tapasztalaton alapulé 4j maga-
tartdsmintdk, nincsenek egyértelmi ,,utmutatok”, amelyek mentén biztonsagban elindulhatna-

nak. A gyorsan véltozo helyzetekre sokféle és dllandéan véltoz6 viszonyuldasmédokkal reagalnak.

3.2.3. Sziiléi viszonyulasok

A szakirodalomban az internethaszndlathoz vald viszonyulds mérését altaldban az un
attitidkomponensek mentén vizsgaljak. Ilyen attitidkomponensek az internethez kapcsol6do
altalanos ismeretek (gyakran sztereotipidk), a hozza fliz0d0 érzések (tetszés, elutasitas...) és a
hozza kapcsolddé eldzetes tapasztalatok (Donat—Brandweiner—Kerschbaum, 2009). Az emli-
tett attitidkomponensek mentén vizsgdlva a kutatdsba bevont sziilok viszonyuldsat az internet-
hasznélathoz, el6szor az internethez kapcsolddé ismereteiket veszem szdmba. Amint a korabbi

fejezetben is ismertettem, a sziilok tobbsége a gyermekeik dltal keriilt kapcsolatba az
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internethaszndlattal, a kiilonb6z6 IKT eszk6zok haszndlatdval, alig néhdny sziilo van, aki sajat
munkdja révén mar kordbban is haszndlta az internetet és a szamitogépet. A sziilok foglalko-
zasat vizsgélva azt latjuk, hogy tobbségiikben fizikai foglalkozasiak, (kiilondsen az apdk),
akiknek munkdja nem tette sziikségessé a IKT eszkozok hasznalatit. Az anyék koziil is négyen-
oten végeznek olyan munkéat, amely az az utébbi néhdny évben sziikségessé tette bizonyos
felhaszndl6i ismeretek megszerzését (konyveld, titkarnd, tanitd, asszisztensnd). A tobbiek ,,infor-
malis” médon, ismerdsoktdl, sajat gyerekeiktol tanultdk meg azt az alapszintii tudast, amely a
hétkdznapi boldogulashoz sziikséges. Ez ugyanakkor azt is jelenti, hogy az eldzetes tapaszta-
lataik is hidnyosak az internethasznélat terén, kevesen vannak, akik a serdiilé szdméra hasz-
nos, megoszthatd tapasztalatokkal rendelkeznek. A konkrét ismeretek €s tapasztalatok helyett
a sziilok tobbsége azokat a sztereotipidkat hangoztatja, amelyek a kozbeszédben, a médidban
terjednek. Mivel sokkal gyakoribbak a negativ toltetii, az internethasznélat veszélyeit és kdros
hatasat kiemeld ,hirek”, a sziilok hajlamosabbak negativan viszonyulni a problémédhoz. A
gyermekek internethaszndlata, illetve sajat okostelefonjaiknak koszonhetéen egyre tobbszor
megtapasztaljdk az eldnyoket is, mint a kapcsolatteremtés és kapcsolattartds lehetosége a
csaladtagokkal, baratokkal, az interneten elérhetd informaciégazdagsag, amely arra készteti
Oket, hogy folyamatosan djradefinedljdk viszonyuldsaikat. Ebbdl adédéan gyakori az 6nma-
guk szdmdra sem tisztdzott, nem egyértelmll viszonyulds, amely a kutat6 szdmadra is meg-
neheziti az egyes attitildok beazonositasat, besorolasat.

A sziiléi viszonyuldsmddok sokfélesége jol tetten érhetd azokban a szovegrészekben,
amelyek az internet hasznossagat, veszélyeit taglalé sziiloi véleményeket tartalmazzdk. A be-
szélgetések sordn jol kitapinthat6 volt a bizonytalansig, a sok kérdés és dilemma. Nagyon sok
sziil® szamdra nehéz volt , letisztult” véleményt megfogalmazni az IKT eszk6zok hasznalata-
nak hasznossigaval, veszélyeivel kapcsolatosan, kozvetlen tapasztalatok hidnydban a vala-

szok egy része a koztudatban hangoztatott sztereotipidkra épiilt.

»Szerintem a mindenféle informdcio, ami lehet, hogy nem jo nekik és egészségiigyi

szempontbol sem jo, fiiggoséget okozhat, vagy rossz banddba keveredhet.”(22. interjualany)

» Tompitja az agyat, ha sokat nézik, nem jo az agynak, nem jo a szemnek... Ezek voltak

témdk ndlunk is, hogy miért nem”(20. interjuialany).

, Van az a sok videdojdték, amiket ok néznek, az butitja oket. Lefoglalja annyira, hogy nem

is foglalkoznak egyébbel (7. interjualany).

,, Hdt beszéltiink, hogy mindenféle hiilyeségbe nem kell belépni... Az interneten keresztiil

képezik ki a terroristdkat s minden...” (1. interjiialany)
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A megkérdezettek koriilbeliil egyharmada azt llitotta, hogy az internethasznalatnak
sokkal tobb kdros hatdsa van a gyermekre, mint hozadéka. Ok azok, akik nehezményezik a
sok ,telefonozdst”, mert elvonja a gyermekek figyelmét a fontosabb dolgokrdl (tanulds, hazi
munkdk), féltik gyermekeiket a sok, nem gyermeknek val6 tartalomtdl, az dalhirektdl, a
viselkedésiiket esetleg negativ irdnyba befolydsol6 ,.kezdeményezésektdl”. Attdl is tartanak,
hogy gyermekeik fiiggdvé valhatnak, hogy a telefonos kapcsolattartds a személyes beszélge-
tések rovasdra megy. Ugyanakkor a személyes dolgok, informdciok ,kiteregetését”, nyilva-

nossagra hozasat is elitélik.

,Semmi jot nem ldtok az internetben! Minden személyes ki van teregetve” (10. Interju-

alany).

,Nem igazdn van a hasznukra. A gyermekekre rossz hatdssal van, mert mindenki az
interneten log, nem hanciiroznak az utcdban, a pdlydn, vagy épp az udvaron, hanem le vannak
fekiidve az dgyra, és simogassdk a telefont. A. (a serdiild) simogatja a telefont és még a laptop
is be van kapcsolva. Bekapcsolja a tévét is, és kérdeztem, hogy vegyiink még valamit, hogy azt
is be tudd kapcsolni? Ki kell vegyiink valamit abbdl a szobdbdl, hdt elég egy telefon, minek
kell mindent bekapcsolni? Azon megy valami video, ezen mit tudom én, mit csindl, és megy a

1évé is. Igy elment a vildg”(25. interjialany).
,,Ha tolem fiiggne, teljesen eltorolném a vildghdlot!” (5. interjuialany).

,»A mdsik oldala az, hogy a gyermekek tigy bele vannak a jdtékba bolondulva, hogy nem
tudjdk tenni le. Mert hogyha nem volna ez, akkor kénytelen volna valami egyébnek nekifogni.
Mert ezelott nem volt internet, nekifogott egy fitigyermek példdul faragni és egy lednygyermek
kotni, és akkor az nem hasznosabb volt?... Most probdld meg, hogy faragjon, foldhoz veri

magdt és ugy se veszi a faragot a kezébe” (1. interjualany).

,, Hdt (az internet) hasznukra példaul a gyermekeknek egydltaldn nincs, és a felnotteknek
sincs. Helyesen irni nem tudnak. Miért nem tudnak? Ott potyogtetiink, irogatunk, adja a tele-
fon vagy nem adja ékezet nélkiil, és ahogy esik, tigy suppan. Meg lehet nézni a felnotteket is,
hogy mit, s hogy irnak ki az internetre. En ezt latom. Tobbszor volt, hogy Cs.(serdiilé) megkér-
dezte, hogy anyu ezt két z-vel vagy egy z-vel, vagy ly-nal irjdk? Ez a probléma. Es még az a
probléma, hogy feladjik a hdzi feladatot is, minek vegyen az a gyermek egy konyvet vagy
fiizetet a kezébe, bepotyogi az interneten és onnan kimdsol valamit és megvan, nem eroltette
meg magdt. Nem olvasott el egy oldalt abbol a konyvbdl, és nem is olvasnak, és nem is tudnak
helyesen irni, és nagyon dsszecsapjdk azt az irdst is, mert nem érdekli, és nem figyelnek oda”

(5. interjuialany).
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A véleményvonal mésik végén azok a sziilok allnak (a megkérdezettek sziik 6tode), akik
szerint az internethasznélat elényei mellett eltorpiilnek annak veszélyei. Ok azok, akik
kiemelték a barmikor hozzaférhetd informacidk gazdagsigit, a tanulds és iskolai feladatok
megoldasat segitd korlatlan lehetdségeket. Néhanyan az okostelefonok gyakorlatias elényeit
emlitették, mint a kapcsolattartdsnak, az ellendrizhetéségnek a hasznos eszkoze. Elmondéasuk

szerint 0k tdmogatjak gyermekeik szabalyozott internethasznalatat.

., Pozitiv véleményem van, hasznos, ha jora haszndljuk és mértékkel. A hatdrok tartdsa

fontos”(37. interjualany).

Azt gondolom, hogy az internet nagyon jo, nagyon kell. Amire a gyermekeim haszndljdk,

az jo. Ha jo dolgokra haszndlod, akkor jo!” (24. interjualany).

A megkérdezettek sziilok tobb mint fele az “esély” és a ,,veszély” kettOségét érzékelve
ambivalens médon viszonyul gyermeke internethasznédlatdhoz. Legtobben az iskolai feladatok
megolddsdhoz sziikséges internethaszndlatot tekintik ,,legitimnek”, amely amellett, hogy fel-
menti a sziil6t a segitségnyjtas feladata aldl, mindenképp hasznos az iskolai eredményesség
szempontjdbol. Az IKT eszkdzhaszndlatnak a tanuldsban nyujtott hasznossidga mellett a

sziilok ezeket az eszkozoket inkdbb karosnak és veszélyesnek érzékelik.

, Hasznosnaktartom, de ugyanakkor kdrosnak is. En nem tdmogatom, hogy a tanuldson
kiviil mds dolgokra haszndljdk a netet a gyermekek. Aztdn ezek az internetes jdtékoktol falra

mdszok, na, azokért nagyon diihos vagyok!” (13. interjiialany).

,JO dolog. A tanuldshoz sziikség. Mds szempontbol sok olyan dolgot lehet neten meg-

nézni, ami nem vdlik a javukra. Megoszlik a véleményem”(19. interjualany).

,, Vannak dolgok, amiben kell, de van, amiben hdtrdnyos. Egyre kevesebb az olvasds, mert
okostelefonon megoldjuk, de amikor egy kérést meg kell irni, azt nem tudjik. Hasznos a

kommunikdcio terén, egyébként sok hiilyeség van rajta”(36. interjiialany).

»Egy szempontbdl jo, de inkdbb kdros. Nem a korukhoz illo tartalmakat néznek rajta.
Fiiggoséget okoz, befolydsolja a viselkedésiiket, eltereli a figyelmiiket minden mdsrol”(19.

interjiialany).

»De ezek a jdtékok, amik fel vannak téve, amivel kinyilvdnul az erdszakossdguk, a
mindenféléjiik, azt hiszem, hogy eltetetném az egész fold kerekségérol. Mert kiilonben maga az
internettel nekem nincsen semmi, mert az kell, 1igy érzem, most is a tanuldsban egyre tobbet
kell, ettol eltiltani nem tudom. De 6 amikor olyan, hogy nem tudsz hozzdszolni, mert ,,nem
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tudtam leloni”, s mert ,nem tudtam megolni” vagy micsoda, akkor mondom, hogy nézz a

tiikérbe, hogy hogy nézel ki. Es minek a hatdsdra?”(15. interjialany).

., Hasznos is, kdros is. Hasznos is, de van olyan része, ami nem hasznos. Vannak olyan
jatékok, amikbe 1igy belebolondulnak a gyermekek, hogy egydltaldn nem hasznos. Példdul H.
(kisebbik gyermek) nagy focirajongo és letoltott egy csomo jatékot, ilyen focis jdatékokat, Ld-
tom, hogy a szomszéd gyermekek is idejonnek hozzdnk, mert ugye van wifi és ezzel foglalkoz-
nak. Nem jdtszanak, hanem kiiilnek a hintdra vagy ide a hadz elejébe a lépcsokre és nekidllnak
négyesben, és ezzel foglaljik le magukat. Nem jdtszanak, mint ezelott a gyermekek, hanem
interneteznek, ez a jdték nekik. Tehdt ez nem hasznos egydltaldn, de ha elveszem tole, akkor
szomort, ldtom én azt, hogy nem kapja a helyét. A tengerre igy mentiink el, hogy nem lesz
wifi, nem lesz internet, telefonon, hanem fiirdés, napozds. De a kicsike nem birt magadval, ...olt

meg, anélkiil nem tudott iilni. Tehdt ilyen jdtékfiiggo lett a kicsike” (4. interjualany.).

A sziilok IKT eszkozhasznélathoz val6 viszonyulédsa tekintetében megdllapithatd, hogy a
sziilok az internethaszndlatra nem ugy tekintenek, mint az életviteliiket megvaltoztatd ténye-
z0re. Legtobbjiik az eszkozhaszndlat hatdsait a gyermekeik magatartdsanak tiikrében mérik, és
Ovatossaggal, gyakran elditéletekkel kozelitenek a jelenséghez. Akik nem ismerik fel az IKT
eszkozhaszndlat elOnyeit sajit és gyermekeik életében, akik napirenden csak a serdiiloket
,beszippantd” negativ hatdsdaval taldlkoznak, inkdbb viszonyulnak elutasitéan, negativan a

digitalis vilaghoz.
3.2.4. Sziildi stilusok — internetes sziil6i stilusok

A sziiloi stilus fogalmédnak értelemzése a szakirodalomban kiilonb6zd szempontok
alapjan torténik. A két f0 szempont, amely kiilonbozd varidcidkban fordul eld az egyes elmé-
leti megkozelitésekben a sziilo-gyermek kozotti érzelmi kapcsolat, illetve a sziiléi kontroll
(pszichodinamikus megkozelités, tanuldselméleleti megkozelitések, Schaefer (1965) sziil6i
neveldi attitidok cirkumplex modellje, Baumrind (1971), Maccoby és Martin (1983) Holden
és Edwards (1989) mértéke. Az elméletek tiikrében az ,,idedlisnak” tekintett sziiloi stilus
jellemzdi a sziild meleg-érzékeny viszonyuldsa gyermekéhez (Schaefer, 1965), a viszonylagos
szabadsdg biztositdsa — stabil, rugalmas szabdlyokkal (Baumrind, 1971), gyermekkozpontisig
(Maccoby és Martin (1983), szoros emociondlis kapcsolat (Holden €s Edwards (1989). A
korai elméletek utdin Baumrind (1971) modellje az egyik legismertebb, amelyet Maccoby és
Martin (1983) tovabbfejlesztenek, és négy sziiloi nevelési stilust kiilonitenek el (autoritativ,
autoritaridnus és engedékeny és elhanyagold). Erre alapozva Valcke és munkatarsai (2010)

négy internetes sziiloi stilust (internet parenting style) alakitottak ki. Az alacsony foki—magas
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foku kontroll és az alacsony foki—magas foku érzelmi sziiléi bevonddas négyes matrixa adja
az emlitett négy sziiloi stilust. A sziil6i szabalyozas és kontroll, illetve a sziildi bevonddas
mértékének megdllapitdsdhoz Valcke és munatarsai (2010) az internethasznalat szabédlyoz4-
sara és a sziilok IKT eszkozokhoz valé viszonyuldsdra, érzelmi bevondddsdra vonatkozo
allitasokat fogalmaztak meg (11 allitds a sziil6i kontrollra, 14 allitds az érzelmi bevonddasra,
egyiittmiikodésre vonatkozott), amelyeket a sziilok a Likert-skalan értékeltek (az allitdsok

magyar forditdsa a mellékletben megtalalhato).

Az emlitett szakirodalmak alapjan kézenfekvOnek tiint szdmomra, hogy a kutatdsomba
bevont sziilok nevelési stilusat Baumrind (1971), illetve Valcke és munkatarsai (2010) altal
kidolgozott két f6 dimenzid, a sziiléi szabdlyozds, kontroll és a sziilok érzelmi bevonddasa
mentén tipologizdljam. Bar Valcke és munkatarsai (2010) kérddives vizsgélatot folytattak, az
altaluk alkalmazott mérdeszkozt interjuszovegek esetében is alkalmazhatonak gondoltam,
kiilonosen a sziildi kontroll és az érzelmi bevonddas operacionalizdldsaban. Az altaluk hasz-
nalt allitdsokat tanulmanyozva, azokat dsszevonva, adaptalva hét kijelentés alapjan probdltam

megragadni a sziildi szabdlyozas fogalmat:
- Van az internethaszndlat idG6tartamara, idOpontjara vonatkozé szabdly.
- Van a bongészhetd oldalakra, tartalmakra vonatkozo szabaly.

- Van az internetes kapcsolattartdsra vonatkozé szabdly (kivel léphet kapcsolatba,

milyen formdban, mit oszthat meg magéardl...).
- A sziild haszndl szlir6programot.
- A sziild jelen van, amikor a gyermekek interneteznek.

- A sziild kisebb-nagyobb rendszerességgel visszanézi a gyermek daltal bongészett

oldalakat.
A sziild érzelmi bevondddsanak mértékét, a gyermek IKT eszkozhaszndlatdnak tdmoga-
tottsagdt az aldbbi 6t llitds alapjdn probédltam vizsgéltam:
- Az internethasznélatra vonatkoz6 szabdalyokat a sziilé a gyermekkel kdozdsen hozta, azt
mindkett6 elfogadta.
- Asziild gyakran besz€l a gyermekének az internet hasznossagarol.
- Assziil6 gyakran besz€l a gyermekének az internet veszélyeirdl.

- A sziilo gyakran beszélget gyermekével az interneten latott-hallott, felfedezett dol-
gokrodl, a meglepetést okozo vagy sokkold tartalmakrol is.
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- A sziil6 koveti, hogy kikkel van internetes kapcsolatban a gyermeke, gyakran beszél-

getnek az internetes kapcsolattartas el0nyeirdl, hatranyairdl.

A fenti allitdsokat az interjuszévegekben explicit, illetve implicit médon megjelend véla-
szok alapjan probédltam szdmszeriisiteni, hogy valamelyest ,,mérhetdvé” valjanak a szaba-
lyozas, illetve bevonddas szintjei, hogy besorolhatéak legyenek az egyes sziil6i stilusokba. A
kvantitativ médszer felhaszndldsa a kvalitativ kutatdsi eredmények értelmezéséhez tobb szem-
pontbdl is problémdsnak bizonyult. Az egyes allitdsok ,,kédoldsa” sordn rd kellett jonnom,
hogy bar a megkérdezett sziilok az interjukban tobbé-kevésbé kifejtették a fenti allitasokkal
kapcsolatos alldspontjukat, beszéltek az IKT eszk6zok hasznélatat szabalyozé gyakorlatukrol,
érzelmi bevonddasukrol, ezek szintjének, mértékének szamszeriisitése, a magas-kozepes-ala-
csony kategoridkba val6 besoroldsa éppen azoknak a plusz informédcidknak az ,.elvesztését”
jelentené, amelyek az arnyalatok, a sokszintiség, a mélységek megértését segitik. Mar elso
ranézésre latszott, hogy a Valcke és munkatdrsai (2010) altal hasznalt kérddiv allitdsaira,
kiilonosen az érzelmi bevonddas, timogatottsdg tekintetében, az dltalam megkérdezett sziilok
esetében szinte mindenki alacsony ,,pontszamot” kaphat, hiszen nagyon ritka az, hogy sziilo-
gyermek kozosen hozzanak szabdlyokat, vagy alig egy-két sziil6 beszélt gyermekének az
internet hasznossagardl, vagy a csalddok zomében alig van beszélgetés a nézett tartalmakrol.
Nincsenek szilirdprogramok, ritka a kozos internetezés, €s a tartalmak szabalyozdsa is eset-
leges. De sok csalddban vannak korldtozdsok, tiltdsok, biintetések, konfliktusok és ,,vesz0dé-
sek”, amelyek ,rdnézésre” a szabdlyozds magas szintjét is jelenthetik, de valdjdban a sziilok
heroikus kiizdelmét tiikkrozik. A kordbban bemutatott ,,mérdeszkoz” alapjan a kutatdsomba be-
vont sziilok internetes nevelési stilusa szinte mind egyetlen negyedbe koncentrdlédna (magas
szintll szabdlyozds-alacsony szintlli bevonddds, azaz autoriter), amely igen sematikus,
,»egyszinii” képet nydjtana a kutatdsomba bevont sziilok nevelési stilusardl. Be kellett latnom,
hogy a sziil6i szabdlyozds vagy az érzelmi bevonddas szintjének fogalma igen ,,relativ”’, ne-
hezen mérhetd, szdmos koriilmény és befolydsold tényezd figyelembevételét teszi sziiksé-
gessé. Ezért elvetettem a szamszer(isitd, csoportosité kozelitésmodot, és inkdbb a ,.leird”,

Osszefiiggések feltarasara irdnyul6 megoldast hasznalom.

3.2.4.1.57iiléi szabdlyozds

Serdiilokorban az addig mindenhaténak latott sziild tekintélye és presztizse csokkeni
kezd, a serdiild fliggetlenedésre torekszik. Egyre kritikusabban viszonyul sziilei elveihez,
értékrendszeréhez, egyre nehezebben viseli a feliigyeletet, a gondoskodast (Pinzari, 2012).

Ebben az iddszakban a sziilok nehezebben tudnak hatni gyermekeikre, a sziild-gyermek
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kommunikdcié is gyakran konfliktusokkal terhelt. Erzelmi szinten is eltivolodni latszik a
csaladtdl, inkabb a kortarscsoport normdihoz igazodik. Az egykordak csoportjaira sziiksége
van, tapasztalatokat kell szereznie, amelyek lehetdové teszik szdmdra a késObbi levélast, a
fiiggetlenedést (Papalia & Wendkos—Olds, 2012). Ebben az életkorban a sajit okoseszkoz a
fliggetlenség jelképévé is vilik, amely lehetOvé teszi az ,.elvonuldst”, egy sajat privat vilag
létrehozasat. Az okostelefon haszndlatdnak sziilok altali szabdlyozdsat gyakran sajit auto-
nomidjuk elleni merényletenek élik meg a serdiilok, és nehezen viselik. A sziiloknek ebben a
,kényes” helyzetben kell megtaldlniuk a feliigyelet, a szabdlyozas és a gondoskodds szint-
jének optimélis egyensulyat, amelynek biztositasa sziikséges ahhoz, hogy a serdiil6 megfeleld

magatartsa, egészséges identitdsa kialakulhasson.

.. ludod kovetni, hogyha megy az titon. De az interneten nem tudod, hogy kikkel
tarsalog, nem tudod. Az egy dolog, hogy olyan szerzodése van mindkettonek, hogy nem tudjdk

Z9)

meghaladni, ami benne van. Ha elfogyott, helo”(25. szamii interjiialany).

Kiilonb6zd nemetkdzi kutatdsi eredmények (Bleakley, A.; Ellithorpe, M.; Romer, D. 2016,
Faltynkovd, Blinka, Sev cikovd és Husarova, 2020) ravildgitottak, hogy szoros Osszefiiggés
van a serdiilé internetfiiggdsége és a sziiloi feliigyelet mértéke, illetve a sziild melegsége,
tdmogatd viszonyuldsa kozott. Hogy a meleg, gondoskodd csaladi 1égkor és a megfeleld
szintll sziil61 feliigyelet alacsonyabb fiiggdséget josol, de a tilszabalyozds, az dllandé6 ellen-
6rzés és a ,fojté” gondoskodds nagyobb eséllyel vezethet internetfiiggéséghez. Es bar latszo-
lag a serdiillok szamara egyre kisebb jelentoséggel bir a csalad, a csalddi kornyezetben megélt
érzéseknek, tapasztalatoknak, a sziil6k viszonyuldsanak, és a veliik val6 kapcsolatnak tovabb-
ra is igen nagy szerepe van a serdiilok életében. Kiilonosen a tdmogatd, segitd viszonyulds

nagyon fontos (Yao, M.Z.; He, J.; Ko, D.M.; Pang, K, 2014).

A feliigyelet és az elengedés egyensilydnak megtaldldsa az dltalam vizsgalt sziilok
szamdra is komoly kihivast jelent, az anyak tobbsége megfogalmazta ez irdnyud dilemméjat.
Sokan tgy érzik, hogy gyermekeik ,levaldsdnak™ nehézségeit az internet és okostelefon
megjelenése gyakran még bonyolultabba teszi. Amig kordbban személyesen (vagy ismerdsok,
falustarsak) segitségével tudtak feliigyelni gyermekiik szabadidejét, szérakozasi szokdsait, ha
tavolrdl is, de ismerhették bardtait, osztdlytarsait, kapcsolatait, az internet és az okostelefon
ezt igen megneheziti szamukra, gyakran egyszerlien megfosztja a sziiloket a feliigyelet, a

kovetés lehetdségétol.

A telefonon nézhet akdrmit. Azt néznek, amit akarnak, én mdr nem tudom kovetni”(’1.
interjualany).
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,Hdt kovetni rosszul lehet ebben az internetes, telefonos, hiilye vildgban. En eleget értek
az internethez, de én azt mondom, hogy nem tudom kovetni, ha 6 nem akarja, akkor én nem

tudom kovetni” (25. interjialany).

Ha a sziilok megfelel6 szintli IKT kompetencidkkal rendelkeznének, akkor is nehéz volna
szamukra ugy gyakorolni a ,,tdmogatd” feliigyeletet, hogy az ne véljon a serdiild szamara el-
viselhetetlen, tolakoddsnak tin6 kontrolla. Tiltdsok és dlland6 ellenérzések nélkiil szabalyozni
az internethaszndlatukat, az ellenkezések, impulziv magatartisok ellenére éreztetni a csalad
nydjtotta a tdmogatdst, biztonsdgot. Vonatkoz6 kutatdsok ramutattak, hogy a tiltas és a foko-
zott ellendrzés inkdbb ,tapldlja” az internetfiiggdséget, mig a tdmogatd feliigyelet csokkenti

annak esélyét. (Bleakley, A.; Ellithorpe, M.; Romer, D, 2016).

A szakirodalom kiilonbozoképpen kategorizdlja a sziildi internetszabdlyozds moédozatait.
Livingstone és Helsper (2008) tilté (restrictive) €s a tdmogatd (instructive) szabdlyozasrol,
Lwin, Stanaland és Miyazaki (2008) szabélyoz6 (csak szabélyokkal), timogatd (csak magya-
razatokkal, beszélgetésekkel), szelektiv (szabdlyokkal és beszélgetésekkel) szabalyozdsrol,
illetve szabalyozas nélkiiliségrol, Livingstone és Health (2008) pedig aktiv egyiitt hasznal6k-
6l (active co-use), technikai szlir6t alkalmazdkrdl, szabalyokat alkalmazokrol és kozvetleniil

ellen6rzokrol beszél.

Az interjutervben 10-15 kérdés is (kozvetleniil vagy kdzvetve) az internethaszndlat szaba-
lyozaséra (a csaladtagok mikor mennyi ideig haszndljdk az internetet, van-e szabdly a bon-
gészhetd tartalmakra, oldalakra vonatkozdan, az internetes kapcsolatteremtésre vonatkozdan,
van-e kozos internetezés, hogyan sziiletnek a szabdlyok, a sziilok hogyan ellendriznek,
mennyire kovetkezetesek stb.) vonatkozott. A targyalt szakirodalmi csoportositisok alapjan
vizsgalva a kutatdsba bevont sziilok internetszabdlyozasi gyakorlatat, megallapithatd, hogy a
sziilok nagyobbik hdnyada inkdbb a tilt6 (restrictiv) szabdlyozést alkalmazza, leginkabb id6-
tartamra €s idOpontra vonatkoz6 szabdlyokkal, és kevésbé magyardzatokkal vagy ravezetd
beszélgetésekkel. A tilt6 jellegli szabdlyozds nagyon sok sziil6 nevelési gyakorlatdnak része,
nemcsak az IKT eszkdzok haszndlatdra vonatkozéan. Kiilondsen azokban a csalddokban, ahol
a sziilok még gyakran haszndljdk a tekintélyelvii nevelés moddszereit, a tiltds, korlatozas,

biintetés szerves részét képezi a gyermeknevelésnek.

Ezekben a csalddokban kevés a konkrétan, egyértelmiien megfogalmazott és kovetkeze-
tesen alkalmazott szabdly, a sziilok tobbnyire tiltdsokkal és szitudciofiiggd biintetésekkel
probalnak szabdlyozni. Ha a sziilé “megelégeli” a tulzott telefonozést, akkor biintetést vagy

elvondst alkalmaz. Altaldban a hirtelen felinduldsbél fogant biintetések, elvondsok kiszadmit-
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hatatlanok, pontosan, konkrétan megfogalmazott elvardsok hidnydban a biintetések hosszu-
tdvon nem hoznak eredményt, a gyermekek nem érzékelik ezek jelentdségét, felelosségtuda-

tuk, 6nszabalyoz6 képességiik nehezebben alakul ki.

Néhdany interjubdl az is kideriilt, hogy a “problémak” megitélése sem mindig kovetke-
zetes, van, amikor ugyanazt a dolgot szabad, maskor meg nem. Rdaddsul a biintetések is kis
“konyorgéssel” gyakran megsziintethetdek, lecsokkenthetéek. Az interjikban a sziilé engedé-
kenységére vonatkoz6 kérdés is elhangzott, amelyre a sziilok kétharmada igenld valaszt adott.
Tobben meséltek olyan helyzetekrdl, amikor a kiszabott biintetést hamarabb feloldottak, az
elkobzott IKT eszkozok rovid id6 utidn visszakeriiltek gazddjukhoz. A sziilok azt is hangsu-
lyoztak, hogy mennyire nehéz szdmukra kovetkezetesnek lenni, féleg ha telefonokrdl van sz,

hogy szabalyozasi probédlkozasaik gyakran kudarcba fulladnak.
“Vannak szabdlyok az internethaszndlatra vonatkozoan?

Nem, én nem tiltottam ennél jobban toliik... nem mondhatndm, hogy vannak szabdlyok,
szidtuk, amikor verekedtek, voltak megbiintetve, volt elvéve toliik, A.(a férj), ha kell, veszi s
zdrja el s akkor meg vannak biintetve (...) Hdt én is van, hogy elveszem, de addig konyorog-
nek... Ha én veszem el, akkor egyéb nincs, én megyek eldl és ez a ketto (gyermek) utdnam. Ak-
kor jobb, ha visszaadom, minthogy kisérnek ki a kapun, be a kapun, hdtra a csiirbe, s vissza...
Jonnek utdnam és akkor nekem nincs tiirelmem, inkdbb visszaadom, mint a bodyguardok

jonnek utanam” (1. interjualany).

“Igen, volt hogy elvettem a telefonjdt, de nem birja ki egy fél napot, alig birunk ki maxi-

mum két ordt. Addig konyorgott, amig visszaadtam”(25. interjualany).

,, EZ ndlunk 1igy van, hogy szerintem a hangulatomtol is fiigg. Ha jo a hangulatom, akkor
hagyom, hogy jdtszanak. Viszont ha stresszes vagyok, akkor idegesit, hogy jatszanak. S akkor
tetetem le, hogy menjetek, csindljatok valamit vagy olvassatok vagy jdtszodjatok, mindegy,
csak hagyjdtok azt a telefont. En nem tudok most érdt mondani, mert sosem nézem, hogy most

ekkor leiiltek, és ekkor dlljanak fel” (20. interjualany).

A sziilok egy jelentds hanyada megprobélja kozvetett modon elterelni, elvonni a serdiilo
figyelmét a tilzott IKT eszkozhasznélatrdl. Kiillonbozé hazi munkdkba, kozos tevékenysé-

gekbe probdlja bevonni Oket.

,»-..0tt van a telefon, azzal hiizodnak be (a szobdjukba) és olyankor hivom ezt ide, azt oda.

Mondom, hogy a telefont azt hagyd itt, mert nem lesz semmi baja, menj a kutydnak adj enni
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vagy hozzdl fel valamit a pincébol. Mert ugye ok mennek be a szobdba, mert hdt én itt

dolgozom, és hogy ne zavarjanak, igy hiizodnak el és elé a telefont” (33. interjualany).

“Hétvégeken sincs sokkal tobb lehetoség internetezni, mert akkor felboritom az egész
hdzat, és kifele mindenki. Es akkor Gket is be kell vonjam, mert bevonom ket is. S csak este

egy-két ordt interneteznek” (29. interjualany).

Tobben utaltak rd, hogy a szabdlyozast igen megneheziti, hogy a sziilék nincsenek min-
dig fizikailag kozel a serdiilohoz (pl. dolgoznak vagy a gyermeknek sajat szobdja van, €s ott
haszndlja leginkdbb a telefonjat), hogy sokan koziililk nem értenek annyira az eszkozok hasz-
nalatdhoz, hogyvisszanézhessék a bongészett tartalmakat. Vagy sokszor a sziiloknek nincs
idejiik, energidjuk az ellendrzéshez, kovetéshez. Ezért aztan a tilzott haszndlatnak nem min-
dig vannak kovetkezményei, ezt a serdiilok egy része kihaszndlja. A sziilok ezt kudarcként,
sikertelenségként élik meg. Az aldbbi interjurészletek jol szemléltetik a sziilok ,,vergddését” a

szabalyozds, a korldtoz4s terén.

»Nem tudjuk korldtozni... Csindltam olyat, hogy a wifit kikapcsoltam, visszakapcsoltdk.
Csindltam olyat, hogy az dsszekotot kivettem, hogy ne tudjdk... Az még na, nem volt amit
csindljanak. Probdltuk osszeszedni a telefonokat, de iigy eldugtdk, s lehalkitottdk, hogy nem
kaptam meg. Ha kérésre kérjiik, akkor nem adjdk ide. Olyan nagyfejiiek, nem engednek.
Hidba hogy szigori vagy, nem tudod elvenni a telefont. Mindent elkovetnek. Azt mondja, meg

is tithetsz, de nem adjdk ide” (39. interjialany).

,, Nincs korldt, amikor ldtom, hogy annyira bele van kapcsolodva, hogy se nem ldt, se nem
hall, akkor aztdn nekem is gyiilik fel és dllitom félre. De rendesen remeg a gépért. Es akkor én
még azért sem (engedem), iilj le és pihenj, vagy pedig gyere velem (apdnak segiteni)(40.

interjualany)

»D. (a serdiilo), ha felkel egy szombat reggel, és odaiil a szamitogép elé, este 12-kor is
meg lehet ot taldlni ott. Ha odaiil, akkor jdtszik. Amikor mi elmegyiink szombat délelott

dolgozni, és a nagysziilokkel vannak itthon, fullba nyomja a gépet (39. interjialany)

... figyelmetlen és hanyag (a serdiilo), nem tanul annyira, és nem tud odafigyelni, mert
mindig azon jdr az esze, hogy mikor lehet gépezni. Ha mindig azon gondolkozik, akkor
valamilyen szinten mdr fiiggo. Lehet, hogy az a hiba, hogy nincs megszabva, hogy ettol eddig,
hanem csak ettol valameddig. Nincs korldatok kozott, hogy eddig. Ha 6 egy nap alatt kijavitja
(helyrehozza a mulasztdst), mdsnap mdr megint jdatszhat. Probdltunk tobbfélét. Hogy hosszabb
idét biintessiik. Es mi sem tudtuk tartani magunkat hozzd, mert ha én biintettem, meg, akkor 6
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(a férj) sajndlta meg, és akkor egymdst is noszogattuk, hogy ejsze nem kellett volna”

(39.interjuialany) .

., Mds vildgban éliink, mint ahogy felnéttiink. Ok nekik most ez van, ezt is tudomdsul kell
venni, mert nekik ez van. O ebben érzi jol magdt, és kicsit kell hagyni, hogy legyen gyermek-

kora is”. (8. interjualany)

Majdnem az 6sszes sziild emlitett olyan helyzeteket, amikor az internetet, az okostelefo-
nokat mint biintetési eszkdzoket hasznaltdk. Nemcsak a tilzott haszndlat miatt, hanem egyéb

mulasztasok, nem-tanuldsok esetében is az eszkbzmegvonds bevett biintetési gyakorlatta vilt.

.»...hogyha tényleg azt latom, hogy tilzdsokba esik, akkor az a legnagyobb biintetés, hogy

elveszem egy- két napra vagy x ordra a telefont..”(28. szdamii interjualany).

,,Biintetés inkdbb a telefonért van, mert nyomjdk a telefont kozben este, és akkor vagy

villanyoltds, vagy elveszem a telefont”(22. szdamii interjualany).

, Példdaul ha rossz jegye van, akkor megbiintetem, telefont elveszek, laptopot eldugom”

(29. szdmii interjualany).

»Igen (elveszem a telefont). Amikor nem végzik el a feladatot, vagy rajta kapom, hogy
tobbet telefonoznak. T.- nak (serdiil6) azt mondtam, hogy ha még egyszer megldtom, hogy
telefonozol, akkor elveszem egy honapra. Es elvettem egy hénapra a telefonjdt.”(13. szdmii

interjualany).

A kozosen megalkotott, kdvetkezetesen betartatott szabdlyok kis szdma, az IKT eszk6zok
ésszerll hasznalatardl sz6l6 k6zos kommunikacié hidnya ohatatlanul a konfliktusok megsza-
porodasdahoz vezet. Az interjuibeszélgetések sordn a sziilok tobben is elmeséltek olyan kon-
fliktusba torkoll6 szitudcidkat, amelyek legtobbszor az IKT eszkozok tilzott mértékli hasz-
nalata miatt alakultak ki. A konfliktusok nagyobb hanyada a sziil6-gyermek kozott alakul ki,
és a konfliktusok legfobb oka, hogy a tulzott internethasznalat miatt a serdiilok elhanyagoljak
a tanuldst vagy a kiadott otthoni feladataikat. Mivel kevés konkrét szabaly van leszdgezve az
eszkOozhaszndlatra vonatkozdan, amelyet szamon lehetne kérni a serdiil6tél, egy hosszabb
mulasztasi folyamat eredményeképpen valik lathatéva a ,,probléma”, amikor mar megjelen-
nek a rossz jegyek, vagy az el nem végzett otthoni feladatok miatt egyszerlien elfogy a sziilo
tiirelme. Ezeknek a konfliktusoknak a kialakulésa ,.kiszdmithatatlan™, tobb tényez0 is befolya-
solja kirobbandsukat. Ha a sziil faradtabb, ha sok a teendd, akkor nagyobb az esélye, hogy

raszol vagy megbiinteti a gyermeket a tilzott IKT haszndlat miatt. Meghatdrozé a gyermekek
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viselkedése is, ha halmozddnak az egyes problémadk (rossz jegyet kap, nem jon pontosan haza,
visszaszol), nagyobb valdszinliséggel kovetkezik be a biintetés. A legtobb csalddban a konflik-
tusok felolddsa, megoldédsa a kordbban (3.1.5. alfejezet) bemutatott konfliktuskezelés mint4-
jéara torténik: a sziil¢ indulatosséd valik, kiabdl, és biintet. A leggyakoribb biintetés ezekben a
helyzetekben az IKT eszkdzok megvondsa, elzardsa. A csaldd nevelési gyakorlatdnak fiigg-
vényében a serdiilok vagy tiltakoznak, vagy konyorgdre fogjak, és megprobdljak enyhiteni a
biintetést. Tehat tulajdonképpen nem sziiletik konstruktiv megoldas, kozos szabdlyalkotas,
inkabb pillanatnyi ,,tlizoltds” van. A probléma nem oldédik meg, bizonyos idok6zonként djra
€s djra felbukkan. A biintetések esetlegesek, sok sziild esetében hidnyzik a tudatossag, a kovet-
kezetesség. A legtobb csalddban a sziil0k nem az IKT haszndlat valés veszélyei miatt aggdd-

nak, inkdbb az ,.elrabolt” id6 haszontalansigat, az el nem végzett feladatokat nehezményezik.

, Til sokat gépezik. Annyira beleéli magdt, hogy bdrmit mondhatunk neki, nem hallja
meg. Vagy K.-val (kistestvér) is durvdan bdnik, azért hogy gépezhessen. Vagy pedig a tanulds
rovasdra megy. Vagy a hdzimunka nincs megcsindlva, az a kicsi se, amit kértiink tole” (7.

interjualany).

A sziil6-gyermek kozotti konfliktusok mellett emlitést érdemelnek a testvérek kozotti
konfliktusok is. Ez féleg akkor fordul eld, ha a csalddban nincs minden gyermeknek sajét kii-
16n eszkoze. A konfliktus oka rendszerint a testvérek kozotti megegyezés hidnya, hogy ki mi-
kor, mennyi ideig haszndlhatja a k6z0s eszkozt. A sziilok legtobbszor nem a kozos szabaly-

alkotasban taldljak meg a megoldast, inkdbb vasarolnak egy masik eszkozt a testvérnek is.

»Ha egyiknek van és a mdsiknak nincs, akkor itt olyan verekedés van, hogy ments meg
joisten.... Es akkor az apja eldugja a laptopot és kerestiik... Es akkor mondom, hogy de nekem
kell, mert olyan is volt, hogy eldugta és nekem se adta ide, hogy nézzem meg a sorozatomat

este. Es akkor veszekedtiink” (1. interjiialany).

»Most példdul 1j telefonom van, és azon van egy olyan jdték, ami a tobbin nem megy,
mert az enyém ijabb fajta és az ovék régebbi. Es akkor most persze gond, hogy melyik
jdtsszon hétvégén. A két gyerek kozott ilyenkor alakul ki a konfliktus, hogy most én akarok

jdtszani, most én akarok, és akkor mindig egyszerre akarnak persze”(21. interjuialany).

A sziilok egy kisebb csoportja meggy6z0désbol nem dllitott fel szabdlyokat az IKT
eszk6zok haszndlatdra vonatkozdan, vagy mert digysem tudja ellenOrizni, vagy mert teljesen

megbizik gyermekében.
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., Nem szoktam ilyen korldtokat (tartalmak, idétartam szabdlyozdsa) hozni, és tudod miért
nem szoktam? Mert ha én elmegyek munkdba, ha nem hiizom ki az internetet vagy teszem fel,
hidba hiizom ki én, ha a kdbelt nem vdgom el, akkor o biza, hogy fog netezni” (2.

interjualany).

»Nincs (szabdly az internet haszndlatdra vonatkozéan a csalddban). Szerintem azért

mindenki tudja, hogy mit lehet. Nem hiszem, hogy sziikséges lenne” (34. interjualany).

., Ndlam nincs szabdly, mert én gy ldattam, hogy 6 amig magdtol nem vitte el a telefont se
az iskoldba, hogy esetleg sziinetben egy kicsit netezzen, akkor még nem kellett (szabdly)” (30.

interjualany).

3.2.4.2.Erzelmi bevonédds

Azok a sziilok, akiknek nevelési gyakorlatdban inkdbb a megbeszélés, ravezetés mod-
szere van tulsualyban, az IKT eszkdzhaszndlat esetében is a magyarazatok, beszélgetések altali
szabdlyozasra torekszik. A beszélgetések tobbnyire a veszélyekre, a tilzott internet- és telefon-
haszndlat negativ kovetkezményeire probaljak felhivni a serdiilok figyelmét, a hasznos olda-
lak ajanldsa vagy a sziilok részérdl nyujtott technikai segitség csak ritkan fordul eld. Ezekben
a csaladokban a sziilok inkabb megpréobédlnak konkrét, érthetd elvardsokat megfogalmazni
serdiild gyerekiik IKT eszkdzhasznélatanak szabalyozasara, torekednek a kovetkezetességre, a

biintetéseket elkeriilendd érvekkel probdlnak hatni gyermekeikre.

2z

., Tehdt ha megbeszélem vele és magyardzom, az tobbet ér, mint bdrmilyen biintetés” (3.

interjualany).

Nagyobb hangstlyt fektetnek a kolcsonos bizalom kialakitdsara, fenntartasara, az eltérd

allaspontok kozelitésére.

»Szabdly, hogy hét kozben csak akkor kapcsolhat szdmitogépet, amikortanult. .... csak
akkor jdtszunk, és annak is meg van szabva egy ido. Tehdt még hétvégén sincs ilyen, hogy reg-
geltol estig, egydltaldn, mert ha bemegyek kétszer-hdromszor hétvégén a szobdba és egyfoly-
taban a gép elott van, akkor elég heves vita tor ki, vagy olyan is volt, hogy kihiiztuk a kdbelt”

(11. interjiialany).

Jobban ismerik, haszndljdk az internet nyujtotta elonyoket, a hatranyokrol, veszélyekrol is
arnyaltabban beszélnek gyermekeiknek. Ezek a sziilok dltaldban jobban kezelik az internetet,

€s magasabb iskolai végzettséggel rendelkeznek.
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,JO dolog, ha okosan haszndljdk, de fiiggoséget okozhat. Tehdt én nem vagyok a technika
ellen, kell a fejlodés minden szinten, csak tudni kell haszndlni. Elmondtam a gyermekeknek,
hogy az internetrol is csak olyan dolgokat keressiink, ami hasznunkra van, vagy ami tuddsunkat
gyarapitja, eligazoddst ad. Tehdt semmiképp se butasdgokra pazaroljuk az idonket. A telefon-
rol, mindenképp kell a kapcsolattartds, de ne vegye dt a helyét egy eszkoz a személyes kapcsolat-
nak. Tehdt legyen ido a bardtokra, ne csak telefonon, skypeon keresztiil, messengeren keresz-

tiil, a személyes kapcsolatok mindenképpen legyenek meg, mert az mads” (11. interjiialany).

Az ismerkedés nem megfelelo emberrel, én ezt el is mondtam, foleg a kicsikének, mert ot
érintette jobban ez a dolog, hogy nagyon vigydzzon, hogy kit jelol vissza ismerosnek vagy

kivel ismerkedik. Vagy ha ismerkedik, akkor lehetdleg személyesen (25. interjiialany).

A csak érveléssel, magyardzatokkal, beszélgetésekkel szabdlyoz6 sziildk szdma alacsony,
az sem ritka, hogy a csalddon beliil a sziilok eltéré moédon szabdlyoznak. Az egyik fél inkdbb
tilt és korlatoz, a masik inkdbb engedénkeny, vagy prébalja érvekkel meggydzni a serdiilot.
Az egyik bizalmat szavaz neki, a masik inkabb kontrollal. Ezekben a helyzetekben éltaldban a
Htiltd sziilot” kihagyjdk a bizalmas beszélgetésekbdl, s a serdiilok igyekeznek kiviil keriilni

annak latéterébol.

w»Hazajon (serdiilo) ebédel, tabletet kapcsol, zenét hallgat vagy esetleg vannak ezek a
Minecraftos jdtékok, amiket bekapcsol s néz. Es ezzel eltelik az egész délutdnja. Neki ez a
programja, amig nem vagyunk itthon. El is mondtam neki, hogy nekiink tisztdn ez a
szamitogépfiiggoség és a tanulds, itt kezdodik minden gondunk egymdsssal. Mert nem szeret
tanulni. Az apja elnézobb, o esetleg csak annyit mond neki, hogy anyu ha jon haza, akkor
kezdodnek a gondok, miért nem iilsz le... De ennyi.. Emiatt bankddok rendesen, mert nem vesz
komolyan, megkonnyeztet, gy érzem sokszor, mintha félvdllrol venne, mintha le akarna

pattintani, és barmi gondja van, eloszor az apjahoz megy..” (15. interjialany)

Néhany olyan csaldd is van, ahol bevalldsuk szerint nem szoktak az internethaszndlat
eldnyeirdl, hatrdnyairdl beszélgetni, és az IKT eszkozok haszndlatdnak szabdlyozdsa sem
okoz problémat. Ugy itélik meg, hogy serdiilik esetében nincs sziikség szabdlyozdsra. Vagy
azért, mert a sziilok nem tekintik az internet- €s telefonhasznélatot problémanak, szerintiik
gyermekiik annyira ¢szinte, annyira bizalmas a viszonyuk, hogy ha valami torténne, biztosan

elmondana.

29

., Ha veszélyes lenne, akkor rogton megmutatnd” (37. interjialany).
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., Errol még nem volt téma (az internet haszndlatdnak szabdlyairol), de 6 tudja dltaldban,
hogy mit szabad haszndlni, és mit nem. Ugyhogy akdrmire nem nagyon 1ép fel, és nem nagyon

tesz ki semmit, nem is nagyon szokott kirakni bdarmit” (6. interjualany).

Vagy azért, mert a sziilok koziil sokan nem érzik a veszélyességét a tulzott internet-

haszndlatnak, tdl ,,tdvolinak™ tartjdk.

wHdt igy a kozvetlen kornyezetiinkben vagy az ismeretségi korben nem (keriilt senki
veszélybe), az internet veszélyeirol a tévében elég sokszor lehetett hallani, vagy bardti korben
is volt, amikor beszélgettiink rola, de az, hogy valakinek ebbol problémdja adodott volna az

ismeretségi korbol, olyanrol nem hallottam” ( 34. interjuialany).

,Azért is nem (ellendrzom), mert nem viselkedik sem mdsként, vagy nem akar menni vagy
akdrmi, nem olyan, hogy most valaki biztatta és azért csindlja, ezért én gondolom, hogy nem
torténne meg, vagy nem beszélnek olyanrol (a kék bdlnds esetre hivatkozik)” (33. Interju-

alany).

A nyugat-eurdpai kutatdsokban gyakran emlegetett egyiitt-internetezés (active co-use)
az altalam vizsgélt csalddokban nagyon ritka. Pontosabba el6fordul, de dltaldban a serdiild
magyardz és segit a sziilonek, és nem forditva. Ezek az egyiitt-internetezések tulajdonképpen
technikai segitségnyujtdsok, amelyek sordan a serdiil6 megmutatja sziileinek, hogyan kell
informdcidkat keresni, vasirolni, programokat letdlteni, kapcsolatokat 1étesiteni. Ennek els6d-
leges oka a sziilok alacsony IKT kompetencidja, akiknek sziikségiik van a serdiild segitségére.

Ritkabban egy-egy kozos filmnézésre, kozos jatékra is sor keriil.

., Volt olyan, hogy megkértem, hogy meg kellene valamit szerkeszteni vagy kinyomtatni, s
lattam, hogy olyan dolgokat készitett, hogy el voltunk csoddlkozva, hogy hogy lehet. Mi nulldk
vagyunk” ( 39. interjualany).

., Bdrmiben (segitenek a ldnyok). Ha bdrmit kérdezek, segitenek. A bedllitdsokndl is. Most
példdul meg kell kérdezzem, mi lehet, mert a reggeltol elment a hangja. Mert azért ok jobban

értik, eleget probdltam ide-oda belelépni, de nem sikeriilt nekem” (38. interjiialany).

., Ha valamit akartam rendelni netrol, akkor O. (a serdiilo) rendelte meg, mert én nem értet-

tem, hogy mit hogy kell. Vagy ha valamit le kell tolteni, akkor o csindlta meg” (16. interjiialany).

... Mmost kertiilt neki okostelefon (a férjnek), és megtanitotta a nagyobb fiam, hogy hogy

kell messengeren, hogy kell youtube-ozni, mert ugye ment kiilfoldre (17. interjiialany).
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A ,forditott irdnyd” k6z0s internetezéseknek komoly hozadéka lehet a serdiillok szamara,
a ,,szakértdi stdtusz” Onbizalmat nyujt szdmukra, kimondva-kimondatlanul a sziilok elisme-
rését élvezik. Kiilonos jelentdsége lehet ennek az autoriter nevelési stilusu csalddok esetében,
ahol az aszimmetrikus sziil6-gyermek kapcsolat gyengiiléséhez is vezethet. Ugyanakkor a
kozos internetezés olyan tdrsas cselekvésként is felfoghat6, amely erdsiti a sziil6-gyermek

kapcsolatot, a csaladi kohéziot.

A megkérdezéskor sziiréprogramot egyetlen interjialany sem hasznalt. Ennek elsddleges
oka valdszintileg, hogy a sziilok koziil kevesen tudnak ennek lehetdségérdl, nem ismerik en-
nek beallitdsi modjat. Ez az eredmény Osszecseng Kirwil (2009) 18 eurdpai orszag gyermek-
nevelési gyakorlatit (Roménidét is) vizsgalo kutatdsdnak eredményével, amelyben megallapi-
totta, hogy orszagtdl fiiggetleniil a sziilok a szabdlyozdsban kevésbé alkalmazzak a technikai
megoldédsokat, szlirOprogramokat, inkdbb beszélgetéssel probaljadk ravezetni gyermekeiket a

helyes haszndlatra.

A serdiil6 4ltal ,.fogyasztott” tartalmak koziil a sziilok tobbsége leginkdbb a felndtt tartal-
mak (pornograf oldalak) és az agressziv jellegl filmektdl 6vna serdiilgjét. Az ellendrzések

esetlegesek, nem rendszeresek, és nagyon ritkak.

Azt nem dllithatom, hogy esetleg egyebet nem néz, de ha nem iilsz ott mellette, akkor

nem is tudhatom...” (2. szamii interjiialany).

A szexualitds, a rekldmok, ahogy jonnek elo madr idonap elott. (Internetezés kozben a
serdiilok) olyasmit nézhetnek, vagy olyasmivel foglalkozhatnak, ami nem nekik valo. (7.

interjiialany)

,, Vannak olyan témdk, amik nem nekik valok. Nagyjdabol kovetem, holott 6k jobban értik

kezelni, mint mi”(33. interjiialany).

Az ellendrzés moddja is valtozo, leginkdbb a ,leskelddés” vagy az elézmények vissza-

nézése jellemzd. Van, akik egyéltalan nem ellendriznek.

»Na, ez az. Ellendrizni, azt nem tudom. YouTube-on szokott nézni valamiket. Van tigy,
hogy elkobzom (a laptopot) és nem lépik ki, hanem csak lecsukja. Akkor ldtom, hogy YouTube-
on ilyen motoros dolgokat szokott nézni, és szereti ezeket a hiilye diiborgo zenéket, az még
szokott menni. A telefonja nagyon titkos. Ilyen chatelések s magyarorszdgi beszélgetések, ez

megy” (25. interjualany).
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»A youtube-os dolog ota (a serdiilo ,,dokumentdlta” az életét, a felvételt likegytijtés
céljabol megosztotta a youtube-on) bele szoktam nézni, vagy az iizeneteibe belenézek, mert
volt olyan, hogy bejelolt nem tudom kiket, és mondta, hogy csak jdtékos bardt. Mondtam neki,
hogy az egészet letorolod onnan. Most egy ideje megint nem néztem, de kell nézegessem” (17.

interjuialany).

»Megkérem hogy oldjdk fel, mert mdsképp nem tudom, tigy végig szaladom, de ritkdn.
Bizok abban, hogy nem... Még egyelore nem tortént olyan, hogy kelljen kovessem. Szoktam
figyelmeztetni, amikor hallottam, hogy voltak ilyen-olyan tdrsasdgok, vagy mik voltak, a kék
bdlnds is, hogy nem szabad mindennel foglalkozni. Volt 1igy, hogy Sz. (apa) is elvette s
megprobdlta, eleinte nem volt lezdrva... De nem tudom mire fel van ez a lezdrdsi mdnia
mindenkinek. Ugy érzem mintha valakinek valami takargatni valéja volna. Mert azért itt mind

felnottek vagyunk” (38. interjuialany).

... SZ0ktam lesegetni a telefonjdn. Ugy van a szobdja, hogy 6 nem veszi észre, amikor én
bemegyek. Es akkor ott dllok, és nézem, hogy mit csindl. Es akkor van, amikor tényleg a

romdnt (hadzi feladatot) csindlja” (12. interjualany).

A serdiilok internetes kapcsolatainak ismerete koriil szintén sok volt a bizonytalansdg. A
sziilok egyik része elismerte, hogy nem szokta, nem tudja kdvetni gyermeke beszélgetéseit,

levelezéseit, chatelését.

,,Nem nagyon szoktam kovetni, és azért nem, mert amikor nem vagyok a kozelében, nem
tudom miket csindl, vagy éppenséggel mit néz , mert ha nem is lép fel a Facebookra, de

beléphet egyéb helyekre” (3. interjiialany).

Misok, onmagukat megnyugtatva, biznak gyermekiik itél0képességében, nem gondoljék,
hogy veszély fenyegetné Oket. Bar a sztereotipidk szintjén hallottak a veszélyekrdl (a ,.kék
balnas” eset, a terroristdk, a pedofilek), azokat tdvoliaknak érzik, amelyek sajat gyerekeiket

nem érhetik el.

Azt mondja, hogy az ismerdsokkel, osztdlytdrsakkal beszélget... En még nem vettem
észre (hogy mdsokkal beszélgetne), de lehet. Nem szoktam ellenorizni, hogy kivel beszélget”

(32. interjualany).

,1ddig tudtam kovetni teljesen, tudom, hogy kik a bardtai. De azért nem mutatom neki
azt, hogy kozben a telefonjdba és belenézek, mert kivdncsi vagyok a dolgokra, hogy hovd

mennek és mit csindlnak, és nehogy valami...” (4 szdamii interjualany)
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A sziilék néhanyszor emlegették azokat a kozosségi (leginkdbb osztalykozosségi)
hatdsokat is, amelyek bizonyos mértékig 0Osztonzik, néha kényszeritik serdiildiket az

internetes jatékokba valo bekapcsoldddsra.

,Sokszor volt ez a probléma, hogy az iskoldban kikozositették ot amiatt, hogy abbahagyta
a youtube-ozdst. Mindenki rddllt, hogy ezt ne csindlja. Es akkor volt egy olyan hatdr, hogy

mondta, hogy ot nem szereti senki” (17. interjialany)

,Hdt a fotokat sem szeretem nagyon, hogy feltegye, cserélgesse, habdr az is mdr ciki,

hogyha nem teszi” (28. interjualany)

A serdiilok IKT eszkozhaszndlatdnak szabalyozdsat, a sziilok internetes stilusat vizsgalva
megallapithatd, hogy ennek alapjat tulajdonképpen a sziilok altalanosan vett nevelési stilusa,
gyakorlata képezi. A csalddok zomében a tobbnyire hierarchikusan szervezett, aszimmetrikus
sziil6-gyermek kapcsolat, az ennek megfeleld, inkabb utasitdsokra, szamonkérésekre, és nem
partneri beszélgetésekre alapozé kommunikacid, kevesebb autonomidra, inkabb korlatozo,
tiltd, biintetésekre alapoz6 szabdlyozas, a kevesebb bizalom, tobb ellendrzés jellemzd. Ebben
a kontextusban érthetd, hogy a sziilok tobbsége serdiildik IKT eszkozhaszndlatanak szabélyo-
zésdban is inkdbb korlatozo, tiltd, biintetésekre alapozé mdédszerekkel probalkozik. A korléto-
zéasok leginkabb a haszndlat idOtartamdara vonatkoznak, a tartalmakat és kapcsolatokat a szii-
10k tobbsége nehezen tudja kovetni, szabdlyozni. Tobbségiik arra panaszkodott, hogy egyre
kevésbé vagy egyaltalan nem eredményesek ezek a prébalkozasok, hogy ha a serdiil6 ,,rdkat-
tan” a telefonozdsra, vagy online jatszdsra, akkor gyakran megszegi a korlatokat, és konnyen
kijatsza a biintetéseket is. A sziilok koziil sokan napirenden megkiizdenek gyermekeik ,,szen-
vedélyével”, €s sokszor arra kényszeriilnek, hogy ,taktikat” valtsanak. Megprobaljdk maés
jellegli tevékenységekkel elterelni a figyelmét az okostelefonrdl, vagy megprobalnak beszél-
getéseket, targyaldsokat kezdeményezni. Az dlland6 konfliktushelyzetek elkeriilése érdekében
,engedni” kényszeriilnek, kompromisszumot kotnek. A serdiilokor amigy is az 6nallésodas,
levalds idGszaka, az okoseszkoz megkonnyiti a serdiild szamdra ezt a folyamatot. Es meg-
neheziti a sziilok szamara, hiszen ha a serdiilé nem akarja, a sziilének nem lesz rédlatisa az 6
virtudlis életére, a fogyasztott tartalmakra, a kapcsolataira. Azok a sziilok, akik felismerik en-
nek veszélyét, megprdobaljdk kialakitani, megerdsiteni a bizalmon alapuld sziilé-gyermek kap-
csolatot, elfogadassal, tdimogatassal viszonyulni a serdiilé eszkdozhasznédlatdhoz. Akik tudato-
sabbak gyermeknevelésiikben, és tobb idot, energiat tudnak forditani gyermekeikre, konnyeb-
ben alkalmazkodnak az dj helyzethez. Amelyik csalddban nem nagyon van ,kultdrdja” az

Oszinte, nyilt kommunikacidonak, ahol a sziildk kevesebb 1dot tudnak gyermekeikkel foglal-
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kozni, ott dlland6 a kiizdelem, és tobb a biintetés. Néhdnyan a sziilok koziil belefaradnak, és
bizonyos 1d0 utdn ,,feladjdk”. Lemondanak a szigoru szabdlyozdsrdl, ellendrzésrdl, kiillondsen
azok, akiknek nincs vagy kevés a sajat IKT hasznélati tapasztalatuk, ismeretiik. Az interjas
beszélgetések alapjan az IKT eszkozhasznélat szabdlyozasat illetben nagyfoku bizonytalan-
sag, tanacstalansag korvonalazddott a sziilok zomének részEérdl, akik gyakran az addigi beja-
ratott nevelési gyakorlatuk kudarcaval szembesiiltek, akik biztos fogodzok, szablyszertiségek,
magatartdsmintak nélkiil kénytelenek megoldasokat taldlni. Ezt a folyamatot neheziti, hogy
sajat digitdlis kompetencidik tobbnyire alacsonyak, hogy kevés olyan ismerettel, sajat tapasz-
talattal rendelkeznek, amelyek segitenék a serdiilok helyzetének megértését. Az 4j helyze-
tekben folyamatosan reagdlniuk, valaszolniuk kell a kihivdsokra, amelyek viszonyulasmoédok
sokasdgat eredményezik. Ezek a viszonyuldsok folyamatosan alakulnak, valtoznak, néha egy-
egy interjun beliil is, nehéz markans kategoéridkat alkotni, sziildi stilusokat elkiiloniteni. Be-
szélgetéseikben néha a szigord sziil6i tekintély érvényesitésére, maskor a békés megbeszé-
Iésre, az Oszinte, bizalomra alapozé kommunikécidra eskiisznek. Ugyanakkor nagyon sokan
bizonyos helyzetekben a fizikai bantalmazdsnak is létjogosultsdgot tulajdonitanak. Folya-
matos az ,,utkeresés”, a kisérletezgetés, a viszonyuldsok djraértelmezése. Ez az ambivalencia
mindenképpen arra enged kovetkeztetni, hogy ,,repedezik™ a tradiciondlis sziil6i tekintély, és

ebben az IKT eszkdzok megjelenésének is jelentds szerepe van.

3.2.4.3.Ertelmezések - a sziil6i stilust meghatdrozé tényezék

Az IKT eszkozok haszndlatdnak szabdlyozdsa, vagy a sziilok ehhez val6 viszonyuldsa
részét képezi a sziilok dltalanos nevelési gyakorlatdnak, és az dltaluk alkalmazott sziildi straté-
gidik, technikdik jol tiikrozik a sziildk értékrendjét, gyermeknevelésrdl vallott nézeteiket
(Lareau, 2003). Az elméleti felvezetd harmadik alfejezetében targyalt szakirodalmak ravilagi-
tottak egy sor olyan kulturdlis €s strukturdlis tényezdre, amelyek jelentdsen befolyasolhatjdk a
sziil6k nevelési stilusit. Kiemelt szerepet tulajdonitottak az osztdlyhovatartozasnak (Bianchi
and Robinson 1997; Cooksey et al. 1997; Coontz 1992; Hays 1996; Lareau 2003; McLanahan
2004; Menaghan 1991), az iskoldzottsdgnak, a foglalkozdsnak, a végzett munka komplexitd-
sanak (Kohn et al. 1986, Cooksey et al. (1997), a jovedelemnek és a forrdsokhoz valé hozza-
férés lehetdségének (Coontz 1992; Hays 2003; Hochschild 2002;), a szlikebb tarsadalmi,
illetve lakokornyezetnek (Holloway és Pimlott-Wilson (2014).

A tovéabbiakban, az emlitett szakirodalmakra alapozva, bizonyos kulturélis és strukturélis
tényezdk €s a kutatdsba bevont sziilok nevelési gyakorlata, stilusa k6zotti néhdny lehetséges

Osszefiiggés feltardsara véllalkozom.
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A sziilok iskolai végzettségét vizsgdlva, megdallapithatd, hogy tobbségiiknek szakiskolai
végzettsége van, a tobbiek pedig érettségivel zaruld kozépiskolai végzettséget szereztek. FO-
iskolai, egyetemi végzettséggel hét anya és egy apa rendelkezik. Ennek megfelelden alakul a
sziilok foglalkozasa is: az apdk esetében egy mérnok kivételével mind fizikai foglalkozasu
szakmunkdsok vagy gazddlkodnak, az anydk esetében egyharmaduk gyari szakmunkds, nyol-
can a kereskedelemben eldrusitoként, barosként, heten az egészségiigyben dpoldként, asszisz-
tensként dolgoznak. Harman szellemi foglalkozdsuak (pedagogus, titkdrnd, konyveld), heten
pedig hdziasszonyok (a sziilok iskolai végzettségét, foglalkozasat tartalmazd téblazat a

mellékletben megtaldlhato).

Senki sem dolgozik vezetd beosztidsban. Tehdt Osszességében azt mondhatjuk, hogy
tobbségiik a ,,munkdsosztalyt” képviseli, szakiskolai vagy kozépfoku végzettséggel. Bar a
csalddok jovedelmének felmérésére nem irdnyult konkrét kérdés, a foglalkozasi besoroldsok,
illetve a kozvetett utaldsok alapjan jol érezhetd, hogy a jovedelmek folyton kiegészitésre
szorulnak (hol kiilfoldi munkavéllalasb6él, hol mezdgazdasagi tevékenységekbdl szdrmazd
bevételekbol). Tehat a forrasokhoz vald hozzaférés tekintetében sokuk szamara behataroltak

és sziikosek a lehetdségek.

»Sokszor a pénz miatt is keriil vita ugye, hogy mire koltsiink, kérdezi (férj), hogy az kell-
e? Biztos kellett-e? Hogyha nyugodtabb vagyok, s uigy reagdlom le, hogy hdat igen, kell, de ha
felkapom a vizet, hogy mdr megint ezt kérdezed, hdt persze hogy kellett, akkor inkdbb abbol

keriil a konfliktus” (38. interjiialany).

Az emlitett kutatdsi eredmények (Scherman, 2012; Lareau, 2000; Bianchi and Robinson,
1997; McLanahan 2004) ravilagitottak, hogy a sziild iskoldzottsdga szorosan Osszefiigg a
gyermekkel toltott id6 mennyiségével, hogy a magasabban iskolazott sziilok tobb mindségi
1dot toltenek gyermekeikkel, hogy esetiikben a tanulds, az iskolai teljesitmény felértékelddik.
Hogy tobb fejlesztd jatékot, olvasast, kevesebb passziv tevékenységet (tévézés) engedélyez-
nek. Hogy tudatosabban figyelnek a szabdlyozdsra, a k6z0s szabdlyalkotdsra, a nyitott kom-

munikaciora.

Bar a megkérdezett sziilok koziil tobbnyire mindenki fontosnak tartotta gyermeke iskolai
eldmenetelét, tovabbtanuldsat, a féiskolat, egyetemet végzett anydk részérdl tobb tudatossag
és tenniakards volt érzékelhet6. Elmondasuk szerint kiilonds figyelemmel kovetik gyermekeik
iskolai eldmenetelét, rendszeresen megprobalnak segitséget nyujtani, rendszeres napirendre,

tanulasra szoktatni Oket.

115



., Tudjuk, hogy a gyereknek, az iskolds tanulonak a tanulds az elsé és a legfontosabb.
Annak érdekében probdlunk megtenni mindent, hogy segitsiik, ahol segitségre van sziiksége, mert

van, amiben segiteni kell. Kicsi plusz romdn, kicsi plusz matek...” (11 szdami interjialany).

, Elsosorban egyszer a tanulds. Hazaérnek, ebédelnek és utdna tanulnak. Ha marad ido,
akkor kérem meg csak, hogy segitsenek. Nekiink az elso, itt sehovd nem mennek addig, amig
nem tanulnak. Tehdt se mezore, se erdore, csak annyit, hogy begyiijtanak esetleg délben, de

ennél tovdabb nem” (22. interjiialany)

Ezekben a csalddokban magasabbak a gyermekek tovabbtanuldsi aspirdcidi is, tobbségiik
mindenképpen a fels6fokd végzettség megszerzését tiizte ki célul. Es ezt nemcsak a vdgyak
szintjén emlitik, hanem konkrét elképzeléseik vannak az egyes 1épcsdfokokrdl, és a sziikséges

anyagi aldozatokat is konnyebben meghozz4k.

. Muszdj, mert hogyha a kotelet elengedtem, elszalasztottam a kezembdl. En igy gondo-
lom. Mert volt 1igy, hogy I.-nak (a serdiilonek) azt mondtam, na ldssuk, most vedd el a hdzi
feladatot, lassuk mit irtdl le. Mondta 1., hogy anyu, hetedikes vagyok. Mondom, engem nem
érdekel, ha tizenhetedikes vagy is (....) Panaszom egydltaldn nem lehet tanuldsi szempontbol,
viszont ez kemény munka, hogy jol tanuljanak. Ifjiisdgi szervezetben benne vannak, tdnc-
csoportba, misére, mindenhovd jarnak. Mi szabadsdgra nem megyiink, soha nekiink pihenés
nincs, de minden tdborba igyekeztem elengedni és meg is volt az eredménye, na. Tehdt az idén
is voltak ifjusdgi taborba, a kicsike is volt Magyarorszdgon cserkésztdborba, tehdt tudjanak

beilleszkedni a kozosségbe, nekem ez a fontos” (22. interjialany).

Ok azok, akik fontosabbnak tartjdk az IKT eszk6zok hasznélatdnak szabalyozasat is, akik
nagyobb kovetkezetességgel ellendriznek, akik inkabb érvekkel probéljak meggydzni serdii-
16iket az egészésges eszkozhaszndlat sziikségszerliségérol. Kevesebb korlatozassal, tiltassal,
inkdbb tudatos terelgetéssel probaljak gyermekeiket olyan tevékenységek felé irdnyitani,
amelyek hasznosak szdmukra (olvasds, barkdcsolds, kreativ jellegli tevékenységek), és ha
ilyen jellegli oldalakat bongésznek, azt engedélyezik szamukra. Fontos szdmukra a kétoldalu

kommunikécid, a serdiilé onéllésdganak timogatasa.

,Sokat beszéltem vele, sokat olvastam neki és sok mindent, most mdr gy érzem, hogy
lehet nem is kellett volna ennyire kibeszéljek mindent neki. Sokszor olyan jo érzés, mert
tényleg sokszor gy elbeszélgetek vele (a serdiilovel), mintha egy felnott lenne, és annyira

meggondolt megldtdsai vannak” (27. interjialany)
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»D.-nak (a nagyobbik gyermek) iigy ldtom, hogy jo, hogy egy kicsit kikapcsolodik
(szamitogépezéssel), mert 6 azért a konyvet is a kezébe veszi, és ami le van irva hdzi olvas-
mdnynak, annak utdnajdr, hogy beszerezze. Es el is olvassa. Neki iigy jo egy kicsit kikap-
csolodni. A lakberendezés az o témdja (ilyen jellegii oldalakat néz a serdiilo), neki azt latom,

hogy nem drt. D. -nél (mdsik gyermek) azt ldtom, hogy neki teljesen mds” (14. interjialany).

A sziil6i stilusok Baumrind és Valcke- féle négyes felosztdsa szerint leginkabb ezek a
sziil6k tartozhatndnak az autoritativ csoportba. Ok azok a sziil6k, akik prébéalnak egyértelmii
elvardsokat megfogalmazni gyermekiek felé, ugyanakkor prébaljak felelosségvéllalasra,
onszabdlyozasra nevelni Oket. Probdlnak teret engedni a serdiilok onéllosagi torekvéseinek,

megtartani a kiépitett bizalmat €s nyitottnak lenni a kozos kommunikaciora.

A szakirodalom szerint az alacsonyabb iskolai végzettségli sziilok elsdsorban a gyerme-
kek alapsziikségleteinek kielégitésére kénytelenek koncentrdlni, kevesebb idejiilk marad
foglalkozni a gyermekkel, az Oket fejlesztd tevékenységekkel, vagy a gyermekeik iskolai eld-
menetelével. Kevésbé tudatosak a gyermeknevelésiikben, kevesebb az érzelmi alapu

beszélgetés, kevesebb jelentdséget tulajdonitanak az iskoldnak.

A kutatdsba bevont sziilok koziil a szakiskolai végzettséggel rendelkezok a legtobben
reggeltdl-estig kénytelenek dolgozni, s6t gyakran gazdilkodnak vagy kiillondsen az apdk
idoszakosan kiilfoldi munkat is véllalnak. Elmondésuk szerint dllandé id6hidnnyal kiizdenek,
legtobbszor csak hétvégén adodik lehetdség a gyermekekkel valé beszélgetésekre, kozos

programokra, ritkdbban k6zos jatékra.

“Hadt, foglalkozni kéne minél tobbet a gyerekkel, de még a pénzt is meg kell keresni, a
mezon is dolgozni kell, ha valamilyen szezon bedll, akkor azt kell csindlni, még kevesebb idom
jut. Hétkozben egyeltaldn nem tudok figyelni. Ldatom Sz. A ,-t (sziilotdrs), gy tudja vinni ide-
oda, erre-arra, otthon mikor tud dolgozni? Nem tudom, de nekem nincs idom erre, hogy

ennyit vigyem Oket ide-oda” (1. interjualany).

Tobb sziilé azt is elmesélte, hogy évek 6ta nem voltak nyaralni, az allatok, a gazdasag
alland6 jelenlétet kivan. Az alacsony jovedelmek kiegészitésére végzett folyamatos plusz-
munkdk tulajdonképpen a gyermekektdl veszik el az 1d6t, €s nemcsak a fizikai id6t, hanem a

nevelésiikre fordithatd energiat is.

A mdsik az, hogy nincs amikor (ellendrizni), mert ha te is napirenden belenéznél, mégis

tobbet tudndl. De mikor tigy el vagy faradva, akkor nem nagyon jon” (39. interjiialany)
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,...egyre kevesebbet beszélgetiink, az is befolydsolja, hogy nagyon sok a tanulnivaldja (a

gyermeknek), a mdsik, hogy nekem is nagyon sok dolgom van” (19. interjualany )

,»Szerintem nyugodt koriilmény csak akkor tud lenni, amikor az ember nem fdradt, tehdt
meg kell taldlni azt a pillanatot, amikor az ember nyugodtan le tud iilni,és nem fdaradtan,

higgadtan, normdlisan megbeszélni” (16. interjualany).

A hoénapokig kiilfoldon tartozkodd, vagy az estig dolgozé apdk szinte teljesen kiesnek a
gyermeknevelésbol, ami azt is jelenti, hogy ennek terhe és felelossége legtobbszor az anydkra
harul. Az anydk tobbsége szintén munkéba jar, megterheld fizikai munkat végez, vagy kozii-
liikk sokan a nagyon sok tiirelmet, érzelmi bevonddast igényld segitd szakmakban (4poldk,

pedagdgus) dolgoznak (Dellinger 2002; Hochschild 1983).

»(Az apa) reggel kimegy fél hatkor a hdzbdl, elvégzi az dllatokat, elmennek épiteni vagy
mezore, vagy valahova, este hazajon fél nyolckor, elvégzi az dllatokat és 10-11 érakor jon be.
Tehdt az, amit egyiitt van a gyermekekkel, az, amig kint vannak a mezon (a csaldd minden
tagja szokott segiteni a mezon). Ez annyira fdj nekem, nem mondom, mert minden évben elme-
gyiink valahova nyaralni is, kozbe lemegyiink Tusnddra, szoval vannak ilyen napok is, viszont
az, hogy leiilok, és egyet jdtszok a gyermekekkel, erre nem jut id6. Ndlunk este édesapdm
orokké vette el a hegediit, hegediilt, énekeltiink, tehdt ez jo volt nekiink. Es ldtom, hogy az én
gyermekeim ennyivel szegényebbek, tehdt hogy nem jdtszik veliik és akdrhogy, az apjuk, tehdt

a fittk inkdbb az apdra néznek fel” (13. interjiialany).

Az anyédk koziil van, aki harom véltasban dolgozik, masok hétvégén is kénytelenek
munkat véllalni a jovedelem kiegészitése miatt. Ezekben a helyzetekben a gyermekek kove-

tése, vagy a kozos programok szervezése szinte teljesen lehetetlenné valik.

,»Mi ketten jarunk munkdba, hdrom vdltasban a férjemmel, 6 még hétvégén is van gy,
hogy kell dolgozzon, és akkor amikor nem vagyunk itthon, akkor a nagysziilokkel vannak (a
gyerekek). Nem tudjuk kovetni oket, nincs ahogy. Muszdj, kiilonben nem lenne mibol meg-

élni...” (7. interjualany).

A gyakran megterhel6 munkavégzés mellett az anydk koziil sokaknak bilintudata van,
hogy nem tudnak kell6 id6t és figyelmet forditani gyermekeikre, hogy idonként elfogy a tiirel-

mik, és kiabalnak, biintetnek.

»Magamrol nem mondhatom, hogy jo sziilo vagyok, mert sokszor elgondolkodom azon,

hogy hibds vagyok azért, hogy példdul T. (a gyermek) ennyire nem szeret tanulni. En biin-
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tudatot érzek emiatt. Hogy a csalddban ne legyen vita, hogy legyen minden... Ha arrol volt
520, hogy megyiink a mezore, akkor megyiink a mezore, és volt 1igy, hogy a gyermekekre valo

figyelés elmaradt...” (13. interjualany).

., Bizok benne, orokké arra gondolok, hogy a Joisten biztos megsegit. Ha megverem is (a
gyermeket), arra gondolok, hogy ahogy mondja az evangélium, Isten a gyermeket ajandékba
adja neked, hogyha megverem is, Isten gyermekét vertem meg. Olyan rossz érzésem van, de
nagyon sokat imddkozok azért, hogy sikeres legyen az életében, és bizok, hogy a Joisten biztos

megsegiti, amiben én nem tudok segiteni” (39. interjiialany).

» Igen szoktam (biintetni a gyermeket), van amikor letérdel, amikor nem azt csindlja, amit
mondtam. Nem mindig, mert azt sem tudom néha, hogy a fejem hol van. Van amikor csak meg-

szidom, hogy nem csindlta meg” (17. interjualany).

Sok anya arrdl is besz€lt, hogy sokszor mdr nincs tiirelme dllandéan megkérni a csalad-

tagokat, hogy segitsenek, inkdbb elvégzi helyettiik.

,Sokszor volt, hogy elmondtam kétszer- hdaromszor, hogy légy szives, porszivozzdl, de meg
sem hallottdk. Sokszor a zene 1igy megy a szobdban, hogy kell kiabdljak, hogy halljdk. Akkor
volt, hogy mdr nem volt kedvem se beszélgetni, se kéregetni, se kiabdlni, inkdbb megcsindl-

tam”(16. interjialany)

Tehat a korldtozo, biintetd jellegi nevelési gyakorlatot gyakran a folyamatos, kimeritd,
pihenést nélkiilozé munkavégzés miatti faradtsag, tiirelmetlenség is ,,tapldlja”, amely az IKT
eszkozok szabdlyozdsaban is érvényesiil. Szdmukra nagyobb kihivést jelent az IKT eszkozok
megjelenésével kialakul6 uj helyzet kezelése is. Tobbnyire 0k azok, akik kevésbé hasznaljak,
igy kevésbé tartjak hasznosnak az IKT eszkozoket, ezért aztin nehezebben viselik serdiildik

,,allando telefonozasat™.

»Szabdly az is,, hogy egyszer hazajoviink, levetkozik, tanulunk, és utdna telefonozunk.
Viszont ez sem jon ossze. Azt probdlom, hogy hogy lehet ezt megcsindlni. Lesik, és ahogy ki-
mentem a hdzbol, abban a pillanatban a telefon a keziikben. Beiilnek a budira, rdjottem, hogy
azért iilnek annyit a budin, mert telefonoznak, és akkor nem szolok rd. Nekem rendesen frdaszom

van ettol, hogy szamitogépeznek vagy telefonoznak egyfolytdban.” (13 szdamii interjiialany)

,D.-vel (serdiilo) egy kicsit nehezebb, mert hidba kérem, hogy ne a telefont, hanem a
konyveket vedd a kezedbe, mert hdzi olvasmdny van, nem annyira szereti és nem tudom, hogy

tudom rdavenni” (14 szdmu interjualany).
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Mivel a gyermekkel val6 dllandé egyezkedésekre, megbeszélésekre kevés idejiik és ener-
gidjuk jut, tobbségiik inkdbb a tiltd, biintetésekkel nyomatékositott szabdlyozassal probal-
kozik. Sokan hangot adtak bizonytalansdguknak, biintudatuknak, tudjak, hogy a gyermekkel
sokkal tobbet kellene beszélgetni, hogy nem kellene vele kiabdlni, 6t dlland6an biintetni, eset-
leg fizikailag is bantalmazni. Tobben torekednek is ezek alkalmazaséara, de a hétk6znapi gya-
korlatban (a sok munka, a ,.hajtds”, az id6hidny, a faradsag miatt) keveseknek sikeriil. Taldn
ezzel magyardzhat6 az is, hogy sokuknak nehézséget jelent a kovetkezetesség. Bar legtobb-
szor hirtelen felinduldsbdl konnyen biintetnek, de konnyebben engednek is. A serdiilok egy-
része ezt ,,j6 érzékkel” kihaszndlja, és a biintetések leroviditését, eltorlését gyakran ,kiko-
nyorgi”. Ez a fajta nem kovetkezetes, hol tiltdsokra, korldtozdsokra, hol megengedésre ala-
poz6 nevelési stilus az IKT eszkozok haszndlatdnak szabalyozasdban hosszutdvon kevésbé
vezet az Oonkontroll kialakuldsdhoz. Ugyanakkor jol tiikrozi ezeknek a sziiloknek, kiilonosen
az anydknak a nehéz helyzetét, a bizonytalansagot, amely gyakran tehetetlenségérzéssel paro-
sul. Tandcstalanok, azt érzékelik, hogy gyermekeik IKT eszkozhasznalatat alig tudjdk szaba-
lyozni, hiszen a szabdlyok k6zos megbeszélésére, az alkudozasokra kevés 1d0 jut, fizikailag is
kevés idot tudnak egyiitt tolteni. Amikor egyiitt vannak is, legtobbszor csak a ,,telefonozasra,
szamitégépezésre” forditott id6 mennyiségét tudjak kovetni, a tartalmakra kevés ralatasuk
van. Mivel a serdiilok digitdlis komptenecidi jobbak, barmikor ,titkosithatjak™ sajat online
tevékenységiiket. Kételyeikkel, félelmeikkel gyakran az anydk magukra maradnak, sok
csaladban a férjek, a nagysziilok a feleség feladatanak, felelosségének tekintik a gyermekek
nevelését, szabdlyozdsat. Kiils0 szakmai segitséget sem nagyon kapnak, az iskoldban eddig
egyetlen alkalommal (a kék balnds eset kapcsan) keriilt teritékre a biztonsdgos internetezés.
Tobbségiik sajit anyai 0sztoneiben €s a Joisten segitségében bizik, szerintiik észrevennék, ha

gyermekeiket veszély fenyegetné.

“Az biztos, hogy akkor az (az internetes zaklatds.) ldtszodna az iskoldban is, vagy ldtsza-
na a tanulmdnyi eredményein is, hogy ott valami gond van, mert annyira csak ismeri mindenki
a sajdt gyerekét, hogy most tudja, hogy egy visszahiizodo vagy egy jo kedélyi, aki szeret be-

szélgetni, fecsegni, és ha megvdltozik, akkor ott valami csak van...” (2. interjualany).

Inkédbb a telefonozassal elfecsérelt ido, az el nem végzett feladatok miatt aggédnak, az
egyéb veszélyeket kevésbé érzékelik. Ehhez az is hozzdjarul, hogy a szlikebb kozosség biz-
tonsagot nyujt szamukra, hiszen az ismerdseik, falustarsaik koziil ,,senki nem keriilt az internet
miatt veszélybe”. Nehéz volna ezeket a sziiloket besorolni valamelyik sziil6i nevelési stilusba.
Ugyanaz a sziild, helyzettdl fiiggéen, hol autoriter, utasit, parancsol, biintet és ,,nem enged a
huszonegybdl”, maskor megengedd, nem szid, nem konfrontalédik. Ha az ideje megengedi, és
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a helyzet tigy hozza, beszélget gyermekével (az internetrdl is), magyaraz, vigasztal, felvilago-
sit, maskor alig van ideje, hogy sz6t véltson gyermekével. Ezek a sziilok bar sokat korlatoz-
nak, tiltanak és biintetnek, azt gondolom, hogy nem sorolhatéak egyértelmiien a Baumrind-i
értelemben vett autoriter nevelési stilusba. Esetiikben dltaldban nincsenek egyértelmii, pon-
tosan megfogalmazott, leszogezett szabalyok, amelyeket ellentmondést nem tliréen, szigordan
ellendriznek. Bar elvarjak a gyermek rész€érdl az engedelmességet, de bizonyos helyzetekben
,lazulnak” az elvardsok. A szigoru ellendrzések is esetlegesek. A néhdny valdban tekintély-
elvii sziilé kevés engedményre hajlando, megkdoveteli, hogy gyermekei engedelmeskedjenek,
sz6 nélkiil teljesitsék a sziilok 4ltal kijelolt feladatokat. Nevelési gyakorlatukban a korlato-
zésokat, tiltdsokat, biintetésket alkalmazzdk els6dlegesen. Ezt az IKT eszkézhaszndlat szaba-
lyozasdban is probaljak fenntartani, amely nagyon sok konfliktust €s biintetést von maga utén.
Koziliik keriilnek ki az IKT eszkozok haszndlatanak legvehemensebb ellenzéi is, hiszen
gyakran tekintélyiik elleni merényletként érzékelik a serdiilok elvonuldsat a szdmukra hozza-
férhetetlen virtudlis vildgba. Szamukra a legnagyobb kihivds a kontrollvesztés elfogaddsa, a

sziil6i tekintély érvényesitése helyett a bizalomra alapoz6 sziil6-gyermek kapcsolat kiépitése.

Bizonyos szakirodalmak a sziilok munkdjdnak autonémiszintje, dsszetettsége és a sziilok
nevelési gyakorlata kozott is taldltak Osszefiiggéseket. Megéllapitottdk, hogy a munkavégzé-
stiket 6ndlléan szervezo, irdnyito sziilok nevelési gyakorlatukban tobb autonémiat engedélyeznek
gyermekeiknek, a tobb kontollal felruhdzott, vezetd beosztisu sziilok pedig gyermekneve-
Iésiikben is tudatosabban szerveznek, ellendriznek (Cooksey et al., 1997; Menaghan, 1991).
Ha az emlitett szempontokbdl vizsgaljuk a sziilOk munkdjat, beosztasat, azt latjuk, hogy a
kutatds idészakdban senki nem volt vezetd beosztdsban, a haziasszonyokon kiviil mindenki
alkalmazotti statuszban dolgozott. A gyarakban, kereskedelemben, egészségiigyben dolgozo
anyaknak valosziniileg kevés autondmidjuk van arra, hogy munkdjukat 6nélldéan szervezzék,
irdnyitsdk. A beosztottként végzett munka sordn a szabalyok betartdsdra, alkalmazkodasra
szocializdlédtak, ennek hatdsai taldin gyermeknevelési gyakorlatukban is megmutatkozhat.
Tény, hogy a sziil6k tobbsége gyermekeiktdl is elvarja, hogy engedelmeskedjenek, hogy koves-

sék a sziiloi utasitdsokat, parancsokat, hogy ne ,,haborogjanak™ és fogadjak el sziileik tanécsat.

,...hogy tartson tiszteletben, ha valamit megkérek, azt csindlja meg, nagyjabol igy

ennyi.” (35. interjualany)

,...fogadjanak szot, ha valamit mondunk, akkor az legyen iigy, tehdt ha jora intjiik, az
legyen 1igy, a szofogadds és, hogy tudjunk mindent megbeszélni. Ne titkolozzanak, ne

hazudjanak” (4. interjualany).

121



A kordabban bemutatott strukturdlis és kulturdlis tényezdk kolcsonhatdsanak keresztmet-
szetében vizsgalva a kutatdsomba bevont sziilok internetes nevelési stilusat tgy tiinik, hogy a
sziil6k iskoldzottsdga az egyik legmeghatirozobb tényezd. A magasabb iskolai végzettséggel
(féiskolaval, egyetemmel) rendelkez6 sziilok (féleg anydk) esetében figyelhetd meg leginkdbb
a partneri viszonyra alapoz6 sziil6-gyermek kapcsolat, amelyben a sziil¢ tudatosan torekszik a
kolcsonosen nyitott, bizalom teli kommunikécidra serdiildjével, ahol a beszélgetések, targya-
lasok nagyobb szerepet kapnak. Ez megmutatkozik a serdiild IKT eszkdzhasznalatanak szaba-
lyozasaban is. Mivel ezek a sziilok jorészt rendelkeznek bizonyos foku digitdlis kompeten-
cidval, pontosabban meg tudjdk hatdrozni elvardsaikat az okoseszkozok haszndlatat illetden,
nemcsak az ido6tartamot, hanem a tartalmakat és a serdiild kapcsolatait is jobban kovetik.
Tobbet érvelnek, magyaraznak, nem annyira korldtozasokkal, inkabb meggydzéssel probalnak
hatni a serdiilére. Fontosabbnak tartjadk meghallgatni a serdiild allaspontjat, biztositani szama-
ra bizonyos foku onallésagot, hogy tapasztalatokat szerezhessen, €s a késdbbiekben onszaba-
lyoz6va valhasson. Elmondésuk szerint szdmukra is kihivast jelentenek az IKT eszkozok, az
Uj helyzetben 6k is szdmos nehézséggel szembesiilnek. De a kordbban megalapozott dszinte-
ségen, elfogaddson alapul6 sziilo-gyermek kapcsolatban konnyebben megtaldljak a hangot
serdiildikkel, bizalmasabb viszonyuknak koszonhetden tobb ralatasuk nyilik gyermekeik
eszkozhaszndlatdnak minden vetiiletére. Nyitottabbak a tdjékozdddsra, az 6nképzésre. Bar 6k
is kiizdenek az id6hidnnyal, és altaldban nélkiilozniiik kell az apdk édlland6 jelenlétét, tobb
energidt forditanak gyermekeik nevelésére, iskolai elémeneteliik kovetésére, jovojiik terve-
zésére. Tobbet fektetnek be kulturdlis tokéjiik gyarapitdsaba, amelynek szerves részét képezi a

megfeleld szintli digitalis kompetencia kialakitasa is.

Az alacsonyabb iskolai végzettséggel (szakiskola) rendelkezd sziilok lényegesebben
kevesebb 1dot és energidt tudnak forditani gyermekeikre, a sokszor magukra hagyott gyerme-
kek konnyebben védlnak az internet, az online jatékok rabjava. Mivel sziileik kevésbé értenek
az IKT eszkozokhoz, nem tudjdk rdirdnyitani serdiiléik figyelmét a hasznos oldalakra, a
tartalmas szorakozdast, informéalédast biztosité programokra. Ezek a serdiilok tgy tekintenek
az okostelefonra, a laptopra mint a szérakozds, a jatéklehetdség legfobb eszkozére, amely az
egyéb ,hidnyallapotokat” is kompenzalja. Ezért még nehezebb a sziillok szdmdra a szabdlyo-
z4s, a korlatozas. A veszekedések, az esetleges biintetések a harag elmultdval megenyhiilnek,
kiils6 kontroll nélkiil viszont a serdiild nehezen tudja szabdlyozni jatékszenvedélyét. Tobb
kutatds is rdmutatott, hogy a tulzott mértékii internethasznalat jellemzden a negativ, kontrol-
1416 sziilok, alacsony Onkontroll esetén volt magasabb, mig a pozitiv, timogaté sziiloi hattér

esetén alacsonyabb mértékii (Li, Dang, Zhang, Zhang, & Guo, 2014). Az alacsonyabb iskolai
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végzettséggel rendelkezd sziilok koziil sokan megtapasztalva szabalyozasi kudarcaikat, gyak-
ran ,,visszasirjak” sajat gyermekkoruk szigoru, tekintélyelviiségen alapulé nevelési normait.
Ugyanakkor azt is érzékelik, hogy a ,,mai vildgban” ezek nem miikddnek, hogy a mai serdii-
16k ,,sokkal felvilagosultabbak™, ,,veliik masképp kell beszélni”. Hidnyoznak szamukra az
ismert médszerek, a bejaratott mintdk, gyakran kénytelenek feladni kordbbi elveiket, elképze-
lIéseiket, és elindulni a bizonytalansdg tutjan. Ez szdmukra igen megterheld, a napi nehéz
munka utdn biztonsdgra, és nem kisérletezgetésekre vigynak. Nevelési gyakorlatukban gyak-
ran egyiitt van jelen a tiltds, korlatozds, biintetés és a megengedés, vagy idonként akar az
elengedés. Nevelési stilusuk mar nem autoriter, de nem is autoritativ. Bizonyos dimenzidk
mentén ugyan még torekednek fenntartani az aszimmetrikus sziild-gyermek viszonyt, az IKT

eszkozok hasznalatanak terén ez nehezen kivitelezheto.

A sziilok nevelési stilusdnak vizsgalatdndl az iskolai végzettség mellett természetesen az
egyéb tényezok befolydsol6 hatdsdval is szdmolni kell. A foglalkozasok, a jovedelmek, a sajat
csaladbdl hozott nevelési tapasztalatok, értékek, és nem utols6 sorban a sziikkebb kornyezet
mentalitdsa, nevelési gyakorlata, azaz a csalddok anyagi, kulturdlis tokéje. Ennek tiikrében
valik drnyaltabbd a sziilok nevelési stilusa, amely bizonyos fokig 0sszhangban van a sziilok
internetes nevelési stilusdval. De nem minden esetben, hiszen az IKT eszkdzhasznalat terii-
letén a sziilok zome gyermekeiknél alacsonyabb digitdlis kompetencidval rendelkezik, ami
megneheziti szimukra a megfeleld beavatkozasi, szabalyozasi médozatok megtaldlasat. Kiilo-
nodsen az altaldban korldtozd, kontrolldld sziild az IKT eszkozhaszndlat terén konnyen ,,zsdk-
utcaba jut”, hiszen az id6tartamon kiviil a hasznélat egyéb vetiileteit alig, vagy egyaltalan nem
tudja korlatozni, ellendrizni. Ez a kognitiv disszonancia-allapot gyakran fesziiltséget, szoron-
gast idéz eld a sziilokben, amely eddigi nevelési gyakorlatuk, elveik djraértelmezésére készteti
Sket, és nevelési gyakorlatok, stilusok sokféleségét hozza létre. Igy vélhatnak az IKT eszko-
z0k a sziild-gyermek kapcsolat befolyasold tényezdivé, alakitoiva. Ennek a véltozasi folya-

matnak a nehézségei, bizonytalansidgai folyamatosan visszakoszonnek az interjuszovegekben.
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A kutatasi kérdések megvalaszolasa

Kutatdsom célja egy olyan pillanatnyi helyzetkép megrajzoldsa, amely az IKT eszk6zok
térhoditdsa nyomadn atalakuld sziild-gyermek kapcsolat bizonyos aspektusait ragadja meg egy
sz€kelyfoldi kozségben. A ,létlelet” a sziilok szemszogébdl, az 6k percepcidi, megélései
alapjan késziilt. Az IKT eszkozok gyors térhoditasdval a serdiilok olyan eszkdzok (okostele-
fonok) birtokédba keriiltek, amelyek lehetdvé teszik szamukra, hogy sziilok, felndttek feliigye-
lete, beavatkozédsa nélkiil, szabadon informalddjanak, tdjékozddjanak, kapcsolatokat 1étesitse-
nek. Ennek a hirtelen jott szabadsdgnak a megfeleld ,.kezelése” kihivast jelent mind a serdii-
16k, mind a sziileik szdmadra. Kiilondsen a sok tekintetben hagyomdnyos csalddmodellben
mikodo, falukozosségekben €16, a sziildi tekintélynek fontos szerepet tulajdonitd, alacso-
nyabb iskolai végzettséggel rendelkezd csalddokban okozhat ,felforduldst” az 4j eszk6zok
megjelenése. Nehezitd koriilmény, hogy a sziilok zomének alacsony a digitdlis kompetencidja,
legtobben gyermekeiktdl tanultdk meg az eszkdzok haszndlatit. A tovabbiakban a konkrét

kutatasi kérdések megvalaszoldsat kisérelem meg.

e Székelyfoldi, vidéken €él6 csaladokban hogyan alakul a sziil6k viszonyuldsa kora

serdiilékoru gyerekeik internethasznalatahoz?

Az IKT eszkozok térhéditdsa nyoman néhdny év leforgdsa alatt a vidéken €16 csaladok
gyerekeinek kezében is megjelentek az okostelefonok. Az eredmények azt mutatjak, hogy a
sziill6k tulajdonképpen nem tudtdk, hogy milyen kdvetkezményei lesznek az okoseszkdzok
csaladban valé megjelenésének. Mivel kordbban koziiliik legtobben nem hasznaltak ilyen esz-
kozoket, tapasztalatlanok voltak mind a haszndlati m6éd, mind a gyermekekre gyakorolt
hatasok tekintetében. Bar a késObbiek soran, legtobbszor gyermekeik segitségével, megtanul-
tdk alapszinten haszndlni az eszkozoket, az igazdn nagy kihivést az IKT eszkozok gyerme-
kekre gyakorolt hatdsdnak elfogaddsa, megértése jelenti szamukra. Az elmult néhany év soran
gyakorlatilag mindannyian szembesiiltek egy sor olyan valtozdssal, amelyre nem voltak fel-
késziilve, és amelyek dllandé problémahelyzetek elé allitottdk Oket. Reagalniuk, viszonyulniuk
kellett, elozetes ismeretek, kovethetd modellek, bejaratott gyakorlatok nélkiil. Ennek kovet-
keztében ezek az attitidok igen széles skdlan mozognak, az elfogadastdl a teljes elutasitasig.
Egy sziikebb csoport, tobbnyire a magasabb iskolai végzettséggel rendelkezok, viszonyuld-
séban eljutott az elfogaddsig, felismerték az internethaszndlat pozitiv hozadékét, és szerintiik
,»ha jora hasznaljak”, nagyon hasznos lehet az internet mind a felndttek, mind a gyermekek
szamdra. Erzékelhetd bizonyos fokid tudatossdg résziikr6l, amelynek koszonhetden gyerme-

keik eszkozhasznélatat is igyekeznek szabalyozni.
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Egy masik kisebb csoport az internethaszndlat kdros hatdsait érzékeli leginkdbb, 6k
negativan, elutasitban viszonyulnak gyermekeik eszkodz- €s tartalomhasznalatihoz. Ennek
legfébb oka, hogy a sziil6k allandé elfoglaltsdga, kovetési, szabdlyozasi nehézségei miatt a
serdiilok naphosszat a szorakoztaté tartalmakat (jatékok, zenék, youtube-filmecskék) és a
kozosségi oldalakat bongészik, amely elvonja dket a tanulds, a hazimunkak elvégzése melldl.
A sziildk, akik tobbnyire alacsony iskolai végzettséggel és nagyon hézagos eszkézhasznalati
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tudassal rendelkeznek, csak az okostelefon ,,id6rabld” hatasat érzékelik, és minden eszkozzel
megprobaljak tiltani, korldtozni azok haszndlatit. Sokat és gyakran eredményteleniil biin-
tetnek, amely sok konfliktust, veszekedést okoz a csalddban. Ezek a sziilok a legvehemensebb

ellenz0i az IKT eszkozok hasznalatanak.

A kutatdsba bevont sziilok koziil legtobben a ,,koztes” csoportban vannak, akiknek viszo-
nyuldsa ambivalens, 6nmaguk szdmdra sem tisztazott. Latjdk Ok az IKT eszkozhasznalat
elonyeit is (iskolai feladatok megolddsandl, ingyenes kapcsolattartds), de ugyanakkor Ok is
naponta atélik serdiiléik eszkozhaszndlatinak szabdlyozasi nehézségeit, gyakran kudarcat.
Mivel IKT kompetencidik zomében alapfokuak, nem tudnak partnerként részt venni az
eszkozhaszndlatban, betekintést nyerni gyermekeik ,,digitdlis” vildgaba. Néha szigorian sza-
bélyozni akarnak, maskor engedékenyek. Ok is érzik, hogy ez a kovetkezetlenség nem haté-
kony, elbizonytalanodnak, tandcstalanok, aggddnak, sokan eddigi nevelési gyakorlatukat is

megkérddjelezik.

e A sziilok hogyan tudjak kovetni, szabalyozni a gyermek internethasznalatat?

Mennyire van ralatasuk serdiilé gyermekiik internetes tevékenységeire?

A kutatdsba bevont sziilok legalabb haromnegyedének digitalis kompetencidja viszonylag
alacsony, a facebook, a chat és a megszokott oldalak bongészésén tul egyébre nem nagyon
haszndljdk az IKT eszkozoket. Ezek a tuddsok dltaldban ,,mechanikusak™, nem latjak 6ssze-
fliggésében az illetd eszkoz miikkodését, ha valami nem ugy miikddik, ahogyan megszokték,
elbizonytalanodnak és segitségre szorulnak. Nem ismerik és nem haszndljdk a sziir6progra-
mokat, a kiillonboz6 bedllitasi lehetdségeket. Tobbségiik a tiltd, korldtoz6 szabdlyozassal pro-
balkozik, és leginkabb a haszndlat idétartamat korldtozzak. A tartalmi vonatkozasok a sziilok
szamara mar kevésbé kovethetdek, alig néhanyan allitottdk, hogy idonként visszanézik az
eldzményeket, vagy rdkérdeznek a tartalmakra. Az online kapcsolatok szintén nagyon sok
szilo szamdra rejtve maradnak. A serdiilok mar nem a sziildk éltal is latogatott facebookot
haszndljdk, inkdbb instagramon és egyéb oldalakon keresztiill kommunikdlnak egymadssal.

Kiilonosen az alacsonyabb iskolai végzettséggel rendelkezd sziilok szamadra, akik kevesebb
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idot és energidt tudnak gyermekeik nevelésére forditani, akik kevésbé jartasak az IKT esz-
kozok hasznélatdban, komoly kihivést jelent gyermekeik IKT eszkozhasznalatanak szabalyo-
zasa. A gyakran feliigyelet nélkiil otthoniild serdiildk hajlamosabbak az internetes jatékok,
kozosségi csevegések rabjava valni, €s kibtjni a sziilok ellendrzése aldl. A tiltasok, korlatoza-
sok biintetésekkel jarnak, amely gyakrabban vezet konfliktusokhoz, a sziil6-gyermek kap-
csolat megromlasdhoz. Tobben a sziilok koziil, akik felismerik ennek veszélyét, megprobal-
nak taktikdt véltani, egyéb tevékenységekkel elvonni a serdiilét az édlland6 telefonozastdl,
beszélgetni veliik, bizalmukba férkézni. Nagyon sokszor a tiltdsra, korldtozasra alapozé sza-
balyozéas mellett probdlkoznak beszélgetéssel, ravezetéssel is hatni a serdiilére. A szabdlyozas
kihivast jelent a magasabb iskolai végzettségli, tudatosabban neveld sziildk szdmara is. Ese-
tilkben a kordbban kialakitott, bizalomra €s kozvetlen, nyitott kommunikécidra alapoz6 sziilo-
gyermek kapcsolatban hatékonyabbak a megbeszélések, az egyezkedések, a tobb autond-
midhoz szokott serdiilok konnyebben hajlanak az 6nszabalyozasra. Ugyanakkor tudatosabban
terelgetik Oket a hasznos oldalak, tartalmak felé, megismertetve velilk az internethasznalat
elOnyeit. Néhanyan a szabdlyozds sziikségtelenségét hangsilyozzdk, elmondasuk szerint 6k
,biznak gyermekiikben”, és sajat magukban, Ok biztosan észrevennék, ha gyermekiik

veszélybe keriilne.

* A serdiil6 gyermek internethasznalatabo6l adédik-e konfliktus a csaladban? Ha
igen hogyan tudjak ezeket kezelni, illetve milyen hatassal van a serdiilé internet-

hasznalata a sziil6-gyerek kapcsolatra?

A sziil0k beszamol6i alapjan egyértelmiilen megallapithatd, hogy az IKT eszkozok
megjelenése a csalddban a konfliktusok megsokasoddsdhoz vezetett. A sziilok gyermekeik
,megvaltozasat” egyrészt a serdiilokor szamldjara irjdk, masrészt hatarozottan allitjak, hogy a
»telefonozas” miatt gyakoribbak a konfliktusok. A beszélgetések soran tobb sziild is hang-
sulyozta azokat a véltozdsokat, amelyek a serdiilOkorral egyiitt kovetkeztek be a gyermekek
viselkedésében (visszaszOlnak a sziilonek, érzékenyebbek, zdrkdzottabbak, indulatosabbak),
ugyanakkor azt is megfogalmaztdk, hogy a ,,mai gyermekek masak”. Mar nemcsak fizikailag
akarnak minél tobbet tdvol lenni a sziil6t6l (bardtokkal elvonulni), hanem sajat virtudlis
vildgukba is gyakran visszahuzdédnak. Az a vildg a sziil6 szdmdra nem atlathatd, ezért a sziilok
z0me nehezen viseli ezt a fajta elvonuldst. Mind az ,.elfecsérelt id6” mennyisége miatt, mind a
titokzatossag, az ellendrizhetetlenség miatt gyakran tesznek szemrehdnydst gyermekeiknek.
Kiilonosen a reggeltdl estig dolgoz6 sziilok vannak nehezebb helyzetben, hiszen kevés
lehetdségiik és eszkoziik van az ellendrzésre. Nagyon gyakran az el nem végzett feladatok, az

iskolai gyengiilo teljesitmények utalnak arra, hogy a serdiil6 figyelmét teljesen magéval
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ragadja az online jaték, a youtube-os filmecskék vagy a chatelés. Ekkor éltalaban kovetkeznek
a biintetések, amelyek igen sok esetben a digitélis eszk6zok megvondséat, az internetes kap-
csolatok letiltasét jelentik. A sziilok elmonddsa szerint a konfliktusok szinte mindennaposak, a
biintetések pedig a tobbszori figyelmeztetéstdl indulnak, és nem ritkdn az eszkozok kikap-
csoldsdval, elzardsaval fejezddnek be. Ritkan sziiletnek konstruktiv megoldasok, egyik fél
sem szivesen enged az érdekeibdl. A konfliktusok kisebb-nagyobb gyakorisaggal kidjulnak,
egy-egy ,.alkalmi” biintetés utdn a sziil6 pillanatnyilag lenyugszik, a serdiil6 ideig-6rdig pro-
bal alkalmazkodni, majd minden kezdddik eldlrél. A probléma nem oldédik meg meg-
nyugtatdan, az dllandé kiizdelem szerves részévé valik a csalad €letének. Ez gyakran a sziil6-
gyermek kapcsolat megromldsihoz, a serdiild elzark6zasdhoz vezet. Néhdnyan az anydk koziil

lelkiismertfurdaldsrol, blintudatrél beszéltek, magukat okolva a megromlott viszonyokért.

Abban a néhany csalddban, ahol a sziilok a szabédlyozds soran probéljak elkeriilni a tilt4s,
biintetés modszerét, és inkdbb a beszélgetések, egyezkedések utjat valasztjak, kevesebb konf-
liktust emlitettek. Elmondasuk szerint 6k igyekeznek meghallgatni, megérteni a serdiil6 allas-

pontjat is, igy ez kevesebb konfrontacidval, kevesebb konfliktussal jar.

e IKT eszkozhasznalat okozta j helyzetek (konfliktusok) milyen valtozasokat hoz-

tak a csaladok életében, kiilonos tekintettel a gyermeknevelési gyakorlatra?

Az 4ltalam vizsgélt terepen a gyermeknevelésben érvényes értékek, elvek tekintetében
erOteljes az un. hagyomanyos csaladi nevelés ért€keinek jelenléte. Gyermekeiket tisztelet-
megadasra, engedelmességre, pontossagra, rendtartdsra, szorgalomra, becsiiletességre prébal-
jék nevelni. A nevelési gyakorlatban a tiltds, a korlatozds, a biintetés szabdlyozo6 szerepe erod-
sen jelen van, kevesebb a dicséret €s a jutalmazas. A munkanak igen nagy értéke van a csala-
dokban, a gyermekeket mér kis koruktol fogva megprobdljak bevonni a hdztartasi, haz koriili
munkdk végzésébe. A hagyomdnyos értékek tovabbélését a telepiilésen a csalddok valldsos-
sdga is tamogatja. Az esetek tobbségében a sziilo-gyermek kozott hierarchikus viszony
érvényesiil, a sziilo képviseli a tekintélyt, a tuddst, a kovetendd példat. Ez a kommunikdciéban
is megmutatkozik, éltaldban feladatot, parancsot kap a gyermek, amit teljesiteni kell. Kevés
csaladban engedik meg a sziilok, hogy a gyermek beleszéljon a ,felnéttek dolgdba”, hogy
visszaszoljon, elégedetlenkedjen. A munkamegosztds terén szintén erdsen €l a hagyoméanyos
csalddokra jellemzd felosztds, az apa a pénzkeresd, a csaldd anyagi biztonsdganak biztosi-
tdsaért felelds, ugyanakkor a ,kinti”, hdz koriili munkdk is az ¢ hataskorébe tartoznak. Az
anya, bar ma mar 0 is legtobbszor pénzt keres, felel a haztartisért és a gyermekek neveléséért.

A gyermekeknek bar elsddleges dolguk a tanulds, azért féleg a gazdalkodo csalddokban nekik
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is részt kell venniiik a munkdkban. Az éllatok etetése, a fa behorddsa hagyoményosan a fitk, a
takaritds, mosogatds a ldnyok munkdja. A kisebb testvérek nevelésében tobb feladat a
nagyobb testvérekre hdrul (feliigyelik, amig a sziilok nincsenek otthon, megetetik stb.). A
nagysziiloket, idoseket tisztelni kell, a kiterjesztett csalddokban ez fokozottan érvényes. Nekik

még a felno6tt sziilok is engedelmeskednek, akkor is, ha nem érzik ezt mindig igazsdgosnak.

Az IKT eszkozok, okostelefonok megjelenése a csalddokban egész sor véltozast idézett
eld a sziild-gyermek kapcsolatdnak alakuldsiban. A sajat okoseszkozok megjelenésével a
gyermekek egyéni szabadsdga megndtt, hiszen az internet vildgdban kozvetleniil hozzafér-
hetnek barmilyen informécidhoz, sziil6i kozvetités, ellendrzés nélkiil 1étesithetnek kapcsola-
tokat. Sajat maguk valaszthatjdk meg maguknak szorakozasi lehetdségeiket, és az idéfelhasz-
naldssal is szabadabban rendelkezhetnek. A sziilok szdmdra a serdiild ,,digitdlis elvonuldsa”
nehezen elviselhetd, hiszen azon kiviil, hogy az 1d6 alatt ,kiesik” a hétkoznapi tevékeny-
ségekbol, a kovetett tartalmak, a kozosségi oldalakon keresztiil 1étrehozott kapcsolatok is
rejtve maradnak a sziilok eldtt. Ha a bardtokkal, kortarsakkal mennek valahova a serdiilok,
ahhoz engedélyt kell kérniiik, azokat a taldlkozasokat lehet ellendrizni, ismer6soktdl, baratok
sziileitdl érdeklddni, mondhatni a falu k6zosségének szeme eldtt zajlanak az ,.elvonuldsok™.
Viszont ha ezek a taldlkozasok attevOdnek a virtudlis vildgba, a sziild is, a kozosség is kiviil
marad. Ugyanakkor a virtudlis vilagrol alkotott kozosségi vélemény sem foltétleniil pozitiv,
inkabb annak veszélyei, hatranyai keriilnek kibeszélésre. A legegyszeriibb gazdilkodoé sziild
is, aki egyaltalan nem haszndlja az IKT eszkozoket, tudja, hogy az interneten mindenféle,
koruknak nem megfeleld tartalomhoz hozzéaférhetnek a serdiilok. A sziilok jelentds tobbsége
ugy érzi, hogy a serdiilok IKT eszkoz- és tartalomhasznélatat nehezen vagy egyéltalan nem
tudja szabdlyozni, hiszen a ,,nap minden 6rdjaban nem &llhat mellette”. Sokan fogalmaztik
meg, hogy legszivesebben teljesen eltiltandk gyermekeiket ezen eszkdzok haszndlatitdl. A
sziill6k szdmdra a gyermek internethaszndlata mindennapi, folyamatos kihivést jelent, amely
vdalaszra, reakciora kényszeriti Oket. Bar a sziilok szabdlyozni, ellendrizni szeretnék ezeket a
tevékenységeket, tartalmakat, oldalakat, ez tobb nehézségbe iitkozik. A sziilok egy jelentds
hanyada reggeltdl estig dolgozik, sok csalddban még gazdalkodnak is, igy nagyon kevés idot
tudnak egyiitt tolteni gyermekeikkel. Mivel kevés alkalom adddik az elmélyiiltebb beszélgeté-
sekre, €s a kozvetlen szabdlyozds, ellendrzés is esetleges, a sziilok tobbségének alig van rala-
tdsa gyermeke tartalomfogyasztasdra, internetes kapcsolataira. Mivel a serdiilok IKT kompe-
tencidi jobbak a sziileikénél, konnyedén kijitszhatjék a ,,szigord” szabalyokat, és nem avatjdk
be sziileiket sajt virtudlis vildguk rejtelmeibe. Nagyon sok sziild felismerte, hogy tekintéllyel,

biintetésekkel csak még jobban eltdvolitjdk maguktdl gyermekeiket, akik még inkdbb sajat
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virtudlis vildgukba menekiilnek. Tobben hangsilyoztdk, hogy egyetlen mdd arra, hogy ne
,veszitsék el” gyermekeiket, a kolcsonds bizalomnak a kiépitése, az Oszinte beszélgetések.
Bér ez nem mindig sikeriil, kiilondsen a tobb miiszakban dolgozé anyédknak, akiknek a hdz-
tartasi teendoket is el kell latniuk, és a faradtsag, az id6hidny miatt gyakrabban tiirelmetlenek,
de elmonddsuk szerint torekednek erre. Van, aki azt is megfogalmazta, hogy az IKT eszk6zok
térhoditdsaval ma mar sokkal tdjékozottabbak, szélesebb latokorliek a serdiilok, csak tekin-
téllyel nem lehet 6ket meggy6zni. Véleményiiket batrabban hangoztatjdk, gyakran érvelnek,
vitatkoznak, és elvarjak, hogy meghallgassdk 6ket. A sziiloket szinte kényszeritik arra, hogy
nevelési gyakorlatukban nyissanak a demokratikusabb elvek, médszerek felé. Ez az ,,atallas”
nagyon sok sziild szdmdra okoz nehézséget, bizonytalansagot, kiilondsen, ha nem tudnak
kozvetlen, Oszinteségen alapuld kapcsolatot kiépiteni serdiild gyermekiikkel. Ha a kordbbi
nevelési gyakorlat erds tekintélyelviiségre épiilt, ha a sziild0 nem tud elvonatkoztatni sajat
szocializaciés mintdit6l, ha csak biintetésekkel prébalja jobb beldtasra birni gyermekét az
eszkOzhaszndlat terén, egyre nagyobba vélik a tavolsag sziilo és gyermeke kozott. A sziilok
tobbsége nemcsak az IKT eszk6zok hasznalatdt tanulja, hanem a partneri viszonyon alapuld,
kolcsonos bizalomra és Oszinteségre €piild sziilo-gyermek kapcsolat kialakitdsat is. Néhanyuk
még nehezen valtoztat, biintet, tagad és elutasit, €s vannak (szintén kevesen), akik tudatosab-
bak, akik nyitottabbak a véltozdsokra, akik nevelési gyakorlatukban is, és az IKT eszkoz-
haszndlat szabédlyozasdban is a kozos megbeszélésekre, a kdlcsonds bizalomra épitenek. A
tobbség a két végpont kozott kiilonbozo fazisokban van, helyzetektdl fiiggden hol az autoriter,

hol a demokratikus énje kerekedik feliil, és annak megfeleléen nevel.

e Az IKT eszkozhasznalatbol adédé konfliktushelyzetek milyen valtozasokat gene-

ralnak a sziil6i szerepek tekintetében?

A kutatési tapasztalataim alapjan a megkérdezett csalddok tobbségében jelen vannak a
hagyomanyos, tekintélyelvli csalddmodell jellemzdi, amelyben hierarchikus a sziil6-gyermek
kozotti kapcesolat, a sziild mint ,.feln6tt”, a tapasztalat és a tudas birtokosa, aki engedelmes-
séget var el gyermekétdl. Az 6 szava, véleménye a mérvado, a gyermeknek azt kell csindlnia,
amit a felnétt mond, neki alkalmazkodnia kell. Az IKT eszk6zok megjelenése a sziilok sza-
mara Uj helyzetet teremtett, hiszen az adott teriileten 6k nem tudtdk képviselni a ,,tudést”, a
»tapasztalatot”, hiszen nem rendelkeztek azokkal a kompetencidkkal, amelyek ehhez sziiksé-
gesek lettek volna. Ezekhez az eszk6zokhoz a gyermekek értettek/értenek jobban, a sziilok
altaluk ismerkedtek meg az eszkozokkel, toliikk tanultdk/tanuljdk meg azok hasznélatit. Egy
forditott szocializdcids folyamatrdl besz€lhetiink, amelyben megcserélodtek a szerepek: a

gyermek vélt az ismeretek, készségek birtokosdva, a sziild pedig gyermekétdl tanul. A vizs-
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gdlatba bevont sziil0k mind elismerték gyermekeik tobblettuddsit ezen a teriileten, van, aki
tiszteletének is hangot adott. Ezzel tulajdonképpen felborult a hagyomanyos csalddmodell
rendje, az aszimmetrikus sziilo-gyermek viszony veszitett érvényességébdl. Az IKT eszko-
z0knek koszonhetden a gyermekek mar nemcsak sziileiktdl szerezhetnek informécidkat, sajat
érdeklddésiiknek megfelelden, sziiléi kontroll nélkiil bongészddhetnek a vilaghdlon. Olyan
ismeretekre, tdjékozottsdgra tehetnek szert, amelyek feliillmuljdk sziileikét, amely ©nélld
véleményalkotdsra késztetik Oket. Ezek kovetkeztében nagyobb eséllyel kérddjelezik meg
sziileik mindenhatésagéat, kritikusabban viszonyulnak hozzdjuk. Batrabban kifejezésre juttat-
jak véleményiiket, mar nem mindenben engedelmeskednek, csak tekintéllyel nehezen meg-
gyOzhetdek. A sziil6i biintetések kevésbé hatékonyak, helyettiik magalapozott érvekre, dszinte
beszélgetésekre tartanak igényt. Ha a sziil6k ezt nem ismerik fel, és nem tudnak alkalmaz-
kodni az 4j kihivdsokhoz, a serdiilok kizarjak oket vilagukbodl, keveset kommunikdlnak, nem
avatjdk be mindennapjaikba. Sajat szabad virtudlis vildgukba menekiilnek, dj kapcsolatokat
létesitenek. Az IKT eszkozok megjelenése tulajdonképpen egyfajta konkurenciét jelent a szii-
16knek, nem megfeleld sziild-gyermek kapcsolat esetén a serdiil0k szdmdra egy alternativ
vildgot nyujt, ahol sziiléi ellendrzés nélkiil, szabadon, kotottségek nélkiil informalddhat,
ismerkedhet. Ennek veszE€lyét az autoritativ sziilok mar tudatositottdk, a tobbiek a sorozatos

kiizdelmek — alkudozésok- beszélgetések folyamataban csiszolgatjak nevelési gyakorlatukat.

e A sziilok serdiildik IKT eszkozhasznalatahoz valé viszonyulasat, sziil6i internetes
stilusat hogyan befolyasoljak a kiilonb6z6 strukturalis és kulturalis tényezok

(iskolazottsag, foglalkozas, jovedelem, elvek, értékek)?

A kutatdsomba bevont sziilok szinte haromnegyede szakiskolai végzettséggel rendel-
kezik, fdiskoldja, egyeteme csapdn egyetlen apdnak és...anydnak van. Foglalkozédsok tekinte-
tében az apak egyetlen mérnok kivételével fizikai munkat végeznek, az anyak koziil harman
szellemi foglalkozasuak. A héaztartdsok tobb mint felében az alkalmazotti munka mellett gaz-
dalkodnak is. Az interjik sordn tobbszor torténik utalds a sziikos jovedelmekre, ezek kiegészi-
tésének sziikségességére. A megkérdezett sziilk koziil senki nem szdrmazik értelmiségi

csaladbol, tobbségiik a hagyomanyos csaladdmodell szerint miikodo csaldidokban nevelkedett.

Az interjubeszélgetések alapjdn arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy a sziil6k IKT
eszkOzhaszndlati szabalyozasa, az internetes sziil6i stilusa leginkabb a sziilok iskolai végzett-
sége mentén mutat kiilonbségeket. A féiskolat, egyetemet végzett anydk azok, akik leginkdbb

torekednek a partneri viszonyra alapozé sziil6-gyermek kapcsolatra, a kdlcsondsen nyitott,
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bizalommal teli kommunikacidra, amely megmutatkozik a serdiild IKT eszkozhasznalatanak
szabdlyozdsaban is. Mivel ezek a sziilok jorészt rendelkeznek bizonyos foku digitdlis kom-
petencidval, pontosabban meg tudjdk hatdrozni elvardsaikat az okoseszkozok hasznalatat
illetéen, nemcsak az iddtartamot, hanem a tartalmakat és a serdiilé6 kapcsolatait is jobban
kovetik. Tobbet érvelnek, magyardaznak, nem annyira korlatozasokkal, inkdbb meggydzéssel
probdlnak hatni a serdiilére. Tobbet és tudatosabban fektetnek be sajat és gyermekeik kul-
turdlis t0kéjének gyarapitisaba, amelynek szerves részét képezi a megfeleld szintli digitélis

kompetencia kialakitasa is.

Az alacsonyabb iskolai végzettséggel (szakiskola) rendelkezd sziilok lényegesebben
kevesebb iddt és energidt tudnak forditani gyermekeikre. Kevésbé rendszeresen tudjak kovet-
ni, ellendrizni tevékenységiiket, inkabb korldtozasokkal, tiltdsokkal prébaljdk szabalyozni
serdiildik IKT eszkozhaszndlatit. Kevés id0 €s energia marad a beszélgetésekre, a kozos prog-
ramokra, kevésbé jellemzd a kozvetlen, nyitott sziil6-gyermek kommunikacié. A szabalyok
inkdbb az eszkozhaszndlat idétartamdra vonatkoznak, a bongészett tartalmak €s az internetes
kapcsolatok kovetése az dltalaban alacsony digitédlis kompetencidval rendelkezd sziilok szaméra
nehézségekbe iitkozik. A biintetések tobbnyire esetlegesek, helyzetfiiggéek. Altaliban akkor
torkollik egy-egy konfliktus komolyabb biintetésekbe, amikor a sziild faradtabb, stresszesebb,
vagy amikor ,,tornyosulnak™ az el nem végzett feladatok, munkdk. Maskor konnyebben elné-
zik a serdiil6 tobborés internetezését. Ezeknek a sziil0knek sokkal nagyobb kihivést jelent az
IKT eszkdzok megjelenése okozta valtozasokkal vald szembesiilés, sokkal nehezebben viselik
a kontrollvesztést, kevésbé tudatosak nevelésiikben. A hol szigord, hol engedékeny szabélyo-
zas mogott nagyfokud bizonytalansdg, tandcstalansdg huzddik meg, az eddig hatékonynak
érzett nevelési gyakorlat megkérddjelezddik. Hidnyoznak a ,,receptek”, a bejaratott modsze-
rek, mintdk. A sziil@knek maguknak kell megtalédlniuk a ,kiutat” ebbdl a szamukra sem min-
dig érthetd frusztrdlé helyzetbdl. Bar sokan hangoztatjdk a sziil6-gyermek kozotti kolesonos
bizalom, az elfogadds, megértés sziikségességét, a hétkdznapi gyakorlatba ,beivédott” fel-

fogasok, a sziil6i tekintélyre alapoz6 nevelési modszerek még erdsen jelen vannak.
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Osszegzés, kovetkeztetések

Az internetezés, az IKT eszk6zok haszndlata mara mar szerves részévé valt a gyermekek
hétkdznapjainak, a gyermekek egyre fiatalabb korban taldlkoznak az internet vilagaval. Ez azt
jelenti, hogy a gyermekeknek mér a csalddban meg kellene tanulniuk a hatékony és egész-
séges internethaszndlatot, hogy a digitdlis kompetencidk kialakitdsa a csalddi szocializacié
részét képezze. Ezek a normativ elvardsok azonban a kiilonb6z6 szociokulturdlis kérnyeze-
tekben igen eltérden érvényesiilnek. Kutatisom sordn azt vizsgdlom, hogy a székelyfoldi
rurdlis térség egyik kozségében a digitdlis eszkdzok milyen hatdssal vannak a sziilé-gyerek
kapcsolatra, milyen a sziildk viszonyuldsmddja az IKT eszk6zokhoz, milyen szabdlyozési,
ellen6rzési mechanizmusokat mikodtetnek. A helyzetkép a sziilok percepcigja alapjan, az 6k
perspektivdjabol, az 6k megéléseik, vallomasaik, tapasztalataik alapjan késziilt. Dolgozatom
elméleti része két alapvetd fogalom koré szervezddik, a csalddi szocializaciéhoz és az IKT
eszkozhaszndlathoz kapcsolddé szakirodalmakra alapoz. A csaldd fogalmanak meghatdroza-
sdval, a csaladi szerepekkel és a csaldd modern kori valtozdsaival kapcsolatos szakirodalmak
attekintése, a csalddszocioldgiai elméletek tanulmédnyozdsa hozzésegitett, hogy a kutatdsomba
bevont, rurdlis térségben €16 csalddok mukodését (csaladi szerepek, munkamegosztds, gyer-
meknevelési gyakorlat, kommunikdcid) megértsem, kutatdsi eredményeimet értelmezzem.
Kiilonos figyelemmel olvastam a sziil6i nevelési elveket, attitiidoket, illetve a serdiilokor mint
életszakasz jellemzdit targyalé szakirodalmakat. A fiatalok, gyermekek internethaszndlatat,
ennek a csaladi életre gyakorolt hatdsat, a sziiléi viszonyuldsmédok alakuldsat, a kiillonb6zo
strukturdlis €s kulturalis tényezOknek a sziildi nevelési stilusra gyakorolt hatdsit vizsgald
kutatdsi eredmények, elméletek képezték dolgozatom moddszertani alapjait. A helyi, térségi
kutatdsi eredmények, illetve a kapcsol6dé szakirodalmak az eredmények értelmezéséhez

sziikséges tarsadalmi kontextus megértését tették lehetévé szamomra.

Kutatdsom terepe egy székelyfoldi nagykozség, kutatdsom célcsoportja a kozség hetedik-
nyolcadik osztdlyos tanuldinak sziilei. Negyven sziilovel készitettem egy-mdsfél ords félig
strukturdlt interjikat, amelynek legfébb dimenzidi a kovetkezdk: csalddmodell, csaladi szo-
cializaci6, kommunikacid, bizalom, konfliktusok, infokommunikacio, internethasznalat (esz-

kozellatottsag, internethasznalati kompetencidk, sziil6i viszonyulds, szabalyozas, ellendrzés).

A vizsgdlt csaldidokban a nemi szerepeket, a csaldidi munkamegosztast, a kovetett
értékeket €s elveket, a gyermeknevelési gyakorlatot, a jutalmazdsok, biintetések rendszerét,

konfliktuskezelési modozatokat vizsgdlva arra a megdllapitdsra jutottam, hogy a csalddok
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nagyon sok dimenzié mentén a ,hagyomdnyos csalddmodell” kategoéridjaba tartoznak. A
legtobb csalddban még mindig az anydkra hdrul a gyermekek nevelése, a hagyomdanyos
munkamegosztds érvényesiil. Nevelési elvek tekintetében az autoriter sziiloi stilus eszkozei
hangsilyosan jelen vannak, a kommunikécié szabalyozott, gyakran hierarchikus, a konfliktus-
kezelés nem foltétleniil megoldaskozpontid. Alapértékek a sziilok, idosek tisztelete, a szdfo-
gadds, az engedelmesség, a sziil0k altal feléllitott szabdlyok elfogaddsa, tiszteletben tartdsa.
Nevelési elveiket tekintve tobben valljdk magukat ,,demokratikusnak™, azonban nevelési gya-
korlatukban ez nem érvényesiil kovetkezetesen. A sziilok egy jelentds része kimondva-kimon-
datlanul folyamatosan viszonyitja és hasonlitgatja sajat nevelési elveit, mddszereit a sajat
gyerekkorukban megtapasztalt modszerekhez, sokan “visszasirjdk™ a sziilok akkori tekinté-
lyét. A beszélgetések sordn jol kitapinthat6 volt egyfajta kettdsség a sziilok nevelésrdl vallott
nézeteikben, a mult és a jelen gyakori “iitkozése”, a ,,tudom” és ,teszem” kozotti ellent-
mondds. A sziil6k értékpreferencidit 0sszegezve azt latjuk, hogy a hagyoméanyos, klasszikus
értékek (tisztelet, a becsiiletesség, a munka, a rend, a tanulds, engedelmesség, kitartds, pon-
tossdg) a csaladi nevelésben még mindig tdlsdlyban vannak, de ugyanakkor megfogalmazdé-
dott az igény a demokratikusabb értékek kovetésére (Oszinteség, a dolgok megbeszélése,
kozvetlenség, motivacid) is, amelyek a gyermekkel valé bizalmas kapcsolat kialakitasat és
fenntartasat célozzdk. Talan azt mondhatjuk, hogy a csalddok nevelési elveiket tekintve egy-
fajta ,,atmeneti” fazisban vannak, amely sok bizonytalansdggal, ttkereséssel, kisérletezgetés-

sel jar egyiitt.

Az internet és a digitdlis eszkozhasznélat ,,berobbandsa” a csalddok életébe tovabbi
bizonytalansdgokat, gyakran miikodési zavarokat okozott. Az internet, a sajit okostelefonok
megjelenésével a serdiillok szdmdra egy uj vildg valt hozzaférhetdvé, amelyben nincs vagy
kevés sziil6i jelenlét, szabdlyozds vagy ellendrzés. Szamukra a virtudlis vildgban toltott ido
elsddleges kikapcsolodasi vagy szorakozasi lehetdséggé (szorakozds, informdacidszerzés, kap-
csolattartds) valt, gyakran elvonva Oket a csalddi vagy iskolai tevékenységektdl, programok-
tol. A sziil6k alacsony szintli digitalis kompetencidi kevésbé teszik lehetdové, hogy érdemben
részesei lehessenek gyermekeik virtudlis vildgdnak, szamukra majdhogynem teljesen atlatha-
tatlan gyerekeik eszkdzhaszndlatinak tartalma, ezért sokszor sziiloi tekintélyiiket bevetve
probaljak elvonni gyermekeiket az IKT eszkozhasznélattl. Ez konfliktushelyzetek egész

sorat generalja a sziil6-gyerek kapcsolatban, gyakran megzavarja a csalidok mitkodését.

Kutatdsi tapasztalataim azt mutatjdk, hogy a megkérdezett sziilok tobbségének viszo-
nyuldsa a gyermekeik IKT eszkoz- és tartalomhasznalatdhoz ambivalens, onmaguk szdmaéra is

tisztazatlan, néhanyan pedig kimondottan negativan viszonyulnak. Bar tudjak, hogy hasznos
133



is lehet, pl. az informdcidszerzés vagy kapcsolattartds szempontjabodl, inkabb szeretnék tavol
tartani t0le gyermekeiket. Bar a ,,veszélyeket” kozelrol még nem tapasztaltak meg, azon kiviil,
hogy a gyermekek sok idot ,.elvesztegetnek az internetezéssel”, mégis attitlidjeikben az

elutasitds, tavoltartds gyakran jut kifejezésre.

Eszkozellatottsag tekintetében elmondhatd, hogy minden csalddban tobb eszkoz is meg-
talalhaté, minden serdiilének van sajat okostelefonja, internethozzaférése. A digitdlis kompe-
tencidk tekintetében nagy szakadék tatong a sziilok és a serdiilok kompetencidi kozott. A
sziill6k zome sajit gyermekétdl tanulta meg az okoseszk6zok haszndlatit, maig tolikk kérnek
segitséget, ha elakadnak. Az IKT eszk6zok haszndlatdnak terén ,,forditott szocializaciérol”
beszélhetiink, amelynek sordn a serdiilok tanitjdk sziileiket az internethaszndlatra. A sziilok
tobbségének digitdlis kompetencidja alacsony szinti, amely megneheziti szdmukra gyer-

mekeik IKT tevékenységének kovetését, szabalyozasat.

A sziil6k szdmdra a legnagyobb kihivast a serdiilok IKT eszkozhasznalatanak szabdlyo-
zésa, ellendrzése okozza. A gyermekek mdar nemcsak a sziil6i ,,szlirén” keresztiil juthatnak
informdcidokhoz, nincs sziikségiik kozvetitore, sziiléi engedélyre, ahhoz, hogy 1j kapcsolatokat
l1étesitsenek, informdalddjanak. Egyre tdjékozottabbak, 6ndllé véleményt formalnak, érvelnek
és vitatkoznak. A sziilok zome, kiilondsen az alacsonyabb iskolai végzettséggel rendelkezok,
korlatozdsokkal, tiltdsokkal probdlja tdvol tartani gyermekét az okoseszkdzoktdl, amelyek
ritkdn Oltik pontosan rogzitett elvarasok, rendszeresen betartatott szabalyok formdjat. Kiilo-
nosen a naphosszat dolgozé sziiloknek kevés ideje, energidja marad a rendszeres feliigyeletre,
kovetésre, ezért ezekben a csaladokban altalaban tobbet interneteznek, telefonoznak a
serdiilok. Helyzetektdl, dllapotoktdl (faradsdg, stressz, terheltség) fliggden a sziilék probdlnak
biintetni, amely gyakran az eszkozok elzarasaban, kikapcsoldsdban jut kifejezésre. Ezeknek a
biintetéseknek a kivitelezése nagyon sok esetben plusz nehézséget okoz a sziiloknek, akik a
pillanatnyi felindultsag utdn lenyugodva engedményeket tesznek, vagy megszakitjdk a biin-
tetést. Ez a ,,htizd meg — ereszd meg” tipusu szabdlyozast gyakran érzik eredménytelennek, a
serdiilok egy része nagyon konnyedén megtaldlja a médjat a korlatozasok, biintetések kijat-
szasanak. Tobben megfogalmaztik, hogy eddigi nevelési modszereik, fegyelmezési eszkozeik
egyre kevésbé miikodnek, hogy a korabbitdl eltérd viszonyuldsra kényszeriilnek. Ugy érzik,
bizonyos helyzetekben ,,tobbet kell engedniiik”, és ez a kontrollvesztés megingatja Oket az
eddigi gyermeknevelésrdl vallott nézeteikben. Sokuk szamara ez az ,,atmeneti allapot™ igen
megterheld, tele vannak bizonytalansdggal, nincsenek egyértelmiien elfogadott, bejaratott,
hatékony mddszerek, magatartdsmodellek. Egyesek probdlgatnak, kisérletezgetnek, mdsok

feladjak, és reménykednek, hogy ,,nem éri baj;” gyermekeiket. Azokban a csalddokban, ahol
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madr kordbban is viszonylag jol miikodott a sziil6-gyermek kapcsolat, kozvetlenebb és nyitot-
tabb volt a kommunikacio, ott az IKT eszkozhasznélat szabédlyozasa is mondhatni gordii-
Iékenyebb. Kiilonosen a felsofoki végzettséggel rendelkezd anydk tobbet €s tudatosabban
beszélgetnek serdiildikkel az IKT eszkozokrol, tobbszor meghallgatjdk serdiildik allaspontjat,
alkudoznak, egyezkednek a szabdlyok meghozatalakor, igy aztdn kevesebbet is biintetnek,

korlatoznak.

A koz0s IKT eszkdzhaszndlat partneri viszonyt feltételezne sziilé és gyermek kozott, de
az altalam vizsgélt csalddok zomében erre kevés példa van. Inkdbb folyamatos ,.kiizdelemrol”
beszélhetiink, mindkét fél a maga érdekeit probalja érvényesiteni. A serdiilé a kozvetlen
internet-hozzaféréssel €s az okostelefonnal olyan szabadséagra tett szert, amely lehet6vé teszi
szdmdra a sziil6i ellendrzés nagyfoku kiiktatasat, egy sajat ,,privat vildg” 1étrehozaséit. A szii-
16k zomének jelenlegi IKT-s kompetenciaszintje nem elég ahhoz, hogy a gyermekek privét
virtudlis vilagdba beléphessenek. ,,Kiviilallokként” a kiilsO kereteket, az eszkozhasznélat ide-
jét, idotartamat probéljak szabdlyozni, a tartalmakat, a Iétrehozott kapcsolatokat nehezen tud-
jék atlatni. A gyakran a sziil6i tekintély érvényesitésével szabdlyozott IKT hasznélat, a korla-
tozasok, tiltdsok sok csalddban a konfliktusok megsokasoddsahoz, a sziil6-gyermek kapcsolat
megromlasdhoz vezetnek. ,,Mikozben az IKT eszk6zok a sziil6-gyerek kozott integracios sze-
repet kellene betoltsenek, a helyzet kezelésének a kényszere a sziilo-gyerek kozotti distancia
novekedését eredményezi” (Bird, 2018). Az eltivolodés, az dllandé konfliktusok elkeriilése
érdekében egyre tobb sziild (foleg anya) hajlik arra, hogy megenged6bbé, elfogaddbba, tole-
rdnsabbd véljon gyermeke eszkoz- és tartalomhasznélata irdnt. Ugy, hogy legtobbjiik ,,beliil-
r6l” nem ismeri a digitdlis vildgot, nehezen tudja felmérni annak eldnyeit és valds veszélyeit,
kevésbé ismeri a szabdlyozhatdsédg, ellendrizhetdség szakszerli médozatait. Inkdbb elfogadja,
mint ,,sziikkséges rosszat”, amelynek bizonyos esetekben haszna is van, €s bizik benne, hogy
gyermekét nem érik el a veszélyek. Ez a fajta mondhatni passziv viszonyulds gyakran képezi
részét sok térségi csalad ,,tulélési” stratégidjanak, amellyel az ,,idegen, kiviilrél” érkezo haté-

sokra reagdl (Laki-Bird6, 2001).

Kovetkeztetések

A kutatdsom terepéiil valasztott telepiilésen az IKT eszk6zok és az internet a 2010-es
évek utdn jelent meg a csalddokban. Az azéta eltelt szlik évtized alatt a kutatdsba bevont csa-
l4dok mindenikében a szamitogépek, tabletek, laptopok mellett megjelentek az okostelefonok

is. A negyven csaldd valamennyi serdiil6jének birokdban van legaldbb egy okostelefon,
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amelyet napi szinten haszndlnak. Eszkozellatottsag tekintetében a térség felzarkdzott az orsza-

gos, illetve az eurdpai trendekhez.

A sziilék tobbsége gyermekeik révén keriilt kapcsolatba az IKT eszkozokkel, tdlik
tanultdk meg alapszinten haszndlni azokat. A digitalis kompetencidk tekintetében a két gene-
racio kozott dridsi szakadék tatong. Ez igen megneheziti, gyakran lehetetlenné teszi a sziilok
szamdra serdiildik eszkoz- €s tartalomhaszndlatdnak hatékony szabdlyozasat, ellenOrzését. A
szabalyozas sokuknal korlatozasok, tiltasok formajaban torténik, és elsosorban az esz-
kozok hasznalatanak idétartamara és idejére korlatozodik. A serdiilok sajat okostelefon-
jaiknak koszonhetden szabadon, legtobbszor sziildi ellenérzés nélkiill mozoghatnak sajat
virtudlis vildgukban. Sem a bongészett tartalmak, sem az online kapcsolatok tekintetében nem
beszélhetiink érdemi sziil6i feliigyeletrdl. A csalddok zomében hidnyzik ez a vonatkozds a
csaladi szocializaciobol. Ez figyelmeztetd jel lehet az oktatdsi intézmények, ifjusagi, civil
szervezetek szamdra, hogy odafigyeljenek, hogy felvallaljak a serdiilok, fiatalok helyes

internethasznalatra nevelését (internetes zaklatasok, alhirek).

Az IKT eszkozok ,,berobbandsa” a térségre még sok tekintetben jellemzd hagyomanyos
csalaidmodellben érvényesiild, gyakran tekintélyelviiségen alapul6é gyermeknevelési gyakorlat
megviltozdsat 0sztonzi. Az IKT eszkézhaszndlat szabdlyozdsdban, ellendrzésében tapasztalt
gyakori kudarcérzés, a bejdratott mintdk hidnya, az 0j helyzet bizonytalansdga 4j megoldasok
keresgélésre, a kevésbé tekintélyelvii modszerek kiprobéldsara 6sztonzi a sziiloket. Ha nem is
mindig tudatosan, de sokan koziiliik felismerték a kolcsonos bizalomra, Oszinteségre alapozo
sziil6-gyermek kapcsolat, a témdval kapcsolatos gyakori beszélgetések sziikségességét. Az
,utkeresés”, a konkrét alkalmazasi gyakorlat sokuk szdmara nagy kihivdsnak szamit, de az

interjikban a torekvés jol érzékelhetd.

A serdiil6k, fiatalok kontrollalatlan IKT eszkOz- és tartalomhasznalata nincs tematizalva a
telepiilésen. A probléma tudatositdsa, feltirdsa teljességgel hidnyzik. Ugy vélem, jelen
dolgozat eredményei kiindulépontot jelenthetnek azoknak a fejlesztéspolitikai elképzelések-
nek, amelyek a térségi csalddok szocializaciés gyakorlatdra alapoznak, vagy a lakossag

digitdlis kompetencidinak fejlesztésére irdnyulnak.
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Tartalmi kivonat

Kutatdsom sordn azt vizsgalom, hogy a székelyfoldi ruralis térség egyik kozségében a
digitdlis eszkozok milyen hatdssal vannak a sziild-gyerek kapcsolatra, milyen a sziilok viszo-
nyuldsmddja az IKT eszk6zokhoz, milyen szabdlyozasi, ellendrzési mechanizmusokat mii-
kodtetnek. A helyzetkép a sziilok percepcidja alapjan, az Ok perspektivdjabol, az 6k meg-
éléseik, vallomadsaik, tapasztalataik alapjan késziilt. Dolgozatom elméleti része két alapvetd
fogalom koré szervezddik, a csaladi szocializdcidhoz €s az IKT eszkozhaszndlathoz kapcso-
16d6 szakirodalmakra alapoz. A csaldad fogalmdnak meghatarozéasaval, a csaladi szerepekkel és
a csaldd modern kori véltozasaival kapcsolatos szakirodalmak éattekintése, a csalddszocio-
l6giai elméletek tanulmanyozdsa hozzésegitett, hogy a kutatdsomba bevont, rurdlis térségben
€10 csalddok miikodését (csaladi szerepek, munkamegosztds, gyermeknevelési gyakorlat,
kommunikicié) megértsem, kutatdsi eredményeimet értelmezzem. A fiatalok, gyermekek
internethaszndlatat, ennek a csalddi életre gyakorolt hatdsat, a sziil6i viszonyuldasmoédok alaku-
l14sat, a kiillonbozd strukturdlis és kulturdlis tényezOknek a sziiloi nevelési stilusra gyakorolt

hatdsét vizsgdlé kutatdsi eredmények, elméletek képezték dolgozatom mddszertani alapjait.

Kutatdsom terepe egy székelyfoldi nagykozség, kutatdsom célcsoportja a kdzség hetedik-
nyolcadik osztdlyos tanuldinak sziilei. Negyven sziilovel készitettem egy-masfél ords félig
strukturélt interjukat, amelynek legfébb dimenzi6i a kovetkezok: csalddmodell, csalddi szocia-
lizacid, kommunikacid, bizalom, konfliktusok, infokommunikacié, internethasznalat (eszkoz-

elldtottsag, internethaszndlati kompetencidk, sziildi viszonyulds, szabdlyozas, ellendrzés).

A vizsgalt csalddokban a nemi szerepeket, a csaladi munkamegosztést, a kovetett értéke-
ket és elveket, a gyermeknevelési gyakorlatot, a jutalmazdsok, biintetések rendszerét,
konfliktuskezelési mdédozatokat vizsgdlva arra a megdllapitdsra jutottam, hogy a csalddok
nagyon sok dimenzié mentén a ,hagyomanyos csalddmodell” kategéridjaba tartoznak. Az
internet és a digitdlis eszkozhaszndlat ,,berobbandsa” a csaladok életébe nagyon sok bizony-
talansdgot, gyakran miikodési zavarokat okozott. A sziilok tobbségének alacsonyabb szintli
digitdlis kompetencidja kevésbé teszi lehetové, hogy érdemben részesei lehessenek gyerme-
keik virtudlis vildgadnak, szdmukra majdhogynem teljesen datlathatatlan gyerekeik eszkoz-

hasznalatanak tartalma.

A megkérdezett sziil6k tobbségének viszonyuldsa gyermekeik IKT eszkoz- és tartalom-

haszndlatdhoz ambivalens, 6nmaguk szdmadra is tisztdzatlan, néhanyan pedig kimondottan
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negativan viszonyulnak hozz4. Szdmukra a legnagyobb kihivast a serdiilok IKT eszkoz-
haszndlatdnak szabdlyozasa, ellendrzése okozza. Az eredmények azt mutatjak, hogy féképp a
sziilok iskolai végzettsége mentén differencidlédnak a szabalyozasi moédok, megkiizdési
stratégidk, nevelési stilusok. A sziilok zome, kiilonosen az alacsonyabb iskolai végzettséggel
rendelkezOkinkdbb a tilté (restrictiv) szabdlyozast alkalmazza. A tiltdsok, korlatozasok
leginkdbb a haszndlat idOtartamara €s idépontjara vonatkoznak, bevallasuk szerint a serdiilok
infokommunik4cids tartalomfogyasztisat, a létrehozott kapcsolataikat nehezen, vagy egyal-

talan nem tudjak ellendrizni.

A magasabb iskolai végzettséggel (féiskoldval, egyetemmel) rendelkezd sziilok (foleg
anyak) esetében volt megfigyelhetd leginkdbb a partneri viszonyra alapozo sziil6-gyermek
kapcsolat, amelyben a sziil0 tudatosan torekszik a kdlcsondsen nyitott, bizalom teli kommuni-
kaciora serdiiléjével, amely megmutatkozott a serdiild IKT eszkozhaszndlatdnak tdmogatd

szabdlyozéasaban is.

Az alacsonyabb iskolai végzettséggel (szakiskola) rendelkezd sziilok szdmdra nagyobb
kihivast jelent az IKT eszkozok megjelenésével kialakuld dj helyzet kezelése. Tobbnyire 6k
azok, akik kevésbé haszndljdk, igy kevésbé tartjdk hasznosnak az IKT eszkozoket. Siker-
telennek érzett szabalyozasi gyakorlatuk miatt gyakran elbizonytalanodnak, nevelésrdl vallott
nézeteikben is meginognak. Ez a kognitiv disszonancia-dllapot gyakran fesziiltséget, szoron-
gast idéz eld benniik, amely eddigi nevelési gyakorlatuk, elveik djraértelmezésére készteti
Oket, és nevelési stilusok sokféleségét hozza 1étre. Ennek a véltozdsi folyamatnak a nehéz-

ségei, bizonytalansagai folyamatosan visszakdszonnek az interjiszovegekben.

Kulesszavak: IKT eszkozhaszndlat és szabdlyozas, csalad, serdiild, sziiléi viszonyulésok,

sziiloi nevelési stilusok
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Abstract

In the course of my research, I examine the effect of digital devices on the parent-child
relationship in one of the villages of the rural area of Székely Land, the attitude of parents
towards ICT devices, and the regulatory and control mechanisms they operate. The situation
was made on the grounds of the parents' perception, from their perspective, on the basis of
their lives, confessions and experiences. The theoretical part of my thesis is organized around
two basic concepts, based on the literature related to family socialization and the use of ICT
tools. A review of the literature on the definition of the family, family roles and modern times
changes in the family, the study of family sociological theories helped me to comprehend the
functioning of families living in rural areas (domestic roles, division of labour, parenting
practice, communication) and to interpret my research results. The research findings and
theories examining the use of the internet by young people and children, its impact on family
life, the development of parental attitudes, and the impact of various structural and cultural

factors on the parenting style formed the methodological basis of my thesis.

The field of my research is a large village in Székely Land, the target audience of my
research are the parents of the seventh- and eighth-graders of the village. I conducted one and
a half hour semi-structured interviews with forty parents, the main dimensions of which are:
family model, family socialization, communication, trust, conflicts, info communication,

internet usage (device availability, internet literacy, parental attitude, regulation, control).

By investigating the gender roles, the division of family work, the pursued values and
principles, the parenting practice, the system of rewards and punishments, the conflict
management methods in the examined families, I came to the conclusion that families belong
to the “traditional family model” category in many respects. The ubiquity of internet and
digital devices stormed into the lives of families causing a plethora of uncertainty, often
dysfunction. The lower level of digital competence of the majority of parents makes it less
likely to be substantially involved in the content of their children's virtual world, the use of

their children's devices, which is almost completely opaque to them.

Most of the parents interviewed have contradictory feelings towards ICT device use and
online content consumption by their children, often unclear for themselves too, and some have
an outspoken negative approach towards them. The greatest challenge for parents is the

regulation and control of the usage of ICT devices by adolescents. The results suggest that the
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control methods, coping strategies and educational styles are differentiated mainly according
to the parents' education. The vast majority of parents, particularly those with a lower level of
education, prefer restrictive regulation. Prohibitions and restrictions mostly apply to the
duration and time of use, according to the parents’ account, it is difficult or impossible for
them to control the adolescents’ consumption of info communication content and their

established relationships.

The parent-child relationship based on partnership was most noticeable in case of parents
(mainly mothers) with higher education (college, university), in which the parent consciously
strives to have a mutually open and trustful communication with his child, which was shown

in the adolescent's supportive regulation of ICT devices as well.

Those parents who have lower educational attainment (vocational school) face a greater
challenge in dealing with the unprecedented situation that is evolving with the appearance of
ICT devices. Predominantly, they are the ones who use it less, therefore they find ICT devices
less useful. Due to their seemingly unsuccessful regulatory practices, they are often insecure
and perplexed in their views on education. This state of cognitive dissonance often causes
tension and anxiety in parents, which leads them to reinterpret their previous educational
practices and principles, and creates a diversity of educational styles. The difficulties and

uncertainties of this process of change are constantly reflected in the interview texts.

Keywords: ICT device use and regulation, family, adolescent, parenting attitudes,

parenting styles
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1. Melléklet:

Interjiterv

L CSALADMODELL
1. Kérem meséljen a csalddjardl, akikkel most egyiitt él!
2. Hany éves On, hdny éves a hazastérsa?
3. Hany éve hazasok?
4. Mi az On legmagasabb iskolai végzettsége?
5. Mi a szakmédja? Hol dolgozik?
6. Mi a hazastarsa utolso iskolai végzettsége?
7. Mi a hdsastarsa szakmdja? Hol dolgozik?
8. Hany gyerekiik van?
9. Milyen életkoru(ak) a gyerek/gyerekek?
I.  SZOCIALIZACIO A CSALADBAN
1. Milyen nevelési elveket alkalmaz a gyerek/gyerekek nevelésében?
2. Hogyan jeldli ki a korlatokat a serdiil6 gyerekévek kapcsolatban?
3. Hogyan sikeriil a szabalyokat, hatdrokat betartatni a gyerekkel?
4. A gyerekek nevelésében alkalmaz-e biintetést, dicséretet, jutalmazast?
5. Milyen helyzetekben? Hogyan?
6. Szokott engedékeny lenni?
7. Haigen, milyen helyzetekben, és hogyan?
8. Mit gondola, milyen a j6 sziil6?
9. On ehhez képest milyen?
10. Milyen elvarasai vannak a serdiilé gyerekével kapcsolatban?
11. Hogyan osztjdk meg Onok a csalddi teendéket?

12. Ki végzi tobbnyire a hdzi munk4t, a hdz koriili munkét, a pénzkeresést, a gyerekek
ellatasat stb?

13. Milyen feladatai vannak a gyereknek/gyerekeknek?
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14. Kérem meséljen arrdl, hogy ki gondozza/gondozta a gyerekeket sziiletésiiktol
kezdve? Mikor ki foglalkozott vele milyen teriileteken? (csecsemdkordban, évodas-,
iskolaskorban: Ki vette el az 6vodabdl, ki tanult vele az iskolaskor eljén stb.)

15. Ki, miben, hogyan kapcsolddik a gyerekhez/gyerekekhez sziiletésétdl kezdve?
(Vettek-e részt masok, pl. nagysziilok?)

16. Hogyan kapcsolddnak, kapcsolddtak be a nagysziildk a gyerekek nevelésébe? Ha
igen milyen nevelési elvei vannak a nagysziiléknek a sziil6kéhez képest? Ki
mennyire hogyan tudja érvényesiteni a nevelési elveit a gyerek nevelésében?

17. Kérem meséljen arrdl, hogy milyen a kapcsolata Onnek, illetve milyen a kapcsolata a
hazastarsanak a gyerekkel/gyerekekkel?

18. Tortént-e valtozds az elmilt idészakban a gyerekével val6 kapcsolatban?
19. Milyen jellegli problémak vannak a gyermekével val6 kapcsolatdban 6n szerint?

20. Milyen szabdlyok vannak érvényben a sziildk illetve a gyerek/gyerekek
kapcsolatdban a csalddan?

Szabadido

21. Hogyan szoktdk tolteni a szabadidejiiket? Hétkoznapi, hétvégi? Gyakori és ritka
tevékenységek??

22. Milyen ko6z0s, illetve milyen kiilon tevékenységek programok, vannak a csalddban?
23. Mi az, amit a gyerek a sziil6k nélkiil csinal?

24. Mi az amit a sziild/ sziil6k a gyerekek nélkiil csindlnak?

Jovokép
25. Hogyan képzeli el a gyereke jovojét?
26. Hol éljen? Hogyan éljen? Milyen szakmdja legyen? Legyen-e diplomédja?
27. Milyen elképzelései vannak, hogyan éljen a gyereke felndttként, milyen szakmaja
legyen stb?
Kornyezet

28. Mit gondola arrdl, hogyan ldtja a kdrnyezetiik az Onok csalddjat?

29. Kinek a véleménye szamit?

. KOMMUNIKACIO BIZALOM
1. Szoktak-e kozosen beszélgetni a csaladban?
2. Haigen mikor, milyen forméban és milyen gyakorisidggal?

3. Ki kivel szokta megbeszéni a bizalmas dolgokat? Ki kiben bizik?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Szexualitas

IV.

18.

19.

20.

21.

Mennyire lehet a nehezebb problémadkat is §szintén és nyugodt koriilmények kozott
megbeszélni a csalddban?

Kivel beszEli meg a serdiilé gyereke a vele torténd dolgokat?

Viltozott-e, ha igen, miben valtozott igy serdiilokor kezdetén a gyerek
kommunikacidja?

Mit oszt meg Onokkel (sziildkkel), és mit nem?

Melyik sziilovel milyen témaban szokott beszélgetni a serdiil?

Megbeszéli-e a serdiild Onokkel, a korosztalya torténéseit?

Ha igen milyen torténésekrdl beszélgetnek?

Beavatja-e Onoket az iskolai torténésekbe?

Ha igen milyen gyakran, illetve milyen iskolai térténéseket oszt meg Onokkel?

Csalddon beliil, hogyan fejezik ki Onok (sziil6k és serdiild gyerek) egymdshoz vald
kotodésiiket?

Most serdiilékor kezdetén, viltozott-e a serdiild gyerek kotddése Onokhoz? Ha igen
miben valtozott?

Mit csindl, miikddik otthon anyaként? Mit csindl hogyan miikddik az apa a csaladban?
On szerint milyen a j6 sziild, milyen egy j6 anya? Milyen egy j6 apa?

Mit vér el a gyerekétdl? viselkedésben, kommunikécidban, tanuldsi eredményekben,
altalaban a megfelelésben, értékekben

A serdiilokor a szexualitast érintd idOszak is, szoktak-e a szexualitasrol beszélni a
gyerekkel?

Szokott-e a serdiild gyerek a szexualitdssal kapcsolatos kérdéseket, témdakat
megosztani Onokkel?

Ha igen milyen kérdések foglalkoztatjdk, és milyen gyakran?

Onok mit tartanak fontosnak elmondani serdiilé gyerekiiknek a szexualitdsrol?

CSALADON BELULI KONFLIKTUSOK

1.

2.

Milyen nehézségek adddnak a csalddjukban, amelyekbdl konfliktusok alakulnak ki?
On mit gondola a konfliktusokr6l?

Mibdl adédik a legtobb veszekedés/konfliktus a csaladban? Milyen gyakorisdggal?
On meglatasa szerint mi a konfliktusok kezelésének legeredményesebb médja?

Kérem meséljen arrdl, hogy ki hogyan viselkedik konfliktushelyzetben a csalddban?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Mi jellemzi az On viselkedését konfliktushelyzetben?

Mi jellemzi a hdzastérsa viselkedését konfliktushelyzetben?

Vannak-e konfliktusok a gyermekkel az internet, a telefon miatt?

Mi jellemzi a serdiilé gyerekiik viselkedését konfliktushelyzetben?
Hogyan nyilvdnul meg? Hogyan zajlik a folyamat? Hogyan végzddik?
Hogyan zajlanak a konfliktushelyzetek a csalddban?

Melyek azok a konfliktusok amelyek elhizédnak?

Melyek azok a konfliktusok amelyek révid ideig tartanak?

Melyek azok a konfliktusok amelyek gyakran visszatérdek a csalddjuban?
Milyen megoldésok sziiletnek?

Mi az a konfliktus On szerint amit nem tud megoldani a gyerekével kapcsolatban?

Kérem meséljen arrél, hogy mennyiben sikeriil k6zos 4lldspontot képviseljenek hdzas-
tarsaval a serdiil6 gyerekiikkel szemben?

Kérem meséljen konkrét konfliktushelyzeteket?

Milyen megoldésok sziiletnek? Kozos dlldspontok? Kiilon dllaspontok? Melyek ezek?
Hogyan szoktak megoldédni, lezarddni a konfliktusok?

Mennyire engedi szabadon, mennyire tudja kdvetni gyerekét?

Milyen érzéseket kelt Onben, hogy serdiildkorban eltidvolodik Ontdl a gyereke?
Bizik-e , vagy inkabb fesziiltséget kelt ez Onben?

Ha nem bizik, milyen félelmei vannak?

Ha bizik, miben bizik?

V. INFOKOMMUNIKACIO, INTERNET

1.

2.

Van-e internetkapcsolat a csalddotokban? Miéta?

Hény szamitégép laptopot tablagépet mobiltelefont haszndlnak 6sszesen a csalddban?
On mit gondol az internetrdl, egyaltaldn az IKT eszkozokrol?

On tudja, szokta hasznalni az internetet/IKT eszkozoket? Ha igen mire? Mennyi id6t?
Hasznosnak gondja-e az internetet?

Ha igen miben hasznos? Miben kéros?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Meséljen kérem arrél, hogy hogyan torténik az internet haszndlata az Onok
csaladjaban?

Ki haszndlja, mikor, mennyi id6t, mire... stb?

Adédnak-e konfliktusok az internet haszndlatt illetéen a csalddban?

Ha igen, kérem meséljen ezekrdl a konfliktusokrol?

Vannak On szerint veszélyei az internetnek? Ha igen, milyen veszélyei vannak?

Volt-e mar olyan helyzet amikor veszélybe keriilt a gyermek az internet altal?
Hallottak-e mar masoktol az internet veszélyeirdl?

Felmeriilt-e mar az Onok csalddjaban, hogy ez probléma lehet?
On szerint kit6l lehetne segitséget kérni ha probléma adédna ezen a téren?

Hogyan szoktdk kozolni ezt a gyerekkel/gyerekekkel? Milyen témdban szoktak az
internetrdl beszélgetni

Vannak-e szabdlyok a az internet hasznélatira vonatkozdan csalddban? Melyek ezek?
Szoktak-e biintetni a gyereket az internetmegvondssal?

Kérem meséljen arrdl, hogy szoktdk-e ellendrizni, hogy gyerekiik milyen tartalmakat
néz a neten, kikkel teremt kapcsolatokat stb?

Onok a sziil6k, vagy akdr nagysziilék szoktak-e segitséget kérni serdiild gyerekeiktél
az internet, szamitégéphasznélat kapcsdn?

Ha igen, meséljen kérem kicsit errél. (Hogyan szoktak, milyen id6kdzonként

segitséget kérni? Kinek mibeniben van sziiksége segitségre)
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2. Melléklet

Interjualanyok adatai

Interju- Anya Apa
alanyok | Eletkor | Iskolai végzettség Foglalkozas Eletkor | Iskolai végzettség
1. 40 Szakiskola Haztartasbeli 40 Szakiskola
2. 38 Kozépiskola Apolo 42 Kozépiskola
3. 38 Szakiskola Varrénd 43 Szakiskola
4. 34 Szakiskola Béros 40 Szakiskola
5. 42 Szakiskola Gyéri munkas 43 Szakiskola
6. 36 Szakiskola Apolo 38 Kozépiskola
7. 34 Szakiskola Gyéri munkas 40 Szakiskola
8. 34 Szakiskola Gyéri munkas 40 Szakiskola
9. 35 Szakiskola Héztartasbeli 37 Szakiskola
10. 51 Szakiskola Gyéri munkas 41 Szakiskola
11. 46 Egyetem Tanit6 50 Egyetem
12. 39 Szakiskola Héztartasbeli 46 Szakiskola
13. 44 Féiskola Egészségligyi 45 Szakiskola
asszisztens
14. 39 Szakiskola Héztartasbeli 39 Kozépiskola
15. 46 Kozépiskola Elérusit6é 43 Szakiskola
16. 44 Fdiskola Ergoterapeuta 43 Szakiskola
17. 32 Szakiskola Elarusitd 42 Szakiskola
18. 36 Szakiskola Gyéri munkas 39 Szakiskola
19. 36 Szakiskola Gyéri munkas 39 Szakiskola
20. 46 Szakiskola Takaritd 45 Szakiskola
21. 41 Kozépiskola Apolo 38 Szakiskola
22. 52 Kozépiskola Raktaros 46 Szakiskola
23. 40 Egyetem Tisztviseld 43 Kozépiskola
24. 40 Egyetem Tisztviseld 43 Kozépiskola
25. 38 Szakiskola Apolé 47 Szakiskola
26. 48 Szakiskola Pincér - -
27. 42 Kozépiskola Elérusito 43 Kozépiskola
28. 48 Féiskola Titkér 51 Kozépiskola
29. 39 Féiskola Egészségligyi 41 Szakiskola
asszisztens
30. 45 Féiskola Egészségligyi 47 Kozépiskola
asszisztens
31. 40 Szakiskola Szakécs 46 Szakiskola
32. 33 Szakiskola Héztartasbeli 47 8 osztaly
33. 39 Kozépiskola Héztart4sbeli 38 Szakiskola
34. 52 Ko6zépiskola Elérusito 49 Szakiskola
35. 52 Ko6zépiskola Elérusito 49 Szakiskola
36. 34 Szakiskola Gyéri munkas 40 Szakiskola
37. 44 Szakiskola Haztartasbeli 45 Szakiskola
38. 40 Kozépiskola Pincér 43 Szakiskola
39. 37 Kozépiskola Haztartasbeli 39 Szakiskola
40. 37 Kozépiskola Haztartasbeli 39 Szakiskola
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