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A szerzodési jog alapelveinek értelmezése és funkcidi a német polgari jogban

Bevezet6 gondolatok

Az autondm mozgastér védelmének polgiri jogban ismert elvét szdmos jogintézmény
kodifikdlt formdban igyekszik érvényre juttatni. Az individuum, az emberi személyiség
megnyilvanuldsdnak, kiteljesedésének biztositdsa minden modern dllam célkitlizései kozott
szerepel. A jog eszkdzei mar nem csupdn tiltdé normdk, melyek a tarsadalmi egyiittélés
alapvetd szabdlyait a tobbség erkolcsébdl dtemelve konstrudljdk rendelkezésekké, hanem
kereteket kindlnak a személyek tarsadalmi életben vald részvételére is. A jogi lehetdségek
jogszabdlyi rendelkezésekben valé megnyilvanuldsdt azok a diszpozitiv normdk adjék,
melyekbdl a polgari jog teriileteit tekintve a szerzddések joga tartalmaz szdmszerilileg a
legtobbet. A nevesitett jogintézmények és szerzddéstipusok mellett azonban a felek
autonomidjat egy generdlis elven, a szerzddési szabadsidg elvén keresztiil érvényesiti az
eurdpai dllamok polgari joga. A szerz0dési szabadsag jelentdsége abban all, hogy a polgéari
jogi kodexekben szerepeltetett szerzodéstipusok csak mintdk a jogkeresd kozonség szamadra,
valamint a valamennyi szerz6désre kozosen alkalmazand6 szabdlyok jelentOs része is csupdn
kisegitd, hézagpotlo jelleggel van jelen a torvénykonyvekben. A felek egyezd akarattal
feliilirhatjak, kizarhatjdk ezen rendelkezéseket, azoknak konkrét jogviszonyukban torténd
alkalmazhatésagat.

A polgari jog azonban foként a XX. szdzadban egy erdteljes protektiv funkcié betoltését is
magara vallalta a kontraktusok szabalyozasanak teriiletén. Specidlis helyzetekben — mint
amilyen a fogyasztdi szerzodések szabdlyainak 0sszessége — az alapvetden mellérendelt felek
jogviszonydban bekovetkezd természetszerli megborulds kiegyenlitésére a gyengébb piaci
potencidllal, kevesebb ismerettel €s sziikebb informacidkkal rendelkezé masik fél védelmére
kégens vagy klaudikdléan kdégens szabdlyokat alkot, ahol a torvényi rendelkezésektol
konszenzussal val6 eltérés lehetdségét csak az egyik fél javara engedi meg. Ezek a védelmi
jellegli klauzuldk mas és mas jelentdséggel birnak a szerzodések egyes 1étszakai tekintetében.
Vannak szerzddések, ahol a létrehozds szakasza igényel fokozottabb beavatkozast a felek
jogviszonydba (példdul tavollévok kozott kotott szerzodések), vannak olyanok, melyek a
szerz0dés megkotésétol a teljesitésig terjedd 1étszakban kivannak meg erételjesebb
szabdlyokat (példdul a széllitdsi szerz0dés). A teljesités momentuma azonban a valamennyi
szerzO0dési formdra és tipusra irdnyadd kozos szabdlyokban jellemzden kiemelt szerepet
jatszik, és a jog részletekbe menden, a teljesitést kovetden a helytdlldsi szakaszra is kotelezo
erdvel szabédlyozza példaul a hibas teljesités jogkovetkezményeit.
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A polgari jog egészét dthat6 alapelveken tidl nem kizdrdlag a magyar polgéri torvénykonyv él
az egyes polgari jogi részteriiletekre irdnyadd specidlis alapelvek megfogalmazasaval. A
szerzOdések jogaban jellemzOen jelen vannak azok az elvek, melyek egyfelol a
diszpozitivitast erdsitik fOszabdlyként (szerzddési szabadsdg elve), masfeldl erkolcsi
minimumstandardok beiktatdsdval a felek magédnérdeke mellett a tisztességes és jogszerli
tartalommal biré kontraktusok dltaldnos kovetelményeit rogzitik (visszterhesség,
egyenértékiiség). Az alapelvek jelentésége nem pusztin deklarativ, a szabdlyozds
modszerének helyes értelmezését eldsegitd funkcidjaban nyilvdnul meg. Minden olyan
esetben, amikor a felek kozotti jogviszony barmely vitds kérdését kell értelmezni, ezek a
fundamentumok segitségiil hivhatok és operativ funkcioval felvértezve konkrét jogvitdk
eldontését segitik. Az alapelvek jelolik a szerzddések jogdhoz kapcsolodd birdi gyakorlat
irdnyvonaldt, az esetleges birdi beavatkozas lehetdségét, annak hatarait.

Az alapelvek jelentosége a szerzédési jogban

A eurdpai dllamok szerzddési joganak k6zos vondsait vizsgédlva felmeriil a kérdés, hogy mely
kozosen elfogadott polgéri jogi alapelv az, amely alapot szolgdltat a polgiri jog szdmadra a
szerzO0dés egyes szakaszaiban merevebb szabalyok alkalmazdsara. E kérdés megvalaszoldsa
nagyban fiigg a vizsgilt dllam polgari jogdnak jellegétdl. Az alapelemek kozotti
hangsilyeltol6dds nemzetrdl nemzetre valtozik annak fiiggvényében, hogy a szerzddés melyik
fogalmi eleme vagy 1étszakasza kap kiemelt hangstlyt a jogi szabalyozédsban.

A francidk a szerzOdés létrehozataldt, a konszenzus megteremtését érezték dogmatikailag
erdsebb és bdvebb megalapozottsagot igénylo teriiletnek, €s a konszenzust — mint a szerzodés
esszencidlis elemét - emelték a jogi szabdlyozds kozéppontjdba, ebbdl vezetve le a jogi
beavatkozds sziikségességét. A felek kozotti konszenzus teremt torvényt Kkettdjiik
jogviszonydban, ahogy a pacta sunt servanda elvének sajatos értelmezése mondja. A
tarsadalmi egylittélés békéjét és eldre kiszamithatd kereteit ajanlé jog szdmdra a
konszenzuson nyugvé szerz6dés bar csak a felek relevancidjaban bir jelent6séggel, mégis a
tarsadalom kozos érdekévé valik azok kikényszeritheté jellege.” Kérdéses, hogy a jog milyen
tartalmu szerzOdéseket timogat a szerzddési szabadsag elvének elismerése mellett. Barmilyen
konstrukcié elképzelhetd a felek részérdl, melyet a jog kifejezetten nem tilt. A kazuisztika
elkeriilése érdekében azonban kivédnatos, hogy létezzenek a jogrendszerben olyan altaldnos és
operativ funkciét betoltd jogelvek, melyek képesek megszilirni az erkolcs szempontjabol is
védelemre érdemes szerzOdéseket és az e koron kiviil es6 megdllapodasokat kifejezett jogi
tiltastdl fiiggetleniil.

A német jog ennek megfeleléen polgari torvénykonyvében (BGB) a johiszemiiség elvét
alkalmazza a kikényszerithetd szerzOdéses kotelezettségvéllaldsok valasztovizének. A
johiszemliség elve — a magyar polgéri jog szabdlyaitdl eltéréen — az egész jogagra kihatd
alapelvi szintnél joval konkrétabban jelenik meg a szerzddések jogaban, ezen belil is a
teljesitési 1étszakban. A johiszemlség a német jogban szorosan dsszekapcsolddik a tisztesség
elvével, azzal mintegy egységet alkot. A jOhiszemiliség azonban a német polgari
torvénykonyvben nem a jogalany személyéhez szorosan kotddd szubjektivizélt tudati
kategoria, sokkal inkdbb egy objektiv, a tirsadalom egészének erkolcsét a szubjektum egyéni
cselekvésére vetitett kovetelmény. A hangsuly tehat a johiszemiiség német felfogdsa kapcsan
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azon van, hogy az egyéni cselekvés formdlis jogszerlisége mellett a tartalmi jogszerliség
kévetelménye is megvalésul-e.’

A német dogmatika a szerzOdések jogdhoz az dllami beavatkozds, a kikényszerithetdség
biztositasdnak €s lehetdségének megteremtése feldl kozelit. Két olyan esetkor képzelhetd el,
ahol a felek jogviszonya kiils6 beavatkozast igényelhet. Az egyik a szerzodések tartalméra és
irdnyultsdgdra vonatkozéan az a helyzet, amikor maga a jogviszony valamilyen jogellenes
célra irdnyul, és bar a felek kozotti konszenzus 1étezik, azonban ennek irdnya jogilag és
erkolcsileg egyardnt tiltott. A szinlelt szerzOdések, a fedezetelvond tartalmi kontraktusok
(Actio Pauliana) igénylik a jog fokozott figyelmét, hiszen a feleken kiviili személyekre is
kihatéan jogellenes magatartdsok megvalositasdnak szinterei lehetnek. A jogi beavatkozas
sziikségességének masik esete az a probléma, amikor a felek eredetileg konszenzussal
létrehozott szerzddése folytan koztiik vita tdimad akér a konszenzus fennéllta, akér a szerz6dés
tartalma vagy a teljesités kapcsan. Itt a jognak felkésziilt védelmet kell biztositania a jogaiban
sérelmet szenvedett fél szdmdra. A szerz6dés rendelkezéseihez mindkét félnek tartania kell
magat, és sziik kivételtdl eltekintve az abban foglaltakat eredeti tartalommal kell teljesiteni. A
szerzOdésszegés teriiletén a teljesités keriil kozéppontba. A teljesités késedelme, hibds volta, a
teljesitendd szolgdltatas lehetetleniilése, a teljesités megtagaddsa mind olyan teriiletek, ahol a
jognak hatékony igényérvényesitési lehetoséget kell biztositania a szerzddés eredeti
tartalmdhoz ragaszkod6 félnek. A német jog a johiszemiiséget alapelvi szintre emeli a
teljesités szakaszdban is, ezt teszi a szerzOdésszegd magatartdsok megitélésének kozponti
elemévé. A kovetkezokben a német szerzddési jogot dthaté fobb elvek bemutatdsara
vallalkozunk.

A konszenzus mint a szerzodés esszencialis eleme

A német polgari torvénykonyv, a BGB megalkotdsa 6ta kivitelezett szamos modositasa
ellenére is magédn viseli annak a kornak a szellemiségét, amelyben fogant. A torvény a
liberdlis individualizmus kordnak terméke. Napjainkban is igaz az az Allitds, hogy a
szerzO0dési szabadsag abbdl a premisszabdl taplalkozik, hogy az egyéni jolét biztositdsa végso
soron elvezet minket a tdrsadalom egészének elégedettsc’:gc’:rzete’:hez.4 A szerz6désekben
leképezett egyéni érdekek igy részesiilhetnek jogvédelemben az dllam, a valamennyi
allampolgar jolétét és biztonsdgit garantdlé patronus részérdél. A szerz6dések jogdban a
birésdgoknak Németorszagban uttérd szerepe van ennek a patrondlé szerepkornek a
kialakitdsaban. A német birésdgok nem a szerz6dés konszenzudlis voltabdl kiindulva allitanak
fel olyan defektusokat, melyek a szerz6dés érvényességét kérddjelezik meg, sokkal inkdbb a
teljesitési létszak anomadlidira koncentrdlnak. A dogmatikaban kidolgozott Treu und Glauben,
(johiszemiiség €s tisztesség) doktrindja hatékonyan alkalmazhatd a teljesités elneheziilése
vagy lehetetleniilése miatti birdi szerzodésmoédositdsok megitélésénél is. A konszenzus
természetesen nem mindsithetd teljességgel irrelevansnak a BGB-ben. Ezzel kapcsolatban is
taldlhatdak a birdsagok értelmezésének teret engedd rendelkezések elsdsorban a tévedés
tekintetében.’

A szerz6dés létrehozdsahoz vezetd konszenzus azonban hosszud ut. A romai jogban a kérdés
eldontése még egyszerlinek tlint, hiszen a szerz0dési szabadsag elvét nem ismerve négy
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alapkontraktus koré épitette fel szerz0dési jogit. Az adasvétel (emptio venditio), a bérlet
(locatio conductio), a megbizds (mandatum) és a tarsasdgot alapitd szerzO0dés (societas)
részesiilt perlési lehetdségben is megnyilvanul6 elismertségben. A pacta nuda névvel illetett,
nem peresithetd szerzddések 1éte ellen alapjaiban inditottak tdmadast a kanonjogédszok
késObb. Ebben a korban a felek kozotti konszenzus el6feltétele a jogi elismertség volt, amely
csak 1étezd és ismert kontraktusok létrehozdsandl ismerte el a jogos konszenzust a felek
kozott.

A szemléletvaltasra a természetjogi gondolkodds kezdeteinek idejében keriilt sor. Grotius ugy
foglalt allast, hogy valamennyi szerzédés — mint a felek magénviszonyait szabalyozé kreatira
— jogilag is értékelhetd voltit az abban részes felek johiszemiiségébdl eredezteti. A hangstly
tehat nem a megallapodas tartalménak valamilyen {rott jogforrasban vagy esetleg joggyakorlat
altal elismert voltdn, hanem a szerzodd felek akaratanak tisztasdgdban, sziikségleteik
kielégitésére iranyuld szandékan van. Ez a felfogds biztositja, hogy a megallapoddsok ne
csupan igéretek, hanem dallami kikényszerithetOséggel rendelkezd szerzddések lehessenek
attol fiiggetleniil, hogy tartalmuk vagy formdjuk kordbban mar ismert volt-e a jogforrasokban
vagy a bir6sdgok gyakorlatiban. A természetjogdszok felfogasdban a szerzodés — mint jogi
kategéria — fontos és nélkiilozhetetlen eleme volt az tarsadalmi jogviszonyok
szabailyoza’lsa’lnalk.6 Ez a felfogasbeli véltozds adott alapot a szerzddések peresithetdségére,
kotelezo erejiik felek relacidjaban torténd elismerésére. A pacta sunt servanda elve elmozdult
a formalizmus térfelérél a konszenzualizmus felé. A szerz6dés jellege abban 4llt, hogy a
jogszeri keretek kozott szerzddd felek jogilag nem tiltott sziikségleteik kielégitésének
irdnydba hat6 magatartdsa a jOhiszemlség s tisztesség elvébdl kovetkezden konszenzussal
kozottiik kotelezettséget keletkeztetett annak formadjara és tipusara tekintet nélkiil.

A XIX. szazadtdl az elv jelentdségét novelte a szerzodéskotési szabadsag elismerésének ténye
is. A jogegyenldség kiteljesedésével, a rendi kiillonbségek megsziintetésével barki szamaéra
nyitva allt a szerz6déskotés lehetdsége. Akaratdnak csak a masik féllel valé megegyezés
kotelezettsége szabott gitat. Amennyiben a szerz6dés egyébként szabadon megallapithatd
tartalma nem volt jogellenes vagy kozerkolcsbe iitkoz6, ugy a birésdgoknak nem volt
beavatkozasi lehetdségiik. A felek magdniigyévé vélt, hogy miben éllapodnak meg. A
birésagok csupdan a szerzddési procedura tisztességes lefolydsa felett drkodtek.

A szerzodések torvényerejét leronto szabaly megjelenése a német jogban

A pacta sunt servanda elvét természetesen sosem alkalmaztdk kivételek nélkil. A
szerzOdéseket merev torvényerdvel felruhdzé elvet a clausula rebus sic stantibus rugalmas
klauzuldja lazitotta. A morélfilozéfusok nyomdn keriilt az elv a jog alkalmazdsi korébe.’
Méltanytalan és igazsdgtalan a szerzddés eredeti tartalmdhoz igazodni akkor, amikor
valamely, a szerzOdéskotést kovetden bedllott lényeges koriilménybeli véltozasbol
kovetkezoen az egyik fél helyzete alapvetoen modosul, elneheziil. A XV. szazad végére a
klauzula alkalmazdsa az elképzelhetd legtidgabb értelmében keriilt atiiltetésre a
joggyakorlatba. A nemzetkozi kdzjog szabalyaindl ugyanis az dllamok ezt az elvet hasznaltdk
fel egymadssal szemben vallalt kotelezettségeik késObbi modositdsdra vagy az eredeti
megallapodasoktol vald visszalépésre, eldlldsra. A XVII: szdzadban mér ugy tlint, hogy a
klauzuldt a nemzetkozi jog sajatitja ki magédnak, €s a pacta sunt servanda elv rigorézus
szabdlya csak az dllampolgarokat koti kibuvo nélkiil véllalt kotelezettségeikhez.

6 DAWSON, JP: Unconscionable Coercion: The German Version, Harward Law Review, 1976. p1041.
" ZIMMERMANN, R.: The Law of Obligations: Roman Foundations of the Civilian Tradition, Juta, Cape Town
1990. pp579-580.



Az individualizmus kora tjra visszahozta a maganjog latékorébe a kivételt ismerd klauzulaz.
A BGB kodifikdtorai azonban - bir a jegyzOkonyvek tanulsiga szerint megfontoltak -
elvetették a clausula rebus sic stantibus elvének szerepeltetését a torvény rendelkezései kozott
annak pontosan €s precizen nem koriilirhatd, ebbdl kovetkezden veszélyes jogértelmezési
tilkapasokra is okot add természetével indokolva a mell6zés tényét. A torvény hatdlyba
1épésekor kifejezetten rogzitette, hogy nincs hatdssal a szerzodésre az a tény, hogy valamelyik
fél koriilményeiben elére nem lathatd, jelentds véltozds kovetkezett be, kivéve, ha az a
teljesitést lehetetlenné tette. A teljesit jelentds elneheziilése nem volt elegendd ok a
kotelembdl valé szabaduldshoz. A problémdk azonban a torvény gyakorlati alkalmazdsanal
elsoként a tartds jogviszonyokra épiild kontraktusok teriiletén jelentek meg.

Az els6 vildghdboru utdni extrém drvaltozasok, inflacidk tarthatatlannd tették a pacta sunt
servanda elv kivételt nem tir alkalmazdsit.® A vildghdborit kovetd inflicié minden
képzeletet feliilmulé mértékit volt. A német torvényes fizetdeszkoz ért€ke és vasdrldereje alig
néhany év alatt a vilaghdboru eldtti mérték egymillidrdjara zuhant. Komoly gondok elé néztek
a német jogdszok, hiszen a habord el6tt kotott kontraktusok a hatdlyos rendelkezések
értelmében teljesitést kivantak az eredetileg megszabott értéken. Egyetlen darab aru hébord
eldtti értékéért most egész rakomdnyt lehetett vasarolni. A birodalmi mérka (Reichsmark)
elértéktelenedése 4trendezte a gazdasdgi viszonyokat, a gazdag-szegény tarsadalmi
megoszlasdban is jelentds eltolddast vitt végbe. A jogalkotdknak 1€pniiik kellett. Reakcidjuk
azonban a til késén, til keveset kategéridjaba tartozott.” A fenndllé kovetelések nomindlis
atértékelésérdl, a valorizaciordl szo6ld 1925-ben megalkotott torvény csak a szerzodések
meghatarozott korénél engedte meg a koriilmények megvaltozasara hivatkozva a tartozdsok
jogciméiil szolgdld szerzddések biréi modositasat. JellemzOen a nagyobb értékben kottetett
kontraktusok tartoztak a torvény hatdlya ald, a mindennapi sziikségleteket kielégitd
megallapodasok kiviil rekedtek azon. A birdsdgokra vart tehat a feladat, hogy a helyzeten
enyhitsenek. Contra legem természetesen a kontinentdlis jogrendszerek évszazadok alatt
kialakult tradiciéit rogzitd jogforrdsok l1éte miatt nem mehettek, igy az dltaldnos jogelveket
hivhattdk csak segitségiil a probléma megolddsanal.

Az Oertmann-doktrina

A BGB akkori adllapotdban sziikre szabott keretek kozott rendelkezett a lehetetleniilés esetérol.
Ez a definici6 a fent tdrgyaltak alapjan azonban semmiképpen sem volt alkalmazhat6 a
megvaltozott koriilmények — mint a fél teljesitését elnehezitd tényezdk bekovetkezte — okozta
egyenlOtlenségek feloldasdra. A teljesités ugyanis jellemzden pénzteljesités volt, amely a pénz
korlatlan oszthatésdga, helyettesithetOsége, dltalanos egyenértékes funkcidja miatt sohasem
lehetetleniilhet. A német polgari jogi kddex megalkotdsdndl mar volt arrdl sz6, hogy milyen
indokok motivéaljak a felet a szerzédés megkotésekor, milyen tényezOk sarkalljak
szerzOdéskotésre. Nyilvanvaléan a szerz6dd felek akaratat valamilyen pontosan
meghatdrozhat6 feltevés, sziikséglet alakitja ki. Ha a késObbiek folyaman egy konszenzudl
szerz6dés esetében a koriilmények kedvezoOtlen irdnyba véltoznak, ezek az eredetileg
katalizatorként hat6 feltevések és sziikségletek mindenképpen médosulnak és dtalakulnak. A
birésdgokra vart annak a kérdésnek a megolddsa, hogy vajon méltidnyolhatdak-e ezek a
valtozdsok ugy, hogy a pacta sunt servanda elvét akar feliil is frhassak.

¥ Megjegyzendd, hogy a BGB 1900. januér 1-jén lépett hatlyba, azaz a vildghabortd befejezésekor alig volt két
évtizedes.
Y DAWSON (1976) i.m. pp1043-1044.



A fenti dilemma a kozérdek és a maganérdek iitkozésének esetét vazolja fel. A
maganautonémia tiszteletben tartdsa mar akkor kodifikdlt formdban volt jelen mind az
Alkotmanyban, mind a BGB-ben. A felek szabad akarat elhatdrozasabol kottetett szerzodések
korében tehat fontos érdek flizddik a teljesitésiikhoz. A jogbiztonsdg elve ugyanis azt is
megkoveteli, hogy ne csupdn deklaraciok formdjaban nyilvanuljon meg a jog 4ltal kinalt
védelem, hanem konkrét garancidk is legyenek a jogrendszerben ezeknek a jogoknak,
torvényes érdekeknek a biztositdsdra, kikényszeritésére. A megvaltozott koriilmények miatt
elneheziil6 teljesités a valtozast sérelmezd fél szempontjabdl méltanyolhaté maganérdeknek
mindsiil a kordbban onként véllalt szerzodéses kotelezettség tekintetében, azonban a kozérdek
a kiszdmithatosag €s jogvédelemmel felvértezett szerzodési jog kovetelménye miatt a pacta
sunt servanda elv kivételt nem tlird szentencidjat érvényre juttatd jogalkotdi €s jogalkalmazasi
hozzaallasat kivanta meg. A korabeli német jogdszsdg a két érdek kiegyenlitésének jogi
megolddsdn féaradozott. Ekkor mdar tdl volt a jog azon a fejlédési ponton, ahol
megkérddjelezhetd lett volna a jog rugalmassdgdnak a kovetelménye, az életviszonyok
folyamatos alakuldsdhoz valé simuldsa. A kazuisztika, a merev szabdlyok sokasiga még a
kontinentdlis rendszerben sem volt tarthat6 kodifikdciés technika. A jogbiztonsdg és a
privatautonémia biztositdsa azonban a kiszamithat6 jog mellett tette le voksat.

A megoldds csirdi az ugynevezett Oertmann doktrindban érhetok tetten. Oertmann német
jogtudds alkotta meg a szerzddés alapjainak kollapszusardl sz616 tanat. A doktrina értelmében
a clausula rebus sic stantibus sajitos értelmet nyert. Oertmann a megvaltozott koriilményeket
pont a feleket szerzOdéskotésre inditd motivaciok — mint szerzodési alapok -
megsemmisiilésének mindsitette, ezdltal az ilyen koriilményvéltozdsok a szerzddéseket
alapjuktél fosztottdk meg.'” Nem a méltanyossdg volt tehdt az alap, amely miatt a lényeges
koriilményvaltozasok kimentési lehetdségekké valtak a pacta sunt servanda f6szabdlya aldl,
hanem a szerzddés természetéhez tartozo 1ényeges alapok déltek meg az alapvetden 1j helyzet
kovetkeztében. ! A kozérdek szempontjdbol tehat tovédbbra is biztos védelmet nyudjt a
szerzOdéseknek tulajdonitott torvényeré a felek jogviszonydban, viszont a szerzddési
premisszak korébe emelve a létrehozatalukat motival6 tényezdket, a maganérdek sem szenved
csorbat koriillményvaltozasok esetén.'> A német dogmatika vivmdnya, hogy szemben az
angolszdsz modellel, nem egy biréi mérlegelésen nyugvé moréalis kdvetelményt emelt be a
joggyakorlat elvei korébe, hanem a szerzddési definicioban szerepld elemek valtozatlan
fennallasat koveteli meg a teljesités pillanatdig. Az Oertmann klauzula nem t6rdédik a
szerz0dés aktudlis tartalmdval, annak elemeivel. A hangsily azokon az objektiv
kritériumokon és koriilményeken van, melyek egyik vagy masik, netdn mindkét szerzodo fél
oldaldan megjelennek a szerz0dés esszencidlis elemeként.

A német birésigok nem elégedtek meg az Oertmann doktrina fdszabdlyt lerontd
kovetkeztetésével, hanem tovabbfejlesztették azt. Az elv ugyanis a lételemétdl, alapjatol
megfosztott szerz0dés hatdlytalanitidsat, felbontdsidt kivanta meg. A bir6sdgok azonban
Ujrairtdk a szerz6dés szabdlyait és a megvéltozott koriilményekhez, a megvaltozott
igényekhez és sziikségletekhez igazitottdk annak tartalmat a felek kérelmét is figyelembe
véve. Kezdetben a revizi6 csak alternativdja volt a hatdlytalanitasnak, és kivételesen
alkalmaztak. Késdbb azonban mar f6szaballya valt. A revizié elvével még inkdbb védhetd és
alatdmaszthaté maganak a pacta sunt servanda-nak a kovetelménye, hiszen nem engedi a

10 DAWSON, JP: Judicial Revision of Frustrated Contracts: Germany, Boston University Law Review, 1983.
p1039.

1 BRODHUN, Riidiger: Paul Ernst Oertmann (1865-1938): Leben, Werk, Rechtsverstindnis sowie
Gesetzeszwang und Richterfreiheit, Baden-Baden: Nomos (Fundamenta Iuridica, Bd 34.) 1999. (Univ. dis.)

12 OERTMANN, P: Die Geschaftgrundlage. Ein neuer Recthsbegriff, Berlin, 1921.



kotelembdl valé szabadulast a koriilmények megvaltozasat sérelmezd fél szdmara, hanem az
eredeti akarat tovabbi Iétét feltételezve csupdn hozzdigazitja ezekhez a koriilménybeli
valtozasokhoz a szerzddés rendelkezéseit.

Az Oertmann klauzula implementéldsa a birdsdgi joggyakorlatba sziikségképpen a clausula
rebus sic stantibus elvének szerzddések jogdba valé beemelését jelentette. A doktrina
korlatozott alkalmazdsa biztositéka volt a jogbiztonsdgnak és kiszamithatosdgnak. A német
joggyakorlat jogfejlesztd értelmezése egy fontos konzekvencidval szolgdl. Egyrészt a birdsag
szerepe a felek szerzodéses jogviszonydban nem a beavatkozds, hanem a magénfelek
privatautonémidjanak védelme. Erre klasszikus példa a Volkswagen eset. A f6 kérdés az volt,
hogy a kiigazitd, a szerzodés tartalmdra tekintettel reformatérius jogkort gyakorlé birdsig
meddig mehet el a hézagok pétlasaban. A Volkswagen vasarléi a masodik vildghdboru elott
kotott, autok addsvételére vonatkozéd iigyleteiket kivantdk kikényszeriteni a hédbord
végeztével. A bir6sdg a gyartdé megvaltozott helyzetére tekintettel a szolgdltatds targyat
képezd gépjarmiivek ardt, a modelljiiket, a gyartas évét, a fizetési és a szallitasi feltételekre
vonatkozé szerzddéses kikotéseket is modositotta itéletével. Az dltaldnos felfogds ugyanis az,
hogy inkdbb keriiljon sor a szerz8dés atfogd és sok pontot érintd revizidjara, mintsem a
szerz6dés alapjaiban hatélytalannd valjon."

A johiszemiiség szerepe a biréi szerzodésmaodositas korében

A hézagok kitoltéséhez pedig a johiszemiliség alapelve nyujt segitséget. A johiszemiiség egyik
kovetelménye a német jogban a felek egyiittmiikodése, egymds kolcsonds informaldsa a
szerzOdéses jogviszonyt érintd valamennyi lényeges koriilményrél. A koriilményvéltozasra
val6 hivatkozast az kiilonbozteti meg a szerzOdésszegéstol, hogy a clausula citildsanak a
félen kiviili kivalté okai vannak. A birésag ennek megfelelden nem sajat elképzelése szerinti
tartalommal t6lti meg a megvéltozott koriillmények miatt problémdssd valé rendelkezéseket,
hanem a felek akaratdt meghallgatva, annak legmesszebbmend érvényre juttatdsaval dllapitja
meg az Uj kikotéseket. A fent emlitett valorizaciét elrendeld jogszabdly annak idején maga
mondta ki, hogy a valorizdcidval érintett szerzédések résztvevo felei kijelolhetnek szakértoket
és természetesen 0k maguk is belesz6lhatnak a birésag reformatorius tevékenységébe. Ez a
kolcsonos birdsag elotti egyiittmitkodés napjainkra kikopott a joggyakorlatbdl, €s a klasszikus
jogvitdkra jellemzden a birdk az egyik félnek kedvezve, a mdsik hitrdnyara mdédositjdk a
szerzOdést.

Egy esetben a birésdg megadta ennek az indokat is. Megdllapitotta ugyanis, hogy
Németorszdg sokkal inkabb egy szocidlis piacgazdasdg, mint csakis a szabad verseny
szabdlyai szerint mikodo gazdasdg. Ennek megfeleléen a birdsdgnak nem elsddlegesen
hézagpotld, sokkal inkdbb a felek akaratat segitd, azt érvényre juttaté funkcidja van.'* A
szerzOdésnek tehadt a tarsadalmi funkciéjat emeli ki a birdsag, és ezzel teremt jogalapot arra
nézve, hogy belenyiljon a felek magdnautondmidjaba, élve a szerz6dés modositasanak
lehetdségével.

A német Alkotmanybirésidg egy 1993-ban sziiletett dontésében legalizélta a rendes birésagok
szerz0désmodosito jogkore tekintetében kialakult gyakorlatot, és a birdsagok kotelezettségévé
tette azt is, hogy minden eléjiik keriild szerzddéses jogvitdban keressék azt a tartalmat, ami
valamelyik fél szamdra egyenlOtleniil és indokolatlanul ardnytalan terheket r6 a teljesités

" ELLIOTT, G.: Comparative Ruminations ont he Foreseeability of Damages in Contract. Louisiana Law Review,
1993. p1043.
'* OLG Bremen, NJW 1963, 1455.



korében. '° A dontés nyomdn a felek johiszemiiségét vizsgdlé birésdg modellje valt
uralkodéva. A szerzddésmoddosité jogkor tehat Altaldnos és kifejezett kotelezettsége a
birésdgoknak a szocidlis piacgazdasig természetébdl kdvetkezden.

Zaré gondolatok

A német joggyakorlat dogmatikus jogfejlesztd szerepe a szerzddési alapelvek teriiletén
szamos kovetkeztetéssel szolgdl napjaink jogalkalmazdasara is. A fenti okfejtés megadja annak
az indokat és alapjat, hogy a birésagok a felek jogviszonyaba a kozérdekre is tekintettel
beleszélhassanak. A birdi szerzddésmodositds korlatai igen tdgra szabottak a német jogban. A
szerz6dés tehat még akkor is fennmarad, ha a birdsdg szerz6désmodosité jogkore a
kontraktusban meghatarozott szolgéltatds szinte valamennyi lényeges elemét érinti. A magyar
polgiri  torvénykonyvben is ismert, tartés jogviszonyokra alkalmazhat6  birdi
szerz0désmodositd jogkor kapcsan a német jogelvek kiegészitik a torvény irott rendelkezéseit
mind a miért, mind a hogyan kérdésekre valo valaszadasukkal. A szerzOdések joga tehat
barmennyire is a magdnautonémia egyik legsarkalatosabban megnyilvanulé formdja, azonban
a kikényszerithetd kotelezettségvillalasok ellenére a jognak afelett is 6rkddnie kell, hogy az
eredetileg ugyan johiszemii felek éltal kottetett kontraktusokbol utébb egyik fél se jusson a
masik fél helyzetének kihaszndldsaval indokolatlan eldnyhdz. A clausula rebus sic stantibus
kivételének raciondlis alkalmazdsa egyensulyt teremt a felek jogviszonydban, és megfeleld
mértékben biztositja az egyenértékiiség kovetelményét szolgéltatas és ellenszolgéltatas kozott.

5B VerfG NJW 1993, 2467.



