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A nyelvlokéses nyelés csecsemd- és kisgyermekkorban természetes miikodési folyamatnak
tekinthetd, a csecsemo taplalkozasat biztositd koordinadlt mozgas. Ez a nyelésmdd idealis esetben az
idegrendszer fejlédésével fokozatosan leépiil és atadja helyét a szabalyos nyelésnek. A folyamat a
vegyes fogazat kialakuldsaig altalaban végbemegy, eléfordul azonban, hogy ez az infantilis nyelés a
gyermek 6t éves kora utan is megmarad, amely ekkor mar korosnak tekinthetd. Helyes nyelésnél az
arc, ajak és nyelv izmai megfelelden, harmonikusan miikodnek. A nyelvlokéses nyelésnél helytelen,
gyenge az izommilkodés, az arc, az ajkak izomzatdban egylittmozgasok vagy tulmozgasok
figyelhetOk meg. Az ennek hatterében meghuzodo taplalasi sajatossagok, cumizés, ujjszopas, €s
mas szajtéri szokasok hosszl ideig tartd fennalldsa gétolja a szabalyos fogazat és a megfeleld
izomtonus kialakulasat.

Nyelvlokéses nyelésnél a fogak nem zarédnak megfelelden, a nyelv kicstszik a fogak kozé. A
kiilonbozo fogrendellenességek jellegzetes beszédhibaval is tarsulhatnak, altaldban a t, d, 1, n, sz,
z, ¢, S, 78, cs, ty, gy, ny hangok interdentalis vagy addentalis képzése figyelhetd meg. Naponta kb.
1500-2000 alkalommal nyeliink, mely alvas kdzben is megtorténik legalabb 50-100 alkalommal,
ezaltal a nyelv fogakra gyakorolt nyomoereje jelentds hatasu.

Az el6adasban bemutatasra keriil, hogy milyen szerepe van a logopédusnak a beszédbeli
tiinetek mellett a helyes nyelést, a nyelv nyugalmi helyzetét kialakito, automatizalé folyamatban,
illetve hogyan jarulhat hozza a megfelelé miikodés kialakitasahoz, spontan hasznalatahoz a terapias
folyamat soran.
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A Debreceni Egyetem pedagogusképzé karan harom éve van lehetdségiik a hallgatdknak
idegen nyelvii (elsdsorban angol, masodsorban német) szakszoveg-olvasas orat hallgatni. Ebbe a
folyamatba kapcsolddott be 2017 6szén a gydgypedagogiai szaknyelv. A kurzus célja, hogy a
hallgatok megismerjék a szakteriiletiik angol/német nyelvii irodalmanak olvasashoz sziikséges
alapvetd szokincset, ¢és képessé valjanak szakirodalmi szovegek, tanulmanyok Onallo
feldolgozasara. A félév soran a hallgatok 6nalldan is keresnek szakmai érdeklddésiikhéz kapcsolddo
tanulmanyokat, melyekrol a csoportban beszamolnak.

Az orat a szabadon valaszthato targyak keretében vehetik fel az elsé éves hallgatok, az orara
jelentkezés feltétele a kozépfokl nyelvtudas. Kotelezd targyként nyelvi érettségivel vehetik fel a
targyat a hallgatok. A félév sordn a hallgatok altalanos tajékoztatast kapnak a tudoméanyos szévegek
sajatossagairdl (stilus, szokincs stb.), majd az adott szakteriilet szovegeinek kozos feldolgozasa
zajlik. Az egyre hosszabb ¢és terjedelmesebb irdsok feldolgozasa soran a hallgatok szokincse
folyamatosan bdviil, nyelvi kompetencidja fejlédik. A szovegek olvasdsaval és forditasaval
parhuzamosan a didkok glosszariumot is készitenek. A szakszovegek tobbszordsen Osszetett
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mondatainak forditasa kiilon megbesz¢lést €s gyakorlast igényel. A terminoldgiai problémak kiilon
figyelmet igényelnek, pl. mainstream school, self-help skills, residential care centre, social risk,
educational journey. Az oOrédkat videok és kiilfoldi vendégoktatok, hallgatok eldadasai teszik
valtozatossa.

A félévet szokincsteszt, valamint egy tanulmany forditasa zarja, melyet a hallgatok a kozos
feldolgozast kovetden Onalléan készitenek el. A hallgatok egyénileg forditanak, de egyiitt kell
mukodniiik tarsaikkal. A legjobb forditasok a Kiilonleges banasmodd online folyoiratban jelennek
meg, a szerzOk engedélyével. Az eldadds a szaknyelv-oktatas felépitését, nehézségeit ¢és az eddigi
tapasztalatokat, j0 gyakorlatokat mutatja be.
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Az olvasas, és annak végsé célja, az olvasottak megértése bonyolult, multidimenzionalis
folyamat (Waldron, 2012). A sikeres szOvegmegértéshez a kovetkezd alacsonyabb és
magasabbrendii kognitiv folyamatok szilikségesek: dekodolds, folyékony olvasds ¢és szokincs
valamint a memdria, figyelem, felismerés, eldrevetités, bizonyitas, automatikus javités, kivitelezés
(Khera, 2013). A gyengén olvasok profilja nem egységes, valtozatos mintdzatot mutatnak, és a
megalapozo képességek diszharmonikus fejlodése kiilonbozoképpen befolydsolja az olvasasi
képeség fejlodését és az érintettek olvasasi teljesitményét (Kendeou, Broek, Helder, Karlsson,
2014). Az olvasas, mint szabadidds tevékenység, motivalt gyakolast jelent, egyre folyékonyabban
¢s jobban olvas, a hattértudas buviil, a lexikai reprezentacio gazdagabb (Willingham, 2017).

Jelen kutatasunk kérdései: hogyan befolyéasolja az olvasasi motivacid valamint a szovegtipus az
olvasottak megértését.
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Nyelvhasznalatunk, kiilondsen spontdn beszédiink sok mindent elarul rélunk. Pusztan a
hangunk akusztikai paraméterei alapjan nagy talalati arannyal azonosithatdé nemiink, ¢letkorunk, az,
hogy melyik tajegységrdl szarmazunk, de egyes kutatdsok szerint még a foglalkozasunk, illetdleg az
aktualis érzelmi/pszichés allapotunk is jo eséllyel kikovetkeztethetd. Mivel mindannyian egyedi
artikulacidés bazissal rendelkeziink, a kriminalisztikai nyelvészetben — az igazsagszolgaltatas
részeérdl valtozo megitéléssel €s elfogadottsaggal ugyan, de — in. hanglenyomatokat is hasznalnak a
személyazonositasban. Ha ehhez hozzdadjuk mondanivalénk tartalmi sajatossagait (egyedi
szofordulatainkat, bizonyos lexikai egységek elonyben részesitését masokkal szemben, illetdleg
mondat- és szovegszerkesztésiink jellemz6 grammatikai jegyeit), tovabbi informécidkat arulunk el
személyiségiinkrél. Az elmondottakbdl részben mar kovetkezik, hogy barmilyen testi, lelki,
mentalis torténés (valtozds) is nyomot hagy a beszédiinkben. A nyelvtudoméanyban foként a
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