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A szilészeti ultrahangvizsgdlatok tjabb kihivasai
To6th Zoltan

Az ultrahang-diagnosztikit Magyarorszdgon elséként
a szilész-négyogyaszok alkalmaztik. Az elmilt 40 év
soran kidolgoztuk a szilészeti-n6gyogyaszati ultrahang-
vizsgilatok egységes menetét, bevezettik a terhesség alatti
szlirdvizsgdlatok magyar modelljét, megszerveztiik a gra-
dualis, a posztgradudlis képzés, tovibbképzés, mindsités,
mingségbiztositds rendszerét. Az ultrahang-diagnosztika
a ndk, a terhesek, a szakma részérdl elfogadottd, a modern
sziilészeti és négyogyaszati ellatis szerves részévé valt.

Ma mair evidens, hogy a sziilészeti ultrahangvizsgélat
révén lehetévé valt a terhesség elhelyezkedésének, sza-
manak, a placenticiénak, az embrio és a magzat €él6 vol-
tanak, novekedésének, a kismedencei patolégiis dllapo-
toknak a pontosabb korai kimutatdsa, a magzat méhen
beliili dllapotanak jobb megitélése és a terhesség koratol
fliggd egyéb szilrdvizsgilatok, az esetleges vetélés- vagy
sziilésindukcio, tokolizis, elektiv csdszarmetszés optimalis
idében torténé elvégzése. Az ultrahang-sziirévizsgilatok
révén javult a kromoszéma- és a magzati fejlédési rend-
ellenességek felismerésének az arinya, a szekunder pre-
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vencié révén csokkent ezen rendellenességek sziletéskori
prevalencidja, optimdlisabbd vilt a mtéttel korrigdlhaté
rendellenességek ellatdsa.

Az ultrahangvizsgilatok hatékonysiaga azonban nagyban
fligg a késziilékek felbonté képességétdl, az aj késziilékek
nyujtotta vizsgalé médoktdl, a vizsgilé személyek tuda-
satol, tapasztalatitol és a vizsgalatok minél egységesebb
kivitelezését6l. Torekednlink kell a minél korszeribb
késziilékek beszerzésére, alkalmazasara, a vizsgalé sze-
mélyek mindsitésére, folyamatos, rendszeres, képzésére,
tovabbképzésére, akkreditdlasira. A vizsgdlatok nem-
zetkozi szint egységesitését szolgaljdk az utébbi évek-
ben megjelent protokollok, (practice guidelines ACR,
ACOG, AIUM, RCOG, SOGC, ISUOG), melyekben
ma mdr elvdrds, hogy minél egységesebbek legyenek
a vizsgalt sikok, a mérések, s a leletekben tételesen felso-
rolasra keriiljenek a vizsgilt szervek, fontosabb képletek.
A Magyar Sziilészeti-N6gyogyaszati Ultrahang Térsasag
ennek szellemében végzi a magyarorszagi protokoll at-
dolgozdsat
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