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Adottsag vagy nevelés?

A kiilonféle egyé-
ni  sajatossagok
eredete mind a
mai napig vita tar-
gyat képezi. Van-
nak, akik az egyé-
ni sajatossagokat
a genetikai Oroklésnek tulajdonitjak,

mig masok szocializacids tényezdkre,
igy példaul a csaladtagok mintaadasara,
a kortarsak hatasara vagy éppen az adott
tarsadalmi koron beliil érvényes szoka-
sokra vezetik vissza.

Az emberi képességeknek nincs még
egy olyan teriilete, ahol az 6roklodés és a
komyezet szerepét illetéen nagyobb vi-
ta folyna, mint az intelligencia. Mivel az
emberi intellektus eredete nem egysze-
rlien csak tudomanyos probléma, hanem
komoly tarsadalmi és politikai leagazasai
is vannak, ezért igen fontos, hogy az itt
felmeriil$ kérdés tekintetében tisztan las-
sunk. Ez a kérdés pedig a kdvetkezd: mi-
lyen mértékben tulajdonithatd az intelli-
gencia a genetikai 6roklésnek?

Az intelligencia 6roklodésének mér-
téke nagy viharokat kavart a tudoma-
nyos korokben. Ma is vannak kutatok,
akik azt tartjak, hogy az emberi intelli-
genciat dontéen az 6roklédés hatarozza
meg, ugyanakkor a szakteriilet tuddsa-
inak tobbsége inkabb azon az allaspon-
ton van, hogy az intelligenciat 6rokletes
¢és kornyezeti tényezok egyarant befolya-
soljak, és e két faktor kozremiikodését
lehetetlen elvalasztani egymastol.

A vita kiindulopontja kétségkiviil az
Orokléspartiaknak kedvezett, ugyanis a
tudomanyos kutatdsban ennek a szem-
léletnek volt hagyomanya. Galton, a 19.
szazad masodik felének neves tuddsa
meg volt gy6zddve arrol, hogy a kiilon-
féle tehetségfajtak és egyaltalan az intel-
ligencia o6roklédik, és csaladkutatasok-
kal ezt probalta igazolni. Ebben azonban
tévedett. Adatai csak annyit bizonyita-
nak, hogy példaul a zenész csaladokban
gyakrabban fordul elé zenei tehetség,
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mint mas csaladokban. A tévedés forra-
sa Galton modszerében keresendd. El6-
szOr is Galton az altala feltételezett ge-
netikai vonast vagy vonaskombinacidkat
nem kozvetleniil kutatta. Ehhez sem el-
méleti, sem technikai eszkdzok nem all-
tak rendelkezésére. Aztdan Galton min-
tavételi technikdja helytelen volt, mivel
csak mar ismert, kivalo csalddokat va-
lasztott ki. Tovabba Galton nem szamolt
a tisztan szocialis hatasokkal, adataiban
a genetikai és a szocidlis tényezdk nem
keriiltek szétvalasztasra. Végiil Galton
gyakran masod-vagy harmadkézbdl szar-
maz6 adatokkal dolgozott, és ezek valo-
disagat nem vizsgalta. Mindezek ellenére
Galtont azért tekintjiik eredeti gondolko-
donak, mert a tehetség elsé tudomanyos
igényll tanulmanyozasa az 6 érdeme.

Galton felfogasat tette magaéva tob-
bek kozott Terman, a Stanford Egyetem
Pszichologiai Tanszékének vezetdje, aki
a 20. szazad els6 felében nagyszabasu
longitudinalis vizsgélatot inditott 1528
140 feletti IQ-ju gyermekkel annak bizo-
nyitasara, hogy az intelligencia egy éle-
ten at allando, s ha allandé, akkor ennek
Orokletes alapja van. Adatai azonban ezt
csak részben tdmasztottdk ald. Terman
emberi nagysagat mutatja, hogy két év-
vel a halala el6tt nyilvanosan elismerte
tévedését, vagyis azt, hogy alabecsiilte a
kornyezet szerepét.

Az 0roklodés és a kdrnyezet hatdsai-
nak megitéléséhez maga a természet ki-
nalja a lehetoségeket. A kritikus tényezd
az oroklodés valtozatlansaganak biztosi-
tasa. Mint tudjuk, az ugyanazon sziiloktol
szarmazd utddok vizsgalata nem vezet-
het eredményre, mert minden gyermek
sajat egyedi genetikai felépitéssel rendel-
kezik. Erre csak az egypetéjii ikrek alkal-
masak, akiknek a genetikai anyaga egy-
forma, kovetkezésképpen az ilyen ikrek
kozott mutatkozo kiilonbségeket nagy
biztonsaggal lehet a kdryezeti ténye-
zO6knek tulajdonitani. A kdrnyezeti hata-
sok szerepét dsszehasonlitasok révén el-

lenérizhetjiik. Osszevethetjiik példaul az
egypetéjli ikreket egymassal, valamint
az egypetéjli ikreket a testvéreikkel. Egy
masik Osszehasonlitds a kétpetéjli ikrek
kozotti kiilonbség mértékének a megal-
lapitasara iranyulhat. Bar a kétpetéji ik-
rek mas-mas petesejt €s spermium talal-
kozésabol jonnek létre, ettdl eltekintve
semmiben sem kiilonboznek az egypeté-
jt ikrektSl. Mégis, a kutatdsok szerint az
egypetéjli ikrek voltak azok, akik a kii-
16nb6z6 mérések soran kovetkezetes ha-
sonlosagot mutattak. Ennél fogva okkal
kovetkeztethetiink arra, hogy a gyermek
fejlodését dontden az 6roklodés hataroz-
za meg. Csakhogy az 6roklédés befolya-
sol6 hatasa az egyéni sajatossagok fligg-
vényében eltért. Kideriilt, hogy mind az
egypetéjli, mind a kétpetéjii ikrek a testi
vonasok tekintetében hasonlitanak egy-
masra a legjobban, valamivel kevésbé az
intelligencia, és még kevésbé a személyi-
ség és az érzelmek terén.

Vannak olyan kutatasok, amelyek
azt vizsgaljak, hogy a mas-mas kornye-
zetben felndtt egypetéjii ikrek esetében
a kornyezeti hatasok mekkora nagysag-
rendet képviselnek. E kutatasok arra az
Osszegz0 megallapitasra jutottak, hogy
az egymastol elvalasztott, de hasonld
kornyezetben felnétt egypetéjti ikrek in-
telligencidjaban elhanyagolhatoak a kii-
16nbségek. Ha azonban a kiilonvalasztva
felndtt egypetéjli ikrek koérnyezete na-
gyon eltér egymastol, ez az intelligencia-
tesztekben nyujtott teljesitményeikben is
markansan kifejezodik.

Ahol nincsenek ikrek, az Orokletes
faktorok hatasanak kozvetlen megalla-
pitasa nem lehetséges. Mivel egyesek
megalapozatlanul vontak le koévetkez-
tetéseket a faji kiilonbségek intelligen-
ciabeli megnyilvanulasaira nézve, ezért
a legtobb pszichologus rendkiviil visz-
szafogott, amikor az intelligencia 6rok-
16désére vonatkozoan feltevésekbe bo-
csatkozik. A pszichologusok inkabb a
komyezeti tényezOk kutatasat részesitik



Tehetség

2010/2. szam

elényben, annak a meghatarozasara tore-
kedve, hogy a csaladi tényezok, az em-
berek, az intézmények és a tagabb tarsa-
dalom normai milyen hatassal vannak a
gyermekek viselkedésére, és hogy ma-
guk a gyermekek miként befolydsoljak a
kormyezetiiket.

A legtobb szocializacios kutatas ta-
gabb szemléleti keretek kozott tartja
sziikségesnek vizsgalni azt a kontextust,
amelyben az ember fejlodik. Jollehet eti-
kai okokbol nehézségbe iitkozik olyan
kutatasokat végezni, melyek példaul az
alultaplaltsagnak az intelligenciara gya-
korolt hatasat vizsgalndk, mégis — al-
latok és emberek tanulmanyozasabol
szarmazd — bizonyitékok vannak arra
nézve, hogy az élet korai idészakaban
vald hianyos taplalkozas értelmi vissza-
maradottsagot von maga utan. A magas
szociodkonomiai statusza csoportokhoz
tartozok utddai atlagban magasabb 1Q-ra
tesznek szert, mint azok, akiknek a sziilei
alacsony szociobkonOmiai statusziak. A
kisgyermeki fejlodési skalakon mutatott
gyenge teljesitmény nagyobb valdszinii-
séggel von maga utan gyenge intellektu-
alis teljesitményt a késobbi életkorokban

Tehetséeg: a

A tehetségesek sze-
mélyiségfejleszté-
sének  optimaliza-
lasahoz  kiilondsen
fontos a pedago-
gusok és a sziildk
rendszeres  parbe-
széde, egylittmiiko-
dése. Barmely tehetséggondozo6 program-
10l is legyen sz0, hatékonysagat markéans
modon befolyasolja az a tény, hogy meny-
nyire harmonizal a csalad értékrendjével,
nevelési elképzeléseivel, pedagogiai kul-
turgjaval, az esetleges csaladi elvarasok-
kal.

Idedlis esetben illeszkedik az iskolai
és csaladi célok és tehetségfejlesztési el-
képzelések rendszere, az oktatasrol-ne-
velésrél hasonldan vélekedik a két szoci-
alizacios szintér. Kevésbé idedlis esetben
bizonyos pontokon nézetkiilonbségek all-

is alacsony szociodkondmiai statusz mel-
lett, mint magas szocio6konomiai statusz
mellett (Scarr és Weinberg, 1981).

Bér az adottsag (6roklddés) vagy ne-
velés (kdrnyezet) szerepével kapcsolatos
vita ma sem zarult le, napjainkban, ami-
kor befejez6dott a HUGO-program (az
emberi génallomany feltérképezésének
nagyszabasu programja), joval megala-
pozottabb allitasok tehetdk e két faktor
szerepérdl. Ma mar tudjuk, hogy az olyan
személyiségjegyek, mint a vilagnézet,
politikai allasfoglalas, szocialis-etikai ér-
z¢k dontben tanult jellegek. Ezzel szem-
ben az Gsi mimikai mozgasformak, az
elemi és automatikus mozgasok, a mo-
toros tempo, az aktivitdsi szint vagy az
abszolut hallas csaknem teljes egészében
orokletesen meghatarozott. A hangulat,
emocionalitas, dominancia-agresszivitas
¢és az értelmi képesség kozéptajon talal-
hat6. Ami az értelmi képesség 1étrejot-
tét illeti, ebben az oroklés és a kornyezet
67%-0s, illetve 33%-os aranyat fogadjak
el a kutatdk (Czeizel, 1997).

Cikkiinket azzal kezdtiik, hogy a kii-
1onféle egyéni sajatossagok eredete mind
a mai napig vita targyat képezi. Napja-

inkban azonban a bemutatott szélsdsé-
ges allaspontok mind ritkabban bukkan-
nak fel a szakirodalomban. Vita inkabb
azon van, hogy pontosan milyen embe-
ri jellemzoket és milyen mértékben hata-
roznak meg az drokletes, illetve kornye-
zeti tényezok.
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A szerzé egyetemi docens, a Debreceni
Egyetem Pedagogiai Pszichologiai Tan-
székének vezetdje.

csalad és az iskola kozos kihivasa
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hatnak fenn, melyek kellé odafigyeléssel,
tanacsadassal, beszélgetéssel tisztazhatok.

Igen hasznos, ha pszichologus szakem-
ber kozremiikodésével maguk a csaladok
is segitséget kaphatnak esetleges nehéz-
ségeik, felmeriild kérdéseik megoldasa-
ban. A tanulok adottsagairdl, képessége-
ir6l, személyiségérol szerzett informéaciok
megosztasa a sziilokkel ndveli a csalad is-
kola iranti bizalmat, elkételezodését. A te-
hetséges gyermekek nevelése, fejlesztése
nemcsak az iskola szamara jelent nagy ki-
hivast, de kihivast jelenté feladat maganak
a sziilének is, hiszen emocionalis és intel-
lektualis jellegzetességeik miatt sokszor
specialis banasmodot igényelnek otthon
is ezek a gyerekek. A tehetségesek szemé-
lyiségjellemzoit figyelembe véve, gondol-
junk arra, hogy pl. a fejlédésbeli elényiik,
esetleges érzékenységiik vagy maxima-
lizmusuk, magas energiaszintjiik, fejlett

igazsagérzetiikk mind-mind olyan jelleg-
zetesség, amelyre a helyes reagalas nem
magatol értetddd, sét konfliktusok forrasa
lehet a csaladon beliil is. Sokan nem gon-
dolnak arra, de a testvérkapcsolatok dina-
mikajat is athatja a tehetség megléte vagy
hidnya. Egyes sziilék pedig amiatt ag-
godnak, hogy a tehetséges gyermek test-
vérének Onértékelése kedvezotleniil fog
véltozni az évek soran. Ez nem torvény-
szerlien kovetkezik be, mert szamos ténye-
z6 arnyalja a helyzetet: a sziiletési sorrend,
a gyermekek kora, neme, intellektualis ké-
pességeik szintje, de legalabb ilyen fontos
tényez0 a csaladtagok kapcsolatrendszeré-
nek milyensége ¢és dinamikaja vagy a ne-
velési stilus és csaladi 1égkor. Azokban a
csaladokban, ahol elfogadjak és tisztelet-
ben tartjak az individualis kiilonbsége-
ket, valamint minimalizaljak a kiemelke-
do képességgel rendelkez6 testvérrel vald



