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ELOSZO

Orommel bocsdjtom ttjdra sorozatunk 4. fiizetét, Huzella Tivadar biogrdfidjat.
Mint szoros értelemben vett szakmabelinek, kiilonos megtiszteltetés szdmomra, hogy
immdr a mdsodik olyan fiizetiinkhoz frhatok eldszot, amely himeves debreceni
anatémus életpdlydjdt ismerteti.

Hugzella Tivadar a debreceni Anatomiai Intézetnek elsé professzora volt, aki 35
éves kordban, 1921 - ben lett tanszékvezetd egyetemi tandr, és Budapestre tGvozdsdig
(1933 -ig) igazgatta az Intézetet. Tandrtdrsainak nagyrabecsiilését mutatja, hogy
ebben az iddszakban - két ciklusban - dékdni teenddket is elldtott. A sejtkozi
dllomdnyra vonatkozé kutatdsi eredményei nemzetkozi elismerést szereztek Neki és
az Intézetnek. Ez a kutatdsi teriilet ma is él és virdgzik az Intézetben, mint ahogy
miukodik - természetesen jelentdsen korszenisitve - az a szovettenyésztd laboratorium
is, amelyben hazdnkban eldszor Huzella Tivadar honositotta meg a sejttenyésztést.
Joggal dllithato, hogy Huzella volt a molekuldris szemléletii orvosbioldgiai kutatdsok
uttordje Debrecenben. Huzella Tivadar harcolta ki a bioldgia oktatdsdt a debreceni
medikusoknak. Eletpdlydja - tudomdnyos tevékenységének igényessége, oktatds irdnti
elkotelezettsége, a jo iigyekért mindig harcolni képes egyénisége alapjdn - ma is
példaképiil szolgdl szdmunkra. Ezért ajdnlom ezt a kotetet az Olvasé szives

figyelmébe.

Hdldsan koszonjiik az iddkézben elhunyt volt professzorunknak, Dr. TSrd Lrire
akadémikusnak, valamint az Akadémiai Kiadonak, hogy "A Mult Magyar Tuddsai"
c. sorozatban, 1973 - ban megjelent Huzella - biogrdfia kiaddsi jogdt a DOTE
szdmdra dtengedték.

Debrecen, 1994. julius 11.

Dr. Mdédis Ldszlo

egyetemi tandr
oktatdsi rektorhelyettes
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ELETTORTENETE

Huzella Tivadar mar tobb mint négy évtizede halott, ez a munkassagat is méltato
monografia 40 évet meghaladd érlelési 1d6 elteltével jelent meg. Kozben eltiinnek a
kortarsakban megrogzodott, sot allandéan a felszinen tartott jelentéktelen emberi
gyarlosagok, s a feltisztult emlékezés lapjain maradnak meg azok az értékek, amelyek
egy egyéniség sulyat a jovendd szamara fémjelzik és biztositjak. Huzella egyénisége s

az idGszak, amelyben é€lt, egyiittesen hataroztak meg sorsat.

Nem mindennapi egyéniség volt. Rendkiviili idedlokban, rendkiviili idékben, ne-
héz gazdasdgi viszonyok kozott élt. Ezek a koriilmények befolyasoltdk életét,

motivaltak tetteit.

Kiilon is ki kell emelniink azt, amire 6 olyan sokat adott, hogy orvos volt. Orvos
€s kutatd. Taldn e kettd determinalta egyéniségét legintenzivebben, talan az orvosi és
kutatéi vénat érezte magaban a legaktivabbnak. Szerinte az orvosok képezik a
tarsadalom krémjét, és éppen ezért csak kivalasztott egyének lehetnek orvosok. Az
orvosi mikodés nem mesterség, hanem muvészet, mely a természet torvényeinek az
ismeretében az emberi test €s 1€lek hibait kutatja, azokat felfedezi €s hivatasanak fele-
16sségtudataban muvészi intuiciéval kijavitja. Huzella az orvos ténykedésében hiva-
tast lat, hivatdst, mely neveli, tanitja és gyogyitja az egyéneket és rajtuk keresztiil a
tarsadalmat. E felfogasa is liberalis gondolkodasabél fakadt, és nem csodalhatd, ha

osszelitkozésbe kertilt a jobbra tol6d6 kornyezettel.

Huzella Tivadar (1886-1951) Nagyvaradon sziiletett, mind apai mind anyai dgon
kereskedé csaladbél szarmazott. Elemi €s kozépiskolait kis megszakitassal, amikor is
Nagyszombaton tanult, Budapesten végezte. A piarista gimnaziumban érettségizett.
Természetes volt, hogy sziilei szerették volna, ha tehetséges fitk a kereskedo palyara
megy és atveszi a viragzo porcelaniizlet vezetését. Tivadar azonban inkabb a tudoma-
nyok, elsésorban a természettudomanyok felé vonzéodott. Nagy élvezettel foglalkozott
a zenével €s a mivészettel €s késobb egyetemi tanar koraban is sokat énekelt €s sz6-
rakoztatta vendégeit gyonyord mély basszus hangjaval. Ha kiilfoldi kongresszusokra
ment, sohasem mulasztotta el, hogy neves énektanarokat keressen fel €s leckéket ve-

gyen tolik.

Igazi hajlama az orvostudomdny felé sodorta. Sziilei befolydsdra mégis Bécsbe
ment, €s sikeresen elvégezte a bécsi Kereskedelmi Akadémia két éves tanfolyamat. A
szilardan eltokélt orvosi palyat csak ezutan kezdhette el. Beiratkozott a budapesti
egyetem orvosi fakultdsdra. Mar mint medikus Petrik Ott6 professzor mellett dolgo-

zott, a Budapesti Tudomanyegyetem Orvosi Fakultdsanak II. sz. Kérbonctani Intéze-
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tében, és 1911-ben tandrsegéd lett. Azutin Krompecher Odon professzor keze ala ke-
riilt, s adjunktusi kinevezést nyert 1912-ben. Ugyanebben az évben ment tanulmany-
utra a berlini Kérbonctani Intézetbe. Elsé nemzetkozi nyilvanos szereplése a miin-

cheni kérbonctani kongresszuson volt 1914-ben.

A vilaghabori megnehezitette szakmai torekvéseit. 1914-ben be kellett vonulnia
s kikeriilt a frontra ahonnan 1916-ban keriilt vissza Székesfehérvarra a katonai kérhaz
féorvosaként. Innen kiildik Cetinjébe (Crna Gora) két haborus jarvanykoérhaz f6-
orvosanak. Katonaskodésa alatt alakult ki az a felfogasa, ami azutan késébbi munkai-

ban mint antimilitarizmus €s pacifizmus olyan pregnansan mutatkozott meg.

1916-ban keriilt vissza a Budapesti Egyetem Orvosi Fakultasira, ahol
Krompecher Odon professzor mellett mint adjunktus folytatta munkajat. Ott dolgozott
egészen 1921-ig, amikor egyetemi tanarra nevezték ki az Gjonnan megnyilt Debreceni
Egyetem Orvosi Fakultasara az Anatomiai Intézet igazgatdjaul, ahol egy teljesen uj
intézet alapitasahoz kellett hozzafogni. Itt dolgozott 1932-ig innen hivtak meg a Bu-
dapesti Egyetem Orvosi Fakultasara. Debrecenben 1926-27-ben orvoskari dékani
tisztet toltott be.

Huzella 1932-ben a budapesti kar meghivasa alapjan keriilt az egyetemre, hol a
II. sz Anatémiai Intézet Tellyesniczky halalaval megiiresedett tanszékére keriilt. A
tanszék elnevezéEsét az anatomiai tudomanyok erételjes differencialédasanak megfele-
16en megvaltoztattdk, gy hogy Huzella mar a Szovet- és Fejlédéstani Intézet
(jelenleg ismét II. sz. Anatomiai Intézet) vezetésével lett megbizva. A Budapesti I. sz.
Anatomiai Intézet élén akkor Lenhossék Mihaly, a hirneves anatémus allott. Az &
haldla utan utédja Kiss Ferenc professzor lett, akinek egyénisége teljes ellenkezdje
volt Huzellaénak. Ennek szamtalan ellentét kialakuldsa lett a kovetkezménye €s las-
sanként Kiss professzor csatlakozott Huzella ellenfeleihez, ami annal is inkabb ked-
vezétlen volt, mert az Anatomiai s a Szovet- €s Fejlodéstani Tanszékek ugyanazon
épiiletben vannak. A professzorok kozotti ellentét atterjedt az intézetek tagjaira is, az
igy keletkezett allapot folytat6ja lett annak a legendds allapotnak melynek hagyoma-
nya szerint az épiiletben elhelyezett két intézet kozott mindig "tarsbérleti” viszony

uralkodott. Huzellat ismét intézeti szervezési munka varta.

1916-ban Krompecher Odon professzorhoz visszakeriilve kezdte tudoményos
palyajat mint kérboncnok. Erdeklédése kezdettSl fogva a szerkezet tanulmanyozdsa
felé iranyult, s & volt az elsé Magyarorszagon, kinek figyelme elsGsorban a szerkezet
és mikodés osszefiiggésére iranyult. Bar korbonctanon dolgozott, mégis elsdsorban a
normalis struktdra funkciondlis értelmezése érdekelte. Ez lehetett talan az oka, hogy
amikor Debrecenbeil az egyetem orvosi fakultdsa megnyilt, az anatomiai tanszék ve-

zet6jévé Huzellat nevezték ki.
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A Debreceni Egyetem Orvosi Fakultdsat mar az els6 vilaghaboru el6tt, 1913-ban
elkezdték épiteni Korb Floris miépitész tervei nyoman, idedlis kornyezetben, a Nagy-
erd6 oreg faitdl elhdditott teriileten, a gyonyord hatalmas tolgyfak iranti kimélettel,
melyeknek szerencsés megtartdsa az j épiiletnek festGi kornyezetet biztositott. Az

épitkezést azonban megzavarta az els6 vilaghabord s a munka megalit.

Amikor Huzella 1921-ben Debrecenbe ment, az Anatomiai Intézet a varos peri-
féridjan, az akkor DEMKE (Délmagyarorszdgi Kozmuvelodési Egyesiilet) kétemele-
tes épiiletében foglalt helyet a Gydgyszertani és Kozegészségiigyi Intézettel, valamint
az orvoskari dékdni hivatallal €s Egyetemi Gyogyszertarral egyiitt, de az é€piiletben
volt Huzella, valamint Belak professzor lakdsa is. Az 1j Anatomiai Intézet alapitasa 1
db csontvazzal s 100 db szovettani metszettel tortént, melyeket Huzella Budapestrdl
hozott magaval Debrecenbe. Az elsé teendé az oktatas megszervezése volt, fGleg
néhany olyan diplomadssal, akiket bizonyos kotelékek Debrecenhez fiztek, részben
olyan orvostanhallgatokkal, akik mint debreceniek Pesten hallgattak és a debreceni
egyetem megnyitasaval a Debreceni Egyetemre iratkoztak be. Kozvetlen munkatarsai
voltak, kik az intézet alapitasaban késobb is mellette dolgoztak: dr. Balogh Zoltan
késdbb sebész; dr. Tolnai Kalman (koran elhunyt), dr. Nagy Ferenc (késGbb
kérboncnok, majd sebész, sziilész €s ndgyodgyasz s végiil kororvos); dr. Kovacs
Karoly (késdbb sziilész); dr Bodnar Tibor (késébb sebész); dr. Gazd Erzsébet (késdbb
szemész); dr. Lengyel Julia (kés6bb borgyogyasz); dr. Toré Imre, ki késGbb utdda is
lett.

A tudomanyos munkalehetoség megteremtése elott az oktatas megkivant feltéte-
leit kellett biztositani és ezért a demonstracidkhoz preparatumok, szovettani metsze-
tek készitése, falitablak rajzolasa képezte az intézet dolgozdinak féfeladatat. Huzella
az intézet szervezésében nagy agitaciét fejtett ki, hiszen a morfoldgia oktatasdhoz
sziikséges eszkozok, miszerek, késziilékek beszerzésére sziikséges pénz csak lassan,
fokozatosan allt rendelkezésére. Ennek ellenére rovid id6 milva mar a Pesten elkez-
dett tudomanyos munkajat is tovabb folytatta Debrecenben és embereiben a tudoma-

nyos munka iranti lelkesedést igyekezett felkelteni.

A DEMKE-ben tltott idészak az intézetalapitds idGszaka volt, melyre 1924-ben
a kozben felépiilt nagyerdei Anatémiai Intézetben az Gjabb, most mar nagyobb stilusd
intézet szervezési idoszaka kovetkezett. Az U alaki kétemeletes épiilet délnyugati
szarnyanak foldszintjében és a kozéprész felében nyert végleges elhelyezést az inté-
zet. Az elsS emeleti szarny az Elettani-, a masodik a Kértani Intézet helye lett Verzar
Frigyes vezetése alatt. Az U-alakd épiilet masik szarnyaban, hasonld elosztiasban a
Kérbonctani Intézet, a Kozegészségtani és Mikrobioldgiai Intézet helyezkedett el.

Ezen sok-sok szervez6 munka az elsé vilaghabord utani nehéz koriilmények kozott
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folyt, melyet Huzella kiilf6ldi tudomanyos kapcsolatok kiépitésével valamint alapit-
vanyoktol szerzett pénziigyi tdmogatas megszerzésével hidalt at. Ebben nagy segitsé-
gére volt, hogy olyan tokéletesen beszélt harom vilagnyelven (német, angol, francia),
hogy kongresszusi felszélalasain mindenkor dicséré elismerést valtott ki a kiilfoldi
szakemberekbdl. Nagy silyt helyezett arra, hogy részt vegyen kiilfoldi kongresszuso-
kon €s nemcsak a magyar tudomanynak, de a Debreceni Egyetemnek €s az Anatémiai

Intézetnek is elismerést szerezzen.

Debreceni tanarkodasat eleinte megterhelte az a magyar viszonyok kozott nem
ritka koriilmény, hogy a vidéki egyetemek professzorainak csalddja Pesten lakott, s
igy a hétvégét (ez tobbnyire 3 nap) a tanar nem a munkahelyén toltotte, hanem attol
tavol. Ennek egyik kovetkezménye a harom nap idGveszteség volt, a masik pedig,
hogy az egyetem tanari kara nem eresztett gyokeret, nem fonddhatott 6ssze a helyi
varosi értelmiséggel. Ehhez még az is hozzajarult, hogy maga a fakultas is a varos ve-
zet6ségétol izolaltan €lt, ami éppen egy orvosi fakultas tekintetében nem jelentéktelen
tényez6. Huzella csakhamar rajott erre, és amint megfelel6 tanari lakasok épitésével
ezt az egyetem lehetGvé tette, csaladjat Debrecenbe koltoztette. Ez sajat és az intézet

tudomanyos munkassagan azonnal érezhetd is lett.

Tanari mentalitisa nem volt a megszokott és altalanos. Bar az anatémia tanara
volt, nem az adatokat, hanem a gondolkodast, a logikus kovetkeztetéseket kivanta
meg hallgat6itl. Az egyetem rendeltetését meghatarozé allaspontja ma is teljes érvé-
nyd. "Az egyetem, ellentétben a szakiskolaval, nemcsak szaktudas tételes anyagat
kozvetiti, hanem elsGsorban modszert és rendszert ad az 6nallé tovabbgondolkodas-
hoz, a tudomény szeretetét, az eredetiséget, a fiiggetlenség szellemét és a tudomanyos

kutatds vagyat igyekszik felkelteni."

Miutan tudomanyos érdeklodése a sejt- €s szovettan volt, a tanitasaban is ezzel
szeretett foglalkozni s az anatémia (bonctan) eldadasanak nagy részét rabizta munka-
tarsaira. Eléadasaiban is érezni lehetett ezt, mert anatomiai elGadasaiban nem volt
lendiilet, de a sejt- €s szovettani és kiilonosen bioldgiai elGadasai magaval ragado len-
diilettel kototték le a hallgatosagot. Huzella ugyanis beiktatta az altalanos bioldgiat
el6adasainak programjaba €s nagy tevékenységet fejtett ki, hogy az orvostanhallgatok
tanrendjébe a bioldgia bekeriiljon. Igy érvel: "A biolégiai miveltség ma az altaldnos
miveltség korszerl kovetelménye. Annal visszasabb jelenség, hogy éppen az orvos
nem szerezheti meg intézményesen az egyetemi rend keretén beliil a biologiai ismere-
teket, melyek nélkiil az életnek az emberi €lethez viszonyitott altalanos jelenségeit €s

megnyilvanuldsainak formait mélyebb okozati vonatkozdsaiban meg nem értheti."

"Az altalanos biolégia rendszere az az értelmi kotelék, amely a természettudo-

many €s az orvostudomany, valamint az orvostudomany egyes elkiiloniilé szaktudo-
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manyainak Osszefiiggését az orvostudomany egységében biztositja €s amely az orvosi
gondolkozas és vilagnézet szamara biztos alapot teremt. Rendszeres biologiai alapis-

meretek nélkiil az orvos tudasa darabos marad."

Nem szerette az ellen6rz6 munkat, katalogust soha sem tartott. Szigorlatain
rendkiviil elnézd volt, keveset buktatott. Itt sem a tények pontos ismeretét tartotta
fontosnak, hanem a gondolkozasi intelligenciat. A hallgatésag nagyon szerette, amit
az is mutat, hogy 1945 utani igazolasa alkalmaval tomegesen jelentek meg, hogy

mellette demonstraljanak.

»

Huzella az egyénekben latta az emberi tarsadalom haladasdnak biztositasat., O
maga valéban sok mindent tett, igazsdgért nem félt kockdztatni sem. Sokszor keriilt
ellentétbe nemcsak tandrtarsaival, hanem a kormanyzattal is. Tandrtarsaival vald
konfliktusai koziil kiemelkedett az az ellentét, mely debreceni tanarsaga alatt Orsds
Ferenccel, a korbonctan és a torvényszé€ki orvostan tanaraval allitotta szembe. Libera-
lis gondolkoddsa, amely abban az idében az 6 koriilményei kozott baloldali politika-
nak felelt meg, kifejezésre jut abban, hogy nem lépett be a MONE (Magyar Orvosok
Nemzetkozi Egyesiilete) tagjai koz€, amely testiilet sz€lsdségesen jobboldali szellemi
és torekvésu volt, s az az orvos, aki nem volt MONE tag, szamithatott a hivatalos ko-
rok mell6zésére, sot zaklatasara. A Debreceni Egyetem Orvoskara méreteiben évfo-
lyamonként 60 hallgaté szamara késziilt, de 100 hallgatét vettek fel. Huzella kifoga-
solta ezt, és harcolt azért. hogy ne vegyenek fel tobbet, vagy 100 hallgaté szamara
biztositsak a feltételeket, hogy a tanitas korszertien és megfeleld intenzitassal tortén-
hessen. Az akkori kultuszminiszter Klebelsberg Kuno ezt nem volt hajlandé teljesi-
teni, és tovabbra is kotelezte Huzellat a tanitas adott koriilmények kozotti folytatasara.
Huzella erre valaszként nem irta ald csak 60 hallgat6 indexét, amivel hosszi targyala-
soknak tette ki magat, valtozatlanul és nem csokkend hevességgel sorra beadvanyok-
kal védve igazat. Alldspontjatdl a miniszteri figyelmeztetések ellenére sem tért el, s

végiil is a 60-as l1étszamon feliil levo hallgatok indexét a dékan irta ala.

Harcai a debreceni orvoskarban azonban még meg sem kozelitették azokat, me-
lyeket Budapesten kellett megvivnia. Nem sokkal Budapestre val6é kinevezése utan
Orsos Ferenc a Budapesti Egyetem Torvényszéki Orvostani Intézetének igazgatdja
lett. Az Intézet a Huzella altal vezetett Szovet- és FejlGdéstani Intézet kozvetlen
szomszédsagdban van. A politikai helyzet élesedésével tovabb folytak a Huzella elleni
tamadasok, melyek egészen aprd, de sokszor élesen személyesked$ és becsiiletsért
hullamokat is vertek. Huzella nemcsak védte magat ezekkel a lealacsonyité vadakkal
szemben, hanem maga is tdmadott. A kari tandcsteremben a kari iilések alkalmaval
sajat részére egy kis asztalkat vitetett be, dokumentalva, hogy tamadéival nem iil le

egy asztalhoz, miutdn nem tehette meg, hogy az iiléseken ne vegyen részt, hiszen ez
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hivatali kételessége volt. Kiilonds harcot folytatott szeretett bioldgidjanak elismerteté-
séért. Debrecenben minden tovabbi nélkiil oktatta az altalanos bioldgiat, melyet 6 a
general biology, illetdleg az allgemeine Biologie példajara kidolgozott. Egy tankony-
vet is irt ezen a cimen. Ebben a bioldgia legfejlodSképesebb irdnyait az osszehason-
lit6 bioléga, az evolicid, a darwinizmus tételeit tanitotta. Pesten egyenesen megtiltot-
tak neki, hogy biolégiat adjon el6. Sokszor elmondotta, hogy az orvostanhallgatok
elvben Ugy mennek at a klinikai tanulmanyokra, hogy nem tudhatjak, az embert nem
a gélya hozza. O el$adta a darwinizmus tanait és sajat munkainak ismertetésével min-

dent elmondott hallgatéinak a biolégia alapjairdl, amit csak fontosnak tartott.

Ezek a harcok nemcsak hogy nem meritették ki erejét, nem csokkentették mun-
kakedvét, hanem még jobban élesztették. Idegrendszere azonban mégis megérezte. Az
egyetem vezetGségével vald konfliktusa miatt tobbnyire Alségodon, sajat otthonaban
dolgozott, ahol egészen eddig folytatta munkajat, amig a masodik vilaghaboriban a
front Budapestet el nem érte. Az ostrom alatti nélkiilozések azonban felszinre hoztak
az elmilt évek megerdlteté munkajaval jaré kovetkezményeket. Orommel iidvozolte
az 1945-6s atalakulast, de egészségileg mar képtelen volt djra helytallni és 1951-ben
stlyos scleroticus megbetegedésben meghalt. Kivansaga szerint csaladi villajuk kert-
jében, a kedvelt alségodi parkba temették el. Egész €letében nagy tdmasza volt fele-
sége, ki mélto tarsa volt nemcsak tarsadalmi €s csaladi €letében, hanem a tudomanyos
palyan is. Négy gyermeke volt, harom fia és egy lanya. Fiai koziil csak egy
valasztotta az orvosi palyat, de 6 sem a kutatas, hanem a gyakorlati orvosi palyan
helyezkedett el.

Huzellaban hallatlan lelkesedés €1t a tudomany irdnt, ez a lelkesedés nemegyszer
nem ismerte a redlis hatdrokat, s ez hivatalos iligyeiben és maganiigyeiben is sok kel-
lemetlenséget tartogatott szamara. Abban az id6ben nem voltak meg a rendes beruha-
zasi feltételek és igy az intézet felszerelésének tokéletesitése csak azokbél a pénzek-
bdl volt lehetséges, melyeket az intézet bevételezett. Egy elméleti intézet esetében ez
elsGsorban a hallgatok altal befizetett laboratériumi dij volt, mely Debrecenben pl.
anatomiai, valamint szovettani gyakorlatok estében félévenként 25 pengét szamitva
hallgatoként, 200 hallgato esetében (2 évfolyam) ez mintegy S000 pengét tett ki. Ha
tekintetbe vessziik egy 0j egyetem fejlesztési sziikségletét, a felszerelés nagy problé-
mat okozott. Az egyetem is juttatott bizonyos minimalis keretet intézetfejlesztési
célra, de komolyabb osszeggel csak a minisztériumban torténd alland6 konyorgés €s
Osszekottetés kecsegtetett. A laboratériumi dijakbél szarmazé évenkénti 10.000 pengd
volt a biztos, amelyb6l tervszerien lehetett beruhdzasokat eszk6zolni. Huzella kiil-
foldi tjairdl az ott latott Gj késziilékekben feltételezett lehetdségektdl vezettetve sza-

mos megrendeléssel tért vissza, melynek Osszege nemegyszer tilszarnyalta az anyagi
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lehetoségeket. Az adossagok kiegyenlitését azonban mindenkor kipréselte a kormany-
zattol; igaz hogy ez rengeteg energiajat vette igénybe és ezdltal igen sok ellenséget is

szerzett magéanak

Az altala megkivant, de megszerezni nem tudott miszereket ontevékenység, mas
sz6val hazai miiszerészekkel szervezett kooperaci6 itjan préobalta 1étrehivni. igy pré-
bélta meg egy egyszerd mikromanipuldtor elkészitését, mellyel szovettenyészetekben
igyekezett miitéti beavatkozasokat végezni. Ezt tudomanyos folydiratban le is ko-
zolte. Ezen hajlama magyardzza meg, hogy mindenkor igyekezett maga koré gydjteni

olyan hallgatokat, kiknek kiemelkedd kéziigyessége volt.

A budapesti karban nem érezte jol magat, dllandé nézeteltérései voltak kiilonosen
Orsos Ferenccel, a torvényszéki orvostan tanaraval, aki vezetd szerepet vallalt a
sz€lsG jobboldalt képviseld6 MONE-ben. A fajiildozés és numerus clausus érdekében
hozott egyetemi rendelkezéseken is tdltette magat, mialtal a karban fokozatosan izola-
16dott. Kutatomunkajahoz allandéan kiilfoldi segitség utan nézett és miutan még fe-
gyelmi eljaras is indult ellene mondvacsinalt vadaskodassal, kutatomunkajanak biz-
tositasdra sajat kis csaladi birtokat aldozta fel, mely Alségédt')ri a Duna-parton volt,

hol a csalddi villa és az azt koriilvevd park nyujtott neki asylumot.

1930-ban mar elhatarozta, hogy Als6godon egy bioldgiai kutatéallomast létesit,
ahol természetes koriilmények kozott, a Duna vizébdl kiemelt és a parkban levé 3
szlr6toban tenyésztett allatokkal fogja kutatomunkajat végezni. Kisebb épiileteket
létesitett munkatdrsai részére lakasul, valamint egy laboratériumot, melynek
mikodtetésére a pesti intézet néhany miszerét is kolcsonvette. A laboratérium fel-
szelésére a Széchenyi Tudomdnyos Tarsasagtél, valamint az Ella Sachs Floth
Foundationt6l is kapott anyagi tamogatast. Erre kényszeritette az is, hogy a pesti kar
az egyetemi intézetét6l idonként kolcsonvett €s Godre vitt miszerek miatt megvadolta
Huzellat, hogy a miszereket eltulajdonitja, miutan azokat engedély nélkiil vidékre vi-
szi. Erre valaszképpen Huzella a kiilf6ldi timogatast felhasznalva, valamint sajat ere-
jébol egy ondllé Alségodi Kutaté Allomast szervezett és szinte ennek szentelte erejét,
vagyonit. Egy olyan magan kutatéallomast hozott 1ére, ahol vendégiil lathatta sajat
tanitvanyait, a kiilfoldi kutatokat, kik 1-2 hénapot toltottek ezen a festSi sz€p helyen,
ahol kellemes tudoméanyos vitakkal is fliszerezve s a park és a Duna altal nyujtott kor-
nyezetet élvezve, végezték kutatomunkajukat. Munkatarsai tobb-kevesebb id6t toltot-
tek Als6godon, kutatd és kutatoi segéderdi allasokra is vett fel alkalmazottakat. Szinte
egyediilallé ez a teljesitmény a magyar, de még a kiilfoldi biologiai kutatdsok teriile-
tén is. Alexis Carrel a Nobel-dijas tudés, aki latogatoban volt Godon, még hosszi
évek miulva is elragadtatassal nyilatkozott Huzella teljesitményérdl, melyet 6 a tudo-

many irdnti halhatatlan lelkesedés példajaként jegyzett fel maganak.
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Az als6godi bioldgiai kutatéallomas masfél évtizeden at nyujtott nyaranta leheto-
séget elmélyiilt és eredményes kutatomunkara, melyben szamos kiilfoldi kutaté is si-
keresen vett részt. A spiritus loci ma is megvan Alsdgédon, mert miutin a Huzella
csalad az als6godi bioldgiai dllomast felajanlotta a Budapesti E6tvos Lorand Tudo-
manyegyetemnek, az ott lev§ teriilet ma is a tudomanyt szolgalja. Itt, az allomas terii-
letén épiilt fel a Magyar Tudoményos Akadémia Dunakutaté Allomdsa is, mely tulaj-
donképpen az egyetlen ilyen létesitmény a nemzetkozi Duna-kutatas teriiletén. Sajnos

az a levelezés, amit innen Huzella folytatott, elpusztult a vildghabori harcai alatt.
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MUNKASSAGA

Huzella gondolatvildgat legjobban miivei tiikr6zik. Ezért nem is lehetne &t job-
ban jellemezni mint munkéssidganak ismertetésével.Ezt irja Huzella: "A tudomanyos
alkotds igen bonyolult szellemi folyamat. Nemcsak tehetséget, ratermettséget, szor-
galmat, kitartast, tiirelmet igényel, hanem szines miivészi képzeletet a problémak
meglatasaban, atfogd szemléletében, batorsagot a felismert igazsag kimondasaban és

védelmében." (A psychologia és biologia kapcsolatai. Psychologiai Szemle 1932.)

SEJT, SEJTKOZOTTI ALLOMANY

Huzella tudomanyos munkéssaga a sejtkozotti alloméany szerkezetének és funk-
cidjanak 4j értelmezése volt. tudomanyos kozleményei és konyve ezt boncolgatja, il-

letve foglalja Ossze.

Munkaiban, bar néha ellentmondésosan, de altalaban mindenkor dialektikus gon-
dolkodas érvényesiil. Hangstlyozza, hogy elhanyagoltik az orvostudomanyban az ép
és koros folyamatok mechanikai értelmezését, hogy figyelmen kiviil hagytak a szer-
vekben és egyes sejtekben uralkodé erdk kolcsonhatasat, "Az élet struktirara szorul,

hogy a materidlis erdk jatékaban megnyilvanulhasson" (Aschoff).

Kiilonosen kedvenc témaja az €16 struktira valtozasait a mechanika alapjan tu-
domaényosan. értelmezni. A szervezetre hato kiils6 €s belsé erdk egyensiilyban vannak
és sulypontjuk a szervezetben van. Ha a stlypont kiviil esik, a szervezet elpusztul. Ha
az egyensuly létrejotte gatolt, betegség jon kozbe. Sokat vizsgélta az ép €s kéros ma-
jat, és allitasait ezen az objektumon igyekezett megmagyardzni. A méjban az altala
kimutatott sejtkozotti finom rostokban, az un. racsrostokban latja az egyensily biz-
tositasat. A rdcsrostokat, ezeket a finom halézatot képezd rostokat kutatta és azok sze-

repét hangoztatta a szervek harmonikus miikodésének biztositasaban.,

Igen sok és nagy vitaja zajlott le Huzellanak mindazokkal, akik a rdcsrostok &l-
tala feltételezett Gn. "aktiv rugalmassagat” ellentmondéasosnak tartottak. Huzella sze-
rint egy racsrosthalézat a hézagaiban levé sejtek mozgdsatol, duzzadasatol vagy zsu-
gorodasatol befolyasolva megfesziilhet vagy ellazulhat és a valtozasok atterjedhetnek
a kornyezetre, a racsrostok kiterjedt osszefiiggése altal. Igy a maj barmely részén tor-
ténd elvaltozast (pl. majzsugor) a maj ép részei is "megérzik" és arra reagilnak. Az
"aktiv" jelzGvel Huzella ezt akarta érzékeltetni. Nem az elképzelt mechanizmust, ha-

nem a rugalmassagnak az aktiv jelzgjét kifogasoltak. Allitdsanak bizonyitdsara mo-
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dellt szerkesztett és példajat adta a szerkezeti elképzelést szolgadlé anatémiai modell

nagy hasznanak €s fontossaganak.

A récsrostok a szovetekben taldlhatd legfinomabb kotdszoveti rostelemek; ezek
funkcionalis jelentGsége volt érdeklédésének kozpontjaban, melynek kimutatdsira a
kiilonb6z6 finom rostokat fekete vonalas halézat formdjaban feltiintet§ eziistnitrat
impregnacidkat hasznalta. Feltételezte, hogy a szervek strukturalis egységén beliil
minden egyes sejtet is kiilon rostracsozat vesz koriil s a sejtek a rostok hézagaiban
mint hdlészemekben foglalnak helyet, ami altal barhol a racsrosthdlézatra hat6 er$ az
egész halozaton éreztetve hatasat, a sejtek alakjara, szerkezetére és miikodésére is ha-
tassal van. Az egész testet és szerveket beszovd finom haldézatnak képzelte el a
racsrosthalézatot, mely mint a keringési szerveken rogziil6, azokkal egyiitt mint sz6-
vetnedv-, nyirok- €s vérkeringést szabalyoz6 mechanikai rendszer bir nagy fontossag-

gal.

Debreceni miikodése alatt honositotta meg a szovettenyésztést, azt az 0j eljarast,
melyet Amerikdban Alexis Carrel, W.H.Lewis, Eurépaban pedig Rhoda Erdmann,
Albert Fischer inditott el. Ennek az eljarasnak az a 1ényege, hogy a szervezetbdl kivett
€16 szovetet livegbe, megfeleld taptalajba helyezik, amely ott tovabb él, novekszik,
szaporodik, tapldlkozik stb., mutatja tehat mindazokat a jelenségeket, amelyeket a
szervezetben végez €s ugyanakkor azonban ezeket a szovettenyészeteket mikroszkop
ala lehet helyezni €s a benne lefolyo jelenségeket megfigyelni vagy fotografalni. E te-
nyésztések tették lehet6vé e jelenségek mikrokinematografiai rogzitését, filmezését,
ami a sejt €s szovetélet dinamizmusaban valé betekintés lehetGségével ajandékozta
meg a kutatast. Ennek Magyarorszdgon tortént bevezetése szintén Huzella nevéhez
fizodik.

Az Anatomische Gesellschaft a sejt felfedezésének évforduldja dltal aktualizalt
1939-i kongresszusat Budapesten, Huzella intézetében tartotta s Huzella azt a sejttan
100 éves évforduldjanak jegyében szervezte meg. Igyekezett a sejtek egymas kozotti
és a szervezet egészével fennallo vonatkozasairdl sz616 munkait a klasszikus sejttan €s
sejtkortan kiegészitésére felhaszndlni és egy intercellularis tan, egy intercellularis pa-
tolégia alapjait megvetni. Mar 1935-ben az Anatomische Gesellschaft jenai kong-
resszusan tartott eléadasaban hangot adott annak, hogy a sejt-, szovet- és fejlédéstan
mind fokozottabban a morphologia €s physiologia kapcsolédasainak hatarteriiletén
fejlédik. Huzella a kisérleti biologidban latta e fejlodés és a kutatasok jovojét. Ez a
meglatas segitette eld, hogy Huzellat a Nemzetkozi Sejtkutaté Tarsasag elnokévé va-
lasztotta, majd 1933-ban a cambridge-i, 1936-ban a koppenhdgai kongresszus szerve-
z€sét bizta ra. A cambridge-i téma A fejlodés-mechanika és explantdcio volt, mely a

fejlédés korai jelenségeit a szovettenyésztési eljards segitségével kutatta, elofutirja
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volt a "lombik bébi"-nek. Alexis Carrel a Nobel-dijas tudos szerint Huzella fejtege-
tése nyoman szeme elott egy "Uj sejttan” bontakozott ki. Felvetette Huzella a kérdést,
hogy a sejtkozotti allomany a maga alakulataival a sejtekkel szemben él6nek vagy
élettelennek, holtnak tekinthet&-e? 1937-ben a bécsi orvosegyesiilet 100 éves jubile-
uma alkalmaval tartott eléadasaban az infercelluldris tannak a molekuldris kortanhoz
valé viszonydrol beszElt. E gondolataban mar a molekuldris biolégiai szemlélet jelent

meg.

Munkaiban a sejtkozotti rendszert mint rugalmas motorikus erét tételezi fel, s en-
nek igazolasdra, a feltételezett Gn. elastomotoros mikromechanizmus bizonyitasara
Als6god csendjében, a fliben heverészve a pok halokészitésének megfigyelése kozben
alakitotta ki a kutatasokat irdnyit6 idedit. Az a munka, melyben kisérleteinek eredmé-
nyeit osszegezte, Ficher G. Jena kiadasban: Die zwischenzellige Organisation auf der

Grundlage der Interzellulartheorie und Interzellularpathologie cimen jelent meg.

A korszerd élettudomanynak egységes, az €l6lények egész vilagat, nemzedékei-
nek végelathatatlan lancolatait térben és idGben atfogd nézépontjait a XIX. szazadban
a szarmazastan mellett a sejttan teremtette meg. E két tan, amelyek a biol6gia hatal-
mas gondolatépitményének alappilléreivé valtak, elébb onalléan fejlédtek, majd ben-
sOséges vonatkozasok altal a fejlddéstanban és orokléstanban keriiltek egymassal kap-

csolatba, s a biologiai szintézis magaslatan egyesiiltek.

Nézziik a sejttannal kapcsolatos véleményét. Schwann allitasét a sejtek kialakula-
sanak szabalyairdl a kristalyosodds torvényszerlségével vetette Ossze, megallapitva,
hogy a novekedés tekintetében kozottiik mar kiilonbség van. Schwannn az snemzés
tandt megdontotte, midon kimutatta, hogy az erjedés oka sejttermészetd €l6 princi-
pium, de ezt nem tudta sejtelméletében értékesiteni. Schwann-nal egyiitt vallja
Huzella, hogy a hypothesis mint tudoményos elképzelés nem héatranyos mindaddig,
mig tudatdban vagyunk megbizhatésaganak, véleménye szerint nehéz elzarkézni a

teleoldgiai értelmezés eldl, de nem is szabad azzal megelégedni.

A sejthartyat, egy sejt kiilsé burkat sem Purkinje, sem Schwann nem tartotta a
sejt lényeges részének. A kristalyosodds és sejtosztodas Osszevetése még Krompecher
Odon vizsgilataiban is eljott, midén 1895-ben kimutatta, hogy egyes és tobbes indi-
rekt magosztédas alkalmaval az osztodasi sikok a stereometria torvényei szerint ala-
kulnak ki. A sejttan lett a biologia alaptudomanya s Osszes dgazatai €s az orvostudo-
many kozott kialakulé kolesonos vonatkozasok gocpontja. Medital Huzella a virusok
értékelésérdl, hogy valoban a sejt-e a legkisebb €16 egység, €s végiil a sejttan érvé-
nyességét fogadja el. Harcol a totalitdstan ellen, amely leszillitja a sejtnek mint élet-
egységnek a jelentoségét s amely szerint a sejtek csak a protoplasma folytonossigaba

beiktatott €lénkebb vitalitasi gécpontok. A sejttan €s a totalitastan vitdjaban az indi-
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vidualis sejtfogalom azon veszélyben forgott, hogy feloldédik és az €l6 massza
"totalis" fogalmdba olvad bele. Bar messzemenden a kolloidkémia tanitasat hasznalta
fel intercellularis tandnak kiépitésében, mégis féltette a sejttant, miutan a kolloidika
taltette magat a sejt bioldgiai fogalmanak-, a sejtek individualitdsdnak,-a szovetek
szerves strukturdjanak tényein. Huzella a "molecularis morphologia" €s a "molecularis
pathologia" torekvéseiben a "functionalis organisatiés egységek" megértésének
elhomalyositasat latja. Gondolataiban sziikségesnek tartja megitélés ald vonni a
molekularis struktira fizikai-kémiai fogalmat a histologiai struktira bioldgiai fogal-
maban. A Frey-Wyssling-féle elmélet, az "omnis e structura”, mely a szovettan €s
fizika-kémiai szerkezet egyeztetését a funkcio tiikrében igyekezett megvilagitani, egy-

maga nem nyujhat megoldast.

A Virchow-féle sejtelmélet a sejtkozi allomanyt mint sejt territoriumot fogja fel,
melyben a sejtek nem hatdrolédnak el élesen egymastdl, meglazitotta ezailtal
functionalisan a sejt-életegység fogalmat. E sejttannal szemben 4ll a protoplasma
folytonossag tana, mely a rostokat nem ©6nallé képleteknek hanem a cytoplasma ré-
szének tekinti. Az €16 massza fogalmaba olvasztja vele a sejtet a Hueck-féle
mesenchyma elmélet, amely szerint a kotdszovet €16 sejtekbdl, €16 rostokbdl és €16

alapallomanybél all.

Studnicka ectoplasmatana a sejtkozotti elemeket a cytoplasma alakulasatol szar-
maztatja. A cytoplasma hdrom fajtajat kiilonbozteti meg: az endoplasmat, az ecto-
vagy exoplasmat és a rostokat. - A rost a sejten beliil keletkezik €s onnan né ki.
Huzella a sejtkozotti rostallomanyt, keletkezésére valo tekintettel elkiiloniti a sejtektol
€s a fibrillogenesist, a rostkeletkezést csak korlatolt mértékben sorolja a sejtek befo-
lyasa ald. Huzellat befolyasolta Heidenhain véleménye, aki a sejttan rovasara irta,
hogy minden, az €16 szerkezetben lezajlo torténést a sejtekre vezetnek vissza, mintha
a sejteken kiviil nem volna mas szerkezeti elem. Az anatémia és az élettan a sejttan
el6térbe 1épésével nemhogy nem kozeledett, hanem még tavolodott egymastol.
Huzella szerint a sejt fogalma "biolégiai egységében csak a structura €s functio

egyesitett nézépontjabol foghato fel".

Galilei elve utdn: "megmérni a megmérhett €s mérhet6vé tenni a nem mérhetGt”
-- Huzella az anatémia feladataul irja: "meglatni és lathatéva tenni, ami nem lathato".
Bar ez utébbi kutatds Huzella szerint a fiziko-kémia feladata, felfogdsa a modern

morfoldgia tiikrében mint szubmikroszképos morfolégia nyer igazoldst.

A sejttant, mely szerinte valsdgba keriilt, csak egy atfogé bioldgiai szemlélet
alapjan védhetjiik meg. Ez pedig azdltal lehetséges, ha a sejttant a sejteken kiviil allé
tényezokre, a sejtek kozotti szovetelemekre és azoknak a sejtekkel fennallé vonatko-
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zasaira is kiterjesztjiik, és ezaltal a sejttant az organisatio tandva egészitjiik ki. Ez

késztette Huzellat az intercellularis tan megfogalmazaséra.

AZ INTERCELLULARIS TAN

Schwann az intercellularis allomanyt a sejt altal elvalasztott in. "bels6 secretum”-
bél, a sejtvaladékbol vezeti le, amely valadék Huzella szerint, a mechanikai hiizé ha-
tasra veszi fel a rost alakot. Heringa, Nageotte, Stieve a rostok extracellularis keletke-

z€sét elimerték, de vitatjak az aktiv elasticitas fogalmat.

Minden bizonnyal az erek tagulasa és szikiilése mechanikai befolyast gyakorol
az Ot korillvevG és a kornyezeti struktirat behdl6zo rosthdlozat fesziilésére,
ellazuldsasra. Ezen elemi rostrendszer nagy jelentGségének hangsilyozasa miatt alli-
totta minden €16 szerkezet kozéppontjaba a racsrostokat, melyeknek feltlintetésére,
mint emlitettilk, az Un. eziistnitrat impregnaciot alkalmazta, E technika 1ényege az,
hogy a szovetmetszeteket eziistnitrat oldatban aztatjuk. Egyes képletek, a racsrostok
nagyobb mennyiségben veszik fel az eziistot (argyrophilia) Ggy, hogy a metszetet ki-
mosva és redukaldszerbe téve, e képleteken az eziist szemcsék mint fekete szemcsék
tinnek eld. Nemcsak egy specialis eziistimpregnaciét hasznalt, hanem a legkiilonbo-
z6bb impregnacids technikat kiprobalta. Ez az argyrophil rostrendszer, mely minden
szervben megtalalhaté és a kotoszovet legfinomabb alapstruktirdjat képezi, szerinte
magan viseli a mindenkori functio bélyegét és ezért réla a functio leolvashatd. A ko-
vetkezdket irja: "Erre... az elemi rostrendszer aktiv elasticitdsdnak fogalmara... alapi-
tottam a hajszalér-mikodés, s sejtkozlekedés, a secretio (elvdlasztas), a resorptio
(felszivodas), a respiratio (1égzés), valamint minden mas lehetd, a szervezet
histophysiologiai egységének végso fokan végbement szovet- €s szervmikodés hely-
beli, ©ndlld, autoném, elastomotoros mikromechanizmusanak (azaz egy olyan
mikromechanizmusnak, melyet a rugalmassiagi mozgaté erd tart fenn) elméletét.
Feltételezem, hogy az argyrophil rostok si birodalmaba sem a myoneuralis (az izom-
ideg kapcsolat a mozgas magasabb rendi szoveti késziiléke) szovet, sem a kotészovet
collagen vagy elasztikus rostjai nem hatolnak be. Ezen magasabb rendd rendszernek
végs6 kihatdsait az argyrophil rostrendszer fogna fel €s hoznd kolcsonhatdsba
egymassal, s a sejtek komplexumaival, midén a mar Onmagédban is nydjthatéan
rugalmas argyrophil rostoknak rendszerét kifeszitik, illetleg a benne lejatsz6do
vonatkozasok és kolcsonhatasok atfogd egységes fenntartasara és szabalyozasara
aktivaljak." Huzella a capillaris autonomidt a vérhajszalerek 6nallé mozgasat is a

hajszélereket koriilvevé racsrostok aktiv elaszticitdsara kivanja visszavezetni.
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A Huzella-féle elmélet beleépiilt a Benninghoff-féle funkcionalis struktdra-elmé-
letbe, melynek alapjén a simaizom, a rugalmas rost beleépiil abba a kotdszoveti halo-
zatba, melynek legfinomabb elemeit a racsrostok és a beldliik felépiilt és minden
egyes sejtet kiilon-kiilon koriilvevd halozat képezi. Az izom aktiv, a rugalmas rostok
passziv osszehiizédasa az argyrophil halozatot allandéan vongalja, mialtal a beleépiilt
sejtek alakjat, mozgasat, eloszlasat befolyasolja. Ezt nevezi Huzella a racsrostok aktiv
elaszticitdsanak, jelezve, hogy ez mds, mint a rugalmas rostok passziv elaszticitasa.
Elméletéhez hasonlét emlit Montpellieri Borden Theophile 1767-ben a koétszovettel
kapcsolatban. Kiilonosen hangsilyozta Huzella, hogy egy szerv barmely részén a
nedvkeringéssel €s a szovetélettel kapcsolatban felléps szerkezeti valtozas, hatdsat az

aktiv elaszticitasd racsrosthalozaton keresztiil a szerv minden részletére kiterjeszti.

Az elemi rostrendszer elasztomotoros mechanizmusdnak elméletét, mely az
intercellularis tant alapozta, az argyrophil rostok extracellularis keletkezésével egy-
ségben épitette fel. Elméletének igazoldsara a szovettenyészeteket hasznalta fel, me-
lyeket 6 tigy tekintett, mint primitiv szervezeteket, s melyeknek nagy eldnyiik, hogy
6ket mikroszképikus nagyitason allandéan megfigyelni és kisérletesen befolyasolni

lehet.

A SZ(")V}ETTENYESZET’ MINT SZERVEZET
ES A MAGNESES HATAS

Huzella a szovettenyészetet mesterséges, sui generis organizmusként fogta fel,
mint egy soha nem gydgyuld sebet. A tenyészet Gj 6nallé "lény", melynek roststrukti-

rajat kiilonbozé behatasokkal befolyésolni €s a valtozast megfigyelni lehet.

Szovettenyészetbeli vizsgalataval feltételezte, hogy az argyrophil rostok a tova-
kusz6 sejtek valadékabol mechanikai hizoéhatas kovetkeztében alakulnak és fejlédnek
ki. A tenyészetekre kifejtett hizéhatas alatt novekvé szovetek argyrophil rostjait vizs-
galva igazolta elasztomotoros szerepiiket. Arra kovetkeztetett, hogy a rostok
keletkezéséhez sejtvaladék és rugalmas fesziilés sziikséges. A rostok vagy hartyak "in
statu nascendi” vagy a kifesziil§ fibrinrostokon tovakiszé és azokat viladékukkal
bevoné sejtek nyomaban vagy a sejtek kozott raktarozott egyszerd, egynemd
alapallomanybdl alakulnak ki. Altaldnos torvényszertiséget vélt leolvasni arrdl, hogy
a szervek kis darabkdi a szovetkultirakban az egész szerv szerkezetének
reprodukalasat mutatjak. Az explantélt szivdarabka az egész sziv, a vese explantatum
az egész vese szerkezetét veszi fel. Ez az organiziciés egységeknek adaptiv
szervképzd képességét és az egységeknek az ‘"egész'-re vald torekvését
demonstraljak, mintegy a teljes szerv miniatir formdjat hozva létre. Ez az
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alacsonyabb rendd él6lények regeneratidjanak a morphollaxisnak a magasabb
rendleknél is megtalalhaté formaja. A szétvagdalt planariadarabkaknak kiilon-kiilon
mindegyike egy egész planariava tudja magat regeneralni. Ezen vizsgalatokbol az
argyrophil rostok morfogenetikai jelentGségét olvasta ki. Ezzel magyarazta azt is,
hogy ugyanazon szovettenyészetbe Kkiiiltetett tobb kiilonbozé idében pulzald
szivdarabka, ha kapcsolatba keriil egymassal, synchron kezdenek pulzédlni. Minden

sejtet egy hatokorzet vesz koriil, melyben a hozzétartoz6 argyrophil rostok vannak.

Szovettenyészetekben a taptalajul szolgalé plazmaalvadékot felépitd fibrinszalak
az alapjait képezik a kiképzddd szervezeti szerkezetnek, miutan a Kiiiltetett szovetda-
rabkakbol kivandorlé sejtek a darabka altal megalvasztott és determinaltan kialakul6
radier iranyu fibrinszalakon kisznak tova s valadékukkal bevonjak a fibrinszalakat,

mialtal azok eziistozhetéséget nyernek.

Uttorének lehet tekinteni azokat a vizsgalatokat, amelyek a magneses eréknek
organizacios jelentGségére vonatkoznak. Feltette a kérdést, hogy mi irdnyitja a sejtek
novekedését - a fesziilés vagy a micellaris alapstruktira? Messzemenden alli-
totta,hogy az organizaciéban a magneses erdtérnek is szerepet kell tulajdonitani. En-
nek igazolasiara erés magneses térbe helyezett szovettenyészeteit egy id6 milva
eziisttel impregnalta €s a rostok lefutasarél a magneses erok érvényesiilését olvasta le.
A magneses erok hatasara megzavart novekedést a daganatokbél szarmaz6 szovetkul-
turdk viselkedésével vetette Ossze, mintegy megengedve azt a gondolatot, hogy a
malignizacioban (a rosszindulati daganatos atalakuldsban) a magneses térnek is befo-
lyasa lehet. E téren hosszan folytatott vitat Paul Weiss-szal. Ez a vita a molekularis
bioldgia eldfutarja volt, s Iényegében azon alapult, hogy mig Weiss a medium ultra-
struktdrajaban keresi a fo kritériumot, Huzella a sejtek struktiraformal6 hatasat he-
lyezi el6térbe. A két allaspont nincs ellentétben egymassal, csak mas nivon lefolyd
eseményeket vet Ossze. Weiss szerint nem a sejt elrendezodése szabja meg a szerv-
struktdrat, hanem megforditva, az alapstruktira a sejt elrendez6dését. Ez ma mar nem
probléma, mert a mai molekularis bioldgiai felfogasunkban nem lehet a kettot elva-
lasztani egymastol, hiszen a kett6 kolcsonos befolydsa a tyuk €s a tojas problémajava
alakitja a kett6jiik kozotti vitat. Gondoljunk itt az embryogenesis folyaman szabaly-

szerlden megismétléds szerkezetek kialakulasara.

M’IKROKINEMATOGRAFIA ES MODELLKI-
SERLETEK

Nagy, uttoré érdeme volt Huzellanak a mikrokinematografia bevezetése szovet-
tani kutatdsokba €s annak bevezetése hazdnkban. Minden torekvése az volt, hogy a
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halott szovet helyett az €16 szoveti torténéseknek a megfigyelésével dolgozhasson €s
ez tanusitja Huzella azon meggy6zodését, hogy a sejtek és szovetek é€lete nem derit-
het6 fel egyszertien csak megdolt, festett szoveteken, hiszen az O elméletei is csak a
szoveti dinamizmus megismerése Utjan voltak igazolhatok. "... az él6 szoveten tett
megfigyelések alapjan nyertiink ténybeli alapot a sejtek €s a rostrendszer elhelyezke-

dési viszonyainak a rostfesziilés és a sejtmozgas Osszefiiggésének értelmezésére.

Nagy bardtja volt a modellkisérleteknek, melyek célja mesterséges eljarasokat
dolgozni ki, melyeknek segitségével az €16 struktdrdkat utdnozni lehet. Huzellat ter-
mészetesen a roststruktirak kialakuldsa érdekelte. Hogy altalanos kovetkeztetéseket
vonhasson le, anyaga igen viltozatos volt. Felhasznalta a madarak, csiszomaszok to-
jasainak érés kozben kialakul6é burkat, a csiga kopenymirigyeinek valadékat, az orr
nyalkahdrtydjanak véaladékat, azt tapasztalva, hogy mechanikai erék behatasa alatt al-
koholos rogzitéssel, majd eziist impregnacidval jellegzetes roststrukturdkat kapott.
Kisérletinek kozpontjaba allitotta Nageotte felfedezését (1927), aki patkanyfaroknak
higitott ecetsavval duzzasztott indbol kollagen anyagot oldott ki s abbdl
tobbvegyértékd fémsok hig oldataval mikroszképos roststruktirak kialakulasat fi-
gyelte meg. Az igy keletkezett rostok fizikai tulajdonségai a kollagen fibrillumokéval
voltak azonosak. Huzella Nageotte kisérleteit fejlesztette tovabb, midén sés oldatok
kristdlyosoddsat és a kristalyosodas fibrillogramjait a Nageotte altal el6irt kivonatban
figyelte meg, melyeket a kristalyok képzddése alkalmaval fellépé kristalyosodasi erdk
alakitottak ki. Huzella a felfedezését a Moszkvai T. A. Lomonoszov Intézet
krisztallografiai osztalya fejlesztette tovabb. Ezzel az alapvetd munkajaval nyerte el
Huzella azt az elismerést, hogy arcképét a moszkvai Lomonoszov Egyetem elocsar-

nokaban a legnagyobb természettudosokéi kozott orzik.

Huzella a rostok keletkezésének e modelljeit hasznalta fel a szervezetben talal-
haté rostszerkezetek magyarazatara. Nageotte-tal szemben nagy fontossagot tulajdoni-
tott a kiils6 mechanikai erék}xek, mig Nageotte a rostok kialakulasat kizarolag s egye-
diil a rostanyag molekuldris tulajdonsagainak tulajdonitotta. Huzella Tivadar arra a
meglepd eredményre jutott, hogy a magneses eré ugyanazt teszi egy kollagén oldat-
ban, amit a képz6dé kristalyok tesznek, vagyis jellegzetes rostkialakulast indit el.
Megallapitotta, hogy ezek a szervezddéses, organisatios folyamatok tavolhatds tjan
érintkezés nélkiil befolyasolhatok, bizonyitva ezaltal a kiilsé er6k fontossagat. A kol-
lagén oldathoz s6 €s zsir hozzaadasaval, majd a kenetek eziisttel torténé impregnala-
saval a zsirszovet modelljét hozta létre. Ilyen €és hasonlé modellekkel kisérelte meg a
szervezet rostos szerkezetének utdnzasat, igyekezve levonni a tanulsagot a jellegzetes
functionalis roststruktira keletkezésére.Ennek €lethlibbé tételére emésztett szovetmet-

szeteket - melyekben csak a rostszerkezet maradt meg - haszndlt fel alapszerkezet-
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ként, €16 szoveteket, szerveket iiltetve erre tenyészetekben, ahol a sejtek a rostokon
kaszva benépesitették azt, 1étrehozva egy szoveti szerkezetet, mely annak a szerkezet-
nek felel meg, melybdl a felhasznalt rostvaz szarmazott. Ezek a kisérletek mutattak a
rostok struktira-sziilg, determindl$ hatasat, mutatva, hogy mennyire kovetik a sejtek a
rostok altal megadott szerkezetet. Mesterséges €s természetes hartyak rostszerkezetét
is vizsgalta hasonlé eredménnyel. Patkanysziv tenyé€szetet iiltetve patkdny cseplesz
(bélfodor) rosthalézatara, a tenyészetben keletkezett struktira a cseplesz struktirdja
volt. A rostok sejten kiviili keletkezésének az igazolasara inakbdl kivont collagen ol-
datban tenyésztett sejtek hatdsara 1€trejott rosthalézatokat mutatott ki annak igazola-
sara, hogy a sejtekben és sejteken kiviil keletkezett rosthalo6zat egységes volta nem

engedi meg a rostok intracellularis keletkezésének kizardlagos elképzelését.

Huzella kisérletei eléfutirjai voltak a mesterséges sebészi érpétlasnak. O
collodiumcsoveket iiltetett be az erekbe €s kimutatta, hogy a mesterséges érfalon a vér
monocytdi az eredeti €ér falat bélel6 sejteknek megfeleld sejteket, endothelsejteket ké-
peznek, €s ezaltal funkcidképes érfalat alakitanak ki. Munkaiban igyekezett mestersé-
ges rosthdlézatokat létrehozni, részben mesterséges, részben szoveti anyagokkal és
megkisérelte ezek implantatidjaval az eltavolitott szoveteket, szerveket helyettesiteni,
feltételezve, hogy a beiiltetett rostok halozatat a befogadd szervek €16 sejtjei a rostok
altal adott szerkezetnek megfelelGen benépesitik. "Az altalunk elGallitott mesterséges
roststruktirdk a természetes kotGszoveti rostokkal nemcsak strukturdjukban, mecha-
nikai tulajdonsagukban és fejlédésiikben egyeznek meg, hanem ezenkiviil a kotdszo-
veti rostvazaknak a szovetkultirdkban €s az allati testben, a sejtek letelepiilésének €s
alakulasi, valamint mozgasi képességeik kibontakozasanak teljes értékd potlasait ké-
pezik." Egész meggy6zoen kivilaglik, hogy bar a sejtkozotti allomany é€s struktiraja-
nak anyaga végsé fokon a sejtek anyagcseréje altal keletkezik - mint ahogyan a kolla-
gén oldatb6l mesterségesen eldallitott modellek anyaga is végeredményben a sejtek
élettevékenységére vezethetd vissza - , ez az allomany és ezek a struktirak a sejtekkel
szemben teljesen €lettelen képzédmények. Fejtegetéseiben kozel keriil a molekularis

biol6gidhoz, melyet 6 molecularis morphologidnak nevez.

Aschoff a sejtek koriil egy molekularis €életet tételez fel, melyet masod-, harmad-
rendi életnek tart. Heidenhain szerint a rostok szaporodni képesek. Huzella a sejtet
oroknek latja és az oregedés okdul a sejtkozotti allomanyt tekinti, mely rontja a sejtek
életfeltételeit.

Az intercellularis tan az €16 sejtek és az élettelen sejtek kozotti anyagok viszo-
nyéra élesen vilagit ra. A pokhil6, xenoskeleton (a szervezet szempontjabol idegen
anyagbdl képezett "csontvaz"), valamint a méhek viaszlépe a szervezeten kiviil 4ll6

éppen olyan jellegzetes vazstruktira, mint a szervezeten beliili, 6nmagukban €lettelen
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halézati struktirak. Huzella az emberi technika ipari €s miivészi alkotasait is igy fogja
fel szellemes hasonlattal. Az €l6lények élettelen valadékaibol épiilt véds burkok, a
hernyok kokonjai (gubdi), fészkek, keltetogépek, szerszamok az allatok osztoneinek,
vagy az emberi értelemnek jellegzetes vonasait viselik magukon. Ezt a tant az egész
€16 vildgra, a novényvildgra is érvényesnek mondja. Az intercellularis dllomény a
sejtek terméke, rea a fiziko-kémiai torvények az iranyadok. Huzella a bioldgia azon
igényét fejezi ki mindenféle a struktira jelentGségét értékeld tannal szemben, hogy
kevesebb adottsdgokra €piiljon €s a molekulakbdl induljon ki.Egyfeldl hajlik Frey-
Wyssling nézetére, amely szerint, ahogy a szerves vegytan a szervetlenbdl alakult ki
¢és annak alaptorvényeire épiil, a biomorphologiat sem kellene kiilonleges alaktannak
tekinteni, hanem egy igen fejlett épitménynek, amely a molekularis €s micellaris
morphologidra épiilt ra és a sejt €s szervezet morphologiajava fejlédott. Masrészt
azonban éles kiilonbséget tesz az €10 sejt €s az élettelen intercellularis dllomany ko-
z6tt, mely utobbi csak a sejt életében, azzal egyiitt kap functiot. Teljesen csatlakozik
Schade-hoz, az 6 molekularis patologidjahoz, amely szerint a kotoszovet fizikai és
kémiai mukodésében a kotdszoveti sejtek jelentdsége hattérbe szorul. A Kitin, keratin,
kollagén, vérrostonya (fibrin) novényi cellulé6z és mas membrananyagok annak elle-
nére, hogy vegyi Osszetételiikkben teljesen kiilonbozhetnek egymastol €s semmiféle
rokonsdgban sincsenek, azonos molekuldris struktirdt mutatnak s egy ultrastrukturalis
egységes alapfogalomnak, a mai nomenclatura szerint unit membrannak nevezett fo-

galomnak veti meg alapjat.

SEJTTAN - INTRACELLULARIS TAN

Az intercellularis tan alapjan Huzella a mesenchyma problémajat igyekszik
megoldani, annak a fiatal kotoszovetnek a kérdését, amely a kiilonbozé szervszerke-
zetek kialakulasdban éppen fejlodési pluripotentidja miatt bir nagy jelentGséggel.
Egységes szemléletbe helyezi a hajszalérfalak alaphartyait a kotGszoveti hartyak és
rostok rendszerével, mely vért és szovetnedvet €s egységes dinamikus rosthalézatot
foglal magaba, koriilvéve azokat az intra- és extravascularis tereket, amelyekben
tobbé vagy kevésbé elvdlasztva a vér, illetdleg a szovetnedv és a sejtek mozognak.
Véleménye szerint a hajszalér alaphartyaja a vér- €s szovetnedv hataran a véraram
burkaként alakul ki a vérplazma és a szovetnedv kolloidkémiai kolcsonhatdsara
visszavezethetden. E hal6zat elasztomotoros tulajdonsdga jatszik nagy szerepet a ke-
ringés egységes mechanizmusénak a biztositidsaban, de a tiidGalveolusok gazcseréjé-
ben, st éppen mechanizmusanak egységességébdl fakadéan bizonyos strukturalis in-

gerek (informaciok) tovabbitasaban is.
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Hibaztatja Virchow sejtkortanat, mely a betegség okait tisztdn a sejtekre korla-
tozta és mellGzte a sejtkozotti allomanyt és fizikai-kémiai alapon a koértan feliilvizsga-
latat szorgalmazza, s ezaltal tulajdonképpen a molekularis biologia gondolatat veti fel,
nagy szerepet tulajdonitva a kolloid-kémiai tényezoknek. Csak ennek szemszogébdl
lehet véleménye szerint, a vizenyd, gyulladds, majsorvadas €s a sebgyodgyulas
mikromechanizmusat tanulmanyozni. Az elasztomotoros mikromechanizmusok alap-
jan kisérli meg megmagyardzni a rakos novekedést is, szembehelyezkedve azzal,
hogy eddig a rakos novekedést csak sejtosztodas, illetdleg csak sejtmag problémanak

tartottak.

A rékos infiltratio mikromechanikai folyamatait elemezte daganatos kultdrak
mikrokinematografiai vizsgéalatai utjan. Ezekben sikeriilt neki elkiiloniteni a rakos
sejtek viselkedését a normalisokétol €s ezek alapjan azokat jol felismerni ugyanakkor,
amikor kimutatta azok egymast feltételez6 kapcsolatat is. Filmjein szemléltette a rak-
€s a szarkomasejtek individudlis magatartasat, intim vonatkozasukat a kotdszovet
sejtjeivel €s sejtkozotti rostjaival, valamint az elemi folyamatok id6- €s térbeli egy-
masba kapcsolodasat, amelyek a kornyezet rdkos infiltratiojaban a kotdszovet
kozvetitésével részt vesznek. A rakos sejtek mozgésa csak akkor kovetkezhet be, ha a
sejteknek kotdszoveti rostok allnak rendelkezésére, amelyhez tapadhatnak. A rakos
infiltratiot mindenkor kotdszoveti rostok altal képzett hidak alakuldsa el6zi meg, me-
lyek a rakos €s a normalis szovet kozott képzodnek, s a daganatos sejtek ezeken a
rosthidakon at infiltraljak az ép szovetet. Huzella szerint tehdt a daganat rosszindula-
tisagat, azt a képességét, hogy ép szoveteket infiltraljon, az interstitialis szovetnek
koszonheti, vagyis a rakos daganat rosszindulatisaga csak a raksejtek, a kotoszoveti
sejtek és a kotdszovet sejtkozotti rostrendszerek kolcsonos vonatkozasai altal nyilva-
nul meg. Eredeti megallapitasa, hogy maga a rakszovet nem képez argyrophil rosto-

kat.

Az intercellularis tan a sejttan €s a totalitastan (holizmus) ellentéteit igyekszik ki-
egyenliteni, igyekszik kiegésziteni a sejttant €s azt a szervezodés tanava fejleszteni.
Szembefordul az extracellularis cytoplasma, az €16 massza, a sejtterritoriumok fogal-
maval. Tagadja a sejtkozotti szovetelemek €16 mivoltat, melyek csak a sejtélet, a sejt-
kozosség vonatkozisainak kozvetitésével mutatnak életjelenségeket. Eletiik a fiziko-
kémia térvényei szerint megy végbe. Ugy képzelte el a rostokat, mint a sejtek valadé-
kat, mely alakuldsaban, szerkezetképzésében a sejtek mikodésének, mozgasanak a
nyomadt viselik magukon. Szerinte a sejtek €letében bioldgiai torvények, a sejtkozotti
allomanyban pedig fiziko-kémiai szabdlyok érvényesiilnek.

Mint a jové nem elfogadhaté irdnyzatit emliti a "molecularis morphologiai

zZn

metahistologia"-t, amelyben a sejtmorphologia kozvetleniil csatlakozik a biokémiahoz
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s eljutva az anyag elemi részecskéig, igyekszik a szervek és szovetek szerkezetét
megismerni. Ezen felfogds, véleménye szerint, elmosna a kiilonbséget az atom €s in-
dividuum fogalma kozott, bar ezek két kiilonbozd vilaghoz tartoznak. A biolégiai fo-
galmakat fizikai és kémiai fogalmak helyettesitenék. A test anyaganak a rontgenolé-
gidban kimutatott térracsszerkezetei €s a szervezet szovettani struktdirdja fogalmi ko-
zosségbe keriilnének egymassal, tekintet nélkiil a szakadékra, mely a két fogalmat el-

valasztja. Ezeknek antitézisei csak a bioldgiai szintézisben oldédnak fel.

Az intercellularis allomany kialakuldsdban, egyetértve Schwann tanaival, a kris-
talyképzodés torvényszertiségeit latja érvényesiilni. Kiilonbséget tesz hisztologiai €s

molekularis struktura kozott.

A sejttan nem képes a szervezddés sejtek kozotti jelenségeit €s az egyes sejtele-
meknek a szervezet egészével fenndllé vonatkozasait felfogni. A totalitastan a szerve-
zetet mint egészet csak a sejtfogalom feldldozasaval, beolvasztasaval, az €16 massza

megszakitatlan protoplasma-folytonossagaban képes elképzelni.

Hogy az életjelenségek €s a koros folyamatok atfogé magyarazatahoz juthassunk,
egyarant figyelembe kell venniink a sejtek, a sejtkozotti szovetelemek, a rost, a har-

tyarendszerek €s a szervezet egészének vonatkozasait.

Az intercellularis tanban, mint a sejttanban, kifejezésre juthat a sejtek kettds
€lete; az Onallé individualis €s a kozosségnek alarendelt. E tan nem all ellentétben a

molekularis morfoldgiaval, illetSleg a patologiaval.

Az intercellularis tan elmélete szerint a sejtkozlekedést a sejtek mozgasat vala-
mint a kiilonbozs szervek végso szerkezeti egységeinek mikodését, igymint az elva-
lasztast, a felszivodast és a gazcserét, sejtkozotti vonatkozasaiban a hajszdlér keringés
altal fenntartott 6nmikods kolesonhatas, végso fokon a rugalmasan kifesziilé elemi
sejtek  kozotti rostrendszer autoném elasztomotoros mikromechanizmusa hajtja,
szabalyozza. Huzella feltételezése Osszhangban van a mai ultrastrukturilis kutatds
azon tételével, hogy az életfolyamatok citomembranok felszinén jatszoédnak le és a
sejt szerkezetét mikodésének megértése céljabol tovabb kell bontani kisebb €16
egységekre, melyeknek kolcsonhatasaban bontakoznak ki azok a folyamatok, melyek
az €letjelenségeket szolgaljak. Nincs jogunk azonban az intercellularis allomanyt mint
élettelent felfogni, hiszen pl. az alaphartydk ugyanolyan nagy jelentdségd
folyamatoknak a birtokosai, mint pl. az intracellularis cytomembrinok, ha nem

egészen azonos szerepet toltenek is be.
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A TARSADALOM BIOLOGIAI SZEMLELETE

Huzella tobb munkdjaban tarsadalmi problémakkal foglalkozik, s ezekben azt ki-
vanja bizonyitani, hogy a természet €s tarsadalom szerkezete s az abban uralkod¢ tor-

vények egységesen itélhetk meg.

Mint orvos, aki a szervezet szerkezetét, normalis €s beteg mikodését tanulma-
nyozta és boncolgatta, igyekezett nemcsak az egyes embert, hanem az emberi tarsa-
dalmat, annak szerkezetét és funkcidjat is az orvosi gondolkodas tiikrében megvizs-
galni. Igy érdeklédéskore rendkiviil széles volt. Ezt meggyézden taniisitja A haboru
és béke orvosi megvilagitasban cimi 1923-ban megjelent munkaja, melynek elésza-

vaban munkajarol a kovetkezoket irja:

"E konyv a haborirél és békérol szol, az orvosi hivatds tendenciajardl, az orvos-
tudomany vilaganal. Sz46l az emberrdl, az ember paros, csoportos, tomeges tarsulasa-
rél, maganosan €s tarsadalmi alakulatok korében végzett funkcidjardl, €letérdl, halala-
rol, jatékairdl, munkajarol, szellemi testi kiizdelmeir6l €s azon tarsadalmi keretekrol,
a csaladrol, a nemzetrdl, az allamrél, a hadseregrol, a nemzetkozi szervezetekrdl, a
partokrél, egyletekrdl €s az emberi egyesiilés sokféle formajardl, melyek struktira-
jukban az emberi €let, a hajlamok, az erGszak vagy kényszer erdinek hatasara egész-

ségesen-békésen, vagy betegen-haborisan megnyilvanul."”

Tudja, hogy felfogasaban sokszor egyénieskedé €s ezért irja, hogy: "A konyvben
foglalt gondolatok €s nézetek egy orvos egyéniségének, vilagnézetének visszahatasai
a haboru és forradalom €lményeivel, benyomadsaival €s a kozfelfogasban levo néze-

tekkel szemben."

"A biolégiai torvényszerliség azonossaga alapjan, mely altalaban az élGlények,
igy az emberi szervezet €s a tarsadalom szervezetének organizacidjaban is felismer-
hetd, megkiséreltem, hogy az (rt, a szakadékot az orvostudomany és a tarsadalomtu-
domany kozott athidaljam és az egyén fogalmdban taldljam meg a kapcsolatot,
amelyben egyrészt a sejt €s a szervezet, masrészt az egyén €s a tarsadalom viszonyos-
saga parhuzamba keriil, melyen keresztiil az orvostudomany rendszerét a tarsadalom-

tudomanyra is kiterjeszthetjiik."

Kedvenc témdja Platén, Arisztotelész, Virchow, O. Hertwig és M. Verworn
alapjan a sejtallam kérdése, melynek fogalmaban a tarsadalmi szervezodést Ossze le-
het hasonlitani az €l6lények szervezetével, mert a tarsadalmi jelenségek is a termé-
szeti torvények szerint mennek végbe. Olyan fogalmak, mint organizacio,
individualizacio, asszociacio, integracioé, munkamegosztas, akar realis, akar képes je-
lentéségiikben kozosen, mind bioldgiai, mind szocioldgiai jelenségeket fejeznek ki.
Az egyedek és kozosségek kozott fennallé vonatkozasok kutatdsa a bioldgiai €s szo-
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ciolégiai szervez6dés kozos problémaja. Az intercellularis tannak a szocioldgiaban az
interpersonalis tan felel meg, melyben az individualizmus €s kollektivizmus ellentéte
egyenlitédik ki.

Sokszor érzédik irasaiban, hogy tudja, sokan nem értenek egyet vele, s vitaznia
kell, de 6 akar és szeret is vitdzni. "Remélem, hogy sikeriil kritikdjukat (azokét, akik
nem értenek vele egyet) kihivnom, és akkor célomat elértem, mert amint valami vita
ala keriil, problémava vilik, felszabadul az érzelmek fogsagabodl, a hit birodalmabdl,
szentsége, varazsa megtorik, az értelem, a gondokozas szamara hozzaférhetGvé lesz és
a tudomany révébe keriil." Konnyd a hitet megcafolni, de megdonteni nehéz." "At
kell torni a babonak, az elditéletek sirid bozotjat." Ezek azok a célok, amelyeket irdsa-
ival el akar érni. Az akkori kézhangulatban tudja, hogy allasfoglaldsa nem lesz nép-
szerd, feltiind lesz, "olyan, mint egy magdnyos kunyhé a hegyteton. Ideiglenes épit-
mény, amely a korszellem viharat talin nem soka allhatja". Kiilonosen azokat a
problémakat igyekszik megkeresni, melyek az emberi tarsadalmat mozgatjak. Az
egyén, a koz, az individualizmus és szocializmus, emberszeretet €s hazaszeretet ellen-
tétbe allitdsa vagy Osszeegyeztetése a feladat. Huzella ezeket nem mint ellentétes fo-

galmakat, hanem mint parhuzamokat targyalja.

A haborut mint betegséget fogja fel, az elbbi a tarsadalom betegsége, az utobbi
az egyén haborija egészsége védelmére; €s az orvos, kinek feladata a gyodgyitas, vé-
leménye szerint ezért jogosult, sot feladata is a hdbord problémdjaval is foglalkozni.
Arra torekszik, hogy a politikai €s szocialis jelenségeket a biologia alapjan értel-
mezze. A tarsadalom az édllam életjelenségeit az €16 szervezetben fellépé jelenségek-
kel veti 6ssze, (1. O. Hertwig: Der Staat als Organismus, Jena, 1922.) s felteszi, hogy
az elGbbiek az utébbiakbdl osszetevidve egy magasabb, komplexebb szinten mutat-
koznak. "A tarsadalom rendellenes életfolyamatai, betegségei, haborii, az emberi
szervezetre is érvényes torvények szerint folynak le, €s ki alkalmazhatna jobban eze-

ket a torvényeket a tarsadalomra, mint az orvos."

"A kozvéleménynek nemcsak az egyes egyének megbetegedésekor kel majd ta-
nacsért €s segitségért bizalommal az orvos felé fordulnia, de a szocialis élet bajaiban
is..." Fajlalja, hogy "a hazaszeretetet az emberszeretettel ellentétbe allitjak," holott a
ketté nem ellentéte egymasnak, st "az orvostudomany sajat kompetenciajanak ko-
rébe vonta a vallas korébol azokat, akiket szent kotelességb6l megkinoztak, megéget-

tek, nem ismerve el semmi célt, mely szentesitené az emberek megkinzasat".

A hazaszeretet csak az emberszeretet harmoniajaban éltetd. Az orvos a fenti esz-
mék alapjan dolgozhat csak mint igazi orvos, kiizd a jarvanyok, az alkoholizmus el-
len, beavatkozik az igazsagszolgaltatasba. Az orvos a habort problémajiban csak az

egyén fogalmabdl indulhat ki, hiszen az egyének gyogyitdsan keresztiil ismeri meg a
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tarsadalmat. E munkat orvosi szocioldgianak nevezi, melynek alapvetd kérdése, hogy

miképpen lehet az emberek orvosa a tdrsadalom orvosava.

Az orvos hivatasa, hogy az emberek €letébdl a diszharméniat kikiiszobolje, hogy

az emberek €letét az egészség, a boldogsag, a béke osszhangjara felhangolja.”

Katonaorvosként toltott haborlis éveinek tapasztalatai alapjan szembedllitja az
orvost és a katonat. A katonanak a szent €s a legmagasabb: a parancs, a "szolgalat".
Ezen til a j6 katonanak gondolkoznia csak a végsd sziikség esetén szabad. Az orvosi
hivatas szellemét pedig az élet 6rok principiuma szabja meg, mely a betegség, a szen-
ved€s, a halal, a haboru ellen iranyul. "Az élet célja maga az élet" (Goethe). Ha az or-
vos e végsd idedndl kozelebbi vagy tavolabbi célt tliz maga elé, mar elveszti hivatas-
jellegét. Az igazi orvos tehat tudds, aki az emberekben nemcsak beteganyagot lat
(mert ellenkezd esetben kiilonos hivatasa mesterséggé devalvalédna, amikor a mas
bajabdl €l). Huzella olyan rendkiviil magas erkolcsi normat allitott az orvosok el€,
amelynek természetesen legfeljebb csak az orvosok egy része tud megfelelni: orvos-
nak csak az vald, irja akiben az emberszeretet, az €let miivészi értékelése dominal. Az
orvosi hivatas kovetelményének csak felét lehet megtanulni, a masik fele mivészet,
melyre sziiletni kell. Az élet teherként nehezedik arra, aki ezek nélkiil orvosként akar
mikodni.

Erdemes néhany sorral még megemlékezni arrdl a lelkesedésrdl, mellyel az or-
vosi hivatast glorifikalja. Krisztus csodatételei, mint irja, a gyogyitas mivei voltak, és
a modern orvostudomany eredményei é€s sikerei lényegiikben nem maradnak mogot-
tilk. A tudomany nem végcélja az orvosnak, csak eszkoze, melyet felhasznal, fejleszt,
amelyben vilogat. Nem indokolatlan a mai fiatal orvosgeneracionak figyelmébe
ajanlani ezeket a szavakat. Az is megszivlelendd, amit az orvosi tudomany és hivatas

kapcsolatarél mond.

A tudoményok idedlja az igazsig, az orvosé az €let. Valahanyszor a tudomanyos-
sag rea nehezedik az orvosi miikodésre és nem elGsorban a beteg, a gyogyitds vezérli,

elveszti magasztos hivatasat.

"Altaldban a papok és az orvosok ismerik legkevésbé az embert. A papok csak a
lelkével, az orvosok csak a testével torodnek €s ez a tokéletlenség képtelenné teszi
Sket arra, hogy az embert megjavitsak, meggyodgyitsak" (Pierre de Coulevain). Ezért
kivanja meg Huzella az orvostél, hogy nemcsak a beteg testével, hanem a lelkével is

foglalkozzon.

Nem lehet j6 orvos, aki a természettudoméanyokat nem ismeri. Az orvos a termé-
szettudomany bé forrasabol meritheti a legtobbet és legjobbat betege szamdra. Ha ezt

a talajt elhagyja, kuruzsléva valik és raolvasassal gyogyit.
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A mivészet szeretete is az orvos egyéniségéhez tartozik. Az orvos, aki miivészi

értékeléssel fogja fel az €let Iényegét, szereti a zenét, mert szereti az életet.

Az é€let értékét a haldl nem kisebbiti, s6t a halal teszi az életet a maga kontraszt-
javal elképzelhetetleniil értékessé, megbecsiilhetetlenné, dragava. Tolsztoj szerint "A
boldogsighoz vagy a gondolkozis teljes hidnya, a tokéletes hit vagy mélyrehaté gon-
dolkozas vezet". Nem kétséges, hogy a tudés orvosnak melyik tton kell jarnia. Az
értelemnek és érzelemnek kell egyesiilni az orvos hivatdsaban, az észnek és a szivnek
kell egyesiilni az orvos egyéniségében, a tudsnak és méivésznek az orvos személyé-
ben.

Az orvos nézépontjabdl a j6 €s rossz, a sz€p €s csiinya, az igaz és hazug ellentétes
fogalma az egészség €s betegség, az élet és haldl, a béke és haborui ellentétében je-

lentkezik, ezeknek megitélésében az €let 6rok principiuma az allandé mértékegység.

Nem latszik kiilonbség a régi vagy Uj istenek oltaran szenvedett emberi kinok és
a halal, a sotét kozépkor kinzéeszkozei, a niirnbergi vassziiz, a karébahizas, az em-
berkinzas legvélogatottabb szerszamai és a modern habord hatdsosabb gyilkol6 szer-
szamai kozott. Nem latszik moralis kiilonbség a béke biine és a haboru erénye €s azon
feltalalok szandéka kozott, kik a modern harcaszati eszkozoket szerkesztették. Az or-
vos hivatdsdndl fogva szemben all mindazon intézményekkel és felfogasokkal, me-
lyek az emberek szenvedésének é€s haldlanak forrasai. Az orvos ugyanazon gondola-
tokkal és érzésekkel kell, hogy hozzanytljon a haborihoz, mint ahogyan hozzanyil a

betegség felszamolasahoz.

Megelégedhet-e az orvos azzal, hogy megment egy-egy €letet sokszor csak azért,
hogy a haboruban elpusztitsak? A pacifizmus iigyét szerinte az orvosoknak kezébe
kell letenni. Az az okoskodds, hogy a haboru elleni kiizdelem hidbaval6, mert Ggy is
mindig lesz habord; a nézet, hogy a habori természeti torvény, a fatalizmus termé-
keny talajan all. Ha nem is mondja ki, de minden sorabdl annak hangoztatasa hallat-
szik, hogy a haboru elkeriilhetd, ha az emberek akarjak, mert a haborit nem emberfo-
16tti er6k, hanem az ember csindlja. Az orvos feladata, hogy kiizdjon a betegség ellen,
de ugyanigy kiizdjon a haboru ellen is, javitsa meg s a tarsadalmi betegségekbdl is
gyogyitsa ki az embereket. Ugy értelmezhetjiik Huzella sorait, hogy az orvos, ha a

habor ellen kiizd, mar nem egyesekért, hanem az egész kozosségért, annak békéjéért
kiizd.

A katona és az orvos két ellentétes személyiség, ellentétes fogalmak. Hid abrand,
hogy a katonaorvosban valaha is megbékél egymassal, s ez intézményt nem tartja

életrevalonak. Igazolasul felhozza, hogy milyen aldrendelt szerepe volt az orvosnak a
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hadseregben, amit sajat maga is észlelt. Kovetelményként allitja fel, hogy az orvos

nemcsak az egyén, hanem a tarsadalom orvosa is legyen.

Huzella bator helytallasara és szokimonddsara mutat szamos allasfoglaldsa az ak-
kori vilaghabords hangulatban ellentmondast nem tlir6, az embertomegek pusztulasat
dics6itS levegdben. "Mi orvosok - mondja - az embergyilolet szellemének uralma
alatt is az emberszeretet szellemét képviseljilk, a béke helytartéi €s kozvetitdi va-
gyunk. A tarsadalom gydgyitéi. Kik a vilag szellemi életére atalakité hatdssal voltak,
magukat orvosnak tartottdk. Buddha magét "pératlan orvosnak" nevezte, Krisztus is

orvos volt, gyogyitott, vigasztalt".

"Nem kiviilr6l tamadom az egyhazat, a tudomany feldl, hanem beliilre keriil-
tem... Az egyhazak egyes papjai, akik békében a szeretet igéjét hirdetik, a habortiban
a gydloletre buzditanak."

Az orvostudomanyt, orvosi hivatasunk szellemét, erkolcsét a kor szellemévé,

kozfelfogassa kell tenni, az emberrdl a tarsadalomra kell kiterjeszteni.

Korunkban a szeretet, az érzelem vallasa elnyomédott és az értelem valldsa kere-

kedett feliil, amelynek istene az igazsag.

Huzella szamos megnyilatkozdsaban elgondolkoztaté ellentmonddsokat talalha-
tunk, melyekben nem tartja magat materialistanak és ezt fejtegetésében bizonyitani
akarja, ez azonban nem sikeriil, mert egyszer azt mondja, hogy "a materialista tudés
nem hitetlen, ellenkezdleg, hisz a tudasban, igaznak tartja amit tud, a tudoméanyban az
€let faragott képét csindlja magénak, hogy azt imadja". A mdésik mondatban: "ne a
memento mori-val tanitsunk meghalni, hanem az €let batorsagat neveljiik az embe-

rekbe, ne meghalni, de élni tanitsuk Oket a hazaért!

Huzella felfogasaban igen sok olyan volt, mely a tarsadalom szocialista beren-
dezkedését tartotta helyesnek, de mint orvos €s tudds kutatd, ennek teljes horizontd

attekintését nem végezte el, megelégedett sajat eszmekorére valé alkalmazéasaval.

A tudomanyos szociologia megteremtését siirgeti, "hogy a gyakorlati politika a
szociologia tudomanyanak elméletére helyezkedhessék, hogy kozéletiink bajainak
gyogyitasa a kuruzslok kezébdl a tiarsadalom hivatott orvosainak kezébe keriiljon,
ezért a tudomanyos szociologia megteremtésére van sziikség... - a tudomanyos szo-

cioldgia csak a tarsadalomra kiterjesztett, kibovitett orvostudomany lehet".

"Akar le akarjak rombolni a tarsadalom épiiletét, hogy romjain Wdjat épitsenek,
akar csak javitani, tatarozni akarjak a meglévét, mindig csak egy nem létezd, irrealis,
elméletileg megtervezett emberbdl indulnak ki, akiknek az értelmét a valésaghoz ké-

pest rendesen til nagyra, €rzelmeit til kicsire szabjak."
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Az €16 szervezetet Osszeveti a tarsadalommal, mint egy masik nagy szervezettel.
A munka megosztasa a sejtek mikodésében €ppen Ugy alapja a szervezet €letének,
mint a tarsadalom életében az egyének kozotti munkamegosztas. A sejt a tobbivel
valé kozosségben éppen ugy Uj tulajdonsagokat nyer, mint ahogy az egyén kozosségi
lénnyé€ alakul a tarsadalmi kozosségben. A differencialodés a sejteket éppen ugy egy

nagyobb egység tagjava teszi, mint az egyéneket a tarsdalomban.

Az élet definidlhatatlan. A fiziolégusoknak és filozéfusoknak mas-mas az életre
vonatkoz6 véleménye. Huzella az €let szerelmese, s igy mint orvos, biologus €s tudos
kutatd, sokat foglalkozott az €lettel. Szerinte az a meghatarozas, hogy az élet kiizde-
lem, biolégiai torvényre emelkedett. "A 1€t kiizdelem, az élet gy6zelem" (Le Dantec).
Szerinte is az élet kitartd, folytonos kiizdelem és a "struggle for life" nem a halalért,
hanem az életért valo kiizdelmet jelenti. Az élet és a haldl principiumanak ellentétes
erdi kozott jatszodik le az €let, hiszen mint azt Darwin bebizonyitotta, ahhoz, hogy
egy allatfaj megmaradhasson, dllandéan ellenségre szorul. A ponty az olyan téban,
amelyben nincs csuka, kipusztul, vagy pl. a kormoran madar, mely a tengeri halak
egy fajtajat pusztitja, ha kiirtjak, kipusztul a hal is, melyet 6 pusztitott, mert a mada-
rak excrementumat (iiriilékét) eszi. "Az élGlények lancolata egy kerek kigyo, mely

felfalja onmagat."

A TARSADALOM ELETE ES HALALA

A tarsadalomban a fejlédés torvényének értelmében bennfoglaltatik a tarsadalom

€letét elomozdito €s a tarsadalom €letét megsziintetni térekvd principium egyarént.

A tarsadalom életének kiizdelme anndl termékenyebb, minél finomabb megosz-
lasban, diszperzidban élnek benne a tarsadalom pozitiv és negativ erdit érvényesitd
emberek, a tarsadalom életének fokozd €s gatld tényezbi. Ezen erdk koziil a lenditd,
elérevive az egyéniség. A csoportosuldst visszatart erének gondolja, mely gétolja az
egyén kibontakozasat. Huzella mas helyen nem nézi le a k6zosség emberformalé be-
folyasat, €éppen a sejtkozosségekkel valdé Osszehasonlitds alapjan. J6 biolégiai példa
pedig a contact inhibitid, vagyis az a jelenség, hogy az izolalédott sejtek addig osz-
tédnak, amig egymassal nem érintkeznek. Az érintkezés ledllitja az osztodast €s egy
Osszefiiggd, olyan egyiittes munkat végzo szovetet hoz 1étre, melyre az izolalt sejtek
képtelenek lennének. a contact inhibitio éppen a szervezettség érdekében a csoporto-
suldst mint pozitiv erét fogja fel. A szovet felbomldsa a teratogen vagy onkolégiai

szorodast, tehat a szervezet (tirsadalom) karat vagy egyenesen pusztulasét jelenti.
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Huzella sajatsagos materializmusa a tarsadalom pusztuldsat latja a "homo homini
lupus"” vagy a "bellum omnium contra omnes" elharapédzasaban. A szeretet, mely a
rabszolgat egyenl6vé tette minden emberrel, a jovo ereje, amit uralkod6va kell tenni.
A szeretet az, ami felszabadit, a szeretet a kapocs, amely az embereket a tarsadalom-
ban egyesitni. A tiszta tudomany €s a szeretet jotékony egyiittese kell hogy alkossa a
tarsadalmat. A tarsadalom életének emberi kiizdelmében ellentétes principiumok
tartjdk fenn a vilagot. Az emberi €let szépsége €ppen a kiizdelem egyensilyaban rej-
lik.

Ha mindenki csak egyet és ugyanazt tizné maga elé, mozdulatlanna valna a vi-

lag. A nemes ellenfél adja az ellentétet, mely gondolatainkat megtermékenyiti.

Arisztotelész figyelte meg, hogy minden allatnak csak egy jellegzetes eszkoze
van a kiizdelemre. A szarvas allatnak soha sincs ragadozéfoga. Az embernek az érte-
lem a harci eszkoze. a szellemi kiizdelem azonban Huzella szerint csak egyéni lehet.
Ez ut6bbi azt hiszem téves, mert a kollektiv eszmék is harci eszkozoknek bizonyultak.
Bar gyakori fogas volt az eszmét az emberével egyiitt elpusztitani bizonyos sotét ko-
rokban, ez éppen olyan céltalan volt, mint amikor a beteget mint rossz szellem hordo-

z06jat agyonverték, kivégezték, elégették.

Szerinte az egyén egészsége €s betegsége a tarsadalom békéjéhez és habordjahoz
hasonlithat6, de mig a szervezet reakcidja, a megbetegedés, sziikséges a gydgyulds-
hoz; a szervezet védekezésének tiinete, a habori nem a védekezés €s gyogyitas reak-
cidja.

Ezen elmefuttatdsok ragyogd gondolatokat és megfigyeléseket tarnak elénk, de

csak nagy vondsokban felelnek meg a kivant €s allitott parhuzamnak.

A TARSADALOM ES AZ EGYEN

Az egyén €s a koz tarsadalmi viszonyanak problémajat ugyancsak bioldgiai pél-
daval hasonlitja Ossze, a majsejtek €s az azokat organizalé kotdszovet és
racsrosthalézat kolcsonos viszonylataval. Belathatatlan az erdk sokasaga, melyek akar
a szervezetben, akar a tarsadalomban érvényesiilnek. Az ellentétes erdk taldlkozéasa
eredményezi a természetben, a szervezetben egyarant a struktira formalasat, de
ugyanazon erdk hozzak létre a tarsadalomban a korlatokat is, melyeket az ember emel
vagy lerombol, ha egyesiilni akar akdr szeretetben, akar gy(loletben. a szervez6dés-
ben a fizikai és bioldgiai erdk egyforma fontossagat emelte ki. A békés tarsadalom
egyenld az egészséges szervezettel. Az egyediilallo sejt gomb alakot vesz fel, az

egyén is minden irdnyban valé egyenletes kifejlodésre torekszik. A tarsadalom és
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szervezet egyarant elnyomja az egyén vagy a sejt szamos képességét, hajlamat. Or-
ganizal6 erdk érvényesiilnek, melyek a tarsadalomban pl. mint mordlis erd, koteles-
ség, jog, elditélet, divat vagy hatalmi erdszak nyilvanulnak meg. Az ellentétes erék
jatékanak biztositasdnak az egészség és normadlis struktira a feltétele. A tarsadalmi

er6knek sem szabad elnyomni az egyén képességét, csak elasztikusan korlatozni.

Azt a szerepet, melyet Huzella a mdj organizacidjaban a racsrostoknak tulajdoni-
tott, a tarsadalomban a kiilonb6z3 csoportosuldsok, az egyénekbdl 4llo kiilonbozd
egységek, mint pl. a csaldd, a nemzet, a faj, a foglalkozas, a vallds foglaljak magukba.
Csak ez a tobb centrumi csoportosulds képes kiegyenliteni a tarsadalmi gatl6 erdket.
A haboruban hattérbe szorulnak az egyéni, valamint a tarsadalmi egységek altal biz-
tositott organizacids erék, mint ahogyan a koros maj pusztulasanal is az egyes sejtek
pusztulasa a racsrostok helyi ellazuldsat hozza létre, s a sejtek felszabadulnak ezek
nyomasa aldl, é€s ennek kovetkeztében ez a valtozas az egész majat behal6z6 racsrost
rendszeren is érvényesiil. A tarsdalom kiilsé erdi legy6zik a bels6t. Az egyén €s a
tarsdalom egymasért élnek. Az egyén mint a magara hagyott sejt, elpusztul, de "az
elemi szervezet determinalé €s egyben integrans része a foléje rendelt magasabb szer-

vezetnek'.

"Az embernek nem lehet magasabb idealja, minthogy a kozosség szolgaja le-
gyen" (Romain Rolland). Romain Rolland Huzelldhoz irt fennmaradt leveléb6l né-

héany sort érdemesnek latok idézni.

"Most olvastam - tdl gyorsan - a haborurdl sz6l6 bioldgiai és therapiai nagy mi-
vét. Még tobbszor is Gjra el fogom olvasni, tollal a kezemben. Mert szdmomra kiilo-
nosen lényegesnek tiinik és izgalmasan érdekel. Mennyire meg kellene ezt Onnel be-
szélniink, ha életemet a kiilonboz6é tevékenységek dradata nem ragadnd magaval,
amelyekre minden akarater6 kevés, hogy irdnyitsam életem torékeny barkajat! Ne
kételkedjen, hogy a haboru problémajat beveszem a L ame Enchantée (Az elvardzsolt
Iélek) cimi Gj regénysorozatom kovetkezs kotetébe, az On gondolata alapjiban nem

tér el az enyémtdl.

Az orvosi eszmény maga az élet. Ez az eszménykozosség az, amely miatt koze-

lebb vagyok Onhéz, mint {rétarsaimhoz.

Mint On, én is.észrevettem az egyéni erdk félelmetes gyengiilését és On tette
el6ttem vildgosabba és égetdbbé ezeket az emberi fejlodésben édllandéan fenyegetd

regresszios jelenségeket."

Huzella irasaira vonatkozdlag irja R. Rolland: "Szdmomra a meglepetésnek és

kiilonos élvezetnek az érzését jelenti, hogy sajat szemem el6tt vilagosabban feltarva,
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felfedezem tisztan kifejezett intimebb gondolataimat. On 4ltal viligosan magamba

latok."

Rollandot is nagymértékben megfogta az, amit Huzella az orvosrdl, az orvosi
munkardl irt. Megirja, hogy miben tér el a véleménye: "az emberi tomegeknek az On
altali majdnem abszolit tagadasa €s az emberfeletti erk abszolit elvetése, mely

benniik fejezddik ki". R. Rolland véleménye nem is maradt hatds nélkiil Huzellara.

Huzella, aki a nagy egyéniségekben latja a fejlodés eldrevivoit, hagyta magat
meggy6zni Rollandtdl, bar e ponton vitatkozott vele a kollektivizalodas csokkentebb
értékelését példazva, mondvan, hogy a kihaléban levé dllatfajok, mint a bolény, nya-
jakban jarnak, mig viragzasuk idején egyediil jartak. Az egyének megtartjak egyéni-
ségiiket, onallosagukat. E ponton az individualizmusba vetett hite tetszetés példakon
at oda vitte, hogy mentséget talal az osztdlytarsadalomra. A tiarsadalom egyes szervei-
nek, osztalyanak egymassal egyértelemben vagy egymassal ellentétben kell mikod-
niiik, hogy a tarsadalom struktirdjanak egyensilya - mely életének a feltétele - fenn-
maradhasson. a tarsadalom egészséges fejlédéséhez mindenkor a tomegbdl kivald
egyéniségek vezetnek. Az ember a civilizacio feltételeinek csak mint egyén képes

megfelelni. Az emberi felelGsség biztositasa az egyéneken nyugszik.

"Az emberiség nagy kincsnek tekinti az egyéniséget, azt a maganyos fat, mely
korlatlanul nagyra nd, minden irdnyban hajthat. Az egyéniség a teremtés mivészi al-
kotdsa, mert nincsen parja. Az erds egyéniségl ember utja egyenes, cselekedetei
szinte meggondolatlanok, 0sztonosek. Sok embernek lehet maganvagyona, de kevés-
nek van egyéni élete, gondolata, feleldssége s mindent a kozre, a személytelen egye-
siilésre, az allamra harit, belép valamilyen korbe, klubba, kaszinéba, egyesiiletbe tit-

kos tarsasagba stb., hogy ezt megtehesse."

Az egyéniség nélkiili tucatember mennyorszagat is ugy képzeli el, hogy ott az
Istennek szolgalni fog. Huzella valésagos himnuszt zeng az elvhd, €letrevald egyéni-
ségrol. A tomegben az egyén leveti lelkiismeretét, felelGsségérzetét. A szabadsagot
mint kitart6 egyéni kiizdelmet fogja fel, mely csak addig hat, amig kiizdiink érte. "A

rab megtarthatja szabadsdagat, a szolga elvesztette."

Szerinte az a jo, amikor a torvényt nem az erdszak tartja fenn, hanem az értelem,
amely a torvény szellemét felfogja. Az erkolcsi torvényt értelmezve az etika ugyanaz

a tarsadalomban, mint az esztétika a mivészetben, - "Az etika az élet esztétikaja."

A haboruban eltlinik az egyéniség, mely beolvad a kozbe és az egyetemes fele-
16sség 1€p helyébe. a haboruban etikava valik, ami a békés tarsadalomban bin. A ha-

bord nem az &t kivalté ok miatt jon létre, fokozatosan gyilnek fel az emberekben a
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habori elemei. Mig a munkamegosztast az emberek hajlamai hozzak létre, a kultdrat

az egyes emberek egyénisége tartja fenn.

Az ember megtagadja a kolcsonosség elvét, ha megélhetését oly konnyd kereset-
tel biztositja, amelynek alapja nem produktiv, a tarsadalom javéra szolgdlé munka,
hanem a kozvetlen konnyd nyereség egyszeri mechanizmusa a tarsadalmi munka ki-
kapcsoldsaval. A tarsadalom hédborus viszonyait jelzik a kriminalitds, a csalds, lopas
stb. elterjedése. A jolét, a munka és a kiizdelem kozott nincs éles hatar. Az erdsek
murnkaja, kiizdelme jaték, a gyongék jatéka munka. "Csak a kiizdelem tetszik és nem
a gyozelem." (Pascal.) A jaték szépségének, konnyiségének €s a munka hasznossaga-
nak kel egybeolvadnia az emberek életében.

Minden, a békét, a tarsadalom egészségét fenyegetd jelenséget elitél, mint nem
fiziolégids tiinetet, de tisztdban van azzal, hogy a tarsadalom betegsége valtja ki a ha-
borut és forradalmat, s igy a tarsadalom betegségét kell elitélni és nem a forradalmat,

amely azon gyogyitani akar.

A tomeg nem azt akarja, amit az egyes egyén. Jellegzetes vonasa az egyénnek a
tomegben az utdnzasra vald hajlam. A szuggeralt eszme a korszellem szerint lehet
vallasos, mint a boszorkanyiildozés, keresztes haborik, szent habori. A szuggeralt
idea fixa idedva lesz, hitté merevedik. A psychikai vizsgalat az emberiség szégyenére
kimutatta, hogy kiilonosen degeneralt egyének, fél- vagy egész Oriiltek vannak hatal-
mas, szuggessziv befolydssal a tomegre (Flechsing). Kiilonosen megfelel Huzella
gondolatmenetének Szokratész mondasa: "Egyediil a bolcs hivatott az orszag kor-
manyzasara. Hogy az dllam tokéletes legyen, kell, hogy vagy a kirdlyok legyenek
bolcsek, vagy a bolcsek legyenek kiralyok."

Huzella minden megnyilatkozdsa antimilitarista. Békében a nemzeti hadsereg az
allam végrehajté szerve. A haborts hadsereg a haboru internacionalis szervezetének
szerve, mely felszabadul az allam fennhatésdga aldl és az ellenséges hadsereggel
egyiitt valik szerves egésszé a habord organizacidéjaban. A katonasag kasztszellemé-
nek tendencidja az emberek uniformizéldsa, elszemélytelenitése, az eredetiség kikii-
szobolése. A katonai kiképzés minden fegyelmezése ezt célozza. A habortit a tarsada-
lom koéros éllapotdnak tartja, mint az elmebetegséget, mely az egyénnek koéros alla-
pota. Tomegpsychosisnak tartja, mely az egyéniség megtagadasa, idonként a kolosto-
rokban 6ltott perverz jelleget és onnan indult jarvanyos korutra a kiilvilagba, hogy a

flagellansok és egyéb onsanyargatok tomegét a kozos szenvedésben egyesitse.

Megallapitja, hogy az un. katonai nevelés mar a habori melegagya. A gyermek
még nem ismer kiilonbséget €16 €s Elettelen kozott és egy legyet, bogarat vagy mada-

rat ugyanazon lelki nyugalommal tép sz€t, mint egy papirost.
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Nagyon szépen ir a férfi €s né értékelésérdl. A nd testét a férfi, a férfi szellemét a
nd termékenyiti meg, a férfi hordja ki €s érlelédik benne eszmévé. A ndk téritik
vissza a férfiakat egyenként a tomegbdl az egyéniség vilagaba, az értelem €s az érze-
lem ko6zos vilagaba. Ide kivankozik Huzella idézete, Eotvos Jozsef anyja levelébdl:
"Ne higyj a gondolatban, melynek szived ellentmond." A tudomanyban, mivészetben,
irodalomban ardnylag kevés a n6, de vajon a nagy férfialkotasok koziil hany johetett

volna létre egyediil, férfier6bdl, a ndi muzsa, a ndk szellemének hozzajarulasa nélkiil.

© A férfi zsenialitdsa mar csirdjaban anyai 6rokség. Inferioritasuk latszataban - amit
keltenek - s megismerésiik ontudataban, amit éreznek, rejlik a ndk hatalma. A néi
hatalom szigortan individualis. A nék, ha feladjak erds varukat, az otthont a csaladot
- a teret, ahol a férfiak felett egyenként uralkodhatnak, elvesztik erejiiket, amellyel a
férfiak felett uralkodhatnak.

SZERVEZET ES TARSADALOM

A tarsadalmat, mint €16 organizmust fogja fel €s ennek értelmében €s e hason-
latba allitja be a nemzetet, az dllamot €s a nemzetkozosséget. Nagyon tetszik neki Ru-
dolf Kellen: Der Staat als Lebensform cimd konyve. "Az allam a népességében valo
megfogyatkozast konnyebben viseli el, mint a teriileti veszteséget." A szervezet €s
tarsadalom Osszehasonlitidsdban -- ha magéra vonatkoztatva nem is tartotta mindig
eléggé szem elott -- az analdgia tilzasbavitelétSl Gvatossagra int. A kiilonbozs szer-
vek parenchymibdl és mesenchymabdl allanak, a parenchyma végzi a specialis
functiét (pl. méj, vese stb.) a mesenchyma nagyjab6l minden szervben egyforma,
taplalja a parenchymat és timaszt nydjt szamara. Huzella hasonlataban a parenchyma
a nemzet, a mesenchyma az allam. Hasonlataban a sejtek mint egyének igyekeznek
ellendllni a mesenchymanak, mint az allamhatalom elnyomasanak az egyén. Az
egészséges szervezetben nem erdsodik a harc a sejtek és a mesenchyma kozott, irja a
majon végzett tanulmanyai alapjan. Az egészséges tarsadalom nem érzi az allamot.
Az er6s nemzet feltétele az emberek erds egyénisége. A nagy emberek csak a sajdt
nemzetiiktdl szivhatjak koncentraltan az erdt, amely altalanos emberi nagysagra no-
veszt. A nemzeti érzés nélkiili emberek csak sziirke emberek lehetnek. Az allam kéros
megnovekedése, a végrehajtoé szerveket szolgalé egyének megszaporodasa, tiltengése
szocialis és nemzeti veszedelmet jelent (biirokracia). Az ember allami domesztikacio-
jaban teljes bizalommal van az allammal szemben, mely védi, élelmezi, de hatalma-

nak erdszakaval szemben védtelen.
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Az allami biirokraciat a gyermekmenhelyhez hasonlitja, ahovd az elhagyott
gyermekek mennek, hogy az eltartsa Sket. Az egészséges nemzetkozosség az egyes

emberek fokozott magas fejlettségi szocialis hajlaman alapulhat.

A habort szerinte akkor keriilhetd el, ha az egyének a maguk individualitasukban
megtartjak egészséges onallosagukat. Az egyéni diszpozicié a bioldgidban hajlamosit
a jarvanyra, de mint tarsadalmi lényt, hajlamositja a haborudra is. A prevenci6 a fontos

mind a kettoben.

A szervezet anyagcserezavarai a tarsadalom gazdasagi zavaraival vethetdk Ossze.

A sz€p, a jO, az egészség a mértékben rejlik.

HUZELLA SZEMELYISEGE

Huzella a természet és ezzel egyidejlileg a biologiai tudoméanyok szerelmese volt,
aki a kutatdsaiban latott jelenségeket altalanositani torekedett. E torekvése nyilvanul
meg minden munkéjiban, vonatkozzon az az egysejtiieckre, az emberi szervezetre
vagy az emberi tarsadalomra. A biolégiat mint az emberen kiviili él6vilag szociol6-
gidjat mint az emberi tarsadalom bioldgidjat fogta fel. E torekvése sokszor keverte
ellentmondasba, bar meglatasai és gondolatainak alapjai helyeseknek mondhaték. A
sejt és az organizmus, az egyén €s a tarsadalom parhuzama volt vezérlé gondolata.
Nemcsak az aktiv elaszticitas fogalma tartalmaz histologiai munkaiban ellentétet, de a
tarsadalombiolédgiai fejtegetéseiben is taldlni ellentmondasokat. Szelleme, sokszor
nem ismerve korldtokat, szarnyal. Anatomiat oktat, de irasaiban tobb 1élektani prob-
léma jelenik meg, mint morfologiai. Ott is, ahol fejtegetései a szerkezetet kutatjik,
nemcsak a szerkezet és funkcié szoros egységét igyekszik igazolni, hanem a részbdl
mindjart az egészet, az €l sejt €letjelenségeibdl az €16 tarsadalmat torekszik megis-
merni. Igyekszik mindeniitt az anyagi szerkezetbdl kiindulni, de a biolégiai er6kon
kiviil néha transzcendentalis tényezdk 1étez€sét is szambaveszi. Ilyen azon okfejtése,
ahol a kutatéi egyéniség hitét targyalja, a kutaté tudomanyos vagy vallasi hitét.
Huzella gondolatai kiilonosen a tarsadalmat mozgat6 erék megitélésében tartalmaznak
konzervativ szinezetet. A békés egymas mellett €lés eszméjét, mely irasaiban
antimilitarista és habordellenes meggondolason alapszik, nem is probalja megvilagi-
tani biol6giai alapon és inkabb a humanum tisztelete alapjan teszi magaéva. Minden
ilyen jellegd irasabol sugarzik a habora gyilolete, az erkolcs és a szeretet tisztelete.
Nem ismerte fel az osztalytarsadalom tarsadalmi igazsagtalansagat és csak a szellemi-
ség nagysaga, a kivalo egyének értékelése alapjan képzeli el az egészséges tarsadal-

mat. Az individuum tisztelete ndla az, mely a sejtek bioldgiai egységének, a sejttan-
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nak tudomanyos igazsagara tamaszkodva takarja el szeme elott az osztalytarsadalom

igazsdgtalansagait.

Huzella az a halad6 tudoés, aki batran harcol az egyéniség szabadsagaért, tisztelve
minden emberben szarmazasra, fajra vagy vallasra val6 tekintet nélkiil az egyént, aki
szabadsdgra van teremtve €s csak igy képes tehetségét kifejtve azt az egyetemes em-
beriség hasznara forditani. Az orvosi foglalkozast, melyet & csak mint hivatast képzel
el, tilsdgosan idealizdlja és az orvostudomany birtokosainak olyan centralis szerepet
tulajdonit és olyan rendeltetést kovetel t6liik, melyet legfeljebb csak egyesektol lehet
megkivanni. Mindezen fejtegetéseibdl sugarzik az orvosi hivatas iranti lelkesedése,
rajongéasa. Az orvost mivésznek tartja, aki az emberek testi €s lelki problémait kell,
hogy intuiciéjaval megoldja és igy a tarsadalom vezére legyen. Orvosokat tanitani és
hivatasukra el6késziteni ezekkel a gondolatokkal igen sz€ép €s a tarsadalom szamara
hasznos feladat egy orvosprofesszor szamara. Egyéniségébdl ez sugarzott ki, ez vonta
koréje tanitvanyait €s tette 6t méltova arra, hogy nevérdl mindenkor megemlékezze-
nek. Az aki a tarsadalom atalakuldsanak abban a korszakaban, midén nehéz volt em-
bernek lenni az embertelenségben, a huméanumot tisztelve a bioldgiai tudomannyal,
mint fegyverrel harcolt a fasizal6d6 viszonyok ellen, megérdemli, hogy megemlékez-
ziink réla. Hitt a tudomany erejében és a tudosok feleldsségtudataban, az orvosok hi-
vatastudataban , nacionalizmusa az internacionalizmusban olvadt fel. Biolégia, orvos-
tudomany, szocioldgia, antropoldgia, pszicholégia olvad 6ssze munkassagaban azzal
a célkitizéssel, hogy csak a tudomany, a béke, az emberszeretet, az erdszak-ellenes-
ség vezethet el az egészséges tarsadalomhoz, mely elképzelése szerint, mint egy nagy

€16 organizmus a természet torvényein €l €s alakul.

- Huzella irasaiban a biolédgia filozéfiai problémai jelennek meg olyan gondolatok-
kal, melyek igyekeznek az életet megismertetni €s az emberformalas kozpontjaba alli-
tani. Az élet tudomanyanak olyan erdt tulajdonitott, melynek birtokosa vezet6i képes-
séget nyer. Azon torekvése, melyhez munkdiban, biol6giaiban, orvosiban, szociol6-
giaiban egyarant visszatér, keresése azoknak a torvényszeriségeknek, melyek az
egész €16 vilagra, igy az emberre €s az emberi tarsadalomra is érvényesek, igyekszik
ezeket bizonyitani. Darwini tanokon alapulé és annak tovabbfejlesztésére torekvo el-
gondolasaiban. Fejtegetéseiben vilagos okfejtése dacdra ellentmondésok, sét hibak is
talalhatok, de allitdsainak egyes részletei, ha lehantjuk réla a romantikus burkot,
megkap6 meglatasokat és magabiztos megértéseket mutatnak. O volt kétségteleniil az
az egyéniség, aki hazankban a bioldgiat mint az orvosképzés egyik alapdiszciplinajat
bevezette €s harcolt azért, hogy ezt legélisan is elfogadjak. Sajnos, nem érte meg ezt
az id6t, mely a tudomény tdmogatasaval a nemzetkozi béke megteremtéséért €s a ha-

boruk eltorléséért kiizdve Huzella eszméinek érvényesiilését hozta meg.
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Huzella Tivadar egyénisége €s munkdssaga a magyar orvostudomany szdmara
olyan hatist jelentett, amely biologiai szemlélettel itatta it a nevelkedd orvosi gene-
ricidkat. Véleményem szerint az a tény, hogy hazankbdl igen sok kivalé orvos szar-
mazott, kik nemzetkozi hirnévre tettek szert, éppen azzal magyarazhatd, hogy a ma-
gyar orvosképzés az egészséges €s a beteg ember €letét is az egész €16 vildg egységes
biolégia torvényei alapjan fogta fel. Ennek a kezdeményezéseit mar Huzella eldtt
megtalaljuk, de jelentSsége tulajdonképpen az 6 munkéssagaban lett viligossa. O volt
az elsd, aki magyar bioldgiai tankonyvet irt és ezaltal megalapitéja lett annak az
iranyzatnak, mely a bioldgia jelentGségét az orvosképzésben hivatalosan is biztosi-

totta.

A Huzella tankonyvének megjelenése 6ta kiadasra keriilé orvosegyetemi biol6-
giai tankonyvek, mind szellemiikben, mind szerkezetiikben az 6 hatdsat viselik magu-

kon.

Huzella irdsaiban szamos modern bioldgiai alaptételt fogalmazott meg €s hangsu-
lyozott, mely ma mér elfogadott tétele a bioldgianak. A morphologus csak akkor valik
biolégussa, ha a szervezet struktirajaboél a functiot is rekonstrudlni képes. A
physiologus is csak akkor valik biologussa, ha az €16 funkciot a szerkezet ismeretében
vilagitja meg. A tudomanynak vannak tiszta igazsagai, melyek nem szorulnak hitre. A
tudas mellett azonban a miivészetet is ki kell emelni mint az emberiség
felbecsiilehetetlen kincsét. A miivészet illizidkat teremt, amelyek nem szorulnak

igazsagra.

Huzellat hazankban mint a modern morfolégia megteremtgjét lehet tekinteni.
Nyugtalan, a kristalyosodasra egyaltalan nem alkalmas id6kben, szellemiségének ha-
tasaval maradandé benyomast hagyott tanitvdnyaiban. A nagy embereket nem lehet
mindig hétkoznapi mértékkel mérni s Huzella azok koz¢€ tartozott, kiknek nagysiga a
mostoha haborus koriilmények kozott, a nemzetkozi élet megbénulasa dacéra is soha
el nem mil6, maradandé nyomokat hagyott a magyar biolégiaban és orvostudomany-
ban, de a nemzetkozi tudomanyos €letben is. Szarnyalé gondolatai termékenyitSleg
hatottak és dontd hatdssal voltak a kisérleti biologia fejlédésére. Az & nevét besorol-
hatjuk azok k6z€ a nagy orvosok kozé, kik az egyetemes emberiséget szolgélva, a tu-
doményos lelkesedést oltva tanitvanyaikba, biztositottdk a maguk szdméra az utédok

halajat és megbecsiilését.
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