





Az Olvaséliox,

L% ax én Konyvem nem siet ax Ud-
warokban walo nagy onyhikhox , ax

kol @ Sxakitiok magokicl-is jé-ixii Et-

keket tudnak foxnmi, hanem tsa: leg-

inkdbb o' Dbetsiiletes ) Kox-vendehnek, o

 kik gyakorta Szakdts ndlhill sxitkilksd-

nek , akar sxolgiini: tsak axokit tanit

ja miképpen heilessék hét vagy hirom

J tal éthet hésxiteni, (noha egyéb-vinden

;‘ « levis embernck sevlgdlatjira-is (Aész).
| j‘» = De mivel-hogy a konyhidkon min-
| ‘dennek vendi vagyon, wit mivel jozze-
nekiy,




nek, mikgx wmitsoda lév illik, ex o
Konyv éppen’ nem wigyiz arva, hanem
a mire érkexik , egyiigyihéppen rendet
dd ax el-hésxitéshen : (holott némellyek
a’ vagyonbol sem tudnak ¢lni ax alkal-
matossiggal). Axért jambor Olvasé,
ha kedved sxeréut vagyon ex @' Kinyv,
végyed jo néven, éslégy 7o egésséghen!
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@ Ka‘porzm Kolosvdri médon.

\chv s7ep sos kdposztat, azt szép véko-
nyon apritsd-meg , azonban, egy  fa

zékba egy kovér tyukot, vagy pediglen 4
. egy fél ‘lidat, kovér szalonnival forrald-
%, fel, abirold meg- és a’ kaposztival ‘tedd-
% fel, borsot beléje, az az: egy rendetel-

mkvm, borsold- -meg , mis rendet hasould-
; k«.ppell » €5 01 fozd-eg : bmc -1s tégy belé
a mennyi elég , hogy jobb izii 1égyen , €s
mikor fel-adod , bmsold meg.
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@ Toltott Kdposzta.

A’ sos kiposztat szépen apritsd-meg,
azonban nyers tehén-hist szalonnaval 6sz-
ve-kell vagni jol a’vagd-késsel szép apron,
abba bors, gyimbér, sd: e meg-lévén ,
darabonként takargasd egész kaposzta le-
vélbe, elsében az ormdjic le-metélvén ,
az-3z: a torsatskdjic, rakd fazékba az
apritott kaposztaval , f6zd-meg 01 ; és mi-
kor meg-fott; egy kevés bort botsass belé
jobb izu leszsz , add-fel a’ tilba ; ha meg-
borsolod , annal jobb lészen.

Kiposztit hozonséges modon,

Végy sos képosztit, az ormdjit vedd-
le, az-az: a’ levelektdl 2’ tor'satskdg me-
téld-le, €sszép apron vagdald-fel, va;ér pe-
diglen tsak Ugy levelenként, kétvagy hi-
rom ‘garabokra metélvén, tedd-fel a’ fa-
zékba igen szép kovér szalonnival. Tehén
vagy Berbéts-hussal: ezeket elsoben fel-
forralvan: abarold-meg , és lgytedd a’ kd-

oszta kozibe ; vagy pedigtsak szalonna-
val tedd-fel: egy darabotska avast-is tégy
belé, hogy izt adjon : bort belé, ésmikor
meg-f6, add-fel, fellyiil egy kevés borssal,
ha tetszik , hintsd-meg.

; Téj-
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o Téjfeles Kiposzta.

A' sbs kiposztit szépen meg-aptitvan
szalonndval tedd-fel, és mikor meg-foce a’
levében, végy-ki egy tsuporba’, 2’ melly-
ben a’ téjfel vagyon, és azzal jol Oszve-
habarva, ereszd-fel, ’s ontsd a’ kiposztihoz
a’ fazékba; mennél tébb 2’ tejfel ; annal
jobb , és fel-foralvan add-fel, mint az
egy¢b kaposztit, Ha valami szép tehén-
hist tehetsz belé , annal szebb, £s annil
jobb 1észen; hogy pedig johb izt légyen,
egy poharatska jo bort-is botsdss beléje ,
kedves étke a' -Magyaroknak,

l_'Ij Kiposztit swalonndval.

A’ nyerstj kiposztic hasibonként kell
metélni, meg-fonnyasztvin sz<p szalonndval
berbéts, vagy tehén-hussal tedd-fel, elsében
a’ hist, szalonit meg-fézyén, tedd a4’ ka-
posztihoz, savanyitsd=meg, vagy etzetrel,
vagy bor-kovel, ugy hogy a’ “bor kivet
k6sd rohatskaba, és igy tedd belé, hogy
jo savanyilégyen; ha ollyanniuts, etzets
tel savanyitsd-meg.

e Tehén-his darpa-kdsdval,

A’ Tehén-hist, és az 4rpa-kisit kii-

fon-kilon fazékba tedd-fel , fézd-meg, s .

A4 Soan-




annak idejében a’ hust abirold-m8g az ar-
pa-kdsdrol sziird-le 2’ levet, ésszépen me-
leg vizzel fatsard-kia’ stirtijét; azutantedd-
fel a’ his mellé, petre’selyem’ levelével,
vagy gyokerével egygyiitt, hadd £6jjon az-
zal-is : mikor meg-f6, bors, gyombér belé;
tzitrom-levet-is t8lts a’ talba fellytl rea,
ha vagyon ; hapedig nints, @’ nélkiil-is jo,
de az ad jo izt neki:

e Tehén-his kisdval.

A’ Hist f6zd-meg, vagy kontz, vagy
Tylk-fi 1észen: azt minekutdnna meg-abdr-
lod , tégy petre’selyem gybkeret belé, ele-
ven borsot egynehiny szemetskct, a’ Ris-
kasat meg-tisztogatvin , meg-mosvan , tedd
_belé, és f6zd-meg jol a* Riskasival egy-
gyiitt, egynehiny malo’sa-szdllét-1s tegy

“belé; ha nintsen &’ nélkiil-isjo; mikor meg-
{6, bors, gyOmbér , és ha meg-safrinyo-
zody jobb 1zt leszsz, add-fel.

Terén-hus-lév,

Egy darab fejér kenyér-belet meg-re-
szelyén, egy, vagy két tyik-monnyal verd
oszve a’ levéhez képest; ezeketjol meg-
torvén, a forrd tehén-hiis-1ével ereszd-fel,
hogy Oszve ne mennyen, ¢s a fott hust

: rakd

=2

= ;;-.‘;-;3’ -

PR SRR e L

g

o



e PP e

e R

L CS———

[Py gV oV Vo 9

rakd tilba, 2’ levét Ontsd red, add-fel;
‘ha meg-akarod ; borsolni, lassad.

Kulrejtel.

A’ nyers Tehén-hist szépen mosd-meg,
nyarson susd-meg, jol levesen vond-le a’
nyarsrol , metéld-fel darabonként, rakd fa-
zékbar az utin metélly veres-hagymit,sa-
lyat, és egy darab fejér kenyeret kotzka-
modon; borral; etzettel , (ha bor-etzet
nints) vizzel tedd-fel , fézd-meg. Egy ke~
vésfenyd-magot-is meg-torven, ruhitskaba
kotik , és ugy fozik benne, €s mikor fel-
akarja adni , akkorki-veti: Ezek igy meg-
Iévén , bors, gyombér, safrany, ’s add-fels

Tehén-hiis tisxta borssal,

A’ Hust tedd:fel séban , vizben, f6zd-
meg, meg-abirolvin, tégy boven petre’se-
lyem gyokeret levelestdl bele , (ha levele
vagyon) fog-hagymic egészszen, ¢s fézd-

meg jol, abba bors, gybmbér , add-feljo

melegen.
Polyékival.

A’ Tehén-hist a’ szokds szerént meg-
siitvén , darabonként jO hoszszan mecéld-
meg , ¢s lapos szeletre &' tilba szép rend-

: Ajs del




del fellytil 1akdred, Tehén, vagy Berbéts-
his Iével felyal ontsd-meg, és aprén vag-
dalt veres-hagymaval hintsd-meg.

¢ Kasuis-Lév.
A’ Hist tedd-fel vizben , sébanfézd-

meg igen jol, abdrold-meg , s mikor fel-
akarod adni, etzetbenhabarj egykalin lisz-

tet, tylk-monyat, torott fog-hagymit, és.

a' levét red Ontvén, ereszd-fel véle , tedd
a’ tizhdz abba a’tsnporba, és forrald-fel,
szuntelen fodorvan, hogy meg-ne tirodzek,
mikor forrani kezd, Ontsd a’ husra a’ fa-
zékba, a’ lév-szirdn altal , hogy a’ fog-
hagymdja oda ne memnyen, szebb lesz;
avagy pedig @’ megfoct hist rakd talba,
és wigy ontsd-meg a’ levével, |

Némellyek nem sziirik-meg a’ fog-hagy-
mitdl , és meg-isborsollydk ; lassad te ming
szereted lapos szeltet szely alaja, ésadd-
fel. et '

P Vad-almaval,

A’ Hiist tedd-fel vizken, soban forrald-
fel, abarOld-meg, és mikor jol meg fott,
akar savanyu almit, akar vad-almat metélj-
le a’ tor’sijirdl, és a’ Tehén-his levetle-
szlirvén tedd-fel vdle , egy darabotskake-

nyox
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nyér-belet melléje , mikor meg-f6 , szitin
verd 4ltal; télesd a’ hdsra a’ fdzékba , egy
kevés petre’selyem levelet belé, és forralds
fel véle, azutin j6 melegen lapos szelet-
re add-fel, Igen j6 étek a’ ki szereti.

Telién-his tormdval.

A’ Hist szépen mosd-meg, tedd-fel
vizben; s6zd- meg,fézd-meg, ¢s mikor meg-
abirlod , meg-tisztogatod . hasogass petre-
’selyem gyokeret , teddmelléje, f6zd-meg
véle (vagy ha o' nélkul-is) és mikor meg-
fétt , talba lapos szelure ad-fel, tormazd-=
meg. :

Tormds Tejfel,

A’ Tehén-hist tedd-fel vizben sdban,
f6zd-meg : meg-abdrolvin, vess petre’se-'
lyem gyokeret belé, s leyelet-is ha va-
gyon ; ¢smikor fel-akarod adni, vegy téj-
felt egy tsuporba , akkor egy kevés etze=
tet, egész borsot, reszelt kenyér belet:
ezeket jol meg-sodorvén, a° his levével-
erezd-fel : mind sodorni kell, mint &’ ka-
szis levet; azonban ha jol meg-féet, a
hist tedd talba, lapos szeltet alaja, €s a’
leygt fellyiil ontsd red, add-fel.

Las-
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Laska.

Szép fejér lisztetszitdli-meg, két vagy
hirom tyik-monnyal, tsindlj tésztit beldle
(ha tyik-mony 'nints, vizzel) jol meg-
gyarvaa, a’ lapitd faval szépen nynjtad-el,
es oszve-fogdosvin , szép vékonyon me-
téld-meg, onnét ki-vévén, rakd ~szitira,
vagy rostira, hogy a’vize le-szivirkodjck,
és toltsd a’ hishoz ; fézd-meg jol, bors,
gyombeér , sifrany. . ~

Némellyek pedig a’ Laskit nem viz-
ben fonnyasztjak-meg, hanem vajban, vagy
pedig hdjban meg-rantjak szép pirossan, ¢s
ugy teszik-fel a’ mellé; igy még-jobban
esik, lassad te, a’ mint szereted , &' mint
toled ki-telik, Tehén-hist-is, Tytikotsis
fézhetni illyen 1ével.

e Torott-Lév. -

Kozionségesen o' Lidat, avagy Tsu-
kit szoktak fézniezzel a’lével, illyen mo-
don, A’ mellyesztett Liidat szépen fel-me-
télvén tedd-fel szépen vizben, soban, és
mihént' tajeékiit - ki-hdnyja , tégy darab
fejér kenyeret belé ,. veres-hagymét , egy-
nehiny petre’selyem gydkeret ; ezeket meg-
kell f6zni, és mikor meg-abirlod , a’ ke-
* nyeret, hagymit, pesre’selymet, verd-dltal
2’ szitan, €s a’ hus’ levével fel-el’eszt(';'gn,

te
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tedd tiizhoz , szép apron hasogatott petre-
‘selyem gyokérrel egygylitt ‘f6zd-meg jol;
safranyt, gyombérc belé: add-fel.

Miképpen kellessék pedig a’ friss Tsu-

. Rit fézmi  toroer’ lével , meg-talilod ide
alabb, mikor az Halakrdl irok.

Savanyi-Lév,

A’ Hist fel-tévén, annak idejében abd-
told-meg , ¢s fézd-meg jol: azonban egy
darab szalonnitskat aprén meg-metélvén, °
mint a° Salatara szokedk tsindlni, pergeld-
meg, ¢s egy kevés lisztet rants-meg ben-
ne etzettel; ésa’ huslével erezd-fel, toltsd
a’ fazékba @’ hisra, ha szalonnid nintsd ,
vajban pergely lisztet , egy kevés bort onts
belé, gyombére, ha sifrinyt tész’ belé,
lissad , szép, ésjo leszsz. \

Némellyek egy tyﬁk-mOhyat‘v_e"l‘nek a’
hideg etzetbe, meg-sodorvinjdl, gy eresz~
tik-fel 2’ tobb~ szerekkel: léssad a’ mint sze-
reted, mindenképpenjé , és lapos szeletre
add-fel. .

Német-Lév.
A> Hist w_g-abirolyin , a’ maga levét

szird red, azonban metélyveres haj ymit ,
; és




¢s hasogatott petre’selyem gytkeret ugyan
tégy jol melléje , az utin valami ’sirban,
akar vaj, akar haj, akar szalonna légyen,
egy kis lisztet meg-rdntvin, erezd-fel a’
his levével, tsak-hogy a’ szalonna-teper-
tytc ki Kell hanoi kalannal o’ serpenydbol;
gyombére, safranyt: ha pedig egy kevés
etzetet botsatasz belé, talim jobb lészen s
¢és mikor fel-akarod adni, egy kevés bort-
1s tolts belé, egyszer fel-forralvan, add-fel
lapos szeletre: a bor igen jO izt 4d néki.

De azt vedd eszedbe , hogy mikor
Tylkor fézsz ezzel o lével, egynehiny
darabotska szalonnde-is szeletenként tégy
belé, hadd f8ijon, véle, sirossabb leszsz ,
ha pedig Tehén, vagy Betbéts-his lészen
magiban-is elég siros leszsz: Iassad te mint
szereted.

o Rostolt-Lév.

A’ Hist meg-abirolvdn, mikor meg
f6tt, metélj szalonnit, mint a  salitira
szoktik metélni, pergeld-meg, a'tepertyu,
jét ne héanyd-ki, kanem tsak ugy rants
lisztet benne ¢s. etzettel, borral, és a’
maga levével ereszd-fel, toltsd a’ husia:
bors gyombér, ha sifrinytis tész’ beld ,
lissad, ¢s lapos szeltre add-fel.

Len-
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Lengyel-Lév

2z ollyan mint a’ Német 1év egyébe
ként , tsak-hogy ebben a’ petre’selymet

- fiem hoszszira metélik, hanem keresztil,

kerekdeden, mint ' pdltura, osztan ez
Tyikhoz, vagy Madirhoz illik inkébb,
yagy Vad-hishoz, hogy-sem egy¢b-féle
hishoz ; azonban mikor meg-fétt, egyne«
hiny szilatska majordnnic dor'soly belé:
és lapos szeletre add-fel.

Tehén-hus 'petrc’relyer}zmel.

Tedd-fel o' szép kivér Tehén-histy
vagy kontzot séban, vagy vizben, abds
fold-meg, a' levér red szurven, tégy pes
tre’selyem levelet bdven belé , fézd-meg
§ol, ¢s melegen add-fel. ' ~

Murokkal.

- Mikor fel-tészed a’hist: minek-elbtte
fneg-abirolndd, tisztogass murkot, metélds
fel, a’ murkot mosd-meg hideg ‘vizben
¢s takd a’ hist mellé, szird red a’ levéty
¢s fozd-meg jol; 's add-fel,

Répa’val.
Minek elétte meg-abzolnéd, tisZE0gass

pépit, meteldfel, és o hist meg-abirolvin,
P; - R &3 h rakd




fakd mellé, és a’levét sztird red, f6zd-meg
j61; ha a’ his Osztover, egy darabotska
szalonndt-is ‘tégy melléje, ha- meg-borso-
lod, lassad. '

Ha pedig diszn6-hissal 5 vagy orjéval -

f62z54 azt, meg-kell j6] mézelni, mivel tigy
illik ehez, és mikor meg-f6; bors nélkul
add-fel, |

Mij rvintva.

 Tégy-fel borju, vagy egyéb mijat viz-
ben, fonnyaszd-meg jol , 2’ vérébdl onnét
ki vévén: metéld szép vékonyon lapossai,
f6zd-meg, hadd Allyon egy ideig a" sOban,
4z utin egy-kis liszttel meg-hintvén, ratsd=
meg vajjal; veres-hagymaval elegy , a’ til-
ba add-fel, borsold-meg ; és @’ rantott me=
téle hagymat fellul rakd red.

Tido  vintva.

Fozd-meg j6l a° tiiddc, és egy darab
tzipoe aztass Tehén-his lévben, onnét ki«
- ¥évén, tiddvel vigd Uszve, petre’selyem
levéllel, bors, gyombérrel egygyiitt, és
vajban rantsd-meg, egy kis bore-is onts bes
1¢, azonban egy tydk haszndval tsinalj tész-
~ tat, mint a’ laskanak , ki nydjtsad jo dara-

bosan, szaggasd-el négy szegre, ¢s rakj
Ted ebhdl a’tidébdl, hajtogasd Hszve ming
; : . ey
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egy fél almit, hinyd forrd vizbe, rintsds
meg, onnét, ha'meg-f5, szedd-ki, rakd tal- .
ba, és reszelt, sajttal, vagy kenyér béllel
hintsdmeg, és egy kevés fortd vajjal dntsd-
ineg: add-fel , e§ ollyan mint @’ piroskd '

~ tsakchogy hasbol il

Fokhagyma lével. |

Mikor fel-fore a’hus, abirold-meg, és
imetéld-el apron, vetretze modon, azonban
torj fok-hagymit etzettel egygyiite; ontsd
a’ hdsras hadd 4lljon benne egy Ordig
az utdn a’ hist 2 rostélyon piritsd-meg, és
a7 uthi fazcékba rakvan, tOlesd red a’ sarga
levét, mhoz etzetet, borsot, gyombert,
f6zd-meg egyeyiitc, a’ fok-hagymas etzetet
meg-sztirhecni, ‘€s jO leszsz reda Ontenis
abbdl levet” tsinalbatsz, < ha kell, vizet=
1§ - ofits hozzd : Tehénhishoz, Berbées=
hishoz ; mind “hoezi illik, ha jol meg
f65 addfels i

Spéikel.

Mikor. fel-tészed 2’ hist wizbens $6-
ban, tégy -egy darab szalonnics melléje:

mig 2zt meg-abirolnad, négy, vagy ot tyiks

monyat f0zz-meg 10 keményen, egy darab
kenyeretds melléje: ¢ meg-léyén, ' szas
lounae @ hos mellol vedd ki, metéld-meg,

Is )
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¢s azt tyﬁk-monnyél aztatott kenyér béllel, -

egy kevés zold petre’selyem levéllel joi
vigd-egybe a'vago késsel, veres-hagymd-
val egygyiitt rakd bel€, f6zd-meg j6l, bors,
yombérrel ; ha safranyt tész belé, lissad,
§e arra kell vigyizni, hogy a’leve jo sii-

ridtske légyen, éstyuk-mony légyen benne,.

ngy esik jobban, !
Egressel.

Mikor meg-abirlod a’ hist; 2’ maga le-
* wét szlird rea a’ lév sziirén, és az egrest
meg-tisztogatvin, meg-mosvan, rakd a’ his
mellé , és fézd-meg véle, bors, gydmbér
belé; mikor meg-féct, egy tsuporban, vagy
egy tdlatskiban végy egy kevés téj-felt, és
o fazékbol egy kevés levet téles hozzé ,
és j6l meg-sodorvan, téltsd &' fazékba o’
hishoz, igen 16 izt 4d néki, noha g nél-
kiil-is j6, mikor téj-fel nints, mikor pedig
Tyukot f6zsz illyen lével, egynehény da-
rabotska szalonnit-is metélj belé igen vé-
konyon szeletenként, ¢és mikor meg-fét,
egyenhiany lapos szeletre add-fel.

Tyik tisxta borssal,

A’ Tyikot meg-mellyesztvén, tiszto-
gatvan , tsak gy egészen tedd-fel séban,
vizben, annak idejében abirold-meg, -zz.ég

. v "
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vékeny hasogatott petre’selyem gyodkeret
tégy belé, és ha vagyon, z6ld petrs’e-
lyem levelet-is, egynehiny darabotska sza-
lonnat-is, szép vekony szeletenként, két,
vagy hirom {6 fok-hagymat egészszen, és
mikor meg-fé, egy kevés szeretsen-did-vi-
ragot dor’stlj bele, bors, gyombér, jé me-~
legen add-fel. -~ -~ ' ik

Fekete lév,

Rend szerént fekete Iével disznd-hist,
kereszt-tsontot, malatzot , vagy egyeb va-
lami vad-hust szoktak fézni, illyenképpen :
A’ hist meg-mosvin, tedd-fel vizben, so-
ban, fézd-meg., egy darab fejér kenyeret-
18 melléje ; azonban mig {6, almit, veres-
hagymit meg-tisztogatyan, apron kell vig-
ni, ¢s egy kevés did-belet-is meg-tisztogats
van, mo’sarban tord-meg, vagy egyéb edény-
ben, onnét ki-véyén, a vagott almival,
hagymival , vigd egybe egyszer kétszer,
és tedd serpenydbe, onts etzetet belé, |
tartsd a”tuzon mind addig, mig meg-feke-
tedik : az meg-lévén, a’ hust abarold-meg:
ezeket @’ szeleteket tedd-belé, és a’ meg-
f6et kenyér béle a” maga levével verd-altal
szitan, ~ogy légyen surtitske a’ leve , mé-. ,
zeld-meg, hogy jo édeslégyen, bors, gyoms=

“ ber, szeg-fu ugyan jél, hogy meg-érezzek

benne, egy marok dio-bélt-is egészszen, €s
B LA




ezeket egygyiitt a’ hissal jol meg-{6zvén,
add-fel. -~ o "

Némellyek z8ld tirkony levelet-is me=
télnek bele, de a' nélkil-is jo ; ldssad te,
mint szereted. .

Némellyek pedig a’ fekete levet nem
piritott kenyérrel feketitik-meg, banem ha
malatzot, vagy tyukot ¢lnek, amnak a’ vé-
r¢bdl egy kitsinyt vesznek egy serpenydbe,
etzettel Oszve-keverik , a’vagdaltt almaval,
hagymit abba tévén, jol meg-pergelik, éx
@’ tobb szerszdmokat hozz4 tévén, meg-ké-
szitik, te lissad 2’ mint szereted, ¢s a’ mi-
re érkezhetel, mindenképpen j6, ha meg-
tudod kesziteni, add-fel, : :

Misképpen ugyan ex.

A’ disznd, szarvas, vagy éz-histmeg-
fozvén, abirold-meg, és tedd-fel, és jol
piritott kenyeret tégy melléje, midén meg-
azik , szitin a' his-lével verd-altal, etze-
teld-meg ; azonban almit, bagymét, aprén
metélvén, mézben rintsd-meg, tedd 2’ tiiz-
hoz, f6zd-meg jél, bors, gytmbér, szeg-
fii add-fel, §d gy

Némellyek ‘mandolit, malo’sa-szoll6t,
egynehiny fiiget tesznek belé; de gzeknéls
kiil-is 10: ha pedig te szereted, teheted
ezeket 5 lissad, igen j6 étek,

Kdl

£
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Klsdor.

A’ melly hist klddorrel akarsz fozni,
tedd-fel séban, vizben, egy darab szalon-
nat-is melléje, forrald-fel, és mikor ‘meg-
abirlod a' szalonnat, tedd-ki, és zdld pet-
re’selyem-levéllel, veres hagymival, 1gen
szép aprén vigd egybe, az utin tedd tal-
ba, egy, vagy két nyers tylk-monyat torj
mellé, gydmbér, sifriny, egy’, vagy két
kalin lisztet-is, vagy ha tobbet-is, hogy
el-ne fusson egymastdl, ezeket a’ kalinmal
jol egybe kevervén, a fott-hisnak a’levét,
sztird-le mis fazékba, ¢s egy kalinnal da-
_rabonként hdnyd abba &’ forrd vizbe, (lév-
be) hogy ugyam buzogjon a*lév, ésugy
golyodbisonként marad, mikor ott j61 meg~
f6tt, toltsd a’ fazékba a’ hus mellé, bors s
gyombér, sifriny belé, i

Pistétom Lével,

A’ hist meg-fzvén, abirold-meg’s és
szép hasogatott petreselyem gyokeret tégy.
belé, az utin dor’sdlj majordnnit belé,
etzet, bor, bors, gyombér, és egy o ve-
res-hagymit meg-metélvén, rintsd-meg vi-.
lami ’sirban egy paranyi liszttel egygyutt;
hogy kevéssé meg-stirtidjék a’ leve, azon~
‘ban szeretsen-did-viragot-is torjbelé, ésha
leszsz tzitrom-vizet-is ; mikor fel-akarod ad-

: : B 4 ni,
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ni, igen'id izt 4d néki: ez 2’ Iév halra-ig
igen j0,, tsak joI készitsed,

Berbéts FD,

A* Betbéts-fejet tedd-fel egy fistben,
libaival egypyite, tsak gy gyapjistél®
elsven a szarvait el-vagdalvin, €s azokat
.jol meg-fézyén, vedd-ki, és igen szépen
koppaszd-meg, és a’ fejét darabonként fel-
hasogatvan tedd-fel megint egy fazékba
labaival egygyiitt, fézd-meg jol, az utin
abarold-meg, médija szerént, a’ nagy tson-
tokat mind hdnyd-ki belble; ez igy lévén,
- megént tedd fel, {6zd-meg mind addig, a’
mig szikség leszsz, azomban egy kevés
. fok-hagymit tirj-meg szépen, ¢s etzetet
egy kis lisztetskével ereszsz-fel, és Onts @’
maga levéhez egy kevés bort-is, hogy jobb
izii légyen, az utdn j6 melegen add-fel; de
arra kell végyazni, hogy jo etzetes légyen,
Igen j6 étek, @' ki szereti,

Berbéts-fo falira,

A’ Berbéts’ fejét, szarvait el-vagdal-
vin, tedd-fel egy listbe, labaival egygyiitt,
mind gyapjastol, és mikor fel-forr, vedd-
ki, koppaszd-meg, a’ fejét darabold-fel és
sz¢p tiszta vizzel, séval (a’ mine fellyebb )
tedd-fel, és mikor jol meg-fétt, darabold-

\ / meg-

S SR




Sam e

bas

e o

m gs’

meg igen szépen, a’nagy tsontokat hinyd-
ki beldle, ¢s salita modjara rakd a’talba
a’ hisit, velejét, igen szép apron, ¢és egy
talatskaba toltvén, tdlts jo etzetet red, bors
sold-meg jOl, ¢és toltsd 2 Berbées fore,
add—fel. £ -

De még jobb 1észen ha két, vagy hi-
rom tyik-monyat jo keményen meg-siitnél,
és azt. fel metélvén, fellyiil 8 husra rak-
nad, €s Ugy oOntenéd-meg a’ petre’selymes
etzettel. e :

7’

- Swomortsok Lév. ¥ 8

A’ melly hiist, vagy tsukat szomiirtsok=
kel akarsz fézni, azt tedd-fel vizbhen; si=
ban, mikor forr, tajeékidt hinyd-le, és ane
nak idejében szépen abarold-meg, megiat
tedd-fel szép apron hasogatott petre’selyem-
gyikérrel egygyiitt, azonban Tehén, vagy
Berbéts-hist nyersenigen jél meg-kell vag-
ni szalonndval egygyiitt, (ha egy kis ke-
nyér bélt vagsz hozzi, lissad) egy, vagy -
két nyers tyuk-monyat-is belé, bors, gyoms-
bér, vigd egybe jol, azutinmarkodba gom~
bolitsd-Oszve, mint egy did, hogy a’ mar-
kodba ne ragadjon, viZezzed-meg a* mar
kodat, vagy liszttel hintsd-meg : ésmikor
a’ his meg-fétt, sztird-le 8’ levét mis tsu-

orba, és mikor erdssen forr, ezt hinyd
gelé egygyenként, és fozd-meg jol; mikor
vd Bs meg:
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meg-f6 , toltsd a’ hisra mind levestsl, és -
egy kalinuyi lisztet pergelj-meg valami "sir-
ban, ereszd-fel a’levével, hogy sirttske
Iégyen a’ levey bors, gyombér belé, fors
rald-fel, és add-fel,

Pikida,

A’ sz¢ép kbvér tytikot vond-fel 2’ nyars=
ra, melléje vagy disznd, vagy berbéts-hust,
siisd-meg egygyiitt véle, az utin hogy meg-
sult, a’ tyukot metéld fel egy lapos serpe-
nyébe, ¢s a’ mellyén-valé hust vagdald-meg
a’ tobb sultc hussal, egy Kkis zold petre-
‘selemmel, ¢és majordnnival egygyiitt, és
az utdn a’ vagdale hist hintsd red a’stiltt
tytkra, tolts tehén hislevet red, tzitrom
levet, etzetet, bort, ha tzitromod vagyon,
szeletenkint felyul metéld, bors, gydme
bér, szeretsen-did-virigot beléje, és ezzel
fel-forralvin, f6zd-megidl; de sok 1év nem
kell, tsak mig el-lepi a’ tyikot, f6zd-meg;
és add-fel, 5 '

Kenyér Kisa.

‘ Tedd-fel a’ nyers tytk-fiat Tehén-his
l¢vel az utin meg-abdrolvin, és fel-metél-
vén tégy petre’selyem-gybkeret, ‘és levelet
belé, azomban mor’solj egy tzipdnyi fejér
‘kenyér bélt, és torihirom tytk-monyat be-
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‘1, azt vagdald-meg, és tedd a’ tyik mel-
1¢, f6zd-meg jol, bors, gydmbér, sifriny,
szeretsen-dio-viragot tehetsz belé, ha a-
karsz, ¢és add-fel. '

: Tehén-hist ; vagy Berbéts-huist-is f62-
hetsz illyen lével; igen Konnyt el-késziteni,

'Elg.r Lév,

Mikor ¢les lével akarsz, vagy tyukot,
vagy malatzot, vagy egyéb hust fézni,
tedd-fel azt sovaly, vizzel, fézd-meg, an-
nak idejében abirold-meg: azonba almait
kell igen jol meg-vagdalni, és ezt tedd
egy fazékba a'hus mellé, hadd f6jjon vé-
Ye, tirkony. levelet-is tégy belé, igenjé izt
ad néki, etzetet tolts belé, egy kevés bort-
is: tzitromot szeletenként, szeretsen-dio-
virdgot-is dor'sdlj belé, bors, gyombér,
safriny, és lapos szeletre add-fel, igen SZEP,
és jO étek, "

Ha pedighalat akarsz fozni illyen Ié-
vel, a’ vagdalt almit, bagymat, ¢s tar-
kony levelet kell egy kis tsuporban (po-
hérban) fézni, (mert 2’ hamarébb meg-{o
anndl) és kozinségessen ¢desen szoktdk f6z2-
ni a halat efféle 1ével; azért ebbe néz
kell, hogy jO édes légyen, és minden sze-
rit (a’ mint fellyebb) meg-advin ‘lapos
szeletre add-fel,

i
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. Tudé - Kira.

Forrald-fel a’ tiiddt szalonndval egy-
gylite, €s ki-vévén a’szalonnival, petre’se-
lyem levéllel, és veres hagymivaligen jol
vagdald-meg, és hozzd-valo kis tsuprot ke~
resven - tehén-his lével tedd-fel ; de jo- sii-
run kell hagyni, és mikor fel-akarod ad-
' ‘pi, egy tydk-monyat liss etzethen, ‘meg=
sodorvan,azon forrd c0dé kisdval fel-ereszd,
bors, gyombir, siirdny. belé , és mihelyt
fel-ereszted, tsak egy forradasig, add-fel,
igen j& étek. v

Tyé[t-ﬁ- soban. :

L
A’ Tyik-figt meg-mejjesztvén, és tisztit-
van, tsak egészszen sOban (6zd-meg , az utén
mikor j(’?l meg-f6tt, vedd-ki, és metéld-fel,
rakd a’ tilba; azonban petre’selyem-leve-
let szedvén, mosd-meg egy kis talban, Onts
- j6 etzeter a’ petre’selyem-levélre, borsold-
meg, ha sziikség egy kis sot-is : ezt jol sz-
ve-kevervén, ontsd &’ tydk-fira, mind az
asztalra, még ha egy kevéssé meg-hul, ans
nal jobb, €s kedvesebb 1észen.

Magyar Lév,

A’ Tylikot xfleg-tiszzng'atvén, egészen
tedd-fel, forrald-fel, abirold-megs aunak-

utinna spekeld-meg egész szeg-fuvel ; szép

apron

L 3
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apron hasogatott fa-hajjal, megint tedd-fel
a’ fazékba, a’ maga levit szurd rei, haso-
gatort petresalyem-gyOkeret melléje, ele=
ven borsot, fézd-meg jol, mikor meg-f6 ,
bors, gyombeér: tsak Ugy egészen add-fel
egynehany szeletetskére, a’ @6“ petre-
'selymet szépen fellyul rakd T&i, ¢s vidd
az: asztalra,

# Kotxka Lév.

Fbzd-meg o' hist, akér tydk, akir
egyéb his légyen, abérold-meg, azouban
mikor meg-féct, kotzka modfE metély ke-
nyeret, €s ezt rintsd-meg er6ssen vajban,
tedd - &’ hishoz, bors, gyombér belé, la-
pos szeletre add-fel : ha tyikot raldlsz {62~
ni illyen lével, egynehiny szeletetske sza=
lonnat-is tégy belé, jobb. izii leszsz, 'siros-
sabb-is, : P 2

3 !

» Lidgs Kisa,

., A’Lidat metéld-fel, és fézd-meg j6l
vizben, soban, mikor a’ lid j6I meg-fétr,
a mint kell lenni, @ levét sztird-le, és
f6zz koles-kdsit benne, ez meg-févcn, rakd
2’ kasaba a’ ludat, bors, gy(‘n&e’r, safriny
jol kégyen benne, add-fel, vagy a’ f6tc jd-
dac rakd-ki szépen tilba, és @ kisic gy
tolesd rea fellyul, : i

a




. Ha pedig [a’ lidnak ‘mas levét akarsz '
tsinilni, vagy sttni akarod, tehat tsik 4z

aprélékjaval {62d &  Kasat, €s kisesindlvan
vidd az asztalra

T62zd-meg jol 2’ diszd-libait; ‘szedd-
leja’ ’sirjat; ¢és mikor meg:6; tot] fok=
hagymit, azt a’ maga"lev'évelﬁerd%ltal a’
 szitan egy tdlba 2’ labray vidd:kiy hadd

hitljon-megs : /

& Sirga Lév.

Sirga murkot, egy kevés petre’sely
met , vagy hat {6 veres hagymit, jol megs
kell vizben f6zni, és szitin verd-altal, az
utdn safranyozd-meg, és nad-mézzel, vagy
egyéb mézzel édesitsd-meg : tengeri-szollots
malo’sa szollét tégy belé egy fél marokkal,
- és ' halat, tydk-fiat, vagy egy®h hiist viz=
" ben meg-fozvén, szird-le a’sos-vizet rdla
és azt @' levet red Ontvén, forrald-fel vé-
le, add-fel, tytikhoz; halhoz, hishoz hozz4
illik, 'J6 étek az, o’ ki szereti ‘

& Toltosr Tyik, )
A’ tydkot, wvagy galambof meg-mej=

jesztvén, tisztogatvan , tsak figy nyersen
- toltsd
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toltsd egészen illyenképpen-meg: szalonnt,
veres-hagymit, Keményen {6tt ctydk-mo~
nyat, petre’selyem levéllel, borssal, gyim-

 bérrel oszve Kell jo aprén vigni, ds ezzel
| toltsd-meg ‘beldl-is, és &’ bér alatt-is, e

- meg lévén, fonnyaszd-meg, s meg-tisztoa

gatvin, tedd-fel vizben, s6zd-meg , azons
ban szépen hasogatott petre’selyem-gyiikes
ret tégy melléje, metélt veres-hagymit,
két, vagy hirom egész fok-hagymat, f4zd-
ineg jol bors, gyombeér,: szerétsensdig-yis

rég belés ¢s add-fel

¢ Tirkonnyal, 4

; Rend szeréne Bardny hust szoktak {424
hi tdrkonnyal ; noha 2’szegény ember nem
fiézhet arra, havem egyéb hist:is meg-f§z
illyen lével, tidni-ilik: A’ hise fel tévén
abarold-meg , tégy igen szép tirkony leve=
let belé, ugyan jotskin ; ésgymikor meg-£6
a hus, etzetezd meg, egynehiny szeletetse
ke szalonnit-is tégy hozzi, és mikor fel
akarod adniy -egy tsuporba iiss tyik-mos
hyat, egy paranyi liszttel ereszd-fel, t6]csd
@ tobbr lévhez a’ fazékba, hogy,'lég'yen'
fejéretske a' leve, és lapos szeletre adde
fel ; de arra vigyizz, hogy nem kell igen
stiriteni a’liszttél, mert nem lészen szép,
ha ‘meg- borsolod , séfrinyozod, igen 16

- lesasz: deugy tsak fejéren, €5 jO.érek, .

B~
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Kaporral,

" Mikor szép gyenge 8" kapor, meg-a-
barolvan @’ hust, tégy kaprot a’ hiis mel=
1¢, tarkonyt, egy kevés szalonnit-is vés
kony szeletenként, az utin-etzetezd-meg,
(j6 étek #’ ki szereti) ha tehén, vagy ber-
béts-hist f6zsz illyen lével, szalonna néi-
kitl-is elég ’siros leszsz.

Balis Lév,

Tedd-fel a° hiist, f6zd-megevizbenty s6=

ban , abirold-meg, azouban etre’selyem=

yokeret, és veres-hagymét boven tégy be+

16, fézd-meg jol, egy keves bort-is botsass

belé , jobb izt 4d néki, bors, gyombér’
szeretsen-dio-viragot belé, ’s add-fels

v 'Sufa.

£ Tilyen 1ével kozbnségesen birdny-hust
szoktak f6zni,(noha egyébhez-is hozza il
lik, tigy-mint $6dorkoz, tyukhoz ’s 4’ tOb=
i) illyenképpen: A’hist f6zd-meg sOban g
vizben , abdrold-meg , egynehiny szeletets:
ke szalonnt-is tégy belé, hadd fojjon vé=
le, .és egynehiny tirkouy levelet-is : mikor
meg-fott, egy fazékatskaba végy ugyan 16

bort, etzetet, egynehiny tyikmonyat, €gy -

kis lisztetskét , habard egybe jol,- borss
ALY gyom-
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yambér , sifranyt belé, és a’ his-levével
ereszd-fel,tedd 2’ tlizhz, forrald-fel; de

‘sziintelen sodorni kell, mint a’"kasés levet:

és a’ féce hust talba rakvin, Ugy Ontsd a’
hisra fellytil; mext ha 2’ fazékba t6lttd o’
hiis ‘'mellé , meg-tirodzik, ha pedig tsak

- fejéren akarod, safrany nélkul-is jo; tsak
. 1égyen j6 borsos: add-fel, szép étek, és

konnyti el-késziteni.
* & Tyik képosxta-lévben,

A’ tytkot meg-tisztogatvan, képosztas
1évben tedd-fel, tsak Ugy egeészen abirold-
meg ; ¢s f6zd-meg jol, mikor fel-adod me-
téld-fel , rakd talba, tdlts levet red, és

tormazd-meg jol, j0 étek, a’ ki szereti.

- & Biriny-fo rintva.

A’ bardny-feiét, labit, tedd-fel egy fa-
zékban mind gyapjastd), forrald-fel, ki-vé-
vén koppaszd-meg : tisztogasd-meg széper,
-és megent s6ban, vizben tedd-fel, fozd-
meg i6l, annak mddia* szerént, a meddig
jol aneg-{6, vedd-ki, ¢€s ﬁérold-meg sze-~
pen, azoiban tsindlj kadotZor, az az egy
talba. tolts bore, vagy sert, hogy puhibb
1égyen,; ‘abba’ tyik-monyat, lisztet 540 su-
ran kell kKeverni, mint az ostyanak ollyan
tésacic kell tsinilni, és martogasd abbaa’

meg-




34 BT PP Sy

még-f%tt bardny-lébat, és fejet, de hasitsd
ketté a’ fejct; és gy meg-martva, rdnesd
meg forrd vajban, egy serpenybben, ¢és fels

-advan felyul nad-mezzel trigydzd-meg ;-ha

nints, a’ nélkul-is jos

Vendég Lév,, . = 27058

L)

A’ melly hist vendégevel akarsz fiz-

i g azt tedd-fel vizben, séban, fozd-meg,
- abirold-meg szépen, és: negine téven 5
4’ maga levét szurd reds fozd-neg jOT. Azon-
ban 2’ levet igy tsinald: egy jokort teys
porba bort tégy-fel; hiist 2’ hoz képesc; abe
- ba egy darab fejér kenyetet; ezt meg-foz-
vén, szitan verd altal, abba tégy mézec,
malo’sa-szolioty mofidolat, apto szillée; al-

mat; kortvélyt, lapossan tzik kelyenként me=

telvey abba borss gyombeér; sairdiy | ezes
ket jol Oszve-sodorvany a’ hisnak. a’ levée
~szurd-les €sintsd-kis és ezzel 2’ firszeres
Lével bortsisd-fel a’ hust, és f6zd-meg jo1
egygyltt, és add-fel: igen szép étek, {5+
keppen; ha a’ fusszerszdimoknak szeric ce-
heteds -+ : :

"B Callishdarton 2

Tiltyikot,, vagy egyéb hise fel-tévén,
vizben, soban, forrald-fel, és annak idejé-
ben meg-abarolviu , hasogatott petre’se-

: Iyemg

oy

™y




Iyemmel tedd-fel, ( nyirban pedig’ 'p’etre"s_e-
lyem-levéllel-is meg-lehet) azonban mor-
'solj ‘kenyér belet; tedd egy tilba, torj

* négy wagy Ot nyers tydk-monyat belé, és

liszttel egygylit borsold; €5 sifrinyozd-
meg; ezeket tord-Oszve; hogy jo kemény
légyen; ¢s apronként a’ kalannal hanyd a’
forrd vizbe, (1évbe)és ott jo fel-forralvan,
add-fel ; jo.étek, es konnyu el-Keésziteni.

Majordnna Lév.

A tyticfiat,  vagy egyéb hist, akir
stilve, akir fove, metéld-fel, rakd egy‘la-
Fos' serpenyébe, tégy kaprot belé, és 50s
emonyit-1s” tetélj szeltenként belé, egy
kevés majordnnac-is, abban bors, gydmbér,
¢és szerétsen-did=virdgot: annak-utinua cdles
his-levet red; bort, egy Kkevés erzetet,
ezeket a’ lapos serpenybben jo! fézd-meg,
egy Keves liszeet rants bele, akir szalonna
*sitban, akir pedig vajban, hogy ’sirosabb
légyen 5 és add-fel. - ' "

Tidi ﬁteit.

 Fbzd-meg erdssena’didst, hogy j6 gy

légyen, vagdald-meg szép aprdin a’ vigo-

késsel, az utin rintsd-meg vajban, tengeris

sz6llot, nad-mézet, fa héjac, borsot, gyoms=

bért belé, egy kalinnyi tehén his-levety
Cz2 © tzite
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tzitrom-vizet, vagy tzitromot szeltenként,
és egy tilatskdban add-fel.

,Ha pedig Udvari médon akarod fel-ad-
mi, hadd hilljon-meg egy kevéssé, ’s akar
tormiba, akar pistetomba Ontsd, vagy tsi-
nald-bé, és add-fel, j6 leszen, de leg-jobb
az etzetes tido efféle specialénak,

¥  Kotsonya,
" A’tehén-labait ajakostdl fézd-meg jol,
sOban, vizben, abirold-meg, ’sszépen bo-
rotvald-meg, ha sziikség, tedd egy fazék-
ba, Onts jO erds etzetet red, és sillya-le
velet bdven, mind tsak hidegen, és hadd
légyen benne, mikor kell, fel-adhatsz ben-
Be, Kedves ctek,

Kdtkafa._

A’ Berbéts-bélt mosd-ki igen szépen,
" azonban a’tiiddjét fonnyaszd meg jol, és
igén apron vagdald-meg , szalonndval veres-
hagymaval , és petre’selyemmel, és tdltsd~
meg & berbéts-gyomrit, és valami vastag
bélt-is, ¢s fézd-meg mint szereted, akar
spékkel, akdr tormaval, akir egyéb lével,
¢ jo melegen add-fel. .

Ke-
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Keresdi Lév.

Egészen tedd-fel a'tyik-fiat, Tehéns
hiissal egygyiitt, és hadd {6jjon, és mikor
akarod ab4rolni, vedd-ki onnét, abirold-
meg, metéld-fel, rakd fazékba, petre’selyem-
gyokeret apran, bor, tehén-his-levet tolts
red, ezeket egygyutt f6zd-meg jol, tzi-
trom-levet, bors, gyombér, szeretsen-did«
virdg, szeg-fu, lapos szeltre add-fel.

Lébbol-vals salita.

Tedd-fel a’ disznd, vagy tehén-libat
vizben, sdban, f6zd-meg igen jol, és meg-
abérolyin, meg-tisztogatvin tsak gy lév
néikul rakd szépen egy tilba, az utin nyers
z6ld * petre’selyem-levéllel rakd-bé, hideg

* borsos-etzettel fellytl ontsd-meg , Ggy his

degen add-fel.

£ Nyclvet foxni,

Fézd-meg a’' tehén uyelvet, tsak dgy
vizben, sdban jol, vedd-ki, abarold-meg,
hasitsd ketté, és rostélyon piritsd-megigen
szépen: az utin tsindlj gyombéres, vagy
gylimoles-leyet, (mint alibb) és fel-me-
télvén tedd abba a’ lévbe, és fdzd meg-
jol benne, Ha pedig egyéb lével akarod ké-
sziteni, vagy tiszta borsal, vagy miskép-

C3 : pen,
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pen, te lissad, ha a’maga levébdl készit-
hetsz, Ha pedig siitve akarod meg-enni,
tsak Ugy egészen meg-piritva tedd hidra,
fellytl borsold-meg, és' ha levet tsinaltal
neki, tolstd aldja, vagy tsak szdrazon
add-fel, LR

Etxettel, hagymival,

Tégy-fel akdrmi-féle hist vizben, so-
ban, f6zd-meg, ¢s minek-utinna meg-abdr-
lod, metélj veres-hagyméit belé, petre’se-
lyem-gyikérrel egygyiitt, és ha a’ his Osz-
tover, két szeleietske szalonnat-is tégy be-
1¢, vagy ha &' nélkul-is szereted , ldssad -
hogy pedig & leve stirtitskébb légyen, né-
. mellyek egy, vagy két tyik-monyat iitnek
belé, vagy egy Kalin lisztet meg-rintanak
valami’sirba , €s azzal fel-eresztik, és szelt~
re ugy adjdk-fel. Lissad te, mint akarod,

y EF A ’ 71' ’
Biydny-hiist. Némeg-mgdon,

A’ Barany-hist tedd-fel vizben, séban,
f6zd-meg, azonban hasogatott petre’selyem-

- gyokeret tégy belé, és f6zd-meg jol, az-

utdn szalonna ’sirban pergelj egy kevés lisz-
tet, ereszd-fel a’ his-levével, bors, gyom-
bér, ha sifrinyttészsz belé, jobb, és szebb
leszsz, avagy & mint érkezhetel, add-fel
j6 melegen. g

a-
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Savanyt. Petsenye.

A Petsenyét stisd-meg s?epen, és a’
uyarsrol le- vonvan, met:c.hl i0 darabotska-
kon, mint a’ Kuklejtnek-valé t, metélt pe-
tre slyem—levelet-ls tégy hozza, és tehén,
vagy berbets his level fel-eresztvén, f6zd-
meg jol abba, bort, etzetet, tzitromot sze-
letenként, vagy tzitrom-vizet, ma)orqumt,
bors, gyombér, szeretsen-did-virig, ¢s fel-
forralvan, add-fel. Némellyek alnnt, veres-
hagymat meg-metelven ) mpg-muqak valaxm
sitban’ egy kis lisztet, ¢s ugy teszik o’
fel-metélt sulchiz, és egy kevessé meg-més
zelvén, fel-adjik,

Bariny-fo 7zidegen.

Fo'7d-meg szépen, tistogasd-meg li-
balt, belée, fejét, meg-f6zvén rakd t‘ilba,
kemé tnyen fote tyik-monyat hasogass rea ’
azutan felytil turbolya, t.ukrmy, petre’ses
lyem-levéllel rakd- -meg , €s azon fellytl bor=
sold-meg, ‘igen jo saldta,

fd Luther Lév,

Illyen 1ével leg-tnkibb tsukat “szoktak
fozni, his-ev$ napon, noha egyéb halhoz-
is hozzi 1lhk, ilyenképpen : Metélj szalon~
udt, mmt a’ salatara szokeak metc.lm, per-

L4 geld-
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geld-meg jo portzogdsan, kenyér kotzka
szelettel egygyiitt, abba tégy j6 etzetet;
bors, gyombér, belé, azonban a’ halat mis
edénybe fézd-meg vizben, sdban, és mi-
kor meg-fotr, a’ halat abbdl 2’ 1éyhdl vedd-
ki, és szépen rakd @’ tilba, és azt az el
készitett levet Hntsd red, mas talba tedd-b éy
€s vidd az asztalra, :

Tejes borso,

A’ borsGt. meg - hajazvan, fozd-meg ,
tord-meg, és téjjel, vagy téj-fellel-erezd-fel,
€s az utdn a’ szokds szerént pergelj salon-
- nat felyil red, és add-fel a’ szalonnit el-
sében vizben meg-fézvén, azzal a’ lével
fel ereszthecni, és olly’ stirtin 2 mint szo-
kas; ha pedig orjdval szereted, vagy sos
dorral , annal jobb leszsz.

Lapos Tido , Mij.

Tiszta vizben f8zd-meg jol o’ tudde,
€s a’ mijat, omnnét ki-vévén, tisztogasd-
meg, ¢s lapossan szeltenként metéld-fel ,
tedd-fel tehén, vagy berbéts-his lével, pe-
tre'selyem levéllel egygyiite, mikor jol meg-
fott, pergelj egy pardnyilisztet valami ‘sir-
ban, ontsd mellé, bors, gyimbér, forrald-
fel, és j6 melegen add-fel, Ha pedig zdld
petre’selyem-leveled nints, gyokerével f6z-
zed , Nigy is igen jo. 8

T¢j-
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[ilyen 1ével leg-inkdbb Tyik-fiat, vagy
Galamb-fiat sZoktak f6zni ; igy 2’ tytk-fia .
tedd-fel vizben, séban, egynehiny szeltets-

“ke szalonnat , abirold-meg tsak tgy egé-

szen , és @ maga levét red szirvén, petre-
selyem-levéllel tedd-fel, azonban hogy meg-
16, végy téj-felt, tiss vagy kée tyilk-mo-
nyat belé, sodord-meg, és a’ levével ereszd-
fel, mint a"'Sufit sodorni kell; hogy meg-
ne tirodzék, tolesd o’ his mellé, és bors,
gyomber , ha sifranyt-is tészs2 belé lissad,
de fejéren-is j6, egynehdny szeltre add-fel,
L

Orjdval,

“ Ha Lentsét, vagy Borsét, vagy Ki-
sit akarsz fozni Orjdval : vagy Szalonndval,
vagyTehén-hissal, vagy Berbées-hissal,vagy
egyébbel, o’ hist tedd-fel vizben, séban,
forrald-fel, abdrold-meg, és a’ levét red
szuryén f6zd-meg, mis fazékban pedig 2’
Leatse, vagy Borsd 6jjon, és mikor mege-

. akarody tornt a’ lentsét, a’ levét sziird-le

rola, tord-meg jol egy kevés liszttel, ds -
mikormeg-fézted jol, a’ his'levével ereszd-

fel, hogy i6 stirti légyen, és a’ hdst tilba

rakvan, @' lentsét, vagy borsét fellytil

ontsd red , €s 'sirral trigyizd-meg, vidd
az asztalra.

Cs Sxiir




Swiirke Lév. =

Végy egy darab fekete koz kenycréef
veres-hagymat, azt jol egygyiict meg-f6z
ven, sziwn verd dleal, petre’selyem-gyoke-
ret-is  kell f6zni azon lévben, de a’ pet-
re’selyem-gy okeret tzérndyal oszve kell kit
ni, ¢s mikor a’ tobbir dltal vered, azt ki-
vévén hagyd egészlen, és osztin gy ereszd-

fel 2’ hussal, eleven bors belé ; és mikor - °

meg-foee, bors, gytmber,, szeretsen-dio-vi
tig, ha pedig halat 525z, fa-olajjal kell
'sirositany €s jo melegen add-fel.

Gombit foxni,

Ha Lasa gombdt, vagy Pisztritz gom-
bat akarsz {6zui, tisztogasd-meg szépen; hi-
mozd-meg, ésa’ vigd-késsel, szulounival,
igen szép aprén vagdald-meg egygyiitt pe-
tre'selyem lev¢llel egybe, tedd-fel, vizben
f6zd-meg, bors, gydmbér, ha szeretsen-dide
viragot tészsz belé, lissad.
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Silltek, @

¥ Maustos ‘Petsenye, 0 |

A’ Petsenyét j6 levesen siigdmeg, akér

Tehén, akir Berbéts-hus légyen, és mi-
kor fel-akarod adni, egy tilba metéld-fel,
¢s meleg mustal t)ntsd—mggo azutdn tormazd-
meg. Ha pedig mustod “ints, tsindlj mézes
bort, a’ reszelt tormit tedd belé, gy tbl-
tsed a’ stiltre, ~az-is egygyel szolgil, j6
etek , @’ ki szereti. - R,

s
L)

¢ Silt Léy, FREND !

A’siilt-madarra, vag)n.egyébwsﬁltr_e gy
tsinglj levet : Végy egy kevés bort, vizety

. azt forrald-meg, tégy egy kalin irds-vajac

beld, vagy egy<b vajat, borsold-meg, szeg-
iy Tetsen-did-virig belé, és ontsd a tal-
ba a’ fel-metéltre, Ha pedig mésképenszes

reted, tsindlj igy: A’siilset metéld-fel o’
] 18y

tilba, Végy egy keyds tehén-hislevet, -
bors, ‘etzetet a’ mennyit elégnek gondol-
ndl, fl-szerszdmozd-peg, -y toltsd @ Ma-
darra a’ talba, és tedd @ szénre,vforlglq-

o




4o fel 2 talban, ha leszsz egy friss tzltromofc!,
0" szeltenként metéld reds ha a' nints, tsa
| d@Ecomevizzelis 6, add-fel. &
$  Kibonita.

A
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A’ Boriti, vagy - Birdny-médjat, azoun
nyersen; aprén, meg-kell vagdaldi, fel-kell '
nyers tytik-mounyal ereszteni ; de nem sok ;
tytk-mony kel hozzdja, ha igen ritkinak
tetszik mikor vigod, egy kis fejér kenyér-
belet. kell belé vetui ; és meg-stiridik , ab-
‘ba borsot, gyombért, szeretsen-dig-virdgot,
és mint a’ tar-petsenyét, takard ollyan hire
tyiba, j6l tzbvekeld-meg, ki-ne bomoljék,
€s vajban igen szép pirossan egészenrdntsds
meg, mikor neg-rantddik, vedd-ki, és szel-
tenként metéld-fel, és kortil rakd tilba, vet-
retze modon, azonban mig készulne, Bor-
ju-hust, és apro Madarakat kell kbzibe siit-
ni, ¢s mnd a’ Borji-hdst, mind a’ korny-
le-valoe rakd-meg szépen moundolival, de
a’ Sultet, és madarakag kenyér-béllel meg-
kell hinteni, mint mikor Firjeket stitmek,
hogy sz¢p pirossan légyen ; azonbafi” [evé-
nek végy egy tsupor bort, etzetet, mid-
mezet, vagy.egyéb mdzet, borsor, gyom- |
bért, szeretsen-didsviragot, szeg-fuvet, ma- g
lo’sa-szollat, tengeri-szbllée, mondolit, egy '.
friss tzitromot szelt mddjira, egy kevés |
kenydr-bélt, ezek egyygyiite lévén ; jol megs

S el
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kell {6zni, az utdn akdr hidra add-fel, akir
pedig @’ petsenyét a’ tilba dntsed-meg vé-
le, de meg-is” kell safrinyozni, ha ugy
szereted, :

Kappan Lév.

A’ Kappant, vagy Tytkot meg-sfitvén,
' thlba metéld:fel, azonban kenyeret kell
lapos szeltenként meg-tzifrizni, az az ros-
tozni, €s ezt vaiban meg-rintvin, o’ Kap-
pan kozzé kell rakni a” tilba, azonban kore-
vélyt, almit lapossan metélvén, meg-tzif-
razni, és vajban, mézben rantsd-meg, az
utdn egy tiszta serpenyébe, vagy porsolé-
be szeltenként metélj (riss tzitromot, ahoz
tegy fugét, mondolit, malo’sa-sz6liét, gyims
bért, borsot, szeretsen-did-virdgot, séfrinyt,
szeg-fitvet, 16 bort, egy kis etzetet, egy
kevés kenyér-belet, ezek egygyiit 1évén,
erossen fel-forralni mind szerszamostdl ; az
utan mikor ¥l meg-forr, ontsd o’ t4lba a’
fel-mecéle Kappanra, vagy Tyikra, vagy
egyeh stiltre, és vijolag thlastd] tedd 10

szeénre , és forrald-fel @’ tilban, mds t4llal

fedd-bé; és mikor az aszralra akarod vin-

mi, trigyizd-meg nid-mézzel, fa-héjjal , ég

add-fel,

E’ pedig ollyan ‘majd, mint 2’ Gyii-
molts vagy Malo’sa-1év.

Ma-




Madir Lév,
Stisd-meg &’ Tyukots és vajjal, vagy
szalonndval ; vagy egyéb 'sirral ontizzed,
azottban levének aprits veres-hagymat, ap-
ron szeltenként ugyan jotskén, azt rantsds
meg vajban igen jol; ‘hogy légyen ligy ;
au utin ha lészen, sos tzitromot tégy hoz-
zi sy ha nem leszsz; tsak azt 2’ hagymit
vagdald-meg apron, malo’sasszollével, tblts
egy kevés tebéu-bus-ievet red; és az utad
bort, etzetet, szin-mézet ; hogy jo édes
Igvet, az utdn borss gyombér, sifrinys
szeg-tu belds tzicrom levet-is ha szikség
leszsz, fozd-meg 101 ¢s @ silt Tyhkot,
vagy egy¢b sultec fel-metéivén, Ontsd-meg
ezzel a lével, &5 add-feli |

Ezekbdl mind stlteket tsindlhatni, ég
tsak tigy szdrazon fel-adhatni: Tyuik stilve:
tehén-his petsenye stilve: Berbéts-his sil-
ve, Boros petsenye, szeg-fii lév aldja: Kol-
bisz, Mijos, Oldalas stive, sok-kiposzca
melléje ; Diszud-petsenye, azt meg-hinteni

komény-maggal, és Ugy siitni. ,
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’ Vad-Tiis sitlve,
A’ Vad-hust sitkor akarod 's‘dtnvi; “Bisgs

ben forrald-fel, az utdn spékeld-meg s

zalon-
nival; €s Ugy vond:a’ nyfrsra

8y , ¢s niikor
meg-sul,, a* tilban borsoldmeg ; VAgY pe-

dig tsak tedd forrd vizbe, hadd vonja-ki-
a’wéréc s bar ne forrald-fel; +

g * ~Lad - sitlye,

Mikor o' Ludat egészen nkarod miag.
stitni, tégy fenyG-magot; "salydts majordn-

nét belé; gy susd-meg; hadd verje-dltal

% §zaga, €5 igen jO izt 4d néki
o Titrom Lev,

. A Tyik-hat 3 vagy madarat, vagy
egycb siiltet spékeld-meg, igen szépen stisd?
meg, azonban egy‘tsuporban végy Tehén-
his-levet, vagdalj petre’selem-levelet sgcép
apron belé; - vagy ‘tsak 'tzitrom vizet, az
utdn ir6s vajat ; ha a2 nints, szalonha-"sirt,
vagy héjat, bort,” etzetet, gyombére belé .
ezek'a" szerek egygyiite Tévén, f6zd-meg

jél, a" stiltec ‘meceld-fel , Gnesd red. :

T




Tohotr Tyik. &

A’ Tytkot, vagy Galambot meg-nej-
jesztveén , tisztogatvan, tsak ugy nyersen
téltsd-ineg egészen, illyen-képpen : Szalon-
mit y veres-hagymat, keményen fotc tyuk-
monyat, petre’selyem-levelec dszve-kell jo
. aprén vagni, arra bors, gyOombér; ha si-
frinyt tészsz belé, annil szebb, és jobb .
leszsz » ezekkel 2’ fit szerszamokkal-is egy-
be kell j6 vigni, s0zd-meg a™mennyire
elég; ez meg-lévén, téltsd-meg ezekkel a’
Tyikot , vagy egyeb Macarat, belél-is,
a’ bore alatc-is, ha egy kevéssé meg-fon-
nyasztod, ha nem-is, lissad: vond nyérsra, .
és’ szépen susd-meg, add-fel, ha levet tsi-
nilsz aléja, tedd hidra, ¢stgy addStel. Ha
pediglen misképpen szereted télteni, lisd
meg alabb, | s :

- Gyimdlts Lév.

4

Borba fejér kenyeret kell hinyni, ezt
ezitan verd-altal, abba mézet, borsot, gyom-
bére, safrdnyt, almat, kortvélyt, szeleten-
ként kell metélni, tzifrizd-meg, és az dl-
tal-vert borban j6l meg-fézni, ha vagyon
malo’sa-sz6116t, mondolit belé, €s hidra tedd-
fel stilc ald, ha pedig a’ kortvélyt meg-ran-
tod mézben, jobb leszsz.

Szes-
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Szeg-filves Lév,

~ Borba koz kewyeret , vagyiél meg-pi-
ritott kenyeret meg-kell 101 £6zn1, 2’ szitin
verd-altal, abba méz, bors, gydmbér, hogy
'j01 meg-érezzdk, abba malo’sa-sz6116, mon-
dola; add-fel, sult ali.

& Bors - porral,

Szalonnat metélj mint 2’ salatira, meg-
pergelvén; azonban fok-hagymac fejenként
meg-tisztogatvin , meg-kell torni, ¢s etzet-
tel fel-kell ereszteni: ezeket forrald-meg;
bors, gyombér, Ontsd-meg, add-fel, metélj
stlcet &’ talbas -

~

Desxpot Lév.

Ez mint a’ bors - porral majd ugy jar:
Szalotinit mint 4’ saldtira , ezt pergeld meg,
fok-hagymit meg-tisztitvin  tdrd-meg, s
borral , yizzel ereszd-fel @%@ serpenydben,
egyszer felforralyan , a’ siiltet metéld fel,
¢s ontsd rea: ebbe nem kell etzet, sem pe=
dig a sultet nem kell hidra adni, jo écek,
ha szereted.

D Gyim= .
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Gyombéres Lév,

Mint a’ Gyihh&ﬁlts-lév egészen majd
- ollyan ; ‘ezt ki-vévén, hogy nem kell alma,
) o ) . ’ o4
s kortvély bele, hanemtsak gyGmbér bé-
_ven, hogy meg-crezzék, és a” stltet hid-
ra add-fel , ezt a' levet aldja , vidd az asz-
talra,

Mikls Lév, W

Tehén-his-lévben, vagy ha ez nints,
egy Kis vajas vizben, petr selyem-levelet
kell wvagni, meg-fézvén, bors, gyombér,
és o’ talban a’ meg-mesélt silltet Ontsd-meg
yele, vidd az asZtalra.

Ledny sarjival.

Szedd-meg a’ tormalevelet, és zdld

fok-hagyminak a’ szdrait, czeket tedd-fel .~
8y ,

vizben , T6zd-meg jol, hogy féijon-ki o’
vadsaga. onnét Ki-vévén, a’ kezeddel ¢l
nyomogasd-ki &’ vadlevét; tedd mo’sirba,
tord-meg jol, meg-torvén ereszsz egy ki-
tsiny vizet belé , ¢és tisztarukLin fatsard al-
tal, abba bort, etzetet, egy vagy két nyers
tyik-monyat , bors, gyombér ; ha meg-si-
franyozod lissad :” ezek egygyutt leven,
forrald-meg, ésa’stiltald hidra add-fel : az-
az meg-kell télteni &' pipét, vagy retzct,
‘ €8

'yl\...
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és a’ pipérek aprolékiat, libait, ’s azt f§zd-
meg-tiszta vizben, séban, a’mint szokés ,
talba ki-kell rakmi, Onts res az el-készitett
zéld-levet, és a’ Pipét, vagy Rétzét hidra
add fel: j6 dtek, ha jol tsindlod,

& Megygy-késa sitlt ald,
’ :

. Egy fazékba tégy Megygyet; bort,
fejér tzipo-bélty {6zd-meg erdssen, és szi-
tin verd alcal, az utan téltsd egy tsupor-
ba; és szelc modjara metélj tzitfomot be-
1¢, bors, gyombér, safriny fa-hej, szeg-
fi, méz, mondoldt belé, de 2’ mondolic
apron kell metélni: {6zd-meg jol, éshidra
add-fel 5 akarmi pefSenyéhez jo ek

Tzifra Lév, :

A’ Ludnak, vagy Pipének , vagyKag-
pannak, az aprolékjat f6zd meg vizben, si-
ban, ¢s a’ t6lcelékjét, mollyel a’ Lidat, vagy
Pipét meg-téleod, igy kell tsindlui: végy
mondolée, hind forrd vizbe, és -a’ héjacdl
tisztogasd-meg szép fejéren,. azutin mo’sic-
ban tord-meg, hogy ollyan légyen minta’
tészta, €smikor torod, ro’sa-vizzel Sucizd,
azonban egy talba készitvén a’ mondolat,
tiszta tyukmony’ fejéric verj belé, és az-
zal felseresztven, ro’sa-vizet , nid-meézet,
es tengeri-sz8llot fel-kell forralni borban,

' D2 . hogy
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hogy -meg-dagadjon, osztin habard egybe,
egy keves sit-1s, gyombért, szeretsen-did-
vitigot, de neigensokat, ezék igy Iévén
mikor akarod a Ludat, vagy Pipét tolteni,
tehat tsik a’ bore, ‘ald tdltsd, "ne be-
1éje : ¢és meg-toltvéns meg-ne founyaszda’
Ludat, hogy a’ nad-méz’ ereje ki-ge men-
jen, hanem tsak nyersen vound-fel” nyirs-
ra, 4z aprolékiit tiszta vizben meg-{6zvén,
abbol a’" 1évbol végy egy tsuporral, 2’ men-
nyire levet akarsz tsindlni, ahoz bort,etze«
tet, nid-mézet béven, vagy egyéb mézet,
mondolat egészen, rd’sa-vizet; egy tzitro-
mog, egynehiny tylik-mony fejéric; habard-
fel 701, ¢és miut-egy kaszis levet, ¢reszd-
fela’ lével, sodord, €sforrald-fel jOl a’ Lid-
aprolékjat, €s rakd egy tdlbay ezt o' le-
vet ontsd red, ¢s hidra add-fel a’ stiltet ; de
a’ tzitromot egy tinyérralapossan kell szel-
ni, és jol meg-nddmézelni, és gy kell o’
sulire fellyul rakin.

Virvadi Lév.

Mikor &’ Tyuk jo levessen meg-Siiic,
spékeld-meg fa éjjul, egész szeg-fiyel, és
wegine jobban siisd-meg, vajjal, Vagy sza-
lonnival tsepegesd-meg, az utin pirits ke-
nyerst szeltenként, és azt martsd-meg 6l
mézes borban, lia malo’sa-borod nintsen,
¢s o kenyeret jol meg-gyimbérezyén;

rakd

-
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vakd tilba o’ siiltet , add-fel red egdszen,

4 vagy metéld-fel,konnyebben ehetnek beldle.

/.

# Toltitt Malate,

y ’

A’ tiiddjée, Mijic forrald-fel egy kis
szalonndval, az dtin vigd apron hagymi-
val, petre’selyem - levéliel , majordnnaval
egygyiitt: abba bors, gydmbér, ha sifrinyt
teszsz belé, lissad, siiss egy nyers tyik-
monyat-is belé: ezeket jol egybe-vagvin,
téltsd-meg 2° Malatzot, vard-be’, hogy ki
ne bomoljék , egészell siisd-meg, ¢s szalon-
nival, vagy egy¢h ’sirral; ha pedig tsak
gy akarod a’ Malatzot szirazon meg siit-
ni toltelék nélkal, tgy-is igenjo, tsak
szépen Sussed; ¢s vidd-fel, .
\

Fz’z’:tb’/t; petsenye.

Vond-fel a' petsenyét' nydrsra, tedd-
fel kevéssé a’ fiistre , hogy meg-jaria , €s
ugy siisd-meg, joiztad néki, a’ tehén pes
tsenychez illikinkibb, noha a’disznd-his-
18 jO 18y. ' :

Fok-hagymds Petsenye.

Tird-meg 2’ fok-hagymic ugyanid so-
katskat, vizzel ereszd-fel egy4azékba y és .
% siitnivald petsenyée tedd-beléd; hadd I
: D.3 gyey
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gyen benne egy fél driig, vagy tovibb-is,
az utanvond nyérsra , siisd-meg: vagy pe-
dig mikor a’ petsenye félig meg-siilc, spé-
keld-meg tisztitoit fokhagym{wa igengyak-
ran: a’ nydrstélbarne vond-le Fotc-ismeg-
lehets 30° Nzt -ad:aeki, s r e se

Di6 Sdsa,

.Did bélt meg-tisztitvin, egy darabig
vizben dllott fejér kenyér, ésegynehiny fok-
hagymdval tord-0szve a’mo’sarban, ¢és etzet-
tel a’ szitdn verd-dltal , éstedd hidraa’ ciil-
tet, azt o levet ntsd algja a’ cilba.

.~ Bardny-his piritva,

Fézd-meg a’ hist, hogy ligy légyen,
az utin tedd rostélyra, piritsd-meg sz¢pen,
hintsd-meg soval , koménnyel , borssal, és
add-fel.- Ha levet akarsz nékitsinilni , mint
a’ mézes bort, hogy striitske légyen, egy
kalan lisztet tégy belé, bors, sifrany, gyim-
bér; és két, vagy hirom szelt belé, és
2 hidra add-fel.

) M.

R
"Stlyds Petsenye.
A’ Tehén-hiist, vagy Borji-hist spé-

keld-meg ’sdlyival, és mikor sitik , _sza-
lon-




fonnéval , vagy egyéb’sirral tsepegetnikell;
¢és mikor fel-adod, borsold-meg.

 Télteléke.

Mikor Tytkot, vagy egyéb Madarat
akarsz télteni, siitni, két vagy harom Tyuk-
monyat rdnts-meg vajban jé keményen, azt
petre’selyem-levéllel, kenyér-béllel, vercs-
hagyméval , majordnndval, jolvagd egybe,
abba bors, gyombér, sifriny, ha ¢dessen
akarod, egy kevés mézet tégy belé, ¢s
ezzel tbltsd-meg , vard-bé, hogy ki ne bo-
moljék ; ‘'szépen meg-tsepegetven, stitven,

- yidd az - asztalra.

/

® ' Vetretze.

A’ Hist vond- ny4rsra, ésmikor félig
meg-siilt, j6 levesen vond-le , metéld-fel
szeltenként , tedd serpenydhe, vagy egy
libasba, metélj szalonnit-is kizibe lapos-
san, és veres-hagymit boven, &s raatsde«
meg jol, tigy hogy a’ szalonna-is jol meg-
ranc6dick , és mikor igy a’ maga ’‘sirjaban
meg-{6tt, bors, gyomber belé, add-fel. Né-
meilyek egy Kkis etzetet-is eresztenek beléy
lasgad te, ugy tsindld, @’ mint szereted.

D a Siilt




Siilt Pdstétom,

. A’ Vad-his ha temérdek, egynehiny
helyt verd-altal késsel, sézd-meg , és ros-
télyon piritsd-meg , mind kiviil belsl sz¢ép
stlve légyen , spékeld-meg szép szalonmi-
val vékonyon, bors, szek-fli, gyombér, "si-
lya-levelet belé , és tgy tsinild tésztiba
tedd ' kementzébe® a’tésztija-is hadd siil-

ion jol meg, 2’ tésztajie pedig 1o’slisztbél

tsindld, tsak tiszta vizzel, séval » vizzel
. gylrd-meg, és meg-silyén; ‘vidd- az asz-

Fiirj-fits siilve.

Vonogasd nyirsra, és mikd®  pirdlni
kezd , mor ’solt kenyeret hints re , 6sTEd
1agadvdn a’ maga ’sirjiban meg-rantodik.

Malo'sa lév siilt alg.

Egy ittze borban mondolit, figét , ma=
lo’sa-sz6116t jo bévonbelé, jol mézeld-meg,
bors, gyomber , sifrany, szeg-fii, ezeket
101 meg-kell fzni, az utdn vajas-mézben
rants  tzipot , mind kotzka mind pedigla-
pos széle médon , mikor fel-akarod adni :
ontsd talba a’ levét, fellytil hidra a’siiltre
hintsd res 2’ kotzka szeltet, és 2’ lalpos

! szels
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gzeltet rakd melléje; és a’ malo’sit, mon-
doidc , figée fellyul rakd red, és add-fel.

Hust bé - sozni,

Torj fok-hagymit jo sokat, az utin
vizben keverd-bé, €ssézd-meg jol, a’ hist
rakd etzetbe, és azt Ontsd red.,

Némellyek szoktanak fog-hag#ma he-
lyett fenyG-magot tenni belé (de a’ Ma-
gyarok nem igen szoktik tgy) hadd all-
jon Ugy egynehiny nap : etzetet-is tehetz
belé, ha sok etzeted vagyon: és a  his:
jo lesz siitni- f6zni ; mert ha @’ vizen ki-
vl 4ll, a' legyek meg-szdljik, ¢€s nem
észen jo. ‘ A . '

D5 HAR-
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HARMADIK RESZ
Vajas Etkek.

o Mondola Tortdta.

A’ Mondolinak a, héjjat le-kell venni, és
A 2’ mondolit mo’sirba tévén , mind ad-
dig kell torni, mig ollyan lészen minta®
tészta , és gyzkorta kell hinteni ré’sa-viz-
zel, hogy olajja ne ereszekedjék : azutin
két annyi nid-mezet torj belé mintliszcet,
azt verd-Oszve a’ mandolaval, és annyi tyik-
mony’ sirghjic kell belé, vetni’, hogy se igen
siirtt ; se higne legyen, hanem oliyan ié-
gyen mint a’ Tolyd-finknak a’ tésztdja; vagy
. @' pulyeszka, az utin a’ mandola Tortica-
nak 2’ formajie bé kell tenni tiszta vajba,
hogy meg-pirosodjék, és Ontsd osztin ab-
ba a vajas formiaba a’ mondolaf, és tedd
a kementzébe , siisdmeg; de red kell vi-
"gydzni, hogy meg-ne égjen, a° fozmit in-
nyira meg-kell vajazni, hogy -a° mondola
tészta rea ne ragadjon, ¢s midén meg-sil
add-fel, ha ki szereti ehetik benne,tsak_
hogy ritka étek’ ez az embereknél.

7¢-
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Téj-fel kenyér.

Végy jo téj-felt, és hat, vagy hét
tylik-mony sargajat, ezt verd egybe, egy
kevés rd'sa-vizet-is belé: az utin szelj egy
nehdny. darab fejér tzipd szeltet lapossan,
és azt vagy tsak Ugy @’ thznél szarazon
piritsd-meg , vagy pedig vajban rantsd-meg
ez meg-lévén , egy mézas tilat vajjal keny
meg; és a’ kenyeret tedd 2’ fenekére, €s
a’ téj-felt ontsd red , ésazon talban a’ szé-
nen siisd-meg; de egy kis mézet-is, vagy
pedig egyébb mézet eresz &' téj-felbe y hogy
édesebb légyen, 's add-fel,

& Tilban fott.

Egy fél fejér tzipdt , vagy egy darab
feiér kenyeretédes téjben f6zz-meg, ha meg-
£6, egy tilba vedd-ki, tégy egy Kaliniros
vajat, vagy egyéb vajat belé, nid-mézet
vagy egyéb mézet, ré’sa-vizet @’ szagiert,
két tytk-monynak 2’ sirgijit, hdrmac ege-
szen mind fejérestdl ; sdrgistdl, ezeket jol
meg-kell torni "a tilban, az utan egy md-
zas tilat, vagy Téz tilat, meg-kell vajaz-
ni, és téltsd abba @’ tiiba azt, ésaz ntin
azon talban , a’ szénen siisd-ineg szép piros:
san , tragyazd-meg, és add-iel,

b
w

Tih .




Toltitt tyik-mony.

A’ Tyuk-monynak , vagy Liid-tojdsnak
tord-meg mind: 2’ két végée; és fidd-ki a'
serpenyébe, vagy libasbaaze, rantsd-meg,
ne felette keményen : az utin vedd-ki, és
petre’selyem levéllel, ‘mézzel, borssal, vag-
dald jol meg a’ vigd-késsely és o’ tyuk-.
mouy , vagy lid-mony’ héjat tolesd-meg vé-
le, °s a"mellyikbdl ki-filtead , az utin vagy
&' rostélyon vagy szép szélkin stisd-meg ,
€s add-fel 4 jO deek.

¢ Vajas Klodor,

Petre’selyem-levelet, \’eres-hagymét,
«Kemeényen fott tyik-monyat, ezeketvag.
‘dald-Uszve: az ucin lisztel nyers tyhk-
- monnyal keverd egybe, és kaldnnal golyd-
bisonként hand forrd-vizbe, ésazon leye-
ben bors , ‘gyimbér ; add-fel

Uj Kiposxta té]ben,

Nyersiij Kaposztit meg-kell apron vag-
dalni , ¢s meg-fonnyasztyan, azt a’ levet
szurd-le, ésédes téjben ereszd-fel, fellytil
tylik-mony rintottit ‘tégy o’ talba, és mi-
kor fel-adod, gy vidd az asztalra.

Y S ——
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’ \
¢ Semlye Kisa, *

Egy fertiloyi tejet meg-kell forralai, -

abba tégy més-fél marok ‘Semlye-kisit , és
mikor jo oregen meg-fo, vedd ki egy tél-
ba, €sj0irds-vajat, €s tylik monyat annyit

- kell bele verni , hogy tgy még-higiljon t3=

le, miut a’ Mondola-késa , nad=mézet , és
ro’sa-vizet-1s @ mennyi elég, hogy édes-
séget, ¢és 1O szagot-is adjon néki, ezeket
vagy fél oriig tsak hidegen Kkell keverni,
¢s mikor erdssen fel-puffad, egy ‘mizas ti-
lat vajjal meg-kenven ; azea' kasie tedd be-
1é, és ugy tilastol tedd a’ kementzcbe; és
mikor piros leszsz add-fel. .

' Alma Eté/}_.

Vagy hat almit, ha tobbet-is , Meg=

kell siitni , annak @’ lagyit a’ tilba le-nie
télvén, hirom kaldn ndd-mézet; vagy egyéh
mézet kell belé tenni, harom tyuk-mony-
nak a’ sarghjit, vagy pedig egészen mind
sz¢kestol, tejérestdl, osztin 161 meg-kel eze-
ket egygyltt torni y az utin egy mizas tal-
ba szépen- teanald-belé, és a’ tdlba f6zd-
meg, ¢s add-fels /

Ly




& Makaré, ¥V«

Bgy kalin olvasztoct vajat végy @
tilba, azt j6l rdutsd-meg, azonban hirom
tytk-monyat iiss belé , ¢s egy darab édes
téjben asztatott tzipd bélt morsolj beld:
tsak hogy j0l ki-kell fatsarni a’ tejet: és
ezeket egy keves fejér liszetel egygyiice o
kalannal' jol meg-kell tirni, ajuak utinna
aproaként minc egy di6 gy keli 2’ forrd
vizbe hinyni, ha: jol meg-i6 wedd-ki, és
talba rakvin; vagy reszelt kenyér béllel
hintsd-bé, ¢és forrd vajjal Gutsd-megs

‘ ‘ Olaszy Makars,

A

Tsuifly tészei¢ tyldk-motnyal, azt 2

lapito faval szépen nyuijtsd-ki, és Oszve
fogdosvin Iaskd - mddon a’ késsel szépen
metéld-fel , €és midén forrd vizben meg-16z-
ted ; rakd szitard; hadd szivirkodiék-le a’
vize 5 €s tilba rakvin, kizbe reszelt saje-
tal , €s reszelt kenycr béllel hintsdbé, és
fellytil forrd vajjal dntsd-meg; de kevesebb
légyen a' reszelt sajt; ha pedig j6 biven
teszed-is @ sajtot, lissad 2 mint te szeres
ted: € meg-lévén, hogy melegen 'adhasd-
fel, fedd-bé mis tdllal, ¢s tedd forroviz-

o zel valo teli fazékra, és o’ parajatol mele-

gedick : 34 Gtek,

Egésx

DL A ——
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- Egésx Alma.

“Az 2mit tsak meg-kell tisztogatni,
kell meg-himozni: azomban vagy kit kalin
vajban az almdt egészen egy serpenyébed
rantsd-meg, mikor j6l meg-rantodik, egy
kevés bort, vagy két kalin nad-mézet, vagy,

~egyéb mézet Guts melldje, és az alméval

egygyutt {6zd-meg, és add-fel.

A T/lpunak kickell vajni 2° bélit; ¢s
magac-ls szépen meg-lmmozvun, tﬂmal]ran—
tortit hat vagy hét tyuk- monybol, azt a’,
tzipo-béle vel]ol vszve kell vigmi, az utin
egy tilba tévén , vagy harom tvdk -monyat
kell red tieni, abbauad mc7et, vagy egyléh
mézet, tengeri- s7ollot, safranyt boven belé
és azokkal me'rmt Oszve-kell-kevern: , a2z
uthn azzal kel a " tz1pot meg-téltem » Cs Kis
tzlpé héjjal tsindld-bé , hogy @ télrelék o’
tmpubol ki-ne menjen, 4 7onban egy LtSUpOT,
ban végy nid-mézet, hogyjo édes légyen,
mondolat, nmlo sa- széllott, fugee; fa héjae

- és ezekkel @ szerekkel a’ toldee tzipot a”

tsupmln egészen tedd-fel :  és fizd- mt.gwl
' mig fel-forr; ha pedig nem akarod 2’ tzi-
pot meg-fozni, tehit rintsd - meg vajban
mind tditelékestol, és tsindld hidra, ésitgy
ontsd

.




onesd alija ezt o levet: igen j6 dtek s ha
3ol tsindlod.

& Spanyor Lév.

Vary hat almat meg-kell himozni ; s
négy darabra ketté hasogatvan, tgy kell
keresztiil metszenis €s ezeket vajban szép
pirossan rintsd-meg,ba megr: ineddik, szedd
ki & serpenysbdl, és dngj moRd 14t belé-
je, ¢s fellytll tengeri- saolove
tolts vagy kot kalin borty €3
zet hozza 5 €5 talban forrald-tel S Wey- kalm
mézet-is tégybelé, borsot, safrinyt, ¢s ha
101 megfd, add-fels

. ‘ Tselr Rantott,

s

Az almit meg-himozva hasitsd négy

darabra , vedd-ki a’ vélgyét , ésfr:’mtsd-meg
~vajban, mézben, az utin tord-meg jol,

szitan verd-altal egy talba, ahoz tégy tyuk-
mony’ sargafic , tq-felt, és kevés meézet,
gy hogy seigen strii, se igen higne 1¢-
gyen, ezeket jol bszve-kevervén; mas mai-
Zas tilban , kedd-meg jol vajjal , és ontsd
abba ?’ tilba, ¢és mind tilastdl tedd sebes
szénre, és sﬁsn—meg, vasfedé'vel fellyul-is
pim $1(8 i-me;r, ugy hogy a’ vas-fedére rakj
jo sebes -szénet, és mkor meg-f6, S l"’l

meg-pirosil, trigydzd-meg ndd-mézzel , ¢
: fa
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fa-héjjaly ¢s add-fel az asztalra, o' kinek
kell ehetik bennes

@ Biba fink.

A’ sz8p kenyeret metéld aprd lapos
szeltre , rakd talba, Ontsd-megligy meleg
édes téjiel , mikor valamennyire meg-dzik,
szurd-le &’ tejét, rakd szitira a’' szeltet,
hogy meg-szivirkodjék , az utin hat vagy
hét tyuk-monyat verj egy . fazékba, vagy
talba, mézet belé, habard talba; mézet be-
16, habard-meg, és a’szeltet martogasd be-
1¢, egygyenksét rakd serpetiydbe meleg vaj-
ban, ¢s mikor egy rendet raktal: fellytl
malo’sa szoldvel rakd-meg, megint mald ’sa-
§2010t, igy rakd egynehiny renddel: e’ meg-
1évén, rintsd-meg, forditsd-meg, hogymind
a’ két feldl meg-pirtljon, add-fel, tragyazd-
meg: jO étek, a' ki szereti.

: F s B
e 1 ; Palita.

W

aldWel az édes tejet maganossam,

oy tsuporba tizen-hat tyik-
périt verd belé, mas tsnpor-
7 egyeb szikségre, egy éjtel-
a’ tyuk-mony fejérit jol meg

zhioz, mind addig habard
.a2

d a’ hideg fel-forrale téjbey
és ro’sa-vizet, -habard- -




a’ mig fei-{orr, tsak tdvol, hogy még-neé
kozmasodjék , téltsd a’ tilba, és meg-alus
szik 5 felyul hintsd-meg malo’sa-szélldvel,
¢és mondolival.

Irés Lév.

A’ ‘halat f6zd-meg sos etzetes vizben;

azonban mas tsuporban petre’selyem-leve-
let gyokerestdl kell f6zni, és mikor meg-
{0, egy fazékba végy bort; etzetet a’men-
ny1 elégy, ha vagyon tzitroinlevet belé,
hirom vagy négy kalan tejet-1s 5 mor'sale
kenyér bélt, gyimbére, szeretsen-did-virs:
got: €s mikor fel dkarod adni, agon meg
tott Hal-levet petre’'selyein-levéllel ereszd-
fel, Ugy a’ mint tetszik az ize, sodord a’
levét mig fel-forr; a’ Halat rakd talba, ¢s
ezzel @' lévvel Onesd nyakon, €5 add-fel;
jo étek, ha akarsz; egy kis vajatsis te=
hetsz belé, -

Zolnai ‘Le'i.,

A’halat meg-hajazyan, *
meg egy kevéssé; hadd %y
abbdl Ki-mosvin, teédd:fer <)
a’ mellyben 70 boven petre’s
vagy gyokeret foztél , de
ne hoszszai hasogasd; h
metcld , tsak 9z utan ird

NS ——
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belé ; ésegy Kis liszt langotskat rants belé,
egy kevés mézet-is kell @ “levéee tennt,
bors gyombér; add-fel. Ha pedig fa-olaj-
jal ‘£6z06d; Ugy-is jo. PR

Veres Bélei,

A’ melly veres tengeri-sz6118 2" kertek
ben terem, szedd -ineg, azonban végy
egy serpenydben ro’sa-vizet; ¢és mnad-
mézet, forrald-fel 5 €5 middn fel-forr, azt
' tengerisz6l6t tedd belé, ésmind addig
f6zd , mig jo suru lészen, de ne keverd,
hogy a” 526186 meg-ne romoljon; abba bors,
fa-héj, gyOmbeér , szeg-fu; ésmondolatap-
ron metélves egy kevés tzicromot red kell
metélni 5 fa-héjjal, nid-mézzeliol cragyazd-
meg, és a’ bélesnék valdt tészeaba tsindld
beld; mint szintén egyéh vajas bélesbe, és
';eiid‘-bé a’ kementzébe , stljon-meg; ’s add-
eli

b Kirtvely Béleg. -

Szépen meg-tisztitvin a’ kortvélyt ke-
rekdeden, sz¢p vékonyan metéld-fel, és vaj-
ban rdntsd-meg, azonban, ‘malo’sa-sz6)léc,
¢s. mondolatc forraly-fel mas edényben , tsi-
nély tésztit Bélesnek , a’ mint szoktdk tsi-
nélni vajjal , tylk-monnyal , és el-lapitvan
& rancocr Kortvélyc, malo’sa-sz6llot rakja’

E2 tés2e
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tésztira: fa-héjjal, ndd-mézzel, szeg-fiivel
tLagyazd-meg, megint tésztaval tsmald bé,
megine Kortvellyel rakd-bé , és fu-szerszi-
mokkal , meglnttusna, és fu-szernamok—
kal , megint tészta , ¢smindigy egynehény
renddel leg-fellyul tsindld-bé tésztival a’

mint a’ modja, €s a Kementzeben siisd-meg,
és..add-fel,

Egres Be’lé:.

. A’ Kertekben term§ meg-ért édes eg-
‘rEst tsak gy z6lden tisztogasd-meg,. az
utan’ vegy anny1 nid-mézet, a mennyit
iteisz elégnek, a’ Tortdcihoz avagy beles-
hez » tord-meg, mmt ¥ hsztet, h.myd be-
I¢ 2z egrest; tolts rd’sa-vizet, a’ mennyi
egy. el tyik-mony "héjiba férne , tedd ele-

......

ven szeénre, hadd f6jjon annyira, hogy sii-
ru légyen, sifrinyt, szeg-fuvet, fa-héjjat be-
1¢, f6zd-meg j0l; de ne keverd, hogy az
egres egeszeu maradjon: €s nnkor a’leve
mind el-fo, tedd-ki , hadd biiljon-meg, és
az utdn a’ bélest toltsd-meg véle, kemen~
tzében slisd-meg, és add-fel. .

Kenyér Tori‘éta.

Egy tzipo kenyeret metch fel kotzka
modon. sz€p apron, és az utinverj egy fa-
zékba Ot vagy hat tyuk- monyat , azt - jol

“ meg-

Ny
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meg-habarvin Ontsd a’ kotzka szeltre ; ke-
verd-meg igen jol, és az utin egyjo szé-
les serpenydben rints-meg, és mikor meg-
pirossil forditsd-meg, hogy mis fel6l-is meg-
pirtljon: mikor meg-pirdle jol, vedd-ki ege-
szeu , és a Késselhasitsd ketté, ésaz utan-
mind a’ két felét kée-kéc Gjnyi darabonkent
jo hoszsziukon metéld-el : azonban borban
egy kevés mézet, téj-felt habarj dszve jil,
tégy malo’sa-szbléc belé, és egynehiny fa-
gét, ketté hasogatvan a' moadolat-is: de
clsébe * mondolac forrald-meg vizbhen, hogy

‘meg-hajalhassad, és ebbe a' bélbe rakd be-

1é, a’ fel-metéle, rantott Torticit forrald-
fel, bors, safrany, gybmbér, és az ntin
rakd tilba szép renddel, és a'levetdntsd
red,-jo étek. Ha pedig akarod , ngyaa il*
lyen forma Tortitit meg-készitvén, ésda-
rabonként el-metélvén, Outs édes tejet be-
1¢, bors, gyombér, safriny, ésegycb nem
kell semmi: és mikor a’ forrastol meg-all,
$0zd-meg; és add-fel, '

@  Bdba Kenyér,

Végy egy fazekba, vagy egy tiiba fil
ejtelnyl téj-felc , melegitsd-meg gyengén ,
verj abba vagy hat tyik-monyac, safranyt
béven , élesztdt , harmad-fel tydk-monyat,
nad-mézet vagy egyéb mézer, hogy cdes
légyen, tengeri-szoldt, sotszokis szercnt;

' E 3 hogy
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hogy se igen sds, se igensdtalan ne ma-
.1adjon : ezeket a’ szerszimokat, egybe 50~
dorvan , légyen készen fe;el liszt, minta’
palantsintdnak val6 , de jo surutsken 5 €58
fenn mondf)ttszereket keverd ebbe, fedd

bé , hadd kellyen-meg , azonban 2’ suté ke- -

mentzeben tuz lcgyen, és midén a’ kemei-
tze meg- hevult, ¢s a” tészta meg;kolc , VERY
egy djteles mizas fazékat , tegy ot Kalin
vajat belé, és a més fazékbol a* meg—kolt
tésztht toltsd a® mazis -fazékba; gy ari-
nyozd, hogy 2’ fazék nelégyen igen teli,

mere ki-fut , olly fazekat keress, ¢és ezek.

igy 1évén, tedd a’ hév kementzébe mind
fazekastol, és ott stisd-meg mikor fel-aka-
rod adni, vedd ki, és 2’ fa7cnat tord-el
aprénkenc, hogy egészen maradjon, mert

masképpen Ki-nem Vehetnl - -tragyazd- meg,}

’s vidd-fel
Rik Tejfelle

A’ Rakot sis vizben fézd-meg szokis
szerént, és tlszm"asd—meg mmc.:gnalt-m-
kot, azonban irds-vajat Ki-mosvin ., fejér
tleo béllel gyird- meg, akar egych vajjal,
akar szeretsen-dio- vnagot, tzitromot szel-
tenként annak uténna 2° Riknak héjie fott
petre selyem gyokérrel mo’sarban jol tord=
meg , és vizzel szitin sztird-4ltal, tégy tej-
~ felt osztan belé » egy kis bor etzetet zold
pet-

SOy




petre'selyem levelet apron meg-vagdalva:
ezek egygyiitt 1évén {forrald-fel Oket, és
j6 melegen toltsd a’ szijalt Rdkra, azzal-is:
forrald-fel dket, és add-fel, igen jo étek
a’ Magyarokuil,

Hal T¢j-fellel,

 HaPisztrangot, Rikot Kovihalat, Tsu.
kit , Tyukhat akarsz igy f6zni: Ezkket 2’
Halakat, haelevenek 1észnek, etzetben kell
~ meg-olni, hogy meg-kékiiljon ; de a” Ra- .
kot tsak gy szokas szeréntsosvizben kell
fozni, az utin egészen meg-szijalni , mikor
2’ Hal meg-f6+ vedd-ki a’ tiztsl, ¢sa’le-
vt i{;y tsindld néki: Egy kis fazékba tégy
metélt petre selyem levelet, hadd foijon
jol, azonban mis fazékba tégyjél té-fele,
egy darab irds-vajat, vagy egyeb vajat,
egy kevés mor’solt tzipd béle; ha friss tzit-
romod nints, tzitromlevet, egy kevés bort,
és etzetet-is, hogy savanyitska légyen,
szeretsen-dio-virigot, gyombért: ereket jol,
meg-habarvin, a’petre’selyemvizzel ereszd
fel , ontsd red a3’ tilbana’halra, vagy Rik- -
ra, vagy Tyuk-fira: de a° Tylkot a’ pet~
re’selymes vizben-ismeg-kell f6zni, mivel-
hogy, nem fé-meg ollyan kinnyen, mint a’
Kovi-hal, hasonloképpena’ Tyikfiat, vagy
egyéb hust : 2" Madarat meg-kell jol fozni,
vagy Tehén his lévben, vagy Berbéts hiis
' 35 Sri Y Iéy-~
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lévben , és mikor meg abarlod , tégy petre~

“selyem gybkeret belé, és ezzel a’ petre-
’selymes hus’ levével ereszd-fel a’ meg-mon-
dott szereket; és mikor fel-akarod adni , 2’
meg-fote hust rakd , egy tilba, ¢és a'kész
lIevet meg-sodorvin, ’s mint a’ kaszds le-
vet fel-forralvin, Ontsd a’ hisra, és vidd
az asztalra, '

- Rintot Riskisa.

A’ Riskdsit meg-tisztogatvin téjben
f6zd-meg, ¢és mikor meg-fé : tégy malo’sa-
sz016t belé , ndd-mézet , vagy egyéb-mézet
¢és keverd-el benne, ha meg-{f6 , egy tisz-
ta tilba rakd-ki, tedd hidegre, hadd hul-
jon jol meg , és mikor meg-hiil keményen
metéld-fel jol aprossan , mint két tjnyi da-
rabokra : azomban négy vagy ot tytk-mo-
nyatiiss egy talba, €s egy kevés fejérliszt-
tel j01 keverd-meg, és a’ Riskasiatdarabon-
ként mirtsd belé aﬁba , mint egy kaddtzba,
€s tiszta vajban réntsd'meg, és renddel a’
tilba rakvan , ndd-mézzel fellytl tragyizd-
meg, ’s add-fel,

Olasx Kolbdsz,

Tsinalj tészsét; mint szintén egyéb
Laskénak , azt lapitsd-el, azonban rints
tyik-monyat vajban, bors, sifriny belé ,

és

b 3
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" és mikor Oregen meg-rantédik , vagdald-meg

apron, egy Kevés mézzel, ¢és azt agutan
kend 2’ kisnydjtoce laskdra, hajtogasd tszve,
metéld-el j0 darabonként, ¢és tyik-monybdl
’s lisztbdl tsindlc kaddtzra mircogasda’ vé-
geit, szélic, hogy kine bomoljék , és igy
rancsd-meg vajban, és @' levét igy tsindld :
tsinalj mézes borta’ szokas szerént, mald-
’sa<52z0616, bors, gyimbér, sifrany, szeg-fii,
mondola, egy Kkalin liszt légyen benne : ez
meg-lévén, tedd ebbe a' meg-rintort, ¢és
el metélt laskic, és egyszer fel-forralvan,
add‘felo

Boros Szérdék. ;

Végy téj-felt , abba botsiss harom -
vagy négy tyuk-monyat, mézet, bort, eze-
ket sodrd-faval jol meg-sodorvin, tsak igy
hidegen az utin tizhodz tévén, jol forrald-
meg, f6zd-meg, hogy kine fusson, ésmind
sziintelen habarnikell; mert meg-tirddzik :
az utin osztin egy tzipot vajbanrints-meg,
és egy vagy két szelter melléje, 2’ tzipot
hasogasd-me‘g(;; hogy inkibb meg-jirja_a’
vaj, ¢s ezekettalbatévén, Ontsd red a’ le-
vet-is; igen jO étek a’ ki szereti,

E s . Tyik-




Tyiik-mony- Sufa.

Etzetet, bort, tyik-monyt, lisztet;
Lorsot, gydmbére, ezeket habard-meg his
degen, az utin a’ tuznel f6zd-meg, és sziin-
telen keverd, hogy meg-ne tirddzék; és
egynehdny tylik-monyat meg-f6zvén, hincsd-
meg, €s vond nyarsatskira , piritsd-meg,
rakd tilba, és a’

T¢jqr Klodor,

Tsindlj tésztat mint a* Laskanak nyujtsd~

el, az utin veres-hagymicapritvan vajban,
_¢s m¢zben rauvtsd-meg, bors , gyomber , si-
friny belé: az utina’tésztit el-darabolvin
négy szegre kalannal tégy mindendarabra;

¢és minc a’ piroskat $szve-hajeogatvin , tyik--

monnyal, vagy kadotezal, kend-mega’ szé-
lit, hogy ki-ne bomoljék , és azt jol meg-
fé2d, j61 meg-forrott réjben, ha akarsza’
tejibe-is tehetsz egy kevés borsot, gyim-
bért sifrinyc, ds jol-meg-{fézvén s6zd meg,
és add-fel.. :

Hajtott Tejes étek.

Laskit tsindlj, és e'l-nylijtv:in, tolu-szil-
lal, vagy @’ kezeddel valazd-megjol; az-
utdn hajeogasd, vagy takard egybe; €s gagy

. ¢ : 4 v » a_

"Sufit ontsd red, ’s add-fel.

— i
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darabonként el-metélvén, f6zd-meg édes téj-
ben, sifriny , gyombér, és add. fel,

Metélt Etek,

Tsinilj Laskat, azt szépen kiposzta
mddra apritvan, hanyd forro vizbe, onnét
hamar ki-vévén, middén @’ vize le-szivarko-
dott , vesd foprd (vizbe) téjbe, mikor joi
meg-f6, add-fel , vajazd-meg fellyul, |

Sirii Tejes Eteh.

Az édes . tejet, mikor immair fel-akar
forrani , vedd-ki a" tiztdl, és vess tyuk-
monyat belé, sziintelen habarni kell : és
mikor fel-forrott , add-fel lapos szeltre, va-
jat rea. ' : ;

Libbogo. Tejes Etek,

Mikor a” téj ki-forr, egynehiay tyuk-
monyat verj egy fazékba vagy egy tilba,
kalinnal rontsd-meg, ¢s azutin egy Kalin
forr6 tejet tégy belé, ontsda’ forrd téjbe ;

‘aztkell habarni; hadd mehessen Oszve, &

az utdn lapos szeltre add-fel , &’ tyik-mo-
nyat fellyul rakd a' szeltre, vajac red.

Vag-
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Vagdalt Etek,

Lisztbe verj tyuk-monyat, és azt «
vigod késsel igen szépen vagdald-meg; az

utan ereszd téjbe , fézd-meg jol, soc belé,

és vajat red, s add-fel.
Tirés Etek.

Ha alutt tejed vagyon, szedd-le rodla
2’ te%—felt egy kis tsuporba, 3’ szérdéket
osztan forrald-fel, és mikor 6szve-fut, szurd-
le egy szita fenekére, hadd szivarkodjcék-
le @’ saydja : az utin hinyd a* téjbe; egy
vagy két tydk-monyat iiss  kozibe , .és me-
télc kaporraljol tord szve , ereszd-fel egy

kis meleg vizzel, forrald-fel, éslapos szelt-

te add-fel, vajat red.
Télban fétt tejes Eteh.

Edes tejet , akir téj-felt tégy egy fa-
z¢kba, abba tyik-monyat, lisztet, rd’sa-vi-
zet, sOt, mézet, jol meg-habarvin tdltsd
talba , ¢és o’ fenekén f6zd-meg , fellyiil (ha
leszsz) nid-mézet, apré-széilovel tragydzd-
meg: 2’ tilat tedd hirom kovetskére o ¢s
ugy szenet alaja.

RBoad-

e ——— R ST
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Bodza Kisa,

Két vagy hirom Bodza-fa virigot tégy
a’ téibe , és fel-forralvin szitan sziird-meg,
¢sa fazekat meg-mosvin, toltsd viszszaa’
fazékba; de egy keveset végy-ki benne mas
tsuporba, hadd huljon-meg, ¢és mikot 2’ tsu-
porba valamennyire meg-hiil, verj tylik-mo-
nyac, lisztet belés €és jOl meg-habarvin,
ontsd a’” tdobb, téjthez, melly a’ tlizuél fore, -

. '¢és mindjart vedd-ki a’ thztél tivol , mert

meg-tirodzik, €s tsak akkor sézd-meg,
mikor fel-akarod = adni.

Veres hagymit foxni.

A’ Veres-hagymit meg-tisztitvan 5 rakd
egy fazékba , sdzd-meg , mikor valamenyi-
re meg-fott , hogy ki-menjen a’mérge, rakd
a’ szitara , és mikor meg-szivirkozik , tedd
fazékba, vagy egy libasba,tblts kiver te-
héun his-levet s vagdalj pecre’selyem-levelet
belé, bors, gyombér, szeretsen-dil-vird-
got : az utdn egy- kis 1rds vagy egyéb vaje
ban rdntsd-meg , egy kevéslisztet Ontsred,
de bojtben ném kell tehén his-lév, hanem
vaj s vagy olaj !

Olasx Ka’pérztd.

Az i) Képosztit tsak darabonként ha- '
sogasd-fel , €s szép tisztavizben fozd-meg
€s
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soval egygyiitt, az utin hogy meg-fétt, rakd
ki egy mazas talba; és jOl vajazd-meg;
vagy bojt nap fa-olajozd-meg, és fellyiil
meg-borsolvin 5 tsak ugy 1évnélkul mas tal=
lal fedd-bé, hadd piruljck magaban, és
add-fel.

Labodd paré;.

A’ Labodit szép levelenkéntszedd rakd
egy fazékba, f6zd-meg; és a’ levét le-sziir-
vén vagdald-meg,édes téjjel ereszd-fel , fézd-=
meg 5 rautsd-imeg a’ tytikmonyt; mikor fel-
adod tedd red, feliylil vajazd-meg:

Hivelyes oy,

Tisztog"asd-,i‘neg; fé‘zd-ﬁiég vizben, b=
ban , 2z utin Snisd-ki @’ tlba, sziird-kia’
levét, vajazd-meg jol; és imas tallal fedd=
bé, akar fa-olajjal bgjt naps

Mirok . Téjgel,

Fézd-meg 2 Markot vizbér; séban,
és mikor meg-fé sziird-le a’levét, ereszd-
fel forrott téjjel , add-fel , de egyszer fel-

kell forrni, kevés reszelt-kenyérrel suritsd-
meg a levét, .

Al-
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Alma Kisa.

Hamozd-meg azalmit, mosd-meg viz-
ben , metéld-le a' tor'sdjirdl, tedd-fel egy
fazékba borral, vajjaly ésmikor felakarod
adni , mézeld-meg ; de meg-kell j01 torni,
mikor meg:{6, gy add-fel, ha kell, fellytil-
is vajazd-meg, nid-mézzel trigyizd-meg,

¢s add-fely \

Tok Té}/el.

Himozd-meg 2’ Tokot , metéld szépen
apron , fézd-meg tisztavizben, szturd-lea’
levét, mikor meg-f6 V‘erd-él.tal valami ros+
tin, az utin forrale téjjel ereszd-fel, yerd

egybe kaldnnal, f6zd-meg, rints fellytil cyik
mony rdntottac; mert azzal jo, add-fels

Boros Kenyér,

Sz¢lj laposan szép fejér kenyeret, mine
egy ujjod temérdekségére ; azejd édes bor-
ban 4zrasd-meg, az utdn rantsd-meg vajba
-rakd tilba, tthgydizd-meg nid-mézzel, gybm-
bérrel.

T_yzik-mon_y Lév,
Tyuk-monyat verj fazékba , bors, sé-

friny , gyombér, habard jol még, ergslzd-
. e
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fel j6 forrd vizben, vajat belé, szeretsen
did virdgot, és szeltre add-fels

Neémet Rintotta,

Melegits vajat, hogy ugyat fortd 1é-
gyen, egy serpenydbe tirj tyuk-monyat ; és
egygyenként hand a’ forro vajba, kettde hir-
mat a’ metinyire akarsz; de meg-ne keverd,
hogy egészen maradjon, ¢s tilastol tedd
szénre , fellyiil s¢zd-megs ha meg fo tri=
gyizd-meg gyimbéirel, borssal: ha akarsz
{a-hajat is thirve , nid-mézetis tehetszred;
de ezek nélkil-is elég jo ez

® Ser Leves.

A’ Sert forrald-fely és tsuporba ver] egy
vagy Két tytk-monyat, azt hideg Serrel
verd Oszve 10 , az utan a° meleg serrel
ereszd-fel: sdzd-meg, é$ kotzka szeltre add-
fel . azonban a’ kotzka szeltet vajban meg»
tantvati , azt fellyul hintsd red , ha akarod,
2’ tytik-mony hellyett tégy téj-felebelé, ha
4’ ser igen etzetes, vizzel temperald-meg.

Boros Leves,

Bort mézzel {orrald-fel, abba bors,

. gyombés, sifrany, malo’st-szollo, fiige, €s

lapos szeltre ad-fel: fellyul rdnts eyik-mony
: ran-

\
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rédtoteaty ¢sadd-fel , mondolat-is tégy be-

* ley és jobb lészen.

Rik toltve.

Fdzd-meg 2’ Rikot, és 2’ hisat tisz=
titsd-meg , vagdald-meg petre’selyem-levél-
lel 5 majorinnival egygytite, kenyér béllel;
bors, gyombsr, safrinnyal, egy vagy kée
tyuk-monyat-is torj belé, ésrinrsd-meg vaj-
bau, mézbens és a’ Rak hajit téltsa meg
véle, és két Rikot tégy egybe 5 egygyik-
nek a’ fejét ide, misiknak tova egybe kell
dugni, és gy rakd a’ fazékbatsak lév néls
kul, ¢és tsinald-bé, és magébaﬁ' hadd par-
16djék-meg,

Lapos Tészta,

Tégy két vagy hirom tyik-monyats
vizet, sit, gylrjtesztits ésszép vékonyon
teritsd-el 5 metéld-el esak igy lapossan négy
neégy szegre, minta’ négy tjod ; €s hinyd
forrd vizbe, forrald-fel, szedd-ki a’ vizbél,
rakd tilba, és kozben kozben hintsd-meg
reszelt  kenyér-béllel , és vajazd-meg, az

utan fellyul-is hasonloKéppen, és add-fel.

Ostya Béles.
A’ Szilvit meg-kell jol fbzni, hanyd-
ki 2’ magvac, vagdald-meg jol; és vajban,
: ¥ méz-
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mézben rantsd-meg , szeg-fiivet, borsot be-
1é: az utdn rakd-fel Ostya kizzé, és ka-
dotezal tsindld-bé , a’ szélic bé-hajeogatvin,
~az utan vajban rintsd-meg , add-fel.

Alma Béles,

Mint szintén az Ostya-Bélest; tgy kell
azt-is tsindlui, tsak hogy ennek tdsztit tsi-
nalj, ¢sabbakell rakni, malo’sa-sz61l6t-1s;
mondolit-is tehetsz belé, és a’ szélic haj-
togasd egybe, és vajban rintsdmeg, (a’
mint fellyebb .vagyon.

’ Alma Fink,

Tsinalj kad6tzot tytk-monybol , lisze-
bol, ésegy kis bort-is ereszthetsz belé, az
* almic mecéld lapossan , marcogasd belé , es
vajban rantsd-meg, mikor fel-adod, trigyizd-
meg nad-mezzel, add-fel; ha levet akarsz
néki tsindlaly gyomberes levet tsindlhatsg,
¢s az almat hidra add-fels ‘

Pila,

A’Ris-kisit tedd-fel vizben, fonnyaszd
meg , mig ki-fakadoz , ¢s mikor majd meg-
£6, malosa-szdlléct-is egy keveser, meleg
vizben fonnyaszd-meg, az utdntegy ezy
‘serpenydbe vajat, mézet, ésa’ Ris-kdsat

: ’ rakd




rakd abba a’ malo’sa sz6llével egygyiitt ;
de jolki-kell @’ levét szbrni, €sriantsd-meg,
ha meg-rantddik add fel, fellyul tragyizd-
meg fa-hajjal , és nad-mézzel, :

#  Tolys Fink.

Végy egy tilba igen szép fejér lisztet,
abba tyik-monynak tsak a’ sargdjat verd
bel¢, a’ mennyire akarsz fankot tsindlni,
azt @’ kalannal igen jol tord Oszve : ez meg-
lévén mosd-meg szépen a’ kezedet, ésegy
darabotska vajac a’ cilba tévén, a’ kezed-
del igen jol sokdig gyurd-meg s sozd-meg,
és ha annak valo formad vagydi® abba tolesd
belé, és egy serpenydbe forlh vajba 16dd
belé, megint -tdltsd-meg " formit, megint
16dd belé? és midéon meg-rantodik vedd-ki
a’ serpenydbsl, rakd calba, ¢s egygyenként
a’ tésztic mellyet annak csindltal 1ovogesd
belé, és a’ cilban fellyul nid-mezzel tra-
gyizd-meg. Ennek pedig 2’ formdja ollyan
mint 2’ vizi puska, tsak hogy nagy lyuka
van 2 végin, rézbol val) mecczete tsillag,
és azon 16jjék-ileal @' tolyo fival . gyéiige
fank, gyeuge eledel, ha meg-tuddd készis
teni, 4

Tejes Borso.

A’ BorsOt meg-hajalvén , f6zd-meg: és
Céjjel » vegy Téj-fellel ereszd fel, egy mas
k2 10Kk=
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roknyi lisztet-1s bel¢, és mikor fel-akarod
adui, kotzka modon kenyeret metilvén
rantsd-meg mézben, vajban, és 2’ tilban
hintsd red , és vidd azasztalra. Ha pedig
Orjival , vagy Sddorral fézted , vagy sza+
lonndval jobb leszsz, de szaloitnat pergelj
rea, ¢és add-feh :

Arpa Ka’m.-

Az Arpackasat igen szépen meg-mosvin
édes téjben, mint szintén az egyéb kisit
fozd-meg, vajazd-meg , add-fel,

| ,

“ Palatsinta.

Végy vagy hét vagy nyoltz tydk-mp=
nyat, vagy vizet, hogy jobb lehéssen , azt
egy fazcékba verd belé, és tird-meg egy
kaldnnal, sdzd-meg,az utintéles édes tejet
belé , azt-is jOl meg-sodorvin, szép tiszta
lisztet tégy belé, és tsinalj ollyan Pastéto-
mot mint az Ostyanak vald; tsak egy ki~
tsinnyel keményebben: azonbanlégyen egy
porsoléban meleg vaj; és egy kalin ben-
ne, a’ serpenydt meg-melegitvén » tolts egy
kaldn vajat belé, forgasd-el benue, hogy
a'feneke meg-'sirostljon, és mindjire tolesd
egy kalannal 2’ serpenydbe, azt hajtogasd-

. €l, hogy a’ serpenyd fenekén mind el-fol-

lyon, és siisd-mega’szénen, és mindenkor
egy




exy egy Kitsiny vajat tolts a’ palatsintira,
hogy sirosabb légyen; midon meg-piril,
ha-sziikség leszsz, forgasd-meg, és jO me=
legen #add-fels ‘ .

Disilber,
°

Egy serpenydbe vagy porsoldba tégy
vizet, ¢smikor forr, tyik-monyat iiss belé,
hogy egészen maradjon, egynehdnyat : Ototy
hatot, vagy hatdbbet-is; mikor a’ tyik-mony
meg-fott benne, szedd-ki egygyenként, rakd
tilba egynehiny szeltetskére, sozd, vajazd,
’s borsold-meg : igen j& rintorta ez-is, €S
konnyt készitent; add-fel az asztalra.

w . Kirtvély Fink,

Tégyédes tejet egy fazékba, tird egy-
nehany tyik-monynak a’ sdrgijit, fejérit
tartsd egyéb szitkségedre, gy, hogy @
mennyl téj, annyitylik-mony sirgija, ab-
ba tégy lisztet , igenjol keverd el, ésegy
kalinka élesztét-is tégy belé, 70 stirtin kell
hagyni: azonban ruhaval fedd-bé a {aze-
kat , tedd meleg helyre , hadd keljen-meg,
midén meg-kél, darabouként hinyd forrd
vajba , €s mikor meg-stil, egy Kis szilki-
val szedd-ki, mind tgy tselekedjél, ésigen
szépen fel-puffad, és gyenge leszsz, @ til-
- ban nid-mézzel tragyizd-meg ; ha az mints,
K3 egych
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egyéb mézzel hintsd-meg, vidd azasztal:
ra. Némellyek a’ tytik-monynak a’ fejétit-is
belé verik: de nem lészen oilyan poronyd,
mint mikor tsak @’ sargijaval tsinaljak : Ids-
sad te a’ mint szereted. :

® Piroska.

Végy igen szép j6 tirlt, abla torj
egynehiny nyers tyik-monyat’, ésa’ kalin-
naljol tord-meg, ba egy kevés nietélt kap-
rot tészsz belé, ha nem-is,jdlészen : azon-
ban tsindlj tésztat , azt nytjesd-¢l 5 és daiz

“bonként metéld-el , kaldnnal mitigenre tégy
cgy darabotskat, hajtogasd-dszve,-és ha vas

gyon, retzesrézzely vagy fival Kiorul-mes

téld-el, hind forrdefzbe, fogeald¥el, szedd.
ki abbol , add-fel , ‘yajazd=neg, ¢s ha xe~
szelt kenyér bcllel ‘meg-hiitéd , Tsshd.

?

% Siveg. Fink; e

Tsindlj tésztit két vagy hirom  tyik-

monnyal , lisketel , aztel-lapitvinigen szé-
pen, vékonyan Kkaposzta-médra apritsd-
meg , tedd egy nagy tilba, vagy meden-
tzébe, €sdntsforrd vizet res , fedd-bé egy
kevésség, onnét ki vévén, rakd szitira,
hogy @’ vize le-szivirkodiék , ésserpenyd-
beu vajban egészen rantsd-meg, €stsak igy
- egészen siiveg formdra maradvén addl-lfel,
a
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ha kivantatik , meg-fordithatod , hogy job-
ban meg-rantodjék , és Ugy egészen vidd

az asztalra. o
Dio Béles,

Tsindlj tésztit tylik-monnyal mint @

Laskinak, lapitsd-el szépen, azonban tur)
Didt s meg-txsztogatvan ugyan felesen , igen
s7épen tord-meg a’ mo’sirban, onnét ki-vé-
yen muzben, vajban rantsd-meg , és'szépen
‘rakd & smtara, Béles formara hajtogasd egy-
be,2és a’ kementzeben siisd-meg, ha meg-
kv‘qamd, kivul , belol? lassad , annal  jobb
fdlf'lcszsz.

3 .

"

b7 o Szilvér Béles.

e

de—meg a’ szllvat, azonban magyit
k1—hanyvan » vagdald-meg szép apron , abba
bors, gyOmbér, szeg-fu: tsindlj tészeat mmt
a’ Lask‘amk, teritsvel kerekdeden, mint @’
tenyered , a’ szilvat rakd fellyril, mis tész-
taval fedd-bé, és fondbékorul, hogy ki-
ne bomoljék, ak ar tzifrazd- meg , és martsd
kaddtzba, tsmil] egynehinyacillyent , va;-
ban r.mtsd-mefr , ¢s add-fel,

Rik Sajt.

Jol felessen f6zz Rikot wzben s séhan
és mikor féligre meg-fone , yedd-ki szijald-
K 4 meg;




meg , rakd mo’sirba, és tird-meg erdssen ,
az utan onts édes tejet belé , ésegynehany
nyers tyuk-monyat-is , ahoz képpest a’ men-
nyi a’ Rék, keverd-meg jol, ésszitin szird-
meg; a’ mig azc készited : egy fazékatska-
ban légyen forrd viz a’ tuznel és a’ meg-
sztirt Rakot tdltsd abba 4 és szépen Uszve-
mégyen; onnét szedd-ki rostas kalannal egy
szitira, nad-mézzel , fa-hajjal rakd-megjol,
aprd szblét-is hines kizibe , sézd-meg, és
kosd egy tiszta ruhiba; nyomtasd-meg erds-
sen, hogya’ leve jol ki-menjen , és midén
meg-hul a8’ ruhabol fejtsd-ki, és wvagdald-
meg hoszszikon mint a’ két djjod , piritsd
meg a’ rostélyon : azonban a’ mig sul, il-
lyen levet tsindlj néki: Bort, mézet tégy
egy tsuporba jolsodord-meg, sifriny, bors,
gyombér belé, tengeri-szdlst-is, és fel-for-
ralvin, az el-metélt Rak sajtot rakd belé,
¢s egyszer forrald-fel, melegen add-fel,

)
Rintott Rk,

A’ Rikot szokas szerént fozd-meg jél,
sOban, vizben, onnét ki-vévén, mint 2’ 5zi-
jalt Rakot, ugy tisztitsd-meg , libait, far-
kat, derekét, keverd tylk-monyba, €s liszt-
be, és forr6 vajban rintsd-meg,

O r—



Rik Téj-fellel,

A’ Rikotszokas szerént {6zd , es tisz-
togasd-meg, @ mint fellyebb mondim, az
utdn rakd egy tsuporba, tégy téj-felt belé,
egynehiny tirkony levelet, abba sifrinyt,
¢s savac meg-advan , forrald-fel : ¢s szeltre
add-fel. :

Német Tejes Eteh,

Tsinilj tészeit mint 2’ Laskinak tyuk-
monnyal , liszteel, nyujed-fival az asztalon
szépen nyutsd-el, ésdarabonkéntnégy sze-
geletessen meteld-el, vajban rdntsd.meg;
azonban a’ tuznél forrd téj légyen, azt
meg safrinyozvin a’ rintott tésztic ereszd
belé¢ és middon egy kevéssé meg-surudik ,
add-fel, fellytl vajazd-meg,

Tej-feles Tura. ¥

Végy igen szép ligy Tirét, mellyet ma
vagy tegnap tsindleak , mor’sold egy fazék-
ba, metélj bbven gyenge kaprot belé, Ot-
~ vagy hat nyers tyuk-monyat iss belé,cs
kalinnal tord Hszve, ez meg-1évén, téles tisz=
ta téj-felt, bdven red; semi viz nem kell
belé, tedda’szénre mind szuntelen keverd,
mig fel-akarod adni, €s mikor aranyzod ,

- hogy
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hogy meg-fott a’ szénen, tsak , szelt nélkil
add'ffﬂ. ?

Mondola Sisa.

A’ Mondoldt forrd "vizbe hinyvén ha-
jald-meg igen szépen, mo’sirban tird-meg,
borban aztatott kenyér béllel egygyiit: azon
ban mas edényben torj fokshagymic, és eczet
tel borral szurd & meg-toroct mondolira ,
egy kevée mézzel meg-édesityén: forrald-

fel, sule ald add-fel; haso kivantatik ;s0zd-

meg, ¢s vidd az aszcalra.

' Dary Sisa,

A’ mondolit mind hajast6l tord-meg mo-
'sarban ,'azouban mézes borban §ztass tzi-
pd bélt, vagykenyeret, és abbol valamen-
myire ki-fatsarvan tord koz¢ egy kaldn méz-
zel, egy kalan vajjal, és ro’savizzel egy-
gyutt verd altal a’ szitin, abba tengeri-szo-
16t : és fel-forralvan stilc ald hidra add-fel.

Fokotos Fink.

Csindlj kaddtzot néki, mint az Alma-
finknak, az utin egy, tiszta  tsupornak a’
fenekét lyukaszd-meg, mint egy borsd
szem, tiszta meleg vizlégyen a’ tuznél ser-
penyoben : s* az utdn tdlesd lyikas fetn}ekﬁ

a-

e
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fazékba a’ kaditzot, a’ mennyit meg akarsz
rauntani, tsorgass a vajba a’ tsuporbdl an-
nyit, hogy egészen vehesd-ki, mikor siicid
szép fodor lészen , mikor aranyzod ; hogy
meg-stilt , vedd-ki rostds kaldunal, és nid-
mézeld-meg fellyal , és add-fel.

Toltséres Fink.

Edes téibe verj bdven tytik-mony fejé-
rit, lisztet, mézet hogy édeske légyen , ke-
verd-meg igen jol, olly’surt légyen, mint
egyéb kadétz szokott lenpi, hogya’ tol-
tsér’ szardn dltal-mehessen, s0 belé: légyen
forro vaj a’ tiznél a’serpenytbe, és vala-
mi oregetske tdlesére télts-meg, és botsasd
a forré vajba; midén meg-siilt szedd-ki tal-
ba, fellyul nid-mézzel trigyazd-meg, ¢és
vidd-fel, 1 |

& Baratzk Fink.

Azigen szép hasad6 Baratzkot hamozd
meg szépen, a' magvat ki-vetvén: kado-
tzot tsindlvin tytk-monybol , lisztbo! favat-
is meg-advin, marts belé 2’ meg-hamozote
Baratzkot, réntsd-megszép 'siroson , i me-
legen add-fel , séfrinyozd-meg, faragj nid-
meézet rea, vidd az' asztalra,

Birs




Birs- Alma Pdstétom.

Elbszor tsindljegy szép kis hizatskig
Safranyos tésztibdl, a’ mint szokas 4 azon-
ban egynehiny Birs-Almic hinny 2’ tizbe,
és midon a’ haja meg-fog pergelddai, szedd-
Ki, hinyd hideg vizbe, ésa hajirdl szépen
meg-tisztogasd, fellyul lypkaszd-meg, a’
magvdt mind szedd-ki , és tsak vgy egészen
rakd:belé¢ a’ Pistétomba . abba vajat mézet,
keyés szeg-fuyet , tsindld-bé, ésa’ kemen-
- tzébe susd-meg, és melegen add-fel.

Kortvély Pdstétom.

Az almit, vagy kirtvéle tedd fazék-
ba és vizben forrald-fel egyszeridl, vedd-
Ki, tisztsd-meg a’ hajicdl , és tsak ugy egeé-
szen tedd mas {azékba, tdlts veres bort red,
ndd-mézet , vagy egyéb mézet, és fa héj-
jaly szeg-fuvel spékeld-meg: ezek igy 1évin,
f0zd-meg jol, €stésztib)l PAstécomot tsinil-
van, rakd belé « tsindld-bé fellytl , és a’ ke-
mentzében sisd-meg, ’s add-fel.

Tyik-mony Sajt.
Edes téjbe verj tytk-monyat, habard
> ’ ’ ’ L
megerossen, sozd-meg, nad-mézet, apro-
sz0lot vess belé, tedd szénre , kevergesd
sodco fival, mind addig, a’ mig meg suris
' dik,
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dik, tirddzik ; azt oszthn szedd-ki, kosd
egy ruhiba, nyomtasd-megfellytl, hogy a*
savoja ki-mennyen: az ollyan lészen mint
egy kis sajtotska; azt vedd-ki a’ruhdbil,
metéld-el mint 2’ két tjjod , szép pirossan
piritsd-mega’ rostélyon , tsimilj ollyan Téj«
feles levet néki, ¢s talba rakviu, Ontsd-

meg 7 Téj-fellel.

Sxilvds Trips,

L]

Mosd-meg az aszsz( szilvat’s {6 2d:meg,
&' magvac ki-hinyvin vagd-meg jol 8’ vigo
késsel; abba szeg-{i, gyombér: azonban szel
délly tzipotigen szép lapossan, vékoayan
szeltenként, akar kKenyeret, ¢s a’szilva tgl-
telékjéc Kend red y azon fellyul egy szeltet,
meginc télceléket : ez igy lévén egynehiny
readdel , &’ kéc végic tzovekeld-bé 5 hogy
ki-ne bomoljck , és kadotzba mdrcogacyan,
vajban rdncsd-meg igen j6l°, onnée ki-szed-
vén, metéld-el Keresztiil y lapossan , hosz-
szikon, mint Két Gjnyira, és cilba rakvdn,
ndd-mézzel trigyazd-meg, vidd az aszcalra,
Ez majd ollyan mint az Ostya-béles, kevés
kilombség vagyon beune,

Al-
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Alma Kisa.

Szépeni meg-himozvin az almat, me-
téld-el darabonként, éstsuporban fel-téven,
vA/z:el, és egy kevds vajjal [6zd-meg j01:
azutin verj hatom vagy nwy tyak-monyat
bei¢, ésigen jol tord-mega’ “kalannal', hogy
darabos ne légyen, egy n.lka\.mt)mct fa-

¢jac, egykalan ne ad-mézet vagy egysb mé- -

zet belé, hogy jo éd“s légyen , egzkevés
ro’sa-vizet-is @' ‘szagacre: és ezeket jol meg-
torvén , azonba ha ezist tilad nius 5 egy
mazas talac vajjal meg- kenvéa , tedd abba,
az alma kasdt, ¢s mind alol fellyul szenet Kell
ted rakni: ésmidon oit szépen meg- pxrul,
a fedopt le-vévén , fellyulnid-mézzel cra-
gyizd-meg , ¢s vidd az aszcalra.
Ha pedig misképpenakarod az Alma-
kasac £6zni 4 lisd fellyebb.

Tilba fott*Semlye Kzfm.

Végy egy marok Gemlye kmt- édes
tévben, tozd-meg keméuyen jO oOregen: az
usn a’ fazckb')l ki- vevvu s tedteby maizas
talba, arra iros-vajat, egynehany tyuk- mo-
“nyat , igy annyira, ll‘léV me"—.nbuhon to-
}e, arra nad-mézet, vagy egychb mézet,
rd’sa-vizet , gy hogy cdesseger ’s jo sza-
got-is adjonneki: ezek eaypyite luvm, tsak
hidegen igen jdl mef-"ell corni s’ kalional,

mind
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mind addig , 2’ migfel-puffad jé1: azonban
egy mizas talac vajjal megkell kenniijdl,
¢s abba rakvin, tedd-bé a’ meleg kemen-
tZ¢be ; hadd suljon-meg ; és mikor meg-pi-
ril, vedd-ki, nid-mézzel trigyizd-meg,’s
vidd-fels

Mondola Klidir.

Végy fél marok mondolét, azt hinyd
forro vizbe , onnée ki-vévén, vond-le szé-
pon & hajit, €s meg-tisztogatvdn, mo’sir-
ban tord-meg s néha egy tsepp rd’sa-vizet
tseppents belé , hogy olajja ne ereszkedjék,
jol meg-torvén tedd egy talba, ahoz ndd-
mezet, ro’sasvizet, azonban fejér tzipo-
belet 4ztass ¢des-téjben , azt ki-vévén , ol
fatsard-ki beldle a’ tejet, tedd a’ moudoli-
hoz, tiss vagy harom tyik-monyat-is belé:
ezeket tord egybe; hogy egy kevéssé ke-
ményetske légyen , és tuznél egy mizas tsu-
porban forjon ¢des téj, és kalinnal hinyd
abba : midén meg-f6 ; rakd tilba, és a’ le-
vee Ontsd red ; de arravigyizz, hogynem
kell igen sokiig f6zni: éstéjbe-is ndd-mé-
zet, ds egy tsepp rd’sa-vizet botsiss, hogy

edes, és 0 szagu légyen.
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Tirés Béles,

Az alutt tejet tedd 2’ tiizhoz hadd mens
jen egybe, az utinszurd egy szitira, és a’
kezeddel a savojit jol nyomogasd-ki 4 rakd
egy talba, és metélj egy keves gyenge kap<
rot belé , 101 gyturd egybe ; azouban tsinalj
tésztat neki vizzel , egy kevés élesztovel:
azt szép apron , munt egy kisded tanydr,
él-nydjcvin rakd red & kapros tarot, és
mis tésztaval fedd-bé 4 tedd-=b¢ a’kementzé-
be egygyenként , onnat ki-vévén, melegen
martogasd forrd vizbe, rakd tdlba, ésva-
jazd-meg, &’ tiibbit hasonldképpen s és vidd
az asztalra jo melege.

Viv-Leves.

Tégy egy tsuporba tiszta vizet a’ tiiz
héz, sot belé, azonban egy talbaszelj ke-

nyér szeltet 8’ mennyire akarod, azt Hntsd-

weg a’ forrd vizzel s €ppen teli, mas tillal
fedd-beé : azonban egy libasban pergeljme-
téic veres-hagymat vajbaj ¢s midén a’ ke-
nyér j6l meg-azott, a’ vizet sziird-le rola,
¢és fellyil a’ vajas hagymit red rakvanvidd

az asztalra. _
Domita.

Egy tilbaszeljkenyeret vékonyon szel-

tenkénc egy renddel, azt mindjart turdzd-
o . A2

meg ,
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meg, még-is mas rend szeltet, megint td-
rot kozébe, és mind igy a’még a’ tal meg-
relik : azonban légyen egy fazékba tiszta
forrd viz, abbas 84, és azzal Gantsd-meg @’
tilba a” Domikat, jo melegen, mis tillal
edd-b¢; ha bé-iszsza a’ vizer, meginc tolts
red : ez meg-lévéi, ha sok viz marad rajta,*
sziird-le, teilylil vajazd-meg: Ha pedig Ka- -

latsbol tsinilsz Domikat , aundl jobb leszsz,

Pép. .

‘Viégy egy thlba igen szép turdt, arra
suts szicale lisztet, és ' kezeddel j01 mor-
'sold-el a” liszeeel egygylitt, tedd fazekba
meleg vizzel, és {6zd-meg jol, st belé,
kotzk szelere add-fel: felyul ha meg-vaja-
zod , léssad , annil jobban esik.

. Lyunkas Kisa.

Fézd-meg ' koles kisdt vizben, séban
szokis szerént, és mikor meg-féce, add-fel

- @ talban, ésa’ tal karéjara mind koral tsi-

nild-ki, ¢s hideg édes rejet Onts a' kOze-
pire: vidd-fel.

- Palistos Ris-kisa.

Egy marok Ris-kisit tégy cdes téjbe,
{6zd-meg igen jol, (tsak légyen boven o
T ¢ té)

I




téj benne) és add-fel &’ talban , tedd-ki

- hadd haljon-meg ; nad-mézzel erigyizd-meg;’

ha gyombérrel-is, lissad, és ezist kaldnnal
egyel benne: igen szép; és gyenge éreks

Kiles Kiésa,

A’ Koles-kasit mosd-meg tista vizben,
és tedd-fel a’ tiizhoz, akdr vizzel , akir
édes téjjel, ¢€s hogy meg-f6, egy kevés
szitile liszttel tord-fél : ez wtin add-fel ;
vajazd-megs .

! Zab Kisa.

A’ Zab-késat hasonloképpen tedd:fel
akar vizzel, akir téjjely fézd-meg, tord-
meg, ¢s add-fel ; vajazd-meg. De leg-jobb,
ha wjjel f6zod. A’ Zab kisat pedig gy tsi-
naljik : Egy nagy itstbe tesznek kéc vagy
hirom véka zabot, az iisthoz képpest; és
ott meg-fozik a’ mig a’ tokja le-kezd kop-
padni, az utin meg-szarasztiak a’ kemen-
tzében, ¢s gy torik-meég a’ kisa-térében;
mert mas-képpen nem koppad-le a’ héja @’
bélirdl, igen jO kisa, a’ ki szereti, és sze-
rit teheti, leg-foképpen ha el-tudjik készis
teni.

Edes
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Edes 145,

Piritott keuyeret aprits egy tilba, akde

pedik Kalatsot, és hideg édes tejet onts red,

vidd ag asztalra: leg-jobb pedig 6szszel @’
téj, és télben, merc akkor surubb. A’ Bi-
valy téj anndl-is jobb, ¢s siirlibb, a’kinek

oliyan fejd marhaja vam

Azonban exeh-is jok.

© Sos tdj, téj-fely 1ros vaj, fellytl nid-
mézy bot-sajt, Jungita, édes orda, sos or-

~ da, sajt, tird, W édes téjjel, téj hidegen.

Fzekkel hol egygyets hol mast, az
asztalra felsvihetni; a’ ki szereti, ehetik

benneg,

' Ordis Leves.

A’ szép Ordhe tedd-fel vizben, metélj
egy kevés kaprot belé igenapron, és f6zd-

_ eg igen j0l, és egy tilba lapost metélvén,

ontsd red ‘az ordas levet, és vidd-fel
Képoxsta wvajjal

Metéld-meg szépenaprin &’ Kdposztit,

f6zd-meg j61, és annak idejében mor’solj

valami tirdt belé, és vagy kit kalan vajat
i5; fozd-meg jol: egy kevés borc-is botsass
Gz be-
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belé ,jobb izl leszsz, és add-fel. Ha pedig
turd nints , tsak vajjal-is j6 , vidd az asz-
talra. '

. Bilmos.

Szép lagy édes sajtot tégy egy mizas
libasba, két kalin €des tejet mellé, azt
2’ tuznél sokdig f6zzed, mivel igen sok f4-
vést var ez, és'magatol elég ’sirja ereszke-
dik, azonban mikor meg-{6tt, egy vagy két
kalan liszttel tord-fel igen jol, és megint
tedd a’tuzhoz: ropogtasd-meg, ¢s add-fel
az asztalra. .

Zuppon,

Egy ssuporba hasogass petre’selyem-
gyokeret, azt vizben egy kalinkairds vagy
egyéb vajjal f6zd-meg: azouban vagdalj ke-
nyér -belet, két vagy harom tyik-monnyal;

és ereszd-fel a’ meg-fétt petre’selyemmel, -

abba bors, gyo bér, szeretsen-did-virdg,
f6zd-meg, ¢s jo siirtin add-fel : igen jo éiek
foképpen beteg embernek.

Bodza Fink.

A’ Bodza-fhnak & virdgat mikor gyens
ge szakaszd-le, sz¢ép bokrossan mind széras+
tol: azonban egy talba verj két vagy hés
RS , rom

)
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rom tylik-moyat, €s martogasd abba; ax
utdn Ontsdvmeg liszttel , €s vajban rantsds
meg , vidd az asztalra. ,

'Sillya Fink.

Szedj szép zbld 'Séllya levelet, mosd-
meg vizben, egy tilba két vagy harom tyik~
monyat. kell verni, ét mirtogasd abba a’
szivanal fogva, és fejér liszttel meg-kenvén,’
rantsd-meg. : '

“

NEGYEDIKRESZ

Bojti Eledelek.

Kiposxta lhrival.

A’s()s Kaposztit elsében meg-kell fézni
mint-egy félig, és az ikrit-is' elsGben:
fonnyaszd-meg, az utan mindenikrodl a2’ levée
szurd-le; dea Képoszta levet tedd j6 hely=~
re: 4z utin az ikrat mor’sold-meg, és @’
kaposztival elegyitsd-Oszve, borseld-megy
sifrinyozd-meg , és &’ kiposzta-lével , mel=
lyet le-szurtél, ereszd-fel.

R e Al




Egynehdny , két vagy hrom Greg al-
- mdt meg-hdmozvan, vond nyirsatskara, siisd=
meg, ¢s mikor meg:piril, vond-le, ésegy
serpenybben mézben rantsd-meg, egy tyik-
-monyoni borral egygylitt, onnét rakd tilba,
tolts mézes ‘bort, azzal egygyiitt mellyben
meg-rantottad, hogy félig el-lepje az al-
mat ; azonban 4z almit rakd-meg mondoli-
val, spckeld-meg, és szeg:fiivel hintsd-meg,
ezen- talban ugyan forrald-fel igen 16 : azon-
ban szeltenként pirits kenyeret, hoszszikon
metélvén, rakd “a’ til szélire, és azon ke-
nyeret szeg-fuvel  meg-hintvén, vidd az
asztalra, '

~

.~ Mondola Peretx.
A’ mondolit meg-kell héjjilni, €s szé-
pen meg-torni mo’sirban, nid-mézet-is hoz-
z4 5 olly apron kell torni mint a’ liszt: ha
egy font a’ Mondola, fél-font nad-méz kell
hozzaja , és mikor a’ Mondola tort, rd’sa-
vizzel kell ntdzni: ez meg-lévén tedd egy
Tepsibe, ((a' pedig réz légyen, vagy réz
talba), és epy kevéssé a'szénen jOl meg-
melegitvén, 01 Oszve kell verni, mint szin-
ten a’ told-finknak a’ tészedjit, hogy olly’
kemény légyen: addig gyird &’ kezeddel,
hogy a' nedvessége jol ki-menjen ; az utin

: . gy




egy kis keményitdvel hogy inkibb el-ne
mor’solddiék, az utan nyujtsd-el : annak u-
tinna akdr Martzipantot, akir Mondola-pe-
retzet tsindlhatsz beldle, és gyenge meleg
kementzébe tévén papiros kozt, hadd Ke-
ményedjék-meg, onnét ki-vévén, add-fel.

Koldiis Lév,

Meg-fézvén o’ Halat kiposzta lévben,
veres-hagymat jé_biiven aprits, olajbarntsd-
meg, egy keves lisztet hanyj belé, és a’Hal
ievével ereszd-fel, bors, gyombér, sifrany
belé, és lapos szeltre add-fel : Ez f6-képpen
tsikhoz , és menny-halhoz illik,

Eg Lév,

Hagymit, almit, apron meg-kell vigui,
¢s &’ nyers Halnak a’ héjic le-boratvilyin
tedd a’ vagdalthoz, tsak nyersen, ¢és eze-
ket mind addig kell f6zni : migi el-f6, ¢és a’
szithn ezeket 4ltal-vervén, tolesd a nyers
“halra , és fézd-meg; bors, gyombert, si-
friny belé : rakd-ki_a’ talba, ontsd rea a’
levét, ¢s meg-aluszik, miut a’ hideg étek.

Sik Visvonnal.
A’sés képosztit, vagy aproi, vag& ‘

levelenként fel-tévén,mikor immar meg-fdce,
G 4 e
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a2’ tsikot kaposzta lévben Old-még, és azt
ngy kell a’ kiposzta k6zzé rakni, a’levét
pedig meg-borsolvin , gyGmbérezvén, si-
frinyozvan , red kell Onteni. Ha pedig ik-
raval f6zdd, hasonloképpen kell véle bin-
ni: azonban metélj veres-hagymit, pergeld-
meg len-mag olajban, és a’ levével fel ereszt-
vén, Ontsd belé; ha 2’ tilban fellyul meg-
borsolod , lassad: igen jdl esik.

Gutta Lév. , N

/ Az j Tsukit meg-hdmozvin, darabon-
ként metéld-meg , f6zd-meg, ¢s hadd alijon
£¢l Oraig ; az utin szokds szerént mosd-ki o’
sobuil ,_azutdn metélj igen szép kerekdeden
szeletenként veres-hagymide, ¢és a’ vas fazé-
kot meg-ardnyezvin, hogy belé férjen, el-
sbbe a’ fazékba rakj veres-hagymdt szép
renddel; arra felyul egy rend halat, tudni-
illik mig a’ fazék meg-telik. Erre fellyul tisz-
ta vizet, hogy a’ Halat lepje-el ; és mennél

-sebessebb tuzbe teheted, oda tedd, és mind -

addig {6zd, mig a'viznek vagy harmad ré-
sze el-apad, vagy ‘a2’ meddig elég leszsz,
hogy a’ hagyma 161 meg-~f63jon, az ntin egy
ittzés, tsuporba végy bort, etzetet, nad-
-mézet , vagy. egyéb mézet, egy parinyi
iisztet 2’ hirom tGjjod kozzé, azc ol meg-
habarvin, mikor az ember goudolja, hogy
az étek kérik, a Hal lIevével fel-kell
: eresz»
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ereszteni abba a’ tsuporba’ sifriny, ‘borss
fa-héj,- gyombér, tzitromot, ‘szeletenkénty
%« ’ k] o/ ot ’ 7y

fuge, malo sa-sz6llde: és igy ezek egygylitt -
1évén f6zd-meg j0l, mézeld-meg, hogy jo

. édes légyen: mikor meg-f6, @’ Hulat rakd-

talba, a’ levét Ontsd red, és meg-fott hagy-
mat, és egyéb tzumolezot rakd red felul ,
¢s nyers tzitromot-is, ha akarsz, felltl
szeletenként, és ezeket fa héjjal, és nid-
mézzel tragyhzd-meg, ésvigydk az asdtalras

Swbjalt Rk,

A'Rikov {6zd-meg sds vizben, tisz-
titsd-meg a’ hajtol, tedd egy tsuporba, és
metélj tarkouyt belé, ne igen aprém: an-
nak utinna 2’ -hajit tord-meg meunél job-
ban mo’sirban; azonbanyégy vizet,és vess
kenyér darabokatc belé, és borral fel-kever-
vén, szitdn verd #ltal, egy kevés etzetet-
is belé ,.tzitromot szeletenként , hagymit 4
tzitrom-vizet, (ha egygyik sints, a’ nélkul-
is j6 lesz) ezt a’ lever tdlts a’ tiszZtogatott
Rikra, borsor, safranyt, szeretsen-dis-vi-
ragot belé, ezzel {§zd-meg, mikor meg-~

6 , add-fel. : |
; ’Lengyel Czibre.

Borba tzipde kell tenni, és mikor 15t
{

meg-fg,. szitan verd-aleal; tégy oszcin hhn
G 5 mes
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mézet, Nigy hogy meg-¢rezz¢k ; bors, gyim-
bér, safriny: forrald-fel, és kotzka szelt-
re add-fel, ‘ , ;

Kirtvély fove,

Hinyd a’ tiizbe a’ Kirtyélyt, a' mig

a" haju meg-kezd égni, és ki-vévén, hinyd

hideg vizbe, dorgild a' kezeddel, ésszé-

en meg-tisztithatok : az utin metéld négy

‘darabra, ¢és borral tedd-fel, f6zd-meg, bors,

gyombér, szeg-fivet, mézet belé: s vagy
két lapos szeltre add-fel. o

Saljtq,

_ . &’ Tunbolydt, vagy Tzikoriat, vagy
egyeb kerti saldtat, szedd-meg, mosd-meg
jol., €s egy talba jO etzetet,’s i fa-olajt
jol 6szve habarvdn, tsak hidegen ontsd red,
felliil nad-mézeld-meg, AR

Tor:(i - Salita.

Mikor 2’ nagy Lapinak ; akdr pedig a’
" kerti Salatinak &’ kordja gyenge; szedd-
meg , hantsd-meg g’ hajitol, ¢s sos meleg
vizzel bntsd-meg hogy vonja-ki a’vad {zct:
az utin meleg etzettel hamarébb voleaére ,
kaporral f6zd-bé, ¢s mihelyc meghilt,
mindjare jo. :

Né-

i



Némellyek -koviszszal savanymak-meg,
de kesobbre drik-meg, €s &' leve-is stiru:
le825Z » nem leszsa ollyan ]o.

g ,Ug_orka Salita,

Himozd-meg. 2" nyers Ugorkit, kere-
ken metéld-fel, rakd ‘ralbay sézd-meg jol,
¢s rizogasd-meg: az utdn szurd-le 8’ sés
vizét, torj fok-hagyméc etzettel, borssal,
~ tsak hidegen ereszd-fel, ’s ontcsd a’ fel-me-
telt Ugorkara, jo €tek : egy kevés fa-olajt
kell belé tenni, €s vidd az asatalra.

Mulm_lanma Salita,

Igen szép gyermekdeéd Saldede, "Sil-
Iya levelet, P({jdormeuta levelet, Pujpunel~
l4t, Borrigot, Petre’selyem levelet, urbo-
lyét, Tarkonyt, Knmeny levelet, és a’ mi-
flivek hOZZa illenek , és mint az egydéb sa-
latat, §0 bor et&ettel, sds fa olajial ontsd-
meg , ¢s felliil @' Borragd virriggal hintsd-
bé: j6 tiszta Saldta, a’ kl Szereti, ha aka-
rod fellytul  nid-mézzel trigyizd-meg.

Mondola Lév.

A’ Mondolét forrald-fel tiszta vizben,
és a’ hajit le-tisztitvan, mo’sirban tird- -meg,
fejér kenyér Dbéllel egygyutt, verd-dltal 2’

szi-
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szitin tiszta vizzel szépen ere'szd-fel,'néd
mézet, sét belé, ré’sa vizet, forrald-fel,
és mikor sult ald fel-adod, szeretsen-did-
val, fa-héjjal hintsd-meg; ha pedig Bdjt-nap,
lapos szeltre, oOntsd reft, ¢s a’siilc Halag
hidra vetvén, add-fel,

Bot Lév,

.- Bort, vizet, mézet forralj-fel, vess ma-
? La . gy oh 1 .
18’sa-s2016¢ beld, tengeri-sz61ot, akir vajat,

- és akar fa-olajacy bors, safrdny, gyombér,:

lapom szelcre, vagy kotzka szeltre add-fel;
ha tytk-monnyal, liszttel meg-stirited, majd

.ollyan mint &’ ‘Sufa, €és mint 8" stlc halag
hidra tévén add-fel.

Ken\der-mag - Cxibre,

A’ Kender-magot mosd-me# vizben ,
avagy f6zd-meg, ez mig ki-tsirddzik, egy-
nehdny levée sziird-le: az utin mo’sirban
fejér kenyér béllel tord-meg jol, ¢és meleg
tiszta vizzel ereszd-fel, tolts etzetet belé,
hogy savanyiilégyen, egy egész veres-hagy-
mit azért, sézd-meg, ¢és add-fel koczka
szeltre. : :

: Némellyek tsak szirazon tirik-meg a
magot : de igy majd portzogdsan esik, mert
poros leszsz : lassad te, amint szereted,
gy tsinaljad, ’ o
' k-

fl
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Lkrdt fozni,

Fonald fel ’ Hal ikrét vizben, sdban,
azt @ levét szird-le, rakd aprora, tedd-
fel ismét, €s f6zd-meg jol; az utdn pergelj
lisztet, akar vajban, akir elajban, bors,
gyombér belé: vidd az asztalra.

(Vyer: Kiposzta Salita,

Metéld-meg igen szép aprién a’ nyers
Képosztat, ¢s 101 fmnyawd megmeleg viz-
ben, az utin fatsard-ki, és tsiudlj etzetet
szalonndval, vagy fa-olajjal mint sxmteu
egyeb Sa]étanuk fozd-meg Ontsd red, és
add-fel. ’\Iemellyek nem fonnyqvnak -meg,

hanem tsak meg-sozzik, igy ontik-meg for-

r0 eczetCel ugy-is jo.

\

Borso Leves.

A’ Borsot f6zd-meg 61 vizben egy da- :
rab kennyérrel , szép vékonvon petre se-.
lyem gvukcrrel egygylitt; de o petre’se-
lyem gyikeret Oszve-kosd, hogy el-ne széle-
dJen, egy kevés fpk-hagymitis metélj belé,
az umu a’ borcot, kenyeret, hagymit verd-
4dlcal @’ szitin; ¢s-a’ maga levével ereszd-
fel, ésa’ petre’se]yem-gyi'»keret-is tedd-be-
1¢, gyombér, egynehany ’sallyaleveletskée-

4 : ‘ Is-
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is metéli , és lapos szeltre add-fel, fellydi
olgjjal hintsd*meg:'vidd az asztalra.

Pirole R,

A’ Rékot meg-fozvén sdban: vizben,
onts bore red, le-szirvén az elsd levet, fa-
olajat belé; petie’selyem-levelet metélve,
bors, egy kis mézet-is, ha akarsz, ésigy
melegen fedd-b¢ jol; hadd pirolddjck-meg,
ha egyszer fel-forrasztod ezekkel, inég an-
nal jobb leszsz

Korpa Cxibre.

A’ Korpibdl 1gen jol- szithld-ki 2’ lis2»
* tety azonban végy jO savanyu kovaszt, és
azt meleg vizzel tntsd-meg, rantsd-meg ji1
benne, mint-egy hirom vagy négy ittze me-
leg vizben, a mint a kezed el-dlhatja,
az utan ontsd kozibe @’ korpit, és azt-is
keverd-meg jil, hogy olly’ kemény légyen,
mint 2’ kenyérnek vald tészta, egy tseber-
be tehcted: ez igy 1évén, tegyed 7O me-
leg helyre, hogy magiban meg-poshadjon,
barmad napig jol tsindld-bé az edénybe;
2z utin gyenge meleg vizet készitvén, ontsd
red a’ korpét, keverd-el j01, és azt gztrd-
altal @’ szithn, 2’ kezeddel nyomogasd-ki
a' korpat, €s tiszta ‘edneybe szurvén, mi-
kor meg-szill, fozhetsz benne, ésLaZt a'
{0r-
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korpat vesd-el, mert nem lészen j6' mész-
szor: ésmikor fézni akarod ; akér egy ma-
rok koles kasat vess belé; és kotzka szelt-
re add-fel, olajozd-meg; akar pedig tsak &
talbat . mikor fel-adod; tormizd:-megs-

Borsot foxni.

~Tsindlj erds lugot, ugy-hogy's tégy egy
fazékba hamvat, azt jol forrald-fel; azutan
vedd-ki, onts egy kevés hideg vizet beld,
¢és mindjart meg-szalll az sztrd-le, ¢s a’
BorsGt meg-eresztyén @' szitan; (6zd-meg
benne, mig 2’ hija le-kezd koppadni : az-
uthn ez a lugot szurd-le a’ borsdrdl, és
hideg vizben dorgold @’ Kezeddel; migaz
hajale-suhad : ez meg-vévén, vizzel tedd-fel,
f6zd-meg , és tird-meg : ¢és mikor fel-adod,
pergely kotza mddon vajban, mézben kes
nyeret, Bdjt-nap pedig olajban, ¢sadd-fel; .
akir pedig tsak olajozd-meg, ugy-is 0
leszens : Ci Rt

 Ugorkdt Télre sézui,

Szedj kozép-szerti Ugorkat, tisztogasd-
meg ; de ‘meg-ne hasogasd, se a’ végeit el-
ne metéld, és valamennyire hadd szivirkod-
jék a’ vize: azutin rakd ‘edénybe kaporral
elegy, ésj0 s6s meleg etzettel Gntsd-meg
mint 8" kiaposztit, és néha néha forgasd-meg.

Ha




Ha pedig hamar akarsz benne evai, rakd
fazékba, tblis vizet red, etzetet,. sot, kap-
rotbeld, és a’ tuzon forrald-fel, mihelyt
fel-forr, tedd jeges vizbe , mindjirt meg-
érik 5 ¢és ehetel benné. 1

Fényo gombit fozni. :

A’szép Fenyd-gombit tsak tisztogasd-
meg, fm valami gaz vagyon rajta; ha pe~
dig meg-mosod-is hideg vizben, nem art,
de osztan hadd szaradjon-el a’ vize, és rakd
wvalami edénybe szép rendel, és a' sziné-
vel ald, a’ szirival fel, és minden rendet
j61 meg-kell sézni apro sdval : ¢s osztin
nyomtasd-meg, magitol elég vize ereszke-
dik, azért semmivizet nem kell Guteni; és
infkor enni akarsz benne, ne {6zd-meg, ha-
nem egy thlatskiban fok-hagymas etzettel

Ontsd-meg, ¢és edd Ugy meg, mint @' sos

ugorkat, ozd :
Kinzott Adsa, =

Fézd-meg o’ Kisit tiszta vizben, soban,
azutan middén jol meg-féte, ontsd egy ta-
nyérra, vagy széles tilba, hadd hiiljon-meg:
azutan metéld szép sgeltekre hoszszan, rakd
‘2’ talba ; azonban egy rostin vagy rostélyos
kaldnen 5 verj-dltal benne a’ tilbéli kisaban
0 stirtin , és temérdeken ; és onts didbol

b : {51~
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tsinlt tejet red: jé megenni. Ha pedig
téjjel akarod taindlni, Onts forralt, de meg=
hult édes tejet red, ésugy hidegen vidd-fel.

A’ Dib tejet pedig igy tsmalhatni:- &’
Did-bélt meg-tisztogatvén , mo’sirban tird=
meg igen jol; és meleg tiszta vizzel szitén
verd dlcal, és azutdn coltsd o’ Kisain: iger
70 étek, a’ ki szereti. ;

Lentse Leves.
A’ Lentsét igen szépen mosd-meg két

vagy hirem vizben, tedd-fel vizzel, légyen
bév leve; azutin mecdlj veres hagymac,

"shilydt, vagy pedig majorannit, egy kalam -

lisztet len-mag olajban pergeli-meg, tntsd
belé, forrald-tel jol véle, és lapos szeltre
add-fel ; ha gyimbért tészsz beld, lissad.

" Némellyek petire’selyemn-gyikeret-is
tésznek belé, és;_\leg-ecz;cezik: te a mint
szereted, Ugy tSindljad: és melegen vidd
az asztalra, B

Hal Ri;-Zdri-val.

A’ Riskisét meg-tisztitvin, tedd fel
petre’selyem-gyikerrel, es midon meg-fote
szénen , ereszd fel a’ Hallal, és gy f62d-
‘meg a’ Haiat beune; eleven borsot belé,
fa-olaj, ¢s ha akarsz szerecsen-did-viragoe-
is belé; de ociajenélkul-is ju; bors, gyims

bér-. . -
red

)
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bér, add-fel: szeltet ala]a, Posir; Viza il
lik ez lévels

Olaj - Spék.

Fézd-meg a * Halat tsak vizben, sbang
akir sy akdr friss Hal le‘ryen, de feg-in-
kabb fiiss tmkahoz illik : azutdn metélj k()t/-
ka szeltet, €s petre’selyemclevelerigen szép
apron; ¢s azt rantsd-meg olajban, azutin’
toles jé etzetet red, bors 55 gyombér; és d.,
Halac tdiba rakvin, ezt 8 levet Oiresd red
felal , egy kevés bort belé az fziére: ha
 az etzet 1gen erds leszszy vizzel kell meg-
elegyiteni ; vagy borrals

Tzitzer 3 dz-an Bagoly Borso.

Aztasd j6l meg, és tedd-fel vizzel 4
petre’selyem-levéllely gyokérrel-is, ¢s me-
t¢ld-meg, *sdllyaval fozd ‘ineg, akar va;ban,
akir olajban, (hus evé nap szalonnaval, 'si-
lyaval ) rantsd-meg egy kis liszttel; bors,
gybmbér belé; egy vagy két SZelte;skure
add-fei. Ha 111yen borsud fints; . a Bab-is
jb 5 féképpen ha dreg a’ Bab.

Silt Halt.

Midon leamx sZ¢p Ixalat akarsz siitni,
vagy Hartsa farkat, vagy pedig Vizdt,. stisd-.
meg




meg annak rendi szerént) s ha valamile
vet akarsZ tsindlni’ alyja,” vagy di6 SAsat)
vagy egyéb levets " hidra ‘tévéi a" Haldty

add-fels 2
Lémonydval.

o A’ Tsukity vagy egyéb Halat meg-tisz-
tityam, sozd-meg, 4lljon egy Kevéssd'a' si-
ban : azutdn rakd egy fazékba, tolcs tisztd
- vizet red, petre’selyem-levelet, vagy gy~
keret, két vagy ‘harom Lémonyic: fézd~
meg. ezeket egygyiitt, azutin szurd-le @’
levét, kenyér béllel verd dltal a’ szitan -
a’Jevét mind Lemouyist6l: azutin a’ Hal |
jnelle megint.metélj Lémonyit, €s 2° Ha-
lat azzal “a"lével erészd-rel, bors, gyom= .
bért; ‘safrany, szeretsen-di6-virag, fa-héj,
forrald-fyl ‘egyszer ; sozd-meg illenddkép=
pen; és add-feli : 8

“Fovint level Hals'

A’ Tsukit darabold-fel, hadd 4lljon egy
vagy két 6rdig a’ sdbau, azutin tiszta vize
ben f6zd-meg ;mas tsuporba tégy veres-hagy-
mit, petre’selyem-gydkeret oszve kell Kot -
niy hogy ki-vehesd beléle: "azutin hogy
ezek meg-fonek, az Oszve-kotitt petre’sely-
met vedd-ki, €s a’ tobbit szitin verd-iltal
a levével egygylrt, és azutin abban az

; - H 2 ‘ al
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dltal-vert Iévben forrald-fel a’ Halat; 2’ pete.

re’selymet tedd belél; bors, gyombert, s
franyt, szeretsen-dio-viragot, és jo mele-~
gen add-fel. :

:  Tsukdt tsuka lvel,

. Minekutdnna a’ tsukat meg-fézted sog
vizben, szurd-le a’leyét, ésabba tégy egy
Kis etzetet, olaj, bors, gyombér, forrald-
* fel, és o talba 2’ tsukira ontsd rea, adde

fel : egycb Halat-is f6zhetsz illyen lévels -

Olajos Domika. |

. Végy bort vizzel elegy, mézet, fa~
- olajt, apré tengeri-szolét; ezeket jolf6zd-
meg, azonhan rints metélt veres-hagymit
fa-olajban, egy tilba lapos-szelt léyén, azt

ontsd-meg . sos vizzel, mas tillal fedd-bé ,

azutan rantott veres-hagymat tolts rej.
Koxék Lével.

P 1 Piéztrdngot, vagy egyecbet akarsz

illyen 1ével f6zni : kenyér belet, metélc al-

mit, hagymit rintsd-meg olajban, és mi-

fel,

Z6la

-kor & Hal {0, tedd-belé, és melegen add-

)
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~Zold Lével,

Tedd-fel a’ Halat tiszta vizben, egy ma-
rok petre’selyem-levéllel, s6zd-meg, azutin
verdd-ki a’ petre’selyem-levelet, és mo’sir-
ban tord-meg, verd altal a’szitin a’ maga

, levével, toltsd a’ Halra, forrald-fel, so,

bors, gyombér belé: add-fel,
Borsos Szilva,

Az aszszd Szilvit mosd-meg szépen,
szird-le a’ levét, egy kis mézes vizzel
ontsd-meg, és borsold-meg, igen jo Bojt
nap collatiokon. ,

Etzetes Cxibre.

Forralj egy fazékban tiszta vizet, azon
egy tsuporbasodorj lisztet etzettel , a’ men-
nyire akarsz tsindlni, és & forrd vizzel
ereszd-fel, egy dgatska Tsombordot-is tégy
belé, lissad, és meg-sézvin, mikor fel-aka-
rod adni, 2’ Tsombordot vedd-ki, és kotz-
ka szeltre add-fel. Némellyek egy vagy
két tydk-monyat-is tornek az etzetbe, ha
ugy akarod, lissad a’mint szeteted: ahoz
képest @ mint béjeolni akarsz.

H3 Hal




 Hdl fekete Tével,

Eﬁnek a’ készitése ollyan formin va-

yon, mint oda fel meg-irtam fol. 32, Avagy

Osére vagy egyéb Halat akarsz igy f6zni,
gy banjil véle: a’ Halat tisztitsd-meg, ha
U], s0zd-bé, hadd Alljon sdban, mig a’le-
ver készited, azonban szép vékonyan pi-
rits kenyeret j6 feketén, azt hinyd vizbe,
hogy vonja-ki.a’ pergelt szagit, onnat ki-
vévén tedd egy tsuporba, abba vizet, bort,
etzetet, f6zd-meg 141, szitan verd-dltal jo
surin, ¢s almit metélvén, és hagymac,
mézben rintsd-meg, egy kevés tort Did-
béllel egygyiite, ¢és a’ halat szépen ki-mos-
van ; tedd-fel véle, f6zd-meg 61 o’ mine il-
lik, abba bors, gyombér, szeg-fii, sb, méz ,
hogy jo édes légyen, és j6 melegen add-fel.

Ziuppon Lév.

_ - A’ Halat tiszta yizben séban 6l fézd-

- meg, azutin metélj veres-hagymdt belé .
azutan petz olajban pergelj lisztet, ereszd-
fel a' Hal levével, etzet , bors, gyombér
belé, lapos szeltre add-fel.

-

Tiszta Borssal,

Egy tsuporba hasogass szép vékonyon
petre’selyem-gyokeret , metélj veres-hagy-
: Rt
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mit béven, tedd-fel vizhen, jol f6zd-meg ;
azonban tedd belé a’Halat, f6zd-meg ben-
ne, azutin fa-olajban pergelj egy Kis lisz-
tet, téltsd red; abba bors, gyombér, sze-
retsen-dio-virdg, ¢s a’ savat meg-advan, la- .
pos szeltre add-fel,

Bors porral.

Fok-hagymét tirj-meg, azonban kenye-

ret kotza modjira, rantsd-meg -olajban,

és etzettel, fok-hagymival bszve-kevervén,
méz, bors, gyombér, forrald-fel, €s o til-
ban a’ siilt Halat dntsd-meg véle, 's vidd-fel.

Viwit viza Iwvel,

Ma sds Vizit akarsz igy késziteni,
vontasd-meg hideg vizzel, ha pedig Gj vi-
z4d vagyoun, metéld-fel, sozd-meg, hadd
alljon soban egy kevéssé: azonban borban
fejér kenyeret meg-f6zvén, szithn verd-il-
tal, tedd-fel a’ Halat, f5zd-meg jol, abba
bors, gydmbér, sifrany, méz, és savit meg-
advin, f6zd-meg jdl, és jO melegen add-
fel. i : "

\ v " v
Skomortsik gomba fove.
Egy tsuporba tégy Ris-kidsit, metéle

petre’selyemetlevéllel egygyiitt, f6zd-meg:
08 o + T €Z
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ez meg-1évén a’ Gombit mosd-meg, és tdltsd-
meg vele, ¢és a’levét f6zd-meg 70l: bors,
gyomber belé, etzetet-is, éssavit meg-ads
van , jo melegen add-fel. S

Boritott Lév, %

Tsikot szoktak illyen 1ével fozni, no-
ha egyéb Halhoz-is hozzi illik, a’ mint az
1dd hozza. A’tsikot{6zd-meg kiposzta léy-
ben veres-hugymival egygyiict, mas tsupor-

bametélj petre’selyem-gyiokeret kotzka mo-

don, tsak keresztul, levelet-is moss hozzi,
és vizzel tedd-fel; t6zd-meg jol, és midén
fel akarod adni, a’ petre’selvemrd]l a’levet
szurd-le, és toles a’ tsik levébsl red, abba
fa-olaj , bors, gyOmbér, 2’ tsikot a’ tilba
rakvin, &’ petre’selymes ifa-olajat boritsd
ved, mas tallal fedd bé, vidd az asztalra.

Kisa Olajjal.

A’ Kisit meg-fézvén, egy kis liszttel
tord-fel; és fel-advén, fellyiil olajozd-meg,
s6 a’ mennyire kivintatik, adassék néki, Né-
mellyek a’ kisis kiposzta lévben f6zik ; te
lassad @’ mint szereted.

Len-

syl Wi
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Lentse Olajjal.

g Fézd-meg a’Lentsét, metélt veres-hagy-
- oy mit tégy belé, mikor meg-fott, egy Kevés®
' liszteel tord-fel, és mikor fel-adod, a’ kenye-
ret kot zka médon rintsd-meg petz olajban;

és azzal fellyul tragyizd-meg. B

Borsé Laskdval, ,

: Tedd-fel vizzel &’ Borsdt, ésmikor jol
meg-fott, a szitin verd-ltal: azouban tsi-
nily Laskit tésztdbol, @ mint szokds dsz-

! ve-fogdosvan, szép vekonyan metéld-meg,
és a’ borsoval ereszd-fel, tedd &’ tlizhoz,
f6zd-meg, sHzd-meg, ¢s mikor fel-akarod
adni, pergelj kenyeret Kotzka-modon petz
olajban , s vidd az asztalra, De arra kell
vigyhzni, hogy se igen hig, se igen ke-
mény ne légyen ; hanem tsak mint 2’ tejes
Laskat szoktik fézui, ne légyen sok liszc
benne, hanem a’ Borsdlégyen tobb benne,
Laska ne igen sok: jo éteks

Kiposztis Béles..

A’ sds kiposztit metéld-meg igen szép
aprén, és olajben meg rintvan, vagdald
veres-hagymival egygyutt, télesd-meg’ a'
Bélest véle, ¢és @’ kemewtzébe sisd-meg;
: de a’ kementz¢hol ki-vévén, mértsd forrd
' H3j viz-

B aa——— o |
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‘vizhe, és olgjjal Ontbzd-meg; a'tésztit pe-
dig vizzel, ¢s egy kis élesztdvel tsinild
igen jo puhin, :

Hagymit Rintva,

; A'veres-hagymit tisztogasdsmeg tsak
egészen, €s tsak affcle kizép rendu veres-
hagymét meg-tisztogatydn, a’ kés hegyével
szurd-meg a’ tetejét kereszt formdra, hogy
1ukdbb meg-jarja o’ leve, és tedd-fel viz-
ben, sdban, és mikor fel-forr, és ezy ki-
tsinnyég lagyil,mindjirt vedd ki, sztird-le ’
vizet r6la, és egy porsoldba hinyd forrd
vajba, rantsd:meg jol; hints egy kevés soty
hg szikség red, és fellydl meg-barsolyén,
vidd az asztalra: igen jo, és gyenge éteks
Ha pedig fa-olajban, vagy len-mag-olaj-
ban rintod, tigy is igen jé: lissad a’ ming
neked tetszik , Ugy tsindljad,

Kiposzta-lév Czibre,

Kiposzta-levet tigy.a’tiizhz, haigen
sds; vizzel elegyitsd-meg, és egy tsupor-
bau hideg vizben egy kaldnunal lizztet ha-
barvin ereszd-fel a’ forrd Képoszta-iével, so-
dord-meg jol, abban légyen bors, ¢s kotz-
Ka szeltre add-fel. '

st cprett L
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-2’ kementzeben meg-sttven, hasonl
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)

Lonye,

Tamal; peretzet, €s azt el-térdelvén,
#2tasd mezes v»/ben, onngn ki-vévén rakd
tilba, és a’ mézes vizben-is télts red , és
torite mikkal fellyuly és kilzben hintsd- meg,
¢s vidd az gsztalra: Ha pedig ezt valtoz-
tacni akarod, 2’ Beretz h°llyében tsinalj gé-
lyébxsoaat keny¢érnek valo teszt#{bbl, és

O-képpen
mf’zes vizben 4ztasd-meg, és mikozd-meg

Liésa.

Tsmal; tésztﬁt, és a’ nyijtd- féval nytjtsd-
el jo vastagots' “u, akdra’ kementzeben, akar
8’ széuen °' 1 meg ; de jobb @’ kementz¢-
ben siitni, .ert amigy rajta marad az égetc
szaga: ez meg leven, tordeld-el , és egy
fazékban vizben fbzd-meg, sdzd-meg, €s
jol meg olajozvin, melegen add-fel. Ha pe-
dig tetszik , Lénye modjira dztasd meleg
vizben, rakd talba, jol mdkozd-meg, ugy-
is jO étek, £

Sis w’z.

Tégy Sert fazékba, abba mézet, 2’
mézzel 101 melegitsd-meg,. borsold-meg, ]
pmtau kenyeret tilba apucv.m, ¢ntsd-meg;
vidd az asztalra. 5
a-

~
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Olajos Lév.

. A Halat tedd-fel kiposzta-lévben, és
f6zd-meg benne; ha a’ kiposzta 1év igen
503,vizzel elegyitsd-meg azonban petz-olaj:
ban rants veres-hagymit, egy kalinka liszt-
tel elegy, ésa’ Hallevével ereszd-fel, bors,
gYomber : €s lapos szeltre add-fel,

" Viza-l kra,

‘A’ nyers Viza-ikrit vagdald-meg igea
J6l, vizben azott kenyérrel egygyitt, azon-
ban tedd egy tsuporban forrd vizben, f6zd-
meg, ésmivelhogy az egybe fut, - tsak igy
egeszen tedd egy tilba, fellytil hideg etzet-
tel ontsd-meg , vidd az asztalra, Némellyek
egy kevés veres-hagymit-is vignak kozibe -
lissad te 2’ mint szereted. 5

Ui Ki poszta.

A’ 5z¢p 1ijj fejes Kiposztit meg-tiszto.
“ gatvin, hasogasd-meg, tedd egy listbe,

meldg vizben fonnyaszd-meg, onnét ki-
- szedven, tedd-fel vizzel, fézd-meg jol,

mikor meg-f6, vagy etzettel, vagy bor-
kivel savanyitsd-meg olajozd-meg jol, ¢s
melegen add-fel,

g\_,“.,__. .
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Adattatnak mds egynehény. Et-

kek’készitésének mddjai.

Rik telién-liis-lévben.

A’ Rékot meg-kell eldszszor vizben f6zni,
A le-kell a’vizet tolteni réla : azutin az
apré labait el-kell szedni, ¢s nagy libinak
Kitsinnyét , azokat az aprd libakat osztin
meg-kell torni mo’sirban, a’tehéu his-iévbe
bel¢ kell vetni, fejér tzipdnak a’bélic ming
egy két annyit ‘meg-kell tormi az aprd li-
bakkal egygyiite, a’ tehén-has-1éyie bort kell
télteni,, mindenestdl oszedn 2’ szitin 4leal
kell szurni, abba «’ lévbe kell vetni irds
vajat, petre’selyemet, szeretsen-did-virigot
gyombért, és borsot: ismét a’ tiizhoz kelf
tenni, hogy forrjon: és mikor annak ide-
je , fel-kell adni. : b

Tyik-fi tzipéban valé,

A’ Tyuk-fiat tehén-his-lévben fel-kell
tenni, egy Kis iros-vajat-is-Kell bele tenui,
tzitrom-levet meg-savanyitani, szeretsen-

dig-
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-did-virdgot, botsot; gyombért iiendoképs
penbelé vetni, az igen szép tzipinak 2’ tetes
Jét Kereken ki metszeni, és meg-hdinozui,
¢s bélit ki-vajvin, &’ tzipdjit vajban meg-
keil rantant’; wgy Kell oSztdi o* Tydkfiet
belé teuni, ¢s asztalhoz vinni. .

Tyihsfi bor-kiben wals,

A’ Tyik-fiat ‘meg-kell metélni tiszea
vizben fel-kell f6zni, egy kis szalonuat kell
belé tenni : mikor osztdn meg-s, meg-kell
abatolni; egy kis petre’selimet-is szitan Al-
tal kell térni, mikor fel-akarjak addi, ake
kor kell egy kis bor-kovet belé tenni, o
meanyivel meg-savanyddiks azutan igy kell
fel-adni, _ : .

Biriny-bé). es tjjel,

. A’ Birfuy-bélt igenszépen tisztitsd-ineg,
tedd-fel tiszravizben, séban f6zd-meg, meg-
abérolvin, a’ levét sziird-le rola. és édes
- tejjel tedd-fel, fozd-meg joi, a' miut illik,

midén meg-f6, egy kevés veres-hagymat

apron meg-metélvén, rintsd-meg vajban, és
tltsd red, azutin bors, gyombér, sifriny
belé ,” és mikor fel-akarod adni, a’ Bélt me-

téld-el -aprénként, rakd-tilba , és a’ levet.

tolesd-el red, vidd az asztalra; ha pedig
: téj-




téi-felt dntesz red @' téj helyett, 2nnal
jobb I¢szen. : /

Sidor gyiimdlts-lével.

A’ DisZnd sddort elsében forrald-fél viz-
pen': és vondfel 2’ nydsra, siisd-ineg, azon-
‘ban mig stls levet igy tsindlj néki: borey
féjér tzipdrbelets ha borod nints; etzetet
helyébe, tegy egy fazékba, tehén-hus<lé-
vel egylitt f6zd-meg jol, minekutinna meg-
6 ; verd-altal @’ szitiny de atra vigydzz:
logy se igen strili, seigeun bigue légyen:
azonban . 2’ Sédort &’ uydrsrol le-vonvany
metéld-le $zépen darabokra @’ husic, és
hinyd abba a’ 1éybe, f6zd-meg jol; middn
févéssben vilnay kdstold-meg , hoﬁy ha elég
etzetess ¢s mézes, ha kivantatik, tobbet
tehetsz belé; ahoz mondolity és lapossan
metdlt , és tzifrazot kirtvélyt, abba bors,
gyombér, sifriny, és j0 melegen add-fel.

Sédor izeg-fuves lével,

Elssben ' Stdort vizben forrald-meg,
ontiét kivévén,nyarson vagy rostélyon susd=
meg : azonban tsindlj levet néki a’ mint sze-
reted ; borhan koz kenyeret, vagy j6l meg-
piritote kenyeret, meg-kell j61 f6zni, a’ szi-
tin verd-altal ; abba méz, bors, gyomber,
szeg-fii, hogy meg-érezzék, malo’sa-szb18,

- moa~
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mondola) ¢s o’ hust'le- mete’lvén a’ tsontja--
301, sz¢p darabokban tedd a’ lévbe , vidd
asztalra. Ha neulg hidra akarod cenm,
lassad ..kkm egeszen Kell maradni &’ so-
dornak , ¢s vgy hldm enitle -

Malatz hidegen. .

Meg-tisztitvin ~a’ Malatzot, tedd-fel
tiszta vizzel, soval, alméval, és veres-hagy-
maval egygylitt, mikor meg-fétt, abarold-
meg , ¢s uszta  fazékba rakvén, a’ levee
szlird-red, hogy surutske légyen: abba bors,
gyombér, safrany, méz, {6zd-meg, meg-
_ kivancatik : azutin a’ hisat rakd tilba, ¢s
a’levet sziird ta'lba red, hadd aludjék megs,
légyen aunyua a' leve, hogy a’ hyisit lep-

je- cl, és midén meg~'ilu321k metélj 1émo-
nyit, vegy tzitromot szeltenként ,» mondo- -
1ag, apré-sz?ﬁlét, ¢s a malatz’ szdjaba tégy
egy almit, vagy lémonyat, ha vagyon; ¢s

add-fel asztalra: ha az nints, 0gy-is jo.
l\unellyek meg-is et7eteZIk hogy sa-
vanyd légyen : ldssad te, a’ mint szereted:
tsak hogy etzetesen nem kinnyen aluszik-
meg.

Tyik Salita,
Tyékoc my.g-menesztvén , voud-fel a

nyista, s saépen siisd-meg : azonban a’
' . . Mig
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mig siil, égynehdny tyik-monyat f322-meg
j6 keményen, hinyd hideg vizbe, &s tisz-
titsd=meg &’ hajatol; a’ Tyiukot 4’ nyirsroly
ha jol meg-sulc, voad-le, €s szépen vag-

‘dald-fel; rakd tdlbay és hideg jO bor eczet-

tel ontsd-meg: ez meg-livén pecre’selyem=

" levéllel rakd-bé fellyil, és o’ meg-fott tytik-

monyat négy darabra hasogatvin, rakd rea
fellytiil; j6 étek, a’ ki szeretis

Némellyek az etzetet meg-borsoljdks
¢s gy ontik red, fellyul-is meg-hintik bors=
sal; lassad o’ mint szereted , Ugy tsindljad,
¢s add-fels :

t

Hagyma lével.”

~ Metdlj szalonnat, mint a’ Saltdra szok-
tak metélni, azc psrgeld-meg, veres-hagy-
mat b8ven metély beléd, etzetet té’lgs rea;
és egy kevés bors, gyhmbér belé, €5 akar-
mi sultet fel-metélvén , azt a’levet ontsd
red 5 j6 melegen vidd-fel az asztairae
Tibén-Bel -Spckkels
Tebén-Bel Tejjels
Gombotz  Tormdvals
- Diszné-fo Torma wmelbéjes
Ezek kozonségesek a’ Magyaroknal.

E ; XOZ&
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Kolbdsz lévre.

. A’ Kolbaszt tedd-fel képoszta lévbed
egy fazékba, hasogass petre’selyem-levelet,
és gyokeret szép vékonyan melléje, és
meg-metélt vereschagymival {6zd-meg jol :
egy pardnyi lisztel; ha @’ levée meg-surited;
lassad; ha @’ kéiposzta 1év igen sés lenne,.
vizzel elegyitsd: bors; gyombér belé, és
lapos szeltre add-fel. :

< Mdsképpen.

A’ Kolbaszt stisd-meg, szépeti fel-me-
télvén, rakd tilba lapos szeltre, ¢s Tehén-
‘his-lével Oncsd-meg : fellyul borsold-meg ,
melegen vidd az asztalra

Rintott Kortvély,

i A’ Kortvélyt tisztogasd-meg szépen @’
hajatil, szokds szeréné, a’ tizbe hinyvan,
¢s metéld négy darabra, vagy ketté; és
egy porsoloban, vajban, mézben rantsd-meg,
vidd az asztalra. Hapedig almic akarsz rén-
tani, nem kell meg-hdinozni; hanem vagy
egészen, vagy kett¢ hasitvin, tgy réntsd-
meg, a-magyit, és volgyét elsdben hinyd-
ki: igen jo étek.

Ris-
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Riskdsa Téjben.
55 Meg-tisztogatvan 2’ Ris-kisdt, tedd-fel
edes téjben, €s 624 meg: mint az egyéb .
kasit: abba 50, és mikor fel-adod, a’ til-
ban fellyul gyombérrel tragyazd-meg,
Rintott Kenyéi.
. Egy thlba iiss két vagy hirom tydk-mo=

nyaty tord-meg jol; azonban szelj kenyeret -

fél-ijjodnyi vastagsdgdra, mdreed 8° cydks
monyba , és forro vajban rintsd-meg

Misképpen.

~ Szely vékonyon ‘.&nyetet, piritsd-meg,
rakd talba, Ontsd-meg forro téjjel: azucin .
tylk-monyba mértogatvin, rantsd-meg vajs
ban, és ugy add-fel, tragydzd-meg.

ek Képossta.

-~ A Kék-kdposztit orjhval szokis fozni,
76 ’sirosan ¢ és mikor meg-fo; jol mézelds
megs hogy €des légyen, ¢§ melegen add.

Tyik-mony Salita. '

A’ Tyik-monyat f6zd:meg o Gregen,
hinyd hideg vizbe, és §zépen a’ hajatol tisz-
togasd-meg ; mesd négy darabia, ralg(ll Q

12 ; tal~




132 b [N AN e )

thlba: 6, bors, etzet red, €s petre’se
lyem-levéllel rakd-meg, és vidd-fel.

Mis Megy-Sisa.
A’ Megygyet szedd-le a’szarirdl, két

_font vagy két ittze Megyre egy ittze vi-
zet, vagy bort télts, abba jo ligyan f6zd-

meg, hogy meg-fo szitan verd-iltal, wjob-

bai a szitan #ltal-vert Megygyet f6zd-meg
lassan; deigenKkeverd; hogy meg-ne égjeil;
’smind addig kell {6zni, 2’ mig a’ tanydron
meg-all, és el-nem tertil : azutin tsindld s
- végbe. Ha akarod deszkdra-is teheted, s fel-
metélheted, borban meg-olvaszthatod.

Ha akarod, mézgel-is fozheted, a’ har-
mada méz légyen. A’'nyers Megygyet ki-
fatsarhatod, annak-is a’levét igy fozhetedy
jobb-is ez, | ;

Ré'sa Kisa

Egy tsuporba két tylk-monyat kell i¢-
ni, abba egy kis ro’se-vizet tolts, mis-fél
- kalan nad-mcézet; egy kis liszttel jol Oszve-
kevervén, hogy seigenhig, se dreg ne le-
gyen; egy serpenydbe egy kevés vajattdles,
mikor red téleid, ne légyen igen meleg:
- mind addig kevered mig meg-oregedik : s
szenet tégy: aldja, mig-szépen meg-piril

Mo~
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Mondola Pogitsa.

Mint egy jé nagy marok Mondolit tégy
a' tiizhoz, mind addig melegitsd a’ ttiznél 3°
mig a haja le-koppad, ruha Kozott nyomd--
meg : 4" hajit le-koppasztvén egy réz mo-
*sirban tord-meg, egy kis rd’sa-vizet tolts
belé, hogy olajat ne ereszszen, mikor to-
rod, egy darabotska nad-mézet vess kozzé:
hamar tord, hogy meg-ne keseredjék a’ mon-
dala, egy fél tzicromuak a' levdt fatsard
belé, mikor fél torésében van a’ mondolu,
ne tord igen ligyan, hanem darabos 12-
gyen, tdltsd-ki egy tilba, apron vagdalt
tzitrom-hajat tégy belé, tgy kell ostyira

/. kenni, és pinyhtaban meg-siitni; de & pi-

nyatat melegitsd-meg: 2’ kitigy szereti, hogy
fellytil fényes légyen, a’szitilt nad-mézben
két kaldnnal egy kevés rd’sa-vizet tégy be-
1é; erbssen habard hirom Ordig $ziintelen :
de a’ kalint @ vajival ne fordiesd , tsak
egy felé keverd, de meg-ne allj &’ keverés-
t41: mikor immar fél sitésében vana’ Mon-
dola-pogitsa,. akkor kell a’ ri'sa-vizet ’s

‘néd-mézet red tolteni, még vjjabban -bé-

tedd, bhadd siiljon: némellyiken szépen fel-
1o ¥ nad-méz, némellyiked tsak lapossan
marad, ha pedig ugy akarod, &’ nélkuls
1 {00
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Szeg fitves Sisa.

Bort , mézet, etzetet egy kis fazék-'
ba tsindlj, vess borst bel’, és szeg-fuvet,.

" ropogtasd-meg, hogy 2’ méztdl meg-striid-
j¢k, tartsd melegen, hogy melegen adhasd-
fel; nem kell ebbe’ tzipd,

Gyb‘mizére.r Sisa,

Ezzel-is tigy ¢lj, tsak hogy. s/(rinyt
tégy a’ szeg-fu helyett, ’s gyimbere boven,

Baratzk  Torta.

Szépen himozd-meg a’ Paratzkot szeld-
le a’ magvardl, egy tlban fa héjazd, nids
mézeld-meg: ’s a’ mint szoktik a’Torta fa-
Zekat tsinalni, Ugy ezt-is rd’sa vagy majo-
rinna vizzel ontdzd-meg; ha pedig ollyan
vized nints, borral-is meg ontozhedd.

Dinnye Torta.

Himozd-meg a’ Dinnyét, a’ mint szok-
tik, beldl-is a’ sdrgdjac vesd-ki, ott ahel &’

magva all, vigd-meg aprénként, minc az .

almit szoktak meg-vagni; fazékba egy ser-
penydbe tdles mézet rea, két, vagy hirom
tyuk-monyat-is iiss belé . sifréiny, bors be-

1€, azt mézben fézd-meg, hogy me;g;;i&,
S ; v; . ‘, te‘ 2

A




tedd-ki, hiald-meg hiiljon, “apro-sz6l6t hints

Mo'sér Fink.

' A’ Réz mo’sirba tégy tylk-monyat,
vajat, .forrazd-meg, a’ hideg téjbe habarj
tengeri-sz5lot, s tydk-monnyal Uszye-bntsd

forrd vizbe, fedével fedd-bé, hadd f6jj0n-
meg, ’s. add-fel, SR

G TR R

Mellyben

Jde-irattatnak egynehany-féle ne-
vezetesebb Likedriomok’ készitésének, egy
derék Udyarbol Kkdle modjaie

Liktdériomok' tsinalisdho kivdntatott
- me2-kEsRALESe :

Ha n4d-mézet akarsz olyasztani, egy font
nid-mézre egy 1ittze vizet. tolts: egy

* tyuk-monynak 2 fejérit habarva tedd belé,

’s tgy f6zd-meg, hogy egy kitsinny€ég si-

rii légyen, éssztrd-meg a’ szitAn-altal: min-

denféle Liktariomhoz 10 1észen. oy
| Y Ha




Ha pedig hézi mézbdl akarsz Liktirias
mot tsinilni, télts minden egy ittze mézhez
egy ittze vizet, 's tyik-monynak a’ fejérit
habarva tedd belé ; hasok, két vagy hirom,
ha kevés a'méz, egy tyik-monynak a’ fe-
jérit: azzal f6zd-meg, hogy Kitsinuyég meg-
stirtidjéky szitdn szurd-dleal . ezis-minden-
fele Liktiriomhoz jo 1észen. 3

‘Gorig-Dinnye Liktiriom,

A’ Gorog-Dinnyének a” hajit szép vé-
konyan himozd-meg 2’ 281d hajitdl, 2’ beé-
lit-is jol ‘metéld-el rola, tsindlj higot meleg
hamuval, sztrd-le a’ hamurdl a’vizet: mi-
kor meg-higgad , a’ meg-himozott Dinnye
hajic hinyd belé; nyéltzad napig tartsad
a’ lugban ; de meg-nyomogasd, hogy “a* 14§
fellyul 1égyen a’ Dinnye hajin : ezutin min-

den nap tedd uj tiszta vizbe, mig ki-vonja -

a’ hideg a’szagit, azutin mézes vizben
f6zd-meg, ’s ha j6l meg-f6, ruhival nyo-
mogasd-ki a’ vizet a” Dinnye hajébél; de
.meg-hadd hiilni, 'sigy rakd osztin forrott
mézbe, 's f6zd-meg benne lassi {Bvéssel.

Apré veres S2old, Ma’lna; Eperj-
: Likidariom ok,

Akdrmellyiket rontsd-meg, ’s verd-dl-
tal a’ szitin, hogy a’ magva dltal ne menjen,
aFa, ' egy

P—
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egy ittze lévhez egy fout nid-mézet tégy,
s egy tytk-monynak a’fejérit habard belé,
azzal fozd-meg, és szurd-meg, ha fel-hinyja
a2’ tajrékiat, €s Ujobban f6z6d , meg-surd-
dik ‘ugyan, de gyakran ki-vedd, -mheg-ne
égesd: ollyan surflin f6zd, hogy ha fa ti-
nyérra tseppented, gombolyegen meg-4ll-
jon , mikor meg-hul, tdltsd tivegbe, vagy
formiba ; nem Art tzitrom-levet-1s télteni
belé. Akérmelly Liktiriom joy ha Ogy f6z-
heted, hogy megng égjen. v

Fényes Birs-alma Liktdriom.,

. Mosd-mge a Birs-almit szépen, de ne
himozd-meg: hasogasd darabokra, de jol
ki-metéld: a’ kovessét : metéld falatokra,
tedd egy fazékba, fellyeb légyen o’ fazék
féltgnél joval-is, légyen mint egy negyed
rész hijja: tdltsd-meg vizzel a’ Birs:almis
fazékat, {6zd-meg jol, hogy jol le-apadjon
a’ leve, ¢s surii légyen, tdlesd ruhira, s
fatsard-ki jol a’ levét, 's ha meg-hidegiil 2’
leve , annyi font nid-mézet tégy bele: ha
tobb-is &’ nad-méz egy fontudl {¢] fercallyal-:
is nem 4art, ’s 2’ memyi font a’ nad-méz,
annyi tyuk-mony fejéric tégy habarva belé,
’s azzal egygyict {62d-meg, mig jol fel-ve-
ti a’ habjit, ’s ha meg-keményedik a’hab-
ja, sztird-meg ruhan aleal, de belé ne fa-
tsard a’ habjat, thanem minekeldtte meg:
: szur-
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sztirnéd, szedd-el kaldnnal: ujjobban f§zde=
meg a’ tuzuél, de tsak lassi fovéssel ; mi-
kor latod, hogy stirtdni kezd, 6l tolts tzit=
rom-levet bel¢, hogy megne <£gjen, de
gyakran-is ,kever%essed: mikor 36 strit
leszsz, tseppents fa-tannyérra, ha meg-fott,
tel-valik , s nem fut-el 2’ tinyéron, hanem
gombilyegen meg-marad; gyakran ki-vedd a’
tuzeol ; mikor surtidik , hogy meg-ne égjen.
Ha akerod forméba oOntheted, mikor igen
forr nem 1észen, ’s rizd-meg vizben 2’ for-
mac, ’s ne legyen forrd , mikor belé Hntod ;
’s ve Outsed temérdeken., ne-is .tartsad so-
kdig a’ formaban, tsak mint egy fél draig:
rakd ‘iskacnlyaba,-’s ha akarod fivegbe rak-
hatod. Mig fel nem forr, sebes tuznél {6z-
heted, de azutin lassundl: ha igen kezd
apadni, mig 6, szaporithatod {¢l meszely
Birs-alma l¢ével,  Ezeket a’ Liktariomokat
kovits szénnél kell fozni, de nem kell fu-
voval alatta fajni; hanem sok darab kovits
szenet kell a’ tizbe hinyni, ’s mikor jol
meg-tuzesul, masféle szénnel egygyiitt gy
kell @’ fazék, vagy medentze ald rakni, s
mindenkor ollyannal kell Gjjitani.

Misféle ontott Birs-alma Liktdriom.
A’ Birs-almit tisztan vizben f6zd-meg j()
lagyan, ne légyen sok a’yize, az almajat
szedd-ki, ligyit metéld-le , hogy kives
lgyen, szitdn tord-dltal a’ lagydt: ha két
' : ' font
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font Birs-glmit akarsz meg-f62ai, annyi font
ndd-mézet olvaszsz-meg ugyan annyi Birs-
alma lévben, a mennyi font a’ nid-mez,
ugyan annyi ictze Birs-alma levet kell red
toltened hidegen &’ nad-mézre, s f6zd=meg
a’ nad-mézet a’ Birs-alma lévben erdssen :
ha stiradik kitsinnyég, tseppentsd fa cdnyér-
ra; ha gombolyegen “all rajta, - meg-fote, ’s
hidegen tedd bel¢ a’ szitqu altal-torr Birs-
almit, anuyi foucot a' mennyi font a’ nid-
méz: de 2" méz-is hideg légyen, ’s dleal-
kell sztirni ruhdn, miz meleg 3’ méze, fézd
egygyiite a*mézet 3’ Birsralmdval , s meg-

~esméred ha meg-fétt arrdl, hogy j6 kemény

1észen; de igen oltalmazd, hogy meg-ne
égjenn, 's lgy a’formdt vizezd, vagy bo-
rozd-meg, s j0l rizd-ki a’ vizet, Ontsd @’
Birs-almic melegen belé, A’melly Birs-alma
meg-fote , szoritsik-meg fellyul boros kéz-
zel ’s a’ formiban 4lljon mincegy ¢l ordig;
azutan szedd-ki, rakd iskatulyiba. :

Riys-alma Liktiriom , mellynek o' leve
féuyes, ’s meg-alszik.

Nyersen a’ Birs-almat vigd négy felé,

a’ kiyvét verd-ki, mig magva vagyon, rakd

fazékba, légyen félig Birs-almaval ; ha ke-

véssd fellyebb, nem drt: tolts vizet red,

addig fézd, mig a’ Birs-alma i) ligy lészen,

tsak meg-ne hasadjon, de gyakran kegerd
‘ M
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addig, mig fel-forr; azutin pedig tsak a
fazékat forgasd : ha lagy leszsz, megént le-
sziird a’ levét, ’s rakd rostdra a8’ Birs-alma-
jit, ha meg-hiil Ugy himozd-meg”: kovét 1j-
jobban metéld-ki, a’levét, mellyet le-sziirsz
réla, mérd-meg, két ittze lévhez harmad-
fél font nid-mézet, vess egy didnyi Birse
alma magot kozzé, két, vagy harom tyuk-
monynak a’fejérit egy talban erdsen habard-
meg, s mikor mir &’ mag fércdly Ordig,
vagy kevéssé tobbig van véle; toltsd belé
a’ tyuk-mony  fehérit, 'sugy fézd osztin
Birs-alma lével, ’s maggal': de vizet ne ha-
barj kozibe. Ha tzitrom nem leszsz benne,
~két vagy harom kaldn jo bort tdlts belé,
hadd f6jjon-meg a’ lével egygyiitc: mikor
osztin a - Birs-alma-lév jol- meg-suriidik,

szlird-meg ruhén #ltal, s mind addig f6zd,

mig ‘a’ levét probail le tseppented egy fa
tnyérra, onnét szépen fel-vilik; akkor kée
vagy hirom kalin tzicrom-levet t6les belé;
ha bort nem télthetsz, egy kitsinnyét hadd
f6jjon véle, ’s osztin rakd-ki a’ Birs-almig
az liveg tsészebey. szurd red a’ levét,

“Mis-féle Birs-alma Liktiviom,

A’ Birs-almét hijmozd-meg, a’ tor’séjit 's
-magvat hinyd-ki , vékenyan szeldeld-meg,
tolts vizet red, de ne igen sokat; fozd-
jueg erdssen, egy tiszta ruha dltal sziird-meg,

: €gy
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egy kitsinyég meg-is fatsatd; a' Birsalmiés
jat tsak vesd-el, a’ ndd-mézet olvaszd-meg ,
egy font nad-mézre tolts egy meszszely vi-
zet, Ugy olvaszd-meg, azzal a’ Birs-almas
lével tolesd egybes &’ minému cdessen sze=
reted, tsak aunyi nid-mézet télts- kozibe.
A nid-mézet pedig tyik-mony fejérével tisz-

© titsd-meg: azt @ Birs-alma levet mikor Osz-

ve-tsindlod, erdssen meg-{6zd, mind addig,
mig azon tany¢érra Ki-veszed, s szépen meg=

alusziks

Birs-alma-lévbol mds fényes Liktdriom.

Egynehiny Birs-almit hasogass négy da~
rabra hajastol,savanyd aimit-is : gy hogy fe-
le Birs-alma, fele savanyt alma légyein; min-
denik hajastol: a’ két féle almit erdssen
f6zd-meg, hogy ligy 1égyen; ’s ruhdba toltsd;
ha jo ligyan meg-fétc, fatsard-ki jol &
levét, ’s tedd hidegre azt a’levet, ele=
gyitsd-meg olvasztoct nad-mézzel, ugyhogys
fele olvasztott nad-méz, fele Birs-alma-lév
légyen, ezeket egybe-elegyitvén, jo eross
sen {6zd-meg, de gyakran keyverd, hogy meg-
ne égjen: ha a’tinyéron tseppentve meg:
4ll, Untsd az iskawulyiba,

- M-
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Mis-féle fényes Birs-alma Liktdrio,

- Szedd-ki @ Birs-almdnak a’ tsirdjit, az
utin rakd fazékba, f6zd j0l ligyaun, a vi-
zet; mellyben fort tdlisd egy tiszta fa*
zékba 5 o' Birs-almit reszeld=meg, @’ maga
levével keverd egybe, 2’ minémfi stirun
gondolod, liogy elég, ugy hagyd, azutin
tiszta ruhan szurd meg, ’s gy rakd serpe-
nycbe; toretlen nid-mézet hinyj bele a'
mennyit aranyzasz, hogy elég: osztin mind
-addig {6zd, mig formiba veheted:

S & ’ A ) 3 : .
Mis Birs-alma Liktdriom Borral, 's fii-
' SZersZammals .

A’ Birs-almdt himozd; és météld-meg
igen aprd szeltekre, azutin négy font Birs-
almahoz tégy egy foit nid-mézet, tdles
egy 1ttze mustot réa, mennél édesbet; ha
pedig igen igen kemény lenné a’ Birs-alma,
tolts tibb mustot red, hadd forrjon egy ke«
vessé, 's azutdn tdltsd belé o' nid-mézet,
¢s midon eléggé meg:fécc tégy gyodmbére,
szeg-fuvet, fa-hcjat, azutin-is addig f6jjon ,
mig meg-pirtl; és keverds hogy meg-ne dg-
jeft, es mikor el-vilik a’ tdnyértdl, akkor
tolisd o’ formaba. '

J
Dirs«
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" Birs-almabél piros Liktdriom.

Hamozd—meg a BlrsAalmat' s météld
SZeltekre, mosd- neg, s tedd medent/ébe
meg-ligyuljon : azutin to]tsd egy ruhe d)a,t.s
nyomd-dltal; de te 1geu, hogy mszmm és
ritkan marad;on; azutdn toltsd egy meden-
tzébe, és nid-mézet red, 4’ inennyit gom-
dolod, hogy elég; hadd fouou lassan s az
utin gy €élly véle; mint a fellyebb yald
Likeariomokkals b

"Nye‘rr Megy Liktdrion,

Egy faZekat fakj a’ sZorosshig Megy-
gyel, de 2’ szirdt el-metéld, tsak hltmlyt
hagy) rajta: tiszta forrote mézZel a’ melly
immdr meg—hldegult, t6ltsd-meg : minden-

nap forgatni kell; gy hogy e gygyik fa-
zékbol a’ masﬂsba télesed, két hétg gy
tartsad a’ levet szlird- le, s f6zd-meg azt
a levet, a taJtCk]dC tisztitsd-ki, udegen
téltsd viszsza 2’ megyre, ha misszor-is ineg-
kezd tajickozni, és hidegulni a’leve, mfs~
szor-is fézd-meg 'levét, le=tltvén a’ Megy-
16l, 's meg ujjabban hldegeu tolesd 4 Megy-
re viszsza

Mind nyers szzlwzt, mind nyers Didnak
a’ belit bdmozva, ilhyen formdn' tsindld bazz

,Max. :




1\’2’4’5‘ 'cge’rz Megygy ijt{{rjom

Aluyers Mcgvgyne‘f metéld-el a’ sz::~
rit, hogy rsak kltsllly' maradjon rajtay s @’
Ivle"vﬂyet egy fazckba Sutsd-meg furruvxz-
zel, s fedd- be, alljon o’ Megy{,y a forro
Va/ben ey, tyu -mony sultig, ’'s wlesd-le's’
viget rola, a’Megygyet rakd rubdra, hadd
szaradjon-meg, meg sziradvan a’ Megygy @’
ruhdny Onts megine forrott; de meg-hult vi-
zet red: két hetig minden nap forgasd; az
utm f(;zzed, a’ levet tolesd-le a " Megyrols
smeg tisztitvan jol a “habjatal, téltsd visz-
5Za a Mebyrc hidegen a’mézet; azutan ha
meg—habzxk, jobban fézd-meg a levée,

Mis egése Megygybil Liktdriom.

Az egész Megynek & szirde félig mesds
el; egy font vagy egy ictze Megygyhez
nlvasz'sz egy font nad-mézet, ¢s abban fozd-
meg @’ Me‘*}",Vct; de mikor £6zid, tsak
ru/ogacd, lassan fozzed: ha pedig mas-
téle mézzel {6zid; egy font nad-méz helyett
egy ittze mésiéle mézec vegy 5 - ollyat,
melly mar {6tt vizzel, ’s ‘tiszta,

Mis Megygy Li/ita’riom.-
A’Megybyet kosd bokorba; smartsd

olvas ztorc viaszba, de ne légyen meleg &
viasz

I
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vigsz: mikor meg-h#l, a'viaszszos Megy-
gyet tivegbe rakd; ’s pintzében tartsad,
mikor télben enni akarods martogasd forrd
vizbe, ’s himozd-le a’ viaszat.

Fényes Megygy Liktariom.

- Négyittze Megygyre toles két meszely
vizet, azzal erdssen f6zd:meg: hogy meg-
{6, ' hideg levét tdlesd-le, szitan szurd-
 4leal, azt 2’ levet erbssen f6zd-meg sokaig ;
de keverd kalannaly hogy meg-suriidjc¢k :
inikor - ollyan siirti leszsz, hogy ha a’fa
tinyéron probilad, el-nem futs ivegbe tntsd
inelegen, s szép fényes leszsz: ¢s fel-me-
télheted : a’ sttt megygyet, melly a’ szi-
thn marad, verd-ltal, fozd-meg erdssen ;
de keverd; hogy meg-e ¢gjen. Megygy
Sisanak jo lészens

Ré'sa Liktavioni.

5 A’ melly veres Rd’sa még bimbos ,

hogy 16 szoros a’ bimbdja, szedd-meg, a’
leg-belsd veressét, @' mig szép veres, nem
halaviny, ¢s & tovén valo fejcretskét el-
kell metéldi, @' ném jo, 's a’ sifgajicolis
meg-kell tiszefeani: azutin azt & meg-tisz-
titort Rd'sa-levelet aprora vagdald-meg, cs
azitin mérdsmeg, és ha egy font a Ro-
'sa, két ittze Ré’sa-v‘i{zec tolts red, €s sar
; ga
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ga réz medentzcben fozd vgy, hogy fel-
forrjon a’rd’sa vizben; mikor fel-forr, egy
font nid-mézet hinyj belé apr')ldmdb(mken\.
és mikor az el-olvad, tjobban egy font
nad-mézet hinyj belé, mint az eldet: mi-
kor osztin egy kevesse {6, két font nad-
méz utdn megint fél font nid-mézet vess-
belé, Mert mindenkor az egy font Ré'si-
hoz harmad-fél font nid-méz kell, ¢és két
ittze ro’sa-viz. Mikor osztin mind benne
leszsz a’ nid-méz, szep lassi kovits szén-
nél f6zd meg; de o’ ling ne ¢rie, tsak las-
satskdn f6jjon: de mig a’ nid-méz benne
nem leszsz, hirtelen {6zd, akor lingnal-is

meg-leher, azutin-is a’ mdsodik font nid-

méz’ belé vetéséig: de mihent stirudni s
pirosodni kezd, mindjart lassabban f6zd ,
ugy kell f6zni, hogy mind a’ levét el-ne
. {bije, hanem egy kevéssé levesetskén ma-
radjon. Mikor j0l meg-f6, négy kalau tzit-
rom-levet tolts bel¢, de ne igen nagygyal;
azutdn tsak Kevésse fozzed és krviven
a’ tuztol egy kevéssé huljon. Ha tobb vagy
kevesebb a’Ro’sa, ahoz képest intézzed a’
méreéket-1s, :

Misképpen igy fozd.

Az ide fel-irt méd szerént tisztitsd, ¢s
vagdald-meg ' Ro’sit, ha egy font Ro'sa,
tolts haxom ittze viZet egy réZ medentzé-

e 2 be,
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be, ésvess két font nid-mézet abba 2’ viz-
be, és egy tyik-monynak a’ fejérit belé
tévén, Keverd egygyutt dkec: mind addig
fozd,. mig jo darabot apad,:kevés hijjan
egy 1ttzee kell apadni, és a’ félsé ruc taj-
tekjacol tiszeicsd-meg, s hinyd-le rola; meg
lehet azt hirtelendl. f6zni, mig benne nem
leszsz o’ Ro’sa : mikor osztdnmeg-tisztil, és

~ jo darabot apad, hadd meg-halui, hogy tsak

ligy meleg légyen, és azutin egy font vag-
dalt t@’sdt vess belé, azzal egygyiitt f6zd,
mig fel-nem forr.hirtelen, de azutin tsak
lassan kovats szénnél : mikor osZztin jolmeg-
f6 a’fellydl meg-irt mod szerént, tzitrom-
levet Omts belé, és azt-is (dgy a mint @
felsot) edénybe tsindld: ha ki akarja, min-
denikbe. ereszthet egy kevés Spritus Vitri-
olit @’ szinéért: noha a’ nélkul-is elég szép -
szind, ivegben jobb mindenkor tartani.

Misképpen igy:

Az igen szép tiszta Ro’sat apron vage
dald-meg, és mérd-meg, mennyit nyom a’
Ro’sa, két anayi toroet nad-mézet vess be-
1¢ : vagdalj Gjabban kozibe, hogy jo- apréd
légyen a’ Rd'sa, és jol el-kell elegyiteni 2°
nid-mézzel, egy kevcs Spiritus Vitriolit télts
belé: egy fonc Ro’sahoz mint égy Kis ka-
linnal, elegyitsd-el, éstsinild livegbe:igen
sz¢ép piros lészen.

: K 2 DMuys-
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Maskotdly Kertvély Liktirviom,
A’ Muskotily Kortvélyt ne hamozd:

meg', hanem a’szarit félig metéld-el,. egy
iattze Kortvélyt, egy ittze forrott mézbe

tégy, ’s fozd-meg egy kevéssé ; 2’ Kore=

’

vélyt szedd-ki beldle, 's rakd fivegbe: a
mézet ujobban f6zd-meg; s tsztitsd-meg;
’s tolesd rea @ Kortvélyre.

Baratzk Liktdriom.

A’ Durantzai Baratzkot ne himozd-meg;
hanem egy ictze Baratzkhoz télts egy itczg
fétt mézet hidegen,’s egyriehdny napig taresd
a’mézben; azutan kevéssé {6zd-meg:

Az Olaj magot igy kell tsindlni, “mikor
annyi, mint egy mogyord a’ Szilva

Tengeri Baratzk Liktiriom.
A’ BatatZkot hémozdmeg , szitin tord

altal, ’s mérd-meg, hogy egy font légyen ,
ha keveset akarsz tsindlni¢ egy font nid-

mézhez tolts egy tylik-monynak a’ fejéric,

habard belé, ’s azzal f6zd-meg jol: ha meg-

keményedik a’ tajeckja jol : apad-is a’ forras-

sal, kaldnnal hinyd-le a’ tajeékjat, és ruhdn

altal sztird a*mézet: toltsd tiszta medentzé-

be, hadd hidegiiljén-meg: &’ szitdn 4ltal-tort

egy font Baratzket tégy a’ mézbe, f6zd Teg;
¢

. e
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de gyakortaki-vedd a’ tiiztdl, hogy meg-ne
égien, tanyéron probild-meg, ha fel-valik,
formaban<s meg-ntheted ; de a’ formikat
vizbe martogasd, s j6l ki-rdzd a’ vizet : mi-
kor belé tsindlod, ne tartsd sok4ig a’ formé-
ba, hanem tsak fél oraig, ’s vedd-ki. id

Tort Som -Liktdriom,

A’ 6l meg-ligyile Somot szitin verd-
dital, ¢és mézzel elegyitsd-meg, a’ minémi
édessen akarod, ’s 6 erdssenm f6zd , mind
addig, mig, ha probalod, fel-vilik a’ td-
yérrol: osztin ki-kell tblteni, ’s azutan
fel-metélu

Veres Tri phe Liktdriom,

A'veres tsipkét hasitsd két felé, tisz-
titsd-ki jol a’magvat, ’s stiriijée hinyd-ki,
a' veressét fézd-meg- borban, tdlts hideg
mézet red, abba (6zd-meg, mig jd suru
Yészen, ’s ha akarod tivegbe teheted. (Aré-
na ellen j4.) ' ‘

Zold Dié Liktdriom.

Mig a’ z6ld did kitsiny, szent Jinos
nap elott két héctel, szedd-el ; orsoval sztrd-
altal keresztlil, s hoszszira-is, hogy é!tal-
menjen az orso; de el-ne hasadjon: hideg

K3 gyen-
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gyenge parligban kell dztatni egy hétig;
de mindennap uj ligot tbles red: egy hét
mulva tiszta vizbe tedd; de mindennap az
orsoval ki-firogasd, hogy 2’ lyik meg-ne
rekedjen benne: ha egy hétre szépen Ki-
azik , grébéld-meg, f6zd-meg azutan mé-
zes vizben; ha szép gyenge lészen, szedd-
ki a' vizb6l, rdzd-ki j0l, és tégy 2’ lyukaba
két szem szeg-flivet, és egy kés fahéjic:
’s mézes vizben f6zd-meg, ’s rakd ruhara,
szalljon-ki a’ vize. Azutin télts meg-ticz-
tult hideg forrott mézet red : ha pedig meg-
virdgoznek - a’ méz, ujobban f6zd-meg a’le-
vét; de ezelott mindennap forgassad, egy-
gyik fazékbdl a’ masikba, mig meg-nem {6-
zod a’ levét masodszor.

Birs-alma tésxtit igy tsindlj.

" A’ Birs-almit apron szegdeld-meg, o’
magvats’ tor’sajat vesd-ki : egy fazékba tolts
vizet red, erdssen f6zzed, mikor forr a’
viz, akkor tedd belé a’ Birs-almit: mikor
ostin® j6 ligyan meg-{f6 o’ Birs-alma, egy
tiszta fehér ruhdba ki-kell rakni, mikor jol
meg-szarad a’viztdl, egy surt szitin verd=
altal : egy font nad mézet mérj, és egy font
Birs-almat ; de a’ negyed része igen szép fe-
jér lisztlégyen. A’ Birs-almaval osztén erds-
sen gyurd-Oszve, a’ mitsoda forméat akarsz,

rea
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red nyomhatod, mikor a’ kenyér ki-siil , ak-
kor tedd a’ kementZébe, hadd siiljon.

A Birs-alma Fulepet igy fozd.

A’ Birs-almit torma-reszeldvel reszeld-
meg, keszkendn dltal fatsard-meg, egy réz
serpenydbe tedd, s mind addig f6zd, hogy
féle el-f6jjon : azutin egy font nad mézhez
epy meszszely vizet tolts ;’s egy tyik-mony
fﬁiéfit h‘dbafd a’ VlIZbe ’ l,lgy téltsd a’ néd_
mézre : mind addig f6zd, mig azt & yizet
o' nad-mézzel f6zod, mikor osztén & ®iad-
méz ugy meg-f0, hogy a’ kalin utan fel-
nyil, mikor le-tseppented & kaldnrol, ugy

Kell ki-venni @ tuzcél, a’ tyik-mony fejé-
rit ki-kell vetni beldle, ’s meg-féee Birs-al-

ma levével egybe kell elegyiteni, ' min¢-
mi cdessen szereted, azzal egygyltt egy
oriig f6zd, Mikor nad-mézet akarsz tiszti
tani, mindenkor az egy ittze nid-mézhez
egy ittze vizet thles, A’ tzitrom-1évbdl f6-
zott Julepet-is gy tsinald, mint a’ Birs-al-.
ma Julepet-is; a’ Meaygy 1évbol, a’ Tene
geri-sz016bol-is szintcn Ggy.

Az Egres Julepet-is, tsak-hogy az Eg-
rest fa mo’sarban kell meg-torni ; azt-is ugyan .
ruba alcal fatsard-meg, 's egy mizos fazék-
ba sziird, egy nap hadd higgadjon, més nap
kezdj osztan a’ f6zéséhez : mikor 0sztan az

K 4 iveg-




{ivegbe sziirtd, azutin egy héttel egy fer: °

tdly Oraig £6zd, ’s ugy 4ll tovibb,
A Szederjes Viola Julepet igy tsindld,

A’ Szederjes Violit szedd-meg leve-

lenként, ’s ha egy ittzés fazékba teszed ,

annak teli kell lenni, ’s azutin egy mesz-

szely forro vizet tolts red: igen erdssen tsi=

nald-bé eziist palatzkba, ha vagyon, vidd
a' pintzébe, ’s harmad ‘napig ott tartsd: az-
utin egy ruba 4ltal erdssen fatsard-ki,’s f6zd-
meg egy réz medentzébe, mig felét el-f6-
zi: azutan meg-tisztitott nid-mézbdl, an-
nyit télts belé, a’ melly édesen szereted,
azzal egygyiitc f6zd-meg, hogyha stiriicske
lészen, ugy téltsd osztan ivegbe.

Eleven Gybmbéri igy tsindl.

Végy friss Gyombért, mosd-meg jol,
légyen j6 erds ligban nydltz hétig, és ha
meg-kezdene a’ lig penyészedni, tdles vjabb
ligot red : azutan mosd-meg szépen a’ gyom-
bért, hogy a’ haja le-menjen, tedd tijabban
tiszta hideg vizbe, ’s hadd 4lljon nydltz hé-
tig benne; -de mindennap uj vizet tdlcs red,
azutin ismét mosd-meg, és tedd egy tisz-
ta korsoba, tblts nid-mézet red, ugy hogy
ket ujnyival fellytil légyen a’ gyombéren,
magahoz szivan a’ ndd-mézet, minden (‘;e-

gyed

- Jr—

Pyt it




e

w

GRS ST\ e 153

gved hétben ujitsd-meg. Hogy kell a'ndd-
mézet el- olvamcam, lisd fellyebb.

A Mondola Olajat igy tsindtld,

A’ Mondolit egy moa 'sitban tord-meg,
mind addlg tord , mig (ha ember nyomo-
gatja ) érezni, hogy olaja ereszkedik, ugy
annyira, hogy a’ p~‘p11<.l valamenuyue st-

riibb l1égyen : azutan egy Lengycl patyo-
latbhol tsindlt “satskoba tedd, ésdgy kell a*
sajtoba tenni: tsak ausyira kellnyomm a’saj=

£dba, hogy kéchiiicaz embernek kozzé fér-

jen :azutan egy oraban egyszer egyszer, ha
fertily ora mulvaxomxtnak -15 &’ sajtojat, nem
4rt, tsak hadd tsepegjen & magxtul elsoben
fejér 1észen ugyan, de azutin meg-s argodik,

A fejér Bis-coctumot igy tsindld.

A’ szitdn dltal- verd 2’ Birs-almdt, mint
a’ mellybol 1" Birs-alma sajtot tsindljak, mas-
{él oreg kalinnal végy ollyan Birs-almit egy
oreg mdzos talba ; egy kevés nid-mézet-is
tégy k()Z/L‘ ha szereted, egy f¢l tzitrom-
nak 3 " Jevét-is f«lt;*\l‘d-btﬂ(. két tyuk-mony-
nak a’ fejéric erdssen hab‘lrd -meg egy tanyé-
ron, mikor eréssen meg- lmb«uodﬂ\ mig koz-
zé tsindlod 5 az almit olly’ erdssen habard
kozzé, hogy mmt a’ hé ugy fel- ta)tékoz-

zék az alma ¢és Ugy kell osztin erdssen &
K35 Birs




Bire-alm4t mind n4d-mézzel, tyik-monnyal *
habarni; de kalint nem kell a’ vapas fe-

1ével forditani; hanem al tsak egy-felé ke-

verd négy egész ordigsztintelen, minden fer-

tily Oriban két két tyvk-monynak a’ fejé-

rit habard kdzzé, ’s ndd-mézet-is tégy be-

14, a’ melly édessen szereted, harmintzhac

tytikk-monynak a’ fejérit verd annyi Birs-al-

.miba egyszer’s miszszor,mint fellyebb mon-

ddm, mind addig keverd, mig ugyan lyu-

katsos lészen & kal4nban, mint a’kélt tész-
ta y azutdn osztin Ugy rakd papirosra,’s ros-

tiba tedd, ’sazutin kementze hatara tedd-
fel, hadd széradjon, de alél légyen mele~
gebb néki, fellyul nem annyira.

A’ Birs-alma Sajtot igy tsindld.

A’ szép Birs-almét forrd vizben tedd-
fel, ’s hirtelen f6zd-meg, hogy meg-ne ve-.
ressedjék a’ Birs-alma: mind addig f6zd, mig
meglagyal jol, osztan himozd-meg,'s a’ re-
sz elonreszeld-meg:azutin egyszicin verd-
4ltal ; a’ meunyire gondolod, hogy a’for-
ma meg-telik : azutin minden font Hszve-
toree Birs-almihoz més-fél font nad-méZec
vess,sa’ niad-mézet medentzébe fel-kell ten-
ni, minden egy fontra egy-egy meszszely vi-
zet tolts, 'smind addig f6zd, mig jo su-
rii leszsz: azutin vedd-el a'ttzrol, s az
szve-tort Birs-almit a’ndd-mézbe keverd:

a




a’ ki szerszamoson akarja, s minémii fliszer-
s$zamot akar tenni, apron metélve belé vet-
heti; @ kik pedig ezt nem szeretik, tsak
egy le tzitrom-hajat apron metélve vetnek
belx., s még egyszer a tuzre teszik,
gy hagyidk fozni, kevervén kaldnnal,

' mlkor veszi eszebe, hogy mint-egy hdmhk,

a’ medentzérél a’ Liktiriom, le-kell vemu,
’sformaba kell Olteni: egy székre a ke-
mentze mellé tedd, mas nap &’ mint a’ me¢
tzése van, tiszta papirosra tedd , kOrnyiil
mind meg-fesd, veres sirclic a’ Patikabol ho-
zatvin, egy kis fa héjit-is kizibe teven :
ezeket egy patyolat ruhaba kitvén, a’ sa]-
tot meg-porozd vele , mig nedves : azutdu
egynehiny Ildpl" a’ he i/ban kell tarcani, szé-
pen bé-fedni, hogy a’ por meg-ne lepje:

Mis sérga Birs-alma Sajt,
Ezt-is ugy {6zd, a’ mint fellyebb meg-

irtam ; tsak-hogy amnk a nad-muzct]obban
meg-fozd hmy ugyan siirte Iégyen: ' nad-

- mézet tsak igen lassu ttiznél {6zd, az al-

majat pedig ]obb"m hogy lurtelen £6330n;
mondola olajjal me'r-kend, a’ miben aka-
rod f6zni: abba-is szintén tgy tzitrom-ha- -
jat metélj, ’s arra kétszery vagy hiromszor
kell olvasztott nid-mézet tolteni.

Disz+




Diszni-fulbol vals Sajt,

A’ Diszné fejét mind addig fozd mig
2 tsontjatol elvalxk azutin 2a’ ke faléc
vagd-el: azt apron 'S ho<zszan j6l meg-me~
tdd, a' felsd bont le- vedd ’s rahaba tedd
a’ tobb llusat, a melly a fe]ul van, le-szedd,
’sabba a’ bérbe rakd, ametéle fileket be-
L& hintegesd, 's meg-kell szépen fi-szer-sz4-
mozni; szeg-fu, bors, gyombérrel: abba
2" 1uhzban schen Oszve - takaryin, meg-
kell nyomtatni,

ol txirom-pogdtsdt tisxta ndd-méxbol
- gy tsinald.

Tord, és sz.tald-meg a’ nid-mézet igen
szépen, 's a’ tzitrom- lev;c fatsard kozze :
ugyan tzitrom hajnak a’sirg gajat-1s igen ap-
rom va gdald kizzé, ollyan keményen gyurd,
hogy & formdban jélifel-keljen.

Tengeri-sx0lobil, Megygybil, Séskibol
igy tsinald.

A’ Tzitrom-1év helycbe, azoknak 2’
magok levée toltsd, tgy rakd a’ papiros-
ra, 'smeg-szarad szépen.

*Sem-
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“Semlye Galiska,

1 :
Vegy egy kalin sziirt vajat egy fsercp~
blba, egy kalannal mind addlg keverd
mig ollyau Iészen, mint o’ eéy-fel : azutin
két tylk-monyat torj belé, azt-1s azzal egy=
gylct keverd-oszve : annakutdnna 'semlye-
kasat verj belé, mig Oregetske ILS/GI], hogy
osztan meg-oregedik, egy kevés sot—ls t="y
belé, hogy sétalan ne maradjon: a’ 'sem-
lye- kasat, sOt, vajat dszve-keverd ; dei igen
-oregen ne tzindld : merc hai igen dregen tsi-

nilod, fételen marad, ha pedig hig leqzen,
el- pmhk egymastol, Gszye nem mcgyen
azutan tégy egy fa7ckba tiszta vizet a’ tliz-
h6z; hogy meg-forrjon ; azt-is illendGké p«
pen fo7d -meg, egy kevés vajut-is tégy be-
1é, ’s 2’ ‘Semlye=kasat tsinald gombolycgen,
mint egy kuznp szert dio, ugy héinyd a’ viz-
be : mikor szép lagyan meg 3, borsot, gydime
bért, safranyt tégy 111enol\éppeu belé, sze-
retsen-dio- vu'éggal egygyltt : mikor hus-ev6
nap van, tehén-hus-lévben tsindlhatod a’
Galluskéta de vajat ne tégy belé, hanem
borsot, safmnyc ha jol meg-tudod fozni ,
igen sz¢p, ¢és jo.

. Martzafintot igy tsindlj.
Két font Mondolit #ztess-meg estve hi-

deg vizben, reggel oszudn szépenvond-lea’
L.a~




hajat: egy mn’sérba torjmeg benne egy fon-
tot, egy oOraig tord, négyszer vagy 0tszor
tdlts rd’sa-vizet red, hogy olaja ne eresz-
kedjék : a’ misik font mondolit-is hasonld-
képpen torjed : azutin mis-fél font nad-mé-
zet végy, azzal-is Oszve-tird a’ meg-tort
- mondolaval egygylitt mint-egy tylk-mony
stiltig: azutali egy réz medentzébe tsinald,
lasst tuznél fézd-meg, avagy inkibb: tsak
melegitsed, erdssen egy mo'sar torével ke-
verjed, hogy hozzi ne ¢égjen; mibelyt meg-

melegedik, mindjart egy széles kés hegyi-.

wvel azott drigantot tégy belé, mas-f¢l Ordig
f0zd tsak lasst gyenge {ovéssel ; mind ad-
dig, hogy ha nyomogatod-is, kezedhez ne
ragadjon. Az elsot pedig mind addig tord,
hogy a’ fényessége ne lassék a’ mondolanak,
ha kezedhez titogeted: azutin vedd-ki a
ttiztdl, igen szép tort keményitét kisss egy
ruhdba, az asztalt azzal a’ keményitével po-
rozd-meg ruhdn 4ltal, a’ minc dltal-j6, gy
osztan hémpilygesd-meg : a’ tiszta mondo-
14t azutan nyujtsd-el a’ nytjtd-fival; de ak-
kor-is hintsd-meg az asztalt a’ kemenyito-
vel, s mind a’ tiszta mondolat, ugy mesd
osztan a formihoz, a’ szélit fel-hajevan mind
kortl, ugy osztin két szall tolli végivel
tzifrazd-meg: azutin ahol valami tzifrat
akarsz rajta ejteni, draganttal kend-meg: az-
utan egy tanyért dorgolj-meg krétaval, ar-
ra tedd & kép-ird aranyat, a° Martzafintot
viz-
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vizzel kend-meg; ugy tsak osztin az el-
vagdalt  aranyos gyapjival nyomogasd red ;
azatan Tepziba tedd, keményitdvel meg-
hintvén, addig stisd, mig papirosson fellyiil
a’ kezed el-nem dllhatja a’melegségit: az-
utan vedd-ki, hadd siiljon-meg magitdl o’
‘Tepzin, meg Bjabban red tedd 2’ tuzre,
mind addig stisd, mig az alsd része egy ki-
tsinnyég meg-nem pirtl, ismét vedd-ki,
hadd stljon magdtdl, azutin egy tytik-mony
fejérit, ‘egy On tinyérra téltsd-ki, ervssen
habard-meg, azutin egy kés hegyén torte
nad-mézet vess belé, azzal egygyiitt-is erds--
sen habard-meg a’ kés hegy¢vel, ugy osztin
kend-meg a’ Martzafinc tabliic véle; min-
denik tyuk-monyat kiilon On tinyérra tsi-
nald : 8" mellyetveressen akarsz festeni,ské-
lat festéket 10 reggel tirj-meg mo’sérban,
egy kis rd’sa-vizet télts red, azzal egypyiite
jol tord Oszve, azutin egy iveghbe toltsd,
hadd 4lljon dgy osztin egy fertily ordig,
azutan osztin tégy tiz kés hegyin nid-mé-
zet, tedd egy mo’sirba a’ veres:festékre,
egy kis rd’sa-vizetis tolts kozibe; a’ fes-
téket pedig erdssen tord-meg, hogy jo sii-
ru légyen, gy osztin a’ Martzafint’ tabliie
téltsd-meg véle, meleg hellyen tartsd, hadd
szdradjon-meg. :

“Ap-




- Apré finkotskikat igy tsindl].

Egy tyuk-monynak & fejérit keményei
habard-meg egy tinyéron: azutin aproun
vagdalt tzitrom-hajnak a’ sargéjic keverd
kozzé, meg-tort szitdlt nid-mézet erdssen
habarj Oszve, ugy annyi légyen, mint egy
vreg mogyord , hogy meg-gombilydgtet-
hessék nad-mézben, vagy vas, vagy T€Z
edényben , mellynek mind aldl, ’s fellyul
tiizet tsindlhatsz red, annak a’ fenekét kend-
meg fejér viaszszal, gy rakd azokat az
aprd golyobisotskikat red, ’s mind alol fel-
lyil szenet tégys gy susd-meg: tsak szcs
pen kell lesszedni, ha meg-sulnek.

Mondola . Téj.
A’ Mondolét tord-meg mo’sirbans de
sokdig ott ne hagyd, mert meg-keseredik :

résa-vizet tblts red , 's tiszta ruhan fatsards
1 4 ' . i)
dltal. (Alom szerzésre igen jo betegnek.)
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Te0ER-D A ESE K,
Killsmb-féle Tortitak, és Siite-

mények’ készitésének modjai

i

Tritrom- Tortdta,

" \,Tégy egy fertily font irdt, antyinid-mé-
| zet, Ottyuk-mony’ sirgajat; €s kéc tzies
romnak le-dir’solt hajat; tedd mind ezeket
egy labasba, a’ tuzén mind addig habard,
imig meg-nem strudik ; az utsn tedd-ki egy
- talba, hadd hualjon-meg, ’s két tzitrom-le-
. vér fatsard-rea, hintsd-meg tbrote fa-hajjal,
egy. keves Kardamomival , kend-mega’ tor=
| tata formit 1rdval, siisd-meg &’ tésztat aldly
fellyul ; hanem aldl kevés tiizet tégy , fel*
| lyul pedigvalamivéltobbet. Ha ki-veszed
) a’ kementzébdl , jO béven trigyizd-meg fa-
. hajjal, ésnid-mézzel, dejol vigydzz a’ Ki-
")"vételbc , hogy meg-netird,

D

)}
i g
! Vajas Tortita,

: Ehezvigy fél fontvajat, tord-meg joly
'Uss belé hac cydk-mony’ sargijac, és ket
/ L egész
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egész tyuk-monyat; mind ezeket egymis-
utdn 'jol meg-habarvéan ; adjhozzi f¢1 font
nid-mézet, mondolit, egy egész tzitrom’
hajat, végre egy ittze szép lisztet, ezeket
-egybn kevervén, @’ tésztinak felét tedd a’
formaba, toltsd-meg, a’ mivel tetszik, fedd-
bé, siisd-megs >

Fa-haj Tortita.

Egy font nid-mézet torj meg j 6l apréa
mo’sarban, verd-dltal egy surd szitin : az-
utdn 18. tojis’ sirgdjaval habard-Oszve #'
nad-mézet egy Kk s tiszta , €és szdraz ris-ka-
sa sepratskével, adj-hozzi két'lat jOl meg
tort fa-hajat, és Q. tojas’ fejérit, habard
mind Gszve vagy egy fél driig , azutia las-
sangént tégy hoza egy font keményitd lisz-
tet, Ontsd a’ formiba » s mint més egyéb
tortatat , siisd-neg. '

Angliai Tortdta

Végy egy font tiszta biiza lisztet , egy
fontirde , egy font nid-mézet, 16. tojist,
négy kalan stirtt de édestéj-felt, ezeket mind
addig habard , mig habotnem vetnek. A’to-
jasok’sirghjit egy tsuporba fél Ordigjol meg-
tsapkodd ; az utin a,tojas’ fejéribol, mel-
lyet elcb habossan jol meg-kell kavarni,
adj egy_‘kaliunal hozzéja , tégy azutin egy
Ka-
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kalinnal irdt, rad-mézet, lisztet, ezeket
mind addig habard, mig fel-nem dagadunak;
2 torcica-abrontsor kend-meg beldl jol iro-
val , ’s tedd a’ serpenydbe a” tésztat, Mi-,
helyest ' tészea meg-kelt, azonnal tedd
kementzébe , ’s trigyizd-meg nad-mézes 1¢é-

vel,

 Komisz Tortita.

Egy font meg-tSrt mondoliléhoz végy egy -

font nad-mézet, 12, €gész tojits 5 €s 30.to-
jas’ fejéric, ke Pomagrana’ 5 ¢s két tzitrom
hajic, négy loc Piszuatzit , nydlez 1ot Cit-
ronadat , kéc 16t fa-hajats egy 16t szekft-
virdgot, két szetretsen-diot tOrotedc harom

1)t reszelc fekete kenyeret , ezeket hintsd+.

meg jo-féle veres borrals vagy pomagrana
lével y két Ordig habard-meg j0l, 's vegre
elegyicsd hozza a’ reszelt kenyeret-is ; K¢t
oraig kell siitui, azutan készits  szeletelt
piszticzibdl jeget red, s add-fel.

Lengyel ;,_Tar‘ta'td.

Mint egy jékort tojas, akkora darab

frht, fol Oriig torj-meg jol , adj-hozzi hat

t0jisty egy jo maroknyi tordre mondokic,

ugyan annyi por nad-mezet, habard mind

Hszve ; utoljira egy ot szekfa-viraZot , fa-

hajat, szeretsen-diG-virigot,: tzitrom-hajac

I4 % 13"}
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1‘64 Barres A8 LB imarecn,
le mor'solt tzipé belet, mind ezeket ves
gylitsd-0szve, ¢s sisd-meg abrouts Kozots
akdrmelly tortita formiba.

Hollandiai - Tovtdta,

Torjmeg egy fertily font vajatjo pely-

hessen, kevérj belé kér marok lisztec, {61 -

tzitrom’ hajat, fél Verdung avagy valami-

vel tobbetske nad-mézet ; kenj-meg egy ser-

penydt iroval, lupitsd-el a’ tészeinak felés
redja, kend-megliktiriommal, a’ tibbi tész~
tabol pedig lapits fedelet redja, kend-meg
tojassal , azutan siisd-meg s’ formdba, tris
gyazd-meg jol nid-mézzel, ’s add-fel,

Pomerints  Tortdta.

Fél font kovesztett mondolét tdrj-meg
mo’sdrban; a'torés kizben nyomd-belé egy
.pomerantsnak a’ levéts vegy hozzd egy
darab nidd-mézet, dor’solj-le vele hirom vagy
négy pomerintsot, @ meg maradt nid-me-
zet pedig tord-meg , szitild-meg, és tedd
mind ezeket a’ mondolik kizzé, ot egész
tojas, €s 15. tojasnak @’ sirgijit egymais-
utan habard  kizibe; és osztin egy dnilig
habarjad, egy jo1 meg-keut formabatntsd
beé , siisdemeg lassit szén tiiznél,

Birs-
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Birs-alma Tortita.

Végy hat jékora nagysigd birs-almit,
tisztogasd-meg &' hajitol, azutin f6zd-meg

‘horban 4 vizben , mind addig, mig dnként

magicdl meg-nem founyad; verd-aleal a’ szt-
tén, s tedd mo’sirba, 2’ mellyben elébb
egy fél fontirot meg-toreél, Eheztégy két
téiben meg-iztatott, de ismét Ki-nyomott
‘Semlyit, kavard egy ideig az iroval, €s
birsialmaval 5 liss belé 20, tojas’ sdrgajat,
és £él 16t torott fa-hajat,  Mind ezeket jol
Gszve-habarva, készits irds tésztata’ for-
ma-fenekére ’s az egybe-habartakat toltsd
felibe , atltin , lassi tiznél siisd-meg.

I_famar Tortita.

Fél font irds vajhoz adj egy fertily font
nid-mézet, fél font riskdsa lisztet 5 és egy
tojas’ sargajat. Mind ezeket tird-meg jol
valami mo’sarban, ’s dagaszd-meg tiszea lisze
tel , és készits beldle két tészdt, ‘s egygyi
ket nytjtsd a’ siitd pléhre , vagy bidogra,
keud-meg liktiriommal ; ’s fedd-bé 2’ misik
tésztaval; azatin meg-hasogatvan o’ tésztity
kead-meg tojas’ sargijaval , slisd-megd’

P L 3‘ ""/)Med.
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Medgyes Tertita.
Kcs71ts egy Verdung irdbdl¢észtit, so-

: dord-meg egy kés-fok vastags: mnvn‘a, fedd~
bé vé lle @’ pléhet, tsindld-mep a’ karimdjir,

's.a’ meg-maradt tisztibol bélleld-ki az ab=

rontsok’ iblic kéttjnyi vastagsignyira, rakd-
meg a’ formic megygvel, habarj. egy fé]-
: ms.szs/blv téj-felt , 11r"9v tojas’ sargijit, és

négy 16t nad-mezet redja , fellyul- 1shmtud_

~meg nad-mezzel , siisd-meg lassi tuznél, ’s
add-fel.

Tortdta" tojds nélkiil.

Nyoltd 16t irds vajat tirj-meg fél dré-
1g, azutin vegy egy font meg- kovezetett,
¢s tirott mondolit, 12. 16t szicalt nad-mé-
zet, hat L)ttlszta biiza lisztet 5 ésegy tzit-
romuak a’hajitaprora meg-vagdalva, a’le-
vét pedig nyﬂmdbeh, Mindezeket habard
aziroval egygym » azutiu lapits ostyat a’
plehre, és a tésztanak felét ter;evd red ;
tetszésed s7erun télesd-meg akdrmi-féle lik-
tiricinmal; &’ cobbx tt.¢7t.nb(li)€dlg készits

oszlol)okat red s s hmts “meg tmis ’maggal, ‘

a tetejct rakd-meg ostyival ’s pisztitzi-mag-
gal, tedd 2’ siicd edenybe » slisd-meg gyen-
ge tuznél, azutin készits jegesnid-mézet
rea 5 €Zt szautsd -meg 1smg{ az edényben ,
’s add fel. X

za-
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Sxsko Tortdta..

Torj-meg kit font kivesztett mondos
lit, ’s f6zz két font ndd-mézet mind addig,
wig nem habzik, azutin hianyd ebbe 2’ mon-
dolakat 5 ’s szAritsd-meg @' tuzunél, akkor
vedd-fela’ tlizedl, ¢sha felette kemeény ta-
lilna lenni , l4gyitsd-meg habart tojis’ fejcs
sivel , lehet aproravagdalt tzitrém-hajat-is
verni beld Kenj mez azutan egy talat tojis:
fejérivel , tégy ostyae ret , hadd szdradjon- .
meg , lapitsd redazucin 8’ tésztit, tegy réa
likchriomot ; @ meg-maradt tésztibol készit
hetsz holmi gyliriikét avagy koszordkat fe-
libe« ’s fedd-bé vélek szép tsinossan, ugy
hogy egybe legyenek kaptsolva 5 siisd-meg
lasst ciznél , ‘s add-fel, sy

-~ Rk Tortita.

Végy hat vegy hée Rakot, f6zd-meg:
sotalan vizben , koppaszd-meg a farkat,’s’
vagzdald-meg j6 aprora; a’ tobbi *husat ha-
jastoljd aprora tord-meg, Ehez végy f¢l font
fiiss , s sotalan froc, mellyben stisd-meg &,
torore Rékot , verd oszedn 2> szitdn dltal’s
vesd o vagdalt Rik-farkokat belcje ehez
adj félfont kovesztett , s r¢’sa vizbenmeg=
torcmondolit, nydlez 10t nad-mézet, s fedd~
bé ir0s vajjal meg-kent papirossal. ‘VEgy az-
ucan hirom egész tydk-monyat, ¢s egy ma-

- L 4 R (1)
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1ok lisztet , ezt keverd a' tészta kizzé | so.
dorj néki tésztdbdl feneket, és kiorfilotte
Karikdt: ebbe tolts bé-tsindlt pomerintsot,
avagy megygyet, a meg maradt tésztabol
pedig rostélyos fedelet, mellyet a’Riakbéi
készult irds vajjal meg-kenvén , stisd~-meg-
szeép pirossan, Igenjosiitemény; hanem ar-
ra kell vigydzni, hogy a’ tészta se felette
kemény, se igen ligy nelégyen, és hogy
illendden siljon-meg. oot '

Borso Tortdta,

. Egy font irés vajattorj-meg habossan,
liss belé husz tylik-monyat; de tiznek hadd-
meg a' fejérit; kavard jil oszve, és tégy
fél font nid-mézet, egy kevés tzitrom-ha-
jat, fa-hajat, és szeretsen-dio-virdgot k-
zibe. Ehez végyegy font jOl meg-{6tt , és
minél szdrazabban dltal-vert Borsét, mind
ezt keverd még egy fertily ordig. Azutin
készits vékony feneket nékiirds tésztabdl,
lapitsd a’ tortita pléhre ; kend a’ borsét re-
aja, siisd-meg lasst tiiznél, ’s add-fel,

Paréj Tortita,

Készits szokds szerént irds-vajbol j6
tésztit; a' paréjt tisztdn meg mosvén, ke-
vés vizben egyszer forrald-fel : a’ levét le-
szurven , toles fejér borthelyébe, és fézd-

.  meg .
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meg jo ligyan @’ paréjrbenne. Azutin £6-
26 kaldnual dor’sild szitin altsl ereszsz

- {41 kaldn réd’sa-vizet, torote nid-mézet, és

fa-hajat kozibe. Készits duplalapos tésztit,
nytjtsd papirosra: a’ tésztira kend azutin
a’ paréjt, erreismétlapos tésztit; abdrold
meg ‘tytk-mony  sérgajival , és . siisd-meg.

Némellyek a’ Paréj-Tortitat igy készi-
tik: Jo poronyd tésztit tsindlnak irds-vajjal
a’ paréjt vizben meg-f6zvén , jo apréra meg-
vagdaljak, ebbe tengerisz6lét, dor'sole tzits
rom-hajat , €8 nid-mézet vetnek, és ismée
Gjra meg-f6zik. A’ fovés utin hideg helyre
ki-teszik , a’tésztit ellapitjak, ¢s gombo<
lytien ki-metszik : errea’ paréjt red kenvén
fedelet tsinilnak tésztibol, ésigy a’ serpe-
nybben szépen megrsiitik. De ite arra kell
vigydzni, hogy a’.paréinak elegendd ned-
vessége légyen, mert Killomben &’ Tortita
igen kemdény lészen, ‘

- Dinnye Tortita,

A’ Tortitanagysigihoz képpest készits
irds vajjal sz¢p tésztit, azt lapiisd-el, mesd-
ki szegletessen, €s tedd irds vaijal meg-kent
papirosta. A’ Dinnyét pedig igy kell hozzk
el-készitenl : végy egy jol meg-érett sarga
Diunyét 5 akaszd-ki madzagon a’ nap-tényre,
hadd fiiggidn igy egyuehiny napig, hogy
761 meg-¢rjék 5 azoran a’hajitél meg-t1s7to=

; L5 gac
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gatvian, metéld-felapré Saelcekre, és kevés
fejér borban, ndd mézzel, fa-hajjal mind ad-
dig fozd , mig l\atwmem vali k, ezt a ka-
cat sAtm verd-altal 5 ’s tedd-kihideg hely.
re. Tor-meg kuc vagy hirnm kétszer sul-
tec(zwiback) ¢és hmtwd a’ hideg! kisa Koz-
zé 4 hogy elegendé strisége légyen; ezt @
_maszszat kend a’ tésztira , ’sfedd-bs m'as
lapos tésztival, mellyet tylk mooy sirgd-
jival meg-kKenv.n, gyeage tuzndl lassaa stisd
meg.

Lehet ekképpen- isigen szép Dnmve-
Tortitde siitni . készits egy fonc Ki-ereszzett
1r6hol, egy fnntlmztbol, kéutojashol , egy

pohr feher borbdl, ¢s egy verdung ui duué— :

.bol, SZEp cesztat, azutin egy jolmeg érte
shrga Dinyée @ hajicdl meg- tlSZtogdt»d'l,
szelecenként meesld-fel, tedd tdnyéria, ¢s
bortnid-mézzel f62z-meg , mig meg-nem si-
rusedik , ezt osztan ontsd a dinnycre , egy*
neftany ordig hagyd 1gy dllam. Lapits en-
nek k rekdeden tésztat 2’ kozit ismé cfo'r-
lald-bé mis tésztival, mellyct fa'g dk-mony’
sargajaval: meg-kell kenni; a' tésztic papl-
‘vossal .tedd az edénybe, @’ Dmuyet red .,
ezt hintsd meg szekfu viraggal ite-is amott-
is. Ha meg-:ule tragydzd-meg ndd-mézzel,
ésfa-hajjal. Azoknak, a’ kik a’dinny<dt ked-
vellik, 1gen kedves tseme%;ek hanem j igen
gyenge melegnél kell siient, maskvpp a’ din-
nye egész e'-a/uad.
Tzék-

i A
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Txékla Tortita.

Készitsirds-vajjal tésztit , azutinvégy
16 setét veres tzéklae, metéld-fel szeltekre,
A ¢s kasa formin f6zd-meg, tégy egy keves
nad-mézet , fa-hajat, s6t nem sokat, egy
fél pohir bor#, ¢s f6zd-meg ismét, Ha ez
a kisa meg-htlt, kend o tétztira, tégy”
¢ fedeletred ismét tésztabol, metéld-meg szeg-
letesen, tylik-mony’ sirgdjaval kend-megs
azotdn lassanként siisd-meg : ’s nid-mézzel
trigydzd-meg, de még ~akkor mikor mcg 4
meleg, hogy jol red szaradjon. '

Gesxtenye Tortdta.

- ... Végy tizennégy szdpen meg-siilt gesz-
tenyét, azokat metéld aprora , azuein tit]
meg egy f¢i verdung irds vajat, ugyan ai-
nyt mondolival , fél fonetOrote nad-mezet,
hirom egésztojast, €5 O sirgdjat egymass
utan verj belé, keverd-megjol; apréra vags
dalte tzitrom-hajat adj hozz4 ; ha mind eze-
ket jolegybehabartad , kend-meg az edény’
fenekét , ¢s a'karikajit irdval, lapitsd red
szépen @ Tortatd’ tészedjic, 'ékesitsd-fel ya-
lami bé-tsindlctal , ha meg-stlt.

A
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Rulémb féle Puddingok, és Pds-
tétomok’ nemei,
Ememeanar 26 2o .

; Angliai Puddirzé.

Tdrom 'Semlyét 4sztass-meg édes téjben,
mellyeknek elébb a’ hajat le-metélted,
azutin nyomogasd-kijol, ehez tégy fél font
Oreg sz616t, és egy verdung aprd szélise,
egy pohér ré'za vizet, és 12, tyuk-monyat
de tsak hatnakadd a’fejéric hozzdja. Miad
ezeket kavard jOl egybe ; azutdn egy asz-
tal-kendbbe kisd-bé; ezt a’ kenddtbotsasd
-egy felig vizzel, [lig pedig marha lével
meg-toltite fazékba, mellyet valamelly bot-
ra fel-akasztvan, egy egész driigkell f62-
ni; azutin a’ Puddingot ki-kell 2’ kerddbol
venni, egy tilba tenni, ésborbdl vagy téi-
b6l levet ted Onteni. Ha borbdl akarunk
teilevet késziteni, tehit fél-meszszely bor-
hoz, ugyan annyi vizhez adj ot tojis’ sir=
gajat, egy darab ndd-mizec, egy kevés fa-
hajat . és aprira vagdale tzitrom-hajac , egy
kés hegyni liszttel mind addig kevervén,
mig foni nem kezd; azutin 2’ levet a’ Pud+
dingra kell Onteni.

Mon-




- Mongold Pudding.

Végy szépenle-koppasztott Mongold-
Gombét, f6zd-megjoligyan , reszeld-le ap-
réra, és szitan verd-ltal; erre Omts kKi-eresz=
tett irds-vajat fel foncot, bat tojist, egy
egész ’semlye darat, nad-mézet; de keve-
gec , mind ézeket habard jol egybe : azutin
kend-meg 8" formit irds-vajjal, egybe redd
2’ Mongold Gombit, szeltekre metelt sédort
tégy felibe, hintsd-meg ‘semlye dardval, és
forrd vajjal Ontsd-meg, azutin szEp piros-
san siisd-meg, A’sutésutin igazitsd @' Mon-
gold’ Puddingot egy .taiba, ’s forrd irdval
ontsd-ley ezigen Olesd 5 de jo érek : tsak 8’
sOrol el-ne felejikezzél,

Kiles Pudding.

Egy ittze kiles kisit f6zz-meg j0l ke=
ményen édes téjben, azutin tedd-ki hidég
helyre; keverjnyoltz tojist, egy darab iroe,
n4d-mézet, és apron meg-toret fa-hajat ko=
. zibe; mind ezeket tedd egy mds tilba,
avagy medentzébe, ’s habard jOl egygyiwe,
azutin toitsd a formaba, sz€p barndn siisd-
meg. Levet készithetsz red illy’ foiman
végy fel meszszely ¢des tejet, négy tolis’
sargiidt, egy didnyl nagysigi nad-meézet,
fa-hajat » tzitrem-hajat ; mind ezeket szén-
tuzon szintelen Kell Keverm , mind addig,

i . mig -
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mig forrni nemkezd: eztalevet tnted 0sz-
- thn 2’ Puddingra, fellytl nad-mézzel’s fa-
hajjal trégydzd-megs 's add-fels

F6 poromys Pdstétom i

o Végy egy és egy fertaly font szépfe«
jér lisztet, ‘metélj egy font friss irds vajat
kozibe ,- ezt keverd egybe, ’slapité faval
egy kevéssé lapitgd-meg; azutan iiss két
egész tojist , haromnak pediga’ sargajat ki-
zibe 5 adj-hozzi ‘hat kalin téj-felt 4 ugyan
annyi jo fejérbort , st ainyit, a’ mennyit
elegenddnek gondolsz lenni, dagaszd-mega’
tésztit , haromszor leg-alibb lapitsd-meg,
¢s készen van

Tekends-békdibol Pistétom.

- Eleven tekends békdknak vagdald-el 2’
fejét, labait, és farkat, vesd hideg vizbe,
hogy foljon-el &’ vére, azutin borso-lévbe
fézd-meg, hogy a’ bdre meg-ligyiljon , ’s
szépen le lehessen koppasztani; igy 0sztin
‘darabold-el tzombonként. A’ gyomrat, mij-,
jat, ’s epéjét vesd.el; de 36l vigyazz, hogy
-valamellyiket ezek kizziil meg-ne fakaszd;
tsindld-bé tzitrom vagy Frikiza-lévbe, ké-
szichetsz holmi kevert étket hozzija kirvi-
‘ol , spirga, schampion, drtitscka , avagy
z6ld borsobel. E' meg-lévén készits pasté- |
" tom- |
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tomnak vald tésztdt irds-yaiial, siisd-meg
iiressen, ’s tedd a’tekeuds-békac a’ feilyebb
emlitect mddok szeréne el-lészulye a’ meg-
stile pastétomba, s add-fels :

Kisded Pistétom lis evd napokon.

. Egy font lisztet gyirj-meg egy pohér
vizzel , kevés sdval, egy tojissal; és egy
kaldu szilva pilyinkival = ezt o’ tésztit osz-
tan lassan gyirogatva, hagyd gonbilyuen
allanis Adj ehez egy font uj, kismosoct ,
€s meg-sziradottirs-vajat, mellyet 2’ tész-
ta kozzé rakoguss ; ezt hagydismécegy da-
rabig gy dllani § azitin nyojtsd-ki a lapich
fival hoszszan, és 2’ két végdt a’ tées tinak
hajtsd-egybe. A’ belé vald hiisnak ininden-
kor Gsztivérnek kell lenni, és'vagy borid,
vagy disznd-his légyen, mellyhez egyne-
haty szardellic-is vagdalhatsz. Ehez vigy
vagdalte petre’selymet’, tejet; szalonndr,
borsot, ’semlye-darit,. és egy tojdsts a’ tész-
ta egy tanyer vastagsagl légyen. Azutin o’
Pistétomot vagy késsel , vagy ‘pedig seres-
pohirral gombolytien ki-metszik 5 a’ huse a’
kbzepire teszik , tojas’ sirgijaval meg-ken-
ven , meg-siitiks




Apitza Fingotsha,

Kdszits “tésztat tojasokbol; végy nads
mézet, 65 reszelt mézes-kaldtsot ; kKavard
meg ezekec fore borral, tégy fa-hajat, ¢s
‘borsot belé; verda tésztiba ; azutin silsd*
meg a’ tortatds serpenyoben.

Augspurgi Fink.

Végy egy fertily font vajats azt ka®
yard-tszve igen jol; azutin fél fone lisztet,
¢ésezt-is hasonld médou 16l Hszve-kell ka*
varni ddes téjjel; rd'savizzel, s egy to-
jassal; hogy @' tészta egy kevéssé surtbb
“légyen, mint &’ réces beles’ tésztaja, Ebbe
pszuin tégy ndd-mézet 5 és darabossan tdrte
mondolit, fa hajat, tzitrom-hajac, szeretsen
diot, ésvirigor, kevés szek-fuvet-is. Siisd-
meg 0szcAn mine @ pogatsit, Ostyit, vagy
peretzet; ¢s midén osztin azou vas-forma-
bolle jon, tekerd az ostya sirt-fara, melly
« sodro-fihoz hasonlo.

Mondola Tortdta téjben

Hét vagy nyoltz tojdst : ugyan aniyi
mondola-tejec habarj-0szve végy hozzi nid-
mézet ¢s vizet; tsindlj tésztitmondolibdl,
és nhd-mézbél ’s szalonnibol ; azutin hadd
sul-
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stilipn-meg; tégy red iros-vajat imitt amote, .
s ha meg-sul trigyizd-meg nad-mézzel,
Méhelk'  Fésxke.
Tsindlj bukta tésztit (tudjik ezt o’ tészs
ta-muvet tsindlok mitsoda) tsak vékonyon

. liszeeel ; nynjtsd-ki mint egy bélesnek valée

gzoktak ki-nyujtani ; olvasztott vajjal kend-
meg &’ belest j0ls és sziraz apro-szoiovel
rakdemeg jO bdven; azutin hid-mézzel, fa-
héijal; €s aprod tzitrom-hajjal. Metélj osz-
tin egy Ujnyi széles szeleteket; gimboly-
gesd-0szve két felol; tedd egy edénybe; a’
melly vajjal még-vagyon kenve ; tehetsz hoz-
z4, ha dkatod, hoszszan metélt mondolit-is.

Doliny-tiivetet  tsindlni,

Négy egy font lisztet , ugyan annyi
yajat, ¢s vag 12, tojast, einnek négye egész-
légyen, a’ tibbinek pedig tsak a’sérgijac
vedd, és mind azokat tedd Oszve; egy ke-
véssé fbzd ; szdtin a’ nyujto-fival nytjtsd-
el ’ tésztat, a’ nylijeis kozben-is hajesd-Osz-
ve kétszer, vagy haromszor-is, hogy véko-
nyon légyen ; de eldszszor 622 apro-sz615c,
mint valamelly apro-sz6l8s tortatihoz ; tégy
hozz4 darabossan meg-tort mondoléc-is : azus
kend-meg a’ fikat vajjal, ’s hajrogasd red a’
tésztht; 2’ koth madzagot pedig tsak tigon
kiad red; siisd-meg, de halkal ; azutén pedig

M yonds

’
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vond-le a’ farol, hintsd-meg nédd-mézzel,és fu=
héjjal mind kivul , mind beldl; ’s az a’ do-
hany-tiiret:

Edes tisxtdr tsindlni.

Fél font vajat, ugyan annyi lisztet,
mas-fél fertily nad-mézec, €5 kéc tojas szé-
ket t0’sa-vizzel, vagy borral kavard dszve;

_ebbdl tsindlhatsz oszian, a’mit akarsz ; vagy
ezt abba telieted 5 a’ mibe akarods

Mondola. hurkitska.

Tord-meg a’ mondoldt igen aprora rg-
sa-vizzel ; aztass fejér kenyeret téjben ;
nyomd-ki ezt; és tedd a’moudolihoz nid-
mézzel egygylitt, tsek hogy igen édes ne I¢&
gyen, mert kilomben meg-nem stlne. Ka-
vard ‘osztan egygyiivé tojssokKal &’ tésztat
igen jol, ¢s szeldelj fejér Kenyereket szel-
tekre, és ézekre kend rea al tésztin Ha 2=
karsz hurkdtskakat €sindlni, végy egy fa-ta-
nyériajo-féle lisztet,tsinalj a’tzszeab ol hosz-
szu hurkitska formakat, hiompolygesd-meg
abban a’ lisztben, ‘¢és susd-meg 'sirban, azu-
tan’ tsindl] édes levet red: 1gy lészen a’
mondola-hurka, '

Nid-mézes, vagy txukros Béles,
“Végy elegends lisztet szép feiéret
-egy marok nad-mézet, hat tojisnak 2’ fejé-
ret; elegyitsd-Oszve fél meszszely tiijel, és
; S O~
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pd'sa-vizzel; stisd-meg 8z¢p sargan ’sirban,

hints nid-mézet red, 's meg-van

Lépes méx forma Béles.
Készits fél mészszely lagy meleg vizet,
¢s végy {1égly kal:—’m}lyl ser seprot, egy keveés
sot, ¢s nyoltz egész tojist, verd azt egy
msly tilba, kavard egypyilvés tégy lisztet
belé, 's tsindlj tészeut beldle, ebbsl pedig
egyv béles formic, tégy belé 12 16c keme-
nyitot, kend-meg vajjal, hinesd-meg semlye

fiszttel ; azutin tedd ezt o' bélest egy 1épes-
8Y 171

méz formdra tsindle formabans ‘s Susd-megs
Vesés Bélest tsindini, :

Metéld-ela’ vesét, és a’ hist kotzkissan;
sbzd-meg, s flszerszamozd-meg ; azutin
kavard-iszve egyunehiny tojdssal : siisd-meg
‘sirban, vagy vajban, mint a' tojasos bélest,

Hi-gulydt tsindlni.

Végy liszter, sit, ¢8 ro’savizet, €s
eryfehiny tojas’ sargijic ; meccld-el egy kis
tészeht vagdald karik deskévaly fond-fel ‘egy
orsora, sisd-meg vajbau vagy ’sirban,

7d)/u radidg-iviig

Nadrig-kit6, vagy wadrig-ixijj.

Tsindlj tésztac kée tojhssal ket marok
liszebdl, ndd-mézbodl, és rd’sa vizbdlnyijesd-
kiazt, és mecéld-el tészeaboz vald karikatss
kéval: egy tjayi szélesen, ¢és g willyca
hoszszan akarod pancl.ka formdra: 8Zuidg

' M 2 siisd-

L]
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stisd-meg vajban, "sirban; és tégy egy kevés
nid-mézet-is red. :
Tortdta mdjbol.

Fbzz-még egy darabotska borjl mdjat;
vagdalj rozmaringot, és’sillyat egygyiivé,
végy 1 vajat, hac tojist, rd’sa-vizet, . me-
télt mondolit; egy kevés kenyér-mor’sat; ma-
l0’sa-sz6l6t: ezeket habard 01 egygylivé ;

és tedd a’ tésztabol tsindlt formiba; nem

kell semmi feddt red tenni , hanem tsak a’
siité_kemetitzében a’ nélkiil meg-siitai. Igy
tsindlhatod a’ tiidds tortdtit-is, tsak hogy

biis-levet , ¢5 valami bofju-vesérol Kkovert.

kell hozzd venhis
Gesxtényébol Pistétom. |
Forrazd-meg @’ gesztenyét joly vagdald
apréra; és veres-hagymit k5zz¢ , suzd és
fuszerszamozd-meg : azntan tégy belé ma
lo’sa-sz618t, &s vajat, ’s ezt tedd egy sze
les péastétomos . serpenybbes hadd suljos
két Oraig. :
Gyermekdgyas-asxszonynak-vals henyér.
Végy egy negyed rész véka lisztet,
egy negyed rész foncnad-mézet,ugyan annyi
daraboSsan meg-tort mondolit, vajat-is an-
nyit; tsindld ezeket tésztivd, és ugyan ezen
tésztabol egy tinyi darabotskit; kend-meg
azokat tojds’ fejérivel ; hints redjok darabos
aid-mézet, ¢s sisd-meg pléhen szép sirgin
Spa~
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Spanyol tésxtdt tsindlni.

Ennek készitése ebbdl all; wigy ele-
fendZi lisztet ; ezt vizzel és sdval tsinald
észtava: de se ligy, se kemény felette ne
1égyen, ‘tsindld-ki azc mind kéc felsl hosz- .
szan, mint a8’ tomld, hatszor, vagy tdbb-
szir-is Oszve-hajtogatvan, mig ollyan pu-
ha lészen, mint @' barsony ; akkor tsinild
olly’ kerek forméra, mint a’ pék-kenyér,
vagy a’ német siitdk’ kenyerei: azutin egy

_ fejér ruhdban tedd & pintzébe, ha nyar,
~vagy igen melegek vannak. Azutdn két font

tésztihoz végy egy font vajat; azt mosd-meg
elgszszor hidegvizben egy tiszta tablan ;
tsindld lapos, széles, és kerek kérikéba: a’

tésztir-is valamennyire szélesen nyujesd-el,

¢s a’ vajat verd red: A’vaj ki-léyén nyom-
va, ésa tésztival egy Kevéssé fel-dor'so-
16dve, verd egymisra; hogy @ vaj o’ kbze:

A

pére menjen : nyijesd-ki ezt egygyiltt gy io

- hitvelykuyi vastagsigra, hoszszi forman, -

a’ ki-nyujtas eldct pedig hints eloszszor &
tibldra egy kis lisztet, ¢s @’ tésztira-is, A’
tiszta mir ki-lévén nydjtva , hajesd-is, A’
tészta mar ki-lévén nydjtva, hajesd-fel egy-
masra fellydlril ald-felé, és alolol fel-felé,
hogy hédrom rétien fekiidjon egymdsoi,
nyomd ret a'misodszori Ki-nyijtis elote a’
nyujto-faval- tsak-hogy ne igen keményen ;
hints 1jra mindeniite fellytil red egy kevés
; M3 lisz--




lisztet, és tjra nvliitsd ki; azutinismét hej-
togasd egymisra, s nyomd keresztul valas
mennyire, . a8 nyuajté-fival ko/hpbeu, tjra
hajtogasd- Oszve, hogy Négy 1 “umek -i§ tesn
sék lenni. B’ meg-lévén, nyomd isméc keresz-
tul &’ nydjto-faval , €s Ki-uyujtvin, hajtsd-
fel harmadszor-1s egy‘masra azutén tedd
félre, ¢s tégy jegyzést s hogy ez a' tész-
ta haromszor hajtodott eg ymasra. beol a
tészeabol tsindlhatsz aprd pogicsikat a’ pas-
tétomhoz; de ha ebben a’ munkiban minden-

te szorossan nem vigyidzol: mind munkdd,

mind falads’xgod ¢s koltséged-is el-vesz. Az
idére is jol vigyazz: mert ameleget ez a’tész-
ta nem szeretx 3068 vegre nyidrban @’ meleg
meg-mosott vaj karikdkat egy darabig hideg
kit vizbe tedd, mmekelotte sziikség lenne
redjok.

Ausxtriai uj tésxta-miv,

Végy fd font sxrt, vagy vajat, €s ehez
¥5. tojast: €s-a’ 'sirt mindenkor kell egy
felol kavarni; ebbe egyms utan verd be-
1é a’ tojast, ¢és midén mir mind a' tizeniit
bean van, kavarj belé egy szurd szitin
altal egy font lisztet 1gen ]() -félét 5 tégy

belé: bt vagy hat kalan jo ser’ seprot, €3..

tx/ kalin nid-méZet. Ezek mir eg gygyiict 1¢-
vian kavard egy darabig, azutzvl a’ kemen-
tzsnel bagyd allani, kend-meg a’ format vas-
tagon vajjal ; azutan toéltsd-belé, és siisd-
meg.

-
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meg, A’ tésztit meg-kell sbzui, és jobb 1z
lészen, ha tore mondolat-is teszel belé,
Rakds fit tsindlni.

. Vigj, vagy tsinilj a’ tésztabol két la-
pos pléh, és pék-kenydr formara kenyeret,
§ azt siisd-meg: kenj-meg egy tdlat vajjal ,
abba tégy egynehiny szeleteket azon si-
tésbél : azon feliil ismét szeleteket, mig mind
benue 1észen, Akkor kavarj egy (¢l mesz-
szely téjbe hat vagy nyoltz tojist; és'boven
nhd-mézet ; ezt tdltsd @’ szeletekre, hadd la-
gyiljanak-meg egy Kevéssé, azuthn egysits
kementzében szép sirgin sisd-nleg, ez lé-
szen a' rakas-fa,” )

Tortdtn savanyi kdposxtdbol.

Szedd-ki o’ kiposztibdl a’ fenyd mago-
kat (mivel Ugy szoktik 2 Némerek az 6
kiposztijokat bé-sqvanyitani) es mosd-meg
egynehinyszor: hogy @’ kimény-mag-is a’
fonelkén maradion o horddban. Akkor a’ ka--
poszic tedd a’vizbe, és vagy Ket hétig ,
minden nap vj vizet tdlts red; ackor osz-
tin tedd egy fazékba bideg vizbe, fézd-
meg , és sozd-meg , hogy meg-ligydljon.
Osztin tolesd-le 2’ vizet rola, és szirazd-
meg a“kaposztit egy asztal-Kendd kHzbet
101; szedegesd-ki a’ hoszszabb leveleit, ¢s
olyaszsz-meg 12. lat nid-mézet, €s 2 ki
posztibol {62z-meg egy fertily fontayit, ¢s
' 4 ugyan
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ugyanabban a’ kiposztiban hirom ‘tzitroin-

nak a’belét-is, de a” melly a’ magvatol, ¢s -

belétsl 10l meg-*gyen tisztitya, és a’ haji-
‘tol-is igen j6l meg-hémozya vékonyon, ’s
vizbe meg-fézve, mig meg-ligyil, ~Akkor
azokat hoszszira rakd-le, dgy mint a' k-
posza metcllédoet, a’ nid-mézhez, és ki-
posztdhoz-is, és mind egygyiitt még egy ke-
veéssé f62d 5 azutin metélj tetszésed szerént
fuszerszimmal meg-készittetett tzitrom ha-
jat belé,vedd-ki azutdn a’képosztit egy tisz-
ta kaldnnal,a’ndd-mézet pedig hagyd )il belé
foni. Ebbdl végy osztin toteléknek valde a*
tortitdhoz, a’ melly vajjal, vagy borral sultt
tésztibdl van tsindlva. De jol meg-kell je-
gyezni, egy tsepp nid-mézet sem kell tib-
bet venni, és a’ fuszerszimmal meg készit-
tetett tzicrom-hajat sem kell véle meg-féznis

Tortdta tengeri-sz0lobol, vagy tengeri
i L Batarabdl, P

Olvaszd-el a' nid-mézet, tégy hozza
ketté vagott baratzkokat, vagy tengeri-szg-
16t, és hoszszikira metélc tzitromhajat ;
{62d ezeket, mig szve-4llanak; akkor hagyd
meg-htlni, és t6ltsd valami vajas, vagy édes
tésztaba, siisd-meg 0sztin téeszésed szeréat,

Mondola-kenyér.

Végy fél font aprdra tort mondolat,
£1 font ndd-mézet, és fél font lisztndl va-
Be oL S " lami-

.,ic-.:: .
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lamivel tbbbet, 21. lat vajat, és egy kevés
fa-héjat ; elegyitsd-Uszve osztin ezeket; de
lagy ne légyen: azutan tedd egy lapossan
Kiwvert pléhre, hadd suljon-meg sargin; me-
téld-el ndd-mézes kenyér nagysigiakra. Ezt .
hivitk némellyek martzipannak , 2’ Néme-
tek pedig Zvibaknak, =, ‘

Vinasxsvonyokat tsindlni,

@'sindlj meg-forrdzott 'po, atsanak vald
tésztat, hevitsd-meg 8’ ’sirt, mirts egy vas-
tag {628 kaldn' nyelét eldszszér a’ ’sirba,
és azutin 8 tésztadba, hadd stljon & ’sir-
ban; mig tsak egy pogétsa van 2’ nyelven;

T A

azutin ezeket a’ pogatsikat tedd bor-léve

be; de édesbe, ¢s {6zd-meg.
‘ Fo tsokolddét fézni.

Reszelj-meg négy lat tsokolidée, tdlts
arrd fél meszszely tejet forrdn, kavard a
févés kdzben sziintelen : habarj-el két to-
jas’ sdrgajat benne; 's azzal hadd £6j;0u tsen-
desen ; kavard szorgalmatosan, de ne hagyd
semigen meg stirudui, sem igen meg-higilni,

Méxes mondoldt tsindlni,
( Makarinak-is bivjdk.) -

Torj-meg két font meg-himozott mon-
dolat, jo aprira kéc font nid-mézzel; ha-
barj-0sZve négy tojasnak a’fejérit, hogy ol-
lyan légyen mint 2’ tajték: ez-is meg-lé-

e M35 veén,




wén, tedd egygyuve mind, és’ kavard jol
tszve, 's fé6zd-meg jol egy selpenyooen.
Makardd Yészen,

Portuga/‘lzaz /'zenyeret tsindlni,

'I‘uxj.meh darabosan ¢l font:meg-himo-
zote mondolde rd’sa-vizzel, egy font nid-
nézet, pedw aprora, ¢s egy kevés veres
ormény-fildet : czeket ddrsold egygyiiveé;
- thrj-meg darabossan egy lat szekfuveris, ¢s
ve gy egy fonz lisztet; habarj-el annyi to-
" jist henue, hogy tészta lehessen belblle;
ebbdl tsnml; egy linyl vastagsagl darabokat;
hints-meg egy p’lpuost liszegel 5 tedd arra,
és stisd-meg tortitdnak vald serpenvobm,
a’ mellynPk fellytll gyenge, de aldl erds-
sebb tlzdéuek kell lenni,

Sirga /ienye'ret sitni,

Torji-meg egy fertdly font nad-mézet,
-végy ahoz egy font buza lisztet, ()t t‘ms
szekity és egy egész tojist. A’ tO‘dS(\ jol
dszve lcvcn kdv'nva, habard kizz¢ a’ ndd-
mézet, 'sazuin a’lisztet; tedd azt papi-
ros iskatulydba, de a’ mellyet elészszir vaj-
jal b@km;, tedd’ azt egy tortitanak vald
serpenyobe, hadd siiljon-meg gyenge tuzon,
é¢s' mikor dereka<a11 stilni ke/d, tégy fel-
il tobb tiizet red, hogy a’ felsd ha)a' meg
keume ayedhessen, de megne égjen; s kend—

be




bé azt tojas’ székivel, ', melly vizzel egy-:
gylitc meg-vagyon habarva,

Maul-ta:t (magyafal pof-lev.) tsindlni,

Torj-meg hat lat mondolit,, és négy
lat nad-mézet, fél nehézék gydmbért, szek-
fiver, szeretsen-dilc, borsot-is annyit, egy
neh¢zék fa-héjat, és hét drpa szemnyl pe's
'mit ; kavard-meg 2’ nid:mézet, €s mondo-*
14t jO1: tiss hérom tojdst hozzd, elegyitsd-
kozzé o faszerszimot egy kevés liszteell,
és tsindlj tészrit beldle, solly’ formikra,
mint néked tetszik, azutdn susd-meg, tri-
gyazd-meg nid-mézzel ’s fa-hajjal,

Fég-fit kécxitens.

‘Bz lakadalmi étek a’ Németeknél, mel-
lyet igy készitenek: meg-habarjak a’ tojas’ .
fejérit, ¢és altal-vonnak egy rozmaring sz
lat rajta; azutdn kozonséges nid-mezet ou-
tenek rei, ¢s ha mep szarad, @ hegydt
meg-aranyozzik , 'S ez 0sztn & jég-fa.

Olasz-diskat bé-tsindlni,

Végy illy” didkat, minekeidtte a’ bé-
lek meg-keményedne, firj a’ didkon lyuka-
kat, azutin tedd ligy meleg vizbe, ésegy
Jdarabig meleg himura helyheztesd; ¢s mi-
nekuotinna az elébbi vizet el-iccak, tblts vj-
jat redjok, ’s fézd-meg; mig minden ke-
sertiségek ki-{6 : azutin pedig £6zd-m§g bor-

an
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ban, meg-ligyidlnak, €s szikségedre tedd-
el 1skitalaba, strtin meg-higgasztott nid-
mézzel meg-advin az izeket nékiek.

Szedret bé-tsindlni,

4 ' 3
Végy két fout még veresnek 14tszd
szedret, €s mas-fél font” ndd-mézet; egy
kevés vizzel egygyiitt tedd egy fazékba,
¥s jO siirten fozd-meg. ‘

Vagy.

Télts hideg, meg-higgasztott, és stirii-
en meg {5zitt nid-mézet az jontdban meg-
tort szederjekhez egy edénybe, és ha o’
nad-méz igen hig talilna lenni, illy’ eset-
ben jra fozd-meg strien.

A txitrom-hajakat bé-tsindlni.

_ Metélj 0 tzitrom-hajakat hoszsziitskin

egynehany darabokba; tartsd azokat hdrom
. map tiszta hideg vizben, de & vizet min-
dennap 1jjitsd rajtok kétszer, hogy meg-
- fonnyadjanak, azutin {6zd-meg higgasztott
nid-mézben; és hirom vagy négy nap mil-
va Ujra f6zzed 2’ aid-mézet, fojtsd-be, és
djra téltsd a’ fa-hajakhoz, és f6zd mind ad-
dig, mig eléggé meg strtidik.

- 'Ré'sa conservdtdt tsindlni.

Szedj két font piros, és még tikélle-
tesen ki-tem nyilt ro’sic: ennek level%ilt 2
] Z -
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281dektdl, ¢s sargiktdl vilaszd-el; azutin
~egy ké-mo’sirban tord-meg jol, ’s végy hoz-
z4 10-féle négy font ndd-mézet; és azt meg-
torvén, elegyitsd @’ rd’sak kozze , és szik-
ségedre tedd-els : :
Az almdt, és kortvélyt sokdig el-tartani,
- Az, és épalmakat, ¢s kortvélyeket
361, és minden meg-sértddés nélkiil szdraz
idgben lesszedvén fijaikrol, torolgesd-meg
_8z8p, € tiszta ruhaval; a’meg-tisztitds n-.
tin tedd sziraz Zzabba, sokhig el-dllanak.
: Vagy. |
o i :
 Végy fa-ldddkat: azutén végy valamelly
folyd-vizbbl, vagy patakbol fovenyt, mosd-
meg azt j0l: azutin pedig szdrazd-meg, €s
tedd a’ 14ddkba; ezeken fellytl rakd azutan
- @ gylimdltsoket, és ezeket ugyan azon o=
vénnyel fedd-bé: azutin tedd @ lidakatsza-
raz, de nem meleg helyre: illy moédon &
gyiimdltsok sokdig’ el-dllanak, De az illy’
. gytum8ltsok mind épek, €s szirazok 1égye-
nek 4m; és ugy rakattassanak " lidikba,
hogy egymést ne érjék.
A lidakat igy hizlalni, hogy nagy
- majjok legyens
Tord-meg az Antimoniumot, (magya-
til Spisztoltz) és dur'sold-el igen puhidrs,
‘azutan tsindlj abbol tésztit, ebbdl pedig ap+
L)
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rd pogatsikat, vegy aprd falatotskikat: az
Antimonium porit gy Kell alkalmaztatni s
hogy ‘egy lid abbol egy nsp mintegy hi-
tom kés hegynyit vegyen bé g’ hiromszori
toltésre. Tovabba téicheted a' lidat tsak
tészta-laskivaly €s tengerivel-is, tsak-hogy

. felettébb meg-ne tolised, ¢s mindenkor

innivaldja légyen. {
Az okir, vagytehénliist sokiig el-tartani.
~ Tedd &' hiis egy tdlba, és tolts red an-
ny1 savaryu tejet, hogy a’ téj a' hison fel-
Iyul légyen. E’ ki-szivinr minden vérée 2’
hisnak ; €s igy nagy bévségben-is el-tart g,
9. vagy 10. hapig-is, tsuk hogy mindennap
Ujitsd rajta a’ savanyu tejet; az elébbenit pe-
digtols-lerolla ; o izu-1s lesz o’ his ez Altals
A sxivax histy' és sédorokat meg-oltal-
mazni, bogy semmi férgek 5 vagsy molyok
beléfe me essenek.
Az illy’ histy vagy sddorokat, lesvé-
vén & fuscrdl, tedd egy rekenydbe, vagy

kiddba : azutdn tsindlj erds ligot, tdlesd azok-

ra; s mosd-megjil ¢ ezutin tedd valami szel-
165 helyre, a’hol meg-sziradianak. Igy soki-
1g el-dllanak a’sodorjaid, és a'fusts hisaids
A sxdrnyas dllatot tgy meg-ilni, hogy
Jjo izil iegyen.

Azilly’ szirnyas-éliatnak, mig meg-nem
Olnéd, tolts etzetera’ torkava egy kaldnnal;
B i ak-

.
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akkor @ t8ltés utin fogd-bé az orrit egy
kevéssé, hogy azon az etzetet Ki-ne adja:
akkor osztin 0ld-meg, sokkal jobb izu
étel lészen beldle. ;

Az bsativdr tyikot hivtelen meg-hixlalai.

Végy Sovany eleven tylikot; s mis ki-.
stilt tyuknak a kovérét melegiisd-meg an-
nyira, hogy annak melegségér az tjjod el-
4llhassa; ebbol tolts a’soviny tyiknak tor-
kéba, a’ mennyit télthetsz : azutin @ tylkot
tedd a’ zaros helybe, kergesd abban mind
addig, mig meg-lievulvén, le-esiks Akkor &’
beld toltice koverség a bore €s hisa kizote
ideg-illepedik ; azonnal mosd-meg a’ torkit,
vesd hideg vizbey ez éltal 2’ koverség a’ hu-
sa, bore kozott meg-allapodig, azutan for-
tazd-meg , koppaszd-meg; siisd-meg, 's 2’
sovanybol kovér £yikod lészen.

A’ tojdsokat sok ideig frissenel-tartani.
Rakd azokat soba, vagy rostilt hamy-
ba, forgasd-mg gyakran azokate séban,vagy
hamiban; sokaig el-dllanak romlis nélkul.

Norimbergai méxes* Kalits.

Egy kis pir tiz5n olvasz-el Sirnpot; -

és j0 féle mézet, egy forma mércékben; .

torj szekftiver, kardemomumaot, szZeretsen~

didt, borsor, gyvimbére, tzitramot, tZirom-
B ' ha-
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hajat-is darabokban, és annyit, a’ mentiyit
akarsz; kavarj ¢ kozz¢ biza lisztet, hogy
tésztivi l1égyen; ezthyomd a’ formaba,siisds
meg: a’ siités utan pedig kend-meg mézes
vizzel.
A vall-hiist etzet nélkiil sokdig él-tartdni.

Hintsd-még ' vad-hist egy kevés sd=
val , micts egy asztal kendit jo erds etzet=
be, ezzel takard-bé a’ vad-hist olly’ formén,
bogy sehol az aér hozza ne érhessen, A-
kaszd-fel osztiad valami jo szellésy és szi=
raz helyre, és midén ineg-akarod siitni,
- vedd-ki az asztal keidobdl; mosd-meg tisz
ta vizben, és siisd-meg nyarson, mint a-
kar-melly vad-hust.

A borji petsenyét frissen el-tartani.

Nyiri napokon ez egy igen szilkséges
dolog, ivivel azillyen petsenye egyszerre
mind el-nem fogyhat. Ha tehit jo szellds
kemardd nintsen, végy asztal kenddt, eb-
be takard-bé jol @’ hideg boiju petsenyet,
 hogy ae aér ne ¢rhesse, tedd azutin vala-
mi hiives helyre, és el-‘llmindeén hiba nélkiil.

Fo Marha petsenye.
~ A’hideg napokban hadd fiiggni 8’ szép
fejér petsenyét harom napig szeliés helyen.
Azutanverd-meg jol,hogy poronyd légyen,és
~ szalonndval spékeld-meg, hints kevés lisz-
tet red,~'s libasba siisd-meg, (de gyakor-
‘ ta

p
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utin tilba, készits barna-rantist' 8’ levé-
re, 6s ha igen. meg-sirudue , higitsd-meg
borsd levével, és a’ hal véret ontsd kozi-
be; hagyd még egyszer fel-forrani, verd-
4ltal tiszea szitdn , tzicrom-hajjal rakogasd
meg s add-fel.

Egésx tsukit nydrson siitni

Eggy hirom fontos tsukinak vond-le &’
bbrét, a hasantégy egy ollyanhoszszimet=
szést , hogy 2’ kezeddel bé-myulhass. A’
bélit vesd-ki, fejét, tarkat hagyd-meg, ’s
sosd-meg j0l; azucin sisssmeg két tojast,
ennek a’fejérit szardellaval, tzicrom-hajjal
metéld hoszszitskara , mint @’ szalonnit,’s
ezzel spékeld-meg &’ Tsukit , de ugy, hogy
egyszer tojisty azutin egy egy szardellat, e’
mellé meg tzitrom-hajat vonj, ’s igy. bdnj
véle mind a' két dldalan ; azutin vond a’
nyarsra ; a’ hal’ hoszszisagihoz képest , ha-
sits kétdarab fitskar, ezeKet kend-megvaj-
jal, ’s kosd &’ hal’ dldala mellé spargival ;
a’ stités kzben Ontizgesd meleg iroval’s

tzitrom lével. Ha tejes a’ hal , tehat vesd-

el azepéjét, ’s a’ tejeca’ majjaval egygyiict
vesd-ki, s vagdald-meg jo apron, € koz-
zé habarj szardelldt, és tzitrom-hajat, pi-
rold-meg meleg vajban, sozd-meg, tCgy
hozzi egy kalin lisztet-is, engedd parolni
egy keves ideig; azutin tolts hozzé}t egy
N 2 {a
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kalail borso levet', és egy fél tzitromnak

a’ levét , hadd ft’iiji’)n igy egy kevésideig,

aZUtén kcszltsd ezt & levét egy tilba, vond-

le 2 tsuk it a’ nyatsrol, az uldal fakat tedd

felre, a’ tsukathelyheztesd a’ lévbe, s 2’

le folyt ’sirjat a’ serpenyobdl Ontsdreds s
add-fel,

Angolna sitlve.

7 "Sos vizben mosd-meg szépen 2z An-
golnac,’s sziritsd-meg. Azutin vond nyars*
ra , ‘semlye-darival ‘hintsd-meg, adj hozzi
szeretsen-didsvirdgot 5 sos €smeleg iroval
yakran lotsold , egy fel tzxcromnak nyomd
Ted a' levér, igy sisd-meg szép pirosiam

Tsigikat fozm.

Hogy a’ tsigak kl -bijjanak , tedd dket
estve hideg vizbe; &’ hézokat mosd- kl » '8
f6zd-ki tlSthl] , @ tsigikrolszedd-le 2’ uy(z-
Iassagot, s tisztogasd,meg szépen. Tégy
azutin libasba irds- va]at s hagyd el- olvad~
i, ehez tégy majoranuit, kakuk-fuvet,
szeretsen- dig-viragot, és egy kevés borsots
e kozzé kevcrj liszeet , s keszxts tészmt
belole azutdn tedd-viszsza o' tsigikat/is-
mét 2’ ki-tisztitott hazokba, ésaz emhtet_
tésztdval fellyil tapaszd-bé. Hogy pedig ¥
tcszta le-ne essek » iss egy tojast-is 2’ liszt

koz-

———— ey
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ki#zz4 ¢ .de jobb. izii 1észen, ha tojas' ndl-
kiil késziteds ’s kounyen: el-lehet Kertlni,
haa’ f6zes kivzben jOl vigyaznak red,. Azusan
‘végy hal levet , ebbe fézd-meg a’tsigikat,
hényj , belé, minden-féle, fliszerszamot 5 mint
fellyebb @’ tészta készitésben emlitectem,
“¢s hagyd igy tsak egy, kevés ideig. foni,
merc kilomben a’ tsigdk igen meg-keme-
nyedneke  wioeak tyaasads

Pistrdngot papivosban - siitnis

Tisztitsd-meg a’, Pisztrangokat,isozd-
meg y azutdn rostélyon engedd egy. ideig
-stilil 5, de bgy hogy levében maradjon 5 €%-
utan hagyd meg-hulni, ’s tedd egy fuszer-
szimmal .meg-kent papirosba , mellybol a
j szagl favék, és.a’ tzierom ki-ne ma-
_radjanak 5 tedd viszsza ismét a’ rostélyra,
stisd-meg lassi tiznél, hogy 2’ fuszerszi-
mok’ ergjéeiol magihoz vonja.- Azutinadd
-a_papirossal egygyiitt, 4z asatalracy <.

Tsuka tzitrom lévben.

KOS
Bontsd-fel 2" tsukat szokis szeréut , me-
téld-fel darabokra , tedd egy:ittZe borba,
_¢s.yizbe, ehez veres-hagyma, tzitrom-hej,
Auszerszam,, forrald-fel a’ tsukit _ezekben,
-azutin vond-le a’ borér, egy libasba ol
VASZ3Z Meg egy tojasnyl nagysigl  vajat,
B o3 s két




két Kalannyi lisztet hints red,hagyd egy ke-
véssé meg-dagadni y onts jo borsd’, tsuka-
és tzitrom levétred , adj-hozza tzitrom-ha-
jaty szeretsen-dio-virdgot, sfrényt. ésegy
‘darabirét hozzd, eigedd jél egygyiivé forr-
ni, azutdn 6fiesd "’ tsukdra , ’s hagyd még
egyszer  fel-forrani; ° ;

. Kardtsonyi 'kenyéf.

Végy egy fot mondolat, kovezd-meg,
annak mindenikét metéld-el hirom részre ,
egy -font malo’sa sz616t , ezeket metéld két
részre’, egy foutfigét, egyfontmogyordt,
fél font tzitronddot, ugyan annyiaszalt kort-
vélyt, és szilvat, egy garasira didt, négy
krajtzar arri Pomarants-hajat, ‘mind ezeket
vagdald jOl 6szve ,'végy hozzi két kraje
tzir 4rrd koridndrumot, és hirom garas dr-
11l fejér kenyér tésztit, dagaszd-meg idl,
siisd-meg kenyér formdn, 's ezt hijék Ka-
ritsoni kenyérnek , 2’ Németek  pedig (Kle-
tzenbrodnak),

Muskatzoni,

" Bgy font mondolit vagdalj-meg hajas-
til jO apréra, végy hozzi egy egész tzit-
rom-hajat: egy 16t szekfii virigot , és egy
ligy szeretsen-did-virigot torj-meg, ezeket
keverd ¥ mondola kipzz¢ , azutin egsgdf.onc

: n
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asd-mézet nydltz lat lisztet ; mind ezeket
négy tojas’ székivel- tsindld egybe, @’ for-
mat apré nad-mézzel kend-meg jol, ’s nyor
mogasd a’ tésztdt beléje, -siisd-meg lassi
tiiznél , és hameg-siilt, fagyott. tzukkorral
ontsd-meg, “sykészen vans Gun

- Tsuka Kdsa, -

Egy darab siilttsukat tisztogass-meg a
tsontiatol , de elébb a’ kiilsé borétde-kop-
paszd, és @’ vhgo *késsel jol apron’ vag-
dald-meg, azutdn két ’semlye beldt €édes
téjben f6zz-meg, mellyeta’ fovés utan tégy
hiivos helyre; azonban egy: darab iros-vajat
héjagossan torj meg, Uss belé hirom egesz
tojast , négynek pedig SArgajat »  €rs
ve add 2’ tejes ’semlydt, a’ vagott tsukat,
egy kevés tzitrom-hajat , és nid-mézet 5 @
meunyi elég; azutin kend-meg . 2’ format
irGval 5 ontsd belé a’ kisat, kend-meg: tos
jhs ’sargajavaly 'snid-mézzel tragyazd-megy
azutin siisd-meg sz¢p pirossan. .

Tudo hkdsa,

- Egy fertily font irds-vajat torj-meg 6
pelyhessen, egy polturara’semlye beletdz-
tass-meg édes téjben, @ tidot f6zd-meg
i lagyan, metéld-el aprora, €s az 4zott
'semlye béllel tedd az ir0s-vaj kbzzé, ka-

N ) vard




vardjol egybe ,.végy tiZ tojist, sét a’men-
nyi elég, egy fél:meszszely téj- felic , egy
keyés aprora vagdalt petre’selymer ; és v
konyon metszett.tzitrom-hajat; ha mingd: e-
zek egygylitt vannaksakkoregy fertily oriig
kavard 70l egygyiivé , azutdn-kenj-meg egy
bddog tilat abrontsostdl irdval, tedd belé
a’ kasit, lasstiutiiznél Sisd-meg,

- Bgy polturita’semlyére duits egy meszs
szely téj-felt;ihagyd megfoni, de o’ tiis
zon sziintelen' kavard , hogy szép vékony
légyen, agutin tedd-ki a” tiztdl, hadd hiil:
jon-meg ; végy egy fél fertdly irés-vajat,
tord-meg szép hojagossan , mig fel-uem das
gad , azutan liss két egész tojast , és tizs
nek @’ sirgajat hozzd,mindenik et egymasutin
nid-mézeld meg tetszésed szerént, adj-hoz-
z4 tzitrom-hajat-is, a’tal koriil készits tészs
tabol abrontsot , téltsd  kozibe 2’ kdsity
szép hivessen siisd-meg, €s - meg-van.
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" MUTATO TABLA. .

év.

A <1 Lap,
3 Ima étek 61
Alma; béles 72
Alma fénk 82
Alma késa 79
Alma léy 94-102
Arpa kdsa téjben g4
B,
Bdba fénk 65
Biba kenyér . 69
Bagoly  borsé 114
Balds 1éy 32
' Balmos 1€0
Bérdny-fo . réntya . 33

~— hus német médon 33
Bérdpy-f6 hidegen 30

e —ETR B G LT P ——

3 30"

f'-—-m.-—-—'

: Lap:
Barany-hiis piritva 54

Bardny-bél téjiel 120
Baratzk fank 9L
Baratzk tortdta 134
Berbéts-f6 y 24

Berbéts fé6 saldta 14
Birs alma pastétom 92

Bodza fank 100
Bodza kisa ;
Borsporral 49-11g
Boros kenyér 79
Boros' leves 80
Boros szérdék 75
Borsé leves 109
Borsot fézni 11y
Borsé laskdval 121
Borsos szilva 11y
Bo-
»
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PBoritott 1ér
Bot lév

2 D,
Daru sdsa
Deszpot iév
Dio béles
Dib-sasa
Dinnye Tertita
Domika
Disilber

E,

Ftzetes tzibre
Edes téj

- Eg lév

Egész alma
Egres béles
Eles 1év

¥,
Fekete lév ‘

Fokotds fank
Fiirj hs siilve
Fiistolit petsenye

G.

Galuska
Gombat fézni
Gyombéres lév
Gyombéres sésa

: 2Y-22
Fe{nytﬁ-gombét féz., 112
Fokhagymds petse, 53

/

P e =

129 Gutta lév
108 Gyimdls lév

F,

oo Hagyma lével
49 Hagyma rédntva
87 Hajtott tejes étek
54 Hal fekete lével
Hal téj-fellel
96 Hal riskdsdval
85 - Hal tiszta borssal
‘Hal 1émonyédval
Hideg étek
Hist bé sézni

r17 Hiivelyes borsé
99

103 I
63

68 Irés lév
27 lkrdt fozni

K,
— kbzdnséges

— vajjal
9o — ikraval

Képoszta Kolosvari

104

48

129
122
74
118
70
13
113
115
30
57
b4 ]

&6
109

5
6

99
101

56 Képoszta lév tzibre 122

53 Kdposztds béles
Kappan lév
Karbonita
Késa olajjal

34 Kaszds Iév

42> Kender mag tzibre

so Kiozott késa
134 Kenyér tortita

121

" 45

44
120

10
108
R0 ¢

63 -
Ke-

) S
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Lengyel 1év 17
Lengyel tzibre 105
Leé4ny sarjdval 30

Lentse olajjal 121
Lentse leves 113
Lad siilve 47
Ludas kisa 29
Luther lév 39
Lyukas késa b‘[
Lonye x33

L ,
— = 203
¢ Kenyér kisa 26 M,
Keresdi 1év 37
Kotsonya 86 - Madar 1év 46
Kotzka lév 29 Magyar 1év N T
Kolbdsz lévre 136 Majordnna léy 35
Korbonéta 56 M4j rdntva 18
Kozdk lével 116 Makard 62
Kék kdposzta 13t - Malaiz hidegen 128
Koles kasa 98 Mald’sa lév 56
Kortvély pastétom 92 Megygy kdsa 5K
Kartvély béles , 67 Megy sdsa 13%
Klodor 23 Metélt étek 75
Kortvély fank 25 Mikld lév 50
Kortvély féve 106 Miskuldntzia saléta 107
Kdldas lév 103 Mondola Klddor  oF
Korpa tzibre 110 Mondala 1év 107
Kutkufa 36 Mondola Reretz 102
Mondota sdsa 96
L, Mondola toxtétg. 58
Moadola pogdisa 133
L4bbdl salita 37 Mo’sar fénk 135
LA&bbogé tejes étek 75 Murok ~téjjel -3
Laboda paréj 78 Mustos petsenye 43
Lapos tészta 81 ; ‘
Lapos tiidé méj 40 N.
Lasa 123
Laska 1z Német lév 13

Német réntotta ' 8o
Német tejes étek  gg

Nyelvet fézni 37
Nyers kdposzta sal. 109
OO
Olajos spék 114
Olajos dc?mika 116
Olajos 1év 124

Ola.

1
7
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204 A
Olajos Kdposzta 77 Savanya lév saatS o
Olasz kolbisz 72 Savanyli petsenye 30 ‘i
Qlasz makard 62 Saldta 106
Ordas leves 99 ’S4lyds petsenye . 54 o
Orjdval - 4t ’'Sak  vdszonnal 103 :
Ostya béles 81 Szekfiives sdsa 134 x
*Semlye-kdsa 61
P. Ser leves 8o g

: Sédor gyiimales v, 127 l"\
Paldstos riskdsa 97 Sddorszekfuves 1év.127

Palata 65 -8¢s viz, 123
Parolt rdk 110 Spanyor lév 64
Péastétom . lével 23 Sufa 32
Pép .. : Loy Silt ‘ 46 ‘
Pikdda 3 26 - Sitlt hal 114 '
Pila 82  Silt lév 43 a
Piroska . 86 Silt pdstétom. | 56 \
Palatsinta - 84 Siiril tejes étek 75 |
Siiveg fapk 85 [
usBe . desaits s Szijaltt rdk 105 '
"~ Szilvds béles 87
Rantott ris-k4sa 72 Sz20mortsok gomba 119
Rdatott kenyér 131 Sz0mortsdk léw .. 35
Rk sajt 87 Sziirke 1év -, 43
Rak téjfelleal 70-89 Szekfiyes lév. . 49
Rdk tehénhis 1év, 125 Szilvds tzipd g8 e
Rak toltve i 8L
- Rdntott Kértvély 130 T.
Rantott R4k 04, ezt Tovs &
Ris-kdsa téjben 131 Télban ; fétt v 50 [
go,’sa. Kasa .. 232 =—'semlyg-kdsa 94
05101t : 14 — fott tejes étek.- 76
. Téj-feles Kiposata 7
£ 8 Téj-fel kenyér "50
‘ ‘ : Téj-feles tiira . 89
Salya fiok 10t Tehén his lév 8
Satga léy . 30 Tehén-his drpa-kdsd. 7
b >3

4'._.’_,
/.
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Tehénhis petre’sely. 17

®  Ris-kasdval 8
~— Tiszta borssal 9
— Polyékdval 9

**— Tormaval 11
== Kuknejtel 9
— Murokkal 27
— Répéval ey Ll
— Vad almival = 1o
— Fokbagymdaval 18
= Spékkel 29
— Hgressel 20
«~— Téarkonnyal 31
— Kaporral 38
— Etzettel hagym4, 38§
Tejes Klodor 72
Tejes borsd 40-83
Tolyé fink 83
Tor’sa Salita 100
Tarés étek #6
Tlrés béles 96
Tormas téj-fel I
Tyik tiszta borssal go
Tyhkfi séban 23
Tytkfi bor-kében 126
Tyakfi tzipdban 115
' Té¢j-fellel 51

Ty(k-moay Saldta 131
Téitout tyuk 20 48
Tyfik Bdposzta léy, 33

Tytkmony 'Sufa 74
Tyhkmony lév 79
Tylk saldta 128
Tylkmony sajt 93
Tzifra lév 51
Tsuka lével 116

Toltott kaposzta 6

205
Téltséres fhnk 13
Toltott malatz 53
Tohott tzipo 73
Toitétt tyukmony 6o
Tolteiék 55
Tok téjjel 79
Torstt 1év 12
Torstlével hal 115
Tide kédsa 28
Tiido étek 34
Tiidé rantva 38
Tzitrom iéy 47
Tseh réntott 64

, U.
Ugork4t téire sézni 111

Ugorka. saldta 107
Uj kdpeszta 124
— Szalonngdval 7
- téjben 67
Vad his siilve 27
Vagdalit étek 76
Varadi 1y ' 53
Vajas klédor 60
Vendég lév 34
Veres béles 67
Veres hagymét fézni 77
Vettetze 55
Vizat viza lével 119
Viza ikra 123
Viz leves 96
" Z.
Zab kasa 08
Zs6lnai 1év 56
Zuppon 150
Zuppon lév 118
Z3ld lév 1%
AZ

L

L
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LAISTROM A

= Sininiat 20 <O e

Tzitrom Tortata
Vajas tortéta
Fahaj Tortdta
Angliai tortdta
Komisz tortata
Lengyel tortita
Hollandiai tortdta
Pomerints . tortita
Birs-alma tortdta
Hamar tortdta
 Megygyes tortita
Tojas nélkiil tortats
Sz6kd! tordta

Rik tortita

Borsé tertita
Paréj tortdta
Dinnye tortdta
Tzékla tortdta

- Gesztenye tortata
Angliai Pudding
Mongold Pudding

Lap,
¥6i
101
162
162
163
163
164
164
165
165
166
166
i67
167
168
368
169
171
171
17z

173




¢ S 20?
KolesPudding . 173
4 P onyé Pastétom 174"
ekads-békabol Pastétom 14
Kis¢d pastétom 175

Ap-za Fingotska 176
Augspurgi KFank 176
Mondola tortdta téjbdl 1176
Méhek’ fészke 177
Dohdny tifretet tsinlni 177
Edes tésztat tsinalni 173
Mondola hurkétska 178
Ndd mézes vagy tzukros béles 579
Lépes-méz forma béles , 579

: Vesés bélest tsindlai : 19
2! Hé gulyde tsinalni 179
Nadrdg kotdé vagy nadrdg szijj - 179
Tortdta majbél 180
Y Gesztenyébdl Péstétom 150
|  Gyermek dgyas Aszszonynak valé kenyér 1go
Spanyol tésztat tsinalni 1812
Austria ijj tészta miih 18¢

Rakds fat tsindlai 1.g
Tortdta savanyG ké&poszt4bsl 183
Tortdta tengeri-sz6l6bol, vagy temgeri -ba-

ratzkbdl 124
‘ Monddla kenyér

g . 384

Vén aszszonyokat tsindlni 185

J6 tsokolddét f5zni 185
Mézes moodolat tsinilai 38;
WPortugalliai kenyeret tsin4lni } 1.6

i Sirga kenyeret siltnf | 186
I Maul-tast tsindlni 187
W Jég fat késziteni ; 187
r‘ Olasz didkat bétsinilni ‘ 187
Szedret bétsinalni 188

A’ wzitrom-hajakat bétsinalai 158
Ro’sa Coanservatét tzindlni 188

z




2 e’ szdraz hast, és sédorokat megéltalmaz-

Az almit és kortvélyt sokdig eltartani 188

A’ lodakat Ggy hizlalni, hogy nagy mdjjok
légyen 189

Az pkor vagy tehén-hGst sokdig eltartani

i’y hogy semmi férgek, vagy molyok
beléjek ne ecsenek 195
A’ szérpyas allciot figy megoloi, hogy jé

izii légyen ¢ 190 F
A’ 6sztovér tyhkot hirtelen meghizlalni | 191 v
A’ tojdsokat frissen sok ide® ‘itartani 191
Norimbergai mézes-kaldts™ "%« _ 19%

A’ vad-hst etzet nélkiil ‘sokiig el-tartani 192

« A’ borjii-petsenyét frissen eltartani . 192
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