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TARSAS KAPCSOLATOK

CSALADI, ROKONI, BARATI KAPCSOLATOK
NYIREGYHAZA LAKOI KOREBEN
2008-2010

HuszTt EvA

Abstract: Social contacts. Family, relatives, friendship among the population of Nyir-
egyhiza 7008-2010. The study presents social contacts of habitants of Nyiregyhaza,
mainly focusing on strong ties like connections with members of family, relatives, fri-
ends and neighbours. The paper gives a picture about the dynamic of social contacts:
how the numbers of friends shaped during the examined period; from whom the inhab-
itants of Nyiregyhdza can expect social supports and how the support system changed
around people. In addition, we could examine the shape of community life, club life,
membership of organisations, associations, etc. among adult population. Using the
method of name generator, we studied people’s strong ties along three situations: ill-
ness, free time activities, intimacy. This study summarizes how the improvements and
negative changes took place in addition with social connections during 2008-2010 in

Nyiregyhaza.

Keywords: social network, social connections, string ties, solidarity, social support
system, friendship, neighbourhood

FLOLJAROBAN

A Nyiregyhaza életminéségét vizsgald haztartas panel vizsgalat Ggymond ltalanosnak
szamite kérdéskorei kozé, mint a haztartasokra vonatkozo kérdések, a megkérdezettek
gazdasagi aktivitisa, egészségi helyzete, stb. mellé bekeriilt a tarsas kapesolatok vizs-
galata is. fgy lehetéség nyilt arra, hogy (5bb kérdés, thbb dimenzi6 mentén vizsgaljuk
meg az orszag kilenc legnagyobb varosa egyikénck tarsas kapcsolatmintazatat. A tarsas
kapcsolatok jelentéséget egyrészt az adja, hogy czeken a kapesolatokon tarsadalmi erG-
forrasok 4ramlanak. Logikusnak tinik azt feltételezni, hogy akik kiterjedt kapesolat-
rendszerrel birnak tébb és szinesebb eréforrashoz juinak. Bz azonban nem minden
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esetben vary igy. Az egocentrikus kapcsolati halékban 16v6é kétéseknek Granovette,

alapjdn két tipusat kiilonboztetjik meg: erds illetve gyenge kétéseket. Az erds kétége

koz¢ soroljuik altaldban a kozeli csaladtagokat (sziilék, gyerekek, testvérek, hézastérg).:

illetve a baratokat. Azok, akik sok erds kétéssel rendelkeznek, stirQi kapesolati héié;
mondhatnak magukénak, ahol szinte mindenki ismer mindenkit. Ezek a halék Multin.

lexek, azaz egy-egy kapcsolat tobbféle szerepet is betélt, t5bbféle feladatot is ellat, 3‘

ezen kiviil homofil kapcsolatok jellemzéek, azaz a halébeli tagok sok tekintetben ha.

sonlitanak egymdsra (pl.nem, kor, iskolai végzettség). Az erés kapcsolatoknak kicsi g

ugynevezett hid szerepe, tehdt elsGsorban a mikrotérsadalmi integraciot segiti el6, A

erds kapcsolatokban gazdag egocentrikus kapcsolati halok altalaban az alacsony targy.
dalmi status szal kSthetSk Sssze. A gyenge kdtésekhez dltaldnossigban a szomszédokat

ismerdsoket, régebbi osztilytarsakat, tanarokat, stb. soroljuk. A gyenge kotések szera
pe a hid funkcidjukban all, ami azt jelenti, hogy ezek a kitések képesek a makrotdrsy

dalmi integrdciot elésegiteni azaltal, hogy kiilénbdz6 tarsadalmi csoportokat tudnak
Osszekotni. A gyenge kapcesolatokban gazdag halok altaldban ritkasak, nem ismer min-.

denki mindekit, alacsony a multiplexitasa is, inkabb az uniplex kapcsolatok jellemzg.

ek. Ilyen kapcsolati héloval leginkabb a magasabb tarsadalmi statusziak rendelkeznek.

A modernizacid, az individualizaci6, az informatikai vivmanyok tetjedése sordn
t6bbszor felimeriilt annak a problematikaja, hogy a modern tdrsadalmakbol eltlintek »
hagyomanyos, rokonsagi és szomszédsagi szolidaritas elemei (tarsadalmi dezintegracig

elmélete, el veszett kozosségek™ elmélet). Tobbeknek viszont azt sikeriilt bizonyitani, {5
hogy a fejlett tarsadalmakban nincs eltiindben a hagyomanyos szolidaritas, csak 4talas =~

kul: az Onzetlenséget elvaro altruista szolidaritas tartalma csokken, a kolesondsségi, vi-

szonossagi szolidaritas tartalma, reciprocitis-értéke pedig erésdik. Tobb kutatds g '

aldtamasztotta, hogy azok az egyének, akik barmilyen tarsadalmi tdmaszt kapnak, elé-
gedettebbek az életkdrillményeikkel, boldogabbak és kiegyensulyozottabbak, pozitivan
értékelik életmindségiiket, tehat a tarsas tamogatottsig mértéke meghatirozé része g
szubjektiv életmindségnek.

Jelen tanulmany a 2008-ban és 2010-ben felvett Nyiregyhaza Varos Eletminésége -
Haztartispanelbdl szdrmaz6 adatbazisra tamaszkodva probal képet alkotni arr6l, hogy
mennyire integralddott be a helyi kdzésségbe egy atlag nyiregyhazi polgar, milyen kap-
csolati potencialokkal rendelkezik. Ennek soran lesz sz6 a baratok szdmanak alakuldsa-

st

1dl, a tarsas tAmogatas mitkddésérél, valamint a kozosségi lét néhany dimenzidjarol.

EGY KIS ISMETLES

2008-ban felvett adataink alapjan tobbek kozott arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy
Nyiregyhazin is, mint az orszag egyéb telepiilésein, vannak igynevezett kapcsolat- vagy
forrdserds tarsadalmi csoportok, illetve vannak olyanok, akikre inkabb a kapesolathidny
Jellemzd. A Nyjiregyhaza életmindségét vizsgalo panelkutatas elsé hullimabol szarmazott
adatok azt mutattak, hogy vérosunkban a forraserds csoporthoz a fiatalok, iskolazottak, és
a férfiak tartoznak, ha a bardtokkal valé kapesolatot vessziik figyelembe. Ez kiegésziil a
jomodiak csoportjaval, akik a kézosségi 1ét szempontjabol szamitanak a kapesolaterdsek
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Kozé, azaz Ok azok, akik inkabb részt vesznek a helyi tattrsada‘k)m mind,ennapjaiban. A
kapesolathidnyban szenveddk az id6sek, az alafsqpyabb 1skpla1 végze’ttseggel ’rendelke-
26k és a n6k, ha a baratkozasi potencialokat ne;zuk, valammt a sgegenyebb rétegekhez
tartoz6k azok, akik nagyobb eséllyel maradnak ki a koz0sségi életbl.

A BARATOK SZAMANAK ALAKULASA 2008-2010

2010-ben a megkérdezett nyiregyhaziak atlagosan 5,98 barattal szamolhattak. Ez ki-
csivel magasabb, mint a 2008-ban mért 5,52-es dtlag. Andk atlagosan 6,28 baratEaI
rendelkeznek, mig a férfiak 5,62 baratot tudhatnak maguk mellett. 2098-ban} a! nék
5,15, mig a férfiak 5,96 barétot jeloltek meg. Ldthatjuk zekd{, hogy ’Nyzr%fgyhazari az
g;’mzé[f két évben jelentdsen névekedett a nék datlagos baratszama, mig a férfiak koré -
hen ez némikepp csokkent. , ’ . '

A Haztartisok Eletut Vizsgalata (HEV) jelentés 2007-es adatai szerint a megkérde-
setteknek atlagosan 7,99 bardtjuk van (N=2628). A férfiak 9,51 (Nf1145), a néik 6,82
(N=1483) bardttal birnak. Lathato6 tehét, hogy Nyiregyhdzan a ndk szamolt’aI.c be tobf; ba-
réirol, mig az orszdgos adatok szerint a férfiaknak van datlagosan t6bb bardtjuk. (1. abra)

"Hany baratja van Onnek?"

16 2 18 B
" e [P
14 [D 10-nél tebl bardt
19
oo S 5-9 barat
o 47 |2
0% 103 3-4 bardt
g i A0 “ S %@ gy sincs
PR B— 43
» 19 L

1. dbra — Hany baratja van Onnek? Forrds: Albert F.-David B., (2007.) felhasznélasa-
val sajat szerkesztés.

A nyfregyhdzi mintdban 2008-hoz képest a legjelentGsebb viltozds az 1-4 bardttal ren-
delkezdk ardanydnak jelentls csokkenése (43%-rol 19%-ra), és ez;’el parhuzamosan az
5-9 bardttal birék aranyanak névekedése volt (19%-rol 47%-ra). (2. dbra)

A nyiregyhadzi flatalok 2010-ben kicsivel kevesebb baratot jeloliek meg atlagosan,
mig mind a kbzépkortiak, mind az idésebbek valamivel t6bb barétrf')l szamqltak be,
mint két évvel ezel6tt. A fiatalok minimalis baratvesztése abbol adédik, hogy itt a 18-
34 éves korosztalyt soroltuk ebbe a kategdridba. A korcsoport végén azonban ndveked-
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het a tartds kapcsolatba Iepok csaladalapitok ardnya, mely életjelenségek a baratok
idéleges han yagolasaval jr egyiitt. (3. abra)

A bardtok dtlagos szama korcsoportonként
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2. 4bra — A baratok atlagos szdma korcsoportonként.
A baratok dtlagos szama iskolal végzettség szerint
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3. 4bra — A baratok atlagos szdma iskolai végzetiség szerint.

2008-hoz képest a varoshban névekedett a legalacsonyabb iskolai végzettséggel rendel-
kezdk bardta inak dtlagos széma. A szakkdzépiskolal végzettségtdl felfelé haladva pe=

dig rendre ¢s dkken a 2010-ben megjeldlt bardtok 4tlagos szdma. Az egyetemi végzett=-
séggel rendelkezOk korében is esak minimalis, pozitiv iranyd elmozdulasrél beszéthe-

tiink. Fz értelmezhetd egyrészrol pozitiv jelenségként is, hiszen a vizsgalt két évben

névekedni latszik az alacsony iskolai végzettségliek tarsadalmi integracidja, ami a ba-

ratok atlagos szamanak novekedését illeti. (4. dbra)
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A hardtok atlagos szdma gazdasdgi aktivitas szerint

4. dbra — A barstok atlagos szdma gazdasigi aktivitds szerint.

A megkérdezettek gazdasagi aktivitasat vizsgalva megéllapithatjuk, hogy az elmulit ket
évben Nyiregyhdazan két csoportnak csokkent jelentSsen a bardtok dtlagos szdama: a
teljes munkaidében foglalkoztatott alkalmazottak és a mindenféle ellitds nélkiil éld
munkanélkiiliek korében. Minden maés foglalkoztatdsi csopoertban ndvekedést lehet de-
tektalni, koziiliik is kiemelendd a részmunkaidében alkalmazottak, a munkahellyel ren-
delkezl gyesen, gyeden 16vé kismamak, az alkalmi munkat végzdk, a regisztralt mun-
kanélkiiliek nyugdijasok. Azonban az alacsony esetszdm miatt ez utébbi valtozasokat
nem lehet populcids szinten is értelmezni.

A baratok atlagos szamdénak cstkkenését a teljes munkaidében foglalkoztatottak
kérében magyarazhatjuk azzal, hogy akik foglalkoztatva vannak, olyan sokat delgoz-
nak, hogy nem jut idejitk a bardtsigok apolasara. Az ellatds nélkiil é16 munkanélkiiliek
esetében pedig a tarsadalmi izolaloddsrol lehet sz6, hiszen valosziniileg 6k mar azért
nem kapnak semmiféle ellatast, mert hosszh ideje munkanélkiiliek, amivel egylitt jér,
hogy megszakadtak kapcsolataik.

Angelusz Robert és Tardos Robert vizsgalataibd!l tudjuk, hogy megndvekedett a
szerepe a munkaeré-piaci jelenlétnek. Az aktivak és az inaktivak a kapcsolathalozati
er6forras tekintetében két kiilonallé vilagra szakadtak, mely szakadék az életkor eldre-
haladtéval egyre csak névekszik. (Angelusz R.-Tardos R., 2006) (1. tablazat)

Az orszagos adatokhoz képest Nyifregyhdzan tovabbra is kevesebb baréttal rendel-
kernek dtlagosan a 44 év alatti aktiv férfiak és nék is. Ez jellemz6 a 44 év feletti férfi -
akra is.A 44 év feletti nk esetében a nyiregyhdziak rendelkeznek dtlagosan tobb bardt-
tal és ez az elmult kér évben tovdbb fokozddott, 1évén nétt az ebbe csoportba tartozék
bardtainak dtlagos szdma (4,94-r61 5,99-re). A 44 év alatti aktiv nék esetében Nylregy-



hazat vizsgalva elmondhatd, hogy 2010-ben atlagosan kevesebb bardttal rende]kemek}
mint 2008-ban. A 44 év alatti és feletti férfiak esetében mér 2008-ban is kevesebb barg.
tot regisztraltunk, mint az orszagos atlag. Ez a kiilénbség tovabb nétt, hiszen a nyir-
egyhézi férfiak a bardtveszt6k korébe tartoznak az elmult két évet tekintve. A munky.
nélkilliek csoportjat vizsgilva azt latjuk, hogy az orszdgos adtlaghoz képest némiképp

elmaradott szinten stagnal a baratok atlagos szadma Nyiregyhazan. (A munkanélkiiliel
kategéridja ebben az esetben magaba foglalja mind a regisztralt, mind az ellatéssal ren.
delkez6, mind az ellatds nelkiili, valamint a gyesen, gyeden 1év8 munkanélkiilieket.) A
héztartasbelieket, eltartottakat figyelembe véve megallapithatd az erdteljes novekedss
de az esetszam meglehetdsen alacsony, nem vonhatunk le messzemend kdvetkeztetése.
ket. A varosban ¢él6 nyugdijasok baritainak dtlagos szdma az elmilt két évben néveke.
dett, és ha kev-éssel is, de meghaladta az orszagos atlagot. '

Orszégos 2007* Nyiregyhaza 2008 Nyiregyhéza 2010

Atlag N Atlag N Atlag N
44 év alatti aktiv férfi 11,4 356 7.61 258 6,08 149
44 év alatti aktiv né 8,1 285 7,15 237 5,51 269
44 ¢v feletti aktiv ferfi 7.1 231 4,55 161 53 135
44 év feletti aktiv né 4,8 241 4,94 155 5,99 174
Munkanélkiili 7,6 202 6,19 50 6,2 63
Hitb és egyéb inaktiv 6,5 193 4,82 96 10,29 24
Nyugdijas 4,4 833 3,66 433 4,94 219

1. tdblazat - A bardtok 4tlagos szdma a megkérdezettek gazdasdgi aktivitasa és nemek szerint.
*HEV 2008 jelentés.

CSALADI ALLAPOT ES A BARATOK ATLAGOS SZAMA

Tobb kutatas is foglalkozott méar azzal, hogy a csaladi allapot fontos befolyasolo tényezé
lehet bizonyos cselekvéseket, tevékenységet tekintve. Adataink szerint szignifikans 8sz:
szefiiggés van a baratok szdma és a megkérdezett csaladi allapota kozott. Ugy tiinik, a ba-
ratsag létesitése és apoldsa killonbozik az eltérd csaladi allapoti egyéneknél. (5. dbra)
Csaladi dllapot szerint Nyiregyhdzan a bardtvesztSk kirébe a nétlenek és hajado-
nok tartoznak, bar még igy is a legtobb baréttal rendelkeznek 4tlagosan. A t&bbi kate-
goridban a baratok atlagos szamdnak ndvekedését regisziraltuk az elmult két évben. A
nétlenek és hajadonok kirében térténd visszaesés magyarazhaté azzal, hogy bar csala-
di allapotukat tekintve ebbe a kategoriaba soroltdk magukat az altalaban 18-29 év k-
z0tti megkérdezettek, de esetleg meglévd tartos, de nem élettarsi, parkapesolatuk stabi-
lizalodott, igy a barati tarsasdgok jelentésége csokkent szamukra. Utasi Agnes szerint
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Utasi, 1990) hazénkban az 6nallé életkezdés nagyon nagy terheket ro a fiatalok vél!é-
ia Olyannyira, hogy kapesolataikat, instrumentalis célok szerint alakitjak, ahol keves-
bé van jelentésége az érzelmeken alapulé baratsagnak. (David B. - Albert Ei; 2005)

A baratok atlagos szdma a megkérdezett csaladi dliapota
szerint

5 Abra — A baratok Atlagos szama a megkérdezett csaladi allapota szerint.

EGESZSEGI ALLAPOT ERTEKELESE £S A BARATOK ATLAGOS SZAMA

A baratok atlagos széma az egészségi allapot
szubjektiv megitélése szerint

3 2 1

5 4
6. abra — A baratok atlagos szama az egészségi allapot szubjektiv megitélése szerint.
Szignifikans Osszefliggés van a baratok szama és a megkérdezettek szubjektiv egészscgt

161



allapota kOzott. Az adatok szerint 2008-r6l 2010-re csak azoknak csékkent a bardtg,

ban névekedést tapasztaltunk. Erdemes kiemelni, ho A tszségl 4
vekedést tap ’ , hogy azok, akik egészségi alla; i
nrem'mmosn’ettek, Jjonak, 2010-ben t6bb barattal birtak atlagosan, mint azok,gakik sgt(:??j
twe: jobban er?gtek magukat. Erre a nem il altaldnosnak mondhaté jelenségre egyébflé .
a kotet egy mdsik tanulménya is utal. (A szubjektiv egészségi allapot meghatarozé tény:? ‘

261 Nyiregyhdzdn) A szerzok ott, a bardtok szamat tekintve az itt emlitettektd] eltérs kate.

géridkat hasznilnak, de az eredmények Gsszecsengenek. (6. abra)

A BARATOK SZAMAT BEFOLYASOLO TENYEZOK

Arra a kérdésre kerestitk a valaszt, hogy mi befolyésolja azt, hogy valakinek hény ba;

ratja van. Az elemzéshez linedris regresszidanalizist végeztiink. Az elemzésben a filggs:

valtoz6 tehzit a baratok szdma, a fiiggetlenek pedig: a kor; nerm; iskolai végzettség; paz.

dasagi aktivitds; csaladi dllapot; szubjektiv egészségi allapot, tarsadalmi réteg. A felsos

rolt ﬁiggeflen vél’toz’ék mindegyike szignifikins kapcsolatban van a fliggé véltozéval

A be,zratgk szan}at lf:gerciteljesebben a megkérdezettek szubjektiv egészségi éllapg;ta ;
magyarazza. Ezt kbveti az egyén iskolai végzettsége.

Tehat, azoknak van t3bb baratja, akik szubjektive jobban értékelik egészségi dllapo-

tukat és magas iskolai végzettséggel rendetkeznek. A harmadik magyarazd valtozo y

megﬁkéfrdeze tt csaladi allapota, mely erdsen hat a bardtok szémanak alakuldsira. Mivel
iskolai végzettség és a szubjektiv egészségi allapot koz6tt Gsszefliggés van, - ;nint ahif
gyan az a kdtetnek A szubjektiv egészségi allapot meghatérozé tényezéi I*:Iﬁregyhéza’n
cimil 'fejezetben a szerzék részletesebben is elemzik, - a végsé modell szerint azt, ho
valakmeghény bardtja van, az befolyasolja leginkibb, hogy milyen iskolai végzeﬁ;é gﬁ; :
fendelkezzk az illetd. A kévetkezs legerésebb magyardzé valtozé a szubjekti; egészgege'
allapot, a haxmadik legerSsebb pedig a megkérdezett csaladi allapota. A végsé modeﬂk:gé
nem keriiltek be a kivetkezd véltozok: nem; gazdasagi aktivitds; réteghelyzet,

A BARATVALASZTAS TEREPEI

A barfﬁt?k }egﬂagyabb ardnyban 2010-ben is a munkatarsak koziil keriilt ki 2010-ben a bara-
?{}k .I.@zul atlegosan 2,76 rekrutilodott errél a tereprél, mig 2008-ban 2,9. A volt iskolatdrsak
kéziil 2',3 (QA,Q 2008-ban), a szomszédok koziil pedig 1,9 (1,7 2008-ban). Jol lathats tei;dz
hogy HINCS Jelentés valiozéas a két éwel ezelbtti adatokhoz képest. A bardwvdlasztés tere, e;'
az orszdgoshor hasonls gyakorisaggal jelennek meg a nyfregyhdzi mintiban is. T

A L HAROM BARAT” VIZSGALAT

Azt kertitk a vilaszadoktol, hogy nevezzék meg harom legjobb baratjukat és jellemez-
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s - A . e v oy 7 I £ o i '
datlagos szcima, akik jénak (4) mindsitetiék egészségi dllapotukar, Minden mas kateg{:;%k .

zék ezeket a megnevezett baratokat killonb6z6 paraméterek alapjén. Hyenek voltak: a
parat neme, kora, iskolai végzettsége, lakéhelye, foglalkozasa, munkahelye, stb. Ebbdl
a vizsgalatbél megtudhatjuk, hogy az adott egyén hogyan vélaszt baratot, mi alapjan
szelektal. Inkabb a hozza hasonld egyénekkel keresi a baratsagot (hasonlésagi elv =
like me), vagy ellenkezéleg, a t6le eltérd jellemzokkel biré emberek koziil vdlaszt ba-
catot. Itt megfigyelhetjitk az Gn. presztizs elvet is, ami azt jelenti, hogy az emberek
sokszor vélasztanak olyan baratot, akik toliik felfelé helyezkednek el a tarsadalmi
ranglétran, azaz felfelé valasztanak”. Kutatasok azt igazoltdk, hogy akarmelyik elv
alapjén is vélaszt az egyén baratokat, még mindig valészinfibb, hogy a szolidaritds va-
Jamelyik tipusa megjelenik ezekben a kapcsolatokban, mint azoknal, akik egyaltalan
nem rendelkeznek barattal, (Utasi, 2002)

A nyiregyhdzi férfiak és nék korében is erds homogén valasztds jellemzd a korosz-
tdlyokat tekintve. Az elsé harom felsorolt barétot mind a férfiak, mind pedig a nék leg-
inkabb sajat korcsoportjukbél vélasztjak. A megkérdezett kora és az altala megjeldlt
barat kora kozott mindkét nem esetében és mindhdrom megjelolt baratndl szignifikdns
sszefilggést talaltunk, tehat megallapitasainak vonatkoztathatjuk Nyiregyhaza véros
lakosaira.

Iskolai végzettséget tekintve is erds dsszefiiggést, tehat inkabb homogén valaszta-
sokat taldlunk a nék esetében. A Férfiak esetében is mindharom barat iskola végzettsé-
ge szignifikdns kapcsolatot mutat a megkérdezett iskolai végzettségével, ezzel is er6-
sitve a homogén baratvalasztas képét.

SEGITSEGNYUITAS KULONBOZO HELYZETEKBEN 2010
BEVEZETO SZOVEG

Az egyének egymds irdanti szolidaritasukat kifejezhetik anyagi vagy szimbolikus erdfor-
résok aramoltatdsdval: nyajthatnak egymdasnak hasznos informacidkat; kézbenjarhat-
nak valahol valakinek az érdekében; érzelmi timogatast nydjthatnak azzal, hogy meg-
hallgatjak egymast; elmennek egyiitt valahovd; stb. Ennek az a lényege, hogy ezek az
erdforrdsok mas tipusi t6kévé alakulhatnak, igy eldsegithetik a tarsadalom integracio-
jat. Az egyének kozotti szolidaritds kedvez a kozdsségi kohézio, igy a mikrotdrsadalmi
integracio kialakuldsanak. A mikrotarsadalmi integrdcio célja, hogy az adott k6zdsség
ne szakadjon szét, a kozosség tagjai ne izolalédjanak. A killénbdzd szolidaritdsforrasok
tarsadalmi rétegenként, csoportonként eltéré sallyal esnek latba, de a tradicionalis, ké&-
78sségi kapesolatokbol eredd szolidaritas kiemelkedd szerepet kap minden csoport ese-
tében. (Utasi, 2602)

A panelvizsgilatban 2008-ban hérom, 2010-ben pedig négy kérdés mentén vizsgaltuk
azt, hogy a megkérdezettek, szubjektiv megitélésiik szerint szamithatnak-e rokonaik, csa-
ladtagjaik, illetve bardtaik, ismerdseik timogatasdra az adott kérdésben. (2. tablazat)

2008-rol 2010-re nétt azok ardnya, akiknek van olyan rokona, vagy csaladtagja, il-
letve baratja, ismerése, aki segitséget tud nyujtani iskoldztatdssal, tovabbtanulassal
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kapcsolatbean, illetve, aki j6 orvost tud ajanlani adott esetben.

A jo allas, munkahely megszerzéséhez a baratok segitségnytjtdsinak nagyobb szer,
fehet a nyiTegyhaziak esetében.,

Rokona, csalddtagja van (%) Barétja, ismerdse van %y

2010 2008 2010 2008

Segitséget nylijt, vagy nyijtott |50 50 40 30
Onnek hivatalos ligyintézéshez
(pl. Onkoramanyzati engedélyek,
kélesonok, hitelek,
szerzGdéskOtések sth.) 7

Segitséget nytjtott iskolaztatas-| 20 18 16 19
sal, tovabbtanuldssal kapcsolat-
ban,

Aki példaul bejuttatta egyetemre
vagy jé szakmat

nyujto iskol aba?

epe.

Segitséget nydjt vagy nyajtott|25 n.a. 30 n.a.
egy jo allas, munkahely

megszerzés&hez?

Betegség esetén segit vagy segi-| 55 47 45 33

tett j6 orvost szerezni?

2. tibldzat

Osszevont viltozé mentén vizsgilva azt tapasztaltuk, hogy tovabb csékkent azok ard-

nya (31,7%-r6l 24,6%-ra), akik egyik vizsgilt teriileten sem szamithatnak sem rokoni,
sem pedig bardti, ismerdsi segitségnyujtasra. Ez j6 jele lehet a mikrotarsadalmi szoli-

daritds er6sGdésének.
Ahogyan azt a kétet Tamogaté rendszerek, szociélis problémak és segélyezés cimii
fejezetében is olvashatjuk, szocidlis problémék esetén a nyiregyhéaziak elsésorban a

csaldd segits€gét veszik igénybe. A mesterséges tamogatd rendszert pedig megeldzik a '

baratoktol, ismeréscktdl igényelt timogatas.

Megvizsgaltuk azt is, hogy hogyan valtozott a kiilonbozd helyzetekben nyujtott se-
gitség az orszagos ¢s a kordbbi varosi adatokhoz képest.

A hivatalos iigyintézésben nyijtott csaladi, rokoni segitség ardnya az elmuilt két év-
ben nem viltozott Nyiregyhdzan, igy még mindig az orszdgos atlag alattinak mondha-
16. A bardtoktol vart segitségnyljtas viszont tovibb erésodétt a varosban, igy azt
mondhatjuk, hogy Nyiregyhazan a hivatalos tigyintézésben a bardtoknak nagyobb sze-
repe van - és ez a szerep csak tovdabb fokozédott, - mint a csalddtagoknak, rokonoknatk.

A j6 dllas, munkahely megszerzéséhez Nyiregyhazan mind a csaladtagok, rokonok,
mind a bardtok jelentdsebb segitséget nytjthatnak, mint az orszagban altaldnosan. Ez
az ardny az ebmilt két évben tovabb névekedett,
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A nyiregyhdziak betegség esetén is nagyobb segitséget virhatnak mind csafddtagjaib

16l “rokonaiktdl, mind pedig bardtaiktél, mint orszagosan. ltt is névekedésrol lehet be-
S . , . dleti.

széIni, ami a varosi adatokat IUC. o ’ o o )

’ Mindez erésiti azt a fentebbi megéllapitast, hogy ugy tym{c, l]'\/yzrfg}haafm P’.ZOV?ke

dett a mikrotarsadalmi szolidaritds, az egvének kapcsolati hal()]q sumézb és kiterjed-

1ebb lett, az ezeken dramlé erdforrasok pedig egyre t6bb egyént integralnak az adott

kozosségbe.

KOZOSSEGI, SZERVEZETI ELET, KLUBTAGSAG

A klub és szervezetbeli tagsigot vizsgalva készitettiink a 291 f)-esr adatokra‘ls. (legy ;)s;J zb-
szevont valtozot, mely azt méri, hogy a megkérdezettek koziil hanyan kt'igdal e’glat‘?bb
cgvfajta klubnak/szervezetnek illetve, hpgy hér.lya,n vanna}'k olyanok, flklk"eg"){ne .nzen
szérvezethez tartoznak. Az adatok szerint a mmtegba keriilt varoslako (;(zu mi !
negyedik tagja legalabb egy (19,6%) valamilyen, ,alta}unk felsorolt klubna lvlilgy itze;
vezetnek, és csupan tovabbi 7,1% az, aki egynél tobb szervgzethez csat] fhkoz‘()) L

megkérdezetieknek tovabbra is majdnem haromnegyede (73,3%)nem tartozik semmi-
Iyen klubhoz vagy szervezethez sem. (7. abra)

“Tagja-e On valamilyen idubnak vagy szervezetnek?” (%)

112
12
10
8 B2008
6 Q2010
4 1818
2
0 - B

2

sportklub
halyl szomszedsag
csoport
miveszetl csoport
valtasikizlisseg
hobby vagy
szabadidos klub
jotekonysagl
szarvezst

7. 4bra — Tagja-e On valamilyen klubnak, vagy szervezetnek?

A 2010-es adatok szerint a nyiregyhdziak kisebb ardn%fban ta,;”toznak vqlamz{}:efz
sportklubhoz, mint két évvel korabban, illetve aiva.[a,mtlyen Rarthoz \al:;C tjﬂ-();ai :
suk mutat nagyon alacsony elmozduldst a negativ zrafz}'*fm. Viszont nove i( ni at-
szik azok ardanya, akik valamilyen hobby vagy Szabadtdo.f Aflubhoz’, Yalam‘z ’yfnd <
lyi szomszédsagi csoporthoz, mﬁvészgti cs'opOI‘th?z: ‘ jotekm'zysragzr S,z’en?,‘;e :mt
vagy vallasi kézésséghez tartoznak. Mindez meger0siti a ff?n?l ,,ergest ,.1111)1;. int
mintha névekedne a helyi kozosség életébe vald bekapesolodis, mintha jobban ér
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deklédnének az emberek egyrészt a szabadidé hasznos eltéliése irant, masrészt pes

dig az Gket koriilvev§ mikrokdzosség irant. ;
Vizsgaljuk meg kicsit kizelebbrdl, kik azok, akik abba a 25%-ba tartoznak, akij
tagjai valamilyen klubnak, szervezetnek, jarnak valamilyen kdzdsségbe.

Ha az életkor mentén vizsgdlodunk, azt latjuk, hogy némiképp valtozott 4 helyzer
2008-hoz képest, hiszen 2010-ben azok kézétt, akik valamilyen szintli kozosségi életo;
élnek, most a fiatalok vannak nagyobb ardnyban, az idéselchez képest. A kdzépkoraal

megdriztek vezet6 helyliket e tekintetben, (8. 4dbra)
Klubtagsdg tdrsadalmi rétegek szerint

& nem tagja semimilyen
klubnak/szerveretnek
2010

[ernddiak

felsé kbzépriteg

kbzé&préteg

alsO kizépréteg

enyek

2003

] 20 40 650 80 100

8. abra — Klubtagsag tarsadalmi rétegek szerint. (2008 - Chi-square=21,913; DF=4;
p<0,001; 2010 - Chi-square=12,349; DF=4; p<0,05)

A tirsadalmi rétegek tekintetében elmondhatd, hogy minden réteg esetében csilkent
azok ardnya, aikik nem tartoznak semmilyen szervezethez, klubhoz az dlialunk Jelsorol-

tak koziil. Viszont arra is fel kell hivni a figyelmet, hogy tovibbra is jellemzé az, hogy

minél jobb mGdit a meghérdezett, anndl valésziniibb, hogy tagja legaldbb egy, dltalunk
Jelsorolt kizés ségnek.

A kbvetke 28 rétegképzé véltozs, amely mentén a klubtagsagot vizsgaltuk az isko- , .

lai végzettség volt. Az dsszefligaés itt is szianifikans volt. (9. dbra)

Amint latheatjuk, kicsit dtrendez6ddtt a 2008-ra jellemz6 egyencs Osszefliggés az is-
kolai végzettsetg és a kiubtagsag kézott. 2010-re nivekedett az alacsony iskolai vég-
zetlségliek és ca szakmunkdsok ardnya azok kézon, akik valamilyen szervezethez, kiub-
hoz tartoznak. A szakkizépiskolat véozettek ardnya nem viltozott, mig a gimndzivmi
végzetiséggel Sirdk aranya némiképp csékkent. Nagyobb ardnyi csckkenés jellemzd
azonban az egyetemet végzetiek kézotr. Az adatok szerint a vizsgilt két év sordn mig az
alacsony iskolaii végzettséglick nagyobb aranyban csatlakoztak barmely, altalunk felso-
rolt kéz0sségi, szervezeti lehetéséghez, addig az egyetemet végzettek legayakrabban a
sportklubokb6® maradtak ki. Valdszinii, hogy a szocidlis ellatérendszerek altal nytjtott

166

jehetdségeket az alacsony iskolai végzettségilek jobban ki tuéijélla ziknézni, mig a kva-
lifikaltabbak szaméra is vonzobb kiubok, szervezetek kindlata sziik8s.

Klubtagsdg iskolai végzettség szerint

250 # nem tagja semimilyen
klubnak/szervezetnek
200 2010

2 tagjalegaldbb 1
Wubnak/szervezstnek

2010
# nem tagla semmilyen
kivbnak/szervezetnek

2008

150

#iagialegaldbb 1
klubnak/szervezetnek
2608

9. 4bra — Klubtagsag iskolai végzettség szerint.

A ROKONOKKAL, BARATOKKAL, SZOMSZEDOKKAL VALO
KAPCSOLATTARTAS JELLEMZOI

A kapcsolattaratdsok gyakoriséga 2008/2010

kran talalkorik
aival 2010

# mindennap

Y 20 30 A5 50

gyakorisdga 2008/2010.

J

1
k

10. 4bra — A kapesolattartdso

: s clgetés 184 Azsgalt két ev Gvetkezdkép -
A szomszédokkal valé beszélgetés gyakorisdga a vizsgalt ket m’ben a k& etherth ;z
pen valtozott: kevéssel névekedett a szomszédaival naponta beszélgetsk aranya, de ez-
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zel parhuzamosan csékken a heti rendszerességgel beszélgetdk ardnya. Novekedey i
szomszédaival ritkabban (1-2 alkalom havonta; ritkdbban, mint havonta) beszélgetsk
ardnya. Ez a Aielyi szomszédsagok szolidaritdsnyijtdsi potencidljat tekintve nem neves.
hetd kedvezd elmozduldsnak.

A bartok kal valé talalkozést vizsgalva azt lathatjuk, hogy csokkent a mindenng.
pos kapcsolattartds és a havi rendszeres talalkozas is. Novekedett a heti rendszeresség
valamint a ritka alkalmakkor valo talalkozas.

A rokonokkal valé talalkozis rendszeressége csokkent az elmult két évben Nyir.
egyhdzan, gyakoribba valt a havi, vagy éves talalkozas.

A SZOMSZEDOKKAL VALO KAPCSOLATTARTAS JELLEMZOI 2010-BEN

A szomszédokrcal valé mindennapos kapesolattartas a gazdasagi szemponthdl aktival:

ra, a sajat vallalkozdsban dolgozékra, illetve a nyugdijasokra jellemzé leginkabb. Tp-
vabbra is jellernzé, hogy a kisgyermekes sziilék szomszédaikkal gyakori leginkdbb min-

dennapos kapcsolatot tartanak. A munkanélkilick, valamint a rokkant nyugdijasok

heti rendszerességgel dpoljak a szomszédi kapesolatokat. Azok kézétt, akik nem tartjak
egyaltalan szornszédaikkal a kapesolatot, a rokkantnyugdijasok vannak a legtébben.

Korcsoportokat vizsgdlva megallapithatjuk, hogy a fiatalokra (18-34 év) a heti, il-

letve a mindennapos kapcsolattartids a legjellemzébb, ami a szomszédokat illeti,
Ugyanez jellemzé a kdzépkortakra is (35-59 év). Es tovabbra is elmondhaté, hogy a
60 ¢v felettiek azok, akik a szomszédokkal leggyakrabban tartjak a kapcesolatot. A ké-
zépkorliak azok, akikre legjellemzébb a szomszédokkal valé ritka vagy egyéltalin nem
apolt kapcsolat.

A szomszédokkal valo kapcsolattartds gyakorisdgat elemezve érdemes kiemelni,

hogy minél feritebb megyiink a kiilonbizé térsadalmi rétegekben, a szegényektdl a
Jémaodiiak felé egyre csékken a szomszédokkal valé mindennapos és a gyakori kap-
csolattartds. A szomszédsagi kapcsolatok kevésbé onkéntes alaptiak. A szomszé:
dokkal fenntartott kapcsolat dltalaban gyenge kotésnek, kapesolatnak szamit, se nem
aktiv, se nem intim. Viszont fizikai kozelsége miatt elég gyakoriak, siirii kapcsolat-
halét alkotnak. A szomszédok tudnak egymds problémairdl, és kdnnyen tudnak se-

gitséget nyGjtani. Altalaban is jellemzd, hogy az alacsonyabb iskolai végzettségiiek-:

nel és alacsonyabb réteghelyzetiicknél jelentSsebb a szomszédi kapcsolatok eréfor-

ras dramoltaté funkcidja. (Szabd, 2003) Az alacsonyabb tirsadalmi helyzetben él8k

gyakrabban toltik mindennapjaikat otthon, nagyobb esély van a szomszédokkal valé

napi szintl kapcsolattartisra. A jobb moduak pedig vagy a munkaval t5ltétt idé

mennyisége miatt, vagy pedig egyfajta osztalyspecifikus elkiiloniilés miatt kevesebb
kontaktust létesitenek szomszédaikkal.

A panelvizsgilatban hasznalt valtozok kozdtti Ssszefiiggés azonban nem szignifi-
kdns, tehdt csak a vizsgalt mintara jellemzd az eredmény.
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A BARATOKKAL VALO KAPCSOLATTARTAS GYAKORISAGA 2010-BEN

Gazdasagi aktivitast tekintve az alkalmazottak barétaikkal leginkabb hetente, il!etx_:e
havonta 1-2 alkalommal taldlkoznak. A gyesen, gyeden lévBkre a baratokkal valo rit-
Kabb, inkabb a havi kapcsolattartds jellemz6. Akik sajat véllalkozés}aan te\(ékenyked-
ek, hetente 1-2 alkalommal taldlkoznak barataikkal. A munkanélkiiliek .egyxk csoport-
ja hetente, masik csoportja pedig inkdbb ritkdbban, mint havonta tartja baratalval,a
kapcsolatot. A haztartisbeliekre, eltartottakra a barétokj‘(al yalé gyakor} kapcsolattal"tas
iellemz6, mig a nyugdijasok havonta, vagy még ennél is ritkabban talalkoznak barata-
ékkal. A rokkantnyugdijasokra a heti, havi 1-2 talalkozas jellemzc’il. ‘ .

A korosztalyokat megvizsgalva elmondhaté, hogy a fiatalok lnk:éb,b heti vagy havi
rendszerességgel tartjak a kapcsolatot barataikkal. A kézépknn’la'k kbrel?en a legjellem-
75bb a baratokkal valo mindennapos talalkozas. A 60 év felettick leginkabb havonta
jonnek 6ssze barataikkal. L , ’

Az adatok szignifikéns Ssszefiiggést jeleztek az egyen egészségi allap(.)t'fi ¢és a bara-
tokkal valé kapcsolattartas gyakorisaga kozott: akinek rossz az egészs’égl allapota, az
havonta, aki jonak vagy kielégitének értékelte sajat egészségi allapotat, hetente vagy
ennél is gyakrabban talalkozik barataival. ’ .

Megvizsgaltuk a tarsadalmi rétegeket is abbol a szempontbol, .hogy milyen gyak-
ran taldlkoznak barataikkal. Azt talaltuk, hogy a baratokkal valo mlnder}napos k.apcso'
lattartas a kozéprétegekre jellemzd leginkabb. Kiemelendd, hogy a sgege’ny,ekre jellem-
76bb a bardtokkal vald rendszeres és gyakori kapesolattartas, mint a jomodiak csop(?rt—
jaba tartozékra. A jomoduak a bardtokkal leginkabb havonta Jarnak ijs'sze‘ Ugyz%nez }'el-
lemzd az also kozéprétegre is. A felsé kdzépréteg a baratokkal vald heti talalkozast
preferalja. A ket vizsgalt valtozo kozott szignifikans kapcsolatot mértiink.

A baratokkal valé kapesolattartast dsszevetettiik orszagos adatokkal. (11. abra)

Milyen gyakran taldlkozik barataival?

scha
B HEV 2007
ritkdn #NYHP 2008
Z NYHP 2010
gyakran

td
K

o}
P
L0
Lw]

d 50 100 150

11. 4bra — Milyen gyakran taldlkozik barataival?
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A fenti 4brdn lathato, hogy varosunkban a bardtokkal val gyakori taldlkozas mgy
2008-ban is magasabb volt, mint az orszigban mért, és ez 2010-re tovabbi ndvekedést
mutat. A baratokkal vald ritkdbb talalkozas alacsonyabb szintli Nyiregyhézan, mint a5
orszagban, smég akkor is, ha a varosban kicsit ndtt ez az ardny az utébbi vizsgilat 4ta,

A ROKONOKKAL VALO KAPCSOLATTARTAS GYAKORISAGA 2010-BEN

Gazdasagi aktivitast tekintve az alkalmazottak rokonaikkal leginkabb havonta tartjak 5
kapcsolatot, mig a gyesen, gyeden lévok illetve a sajat véllalkozasban dolgozdkra a heti

kapcsolattartas jellemz6. A munkanélkiiliek és a nyugdijasok ritkabban, mint havonta t4.
lalkoznak ro konaikkal. A rokkant nyugdijasokra a havi kapcsolattartas jellemzé.

A szubjektiv egészségi allapotot vizsgalva a rokonokkal vald kapesolattartds wz

egészségi allapotukat rossznak mindsitdk kdzétt legjellemzabb ritkdbb, mint havonta,

Ezt azért érdemes kiemelni, mert a rossz egészségi dllapotban lévék jobban riszorulng:.

nak a rokonok segitségére. A jo, vagy kielégitd egészségi allapotrol beszamolok leg-
alabb havonta talalkoznak rokonaikkal.
Réteghelyzet szerint a rokonokkal valé mindennapos kapcsolattartas az alsd kizép:

rétegre jellernz6 leginkabb. A szegények ritkdbban, mint havonta talalkoznak rokonaik:.

kal, mig a jo-modaakra leginkabb a heti kapesolattartas jellemzd.

Megkérdeztiik, hogy a héztartison kiviil tartjak-e a kapesolatot a megkérdezettek,
beszéltek-¢ valakivel, akir telefonon is a kérdezést megel6z6 héten. A valaszadok nagy
resze, 88%-a beszélt valaki olyannal, akivel nem egy hiztartisban él. Ezek a beszélge-
tépartnerek Leggyakrabban csaladiagok, illetve baratok voltak. Minden tizedik valaszs
ad6 viszont memmel valaszolt erre a kérdésre, tehat a héztartdsan kiviili személlyel a

kérdezést megel6z8 egy héten keresztiil nem tartott kapesolatot. Az életkort tekintve &

25-49 évesekre a legjellemzbbb, hogy az adott id8szakban csak a kozos haztartisban

¢lokkel beszelt. Az iskolai végzettséget tekintve elmondhato, hogy a szakmunkdskép-

26t vegzetteke kozott vannak legtobben, akik nem tartottik a kérdezést megeldz6 héten
a haztartasony kiviiliekkel a kapcsolatot. A tarsadalmi rétegeket vizsgalva a két szélsé
péluson 1év8k, azaz a szegények és a jomodhak azok, akikre kevésbé jellemz6 a héz-

tartason kivitliekkel valé kapcsolattartas. Osztalyspecifikus bezdrodasrol, elszigetels-

désrél beszélhetiink esetiikben (Angelusz R.-Tardos R., 1998).

EROS KAPC'SOLATOK MERESE KULONBOZO SZITUACIOK MENTEN 2010-BEN
~ HAROM SZITUACIO

A kérdéivbent alkalmunk volt egy Ggynevezett névgeneritor modszert is kiprébalni a
megkérdezettek tarsas kapesolatat vizsgalva. Ennek sordn hirom olyan szitudciét fo-
galmaztunk rneg, melyek barkivel megtorténhetnek, igy a megkérdezettek konnyen be-
leélhetik magrukat ezekbe a szitudcidkba. A megkérdezetteket (ego) arra kértitk, hogy
az egyes szituiacidk kapesan jeldljék meg az elsé harom személyt (altert), akitdl, vagy
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akiktél az adott szituaciGban segitséget, tandcsot, stb. kaphat. A megjellt személyeket
{altereket) tn. névinterpretald kérdések mentén kellett jellemezniiik a megkérdezettek -
nek, igy képet kaptunk arrél is, hogy az egyénhez képest milyen csatornakon keresztiil
dramlanak a kiilénb6z6 tipust erforrdsok. Ezek a vizsgalatok az egyének tarsadalmi
integralodasanak fokat, az adott kéz6sség szolidaritaséat is mutatja.

1. Tegyiik fel, hogy On beteg lenne, példaul influenzds, és néhdny napra dgyban kelle-
ne maradnia, igy nem tudnd elvégezni a hdz koriili munkdkat, a bevasdaridst. Kihez
Jordulna segitségért? Gondoljon az elsé harom emberre, akire ilyen helyzetben
szamithat.

2. Az emberek néha vendégeket hivnak, vagy vendégségbe, kirdndulni, szérakozni
mennek. Kikkel szokott On igy taldlkozni? Gondoljon az elsé hdrom emberre, akik-
kel szivesen 161t igy szabadidejér. )

3. A esalddtagokon kiviil szokott-e On idénként egészen személyes, bizalmas dolgok-

rol, problémdkrol beszélni mdsokkal? Ha igen, kikkel? Gondoljon az elsé hdarom
olyan emberre, akikkel ilyen dolgokat meg tud beszélni!

1. Szituacio

Betegség esetén jellemzden a ndkidl kérnek segitséget az emberek. A nék mindharom
vilaszlchetéségnél (elsé harom ember, akire ilyen esetben szdmithat) nagyobb arany-
ban szerepeltek, mint a férfiak. Ez nem is meglepd, hiszen tradicionalisan is a nék fel-
adatai kézé tartozik a betegek apoldsa, gondozisa. Koroszidlyokat tekintve a betegépo-
last leginkabb (46,2%) a 60 éven felilliekiSl varjak a megkérdezettek. Oket a kozépko-
riak (36,5%), majd a fiatalok (17,3%) kévetik. Betegség esetén a segitség fizikailag
kozel van, hiszen leggyakrabban attol varjak a segitséget a megkérdezettek, akikkel
egy haztartisban élnek (53,6%). Ha nem is a szomszédsagban, de legaldbb a véirosban
él jellemzben az, akiktdl segitséget varnak a nyiregyhdziak (24,9%). A megkérdezet-
tekkel osztalyoztattuk a megjeldlttel valé kapesolat szorossagat. Az adatok szerint a
valaszaddk 70%-a nagyon jo viszonyban van azzal, akité] betegség esetén a segitség-

“nyajtast varja. Majdnem harmadrésziik jonak (29,4%), 15%-uk viszont maximum ké-

zepesnek mindsitette az adott kapesolat szorossagat. Ez arra utal, hogy vannak olvan
kozeli csaladtagok, akiktdl elvarjak ugyan a megkérdezettek a segitséget, de ez inkabb
valamilyen megszokdsra épiil, hiszen az emberi kapesolat nem mondhaté tl jénak a
ket fél kozott. A megkérdezetteknek majdnem tizede (8,9%) vér olyan embertdl segit-
séget betegség esetén, akivel a kapesolatat elégtelennek mindsitette. (12. dbra)

A fenti diagramon j6] lathato, hogy betegség eseién a megkérdezetiek elsésorban
hazastarsuktdl varjak a segitséget, aztan kovetkeznek a bardtok, majd a sziillSk. Mésod
és harmadsorban viszont megnd a bardtok szerepe és jelentésége a segitségmnijtasnak
ebben a fipusdban. Lathatjuk, hogy a harmadsorban megjelslt személyek kdzott kima-
easlé a baratok aranya. Erdemes felhivni a figvelmet a gvermekekre harulo segitség-
nyujidsra is, amely a masodsorban megjeldlt személyek kozou jelentds. Lathatd, hogy a
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héazastarsak: hidnyat a gyermekekt6l vart segitség potolhatja. A sziléktdl valo segitség. ‘

nyfijtas vardsa is akkor jelentGsebb, ha nincs olyan hazastars, - vagy nem vélasztotts 4

megkérdezett elsésorban -, akitél ilyen tipust segitséget elvarhat az egyén. 4 festvéref.
181, egyéb rokonoktdl elvart segitségnyujtds ebben az esetben jelentdsen elmarad a by

ratoktol vart erdforrasoktol.

Kire szamihat betegség esetén?
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12. dbra - Kire szamithat betegség esetén?

2. Szituacio

A kévetkezd szitudcio a kdzds szabadidés elfoglalisdgot vizsgalta. Talan nem meglepd
modon a megkérdezettek vendégségbe, kirdndulni, szérakozni leginkdbb barataikkal
szoktak. A baratok ardnya a legmagasabb mindhirom megjel6lt személy (alter) esetében.

A masod-illetve harmadsorban megjeldltek leginkébb az egyéb rokonok koziil keriilnek
ki. A kapcsolatok szorossagat tekintve érdemes kiemelni azt, hogy a megkérdezettek ven= ,
dégseégbe, szorakozni, kirandulni elsGsorban olyan masokkal mennek, akikkel a kapesola=

tuk legaldbb jonak értékelhetd. Viszont a masodsorban megjeldltek, a kapcsolatok szoros-

sagit tekintve, mar nem 4llnak olyan kdzel a megkérdezettekhez: minden negyedik meg-

kérdezett (21,4%) olyan személlyel t6lti masodsorban szabadidejét, akivel kapcsolatat
maximum k&zepesre értékelte. A szabadidé eltdltése nem korlatozodik a kézeli csaladta-
gokra, de jellemz6 az, hogy a megjeléltek, a kérdezettekhez hasonléan Nyiregyhazan él-
nek. Az elsé sorban megjel6ltek kozott az egy utcdban/egy virosrészben lakok, illetve a
csaladtagok szerepelnek nagyobb ardnyban. A masod és harmadsorban megjeldltek ko-
z0tt a varosiakon kivill az egy megyében €16k aranya névekszik.

3. Szituacié

A csaladtagokon kiviil bizalmas dolgokrdl a megkérdezettek leginkabb barataikkal be-
szélgetnek. A baratokon kiviil a legjelentdsebb a munkatarsak ardnya az altalunk felso-
roltak kozott. A fenti megallapitisok a szitudcioban torténd mindhérom emlitésnél jel-
lemzéek. A kapcsolatok szorossagat tekintve itt is elmondhatd, hogy mig az elsé he-
lyen megjeldlt személlyel altalaban jo viszonyt 4pol a megkérdezett, a masod-illetve
harmadsorban megjeldltekkel mar nem ilyen szoros a kapesolat. Tehat vannak olyanok,
akik bizalmas dolgaikat, problémaikat kénytelenek olyan masokkal megosztani, akivel
személyes kapcsolatuk nem mondhat6 jonak.

Megvizsgaltuk az egyén és az dltala megjeliltek iskolai végzettségét a segitség-
nytyjtas mindhdarom szitudcio elsé megjeléltjét tekintve. A lenti dbran lathatd, hogy mig
betegség esetén a homofilia jellemz0 iskolai végzettség tekintetében, addig a szdrako-
zast €és a bizalmas informacidk megosztasat figyelembe véve inkdbb a heterofilia jel-
lemz6. Azaz az utobbi két szitudcioban az egyén sajat magandl kvalifikaltabb egyént
jelolt meg, akivel elsé sorban szabadidejét tolti, illetve, akikkel bizalmas dolgairdl,
problémairél beszélget. (13. dbra)

A megkérdezett és a megjeldlt iskolai végzettsége
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13. dbra — A megkérdezett és a megjeldlt iskolai végzettsége.

A megkérdezettek és az altaluk megjeldltek, akiktdl a kiilonboz6 szitudcioban segitsé-
get varnak, korosztalyukat tekintve eltérnek egymastol. Itt is inkabb a heterofil kapcso-
latok jellemzbek. Mig a valaszaddk kbzott a kézépkortak vannak legnagyobb ardny-
ban, az altaluk elsé helyen megjel6lt személyek inkdbb az idésebb korcsoportbdl ke-
ritltek ki. Ez leginkabb a masodik szituacidt tekintve mondhaté meglepd eredménynek,
hiszen ezek szerint a megkérdezettek inkabb a t6likk idésebb korosztaly preferaljak
szorakozas, szabadid6 eltdltésének tekintetében is. (14. dbra)

173



A megkérdezett és a megjeltit kora
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14. 4bra — A megkérdezett és a megjeldlt kora.

MAGANTARSASAGI OSSZEJOVETELEK

A 2008-as kustatashoz hasenléan 2010-ben is vizsgaltuk, hogy a nyiregyhz’lzis’ik m@lyen ‘
gyakran jarmak vendégségbe, milyen gyakorisiggal fogadnak vendégeket és milyen~

rendszerességgel jarnak el szérakozni. (13. dbra)
Magdntarsasdgi Osszejbvetelek (%)

szdrakenni jar 2010
semat 44,6
spdrakennt e 20608
# szinte soha
vendége fogad 2010 40,4 & évente 1-2 alk,

¥ dvente néhdnysior

vendeget fogad 2008 % havonta
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vendégséghe megy 2010
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15. 4bra — Magéntirsasagi Gsszejovetelek.

A fenti dbra azt mutatja, hogy a megkérdezettek gyakrabban mennek havi rendszeresség-

gel vendégsésabe, mint két évvel kordbban és csdkkent azok ardnya, akik nagyon ritkan -

(évente 1-2 afkalommal) vagy egydlialin nem mennck vendégségbe. Az adatok szerint a
vendégfogadczs is gyakoribbd valt a nyiregyhdziak korében az elmult két évet vizsgalva:

némiképpen nétt a hetente vendégeket fogaddk, és jelentésen nétt a havonta vendégeket
fogadok ardnya a megkérdezettek kizitt. Korabbi orszigos vizsgalatck kimutattdk, hogy
az emberek fontos tarsasagi és szérakozési eseménynek tartjak a csaladdal egyiitt tGliGtt
hétvegeket, kozos sziiletés-és névnapokat. Ezek egyfajta ellenpontot Jelentenek az egyéb
tarsasagok, klubok, szervezetek hidnydval szemben. (Utasi, 2011) Tehat elképzelhetd,
hogy a nyiregyhaziak is azért jartak Sssze gyakrabban 2010-ben, mint két évvel korab-
ban, mert tarsas igényliket inkdbb ezekben a csaladi kozegekben igyekeztek kielégiteni.
Ezt timasztja ald az a fentebbi megallapités, hogy a nyiregyhaziak héromnegyede nem
tartozik semmilyen klubhoz, szervezethez sem, amelyek példaul a magantarsasagi egyiitt-
letek szémat is gyarapithatnd. Nagy vdltozds 2008-hoz képest, hogy a viroslakék 32, 2%a
nem jar el szérakozni, szemben a 2008-ra jellemzd 44,6%-kal. Ezzel egyiitt nétt a heten -
te, havonta szévakozni jdrok ardnya. Ugyancsak kordbbi orszégos kutatésokbol deriilt ki,
hogy minél nagyobb valakinek a bardti tirsasdga, anndl gyakrabban él intenztv tarsasd-
gi életet. (Utasi, 2011) Mint azt fentebb ldttuk is, a vizsgdlt két év sordn a nylregvhdaziak
kérében a bardtsigok nivekedését jelezhettiik, igy ez egyiittiarast mutathat a magadntdr-
sasdgi dsszejovetelek gyakoribba vildsdval. Adataink szerint szignifikdns kapcsolat van
akdzott, hogy ki hdny bardattal rendelkezik és milyen gyakran él térsasdgi életet.

(SSZEFOGLALAS

A baratsagok alakuldsat tekintve pozitiv iranyn valtozas kévetkezett be a varosban, hi-
szen ndvekedett azok ardnya, akik 5-9 bardtot tudhatnak maguk mellett. Kozottik ne-
gyobb ardnyban vannak a nék, amit ugyancsak pozitiv jelenségként kényvethetiink el, hi-
szen a nok erdteljesebb és stabilabb tarsas kapesolatrendszere képes olyan municiékkal
ellétni a ndket, melyek segitenek szamukra a tovabbi erdforrdsok aramoltatasaban. Az,
hogy a ndk atlagosan t6bb baratrél szimoltak be, lokalis jelenségnek szamit, melyet érde-
mes részletesebben is megvizsgalni a kdvetkezékben. Pozitlv elmozdulasnak szamit az
is, hogy 2010-ben az alacsonyabb iskolai végzettségiiek atlagosan t5bb baratrdl szamol-
tak be, mint két évvel korabban. A gazdasigi aktivitst tekintve egyik oldalon a teljes
munkaiddben dolgozék, a mésikon pedig a tartdés munkanélkiiliek azok, akik a ,barat-
vesztd” kategdridba sorolhatok.

A bardtok szamanak alakuldsat adataink szerint alapvetden hérom tényezé hatiroz-
za meg: az egyén iskolai végzettsége, szubjektiv egészségi allapota, valamint csaladi
allapota, tehdt olyan szocio-demografiai hattérvaltozok, melyek maganak az életminé -
ségnek is meghatirozd tényez6i.

A természetes timogato rendszert vizsgalva pozitiv iranyt elmozduldsrél adhatunk
szamot, hiszen a vizsgalt két év sordn csokkent azok ardnya, akik bizonyos, a termé-
szetes timogatd rendszert mozgosito kérdésekben nem szamithatak sem kozeli, sem
tavoli csalddtagjaikra, rokonaikra, sem pedig barataikra. Novekedett azok aranya, akik-
nek van olyan rokona, csalddtagja, bardtja, ismerése, akinek a segitségére tud szamita-
1 iskoldztatdssal, tovabbtanuldssal kapcsolatban, illetve, aki jO orvost tud ajanlani
adott esetben. Fontos kiemelni, hogy a jo allds, munkahely megszerzéséhez a baritok
segitségnytjtasanak nagyobb szerepe lehet a nyfregyhaziak esetében, mint orszagosan.



A kozosségi élet egyes terliletett, kiilonbézé klubokhoz, vallasi k6z6sségekhez, partok:
hoz valé tartozast vizsgalva megallapithatjuk, hogy a nyiregyhaziak jelentds része még ‘
mindig kivitl marad ezeken a kdzdsségi tereken. Nagyon kicsi, pozitiv elmozdulas 14,
szik, amelybdl jelentds lehet, hogy a fiatalok és az alacsonyabb iskolai végzettségliek
azok, akik imkabb beléptek ezekbe a terekbe az elmalt két ev soran. -

A rokomnokkal, baratokkal, szomszédokkal valé kapcsolattartds gyakorisagat tekint-
ve megallapithatjuk, hogy a vizsgalt két év sordn csokkent a rokonokkal valé kapesos
lattartés gyakorisaga, viszont novekedett a szomszédokkal valo napi kapesolat. A barg.
tokkal valo kapcsolattartas is inkabb a heti rendszeresség felé mozdult el.

A Nyire gyhazan 15k tarsas kapcsolati rendszerének tobb dimenzidjit tudjuk meg~
vizsgalni a helyi panelkutatds adatai alapjan. Ennek sordn elsésorban a helyiek ergs:
kapcsolatairol kapunk képet, hiszen latjuk, hogyan véltozik az évek soran a baratok 4t.:
lagos szama, hogyan alakul természetes timogato rendszeriik, kikkel és milyen gyak-
ran tartjdk a kapcsolatot a helyiek. Azt is részletesen vizsgalhatjuk, hogy milyen kdzos- &
ségekhez csatlakoznak évrdl évre a nyiregyhaziak, és milyen jellemzékkel bir a helyic =+
ek magantarsasagi Osszejovetele, vendégségbe mennek vagy vendégeket hivnake
gyakrabban, esetleg szorakozasi szokasaik valtoznak. E jelenségek lokalis és panelsze- =
rii vizsgalata jelenleg egyediilallo hazankban.
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FOGYATEKOS EMBEREK HELYZETE
NYIREGYHAZAN ES TERSEGEBEN

HORVATH LASZLO - KRIZSAI ANITA

Abstract: A wide range of services for disabled people can be found in Nyir-
egyhaza. Their network-like cooperation has further opportunities in store. This
presentation highlights the family-child relationship using the outcomes of a re-
cent survey based on a questionnaire with 339 respondents from Nyiregyhaza
and 35 neighbouring settlements. We examined the social services provided by
the local government to assist disabled people and their family members. The
importance of early recognition of disability, local surroundings, network of ser-
vices, as well as the tasks of professionals of health care, social care and educa-
tion are also introduced. Finally, up-to-date approaches, the ways of family sup-
port and the challenges of residential homes are reviewed.

Keywords: disabled people, normalization, integration, early identification,
family, Nyiregyhaza

BEVEZETES

A fogyatékossaggal valo foglalkozas soran altalaban elkiiloniil a felnétt és a gyermek
koriili szolgaltatas. Nyiregyhazan megjelenik e kettd kapcsolata is, mely 0j lehet6sége-
ket nyit a generaciok kozti egyiittmiik6désre. (P1.: Start Rehabilitacios Foglalkoztato és
Intézményei Kézhaszna Nonprofit Kft) Az elldtasok széleskortiek. Halozatszer(t
egyiittmiikodésiik tapasztalhatd, melyben tovabbi lehetoségek rejlenck. A tanulmany-
ban a gyermekek és a csaladok kapcsolatat s a nyiregyhéazi intézményrendszert részle-
tezziik. A fogyatékos gyermek megsziiletése nagy feladat elé allitja a csaladot, de a tar-
sadalomnak is részt kell vallalnia a segitésben egészségligyi, szocialis, oktatési ¢s mas
feladatok ellatasaval. A korszerti szemléletii megkozelitésrél nemzetkdzi megallapoda-.
sok szolnak. ,,Jovéképiink megvalositisa nemesak a fogyatékos emberek, hanem a tar-
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