Amikor tanitok, olyan boldog vagyok,
mint a szinpadon voltam

- beszélgetés dr. Mohos Nagy Eva operaénekessel -

Dr. Mohos Nagy Eva operaénekes,
zongora- és maganénektanar. A sze-
gedi féiskola zongora-szolfézs, majd
maganének szakan végzett, késébb
egyetemi diplomat és doktori fokoza-
tot szerzett. 1975-tdl vezetd szopran a
debreceni Csokonai Nemzeti Szinhaz-
ban, két éven at rendszeresen vendég-
szerepelt a Magyar Allami Operahaz-
ban, de szamos kiilfoldi orszag szin-
padan is fellépett. Beethoven, Verdi,
Puccini... lirai és dramai szerepek egy-
arant flizédnek a nevéhez. Jelenleg

a Debreceni Egyetem Zenemiivésze-
ti Kara Maganének Tanszékének veze-
toje. Szamos rangos elismerés birto-
kosa: Varosi Nivodij, Kolcsey- és Cso-
konai-dij, idén, augusztus 20-a alkal-
mabél a Magyar Erdemrend lovagke-
resztje polgari tagozat kitiintetést ve-
hetett at.

EE: - Harminc éve a Csokonai Szinhdz ma-
gdnénekese, most mdr 6rokos tagja. Lehet-e
egy egész életet egy szép énekhangra alapozni?
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Verdi: Aida

Mikor dontotte el, hogy operaénekes lesz? Ki
fedezte fel a tehetségét, magdtdl jott rd, vagy
mdsok szoltak?

- Nem a jé énekhang a legfontosabb egy
operaénekes életében, az természetes, hogy
van hangi adottsaga, de hogy azt hogyan
hasznalja, hogyan szélaltatja meg, az mar a
mivészi ratermettség kérdése. Amikor fia-
tal voltam, dllanddan énekelni akartam, de
a szilleim azt mondtak, hogy valasszak egy
biztos, polgari életpalyat, és mellette tanul-
jak énekelni. Nem lehet egy sinre, féleg egy
énekhangra feltenni egy életet, mert kony-
nyen kisiklik. Ebben teljesen igazuk volt,
igy lettem én el6szor zongoratanar, ez is mu-
zsika, és nagyon sokat tanultam bel6le. Mar
majdnem befejeztem Szegeden a zongorata-
nari szakot, amikor osszetalalkoztam Sinké
Gyorggyel, a Szegedi Nemzeti Szinhdz Erde-
mes miivész basszistdjaval, aki megkérdezte,
miért zongorazok, szerinte énekelnem kelle-
ne. O kezdett el tanitani, igy indult az ope-
raénekesi palyafutasom.

EE: - Valahol 4gy nyilatkozik, hogy: az ope-
ra lett az élete. Enekli, tanitja énekelni, kony-
veket jelentet meg rola. Miért szereti ennyire

az operdkat? Kik voltak a nagy el6dok, kik a
példaképei?

- Azért valt az életemmé, mert a leg-
komplexebb miifaj. Szinhaz, szinészet, zene,
s6t képzémiivészet is a diszletek, a jelmezek
altal. Es a szerepek, amikbél a zsenik ope-
rakat irtak, a nagy cimszerepek, egy Pillan-
gokisasszony, egy Aida, egy Tosca... olyan
kiilénleges tulajdonsagokkal megaldott hds-
ndk, hogy 6ket szinpadra vinni, kibujni az
embernek a sajat életébdl az valddi kihivas
és gyonyortiség. Hogy ne civilként lasson a
kézonség a szinpadon, hogy bejojjon a hds-
n6, aki megérinti az emberek szivét. A legna-
gyobb ajandék Istentd] nekem, hogy ezt es-
térol estére megélhettem, hogy olyan nagy
a csend a nézGtéren, vagy netan valaki szi-
pog, mert annyira hat a szerep. A nagy pél-
daképeim az elsé magyar operaénekesek vol-
tak, akiket én a radioban hallottam, hiszen
akkoriban nagyon sok operarészletet adtak.
Gyurkovics Maria, Orosz Julia, Osvéth Ja-
lia, Szabé Miklés, Székely Mihaly... olyan
csodalatos hangi és énektechnikai tudassal
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Puccini: Tosca

birtak, ugy kozvetitették a zenét az emberek
szivéhez, hogy ha nem is latta ket az em-
ber, akkor is egy egész vilag nyilt ki el6tte.
Ok voltak az elsék gyerekkoromban, majd
Szegeden Vaszy Viktor vezette akkor a hires
operatarsulatot olyan kvalitast énekesekkel,
mint Gregor Jozsef, Kariké Teréz, Szalma
Ferenc. Didkként minden héten elmenttink
az operaba, és a kakasiil6rol figyeltiik dket.
EE: - Mit jelentett Onnek a szinhdz, a szin-
pad? Mennyire tudta dsszeegyeztetni a késé
estébe nyilo és rengeteg energidt felemészté
fellépéseket a sokszor monoténidt is igény-
16 tanitdssal?

- Amikor tanitok, legaldbb olyan boldog
vagyok, mint a szinpadon voltam. Az ének-
1és és a tanitas is sokkal tobb mint palya; el-
hivatottsag, bels6é kényszer. Szerettem min-
dig tanitani, hiszen tanarbol lettem énekes.
Az énekléssel kaptam egy ajandékot, hogy
a tanari palyam mellett megval6sithattam
miivészi almaimat is. Ez csodalatos dolog, de
azt minden miivésznek tudnia kell, hogy aki
egyszer felmegy a szinpadra, annak le is kell
tudnia jonni. Meg kell érezni, mikor jon el az
apont, amikor abba kell hagyni, mert nema
fiatalokkal kell versenyt futnia az embernek,
hanem 6nmagéval, és ezt én mar nem aka-
rom. Mikor hallom a fiatal énekeseket, tehet-
ségeket, akik a friss hangjukkal éneklik, amit
én mér nem tudok, legalabb olyan boldog-
sagot érzek, mintha én allnék a szinpadon.
Egyébként nem is vettem észre, hogy a sze-
replés sok energiat fogyaszt, délelGtt probal-
tam, délutan tanitottam, este visszamentem
eléadasra, és a fiamat is neveltem mindekoz-
ben. Ossze tudtam egyeztetni, nem hiszem,
hogy ezt masképp is lehet csinalni.

EE: - Szdmos hires tanitvannyal biiszkélked-
het, akik meghatdrozé személyiségei az Alla-
mi Operahdznak vagy a szinhdzak operatdr-
sulatainak, csak néhdnyat emlitve koziiliik: V.
Molndr Judit, Balczé Péter, Haja Zsolt... A
zenemiivészetisek szdmos rendezvényen sze-
repelnek mdr hallgaté korukban, versenyeket
nyernek. Mi a titka sikeres pedagégusi tevé-
kenységének?

- Az a j6 tanar-diak kapcsolat, amikor
kolcsondsen adnak, kapnak egymastol. Ott
mar sziiletik valami. A tanitvanyaim mind a
kedvenceim, nem tudnék néhanyat kiemel-
ni koziiliik. Olyan ez, mint mikor egy anya-
nak tobb gyereke van, és mindegyiket sze-
reti, egyiket ezért, a masikat azért. Példaul V.
Molnar Judit Ausztralidban énekel, és nem-
régiben meghivott egy koncertkérutjara, el-
utaztam, és osztoztam a sikerében. Kelemen
Zoltan egy nemzetkozi operaversenyt nyert,
Massanyi Viktor az Allami Operahdzban
dolgozik, Gal Erika is nalam tanult hossza
ideig. A mai fiataloknak sokkal nehezebb ki-
torni, kevesebb a lehetdségiik, mint nekiink,
akiknek majdnem minden bemutatkozdjat
kozvetitette a radio. A titkom az, hogy ve-
liik élek, nagyon sok musort csindlunk, sok
fellépésiink van, versenyeken vesziink részt
itt, a régidban, az orszagban és a hatdrokon
tdl is. Volt olyan is, hogy egyiitt 1éptem fel
veliik. Igy 4t tudom adni azt a magyar mi-
vészi hagyomanyt, amit mar csak kevesen
tudnak a még él6 muvészek kozil.

EE: - Miben ldtja az okdt, hogy mostansdg
csokken az opera népszeriisége?

- Budapesten nem csokkent, hiszen szin-
te lehetetlen operajegyet venni, de sajnos vi-
déken ezt lehet tapasztalni. Nagyon koltsé-
ges egy-egy eldadds létrehozdsa, a diszletek,
a jelmezek elkészitése, a zenekarok fenntar-
tdsa. Kicsit kozelebb kellene hozni az ope-
rat a fiatalokhoz, mert nem ismerik eléggé.
Nagy szerepe van ebben a médianak is, akik
a gyors siker reményében muvésznek nem
nevezhet6 embereket sztarolnak, nem érté-
ket képviselnek.

EE: - Tehetség, aldzat, szorgalom, Gnismeret,
nyitottsdg, tisztesség. Ezek a fogalmak hogyan
jelennek meg az On életében?

- A tehetségrol nem beszélek, mert azt Is-
tentdl kaptam, az aldzat mar fontosabb do-
log, hiszen ahhoz, hogy a tehetség valoban
csillogni tudjon, mérhetetlen szakmai ala-
zat, szorgalom és rengeteg gyakorlds szik-
séges, sokkal tobb, mint azt sokan gondoljak.
Az izommunkat és magat a mtivészi atélést
is gyakorolni kell. Az 6nismeret szintén el-
engedhetetlen, a miivésznek tudnia kell, mit
bir el a hangja, mik a korlétai, és mit tud be-

Mozart: A vardzsfuvola - Pamina

csiilette] megcsinalni, mennyire képes, esze-
rint kell egy szerepet elvallalnia. Nyitottsag
nélkiil sem megy, hiszen ha j6 egy el6adas,
akkor szivtdl szivig jut el, de csak ha a mi-
vésznek és a kozonségnek is nyitott a szive.
A tisztesség sz6t keveset emlegetjiik a mai vi-
lagban, pedig ez a jové zaloga, és nem csak
a miivészekre vonatkozik — barmit csinal-
jon az ember, Ugy tegye, hogy tudja hozza-
adni a nevét.

EE: - Sokan mondjdk, hogy a miivészvildg-
ban nagy a rivalizdlds, sok az irigység. Ho-
gyan ldtja ezt On, milyen tapasztalatai van-
nak ezzel kapcsolatban?

- A rivalizalas az egész vilagra jellem-
z6, mostansag minden a versenyre épiil, aki
nincs benne, az kiesik, és sajnos minden te-
riileten sok az irigység is, biztosan volt az én
életemben is ilyen, de nem jutott el hozzam.
Engem a tanarom arra nevelt, hogy csak a te-
hetségem alapjan probaljak meg érvényesiil-
ni, mert ha mas eszkozoket is igénybe veszek,
akkor soha nem leszek biztos abban, hogy
alkalmas vagyok a palyara. Tehat soha nem
szabad az érvényesiilés, a boldogulds érdeké-
ben olyan dolgokhoz nytlni, ami megalazo,
ami nem a miivészetet szolgalja.

EE: - Ha egyditaldn van ilyen, mit szokott csi-
ndlni szabadidejében?

- Szeretek tiszni, biciklizni, kirdndulni a
természetben, varosokban, kedvelem a falusi
életet, ahol smink és jelmezek nélkiil 5nma-
gam lehetek, ezek a dolgok segitenek meg-
Grizni az lloképességemet, és egyenstilyban
tartjdk a lelkemet.
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