Dr. DSUPIN BORBALA

A jatékkutatas torténete

1. A jaték

A jatékossdg, a jatszadozas ¢és minden olyan sz6 (alakitas, jaték, produkcid, szereplés,
gyermekjaték, jatékszer, jatszadozas, jatszas, stb.), amely evvel a fogalommal rokonsagban
all, tomoren kifejezhetd. Igen eltérd, sokrétii tevékenységet feltételez, amelynek azonban
mindnek kozos gyodkere van. Olyan egyéni tevékenységi forma, amely végsd soron a
pszichikus funkcidok 0Osszehangolasat szolgéalja (az eredményességre torekvés kényszere
nélkiil), s az egyik legfontosabb 6romforras a gyermek szdmara. A jaték tehat nem csak egy

onallo tevékenységi forma, hanem mindegyik neveld-fejleszt6 tevékenység része.

Ebbdl is kittinik, hogy a jatékot a felndttek a legtobb esetben a gyermeki 1ét nagyon
fontos megnyilvanuldsdnak gondoljék, ugyanakkor a felnétt kort elérve kissé megmosolyogni
valonak tartjdk, s a ,,nagykorusag” viselése mellett elnéz6, megbocsato pillantassal szemlélik.
Pedig a jaték, a jatékossag olyan fontos eleme az emberi létnek, hogy a fejlédés soran az
eltérd jatékossagi formak adnak olyan felkészitést az elkdvetkezendd élethelyzetek
megoldasara, amelyek kikeriilhetetlenek és mindenképpen megoldast csikarnak ki bel6liink. A
megoldasok helyessége pedig nagyban fligg a kialakult készségektdl: sztereotip vagy eltérd
lehetdségeket kindlva a valaszra, pedig ett6l nagyon is sok fligg. Példaul, mint az élhet0ség, a
jolét helyett a jol 1ét, illetve a maradando pozitiv életmindség kialakitasanak igénye, amely
nem nélkiilozhetd egyik tdrsadalmi viszonylatban sem. A pedagdgia a gyermeki jatékot a

kovetkezéképpen foglalja dssze:

A kisgyerek a kiilvilagbol és a sajat belsé vilagabol szarmazo tagolatlan benyomasait
Jjatékeselekvéseivel tagolja. A gyermeki jaték kiemelt jelentoségii tdajékozodo tevékenység, a

gyermek legfontosabb tevékenységrendszere, fejlédésének kulcsa.”

A hétkdznapi szohasznalatban a gyermekek id6toltésiil, szoérakozasképpen végzett

szabad tevékenysége, valamint a tanulds els6 megjelenési forméja. Lényege, a valdsagnak a
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tikkrozése. A jatékban nem teljesitményre torekszik a gyermek, hanem maga a tevékenység
folyamata koti le az érdeklddését. Szamara ez valosag, mégpedig sokkal érdekesebb valdsag,
mint az, amely 6t korlilveszi. A gyermek a jatékban ¢él, s ennek az életnek a nyomai
mélyebben megmaradnak benne, mint a valosidgos ¢€leté. Alkalmat ad nemcsak az Uj
készségek, szokasok, erkolcsi tulajdonsagok elsajatitasara, hanem kapcsolatok kialakitasara
is. A gyermek szamara oromforras, fegyelmezd erével bir, ndveli a kozosségi érzést, fokozza
az alkalmazkodo készséget, és hattérbe szoritja az 6nzést és az egoizmust. Mindezeket tudva a

jatek léte és fontossdga nem lehet kérdéses senki szamara.

2. A jaték helye a kutatasok tiikrében

Mar az eddigiekben is lathattuk a jaték szerepét a gyermekek életében, s a felndttek viszonyat
a jatekhoz. A jatékrol sok elmélet sziiletett, elsésorban a filozofia, pedagogia, pszicholdgia,
stb., de mas tudomdnyok korében is. Az elsd irdsos emlékek a jatékra vonatkozdan a
filoz6fusok gondolati rendszereinek a részeként lelheté fel. A gorogok voltak az elsok,

akiknek filozofiai miveiben a jaték is helyet kap.

Platont kell els6dlegesen megemliteniink, aki nem csak az egyes ¢letszakaszok
jatékarol ir, hanem sajat kortarsaival és a mindennapi gyakorlattal szemben mar allami
szabalyozast is siirget a jaték rangjanak elismerése érdekében. Gondolatai szerint: ,, 4 hdrom-,
négy-, ot- és hatéves gyermek lelkiiletének még sziiksége van jatékra.(...) Azt allitom, hogy az
osszes dllamban’ dltalanos tudatlansag uralkodik azt illetéleg, hogy mennyire dontd
fontossagu a jatékok kérdése a torvémyhozas szempontjabol, mert ettol fiigg, hogy
maradandok-e a torvények vagy sem. Az ifjusag jatékaiban végbemend valtozasok valojaban
jaték szamba mennek, akik az ujitas rabjai, okvetleniil mas emberré is valnak, mint az elozo
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gvermekek.

Arisztotelész is kiemeli a jaték jelent6ségét a felndtti tevékenységek elokészitésében,
amivel megel6zhetjiik a lustasagot és a tunyasagot.* Tehat mar a gérég gondolkodok érdeme,
hogy a jatékot a gyermeki sziikséglet kielégitésének tekintették, javasoltdk a jaték allami
rangra emelését, az életre valo felkészités fontos eszkdzének fogtak fel, s 6k utaltak eldszor az

egyéni €s az €letkori kiilonbségek figyelembevételének fontossagara.

% a gorog varosallamokban
? Platén, 1984.793-794. p
4 Aristoteles, 1984.



Kiilon emlitést kell tenni Augustinus Aureliusrol, mas néven Szent Agostonrol, a korai
kereszténység elsé kiemelkedd bolcseldjérdl, aki utal ra, hogy ,,...a jaték elveszi az idot a
tanulastol és a komoly munkatol. Olyan erds a gyermekben a jatékvonzalom, hogy a kinpad,
az acélkarmok és egyéb hasonlo szerszamok elszenvedése ellenére is csalogatta oket a jaték

gyonyoriisége.””

A folyamatossagot a jatékok torténetében Pieter Brughal (1525-1569), német-alfoldi
festd is példazza, aki 84 gyermeki id6toltést festett meg. ,, A képek hiteles részletesseggel
dabrazoljak a multat: a népszokdsokat és az ezeket utanzo gyermekjatékokat.(...) E képek is
igazoljdk, hogy az emberiség a gyermeki jatékokban Orizte meg leginkdabb Jsi szokdsait.”™ A

képeken babazas, szembekotdsdi, bakugras, nyilazés, csorgdzés lathato.

Sokat valtozott a gyermekek megitélése a szdzadok folyaman. A ,,gyermekkép”
valtozasait tobb tényez0 is befolyasolta: a demografia alakulasa, a vallasi felfogas,” a szocialis

helyzet, a gyermekek 1étszama.

A pedagdgia ujkori torténetében Johannes Amos Comenius (1592-1670) pedagogiai
rendszerében komoly szerepet kap az elsd 6 év. Ezt a kort olyan életszakasznak tartja, amely
dontden kihat a tovabbi évekre. A jatékra vonatkozd nézetei szerint: tevékenységi vagyanak
kielégitésében nem szabad korldtozni a gyermeket, hanem inkabb modot kell adnunk arra,
hogy éllanddan tevékenykedjen, segiteniink kell rajta, hogy ésszel tegyen mindent, s minden

cselekvésbdl mintat kell adnunk.®

Jean-Jacques Rousseau (1712-1778) nevelési rendszerének is része volt a jaték. Nagy
hatéassal voltak korara cikkeiben megnyilvanult gondolatai, valamint a kovetkez6 évszazadok
reformtorekvéseire. TObb munkajaban is hangoztatta a kisgyermekkor jelent6ségét az emberré

valas folyamataban, s tobb Osszefliggésben is utal a jaték jelentdségére.’

Friedrich Frobel (1782-1852) volt az els6 pedagdgus, aki részletesen foglalkozott a
jaték nevelési és modszertani kérdéseivel A jaték alapjanak a cselekvés vagyat tekintette.
Gondolatai szerint a rendszeres gyakorlds utan a cselekvésvagy alkotovaggya fejlédik, s ez a
folyamat a kisgyermekkorban a jaték hatasara indul meg.'" Frobelnek a jatékkal kapcsolatos

pedagogiai nézetei — féleg merevségiik miatt — sok vitara adtak alkalmat. Mar a XIX. szazad

* Augustinus, 1982. 36-37. p.

® Vajda-Pukanszky, 1998. 47-48. p.

7 A korai kereszténység idején az eredeti biinnel sziiletett felfogas nehezitette meg a gyermekek életét.
8 Kisdednevelés XIV.évf. 157-158. p.

% Rousseau, 1957. 71. p.

' Frobel, 1928. 27. p.



végeén ¢s a XX. szazad elején jelentkezd reformpedagogiak is jelentdsen gazdagitottak a jaték
szerepével Osszefiiggd elgondolasokat. (Lasd 1. fejezet Montessori-, Waldorf-, Freinet-

pedagogidk)

A jaték pedagogiai jelentéségét hazankban is igen koran felismerték. A jatékkal

foglalkoz6 szakemberek koziil kiemelkedik:

Brunszvik Teréz (1775-1861) az els6 magyar 6voda megalapitdja. Az 1828-ban
megnyitott magyarorszagi kisdedovo intézet Kozép-Eurdpaban az elsd ilyen tipusu intézmény

volt, melynek megnyitasahoz az 6 kiterjedt kiilfoldi kapcsolata is hozzéjarult.

Wargha Istvan'' (1808-1876) az 6voképzés megalapitdja és az intézet igazgatoja.
Felismerve a gyermek gondolkodasanak cselekvésbe adgyazott voltat és konkrét szemlélethez
kotottségét, az eltérdé modszerek kidolgozéasat szorgalmazta. ,, Minden sérelemtol a kivitel
modja ment meg.””” Az 6vodas gyermek gondolkodasanak jellemz6it még Piaget el6tt
felismerte. A tevékenység altal torténd személyiségfejlesztés gondolatat fedezhetjiik fel
gondolataiban: ,, Ismereteket a kisgyermekkel — szoros értelemben szolva — kézolni nem lehet.
Lehet azokat masnak elébe tenniink, elébe terjeszteniink, de annak maganak
oncselekvoségeével kell ezeket hatalmaba szednie, s szellemével elsajatitania. Amit az ember

nem oncselekvosegével tett sajatjava azzal nem bir, az nem az 6vé.

Ney Ferenc' (1814-1899) a Magyar Nevelési Tarsasag elndke. Azon tul, hogy az
ovodat a koznevelés szerves részének tekintette, felismerte a kisgyermek nevelésének f6
szinterét, a jatékot. , A jaték nem cél, csak eszkoz, s ugy intéztetik, hogy a gyermeket

foglalkoztassa, s tehetségeit fejlessze.”

Peress Sandor'® (1863-1907) a Kisdednevelés cimii folyoirat szerkesztéje, valamint

szakkonyve, a ,,Magyar Kisdedévd” az 1900-as Périzsi Vilagkiallitason dijat nyert.

Exner Leo" (1863-1935) az 6voképz6 tanara, a gyermektanulmanyi mozgalom 6vodai

nevelés terliletén elért eredményeit foglalta szintézisbe, az 1913-ban megjelent

" Wargha Istvan: Terv a Kisdedovo intézetek terjesztése irant a két magyar hazéban. Pest. Landerer és Heckenas. 1943,

2 Wargha, 1843. 151.p.

B U.a. 10. p.

!4 Ney Ferenc: Kisdedovo-képzési éveimrdl. Kisdednevelés, 1882.35. p.

!5 Ney, 1846. 9. p.

!¢ Peress Sandor: Magyar kisdedévé. Budapest. Lampert Rébert és Fiai Kiado, 1896.

"7 Exner Led 6vonoképzo-intézeti tanar, tankonyvird,zeneszerzd. A magyar kisdednevelés egyik legjelentdsebb alakja. A nagysikert
L, GYERMEKFOGLALKOZTATO” ésszeallitoja. Posa Lajos szamos gyermekversét zenésitette meg. Az 1900. aprilis 15.-i szegedi Posa-
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,Gyermekfoglalkoztatd”cimli miivében. Kozponti szerepet kap néla a jaték és a munkaszerti
foglalkozas. Szerinte a gyermeknek ,,ragyogo vilag, zajos, mozgalmas élet kell, hogy
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teleszedje magat azok altal nyujtott benyomdasokkal (...), értelmesedjék.

Nagy Laszl6"” (1857-1931) a gyermektanulmanyi iranyzat legrangosabb hazai

teoretikusa, a Gyermektanulmanyi Muzeum létrehozoja.

Bardocz Pal* és Stelly Gizella” pedagdgusok pedig az 6vodaiigy és a gyermekek

jatékéanak védelmében szolaltak fel a két vilaghabort kozott.

Az Okortdl — a kozépkoron 4t — a maig megmutatkozé kontinuitas is bizonyitja a jaték
erejét a gyermekkorban. Minden tarsadalmi kor gyermekének 1ételeme volt — €s az is marad —

a jaték, még ha a feltételek nem is voltak mindig azonosak.

A sokféle jatékelmélet utan Jean Piaget teremtette meg a jaték egységes pszichologiai
elméletét. Gondolatrendszerében a jatéknak egységes funkcidja van a fejlddés menetében:
terméke ¢és eszkdoze az értelmi fejlédésnek, gyakorlorendszere a mozgéasnak, a
szocializaciénak.” Ennek megfeleléen a f6 jatéktipusai az érzékszervi mozgasos
gyakorlojaték, a szimbolikus jaték, a konstrukciods- és tarsasjaték. A szimbolikus jatéknak két
szakaszat kiilonbozteti meg:

'] Az els6 szakasz 2-4 éves korra esik. E kor jellemzdje, amikor a kisgyermek sajat
cselekvését, viselkedését ugy utdnozza, hogy massal végezteti. Pl.: a mackojat
sétaltatja, mikozben 6 is sétal. Valamint amikor a masoknal megfigyelt cselekvést
utanozza. Pl.: sepreget, mint az édesanyja.

'] A masodik szakasz 4-7 éves korra esik. Itt mar tapasztalhatjuk a szimbolikus jatékok
hanyatlasat, s el6térbe keriilnek a kozos szerepjatékok, a szabalyjatékok, a kezdeti
egocentrikus gondolkodast felvaltja a kdlcsondsség. Tehat a szocializacid, az objektiv
valosdg utdnzésdnak irdnyaba tereli a jatékot. A szerepjatékok, szerepcserék,
szabalyjatékok jelentésége a felndtt személyiség kialakuldsa szempontjabol

felbecstilhetetlen (mozgasos jatékok, értelemfejlesztd jatékok, népi jatékok).

vonulasakor meleg hangu irasban bucsuzott a magyar kisdednevelés munkasaitol. (Kisdednevelés, 1928/10.)
'8 Exner, 1913. 14. p.

1 Nagy Laszl6: A gyermek érdeklédésének 1élektana. 1908. In.: Az Gj iskola célja (A gyermek) 1916.

» Bardécz Pal: A magyar kisdednevelés kézikonyve. Székesfévaros Hazinyomdaja. Budapest, 1928.

2! Stelly Gizella: Mit jatszunk, gyerekek? Févarosi Konyv és Lapkiadd Vallalat, Budapest, 1921.

%2 Piaget, 1978.



Ezért természetes, hogy Ovodai nevelésiink nagymértékben ¢épit mind a korai hazai

kisérletekre, mint korunk pszicholdgiai indittatasti nevelési kutatdsainak eredményeire.

3. A népi jatékok szerepe a mai gyermekek életében

Ha a jaték szot halljuk tudjuk, hogy mit értsiink rajta, mégsem konnyli meghatdrozni, ha
ez a szO0 a néprajzzal Osszevetve keriil kifejezésre. A népi jatékok a folklor egyéb
alkotasaihoz hasonldéan hosszt 1d6 alatt formalodtak, csiszoldédtak olyannd, amilyennek ma
ismerjilk Oket. Kiilonb6zé korokbol szdrmazod elemek keveredtek benniik, nem mai
tarsadalmunkban keletkeztek. Nagyon fontos tehdt a kérdés: mennyire hasznéalhatok

napjainkban is?

A hagyomanyos falusi tarsadalomban a kisbabat gyakorlatilag sziiletésétdl fogva
koriilvette a jaték. A sziilok, nagysziil0k, idésebb testvérek bdlcsédalokkal altattak,
mondokakat mondtak. A targyakkal, anyagokkal is a jatékok altal ismerkedett, jatszott
homokkal, agyaggal, faval, a természet minden elemével. Szinte észrevétleniil tanulta meg,
melyik anyag mire alkalmas, melyikkel hogyan kell banni, hogyan lehet alakitani. A falusi
kornyezetben €16 kisgyereket jatékai nemcsak megismertették a kiilvilaggal, hanem segitették

is abban, hogy bizonyos készségeket, tevékenységeket elsajatitson és begyakoroljon.

A mai vérosi kultira természetesen sok mindenben kiilonbozik a régebbi falusi
kultaratol. Mas jellegli kozosségek tagjai vagyunk, masképpen ¢€liink, masképpen
viselkediink, masok a lehetdségeink és mas a kornyezetiink, mint régebben, de ezekbe a
kozosségekbe is be kell illeszkedniink, ezeket a viselkedési normakat is el kell sajatitanunk. A
népi jatékok egyik fontos szerepe €ppen az, hogy erre mindenkit megtanitson. A feladat tehat

megmaradt, csak a koriilmények valtoztak.

A kisbabdknak ma is fontos, hogy megismerjék sajat testiikket, megnyugtatd hatassal
vannak rajuk a ritmikus, dallamos mondokak, késébb pedig nagy 6romet okoz nekik az az
érzés, hogy beszélgetni tudnak az allatokkal, novényekkel. A mai vilagban is szlikségiik van a
gyermekeknek arra, hogy megismerkedjenek a természettel. Nem maradhat ki az ¢€letiikbdl az
az ¢élmény sem, hogy sajat keziikkel tudjanak 1étrehozni kiilonboz6 targyakat és jatékszereket,

mas anyagokkal (textillel, faval, borrel, szérrel, papirral stb.) is megismerkedjenek.



Tulsagosan kevés lehetdsége nyilik a varosi gyermekeknek az aktivitasra. Pedig a mai
tarsadalmunkban is meg kell tanulniuk, hogy helyliket megtalaljak a kiilonféle

kozosségekben, mas szoval szocializdalodjanak.

A szocialpszichologiai kutatasok egyértelmiien kimutattik, hogy a szocializacio
fogalma individuum és kultura viszonydra vonatkozik, s ez a viszony mindig egy adott csoport
keretein beliil realizalodik. Ez azt jelenti, hogy az individuum egy meghatdrozott csoport
tagjakeént ismeri meg és sajatitia el a kultura kiilonbozo tartalmait és szabalyait (...) Tehat a
jatékok tarsadalmi vonatkozasai a jatéktevékenység lényegét jelentik. A jatékok nem vagy nem
csak kulturalis jelenségek, kulturtorténeti emlékek, hanem elsésorban tarsadalmi tények. E
szempont kovetkezetes ervémyesitése nélkiil a jatékok, foleg a népi gyermekjatékok aligha

értelmezhetok megfelelé médon.

Az ilyen kozosség volt régen a csalad, valamint a jatszocsoport, mely az egymashoz
kozel lako, nagyjabol azonos koru gyerekekbdl alakult ki. Ma azonban a nagyobb varosok,
lakotelepek forgalmas utcai nem alkalmasak arra, hogy ott a gyerekek ,tarsadalmi” életet
¢éljenek.* A hagyomanyos népi jatékok, féleg az 6vodas korosztalynal segitenek abban, hogy
a gyerekek ne legyenek se visszahuzodoak, se félénkek, se — evvel ellenkezbleg —
agresszivak, s a koriilottik 1évé emberekkel intoleransak. Ezek a személyiségjegyek a mai
tarsadalmunkban sem ajanlatos viselkedési formak.

A fent leirtakbol vildgosan megallapithatd, hogy a jaték szerepe nagyon is sokoldalu,
amely segitségével a gyermekek természetes modon elsajatitanak kiillonféle képességeket,
amelyekre sziikség van a zenében, a sportokban, a tarsas érintkezés minden szinterén.
Allandéan valtozo vilagunk magaval hozza a jatékkultira atalakulasat is, hiszen a gyermeki
jaték minden korban a maga sajatos modjan testesiti meg azt az elvarast, amelyet a felndttek
vilaga a gyermekek felé megfogalmaz. A gyermek akként jatszik, amilyen felndttként

szeretné latni majd 6t kdrnyezete, ha megnd.

A jatékok lélektani szerepe ma sem valtozott,(...) s a jatékokkal tehat nem a poros,

elavult, régi vilagot akarjuk visszahozmni, hanem kimenteni beldle azt, ami dltalanos

sziikségletet elégit ki, s ezért ma is sziikségiink van ra.”>

3 Niedermiiller, 1990. 542-543. p.
2 Lazar, 2002. 12. p.
» Lazar, 1997. 22-25.p.



A mai 3-7 éves gyermekek szamdra az O6voda jelenti a ,jatékvilagot”. A
tevékenységformakat ugy kell a gyermekek fejlesztésének szolgalataba éllitani, hogy azokat
jatékosan ¢€ljék meg, jatéktevékenység kozben fedezzek fel kdrnyezetiiket, szabad, oninditott
modon jatsszak el 6romiiket, banatukat, vagyaikat; s jatékos, felszabadult, 6romteli érzésekkel

adjak at magukat az esztétikai hatasoknak.

Az 6vodai nevelésbe a magyar népi kultira sok agat integralhatjuk. A gyermekkor
kezdeti szakaszatol hasznat vessziik annak a sokréti tudasnak, ami szazadokon at
csiszolddott, s 6roklédott. A népkdoltészet megjelenik a mesés-verses foglalkozasokon, a népi
jatékok sokasagat hasznaljuk a zenei nevelésben, természetismeretbdl végig jarjuk az év
gazdasagi eseményeit, s mozgasfejlesztés okdn megprobalunk néhany mozgasformabdl,

1épésbdl allo, rovid jatékfiizért alkotni.

A néphagyomanyok kiilondsen alkalmasak arra, hogy az adott témat a lehetd legtobb
oldalrol kozelitsék meg az 6vodai nevelésben, s igy nyljtsanak sokrétli, mégis Osszefiiggd

ismereteket a gyermekek szamara.

4. A magyar jatékkutatas rovid torténeti bemutatasa

A magyar népi jatékok kutatasa majdnem 200 évre nyulik vissza. Mint mas folklormiifajok is,
a jaték is megfelelonek bizonyult a nemzeti identitas kialakitdsara, meg0Orzésére, erdsitésére.
A jatéktevékenységben megnyilvanuld gyermekfolklor éppugy szolgélja a gyermekek testi,
szellemi fejlédését, szorakoztatasat, mint a tarsadalmi életbe, hagyomanyokba valo
belenevelddését. A gyermekfolklort, akarcsak a felndttek folklorjat, tobbek kozott a kzosségi
jelleg, a nemek és korosztalyok szerinti elkiiloniilés, a hagyoméanyozddas ¢és allandd
alkotokészség jellemzi. A gyermekkor koltészetének f6 miifajai a mondokak, lirai jatékdalok
¢s a dramatikus jellegli jatékszovegek. A gyermekkor koltészetének gytijtése, eredetének,

tipusainak vizsgalata mar régota foglalkoztatja a hazai folklorkutatokat.

A 19. szézad végére hazankban is kialakult a tudomanyos igényl pedagogia, valamint a
gyermekpszicholdgia, amely diszciplindk — ha kiilonb6zd céllal is — szintén érdeklddéssel
fordultak a népi jatékok felé. Kiemelkedd jelentdsége volt a pedagogiai szempontu
gyermekjaték-kutatasnak, amely amellett, hogy a népi jatékokat a természetes szorakozas

leghelyénvalobb forméjanak tartotta, a ,nemzeti eszmét” is szolgalni igyekezett ezek



terjesztésével, tanitdsaval. Igen nagy jelentdésége volt a Magyar Nyelvér meginditasanak
(1872), mivel ez a folydirat nemcsak a figyelmet hivta fel a népi jatékokra, hanem mindegyik
szdmaban kozolt is néhany leirast. Ugyanez évben jelent meg a Magyar Népkoltési

Gyiijtemény elso kotete is.

Ezen kiils6 ¢€s belsd, objektiv és szubjektiv koriilmények hatasara sorra sziilettek a nagy
anyagot ¢és esetenként komoly néprajzi értékeket tartalmazo jaték Gsszeallitasok. Sziikséges
megemliteni egyes népkoltési gyljteményeket, amelyek jellegiiknek megfeleléen
jatékszovegeket tartalmaztak: Erdélyi® 1846-1848: 1.; Kriza” 1863; Kalmany 1877-1878,
1881-1891; Torok K. 1872. A kiilonbozé igények €s célok révén igen eltérd jellegt és értékil
munkak szilettek, de e munkak fontossdga, sok esetben potolhatatlansiga mégis
tagadhatatlan. Erdélyi Janos 20 jatékot és gyermekdalt jegyzett le, Kriza Janos és mintegy 20

mondokat és jatékot kozolt konyvében.

A Magyar Népkoltési Gytijtés™ 1. kotetében kb. 50 jaték és mondoka szerepelt. A 19.
szazad legjelentésebb jatékgylijteménye azonban Kiss Aron: Magyar gyermekjaték-

gytijteménye” volt, 1161 jatékot kozolt, mindig dallammal és szarmazasi hely megjel6lésével.

A hazai gyljtemények koziil mind gazdagsagaval, mind igényességével messze
kiemelkedik. Kiss Aron tanitoképzé igazgaté inditvanyozta, hogy: ,,I. A jatékoknak, s az
esetleg veliik jard daloknak a magyar nemzeti nevelés szolgalataban kell allniuk, s ezért a
jatékokban a magyar jelleg megdévando. 2. A gyermekek jatékai, s ezek dallamai a haza
minden vidékén megbrzendék.”® Orszagos felhivasara a gyiijtésben 200 vidéki tanitd vett
részt. Rendszere 1ényegében ma is elfogadhato, hiszen a gyermekek fejlédése alapjan sorolja
fel az ¢letkornak megfeleld jatékokat, leirja az egyes jatékok valtozatait is, a kiadvany végén
pedig tanulmanynak is beilld jegyzetanyagot k6zol. Ennek ellenére e gylijteménynek is még
sajatossaga a szovegkozpontlisag, s a jatékok nonverbalis komponenseinek figyelmen kiviil

hagyasa.

A XX. szazad els6 felében a kezdeti tigybuzgalom alabbhagyott, s nem folytatodott ez a
kivaloé kezdeményezés. A gyermekjaték-kutatas mar nem volt fontos iligy. A szazad masodik

felében azonban tobb monografia is megjelent, pl. Bakos Jozsef' Matyusfoldon 38

%6 Erdélyi Janos 1846-1848. 1.

*7 Kriza Jénos 1863.

* MNGY. 1.1872.

¥ Kiss Aron: Magyar gyermekjaték-gyijtemény. 1891.

30 Bakos, 1953. 25.p.

3! Bakos Jozsef: Matyusfoldi gyermekjatékok (1953) cimii gyiijteménye
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helységben gylijtott jatékanyaga a magyar gyermekjatékkincs minden tipusat feldleli.
Mindegyik jatéknak a funkciojat is ismerteti, s nemcsak a magyar valtozatokrol ir, hanem a
jaték eredetére, kiilfoldi parhuzamaira is utal. Ugyanez id6ben adjak ki a Magyar Népzene
Tara 1. kotetét Gyermekjatékok cimmel. A kotethez Kodaly Zoltan irt el6szot. A kdtet oriasi
fejlodés a gyermekjatékok rendszerezése terén, bar a dallam alapjan torténd rendszerezés csak

az énekes jatékokat foglalja magaba.

A kovetkezd évtizedekben jo néhany igazan értékes, jelentds teriileti és targykorok
szerint rendezett gyljtemény jelent meg. Pl.: Gazda Klara™ egy haromszéki falu, Esztelnek
gyermekvilagat ismerteti meg az olvasoval, s ennek tobb mint a fele a gyermekjatékok ¢és
mondokak bemutatasa. Géczi Lajos®™ Ung vidéki gyermekjatékokat, mondokakat adott kozre,
Labadiné Kedves Klara™ a Dravaszog, Gagyor Jozsef > a szlovakiai magyar nyelvteriilet,
Buranyi Béla® és Matijevics Lajos’ a Vajdasag jatékait és mondokait gyijtotte Ossze. A
mindmaig legteljesebb mondokagyiijtemény a Bihari gyermekmondokak™ cimii kiadvany,

amely 7375 monddkavaltozat teljes szovegét tartalmazza.

Az elmult évtizedben szamos kiadvany jelent meg (a teljesség igénye nélkiil), amelyek
nagy segitségére lehetnek a pedagogus tarsadalomnak, akik gyermekeink fejlodését,
fejlesztését kelloképpen a sziviikon viselik. Hintalan Laszl6® Hévizgyork jatékhagyomanyat,
Barsi Ern6® a Biikkalja vidékét mutatja be, Sebestyén Dobo Klara* Kaszon 6t falvanak
népzenei hagyomanyait adja kozre, Veress Ilona* a Mez0ség gyermekjatékait gylijtotte 6ssze,
Pécsiné Acs Sarolta® konyve a Kalocsa kornyéki gyermekjaték anyagot mutatja be. 2002-
2008 kozott jelent meg nyomtatasban Lazar Katalin: Gyertek, gyertek jatszani négy kotetes
gyljteménye, melyben erdélyi, moldvai,* dunantali,” északi* és az alfoldi’’ teriiletek

jatékaibol talalhatunk béséges valogatast.

32 Gazda,1980. 165-402. p
33 Géezi, 1984.

3* Labadiné, 1989.
Gagyor, 1982.
3*Buranyi, 1987.
7Matijevics, 1976.
3Bihari gyermekmondokak, 1982.
*Hintalan, 2000.

“Barsi, 2001.
“ISebestyén, 2001.
“Veress, 2002.

$Ppécsing, 2002.

“Lazar, 2002.

“Lazar, 2004.

4Lazar, 2006.

“TLazar, 2008.
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A Bodrogkoz jatékaival Darmos Istvan* konyvében taldlkozhatunk, Matyofold
népdalaival és gyermekjatékaival Kiss Jozsef* konyvébdl ismerkedhetiink, Zoboralja
jatékhagyomanya Jokai Maria®  kiadvanyaban olvashato, valamint karpataljai
gyermekmondokak gyiijteményét taldlhatjuk P.Punyké Maria és Hutterer Eva® gyiijtésében.
A Hagyomanyok Haza kiadvanyaként jelentek meg a Galga mente,” a Dél-alfold™ népi jaték
hagyomanyai, valamint 6lbeli jatékokat™ bemutatd kiadvanyok. S nem hagyhato ki a sorbol
Bodor Anik6™ gyiijteménye sem, amelynek IV. kotete a vajdasagi énekes népi jatékokat adja
kozre.

,, Gyermekeink ajkan elnémultak a sziilofold hajdani értékes gyermekjatékai.” — irja
Bodor Anik6™ konyvének elGszavaban. Ahhoz, hogy ujra énekeljék, jatsszak ezeket a
jatékokat gyermekeink, a felndttek, a pedagdgusok segitségére van sziikség mar a bolcsotdl
kezdve. Ezen gyljtemények a terjesztést, a visszaszarmaztatast kivanjak elOsegiteni,
els6sorban azzal, hogy a szililéknek, a pedagégusoknak és a gyermekcsoport vezetéknek nyujt

megfeleld hazai anyagismeretet.

“Darmos, 2003.

“Kiss, 2003.

0J6kai, 2004.

P Punyko-Hutterer, 2004.
2Benedek, 2005.
33Gundyné Sz. A. 2007.
*Sandor, 2005.

*Bodor, 2008.

%6 Bodor, 2008. 6.p.
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1) A népi jatékok és a mozgads relacigja, és funkcidja a 3-7 éves gyermekek

személyiségfejlédésében cimii doktori disszertacid szinopszisa. 2014/3. szdm
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3) A zene ¢és mozgas relacidja a 3-7 éves korosztaly személyiségfejlodésében. 2014/5. szam
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