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2010-ben indult kutatasunkban azt a célt thztiik ki, hogy megvizsgaljuk a kis-
gyermekes nék munkaeré-piaci integracios esélyeiket, munkavallalasi attitGdjeit.
Empirikus vizsgalatunk adatgytijtését Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében végez-
titk, ahol 450 16, 0-7 éves kori gyermeket nevel6 nd személyes megkeresésére
keriilt sor. A kérddivek lekérdezése a teriileti védoénéi korzetekben tortént. A
mintankban szerepld nék munkaerd-piaci integracios magatartasat két alcsopor-
ton keresztiil tartuk fel (a megkérdezés id6pontjaban gyeden/gyesen 1évé és a
gyermekvallalast kovetéen mar jbol munkaba allt kisgyermekes anyak), igy
lehetévé valt a két vizsgalt csoport Gsszehasonlité elemzése. Jelen irasunkban
fent emlitett kutatasi eredményeink egy részteriiletét mutatjuk be, melyben arra
kerestiik a valaszt, hogy a kisgyermeket nevelé ndk hogyan gondolkodnak a
gvermekgondozasi szabadsag optimalis id6étartamardl.
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Elozmények

Az 1950-es évektdl a kétkeresos csaladmodell elterjedésével, a ndk fizetett mun-
kaba torténd bekapesolodasaval egyre nagyobb szerephez jutott a csalddon kiviili
intézményes kisgyermekgondozas, nevelés. Az anyai gondoskodas, illetve az
intézményes keretek kozétt torténd, bolesédei, ovodai ellatas valoszinlileg mas-
képpen hat a gyermek érzelmi ¢s szellemi fejlédésére, késobbi teljesitményére.
Ezt alapul véve az OECD a gyermek elsé életévéig az otthoni gyermekgondozas
mellett érvel (Benedek 2007). A gondoskodé otthoni kornyezetben nevelkedd
gyerekek a késébbiekben jobban teljesitenek az élet szamos teriiletén, mint azok,
akikkel kevesebbet foglalkoztak sziileik. A korai gyermekkorban megélt élme-
nyek hosszi tavon hatnak a gyermek fejlédésére, ezért a gyermeknevelés ligye a
gyermek, a csalad és az egész tarsadalom szempontjabol fontos (Spock 1970).

Szamos, az Egyesiilt Allamokban végzett kutatds szerint a kisgyermekes
anyak altal révid idétartamra igénybevett gyermekgondozasi szabadsag hatassal
van a gyermek fejlodésére, kognitiv funkcioira, késobbi iskolai eredményessége-
re (Gregg et al. 2005). Ebb6! kiindulva Gregg et al. (2005) azt vizsgaltak, hogy
ezek a megallapitasok Nagy-Britanniaban is meg alljak-e a helyiiket. Eredmé-
nyeik szerint az anya rovidideji otthonmaradasanak csak akkor van negativ ha-
tasa a gyermek kognitiv fejédésére, ha az otthon toltstt idészak masfél évnél
kevesebb idétartamra szol. Mindemellett megallapitjak, hogy amennyiben az
anya, a gyermek 18 honapos korandl hamarabb visszatér dolgozni €s azt nem
napi 8 oraban teszi, Gigy a fent emlitett negativ hatds csekély mértekli. Az iskolai
végzettség mentén vizsgalva a kérdést azt tapasztaltak, hogy a kevésbé iskolazott
sziilék gyermekei altalaban véve nem szenvednek hatranyt az anya korai mun-
kaba allasa miatt, kedvezotlen hatast inkabb a magasabb végzettséggel rendelke-
76 sziil6k gyermekeinél tapasztaltak. Ez pedig konzisztens azzal a hipotézissel,
hogy az anya keresete jotékony hatassal bir abban az esetben, ha az egy€b for-
rasbol szarmazo bevétel alacsony (ez egybecseng Coleman (1996) altal, a csaladi
hattér egyik Osszetevojeként emlitett pénziigyi toke, gyerekek teljesitményére
gyakorolt jotékony hatasaval), vagy ha a hatranyos helyzet(i csaladban az anyai
gondoskodas minésége nem haladja meg az igénybevett intézményes gondozis
minbségét (Gregg et al. 2005).

A neuropszichologiai kutatasok szerint a megszakitds nélkiili szeretetteli
gondozohoz - elsésorban anyahoz, apahoz - fiiz6d6 kapesolat, kiilonds tekintettel
a sziiletést kovetd elsé életévben, tartos hatassal bir a gyermek szocialis és ér-
zelmi fejlodésére (Schore 1996). Ebbél az kovetkezik, hogy a sziil6 Ggy invesz-
tal a gyerekbe, hogy ez alatt az id6 alatt nagyobb mennyiségii mindségi id6t szan
r4. Neidell (2000} ezzel dsszefliggésben azt tiizte ki célul, hogy megmérje az
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id6-invesztacio hatasat abban az értelemben, ahogy azt a gyerek kognitiv és non-
kognitiv fejlédésére vonatkozdé neuropszichologiai bizonyitékok implikaljak.
Munkajaban az el6z6 kutatasoktol eltérben, a szildi idéraforditas permanens
hatasat vizsgalta a gyermek szocialis és érzelmi fejlédésben, melyek fontos 6sz-
szetevbi az emberi tokének, s kdzvetve a tarsadalmi tokének is. Neidell (2000)
eredményei szerint az anyak, gyermekiik egyéves koraig terjedd megszakitas
nélkiili otthonmaradasa pozitiv hatassal bir a gyermek fejlédésére, mig a maso-
dik ofthon toltott idoszaknak nincs meghatarozo jelentdsége. Bizonyos esetekben
kifejezetten jotékony hatast az anya Gjboli fizetett munkavégzése. Azok az
anyak, akik jo munkahelyi légkorben dolgoznak s elégedettek munkajukkal,
sajat gyermekitk emberi tokéjét is jobban kiaknazzak. Ugyanakkor, ezek a szii-
16k kevesebb idot toltenek gyermekeikkel, azonban minéségileg hatékonyabb
~munkat végeznek” e révid id6 alatt. ,,Valoszinii, hogy ez a csoport t6bb infor-
macidval és ismerettel rendelkezik a gyermeknevelés terén mar a terhesség alatt
és azt kOvetben, vagy potencidlisan nagyobb tehetséggel rendelkeznek ahhoz,
hogy mindezt atadjak gyermekeiknek” (Neidell 2000:26).

A gyermekgondozasi szabadsag optimalis id6tartama a
kisgyermeket neveld ndk aspektusabol

Kérdésként vetédik fel, hogy milyen hatassal van a gyermek fejlodésére, a
masképp fogalmazva, mennyi az az optimalis id6 amennyit a gyermek érdeké-
ben érdemes otthon télteni? A szakemberek kozott nem alakult ki egységes
allaspont e tekintetben, de az a korabbi kutatasok alapjan megallapithato, hogy
a harmadik és negyedik otthon toltott évnek a gyermek fejlodésére gyakorolt
pozitiv hatasa kisebb, mint a gyermek életének elsé két évében (Herczog
2008). Ez a vélekedés visszatiikr6zodik vizsgalati alanyaink valaszaibol is. A
Mennyi lenne az idedlis otthon (oithetd idé? kérdésiinket, harom szempont
szerint osztalyoztdk a valaszadok: gyermekiik szempontjabol, sajat- és a csalad
egésze szempontjabol. (1. szamua ébra)

A megkérdezettek 70%-a gondolta ugy, hogy gyermekiik testi, lelki fejiddésének
az a legkedveztbb, ha legalabb harom évig otthon maradnak, tovabbi 17,3% sze-
rint elegend6 két évet otthon toltetni s minddssze 3,0% voksolt az egy ¢v mellett.
A csalad egésze szempontjabdl azonban mar csak 53,9% tekintette a harom éves
idétartamot idedlisnak s t6bb, mint 30%-ra duzzadt azok aranya, akik e tekintetbdl
legfeljebb két otthon toltétt évet tartanak optimalisnak. A szélséségesnek mondha-
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t6 egy éves iddtartamra sz6lo gyermekgondozasi szabadsag elfogadasa mindha-
rom esetben elenyészo.
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1. szamu abra. A gyermekgondozas optimalis idétartama (%)
(teljes minta, N=427)

A két alminta valaszait kiilén vizsgalva, jelentosnek tekinthet6 eltéréséket tapasz-
taltunk. A dolgozo anydknal is egyértelmiien megmutatkozik, hogy a legtobbek
altal preferalt otthon tolthetd id6szak a 25-36 hénapos periddus. Ennél az
almintanal is kirajzolédik az az allaspont, mely szerint a gyermeknek az a legidea-
lisabb, ha az anya harom évig otthon tartézkodik gyermekével.

A gyermek szempontjait elétérbe helyezve fenti allitassal értett egyet az anyak
63,6%-a, s kozel egynegyeditk gondolkodott hasonléan a 13-24. hénap kozotti
idészakrol. Itt is megfigyelhetd, hogy a gyermek egyéves koranal korabbi visszaté-
rés mellett nagyvon kevesen érveltek s valamivel tobben a 36 hénapot meghaladoé
lehetdség mellett.

Ellentétben a gyeden/gyesen 1év6 anyakkal, a dolgozo anyak vélaszaibol az
tiikrozodik, hogy az egyéni szempontok jelentdsen atitjak az optimalisnak tartott
otthon tolthetd id6szakot. Kozel 20%-kal csdkken a 25-36 honapos periodus elfo-
gadasa, tobb mint 10%-kal n6 a 13-24. honap kozotti idészaké. Jelentds elmozdu-
l4s lathaté a legrisvidebb, legfeljebb 12 honapos periodus iranyaba, s apad a leg-
hosszabb idétartamot optimalisnak tekint6k ardnya. A harmadik szempont szerint
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az allaspontok egyfajta koztes szemléletet prezentalé visszarendezodést mutatnak
(2. szam abra).
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2. szamu abra. A gyermekgondozas optimalis id6tartama (%)
(dolgozo6 anyidk, N=212)

A jelenleg gyermekiikkel otthon 1év6 anyak igen hatarozott allaspontot képvisel-
nek. Mindharom szempontot mérlegre téve, a harom évre sz616 ,,f6allasa anya-
sag intézményének” elsObbségét hangsilyozzak. Minden esetben béven 50%
felett van a jelenleg érvényben lévé gyermekgondozasi szabadsidg maximélis
idétartamara szol6 otthonmaradas igénybevételével valo egyetértés. Eltantoritha-
tatlan gyermek-centrikussag fogalmazodik meg a valaszokboél, melyen az egyéni
szempontok sem modositanak jelentésen. Az igaz, hogy az elfogadas mértéke
kiilonb6z6. A gyermek szempontjait szem el6tt tartva, a valaszadék haromne-
gyede véli Ggy, hogy az a legjobb, ha az anya gyermeke 25-36 honapjaban, ezen
beliil is a harmadik betoltott életévében tér vissza dolgozni. A sajat és a csalad
egésze szempontjabol vizsgalva a kérdést, a hasonléan gondolkoddk aranya 57,6
¢€s 58,1%. A gyermek szempontjabdl a masodik legtobbek altal elfogadott perio-
dus a 13-24. honap (13,8%), azonban az emellett voksolok aranya nagysagren-
dekkel alacsonyabb az elobbinél. A 13-24. hénapos kor kozotti iddszakot idea-
lisnak tartok aranya t6bb mint kétszeresére duzzad abban az esetben, ha az opti-
malis idopontot magara az anyara illetve az egész csaladra vonatkoztatjuk. El-
enyészé 1,5% gondolja, hogy az a jo a gyermeknek, ha az édesanya az elsé évig
marad otthon. Mikor a sajat ¢s a csalad szempontjai keriilnek el6térbe, bar még
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mindig kevesen, de az eldbbihez képest négyszer annyian tamogattak a legrovi-
debb periddust.
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3. szam abra. A gyermekgondozas optimalis idGtartama (%)
(gyeden/gyesen 1évé anydk, N=215)

A harom éven tulmutato gyermekgondozasi idészakot, a gyermek szempontjabol
7,7%, mig a sajat és a csalad szempontjabol mar csak 4.2 és 4,7% tarja idedlis-
nak. (3. szdmu 4bra)

A két vizsgalt alminta optimalis otthon t6lthetd idoszakrdl alkotott vélemé-
nyében harom jelentds kiilonbséget latunk. El6szor is, bar altalaban a ,,nem tud-
ja” valasz lehetoségek magyarazatanak ritkan szentellink elemzé gondolatokat,
most azonban ettdl eltérSen erre iranyitjuk a figvelmet. A gyeden/gyesen lévé
anyak esetében tobb izben tapasztaltuk, hogy bizonyos kérdéseknél a ,,nem tu-
dom” valaszok aranya akar a kirivéan magas 30%-ot is elérte. A ,,nem tudom”
valaszlehet6ség elfogadas lehet a bizonytalansag de akar a kozombosség jele is.
Azonban az optimalis gyermekgondozasi szabadsag megitélésében a ,,nem tu-
dom” valasz lehetéségnek az alacsony aranya azt mutatja, hogy a kérdés megva-
laszolasa fontos az érintetteknek, mondanivalojuk, kinyilvanitasra érdemes vé-
leményiik van a témaval kapcsolatosan.
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Az, On szerint mennyi lenne az idedlis otthon t6lthetd iddszak? ” kérdésnél a
gyeden/gyesen 1évd anyak almintajaban nem talalkoztunk hidnyzo vélasszal és
nagyon alacsony volt a ,nem tudom” valaszok aranya is, 0,9-2,1%. (A dolgozo
anyaknal ez 6-6,2%). Ebbol és a valaszok struktirajabol arra kivetkeztetiink,
hogy az anydknak hatarozott véleményiik és elvarasuk van a kérdéssel kapcso-
latba, mely egyrészt éppen aktudlis csaladi életciklusuk miatt fontos szamukra,
masreszt a kérdéivek lekérdezésének idészakaban vette fontoléra az akkori kor-
many a GYES jogosultsagi idStartamanak harom évrdl két évre csokkentését,
igy a valaszok az wjitasra vald reflektalasként is értelmezhetdk.

A masik szemmel lathato kiilonbség, hogy a jelenleg gyeden/gyesen 1év§
anyak mindharom szempont figyelembevételekor magasan a gyermek harom
éves koraig tartd otthon maradast tekintették idealisnak. Hasonléan vélekedtek a
dolgoz6 anyak is, azonban az elfogadottsag mértékében eltérés mutatkozik. Mig
a gyeden/gyesen lévo anyak 76,1%-a tartja optimalisnak a harom éves id6tar-
tamra sz016 otthonmaradast a gyermek szempontjabol, addig a dolgozé anyak
12,5%-kal alacsonyabb aranyban osztjik ezt a véleményt. A sajat szempontok
figyelembevételénél ennek az iddintervallumnak az elfogadottsiga mutatja a
legnagyobb kiilonbséget, a két alminta véleményében mar 15,3%-o0s tavolsag
tapasztalhat6. A vélemények a csalad szempontja szerinti idealis idépont megité-
lésében kozelednek a leginkabb egymashoz, itt a két alminta kozotti rés 6,4%-ra
apad. A harmadik figyelemre mélto tényez6 a gyeden/gyesen 1év6 és a dolgozo
anyak csoportjan beliil a killonb6z6 szempontok szerinti idealis id6rél alkotott
véleményének egymashoz valé viszonyaban érheté tetten. A jelenleg otthon Iévé
anyak megengedd attitlidje mindhdrom esetbe jellemzd, azonban a gyermek
szempontja szerinti vélekedésnél tapasztaltuk a legtébbek altal idealisnak tartott
harom évnek az elfogadasat, a masik két szempont szerinti vélekedés alig kiilon-
bozik egymastol. A 3. szamt abrabdl leolvashat6 adatok alapjan megallapithat-
juk, hogy a sajat és csalad egésze felsl kozelitve a kérdéshez, a vélemények
struktirdja egybeesik. Szemléltetve a hasonlosagot azt mondhatjuk, hogy akar a
két véleményt tartalmazo oszlopot egymas mogé allithatjuk, szinte titkdrképei
egymasnak. Ebbél azt a kovetkeztetést vonjuk le, hogy a gyeden/gyesen lévd
anyaknal nem valik ketté a sajat és a csalad érdeke. Az anya érdeke képviseli a
csalad érdekét és forditva, melyet a gyermek szempontjabol idealisnak tartott id6
hataroz meg. Persze nem kivanjuk az anyakat egyfajta martirként feltiintetni,
akik sajat munkaero-piaci érdekeiket alarendelik csaladjuknak. Egyszeriien arrol
lehet sz06, hogy jelenlegi helyzetiikben a munkaer§-piaci szempontok, a fizetett
munka és csaladi teenddk Gsszehangolasanak nehézségei nem jatszanak szerepet
a véleményalkotasban.

A dolgozé anyak kiilonb6z6 szempontok szerinti, idealis otthon tolthetd idé-
szakrol alkotott elképzelésik mas Osszefliggésekre mutat ra. Esetiikben is meg-
hatédrozé a hdrom éves id6tartamra sz616 gyermekgondozasi szabadsag mellett
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allast foglalék aranya, és ez igaz mindharom tényezé figyelembe vételekor. E
tekintetben a legmarkansabb kiilonbséget a sajat szempontok el6térbe keriilésé-
nél tapasztaltunk, ahol 21,3%-kal csdkkent ennek az idéintervallumnak az elfo-
gadottsaga, s jelentdsen nétt az ennél rovidebb id6 mellett allast foglalok aranya.
A csaladi szempontok szerinti vélemények egyfajta visszarendez6dést mutatnak,
az els6 két esetben tapasztalt jelent6s vélemény kiilonbségek enyhiilni latszanak.
Ha ennél a csoportnal is szemléltetni kivanjuk az egyes véleményeket tartalmazo
oszlopok egymashoz valé viszonyat, akkor azt mondhatjuk, hogy olyan mintha
az els6 €s a masodik oszlop ereddjeként jutndk a harmadik oszlop eredményihez,
vagyis a gyermek €s a sajat szempont szerinti idealis idétartam mellet érveldk
atlagat latnank viszont a csaldd szempontja szerinti véleményekben. A dolgozo
anyak csoportjanal az gondoljuk, hogy a kérdéssel kapcsolatos véleményalko-
tasban mar szerepet jatszanak a munkaerd-piaci megfontolasok. Elétérbe keriil-
tek a munkaerd-piaci szerepek, esetlegesen az ezzel kapcsolatos negativ tapasz-
talatok, mely a sajat szempontok figyelembevételénél megmutatkozé eredmé-
nyekben kdszon vissza. Azonban a csaladi és munkaeré-piaci szerepek Ossz-
hangjanak megteremtése iranti vagy mutatkozik meg akkor, mikor mar a nem-
csak a gyermek, nem csak a ndé, mint munkavallalé, hanem a csalad egésze a
figyelem fokuszaba keriilt. Ezzel magyardzzuk a mar fentebb emlitett meglata-
sunkat, mely szerint a csalad egésze szempontjabol idealisnak tartott otthon tolt-
hetd idészakrol vallott vélemények struktiraja, a gyermek és sajat szempontok
szerint alkotott vélemények atlagaként foghat6 fel. Meglatasunk szerint a mun-
kaeré-piaci koriilményekhez valé alkalmazkodas rajzolodik ki a véleményekbdl.
Tehat ebben az esetben mar nem az a kérdés, hogy mi a j6 a gyereknek hanem,
hogy mi a j6 a csaladnak.

Az optimalisnak tartott gyermekgondozasi szabadsag
idotartama és a végleges, illetve tervezett munkaerd-
piaci visszatérés

A kovetkezoben azt hasonlitjuk 6ssze, hogy a gyeden/gyesen 1évé és a dolgozo
anyak tervezett és megvalosult visszatérése milyen képet fest. Ez lathaté a 4.
szamu dbran. Els6 latasra meghatarozo kiilonbségek tapasztalhatok a két alminta
jboli munkaba allasdnak idézitésében. A jelenleg gyeden/gyesen 1évék munka-
ba allasi terveiket kérdezve azt tapasztaltuk, hogy kozel egyhatoduk nem gon-
dolkodott még azon, hogy mikor térjen vissza munkahelyére. Ez a magatartas
foleg azokra volt jellemzo, akik egyévesnél kisebb gyermekiikkel voltak otthon.
Ezek az édesanyék valosziniileg az elkdvetkezendd egy éven beliil nem jelennek
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meg djra a munkaerépiacon. A dolgozé anydk csoportjatol eltéréen a jelenleg
gyermekiikkel otthon lév6 anyak kéziil senki (1) sem tervezi, hogy gyermeke egy
éves koranal kordbban visszamegy dolgozni, s minddssze két f6 véli ugy, hogy
ha gyermeke betdlti az egy évet, akkor tjra dolgozni szeretne. A legtobben
gyermekiik harom éves korara id6zitenek, de a masodik életévben munkaba 4ll6
anydak aranya is jelentSs viszont kézel 10%-kal elmarad a dolgozo anyaknal ta-
pasztaltakt értékektol. Ettdl eltérden a dolgozé anyik egydtdde nyilatkozta azt,
hogy a gyermek egyéves koraig maradt otthon gyermekével, a masodik és har-
madik ¢évvégéig visszatérék csoporton beliili aranya szinte azonos. Utobbi két
intervallumot Gsszehasonlitva a gyeden/gyesen 1évék hasonl6 idészakaval, latha-
t6, hogy a dolgoz6 anyak visszatérési aranya a 13-24 hénapos korcsoportban
10%-kal magasabb, a 25-36. hénapos korcsoportban pedig ugyanennyivel ala-
csonyabb. (4. szam{ abra)
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10% - 20,8
0% :
Dolgozé anydk Gyeden/gyesen 1év6 anyak
O egfeljebb 12 honap 813-24 honap B125-36 honap

4. szam1 abra
A megvalosult és a tervezelt visszatérés (%) (N=427)
Mann-Whitney p=0,000

Végezetiil arra fokuszaltunk, hogy a két almita, a harom megadott szempont
szerint idealisnak tartott optimélis idészakrél alkotott véleménye és a mar meg-
valdsult és tervezett visszatérés adatai milyen Osszefiiggésekre mutatnak ra. (2.
és 3. szamu abra).

Mind a jelenleg gyermekgondozasi szabadséagon 1év6, mind a dolgozo anydk-
nal a sajat és a csalad szempontjainak érvényelsiilését véltitk felfedezni a mar
megvaldsult és az elére kalkulalt munkaerd-piaci megjelenésre vonatkozéan.
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A 4. szamu 4bra egyértelmiien szemléleti a két alminta varhaté és mar megvalo-
sult visszatérése kozotti eltérést. Megallapitasunkat a Mann-Withney proba al-
kalmazasaval erdsitettiik meg, melynek lefuttatasat kovetben az eredmények
szignifikans kiilonbségrol arulkodtak.

A megvalosult és a tervezett munkaerd-piaci visszatérés
Rank dtlagok
Mann-Whitney teszt Dolgozé anyédk 158,83
p=0,000 Gyeden/gyesen 1évo anyak 209,82

1. szamu tablazat

A rank atlag a gveden/gyesen 1évok korében volt magasabb, mely szerint ez a
csoport statisztikailag alatamaszthatéan késébbre tervezi visszatérését, mint a
dolgoz6 anyak. Tehat a nullhipotézist, mely szerint a visszatérés idozitése €s a
munkaeré-piaci aktivitas kozott nincs Osszefliggés, vagyis a két valtozé nem
fligg ossze, el kell vetni. Az atlagok arra utalnak, hogy a jelenleg gyeden/gyesen
lévok késdbbre idozitik varhatd visszatérésiiket, mig a dolgozé nék mar megva-
16sult visszatérése ett6l korabbi idépontokra tevodik. A stlyozott atlagok szerint
a két csoport tobb mint féléves kiilonbséggel allt/all Gjra munkaba. Ebbdl arra
kévetkeztethetiink, hogy a gyeden/gyesen 1évé anyak terveiben az idealisnak
tartott visszatérésben még nem titkr6z6dnek a munkaeré-piaci megfontolasok,
mely a masodik évet kdvetden a dolgozé anyak mar megvalosult visszatérésében
tetten érhetd.

A valtozdk kozétti kapesolat erdsségét a Pearson-féle korrelacios egyiitthato
segitségével vizsgaltuk. Az altalunk kivalasztott valtozok koziil a fent emlitett
modszer az anyak altal optimalisnak tartott gyermekgondozasi szabadsag valto-
76 magyarazo erejét mutatta a legerdsebbnek. Tehat a munkaer6-piaci visszalé-
pést a gyermekkel otthon t6ltott id6 idealis hosszahoz val6 viszony hatarozza
meg leginkabb. Korrelacios elemzés segitségével megnéztik, hogy milyen 6sz-
szefliggés tapasztalhaté a fiiggetlen valtozok kozott, majd a fiiggd és fuggetlen
valtozok korrelaciojat is vizsgaltuk. Eloszor a harom szempont szerinti vélemé-
nyek {gyermek, sajat, csalad egésze) belséd struktarajat vizsgaltuk, majd ezt ko-
vetden a munkaeré-piaci visszalépés valtozonak a tobbi, magyarazé valtozohoz
valo viszonyat tartuk fel. Mindkét alminta tekintetében szignifikans pozitiv kor-
relacié mutatkozott a harom szempont szerint megalkotott véleményekben. Az
optimalis otthon t6lthet6 id6 vonatkozasaban a csaldd egésze/sajat szempontok
mutatkoztak a legerdsebbnek, koézepes egylittmozgast tapasztaltunk a gyer-
mek/csaldd szempontjanak figyelembevételénél, s ennél gyengébb Osszefiiggést
talaltunk a gyermek/sajat szempontok kapcsolatdban. A jelenleg otthon Iévo
anyaknal az optimalis otthon toltheté iddszak tekintetében a csaldd/sajat szem-
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pontok érvényesitése (r= 0,715; p=0,000) valt a legkarakteresebbé, mely Gssze-
fliggés azt a megallapitasunkat tamasztja ala, mely szerint az otthon t5ltétt id6-
szakban a munkaer6-piaci szerepek meghatarozo ereje gyengiil, s felértékelédik

a csaladdal, gyermekkel egyiitt t6ltstt id6 értéke.

A gyerek Sajat szem- Csalad egésze Gyermeke
szempontjabél pontjabol szempontjabol mennyi idés
mikor Ienne mikor lenne mikor lenne lesz/volt
idedlis vissza- | idedlis vissza- idedlis vissza- amikor On
térni 2 mun- térni a mun- térni a munki- munkaba
kaba (hé) kéaba (hé) ba (ho) Al/t (hé)
A gverek Pearson N . e
i~ o 1 0,437(%* 0,503(** B i
szempontjabol | korreldeid 377 ¢ 0-312¢+%)
miker lenne
idedlis vissza- | g ionifikancia 0,000 0,000 0,000
térni a mun-
kiba (hé) N 195 187 187 159
Sajat szem- Pearson . Sk s
pontjibol Korrelicié 0,437(*%) 1 0,715(*#%) 0,211(%%)
mikor lenne
idedlis vissza- | g ionifikancia 0,000 0,000 0,008
térni a mun-
kiba (h6) N 187 187 187 155
Csalad egésze | Pearson N ) R
" L 0,503(+* 0,7150+* f ) *
szempontjabol | korrelicié 9 ¢ 0:202(%)
mikor lenne
idedlis vissza- | qzionifikancia 0,000 0,000 0,011
térni a mun-
kiba (h6) N 187 187 188 156
Gyermeke Pearson
mennyiids |, L e 0,312(**) 0,211(*) 0,202(%) i
lesz/volt
amikor On | g0 pifikancia 0,000 0,008 0,011
munkaba all/t
(hé) N 159 155 156 162
** Korrelacio szignifikans 1%-os szinten.
* Korrelacio szignifikans 5%-os szinten

2. szamu tablazat
Az optimalis gyermekgondozasi szabadsag és a munkaerd-piaci visszatérés dsszefliggései
(gyeden/gyesen 1éviok)

A dolgozo anyaknal mért kapcsolat erésségek modosultak a gyeden/gyesen 1évo
anyaknal tapasztaltakhoz képest. (3. szamu tablazat.) A valtozok legkarakteresebb
egyilttmozgasat a gyvermek/sajar szempontok Osszefliggésében figyeltiik meg
(r=0,590; p=0,000). Ezt kivette a sajdt/csalad szempontjainak elétérbe keriilése, s
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a csalad/gyermek szempontjai valtozok egyiittmozgasa bizonyult a leggyengébb-
nek. Vélhetden ez annak koszonhetd, hogy a gyermekgondozasi szabadsagrol a
munka vilagaba mér visszatért anyaknak a csaladi kornyezetbdl kikeriilé gyerme-
kiik jolléte, a megfelelé gyermekfeliigyelet biztositasa a legfontosabb.

A gyerek Sajat szem- Csaldd egésze Gyermeke
seempontjabél pontjibol szempontjabél mennyi idés
mikor lenne mikor lenne mikor lenne lesz/volt
idealis vissza- | idealis vissza- idedlis vissza- amikor On
térni a mun- térni a mun- térni 2 munkd- munkaba
kaba (ho) kaba (hé) ba (hé) all/t (ho)
e 1P )
Agyerek | Pearson 1 0,437(+%) 0,503(+%) 0,312(+%)
szempontjabél | korrelicié
miker lenne
idedlis vissza- | g, ionifikancia 0,000 0,000 0,000
térni 2 mun-
kiba (h6) N 195 187 187 159
Sajat szem- l’earso’n 3 0,437(%%) | 0,715(+%) 0,211(*%)
pontjabél korrelacio
mikor lenne
i"leé!“ VISSZE | Quionifikancia 0.000 0,000 0,008
térni a mun- -
kiba (h6) N 187 187 187 155
Csalid egésze | Pearson 0,503(+%) 0.715(+%) I 0,202¢%)
szempontjabél | korrelacio
mikor lenne
idealis vissza- | gyianifikancia 0,000 0,000 0,011
térni a mun- -
kiba (h6) N 187 187 188 156
Gyermeke .
mennyiidés | porrmns 0.312(+%) 0211¢+%) 0.202(%) 1
Iesn’volt_
amikor Or | g ionifikancia 0,000 0,008 0,011
munkaba all/t - -
(ho) N 159 155 156 162
** Korrelacio szignifikans 1%-os szinten.
* Korrelacio szignifikans 5%-os szinten

3. szamu tablazat

visszatérés Osszefliggései (dolgoz6 anyak)

Az optimalis gyermekgondozasi szabadsag ¢€s a munkaerd-piaci

Kovetkezd 1épésként attértiink a fliggd és fliggetlen valtozok kozotti korrela-
ci6 vizsgalatara oly modon, hogy a valtozdk kapcsolatinak vizsgalataban
bevontuk a munka vilagaba visszatérés megvalosult és tervezett idépontjat,
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mint fliggetlen valtozot és megvizsgaltuk a fiiggd valtozékhoz valod viszo-
nyat. Az els6 vizsgalodasi aspektus esetében a teljes mintara vonatkozodan azt
tapasztaltuk, hogy a visszatérésben a gyermeke szempontja - sajat szempont-
ok - csalad egészének szempontja szerinti rangsor jott 1étre. A két almintanal
hasonlo prioritasok kialakulasat figyeltiik meg (2. és 3. szdmu tablazat). A
gyeden/gyesen 1év$ ¢s a dolgozo anyaknal a korrelacids egyiitthato értékei
azt mutatjak, hogy a munkaba allas tervezett idépontja legerésebben a gyer-
mek szempontjaival korrelal, majd ezt kévetéen a kapcsolatok erdssége
csokken, a sajat szempontok és a csalad egésze szempontjanak fokuszba ke-
ritlésekor.

Megallapithat6, hogy mind a gyeden/gyesen 1év6, mind pedig a dolgozé
anyaknak a visszalépés idozitésérdl alkotott véleményét, a Mi a jo a gyer-
meknek? gondolat alakitja a leginkabb. Osszességében megallapithatjuk,
hogy a két vizsgalt alcsoport alapvetéen a haroméves gyermekgondozasi
szabadsag intézményét preferalta, a gyermekkel otthon tSlthetd optimalis
id6tartamra vonatkozd vélemények ezt hiien tikrozik. Véleménylink szerint a
harom évig tarté otthoni gondoskodas hozama a gyermek egészséges fejlodé-
sében, a jOo anya-gyermek kapcsolat kialakuldsanak hosszd tava jotékony
hatasaban fejezhetd ki. Ezen tal a harom évre sz06l6 gyermekgondozas elfo-
gadasa egy erdteljes tradicionalis tarsadalomtorténeti hatas kévetkezménye,
kulturalis mintajanak lenyomata, melyben a tarsadalmi kdrnyezet altal elvart
viselkedéssel valé azonosulas koszon vissza. Mégis azt lattuk, hogy a dolgo-
z6 anyak kozel haromnegyede, a gyeden/gyesen lév6k majdnem fele, a
gyermek haroméves koranal korabban tért vissza, illetve tervezte, hogy visz-
szatér a munka vilagaba. Ez arra utal, hogy a gyermekvallalast kéveté mun-
kaerG-piaci visszatérésre vonatkozdé elképzeléseknek korlatai vannak.
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Két modszer, egy minta
Az egocentrikus kapcsolati halo vizsgalata
névgeneratorral és network naplé médszerrel
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"Empirical collection of contact data is possible but not easy...’
Pool and Kochen, 1978:19

Abstract. We have known many methods to measure ego-centred network. All applied
methods have advantages and disadvantages, strong and weak points. In this study | deal
with one of the most often applied method, name generator and an alternative data
collecting method that is used rarely even internationally, contact diary. In Hungary
Rébert Angelusz and me developed and tested this method. In this paper I examined the
network size and composition which were measured by name generator and contact
diary in the same sample.
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