~Egyéniség nélkul nem lehet sem kutatni,
sem meggyo6zoen oktatni”

- beszélgetés prof. dr. Médis Laszloval -

1963-ban szerzett orvosi diplomat a
Debreceni Egyetemen, 1975-ben az
orvostudomany kandidatusa, 1991-
ben doktora lett. 1992-t6l egyete-

mi tanarként dolgozott az Anatomi-
ai, Szovet- és Fejlodéstani Intézetben,
majd tanszékvezetoként a Fogaszati
Anatémiai Tanszéken. Szakteriilete a
porc és csont kutatasa, a porc fejlodé-
se, a porc sejtkozotti allomany 6ssze-
tételének kutatasa, illetve az iziileti
porcpotlasi technika tovabbfejleszté-
se. Szamos kitlintetés birtokosa a tel-
jesség igénye nélkiil: a Magyar Erdem-
rend lovagkeresztje, Debrecen varos
Hatvani-dija, az MTA E6tvos J6zsef-ko-
szorudja, Krompecher-dij.

EE: - Professzor Ur! On egész eddigi életét az
anatomidnak szentelte, sokan azért mélyed-
nek el hallgatoként az anatomiai ismeretek-
ben, mert sziikségesnek tekintik késobbi szak-
teriiletiik szempontjdbol (pl. sebészek, tra-
umatolégusok, idegsebészek), egyfajta ,ug-

-

rédeszkaként” kezelik. On mdsképp volt ez-
zel, miért tarja ennyire fontosnak ezt a tu-
domdnydgat?

- Gimnazista koromban még fizikus
akartam lenni, édesapam biztatott, hogy
orvos legyek. Nagy ambiciéval tanultam
az alapozé tantargyakat, érdekelt a biofizi-
ka, a biokémia, az anatémia és az élettan
is. Csodalatos tanaraim voltak, kiilonosen
Krompecher Istvdn professzor volt rim nagy
hatassal, aki vilaghir( porc- és csontkutat6
volt, kivalé pedagogiai érzékkel rendelke-
zett, felejthetetlen el6addsokat tartott. Alig
vartam a masodév végét, hogy levizsgazhas-
sak anatdmiabol, és beiratkozhassak a tu-
domanyos diakkorbe. Sok diakkal ellentét-
ben beleszerettem az anatdmidba, annak el-
lenére, hogy sokan holt tudomanynak tar-
tottak, én masképp lattam, latom ezt. Tu-
lajdonképpen harom tudomanyteriilet 6sz-
szefoglaldja, a klasszikus anatémia a szabad
szemmel lathaté emberi test részeinek leira-
sa, a szvettan a sejtek, a szovetek, valamint
a sejtkozotti allomany funkcionalis szerke-
zetének mikroszkopos vizsgalata, és a fej-
16déstan. En utobbi kettét kedveltem leg-

inkabb, amelyek rapid médon fejlédnek a
vildg minden t4jan, de a klasszikus anaté-
mia sem allt meg a kozépkorban, amikor
is Andreas Vesalius megirta az elsé anatd-
miakonyvet. A képalkotd eljarasok fejlédé-
se ugyanis lehet6vé teszi, hogy él6 ember-
ben barmilyen strukturat leképezzenek, és
ma mér ott tartunk, hogy nemcsak a struk-
turat lathatjuk a felvételeken, a mikodését
is tanulmanyozhatjuk. Ez a sokrétiiség von-
zott engem, valamint az intézet légkore, ez
volt az ok, amiért idejottem.
EE: - Személyes ismerdseimtdl hallottam,
hogy a 70-es, 80-as években szalligévé vilt
itt, az egyetemen, hogy az Anatémiai Intézet
hatdrozza meg, kibél lesz orvos és kibGl nem,
a Neurologiai Klinika pedig azt, hogy mikor.
Ennek a neves testiiletnek — Székely Gyorgy,
Hadhdzy Csaba, Foldes Istvin mellett - On
is tagja volt. Gondolja, hogy példaul egy csa-
ladorvosnak a napi gyakorlatban ilyen nagy
sziiksége lehet az anatomia alapos ismeretére?
- Az Anatomiai Intézet a kezdetekt6l, a
20-as évek elejétdl fogva, amikor is a vildg-
hirti Huzella Tivadar keriilt az élére, meg-
hatdrozé volt a debreceni orvosképzésben.

26 www.hallgato.com

iDE&I

2014. NOVEMBER



Hirnevét a professzor és az altala vezetett
intézet elsésorban annak a forradalmi fel-
fedezésének és kijelentésének koszonhet-
te, hogy a kiilonboz6 szovetekben megta-
lalhato sejtkozotti allomany nem egy ,,csi-
riz’, mint azt addig kivalé tudésok is alli-
tottak, hanem a sejtekkel szoros kapcso-
latban 1év6, a sejtek miikodését, differen-
cialédasat befolyasolé anyag. Utddai is
mind kivalé emberek voltak, a mar emli-
tett Krompecher vagy Székely professzor,
aki a Szentagothai-iskolaban nevelkedett.
Esajelenlegi tanszékvezetd, Antal Miklds is
mélté utdda a nagy elddoknek, akinek leg-
t6bb érdeme, hogy tovabbfejlesztette az in-
tézetet. Tehat egy hires és sok hallgaté sza-
méra kissé félelmetes intézetben vagyunk,
valljuk be, nehéz tantargy az anatémia. De
nem minden didk szimara, szamomra sem
volt az, mert én rendszeresen, naprol nap-
ra tanultam, megértettem és megszerettem.
Akik csak vizsgak elott hajraznak, azoknak
lehetetlen megtanulni, és valoban az ilyene-
ket nem dijazzuk, hiszen akiben nincs meg
az ambicio, az igényesség, az nem val6 or-
vosnak. Es bizony a csaladorvosnak is elko-
telezettnek kell lennie arra, hogy egy életen
at tanulja a szakmat, szakfolydiratokbol ko-
vesse a fejlédését, melyekben sokszor hivat-
koznak bonyolult anatémiai, élettani folya-
matokra, és ha nem tanulta meg alaposan,
nem érti meg, nem tudja magat képezni.
EE: - Az alapkutatdsoknak kdszonhetéen
az egyre szaporodo ismeretek 1ij lehetdsége-
ket nyitottak a gyakorlati élet szdmos terii-
letén, hogyan nyilvanul ez meg az anaté-
mia esetében?

- Az elmult két évtizedben a gyakorla-
ti alkalmazasok rohamszertien fejlédtek a
modern képalkoto eljarasok révén, ezeket
anatémiai tudas nélkiil sem a kutatok, sem
a felhaszndlok nem tudtak volna elérni. Hi-
hetetlen forradalom kévetkezett be ezen a té-
ren. A modern orvostudomany elég bonyo-
lult, nemcsak az anatémiai, de a sz6vettani,
a sejtbiologiai, fejlédéstani ismeretek is fel-
tétleniil sziikségesek hozza.
EE: - Krompecher Istvdn professzort tekin-
tette példaképének, az egyetemi centendriu-
mi rendezvénysorozat részeként a Professzo-
ri Klubban szervezett iinnepségen karizma-
tikus személyiségnek nevezi 6t, és megfogal-
mazza: ,a karizmatikus személyiség nem azo-
nos a jol felkésziilt, nagy tuddst, szorgalmas,
kreativ személyiséggel, sokkal tobb anndl (...)
minden nagy mester kialakit magaban tobb
olyan jellemvondst, ami 6t valéban kisugar-
z6vd teszi.” Hogyan latja ebbdl a szemszdogbol
az eddigi kutatéi, oktatdi palydjat?

- En azt vallom, abban hiszek, és proba-
lom atorokiteni a fiatalabb kollégaimnak is,
hogy egyéniség nélkiil nem lehet sem kutat-
ni, sem meggy6zden oktatni. Nyilvanvaléan
mindennek az ereddje, hogy az illetd tanulja
meg a szakmat, amit oktatnia kell, és mer-
je kinyitni a lelkét. A baj ott van, ha nincs
egyénisége, csak Osszeszedett innen-onnan
valamit, ezt a hallgat6 r6gton megérzi, és ne-
vetségessé valik a szemében. Olyan is van,
aki szégyelli megmutatni a személyiségét,
az ilyenek felmondjak a leckét, de nem tud-
jak a hallgatésagukat megragadni. Az egyé-
niség mindenkinél mas, egy dltaldnos do-
log azonban mégis van, ha valaki nem ren-
delkezik megfelel6 miveltséggel az iroda-
lomban, a zenében, a torténelemben nem
eléggé jrtas, azt feltétleniil pétolnia kell. Es
kellenek a példaképek, nekem Krompecher
professzor mellett az édesapam volt, aki re-
formatus lelkészként, teologusként dolgo-
zott, de emlithetném a pécsi tudomanyegye-
temr6l Romhdnyi Gyorgy professzort is, aki-
nek az eléaddsaira mar oktatoként is beiil-
tem, annyira megragadott a tuddsa, az el6-
adasmodja.

EE: - Kéztudott, hogy Leonardo da Vincit is
érdekelte az anatomia, tanulmdnyozta az em-
beri test felépitését, és rajzaiban meg is 6roki-
tette, melyeket egy reprezentativ kidllitds ke-
retében a Modemben lathattunk néhdny évvel
ezeldtt, Budapesten pedig 2012 tavaszin egy
sok vitdt kivalté kidgllitdst Bodies cimmel, amit
koriilbeliil hiiszmillié ember nézett meg szer-
te a vildgon. Mi a véleménye az efféle kulturd-
lis eseményekrdl, amelyek a modern technikai

eszkozok segitségével probaljdk az emberekhez
kozelebb hozni ezt a klasszikus tudomdnyt?

- Leonardéban volt egy spontan ambici6
azemberi test megismerésére, de mas mvé-
szekben is megvolt ez az érdeklddés a hite-
les dbrazolas érdekében. Az egyhaz tiltotta a
boncolast, tehat csak titokban tanulmanyoz-
hattdk az emberi test anatomidjat. Nekem
teljesen pozitiv ezekrdl a kidllitasokrol a vé-
leményem, hiszen minden emberben meg-
van a természetes igény a teste megismeré-
sére, ezt bizonyitja az a nagy érdekl6dés, ami
ezeket az 6n dltal emlitett kiallitasokat kisér-
te. A Bodies-kidllitast még Londonban lat-
tam, egy német anatémus 6tletébdl indult,
6 talalta ki az un. plasztinaciot, ami az em-
beri tetemeket egy bonyolult kémiai eljaras-
sal tartdsitja, rugalmassd, konnyen boncol-
hatdva és festhet6vé teszi. Az ilyen prepara-
tumok segitségével olyanok szamara is el-
képzelhet6vé valik az emberi test felépitése,
s6t bizonyos megszoritdsokkal a miikodése,
akik nem tanultak anatémiét. Ugyhogy vé-
leményem szerint ezek a kiallitasok az em-
berek miivelését és gyonydrkodtetését egy-
arant szolgaljak.
EE: - A kutaté és oktaté munkdja mellett
igen termékeny a publikdlds tekintetében is.
Két angol nyelvii kézikonyve, 141, tébbnyire
nemzetkozi folyéiratokban megjelend publi-
kacidja jelzi aktivitdsdt e téren, ugyanakkor
szenvedélyes dsvdnygyiijtd, horgdsz és muzsi-
kakedvel6 hirében dll ismerdsei korében. Mi
foglalkoztatja, mig egy hal a horgdra akad?

- Ezek a dolgok hosszu1 ideig uralték az
életemet. Az asvanygyjtés ugy valt a hob-
bimma, hogy nagyon szerettem a termé-
szetbe jarni, huisz évig voltam a DEAC ter-
mészetjaro szakosztalyanak elndke, és nem-
csak sétalgattunk, versenyeztiink is, mi hoz-
tuk be Kelet-Magyarorszagra a tajfutast. A
természet része a kézet is, az dsvanyok a ma-
guk ltvanyos és valtozatos szineivel, forma-
ival. Kerestem is, stam is, és vasdroltam is
Gket. A zene a masik, ami gyonyorkodtet,
mér gyerekkoromtdl kérustag voltam a Fa-
zekas-gimnaziumban, majd az Egyetemi ké-
rusban, de kevés volt az idém a probakra, fel
kellett adnom. Maradt a zenehallgatas, szere-
tem a valodi népzenét, pl. a countryt. Gyo-
nyori a szovegilk, a dallamuk, de gyonyor-
kodtet Beethoven, Chopin, Bach, f6ként a
romantikusok. A horgdszatot meg a tarsasag
miatt szerettem, de ha egyediil voltam, sem
unatkoztam, gondolkodtam a munkamrol,
a multrol és tervezgettem a jovot. Egy kuta-
t6 ember szdmara is fontos az abrandozas,
enélkill nincs emberi élet.

Szegedi Magdolna
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