
(Beszélgetés Pólik Józseffel)

Beretvás Gábor
filozófus MA, óraadó tanár, Debreceni Egyetem

emberként ismerlek. Az interneten rákeresve a nevedre két könyvet, számos
publikációt, Balázs Béla Stúdió-s múltat, díjnyertes kisfilmeket,
videoklipeket és egy 2017-es nagyjátékfilmet találtam. Miért és hogyan
kezdtél filmeket készíteni?

hogy lesz
egy filmes tábor Novákpusztán. Kiderült, hogy ez a Magyar Független Film
Szövetség tábora. Pályáztunk egy rövid filmtervvel. Egy kocsmában dobtuk
össze, postára adtam és meghívtak. Így jutottunk el a Közgáz Vizuális Brigád
tagjai vezette táborba:
András is ott volt. Filmeket néztünk, készítettünk, megbeszéltük egymás
munkáit. A tábor után vásároltam egy kamerát és egy négyfejes videomagnót.

ztam egy debreceni
irodaházban, nappal pedig a Kossuth Lajos Tudományegyetem filozófia szakára
jártam. Másfél éves megtakarításomat fordítottam arra, hogy eszközöket
vásároljak. Úgy gondoltam, hogy jó lenne Debrecenben is filmet készíteni.

B. G.: A gépész 1994-ben, a Párbaj 1995-ben, a Razum 1996-ban készült el.
A rövidfilmek után 1997-ben forgattál egy kisjátékfilmet, Inferno címmel.
Ezek mindegyike díjat is nyert. A Gépész és a Párbaj a MAFSZ
novákpusztai alkotótáborának legjobb filmje lett 1994-ben, illetve 1995-ben,
a Razum a 1997-es Budapesti Független Video- és Filmfesztivál különdíját
hozta el, az Inferno
nyerte el ugyanabban az évben. Milyen inspiráló hatások értek a kilencvenes
évek második felében?

P. J.
Wenders hatott rám, meg a cseh új hullám, például Forman. Greenaway is
érde
tévé temi filmklubban láttam a Klinika telepen.
Moziba is sokat jártunk, sok filmet videokazettán néztünk. Filmelméleti
szakirodalmat akkoriban még keveset olvastam. Csak a Filmvilágot és a
Filmkultúrát.
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B. G.: Úgy tudom, a videóra készült Párbaj és A gépész el
P. J.: A MAFSZ archívumában megtalálhatóak. Legalábbis, remélem. Nekem is
megvoltak egy kazettán, de annak sajnos nyoma veszett.

B. G.: Az 1995-ös Razum
Megtekint ekessége, hogy
három egyenrangú alkotót sejtet. A te neveden kívül a Gibárti Viktoré és a

dolgoztál. Hogyan jött össze ez az alkotói szövetség? Kinek mi volt a
feladata ebben az egy

opera

Budapesten vágtuk, profi felsze
mi csinál

uloid film technológiája iránt, volt egy Super 8-as kamerája és
ztala is.

B. G.: Ki találta ki a címet?

No, mit szólsz, Freiligrath? alógusokat írtam, fel is vettük
ett a felvett

anyag másik része, amelyet a Csapó utcán, az egyik tízemeletes panelház tetején

párnát. Azna ltem, mert lobogott Nóra haja és a
tollak is szépen repültek. Még javában forgattunk, amikor megjelent egy rend

toll lett minden.

B.G.: A Razumban egyébiránt azóta nevessé lett, de mégis némiképp outsider

Hajdu Szabolcs állandó alkotótársaként van jelen a filmes és színházi
köztudatban. Említetted Földeáki Nórát is, aki több mint tíz éve a FORTE

Razum
bábm vész lett. Hogyan esett rájuk a választásod?

P. J.: Valah s

játszotta a Lamm erepét. Nóra pedig az Infernóét. Szabados Zoli pedig az
Animal Cannibals 1 x 1 meg a Tankcsapda Kérdezz
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B. G.: A Razum
vég Lamm
Infernóban majd az Életem legrosszabb napjá
A férfi
filmjeidben. Mire következtessünk eb

Me filozófiai

gyermekkoromban átéltem.

B. G.: A Razum Super 8-ra forgott. A filmszalag ezen kívül még valamiféle
roncsoláson is keresztülment. Ez nosztalgikus hangulatot kelt, illetve a
karcosság még egyfajta punkos lázadó jelleget is kölcsönöz a filmnek.

Viktor kamerája. Ezzel csak akkor szembesültünk, amikor megkaptuk az
lkozott, úgy érezte, kárba veszett a

munkánk, én viszont örültem. Úgy gondoltam, hogy így még hatásosabb lesz a
film. A kamera hibája meghatározta a film atmoszféráját.

látni debreceni helyszíneket. A kilencvenes évek Zsibogóját és környékét, a
vasúti síneket a Nagyállomás mellett, a több mint 240 éves kis barokk
teme Egy pillanat
volt -fehér klip Super 8-
budapestiek voltak, budapesti helyszíneken láthatók a klipben. A klip
érdekessége a debreceni felvételeken kívül , hogy te magad is szerepelsz
benne. A klip egyébiránt III. helyezett lett és a legjobb vágás díját is elnyerte
a Magyar Televízió II. Videoklip Fesztiválján. Hogyan keveredtél oda?

P. J.: Láttam a tévében, hogy lesz ez a videoklip-fesztivál, amire beneveztem.
Nemsokára jött a levél, hogy kiválasztottak minket. Budapestre utaztunk, ahol

k e
zene
körülmények között, már ami a vágást illeti. Azt a televízióban csináltuk. A
forgatást nekünk kellett megoldani. Én a C.E.T.-et húztam, amely akkor új,

gjai azt szerették

Widamon Máté volt, aki bár tehetséges volt, de nem ismerte a Super 8-as
technikát. Így történt, hogy a zenekarral készült anyag 90%-a sötét lett. Meg
kellett ismételni a forgatást. Így pótforgatást csináltunk Debrecenben, némileg
átírva a forgatókönyvet. Ezért vagyok én is látható a klipben. Amikor befejeztük
a vágást, és a zenekar meglátta a végeredményt, idegesek lettek. Magukat
akarták látni a klipben, nem a ren
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elké ovábbjutottunk, az egyik adás
lnézést kért. Azt mondta, nekem van

igazam, jó lett a klip. Egy biztos: a C.E.T-klip eltért az átlagtól. Mindenki más
videóra forgatott, mi Super 8-ra, és a vágás is dinamikus és agresszív volt. A
vágás egy része a kamerában készült: úgy használtuk a kamerát, mint
fényképe
használtuk fel. A C.E.T.-klip hatásának tulajdonítom, hogy a kilencvenes évek
második felében divatba jött a Super 8-as technika a magyar klipiparban. A
feszti

ri Péter, a Tankcsapda menedzsere.

B. G.: Vásári Józsefet a Mennyország Tourist -
ismerte meg a nagyközönség. Addig inkább csak a rétegfilmeket

k
volt. Mié
színházi színészre, Maday Gáborra esett a választásod?

Infernóban dolgoztam, majd a Lammban. Aztán
jött a Mennyország Tourist. Fantasztikus színész volt és
Mel Fehér tenyér, Off Hollywood a klip
mellett ezek a Hajdu Szabolcs-
Maday Gábor a Csokonai Színház fiatal színésze volt, amikor megismerkedtünk.
Az Infernó Lammban pedig
szívtelen hóhért. Gábornak nagyon érdekes az arca, és nagyon intenzív a
tekintete, jó színész.

Infernó?
P. J.: Egy debreceni zenekarnak forgatott klip honoráriumából vásároltam azt az
egy órányi Super 8-as nyersanyagot, amelyre az Infernót forgattuk. A forgatás
egy hétig tartott. Gibárti Vik -ban történt,

gta a filmet, aki a
Lammban is dolgozott. Mivel hangot nem tudtunk rögzíteni, az utószinkron
lehe Infernót némafilmnek szántam. A zenét
Matolcsy Kálmán írta. Az Inferno
underground giallo.

B. G.: Az Inferno
miszti
Nagyjátékfilmedben, az Életem legrosszabb napjában is jelen van a
misztikum, a brutalitás, a fanyar humor, akárcsak a Razumban, az Infernóban
vagy a Lamm
sokszor férfi-

látom?
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P. J.: ani.

B. G.: Annak ellenére, hogy az Inferno -

játék(osság). Ez egyébként az 1996-ban forgott Szép ez az
rgattál.

ké
dalait tartalmazó Hús és gép Szép

ké llett én is játszom a klipben. Kálmán töltötte
fel az internetre a klipet, ami arra emlékeztet, hogy milyen gyorsan elröppen az
ifjúság. A Lamm
átme

B. G.: Szerinted mi határozza meg a kilencvenes években készült filmjeid
képi világát? Mekkora szerepe volt
forgatásánál?

é
a technikai kivitelezést azonban szeretem másra bízni. Szeretem megbeszélni
valakivel, hogy hol legyen a kamera, milyen legyen a világítás stb. A
kilencvenes években forgattam videóra, Super 8-as és 16 mm-es nyersanyagra.
A meghatározó azonban összességében mégis a Super 8 volt, mert engem nem
vonzott a videotechnika Tetszett, hogy a Super 8 hasz
látni a végeredményt. Nem lehet tudni, hogyan sikerül majd a felvétel. Az

thatatlan, amit én
izgalmasnak találtam. Utómunka nélkül is stilizált hatást tudtam vele elérni,
olyan hatást tett rám, mintha álomképeket néznék.

B. G.: Az Inferno után a Lamm
je

Sándorral. Hogyan találkoztatok?
P. J.: Én kerestem meg az ötlettel meg a forgatókönyvvel el ször a BBS-t, majd

ucere volt. Durst javasolta, hogy

épp akkor uta
l ebb is.

Szerintem azt gondolta, és ezt néha éreztette is velem, hogy biztosan el fogom

végeredménye.
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B. G.: A Lamm lnak, azaz nem
csak a képi eszközökre támaszkodsz. Milyen volt dialógust írni? Mennyiben
volt más a rendezés attól, hogy a szerep

P. J.: A forgatáson nem vettünk hangot, mindent a stúdióban találtunk ki és
rögzítettünk. Nagyon élveztem a hangutómunkát a Duna Televízióban.
Fantasztikus volt látni, ho
egy színész. A Lammban nem voltak hosszú, bonyolult dialógusok,

Lamm írásánál Kafka hatott
rám, egy rövid dialógust szó szerint átvettem az írótól.

B. G.: A Lammot, ha jól gondolom, az Inferno maszkulin ellenpárjának
szán
büntetésnek. Ezért mélyek, és némileg nyomasztóak is ezek az alkotások.
Ugyanakkor abszurd világokat is teremtesz. Így kissé zárójelbe is teszed a

ása?
P. J.: Nyakó Juli azt mondta a Lamm forgatása után, hogy ez olyan film lesz, ami
biztos kap valahol valamilyen díjat. Kapott is, éppen Nyakó Juli, a Mediawave
fesztiválon a leg -ben.

B. G.: A Lamm
független fiatal fil

pénzhiány miatt hamar elakadtunk és végül Durst György mentette meg a
produkciót.

B. G.: Beszéljünk kicsit a Tankcsapda-
zene -ben és egyet a legendás Mennyország Touristot
1999-ben.

P. J.: A Connector 567-en hallható Kicsikét és Kérdezz
Zoltán
munka és a vágás viszont közös munka volt. A Kicsikét egy-helyszínes klip volt,
egy elegáns debreceni villa fürd
Levente rokona lakott ott. A Kérdezz
ufót játszott. Készítettünk egy szándékosan béna jelmezt. Improvizáltunk vele.
Felszálltunk például a villamosra, aztán felvettük, ahogy Zolika végigmegy a
meghökkent utasok között. A zenekari részeket alaposan megterveztük, csínján
kellett ugyanis bánni a nyersanyaggal. Vegyvédelmi ruhákban játszott a zenekar
egy külvárosi romos épületben.

B. G.: A 1999-es Mennyország Tourist -kliped a filmezés
csimboras

magyar klip-ipart tekintve. Engem kivételesen nem a zene érdekelt annyira,
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bár szerettem a zenekart. A klip bár fekete-fehér, a filmes utalások miatt
színessé válik a fejemben. Nem gondolkoztál eleinte színesben?

P. J.: Nem. Fekete-fehér klipet akartam készíteni. Lukács támogatta, Cseresznye
berzenkedett, a dobosnak meg mindegy volt. 16 mm-es nyersanyagra forgattuk.

atott lettem. Tudtam, hogy nagy
sláger lesz, s hogy erre jó klipet fogok készíteni mindenképpen.

B. G.: Itt már nagyobb stábbal dolgoztál, mint látszik. Kikkel? Ez nagyobb
Kicsikét

klip?

Zoltán a vágó. A kiadó 800 ezer forintot adott a munkára. Ez akkoriban nagy
össz
pirotechnikust is használtunk, amikor felvettük, hogy Lukács szétlövi a
szalámikat a hentesüzletben.

B. G.: A Mennyország Tourist után a zenei irány, amit követtél,
megváltozott. 2000-ben az Anima Sound Systemmel forgattál. Azt a klipet
jelölték az év legjobb videoklipje díjra az Arany Zsiráf gálán 2001-ben. Az
Anima-klip látványvilága eltér a korábbiaktól, ennek ellenére van benne
számos isme iban

zségeid.

irodaházban, amelynek úgy kellett kinéznie, mintha egy villában lennénk. Az
Anima-klip úgy jött, hogy a Tankcsapda menedzsere, Kémeri Péter otthagyta a

igazgatóval, megbeszéltük a munkát. Aztán stábot szerveztem, és nekiláttunk. A
forgatókönyv nem tetszett a gyártásvezet nek túl

elképzelései voltak, amelyek általában nem találkoztak az én elképzeléseimmel.
Ráadá az
énekes
olyan vágót szerzett, aki nem akart túl sokat bajlódni az anyaggal. Úgy éltem
meg a forgatást, mintha minden összeesküdött volna ellenem. Az utolsó csepp az
volt a pohárban, amikor kiderült, hogy a 16 mm-es nyersanyag lejárt
szavatosságú volt és a képmi
klip végül elkészült, és az akkori zenetévé sokat játszotta. Nem kapott díjat, mint
a Mennyország Tourist, de azért én örültem annak, hogy befejeztük. Utána

döntenem kellett: akarok-e komolyan foglalkozni az esztétikával, le akarok-e
doktorál
folyóiratokban, úgy döntöttem, hogy belevágok.
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B. G.: 2000-ben még megjelent az Aranykori töredék
filmes folyóiratban, aztán 2015-ig, valóban, nem készítettél

fil
P. J.: Ledoktoráltam, családot alapítottam. Filozófiát, esztétikát, majd 2006-tól
magyar filmtörténetet, filmelméletet kezdtem tanítani. És sokat írtam.
Tanulmányokat, esszéket, novellákat, drámát. Írtam forgatókönyvet is, de csak
magamnak.

B. G.: Aztán jött az Életem legrosszabb napja. Ha jól tudom, 2015- l 2017-
ig készült.

-
készíte
írtam egy novellát, aztán felhívtam Csonka Valtert, aki játszott a Lammban.
Megmutattam neki a szöveget, megkérdeztem, hogy van-e kedve velem forgatni.
Úgy volt, hogy egy kisjá Életem

találkoz
mondott. Gelányi révén mások is csatlakoztak a stáb

szerepében. A színészcsapat gyorsabban összeállt, mint a stáb. Akkor gyorsultak
fel az események, amikor csatlakozott hozzánk Molnár István, aki a debreceni
Alföld Televí
mit, hol és hogyan kellene felvenni. Vidovenyecz Zsolt is eljött a forgatásra, aki

je lett.

B. G.: Hol forgattátok a filmet?

volt egy üresen álló házban. A tulajdonosa, Fóris Judit néni a melléképületben
lakott. A rendelkezésünkre bocsátotta a házat, azzal a feltétellel, hogy
szerepelhet a filmben. Írtam neki egy szerepet. Örömmel tettem, mert tudtam,
hogy jó lesz. Igazam lett. Jutka néni nagyon hiteles volt a lezüllött, alkoholista,
káromkodós anya szerepében.

át a jeleneteket.
P. J.: Mivel hét közben a stáb tagjai dolgoztak, csak hét végeken tudtunk
forgatni, amikor mindenki ráért. Én hét közben tanítottam, illetve készültem a
hétvégi forgatásokra, technikai forgatókönyvet írtam, javítottam a dialógusokat,
új jeleneteket találtam ki. Jóval több beállítást vettünk fel, mint amennyi végül
bekerült a filmbe. A vág

z ányom volt az
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egyetemen, filmszakon végzett, aztán Egerben tanult és rendezett. Mostanában a
Malter Fesztivált szervezi.

B. G.: Mennyi ideig készült a film? Milyen hosszú volt a forgatás, és az
utómunka?

vágás, a Focusfoxban, Muhi András segítségével, és egy évig tartott Volt
pótforgatás is. Aztán jött a hang-utómunka, Kovács Axel vette fel a színészek
hangját az utószinkronhoz. Eredeti hangot szerettem volna használni, de a

rra,
hogy játsszak a hangokkal, új, karakteresebb hangot tudtam kipróbálni bizonyos
arcokhoz. A hang-
Aztán pedig jött a bemutató.

B. G.: Az Életem legrosszabb napja premierjén telt ház volt, az Apolló mozi
decemberben, majd a sikerre való tekintettel januárban is játszotta a filmet, de
eljutott számos vidéki moziba is. Budapesten a Trafó és a Bem mozi
játszotta. A 2018-as Magyar Filmhéten is levetítették. Külföldi fesztiválokra
is neveztétek a filmet, Oroszországban díjat is nyert. Te hogy érzed, milyen
fogadtatása volt a filmnek?

szó. Rám úgy hatott a fogadtatás, hogy azt gondoltam: folytatni kell a
filmkészítést, ha máshogy nem, akkor underground alkotóként.

B. G.: Folytatod?
P. J.: Igen. 2019 februárjában klipet forgattam a Bíró Kornél által kitalált BOM

Külvárosi húsüzem. Azóta pedig írtam két
forgató Lidérc a címe.
Producert is találtam hozzá. Remélem, hogy elkészül.


