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1. BEVEZETÉS ÉS A KUTATÓMUNKA CÉLKITŰZÉSEI 

 

1.1. A téma jelentősége 

 

Ma már teljes mértékben igazolva látom tanszékünk egykori híres külső 

szakértőjének, a Debreceni Egyetem címzetes egyetemi tanárának, Dr. Kováts 

Zoltánnak (1924-2010) a jövőt fürkésző gondolatait, mely szerint a „Salvia nemzetség 

fajai alkalmasak egy olyan interdiszciplináris (botanikai, genetikai, nemesítési, 

biotechnológiai) tevékenységhez, ami új, előre nem tervezhető felfedezésekhez vezet.” 

(KOVÁTS, 2009). A Kováts Zoltán által gyermekkorában felfedezett ligeti zsálya lusus 

formák felkutatása és begyűjtése 2009-ben indult, expedíció keretében. Az összesen 

tizenegy kutatási részterületre osztott doktori munkám során munkatársaimmal ezt a 

genetikai anyagot felhasználva kerestük a választ arra, hogy a Salvia nemorosa milyen 

jövőbeni értéket képvisel számos, eddig nem gondolt alkalmazási területeken, a 

kertészettől a bioiparokon át a takarmányipari vonatkozásokig. 

 

1.2. Célkitűzések 

 

 Hazai, természetes ligeti zsálya állományok felkutatása. 

 Új, „non-destruktív” klónozási módszer alkalmazásával az új helyszínen ex situ 

génbank létrehozása. 

 Értékes változatok jellemzése, botanikai leírása, öröklődési tulajdonságok, 

virágzásbiológia és szaporítási lehetőségek vizsgálata. 

 Magbiológiai kísérletek beállítása és kiértékelése. 

 Az értékes változatokból a hajtáscsúcsok steril leoltásával in vitro génbank 

létesítés, és steril táptalajon fenntartásuk. 

 Salvia nemorosa biokémiai vizsgálata zöld növényi részekből, virágzatból és 

termésből. 

 Értékes Salvia nemorosa változatok DNS analízise. 

 Ligeti zsálya (Salvia nemorosa L.) gyomborítottsági felvételezése és értékelése. 

 Ligeti zsálya (Salvia nemorosa L.) biomassza produkció vizsgálata. 
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2. ANYAG ÉS MÓDSZER 

 

2.1. A kísérlet helyszíne, földrajzi adottságai 

 

2.1.1. Salvia nemorosa változatok eredeti élőhelye 

 

1. ábra. Salvia nemorosa színváltozatok lelőhelye (Gáborján, 2009) 

(KOVÁTS, 2010) 

2.1.2. A szabadföldi kísérlet helyszíne, adottságai 

 

A szabadföldi kísérlet helyszíne a Debreceni Egyetem Agrártudományi Központ 

Jövő Növényei Biomassza Bemutatókert területén lévő terület volt. A talaj rendkívül 

heterogén, mert a területet korábban feltöltötték. 

 

2.1.3. Laboratóriumi kísérlet helyszíne, felszereltsége 

 

A laboratóriumi vizsgálatok elvégzésére - a 2005-ben az Élettudományi 

Központban átadott - Orsós Ottó Növénybiotechnológiai Laboratóriumokban került sor. 

2013-ban új néven és helyszínen folytatódtak a kísérletek (Debreceni Egyetem, 

Mezőgazdaság-, Élelmiszertudományi és Környezetgazdálkodási Kar; Mezőgazdasági 

Növénytan, Növényélettan és Biotechnológia Tanszék). 

 

2.2. A kísérlet növényi anyaga 

 

A szabadföldi vizsgálat helyszíne. - a DE ATK Jövő Növényei Biomassza 

Bemutatókert. Az anyatövek a Berettyó árteréről származnak. Ezekből az anyatövekből 

és klónokból szabadföldi körülmények között szaporítottuk tovább a hasadás útján 

kialakuló változatokat (VÁRADI, 2013). 
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2.3. A szabadföldi kísérleti parcella bemutatása 

 

A terület nyári vízpótló öntözése (árasztásos) miatt „kazettás” kiültetésre került 

sor. Egy kazettába öt változatot ültettünk, összesen 25 különböző színű tő képezte a 

kísérlet növényanyagát. A tövek egymástól 50 x 50 cm-es távolságra lettek elhelyezve. 

 

2.4. Szaporítás és felvételezés módszerei 

 

2.4.1. Szabadföldi állomány létesítése 

 

2010-ben tanszékünk munkatársai Kováts Zoltán útmutatásával expedíciót 

szerveztek néhány hazai, természetes ligeti zsálya állomány feltérképezésére. A feltáró 

munka a következő évben folytatódott a virágzási fenofázis végén (június). Szakított 

dugvány cserépben való nevelése utánaz anyatöveket és a klónokat szabadföldi 

körülmények (DE ATK Jövő Növényei Biomassza Bemutató Kert, Debrecen) között 

neveltük tovább. 2013-ban a nagy esztétikai értékű alak- és színváltozatokból pozitív 

szelekcióval 12 változatot emeltünk ki, és a magkeveredés megakadályozása céljából 

egyenként, külön körökbe helyeztük őket. 

 

2.4.2. Botanikai mérések az új állományban 

 

Mértük az egyes változatok magasságát, habitusát, virágzati tengely hosszát, 

virágzati tengelyek számát, levélszínt (VÁRADI, 2013).A virágzás időszakában 

folyamatosan rögzítettük az egyedi bélyegeket, valamint számoltuk a virágok 

mennyiségét a töveken. 

 

2.4.3. Szakított dugvány, mint új vegetatív szaporítási mód a ligeti zsálya (Salvia 

nemorosa L.) fajnál 

 

A kísérlet során a vadpopuláció, különböző fajták (S. n. ’Violett Königin’, S. n. 

’Blaukönigin’, S. n. ’Rosakönigin’, S. n. ’Rosenwein’) és az értékesnek talált változatok 

szakított dugványainak gyökeresedési százalékát vizsgáltuk. 
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2.4.4. Remontálás vizsgálata a ligeti zsálya változatoknál 

 

A fitotechnikai beavatkozás a virágzati tengely alatt kb. 10 cm-rel történt a 

fővirágzás és a második virágzás után 2 héttel.A biológiai vizsgálatok során a növény 

remontálását, tehát az újravirágzások idejét és számát jegyeztük fel. 

 

2.5. Magbiológiai vizsgálat 

 

A változatok ezermagtömege közötti különbség a szaporítóanyag felhasználás 

szempontjából fontos szempont, ezért statisztikai analízissel értékeltük az adatokat. 

 

2.5.1. Csírázási százalék vizsgálata 

 

2.5.1.1. Laboratóriumi csírázási kísérlet 

 

Kísérlet helyszíne: Debreceni Egyetem, AGTC Orsós Ottó Laboratórium - 

Növényi Biotechnológia Tanszék. A Salvia nemorosa változatok szabadföldi 

kiültetésből gyűjtött magjait nedves szűrőpapíron helyeztünk el. Másik kísérletben a 

szabadföldi változatok magvait eltérő hőfokú vízfürdővel és különböző időtartamú 

hűtéssel kezeltük. 

 

2.5.1.2. Üvegházi csírázási kísérlet 

 

A kísérlet helyszíne a Debreceni Egyetem ATK Jövő Növényei Biomassza 

Bemutatókert üvegháza volt. A kísérlet anyaga a szabadföldi állományból június 

közepén gyűjtött mag, melyeknedves szűrőpapíron csíráztattunk természetes 

megvilágításban (VÁRADI, 2013). 

 

2.6. Alkalmazott in vitro módszerek 

 

Az olasz kollégák kutatási eredményei alapján terveztük felszaporítani és 

fenntartani (in vitro módon) a Salvia nemorosa változatokat. A 12 változat in vitro 

szaporítása steril magvetés útján (MS táptalajon -MURASHIGE AND SKOOG, 1962), 

majd a hajtáscsúcsok átoltásával történt. 
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2.7. Biokémiai vizsgálati módszerek 

 

2.7.1. Az összes monomer antocianin-tartalom (TMAC) meghatározása pH 

differenciális módszerrel ligeti zsálya virágban 

 

A mérés -20°C-on tárolt mintából, két különböző kémhatáson (pH 1,0 és pH 4,5), 

és két eltérő hullámhosszon (530 és 700 nm-en) történt (LEE et al., 2005). A minta 

alapanyagát a 4 alapszín (fehér, rózsaszín, kék, lila) sziromlevelei (2 g/minta) képezték. 

 

2.7.2. Salvia nemorosa L. fitokémiai vizsgálata 

 

A Salvia nemorosa L. illóolaj összetételének és arányainak megállapítását 

BÖSZÖRMÉNYI (2010) által alkalmazott módszer szerint végeztük. A minta anyaga 3 

Salvia nemorosa színváltozat szárított levéltömege (fehér, rózsaszín és kék) volt. 

 

2.7.3. Fotoszintetikus pigment-tartalom meghatározása spektrofotometriás 

módszerrel 

 

A klorofill és karotin tartalom meghatározását PORRA és munkatársai (1989) 

által leírt módszerrel végeztük, némi módosítással. Az összevethetőség miatt minden 

esetben a legfejlettebb levelekből végeztük a mérést. 

 

2.7.4. Salvia nemorosa L. túró (LPC) és rost fehérjetartalom mérése Bradford 

módszerrel 

 

A méréshez három különböző színű ligeti zsálya változatot választottunk ki 

(fehér, rózsaszín, lila), amelyek friss zöldtömegét, levirágzás után gyökér nélkül 

használtuk fel. A préselés Green Star 3000 ikercsigás présgéppel történt. A mérést a 

legelterjedtebb fehérje meghatározási módszerrel, a Bradford módszerrel végeztük (I1). 

 

2.7.5. Ligeti zsálya savó fehérjetartalom mérése Kjeldahl módszerrel 

 

A méréshez a Bradford módszernél választott változatok friss zöldtömegét, 

levirágzás után gyökér nélkül használtuk fel. A préselést Green Star 3000 ikercsigás 
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présgéppel végeztük. Összehasonlítás anyagaként Amaranthus és lucerna savót 

használtunk. 

 

2.7.6. Ligeti zsálya szárazanyag-tartalom vizsgálat 

 

A ligeti zsálya kereskedelmi forgalomban lévő négy fajta (Salvia nemorosa L. 

’Rosakönigin’, S. n. ’Rosenwein’, S. n. ’Blaukönigin’, S. n. ’Violett Königin’) és a 

szelektált, 12 változat töveiről eltávolított virágzati tengelyek szárazanyag-tartalmának 

összehasonlító vizsgálatát Alpha REF 113 Brix 0~32 % ATC Portable Refractometer-

rel végeztük. 

 

2.7.7. Salvia nemorosa L. mag beltartalmi mutatói 

 

2014-ben a saját gyűjtésű vadpopuláció magvaiban lévő beltartalmi anyagok és 

azok értékét a Debreceni Egyetem Műszerközpont munkatársai feltárták. A fővirágzás 

után begyűjtött magok porítását kávédarálóval végeztük, majd GC (gáz kromatográfia), 

egy utas split rendszerű módszerrel mértük a mag beltartalmi összetételét. A GC-FID 

vizsgálatok Agilent lángionizációs detektorral kapcsolt Agilent 6890N készülékkel 

történtek. 

 

2.8. Molekuláris genetikai eszközök és módszerek 

 

2.8.1. Ligeti zsálya változatok ploidszint összehasonlítása áramlási citometriás 

módszerrel 

 

A minta szabadföldi állományú tövek hajtáscsúcsainak begyűjtése után 1 cm
2
-es 

levélfelülete került felhasználásra. Mérés eszköze: Becton Dickinson FACScan áramlási 

citométer (LISZTES-SZABÓ, 2015). A Kew Royal Botanic Gardens adatbázisa alapján 

végeztük a számítást (I2). 

 

 

 

 

 

http://data.kew.org/cvalues/CvalServlet?querytype=1
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2.9. Ligeti zsálya szerepe az ökológiai gazdálkodásban 

 

2.9.1. Ligeti zsálya gyomborítottsági mértéke 

 

2014 tavaszi időszakában a gyomfelvételezést abszolút mintavételi módszerrel 

végeztük. Ezen belül a teljes számláláson alapuló módszert választottuk. A módszer 

alegysége a kvadrát-módszer volt (SZABÓ, 2014). 

 

2.9.2. Salvia nemorosa, mint bioherbicid 

 

A retek, hagyma, paprika és saláta eltérő családokba tartozó növényfajok, ezért 

választottuk vizsgálat céljául. Másik irány a ligeti zsálya mag csírázásgátló hatásának 

megfigyelése volt. Ebben a kísérletben a szúrós szerbtövis és a csattanó maszlag 

csírázását értékeltük. 

 

2.10. Felhasználási lehetőség, mint biomasszanövény 

 

A levirágzott zöldtömeget, mint biomassza növény – hasznosítás lehetőségét 

vizsgáltuk. Így az izolált változatok habitusának összehasonlítására is mód adódott. A 

talaj fölött kb. 10 cm-rel levágott változat tömegét külön zsákokba helyezve mértük és 

összevetettük a kapott adatokat. 

 

2.11. Adatfeldolgozás és kiértékelés 

 

Alkalmazott statisztikai módszer: ROPstat 2,0, a legutóbbi számottevő revízió 

időpontja: 2011. június(VARGHA, 2007). 
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3. EREDMÉNYEK 

 

3.1. Értékes Salvia nemorosa változatok botanikai értékelése (2012-2014) 

 

3.1.1. Ligeti zsálya változatok értékelése kertészeti hasznosíthatóság szempontjából 

 

Eddigi ismereteink szerint morfológiailag rendkívüli széles variabilitással 

rendelkezik. Az 1/a. és b. táblázat jól szemlélteti a botanikusok és kertészek számára 

még ismeretlen különböző változatok genetikai variabilitását. 

 

1/a. táblázat. Különböző ligeti zsálya változatok értékelése 2011-ben 
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1/b. táblázat. Különböző ligeti zsálya változatok értékelése 2011-ben 

 

 

 

3.1.2. Ligeti zsálya változatok összehasonlítási paraméterei 

 

A 2. ábra a változatok magasság és szélesség szerint összevetését ábrázolja. 
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Változatok és fajták 

2. ábra. Salvia nemorosa változatok és fajták magassági és szélességi paraméterei 2014-ben (cm) 

 

Habitus szerint a 12 értékes ligeti zsálya változat: 

 

Felálló habitus: SN3; SNC13; SNC20 

Félig terülő habitus: SN1; SN11; SNC15; SNC24; SNC28; SNC31 

Terülő habitus: SN2; SN4; SNC30 

 

2014-ben mértük a szárfejlesztési hajlamot, amely egy tövön található szárak 

számát jelenti. Az SNC30 változat lényegesen kiemelkedett (3. ábra), az SNC20 klón 

megegyezett a ’Rosenwein’ klón szárfejlesztési értékével. 

 

 

Változatok és fajták 

3. ábra. Ligeti zsálya változatok és fajták szárfejlesztési hajlama 2014-ben (db/tő) 
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A 4. ábra a változatok és fajták fővirágzat hosszát veti össze. Maximális értéket a 

’Violett Königin’ és az SNC24 változat mutatott. Változatok közül az SN4 és SNC31 

változatok fővirágzat hossza volt a legkisebb, a fajták esetében pedig a ’Blaukönigin’ és 

a ’Rosenwein’ fajtáké. 

 

 

 

4. ábra. Salvia nemorosa fajták és változatok fővirágzat tengelyhossza 2014-ben (cm) 

 

A fővirágzat tömeg összehasonlítása alapján (5. ábra) a legnagyobb tömegűnek 

az SN2 és az SN3 változat, a legkisebbnek pedig az SNC20 fővirágzata bizonyult. A 

fajták közül említésre méltó a ’Rosenwein’ klón fővirágzat tömeg különbsége a 

’Rosenwein’ fajtához viszonyítva. 

 

 

5. ábra. Salvia nemorosa fajták és változatok fővirágzat tömege 2014-ben (db/g) 
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Az egy virágzati tengelyen található virágok száma (6. ábra) alapján az SN2 és 

SN3, valamint az SNC31 változat értéke a legmagasabb, az SNC13 és SNC20 

változatok a legkevesebb sziromszámúak, a fajták közül a ’Rosenwein’ kevés 

sziromszáma szembetűnő a klónjával szemben. 

 

 

Változatok és fajták 

6. ábra. Ligeti zsálya fővirágzat sziromszáma 2014-ben (db/tengely) 

 

3.2. Szakított dugvány, mint új vegetatív szaporítási mód a ligeti zsálya (Salvia 

nemorosa L.) fajnál 

 

A vadpopuláció esetén 95%-os volt a gyökeresedési arány, míg a fajtáknál kb. 30-

50% volt. A szelektált változatok dugványai 10-70 % között erős szórást mutatnak. Az 

SN3 és az SN4-ös klón dugványai gyökeresedtek a legjobban, a legkevésbé az SN6 és 

az SNC15. 

 

3.3. Remontálás vizsgálata ligeti zsálya változatoknál 

 

Az első virágzás után (június vége) elvégzett metszés és a tápoldatozás együttes 

hatására kb. 3 héttel később megjelentek a virágzati szárak a növény bazális levelei 

között. A következő virágzás augusztus közepén megindult és kb. 3 hétig tartott. 2014-

ben az enyhe őszi hónapok hatására a növények kisebb tömegű virágzását figyeltük 

meg. Legnagyobb virágtömeget az SNC14, az SN1 és az SNC23 töveknél mértük. 

Következő két évben folytattuk az összehasonlítást, de a méréseket kizárólag a pozitív 

szelekcióval kiemelt 12 változatnál végeztük el. 
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3.4. Csírázási százalék vizsgálata 

 

3.4.1. Laboratóriumi csírázási kísérlet 

 

Csírázási százalékot tekintve az SNC14 magvaiból csírázott a legtöbb, majd az 

SN2, SNC27 és az SNC20 változatok is elérték a 40%-os értéket. A következő évben a 

szelektált 12 változatnál a SN4, SNC20 és az SNC24 értéke volt a legmagasabb. 

A különböző hőkezelések során legmagasabb csírázási százalékot az 1 órán 

keresztül hűtőszekrényben (+4°C) történő tárolással értük el, a 10 perces hűtés és a 

60°C-os vízfürdő 35%-os csírázást eredményezett. Legalacsonyabb csírázást 1 hónapos 

hűtést követően tapasztaltunk. 

 

3.4.2. Üvegházi csírázási kísérlet 

 

A három ismétlésben elvégzett kísérlet 2011-ben a vadpopuláció magvainak 

41,11%-os csírázási százalékát mutatta. Következő évben a csírázási százalék 61,6%-ra 

emelkedett. 

 

3.5. Alkalmazott in vitro módszerek 

 

A steril magvetés után átlagosan 4-5 nappal kezdődött a magok csírázása. A 

változatok közül a fehér színű SNC13 és SNC15, valamint a lila színű SNC20 magvai 

nem csíráztak.A steril magvetés után 10 héttel került sor a passzálásra (átoltás). 

 

3.6. Biokémiai vizsgálati módszerek 

 

3.6.1. Az összes monomer antocianin-tartalom (TMAC) meghatározása pH 

differenciális módszerrel ligeti zsálya virágzatban 

 

A statisztikai elemzés szerint legnagyobb szórás az SNC31 változat mérései 

között volt. Legmagasabb antocianin-tartalmat a sötétlila sziromszínű SN1 változatnál 

mutattunk ki. 

 

 

a 
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3.6.2. Salvia nemorosa L. fitokémiai vizsgálata 

 

A három színváltozat közül a legmagasabb illóolaj mennyiség a fehér színű ligeti 

zsályából volt kinyerhető, míg ß-kariofillénből a kék színű, SNC31 változat tartalmazott 

a legtöbbet. A rózsaszínű, SN4 változat borneol és karvakrol komponens mennyisége 

meghaladta a másik két változatban lévőt. 

 

3.6.3. Fotoszintetikus pigment-tartalom meghatározása spektrofotometriás 

módszerrel 

 

A vizsgált 12 változatból legmagasabb fotoszintetikus összpigment tartalma az 

SNC 20 változatnak volt. 

 

3.6.4. Salvia nemorosa L. túró (LPC) és rost fehérjetartalom mérése Bradford 

módszerrel 

 

A rózsaszín változat (SN3) esetében a túró kis mennyisége miatt nem volt 

elvégezhető a vizsgálat, a fehér (SNC15) és lila (SNC28) változat túró fehérjetartalma 

közül a lila színű magasabb értéket mutatott. A három színváltozat közül az SNC15 

rosttartalma volt a legnagyobb. 

 

3.6.5. Ligeti zsálya savó fehérjetartalom mérése Kjeldahl módszerrel 

 

Az Amaranthus sp., lucerna és ligeti zsálya savóból mért százalékos 

fehérjetartalmát a 4. táblázat mutatja. Az eredmények szerint legmagasabb a lucerna 

fehérjetartalma, míg a ligeti zsálya a 3 faj közül a legalacsonyabb értéket mutatta. 

 

4. táblázat. Különböző növényfajok fehérjetartalmának összehasonlítása 

Mintanév Amaranthus sp. 

savó 

Lucerna savó Salvia nemorosa savó 

Fehérje % (m/m) 1,11 1,26 1,03 

 

A ligeti zsálya és Amaranthus sp.savóból mért további jellemzők szerint kis 

mértékben magasabb a Salvia nemorosa szárazanyag- és rost, C-vitamin, vas, cink és 
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magnéziumtartalma. Kalcium, kálium mangán és nikkel mennyisége azonban messze 

meghaladja az Amaranthus sp.savóban lévő értékeket. 

 

3.6.6. Ligeti zsálya szárazanyag-tartalom vizsgálat 

 

Magas szárazanyag-tartalmúnak az SNC15, SNC30 változat bizonyult. Szintén 

jelentős mennyiségű szárazanyagot mértünk még az SN3, SN4, SNC28, SNC31 

változatok és a ’Rosakönigin’, ’Violett Königin’ fajták esetében. 

 

3.6.7. Salvia nemorosa L. mag beltartalmi mutatói 

 

A ligeti zsálya magjában legnagyobb mennyiségben linolsav található, de jelentős 

linolénsavat és olajsavat is tartalmaz (7. ábra). Ezen kívül palmitinsav és sztearinsav 

alkotja beltartalmi összetevőit. 

 

 

7. ábra. Ligeti zsálya mag beltartalmi összetevői (%) 

 

3.7. Molekuláris genetikai eszközök és módszerek 

 

3.7.1. Ligeti zsálya változatok ploidszint összehasonlítása áramlási citometriás 

módszerrel 

 

A százszorszép sejtmagi DNS tartalma alapján becsülve az egyedek DNS tartalma 

0,87-1,37 pg között van, amelynek középértéke megfelel a Kew adatbázisban található 
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1,09 pg értéknek. Az egyes változatok között ploiditásbeli különbség nem volt 

kimutatható. 

 

3.8. Ligeti zsálya szerepe az ökológiai gazdálkodásban 

 

3.8.1. Ligeti zsálya gyomborítottsági mértéke 

 

Legnagyobb mennyiségben az útszéli zsázsa (Lepidium-draba) fordult elő a 

mintavételi területen, ezt követte a szúrós szerbtövis (Xanthium spinosum). 

 

3.8.2. Salvia nemorosa, mint bioherbicid 

 

A beállított csírázási kontroll kísérletben a retek és saláta magvak 70% fölött 

csíráztak, a friss ligeti zsálya levél 20%-ot meghaladó mértékben csökkentette ezt a 

százalékot. Gyommagvak esetében a szúrós szerbtövis magnál a kontrollhoz képest 

30%-kal kevesebb volt a kicsírázott magvak mennyisége Salvia nemorosa mag 

jelenlétében. A csattanó maszlag 30%-os kontroll értéke mellett a ligeti zsálya mag 

jelenlétében nem csírázott mag. 

 

3.9. Felhasználási lehetőség, mint biomasszanövény 

 

A nagyobb zöldtömegű változatok alkalmasak lehetnek biomassza-növényként 

való felhasználásra is. Az SN1, SN2, SN3, SN4, SNC24 és az SNC30 változat ebbe a 

típusba tartozik. 
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4. ÚJTUDOMÁNYOS EREDMÉNYEK 

 

 Értékeltem a begyűjtött ligeti zsálya populációkat morfológiai paraméterek 

alapján és belőlük díszkertészetileg értékes típusokat emeltem ki (levélszín, alsó és felső 

ajak színe, habitus, stb.). 

 Elsőként alkalmaztam a szakított dugvány módszerét, mely sikeresen 

használható módszer a ligeti zsálya esetében. 

 A virágzási időszak megnyújtása céljából fitotechnikai beavatkozást végeztem 

tápoldatozással kombinálva. Igazoltam, hogy ezen kombinációval kettő helyett három 

virágzás is elérhető. 

 Meghatároztam a vizsgált változatok beltartalmi paramétereit. ASalvia 

nemorosa változatok fitokémiai vizsgálata során kimutattam, hogy a legmagasabb 

illóolaj mennyiség a fehér színű ligeti zsályából volt kinyerhető. Elsőként határoztam 

meg aSalvia nemorosa fehérje-, és szárazanyag-tartalmát, valamint a ligeti zsálya mag 

bioaktív összetevőit. A kapott eredmények alapján afajt takarmányozási célra 

perspektivikusnak ítélem. 

 Salvia nemorosa bioherbicidként való használatát vizsgálva bizonyítottam a faj 

csírázásgátló hatását. 
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5. AZ EREDMÉNYEK GYAKORLATI HASZNOSÍTHATÓSÁGA 

 

 A begyűjtött, értékes változatok felhasználhatók köztéri kiültetésben egymással 

vagy más egynyári, szárazságtűrő dísznövénnyel kombinálva. 

 Az új szaporítási mód lehetővé teszi a homogén, fejlett palánták nevelését évszaktól 

függetlenül. 

 A virágzások utáni visszavágás és tápoldatozás hatására egy évben háromszori 

virágzás is elérhető. A ligeti zsálya alkalmazás jelentős költségcsökkentés az 

egynyári dísznövények évente két alkalommal történő kiültetéséhez viszonyítva. 

 Biokémiai vizsgálati eredmények alapján a Salvia nemorosa alkalmas lehet gyógy-, 

és takarmánynövényként való hasznosításra. 

 Különböző növényfajokkal elvégzett csíráztatási eredmények és gyomfelvételezés 

igazolták a Salvia nemorosa csírázásgátló hatását. A jövőben, mint bioherbicid 

ígéretes kutatási irány lehet. 
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