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Eloszo

em ismertem, nem ismerhettem Benedek Laszl6 professzort, a
N Debreceni Magyar Kiralyi Tisza Istvan Tudomanyegyetem Ideg- €s

_Elmegyogyaszati Klinikajanak elsé igazgatojat, aki 34 éves koraban
kapott tanszéket a civisvarosban.

Nevével eloszor ifjn medikus koromban talalkoztam, miutan Edesapam
kényvespolcain turkalva kezembe kertlt az 1932-ben megjelent ,Benedek
Laszlo Emlékkonyv”’. Nem a koényv tartalma ragadott meg - hogyan is
érthettem volna a Professzor debreceni tanari mukodésének tizedik
évfordulojat koszonté tizenhat tanitvany tudomanyos koézleményeit -, hanem
az Unnepelt arcképe. Fiatal, férfias eltokéltséget, intellektualis erdt sugarzo,
lebilincsel6 tekintet(l szép arcot o6rokitett meg a fotografus. Késébb vissza-
visszatértem ehhez a konyvhoz, és hatasara elolvastam Benedek Laszlonak a
Debreceni Tisza Istvan Tudomanyos Tarsasag II. (Orvos-Természet—
tudomanyi) Osztalyanak Munkai c. kiadvany-sorozatban megjelent tébb
cikkét. Ezen cikkek egyikében (,Az aktiv személyiség kifejezésmodjarol”,
1935) idézi - talan az utodoknak szant, magarol szolo Uzenetként — egy
romai rabszolga sirfeliratat: ,Ti csak lattatok életemben az én arcvonasaimat,
de sohasem tudtatok, mit éreztem én a lelkemben”. Megragadott életének
tragikus vége. Osztozott egyik legnevesebb betege, Jozsef Attila sorsaban,
onkezével vetett véget életének. Nem tudta elviselni parjanak elvesztését.
Mintha Neki, Roéla szolt volna Jozsef Attila 1936-ban (a k6lté ebben az évben
lett Benedek Laszlo paciense) ,Magany” c. versének egyik strofaja:
sMozdulatlanul, hanyatt fekszem az agyon,/ latom a szemem, ram nézel
vele./ Halj meg! Mar olyan szoétlanul kivanom,/ hogy azt hihetném,
meghalok bele.”

Benedek Laszlo professzor, a kitind orvos, a nemzetkézi elismertséget
szerzett kutato és karizmatikus egyetemi oktatéo eredményekben, sikerekben
gazdag életutjat avatott szakember, a DOTE orvostoérténelmet oktato, méltan
nagy népszeruségnek érvendé, kivalo vendégtanara, Dr. Szallasi Arpad idézi
fel ebben a kotetben a Ra jellemzé alapossaggal, a példaképeket keresod
utodoknak tanulsagokat kozvetitd, élvezetes stilusban. Orémet okoz, hogy ,A
debreceni orvosképzés nagy alakjai” sorozat — amelyet egyetemi vezeto-
tarsaimmal hivtunk életre 1993-ban, - mar a 16. kétetnél tart. Orémet okoz,
hogy ez a multat i1déz6, de a jelennek Uzend, kitindéen megirt kotet
valamennyilinket tanit, gazdagit. Orémet okoz egy olyan egyetem polgara—
ként szolgalni, amelynek Benedek Laszlo volt az egyik professzora.

Dr. Moédis Laszlo
egyetemi tanar



Sziilofold, diakévek

hegyek kozott folyd Fekete-Kords volgyében fekszik. Belényes a neve

és ugyanazon jaras székhelye. Kozigazgatasi statusat természetesen
Benedek Laszlo szuletési idejére vonatkoztatjuk, mert Trianon utan Romania
nyugati hatarvidékére esik. A koézépkorban a kiralyi Magyarorszaghoz
tartozott, gazdag vas- és ezustérc készleteivel mar a 12. szazad végén
jelentékeny banyatelep volt (56). Ennek koészonhetéen a varadi plspokség
mindig megkulonboztetett figyelemmel kisérte. Sorsa nagyrészt Szent Laszlo
varosatol fuggott, elsé szabadalmat Vitéz Janostol kapta a 15. szazad
kozepén, pecsétjében nagy kiralyunk jolismert mellképe lathato: ,Sigillum
Oppidi Belenes” korirattal. A mohacsi vészt kovetdéen, az orszag harom részre
szakitasa utan peremvidéki telepuilés lett, amelynek hovatartozasa mindig a
pillanatnyi hatalmi helyzettdl, illetve aktualis érdekektél fuiggott. Amikor a
torok seregek 1598-ban Varadot ostromoltak, Belényes sem uszta meg a
pusztitast. Demografiai sorsa 1660 tajan délt el, amikor II. Rakoczi Gyorgy
szerencsétlen lengyelorszagi hadjarata utan a szultan buntetésul tatar
hadaival letaroltatta az egész Parciumot, és az addig toébbségében magyar
lakossagot egyrészt Kkiirtottak, masrészt rabszijra flzve az Oszman
Birodalomba, vagy északafrikai rabszolgapiacra kerultek, ahonnan aztan
ritkan volt visszaut (62). Az elnéptelenedett vidékre akkor kezdtek Délerdély
hegyeir6l a roman vandorpasztorok beszivarogni. Belényes banyaiba még
sikerult fé6leg német és részben magyar munkasokat telepiteni, igy Benedek
Laszlo szuletése idején a jarasi kozpont lakdinak kb. negyede rémai
katolikus, masik negyede kalvinista, a fele ugyanilyen ,elosztasban” gérog
katolikus, illetve ortodox, ami egyben a nemzeti hovatartozast is jelezte. Mas
volt az arany a kornyékbeli kis telepuiléseken (Belényes-Lazur, Belényes-
Orvényes, Belényes-Szelistye, Belényes-Valany). ahol a paraszti-pasztori
populacié gyakorlatilag elromanosodott. Ebben a furcsa mezévarosban
békésen megfért egymas mellett a magyar polgari olvasokér és a roman
kaszin6. A romai katolikus templom 1725-ben, a reformatus 1782-ben, az
ortodox 1815 korul épult. A fégimnaziumot azonban ,atmeneti
megoldasként” a gorog katolikus egyhaz alapitotta, amely bizanci szertartasu
ugyan, de a hierarchiaban nyugati kétédést. A korabeli kézépiskolas kozos
értesitoket lapozgatva természetesnek tinik azok kétnyelviisége. Magyarul és
romanul egyarant olvashatdé az intézményi tanrend, de ezen ne
csodalkozzunk. Amikor Ady Endre pontosan egy évvel Benedek Laszlo
szuletése utan a kozeli Nagykaroly kegyesrendi gimnaziumaba iratkozott, a
kollektiv index szerint a roman nyelv és irodalom a franciaval azonos
oraszamban felvehetd tantargy volt (4), noha Szatmar megye akkori
székhelyét, a Karolyi-csalad 6si fészkét féleg elmagyarosodott svab falvak
(Kalmand, Kaplony, Mezéfény, Mezdéterem, Csanalos) vették korul:

Q helység, ahol szlletett, Erdély és az Anyaorszag hataran, a bihari



A csalad és az iskolak

nevet visel6 édesapja birdé volt (64), a jarasbirésag vezetéje, Kir.

itélétablai biré6 ranggal, igy anyagi gondjaik aligha Ilehettek.
Edesanyja, Papfalvay Ilona a Nagy Ivan-féle genealodgiai lexikon szerint
kihalofélben 1évo, régi erdélyi csaladbol szarmazott. Ezt késébb maga a
professzor szintén ,igazolta”, mert ,gyermekaldas néki sem adatott”.

B enedek Laszlo familiaris helyzetérdl annyit tudunk, hogy ugyanazt a

Az apai név Orokose tehat 1887 szeptember 5-én latta meg a napvilagot, és
azon a vidéken a magyar vallasnak szamité kalvinista keresztségben
részesult. Elemi iskolait sztilévarosaban, a nyolc gimnaziumot 6sszesen négy
helyen végezte. Abban az idében nem volt ez szokatlan, fliggetlentl a
hivatalnok-szulék lakhelyvaltoztatasatol. Az alsé négy osztalyt a kozeli
Nagyszalontan végezte, a felsé osztalyok els6 évében mar a békéscsabai
evangélikus Rudolf-Fégimnazium 1902-tes kézos értesitdjében talalkozunk a
nevével. Az 6todikes diak jo tanulo, de nem kiemelkedd (58). A realtargyakbol
mindig jeles, a humaniorakbdl viszont kozepes. Meglepd, hogy a sportokat
annyira kedvel6 tanulo testnevelésbdl csak elégséges. A VI. osztalyba atment
a szomszédos Hodmezovasarhelyre, de ott is csak egy évig maradt. Végul a
két zaro klasszist a Debreceni Reformatus Fégimnaziumban végezte, ott tett
érettségi vizsgat az 1904-05-0s tanév végén. A Dbolcsészeti targyak
elhanyagolasan nem annyira csodalkozunk, mint azon a tényen, hogy német
nyelvbol szintén csak elégséges (71). A regionalis vilagnyelvet ugyanis
medikus koraban mar magas szinten birta.

A maturatus utan beiratkozott a Ferenc Jozsefrél elnevezet Kolozsvari
Tudomanyegyetem orvosi fakultasara, ahol nagyon hamar magara talalt.

Egykori évfolyamtarsa, a matuzsalemi kort megért id. Kovats Ferenc
pulmonologus professzor személyes kozlése szerint Benedek mar az elsé
szigorlatok letétele utan tanujelét adta kivételes képességeinek. A
muvészetek irant mindketten vonzodtak, az évfolyam létszama sem haladta
meg egy JjO Kkozépiskolas osztalyét, ezért is tinik hitelesnek a
visszaemlékezés. Az alsd évesek elsé szamu balvanya kétségtelentil Apathy
Istvan professzor volt. A Miko6 utca, Trefort utca sarkan lévé Szovet- és
Fejlédéstani Intézet eredményeire Eurdpa-szerte odafigyeltek. Ekkor
bontakozott ki a neuron-tan koruli vita, amelyben Apathy a folyamatos
kapcsolat, az wun. continuitas elvét vallotta. Ellenfelei ko6zott olyan
nagysagokat talalunk, mint a pont azon az évben Nobel-dijat kapott spanyol
tudos-orias Ramon y Cajal, honfitarsai koézul pedig Lenhossék Mihaly és
Schaffer Karoly. Apathy mikrotechnologiai médszereinek zsenialitasat még a
legkitinébb Lenhossék- (Szentagothai Janos, Krompecher Istvan), illetve
Schaffer-tanitvanyok (Miskolczy Dezsé, Kornyey Istvan) is mindig
méltanyoltak. A nagy neurohisztologus intézetében sajatitotta el Benedek
Laszl6 mar II. éves medikusként a legkorszeribb szdvettani vizsgalo
metodusokat. Versenyvizsga utan korszovettani palyamunkat készitett,
amellyel hamar felhivta magara a kozfigyelmet. Ez az id6 a szerologia
hoskora, nem csoda, hogy e téren szintén igyekezett jartassagot szerezni.
Apathy mellett az elméleti targyak tanszékvezetéi kozul kiemelkedett még az



altalanos kor- és gyogytant eléado Lote Jozsef, a patologus Buday Kalman, a
higienikus Rigler Gusztav, valamint a kriminologus Kenyeres Balazs
professzor. Ez utobbi harom févarosi katedrara kertlt, meghivasos alapon. A
torvényszéki intézetben sajatitotta el ifju kutatonk a szerodiagnosztikai
modszereket, amelyeknek késébb a neurologiai gyakorlatban oly nagy
hasznat vette. A korabeli kolozsvari klinikumban Apathy Istvanhoz meérheto
egyéniség az ideg- és elmegyogyasz Lechner Karoly, ,aki a lelki eseményeket
a protoplasma fizikai és kémiai allapotvaltozasaibol szarmazo energia-
felszabaditassal magyarazta, és aki mar Pavlov-val egyidoben az elmekoros
tineteket 1is egy altala kidolgozott reflexelméletre, tehat természet-
tudomanyos alapra épitette” (5).

Kitint még a plasmacyta névadoja, a dermato-venerologus Marschalko
Tamas, valamint a sebész Makara Lajos professzor. Mindketten a
vilaghaboru alatt (de nem a fronton) hunytak el. Lechner mellett
kétségtelenul nagy respektussal birt a belgyogyasz Jancso Miklos, a malaria
nemzetkozileg ismert és elismert szakértéje. Nem véletlentil Lechner és
Jancso terjesztettéek el6 1916 végén Benedek Laszlot a magantanari
képesités elnyerésére (93). A végzés eldtti 1909-es esztendd igen nevezetes
datum a nagy reményekre jogosito ifju életében. Felelés szerkesztoje lett az
Egyetem cimu lapnak, de a cimoldalon olvashatjuk a két vilaghaboru koézott
népszeru iro, Orbok Attila nevét is. A lapot az Orszagos Magyar Szévetség
1909 augusztus 20-an kiadott ,valasza” hivta létre (6).

A sajnalatos eseményroél a mult tisztazasa, valamint a megbékélés
‘érdekében kell szolni. Ugyanis az 1909-ben, Budapesten megrendezett
Nemzetkozi Orvosi Nagygyulésre a meghivott roman orvosok az Erdélyben
torténo ,anyanyelvi elnyomasukra” hivatkozva nem akartak eljénni. Végul,
Babes professzor vezetésével mégis megjelentek. A valasz kimutatja
tételesen, hogy a romanoknak a Monarchiahoz (is) tartozo Transszilvaniaban
tobb anyanyelvi iskolajuk van, mint az o6nallo kiralysagban. A részvételi
lemondasi szandék tehat urtigy volt. Ha fellapozzuk a Benedek diaksaga
idején, majd azutan kiadott belényesi k6zos értesitoket, azok kétnyelviusége
egyértelmu. Miként a mar emlitett, kozeli Nagykarolyban a fakultativ
tantargy felvétele. Nem véletlen tehat, hogy az Egyetem els6 szama 1909
szeptember 11-én jelent meg. Mintegy feleletként a roman liga nyiltan
egyesito programjara. A vita sajnos azota tart, csak mar forditott szerepben.
A kényes kérdés politikai és demografiai szempontbol eldélt, de a multat nem
lehet meg nem torténtté nyilvanitani. Marpedig a kolozsvari egyetem 1872-
1920 kozott a masodik magyar orvosképzoé intézet volt, ahol Benedek Laszlo
1910 november 26-an summa cum laude mindsitéssel orvosdoktori oklevelet
kapott. Az ifjusagi lap szerkesztése mellett 1910 aprilis 1-t6l 1911
marciusaig Buday Kalman professzor korbonctani intézetében dolgozott, a
mar valasztott szakma legjobb megalapozasara.

Az 1909-es év a magyar irodalom szempontjabol szintén érdekes. A
Benedek Laszlo altal mar munkahellyé kiszemelt idegklinika lakoja volt
junius végeétol augusztus 1-1g a szeropozitiv koltéorias Ady Endre. Az
Egyetem akkor még nem jelent meg. Ha a doktorandus izlése tavol is allott
az ,1j idoknek 1j dalai”’-tol, Orbok Attila sejtette jelentéségét. Adyrol az ifju
ideggyogyasz mar csak azért is tudhatott, mert az [. tanarsegéd, a professzor
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utan masodik ember Lukacs Hugonak a ,privat paciense” volt. Innen irta a
kolté a koévetkezé sorokat Diosiéknak: ,En most mar 6t nap ota vagyok
Kolozsvarott. Kezeldoorvosom idealis ember és doktor, Ady-imado. Egy
felcsoppnyi alkoholt nem iszom. Cigarettazni félannyit se, mint maskor.
Furdoket kapok, tornaszom, koran fekszem. Nappal a doktor valogatott,
kedves tarsasagot gyujt. Szoval meggyogyulhatnék, de az alvas még mindig
nehezen megy, tele vagyok hatarozatlan, kinzo vagyakozasokkal és
felelmekkel” (103). Az illusztris tarsasag tagja volt a vilaghiri matematikus
Fejér Lipot, a literatus jogtudos Somlo Bodog. Olykor levonatozott Dénes
Zsofia is, ahogy e sorok irgjanak levélben, illetve szoban tobbszor lefestette
az idegklinikat. Zsako Istvan a masodik tanarsegéd szintén emlékezett a
nagy koltére. Nehéz lett volna nem észrevenni. A koézeli belgyogyaszaton
ekkor kezdte alkalmazni Jancso Miklos professzor a nagy szenzaciot kelto
Salvarsant, de semmi nyoma, hogy a poétan probaltak volna kurat végezni.
Sot, a kituno ,szunyogszakértd” belgyogyasz, Wagner-Jauregg eredmeényei
nyoman a malariaterapiarol is tudott, Ady meégsem jutott tul a korabbi
higanykezeléseken. Ezek a kérdojelek mar soha nem fognak kiegyenesedni.

A kolto korrajzat, amelyet Maksay Ferenc t6ltott ki, majd Miskolczy Dezso
professzor 1945-ben helyezte letétbe az ottani Akadémiai Fiok Toérténelmi
Levéltaraban, Kotay Pal tette kozzé szakszeri véleményezéssel az
Orvostorténelmi Kézlemények 1978. évfolyamanak a hasabjain (78).



Az Ideg- és Elmegyogyaszati Klinika vonzasaban

rangra, elmegyogyaszati tanszékkel viszont 1889 észén egészult ki. A

pavilon-rendszerti klinika-komplexum 1901-ben készult el, 10
helyisége 230 beteg befogadasara volt alkalmas (81). A négy laboratérium
kozul az egyiket pszichifiziologiai kutatasokra, a masikat rontgenezésre, a
harmadikat kémiai, a negyediket bakteriologiai vizsgalatokra rendezték be.
Az intézet élére az a Lechner Karoly kertlt, akinek reflexologiai szemléletére
mar korabban utaltunk. Grastyan Endre akadémikus szerint ,a legeredetibb
magyar pszichiater volt” (85).

Q kolozsvari orvos-sebészeti tanoda 1872-ben emelkedett egyetemi

Benedek Laszlo kell6 megalapozassal kerult 1911 marcius 1. utan a
gyonyort fekvésu Trefort utcai klinika koételékébe. Lechner professzor hamar
felismerte benne a jové emberét. Mar 1911-ben nyugati tanulmanyutra
kuldte. Megfordult Bécsben Wagner-Jauregg, Muinchen egyetemén Kraepe-
lin, Berlinben Jacobson és F. Kraus, Zurich-ben Forel, illetve Bleuler intéze—
tében. Meglatogatta a parizsi hires Salpetriére-t, az italiai Pavia univerzi-
tasan az akkor mar Nobel-dijas Golgi professzort, akitél a legkorszertibb
idegszovet-festési eljarasokat megtanulhatta. Legnagyobb szakmai balvanya:
John Hughlings Jackson kedvéért athajozott Angliaba is, de sajnos a kézben
bekovetkezett halala a személyes talalkozast mar nem tette lehetéve. Kul-
foldon komoly neuropatologiai és szemtiikrozési tapasztalatokra tett szert.
Korutja alig egy évig tartott, az egyes helyeken vald tartozkodasa csak
honapokra tehetd. Szakmailag mégis annyit profitalt beldltik, hogy 1912-tél
valésaggal ontotta a tanulmanyokat. Egymaga annyit publikalt, mint az
egész idegklinika. Az Erdélyi Muzeum Egyestilet (E.M.E.) X. szakuilésén 1912
aprilis 27-én egyutt szerepelt egy Deak Istvan nev(i, nala idésebb tanar-
segéddel. El6adasuk cime: Differenciak a paralyticusok és praecoxosok
vérsavéi kozott, immun haemolysin kivaltasa szempontjabol (13). Az
Orvosi Hetilap szinkron évfolyama harom részes folytatasban lehozta. Szero-
logiailag pozitiv paralyticusok, demeatia praecox korképben szenvedok
(Bleuler ekkor mar a Schizophrenia diagnozist hasznalta) és szeronegativ
emberek vérsavojaval oltott nyulak immunreakcioit vizsgalva a haemolysises
képességeik kozott szignifikans kulonbséget allapitottak meg. Mig a para-
lyticusok vérsavojaval kezelt nyulak széruma a vorosvértesteket nem, vagy
igen gyengén, addig a praecoxos vérsavok erésen, vagy ,komplett” oldottak. A
normaliséval kivaltott valaszsavo nem mutatott jellemz6 reakciot. Ebbél arra
kovetkeztettek, hogy a paralysis és a schizophrenia ilyen egyszerti szerologiai
modszerrel elktilonitheté. Tablazatuk persze sokkal bonyolultabb képet mu-
tatott. Dolgozatuk jelezte, hogy az Erlich, Bordet, Levaditi, Wassermann,
Landsteiner és a honfitars Detre Laszlo kaleidoszkopszeri szerologiai mun-—
kassaga most kezd Osszeallni hasznalhato laboratéoriumi gyakorlatta. A két
fiatal szerzé pedig jo szimattal valasztotta ki a forrasmunkat.

Az 1857 ota megszakitas nélkul megjelené Orvosi Hetilap szakmai ver—
senyforuma 1861-t6]l 1944-ig a Gyogyaszat volt. Mindketté sajat szerzo- és
olvasotaborral. Csak a legkivalobbakat kozolte egyszerre mindkét periodika.
Benedek Laszlonak sikertlt fiatalon a Schachter-Szénasy szerkesztd-paros
rokonszenvét, bizalmat megnyerni. A két konkurens lap k6zott nem volt ritka
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a személyeskedésig mené vita sem. Féleg a korabbi szakaszokban. Benedek
els6 Gyogyaszat-beli kézleményét az 1912. év 43. szama hozta. A Babinski-
tiinet eléfordulasa ,organoid” eklampsianal egy fiatal leanyanya esetét
ismertette. A tipikus tlinetek csOkkentésére chloralhydrat klysmat, a sziv—
gyengeség ellen carditonicumot adtak, és az exitus bekoévetkezett. A korszo—
vettani vizsgalatok az agy kapillarisaiban embodliakat mutattak ki. Nem ,fal-
rengetd” felismerés, de kezdetnek biztaté kauzisztika. Ugyanazon vaskos
kétet 47. szama a Lipoidok a vérsavoban paralysisnél, a vér kemiz—
musanak az emlitett betegség alatti megvaltozasaval foglalkozik. Szerzénk
véleménye szerint is a paralyticusok vérében az idegszovet szétesésével cho-
lin, illetve lecithin-anyag szaporodik fel. A terheseknél ugyancsak O6ssze-
flggés allapithaté meg az ovariumok mukodése és a vér cholesterin-tartalma
kozott. Mégis ugy gondolta, amig a Hermann-Neumann-féle reakcio (defib—
rinalt vér szérumahoz destillalt viz, hig alkohol, sosavas alkohol, illetve kon-
centralt kénsav és koncentralt sosav hozzaadasara erés zavarosodas lép fel)
a papalysis esetében igen, de a graviditas elkullonité diagnosztikajara csak
ovatosan alkalmazhato (14). A kovetkezd, 1913-as esztenddben még inkabb
kezdik megjegyezni a nevét. Az Erdélyi Muzeum Egylet aprilis 12-i szak-
ulésén a paralysis koroktanardl tartott referatumot, egyre szorosabb kapcso-
latban a Marschalko-vezette dermato-venerologiai klinikaval. Ugyanezen év
6szén meég ot alkalommal szerepelt a kolozsvari orvosegyetemi forumon.
Egyik kazuisztikai esetiiket, a Dsytrophia musculorum progressiva
Juvenilis alakjat Zsako Istvannal egyutt mutattak be (15).

Benedek oktober 15-én a Noguchi-féle Lutein-nel végzett boérreakciorol
tartott eléadast, paralyticus betegeken, majd novemberben betegbemutatas-
sal egyutt egy Brown-Séqurad féle bénulast ismertetett. Mindez a kezdé Kkli-
nikus paratlan aktivitasanak és imponalé sokoldalusaganak irasos bizo—
nyitéka. Az Orvosi Hetilap és a Gyogyaszat utan 1913-ban a Magyar Orvosi
Archivum hasabjain szintén bemutatkozott. A Dysarthria spastica irradi-
ativa esetét lenyig6zo szakirodalmi tajékozottsaggal kozolte le (16). A hozza-
tartozo abrak filmszertien mutatjak be a hozzatarsulé végtagmozgasi rend-
ellenességeket. Publikacios tarlatabol hianyzott még a Budapesti orvosi
Ujsag, ezt potolta a venerologus Géber Janossal koézodlt esetiik, amikor a
Noguchi altal moédositott Levaditi-féle eljarassal €l spirochetakat sikerult
kimutatni az elhunyt paralyticus beteg gyrus centralis anteriorjabél. Nem
feladatunk Benedek minden kozleményére kitérni. Az viszont a fentiekbdl
elég meggyézéen kittinik, milyen lendulettel indult palyafutasara ez a fiatal
ideg-elmeorvos. Mintha csak sejtette volna, hogy a kovetkezé évben mar
masutt, sokkal kritikusabb koértlmények kozott kell majd élet-halal kér—
désben o6nalloan dontenie. Az elsé idegsebészeti kdzleményérdl mégis kiilon
szolunk. A kolozsvari Makara Lajos vezetése alatt allo sebészeti klinikan
Hevesi Imre c. ny. rk. tanar két esetben végzett Foerster-féle muitétet, gyer—
mekkori spasmusus paraparesis €és hemiplegia infantilis spastica radikalis
megoldasara. Sz6 szerint, mert a 2. sacralis, valamint a 2., 3., és 5. lumbalis
érz6 gyokok kimetszésével oldotta meg. Mindkét rhizotomia sikeres volt és
sokat mondo tény, hogy Hevesi tanar neurologus konzultans szerzétarsul az
idegklinika legfiatalabb orvosat valasztotta ki. Benedek végezte az
utokezelést, kisérte figyelemmel a kis beteg sorsat (17). A cikket is 6 irhatta,
mert Hevesi nevével ,szoloban” nem talalkozunk. Az irodalmi tajékozottsag
szintén Benedek szerzéségére utal.



A torténelem kozbeszol

int ismert, az 1814 junius 28-an eldoérdult szarajevoi
M pisztolylovéseket négy évig tartd vilaghaboru koévette. Az altalanos

mozgositas soran Benedek Laszlo is a frontra kerult, de klinikajaval
a kapcsolatot a lehetdség szerint megtartotta. Ahogy irja, a haboru els6 két
évében gyalogsagi és tuzérségi segélyhelyeken teljesitett szolgalatot (33).
El6bb a keleti frontra vezényelték, ahol kisebb sebesllést szenvedett.
Felépuilése utan Uj hadi helyzet allt elé. Olaszorszag 1915 majusaban
felmondta a harmas szévetséget és a kézponti hatalmak ellen fordult (69). A
monarchia kénytelen volt haderejének jelentés részét Eszak-Italiaba
atcsoportositani. Kolozsvar ekkor még csak koézvetve érezte a haboru terhét.
A labadoz6 Benedek Laszlo 1915-ben munkatarsaival egyutt innepelte meg
Lechner Karoly professzor tanszéki mukodésének negyedszazados évfor-
duléjat. A hadigazdalkodas ellenére aranylag j6 papiron, szép emlékkotetet
allitottak Ossze a tanartarsak és a legjobb tanitvanyok dolgozataibol.
Benedek Laszlo A palcasejtekrol altalaban és azoknak szerepérdl
értekezett (18). Nissl fedezte fel és az ,idegelemek és gliasejtek kozotti
hézagpotld recének” tartotta. Az idegelemek pusztulasanal, pl. Korsakow-
pszichozisnal megszaporodik. Erre a tinetegyUttesre mar akkor felfigyelt.
Szerzénk szerint a palcasejt valdszinllleg embryonalis dssejtnek tekinthetd,
amely nagyfoku atalakulasi és vandorlasi képességgel bir. Szerepe a
leépitésben (Abbau) keresendd, majd egy részik degeneralddik, a masik
részuk visszafejlédik vagy atalakul. Ahogy a konyvben a szines abrak
mutatjak. Bar a szovegrész legalabb annyira kérdd, mint allité jellegti. A
kovetkezo, 1916-os esztendd szintén bdvelkedett eseményekben. A kiralyi
Romania a koézponti hatalmak melldl atallt az antant oldalara. Csapatai
betortek a gyengén védett Erdélybe, ahonnan csak német segitséggel sikertlt
azokat atmenetileg kiszoritani (87). A kolozsvari kar életét ez akkor még
kulon6sebben nem zavarta meg. Az 1916 oktéber 27-i II. rendes Ulés
Lechner Karoly professzor felterjesztésére megtargyalta Benedek Laszlo
magantanari folyamodvanyat, amelyet a két opponens: maga Lechner Karoly,
valamint Jancs6 Miklos professzor igen kedvezd elbiralasban részesitett.
Féleg az Erdélyi Muzeum Egylet Orvosi Szakosztalyanak ulésein elhangzott
eléadasai alapjan kapta meg 1917-t6] magantanari képesitését az ,ideg-
gyogyaszat” targykorébdl (93). Az alig 30 éves habilitaltat, Lechner professzor
potencialis utoédjat a hadi helyzet még ugyanazon esztenddben az olasz
frontra szolitotta. A San Daniele del Friuli helyiségben felallitott I. sz.
hadsereg korhazanak idegosztalya élére nevezték ki, ahol féleg a post-—
traumas epilepsiasak vizsgalataval, ellatasaval foglalkozott. Itt szerkesztette
meg az elsé koponya-kopogtato diagnosztikus eszkozét (5).

A harctér mogott tanusitott szakmai helytallasaért magas katonai
kittintetéséket kapott. :

‘A haboru utolso évében (1918) a ,spanyol jarvany” idején mar a Kolozsvari
Tartalék-korhaz III. osztalyanak a féorvosa. Az Orvosi Hetilap szerint.
Koroknai Istvan féorvossal oktober 28-an kézdsen tartott eléadasuk cime: Az
influenzaban megbetegedetteknek kolloideziist-készitményekkel valo
gyogyitasarol. A targy fontossagara valo tekintettel az Orvosi Hetilap
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november 17-1 szamaban megjelent. Kulféldi szerzékkel 6sszhangban azon
véleményre jutottak, hogy az tigynevezett ,spanyol influenza csak legyengiti a
szoveteket, a légutak szaprofitai (strepto-, pneumo-, staphylococcusok)
szamara, ezért a magas mortalitast a sekunder infekciok okozzak. Az
elhunytak léguti valadékaban, vérében, majaban és lépében sikertilt is tiszta
tenyészeteket eléallitani, bar sztirheté virus jelenléte és koroktani fontossaga
sem zarhato ki” (19). Ez a megallapitas ma is helyallo. A gyogyitas terén a
harctéri tapasztalatokra igyekeztek tamaszkodni. A Collargol-készitményt
helyi kezelésre (sebgennyedés, orbanc, gonorhoea) alkalmaztak elsésorban,
de a német R. Stodel beszamoloja szerint sikeresen gyogyitott influenzasokat
Heyden-féle kolloideztist injekciokkal. Benedek osztalyan kuléndsen a
tudoégyulladasos szovodménynél voltak kedvezdéek a tapasztalatok. Az anya-
orszag fovarosaval akkor még zavartalan a kapcsolatuk. Benedek
magantanar 1918 decemberében a kolozsvari idegklinika, valamint az I. és
VI. hadsereg kozponti ideggyogyaszati korhazanak a vezetdje. A katonai
koérhaz parancsnoka Roediger Jend f6térzsorvos volt. Kettés munkahelyérél
kuldte wutols6 kolozsvari kozleményét az Orvosi Hetilapnak. Cime:
Epilepsias rohamoknak mellékvese-kivonattal valo kivaltasa, amely a
december 15-i szamban jelent meg. Egy ezrelékes Richter-féle tonogén
injekcioval a genuin epilepsiasoknak kozel a felén sikertlt a tipusos rohamot
kivaltani, mig pl. a hisztérias kontroll-esetekben az adrenalin-mellék—
tineteken kivil mast nem észlelt. Errdl cikke végén ,kimerité koézleményt”
igért, de a folytatasrajta kivili okokbol elmaradt. Még megkapta a hadi-
ékitményekkel diszitett Ferencz Jozsef lovagkeresztet, a szalagjan kardokkal
felékesitett Signum laudis vitézségi érmet (a cimet csak rovid ideig hasznalta,
azt is késén), a koronas érdemkeresztet, valamint a hadiékitményekkel
ellatott II. osztalyu Voroskereszt-tisztikeresztet, amelyekre Pisztora Ferenc
kitiné tanulmanya szerint igen buszke volt. Nem egyedul, tegytUk hozza,
mert Haynal Imrétél Berde Karolyig elég sokan hasznaltak a vitézi cimet,
nem szoélva a késébbi Kossuth-dij és ,érdemes orvos” kultuszrol.

Erdélyt 1918 utols6 honapjaban roman csapatok szalltak meg, az antant
hatalmak engedélyével és segitségével. Az egyetemen most mar valsaghelyzet
allott el6 (54). A magyar kozoktatasi minisztériummal megszunt a kodzvetlen
kapcsolat, szerepét atvette a Nagyszeben varosaban alakult Consiliul
Dirigent. A kovetkezé év tavaszan még volt remény a magyar egyetem
megdrzésére, hiszen olyan roman szaktekintélyek foglaltak allast mellette,
mint a hires torténész N. lorga, a valésagban viszont O. Ghibu romanosito
torekvései kezdtek érvényre jutni. A Consiliul Dirigent 1919 junius 30-an
hozott 7608-as szamu hatarozata eldontotte a kérdést. Nem kedveztek az
erdélyl magyar torekvéseknek az anyaorszagi forradalmi események sem. A
gyoztes hatalmak mar Budapest felé biztositottak szabad utat a roman
csapatoknak. Az 0j rezsim kolozsvari berendezkedését megkoénnyitette, hogy
a Ferencz Jozsef Tudomanyegyetem orvostanarainak nagy része értheto
okokbol elhagyta Erdélyt. Ismerjuk Apathy professzor esetét, tragikus sorsat.
Szakmai vilaghire és makulatlan tisztessége sem mentette meg a
megalaztatasoktol, mert autonomiai elképzelései voltak (12). Issekutz
professzor visszaemlékezése szerint el6szor a nem erdélyi sziiletésui profesz—
szorok: Davida Leo, Lechner Karoly és Rigler Gusztav koltoztek fel
Budapestre. A fiatal farmakologus professzort a magyar kormany kozvetett
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uton 1920 januarjaban Debrecenbe rendelte, hogy ott Kenézy Gyula, Orsoés
Ferenc és Verzar Frigyes segitségével tanfolyamot szervezzen a frontrol
haza6zonlott medikusoknak. Szobeli kozlése szerint flitetlen vagon szallitotta
a civisvarosba, ahol szintén rendkivili allapotok wuralkodtak. Kijarasi
tilalommal, statariummal egyttt. Telefonon sikertlt felvenni a kapcsolatot a
szervezés alatt allo egyetem els6 szamu iranyitojaval, Kenézy Gyula
professzorral, aki mentékocsit kuldoétt érte a nagyallomasra. A vOrds-
keresztes jelzés oltalma alatt sikerult €jjel baj nélkul megérkeznie az akkori
DMKE épuletébe. Issekutz tanar &szig maradt Debrecenben, majd az
idékozben megérkezé csaladjaval egyutt a févarosba koltézott (67). Tartoz—
kodasaval azért is foglalkoztunk, mert ¢ hivta fel Kenézy tanar figyelmét az
akkor 33 éves Benedek Laszlora. Debrecenben ekkor ugyanis nemhogy
tanaresélyes, de meég ideg-elmeszakorvos sem akadt. Elvileg Pozsonyt a
féovaros, Debrecent Kolozsvar latta volna el professzori garnitiiraval. Erdély
egyeteme mar csak azért sem tehette, mert menekulnitik kellett. Szoba
kerult a civisvarosban valo letelepités ugy, hogy a két egyetemet egyesitik, de
a Kiralyhagon-tuliak a menekulést csak atmeneti allapotnak vélték. Ezért
egyutt akartak maradni, és inkabb elfogadtak a szegedi ,ideiglenes”
letelepedést. Bar a Tisza-parti varos is aspiralt 1906 6ta az egyetemre (98).

Végul, mig Pozsony teljes garniturat kapott a pesti kartél (Mansfeld Géza,
Fenyvessy Béla, Entz Géza, Bakay Lajos, Heim Pal, ifj. Imre Joézsef), addig
Kolozsvartol Debrecen ,csak” a fiatal Benedek Laszlot. Mégis az 1918 oktober
23-an felavatott orvosi fakultason 1921 észétél 12 kitind tanar iranyitasaval
megindulhatott a Tiszantulon az orvosképzés.
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A debreceni ideg- és elmegyogyasz professzor

nelmi Magyarorszag harmadik legnépesebb varosa volt, e téren
megelézte mind Pozsonyt, mind Kolozsvart, az 54 orvosa ko6zott,
mint emlitettik, ideg- és elmegyogyasz nem akadt (83).

B ar Debrecen az elsé vilaghaboru elétt a 80 ezer lakosaval a torté-

A varosi kérhaz 1893-ban szintén pszicho-neurologiai osztaly nélkul épult
meg. Tanszékvezetd esélyesekben a févaros sem bévelkedett. A klinika-
igazgatdé Moravcsik Erné Emil tanitvanyai koéziil Reuter Camillo Pozsonyba
tartott, a 60. éve felé kozeledé Schaffer Karolyt, az Interakadémiai Agykutaté
Intézet direktorat magas kora ellenére Moravcsik utodjanak szantak. Ezért 6
maga sem lelkesedett, csak kifejezett kari kérésre vallalta el. A Schaffer-
iskola rangidds kivalosaga: Miskolczy Dezsé még nem volt 1921-ben magan-—
tanar, Sarbo Artur viszont mar korosnak szamitott. Az idegkoértan tébb
magantanarabol viszont kitiind belgyogyasz lett, elég Koranyi Sandor, Balint
Rezs0, vagy éppen a Debrecenbe kerult Csiky Jozsef személyére utalnunk. Az
akkor 53 éves Pandy Kalman johetett volna leginkabb széba, de Kenézy
Gyula a 33 esztendés Benedek Laszlo mellett dontott.

Ha a Debreceni Magyar Kiralyi Tisza Istvan Tudomanyegyetem els6
almanachjat megnézzuk, az orvosi karra kinevezett 12 professzor koézul 6 volt
a legfiatalabb. Szolgalatba 1921 szeptember 30-t6l lépett és nagy lendulettel
kezdte e 1 Uj munkahelyén az oktatas-gyogyitas-kutatas harmas feladatat. Az
elmegyogyaszati klinika elhelyezésére a Varosi Kézponti Kérhazban kerult
sor, ahol 50-60 agy allott rendelkezéstikre. Az ambulancian mar az elsé
évben 412 idegbeteget kezeltek, a pszichoterapias segitségben részestltek
létszama évente meghaladta a masfélezret. Az 1922. évi egyetemi évkonyv
szerint az intézet felszerelése: ,a betegek gyogyitasat, a hallgatok tanitasat,
végul a tudomanyos kutatast szolgalja (flirdék, hutékészilékek, napfirdé,
hélégzuhany, vibracios masszazskészulékek). A klinika a debreceni biro-
sagoknal elmeorvosi szakértéi mukodést is fejt ki, ezenkivill az Osszes
kisegit6 iskolaba utalt gyermekeknél intelligencia-vizsgalatokat végez” (57). A
professzor az 1921/22-es tanévben heti 2 6raban a térvényszéki elmekortant
a Jogtudomanyi Karon is eléadta.

A kincsesvarosbol tehat a civisvarosba koltézott. Nagyallomashoz kézel, a
Werbdczy utca 2. sz. alatt a II. emeleten lakott. Nostilésének pontos datumat
nem sikerult kideriteni. Elsé feleségérél egyik volt tanitvanyanak 6zvegyétol
tudunk. Igen gazdag Chorin-lanyt vett el, egy gyermekkel. Anyagi gondjaik
tehat még a pacientura elétt sem lehettek. Az 1912/22-es tanévben I.
tanarsegéd Maday Istvan, a II. Csoérsz Karoly. Dijas gyakornokok: Follmann
Janos és Thurzo Jend, dijtalanok: Salanky Jozsef és Széky Antal (84).
Polgar-kapraztato allurjeivel hamar magara vonta a puritan szellem(i varos
figyelmét. De nem a rosszallasat, ahogy varni lehetett volna. Aki valaki, azt
inkabb csodaljak. Lohaton jart a klinikara, holott villamossal, vagy gép-
kocsival is mehetett volna. Szerette a sportot, a lovaglast a fronton meg-
szokta. Els6 osztalyu fulkében utazott a févarosba, ugyanakkor soférje gép-
kocsival kisérte az orszaguton. Majd a palyaudvaron eljatszotta a taxis

13



szerepét (70). Személyében a Krudy-s Szinbad a komoly tudoséval
keveredett.

Egyetemi eléadasainak elsé flizetet: A psychiatria torténete (21) 1923-
ban jelent meg Budapesten. A természeti népek és okori kulturak
animisztikus jelenségeit, valamint a lélekgyogyaszat tudomanyos ered-
ményeit mindodssze 25 oldalon foglalta 6ssze. Az Iliasztol a Szentirason at
Kraepelin munkassagaig haladt végig a kulturtérténeten, bamulatos tajé-
kozottsaggal, hogy hallgatoinak érdeklédését felkeltse.

A Debreceni Orvosegyesulet 1922-ben alakult meg, els6 tudomanyos
ulését majus 13-an tartottak. A legidésebb professzor, a gyermekgyogyasz
Szontagh Félix elnokolt, a legels6 eléadast a legfiatalabb tanszékvezetd
tartotta. Cime: a Pellagras beteg. A masodikat a tehetséges Csorsz Karollyal
kozosen prezentaltak a Huntington-chorea korképroél. A kovetkezé eléado a
sebész Huttl Tivadar volt, az els6 hozzaszolo Benedek. Mar akkor sejteni
lehetett, hogy a majdani tudomanyos rendezvényeknek ¢ lesz a leglatvanyo-
sabb szereploje. A II. szakulésen a Chorea pseudo-paralytica, a Ill.-on a
Velesziiletett athetosis korképrél értekezett. A  sclerosis multiplex
esetekben Vaccineurin injekciokat adott, ingerterapias probalkozassal. Az
eredménytelenséget soha nem hallgatta el. Az 1922. évi november 11-i
ulésen az epilepsiaban az endokrin-rendszer €és a roham-genezis 0Ossze-
figgéseit elemezte. Elhibazottnak tartotta, ha ,manapsag valaki a
vasocontrictio és altalaban az agyvérszegénységre alapitott és mar 1857 ota
szerepet jatszo durvan fizikalis rohamtheoriakkak azonositja magat”.
Szerinte a perc-volumen rapid ingadozasa is csak epilepsias reagibilitas
esetén valthat ki rohamot. Az epilepsia kérdése kezdettél foglalkoztatta. Ezért
is sajnalta, hogy annak papajaval, H. Jackson professzorral személyesen
mar nem talalkozhatott. Az Orvosi Hetilappal ismét felvette a kapcsolatot. Az
1922. évi kotet 49. szamaban 1j lumbalpunctiés tit mutatott be az
encephalographias vizsgalatokhoz. Erdeklédése rendkiviil szerteagazd. Mar
1923-ban, vagyis jo egy €éves kutatoéi munka utan tekintélyes kotet jelent
meg az ideg-elmeklinika orvosainak dolgozataibol (63). Azért kételkedlink a
kitiné Angyal Lajos azon megallapitasaban, mintha Benedek ,iskolat nem
teremtett” volna (5). Sajat tevékenysége szintén cafolja. A kotetben a
professzor visszatér az epilepsiahoz. Csoérsz Karollyal egytitt a Huntigton-
chorea extrapyramidalis mozgaszavaranak nem csak a Kklinikai de a
genealogiai feldolgozasat is adtak, amely a hazai genetika egyik uttéro
munkaja (59). Az influenzas elmezavarokrol Porsche Ferenccel kézdsen
irtak dolgozatot. A Huntigton és migraine Osszefliggéseit Goldenberg Pallal
targyalta. A laboratoriumi részt Thurzo Jend készitette, illetve szerkesztette.
A 319 oldalon 35 dolgozatnak 12 személy a szerzéje. A végén valamennyihez
rovid francia nyelvl 6sszefoglalot csatoltak.

Az Orvosi Hetilap tovabbra is fontos foruma maradt. A fiatal professzor ifju
tanitvanyai kozul egyre inkabb Thurzo Jené valt szerzétarsava. Kulfoldi
szerzdkre hivatkozva kozosen probaltak ki Parkinson-kornal, intralumbalis
levegébefuivassal a permanens izomfeszulés megszuntetését (20). Ez szerin—
tuk a vegetativ centrumokra kifejtett hatassal magyarazhato.
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Benedek Laszlo aktivitasara a févarosban hamar felfigyeltek. Ezért a
budapesti Kir. orvosegyesulet 1924. évi marcius 29-i ulésén, felkérésre
elbadast tartott az alkoholkérdés akkori allasarol, ,f6kép az amerikai
alkoholellenes kuzdelem fejlédése kapcsan” (22). Tajékozottsaga mindenkit
meglepett. A torténeti visszatekintésben emliti, hogy az indian 6slakossagot
1535-ben eldszor a franciak ismertették meg az alkohollal. Nem ,rombolo
szandékkal” és nem a tiizes vizzel, hanem a szelidebb borral. Az égetett
szeszt joval késObb az angolok vitték be, sajat maguknak is. Az elsé
prohibiciés torvényt a 17. szazad kozepén hoztak, azt tapasztalva, hogy az
alkohol mind a benszulotteken, mind a katonakon fokozza az agresszios
hajlamot. Az els6é prohibicios torvény kidolgozoja az a Benjamin Russ nevl
hires orvos volt, aki fontos szerepet tolt6tt be a fliggetlenségi nyilatkozat
megszerkesztésében. Washington elndk mellett a methodista egyhaz lett a
legfébb tamogatoja, mert a vallas-valtozatban a bor szimbolikus szerepe
megszunt. A 19. szazad Ujvilagaban egymas utan jottek létre az antialko-
holista szervezetek: az ,American Temperance Society” és masok, a leg—
nagyobb jelentdéséggel viszont az 1851-ben alakult ,Good Templars”
mozgalom birt. Europaba hamarosan atterjedt, de korantsem akkora
hatasfokkal. Az oOreg kontinensen masok voltak a hagyomanyok és az
ellenérdekeltségek. A szerzd tételesen sorolta fel, hogy a prohibici6 idején
mennyivel csokkent a blindzés, a maj- és idegbetegségben meghaltak szama.
Warburg és Wieland legujabb eredményeire hivatkozott, amelyek szerint az
alkohol rontja az idegsejtek oxigénfelvevé-képességét, valtozik a sejtfalak
permeabilitasa, vele az élettani folyamatok. Nem hallgat azon orvosokrol,
akik ,gyogyszerként” direkt szesztartalmu magisztralis készitményeket irtak
fel. E téren érdekesmod nem az olaszok, hanem a norvégok vezettek. Adatait
szépen attekintheté grafikonokkal abrazolta és tekintélyes irodalmi
utalasokkal hitelesitette. Elsdsorban amerikaiakkal, de eurdpaiakkal is.
Klinikajarol az adatgyUjtésben Maday Istvan, Thurzo Jend, Salanky Jozsef,
Ordog Imre és Nagy Mihaly mukodott kozre. Eléadasabol 40 oldalas kis kotet
kerekedett ki, amelyet a Debreceni Méliusz Nyomda megjelentetett (22).

Az 1924-es esztend6 fontos datum a hazai ideg- és elmegyogyaszat
torténetében. Oktober 9-én varatlanul elhunyt Moravesik Erné Emil
professzor, az utodlas kérdése nem bizonyult egyszerinek. Schaffer Karoly
személye ugyan adott volt, de mar elmult 59 éves. Moravcsik sem nevelt
,azonnal bevethet6é” tanitvanyt. A mikroszkophoz szokott Schaffer el akarta
haritani a klinika vezetését, a kar nyomasanak meégis engedett. A szegedi
Lechner-tanitvany Szabo Jozsef, a pécsi Reuter Camillo, a 37 éves Benedek
Laszlo kinevezése még nem johetett Schaffer mellett szamitasba. Késébb
meégis kialakult a pesti Mester €s tanitvanyai (Miskolczy, Santha, Kérnyey),
valamint Benedek kozott egyfajta szakmai rivalizalas, amely mogott sokkal
inkabb alkati adottsagokat kell keresntink. Mig az elébbiek puritan
életvitelts, féleg szovettanra tamaszkodo, nemzetkézi hirt neurolégusok
klinikan és az élet ,szinpadan” egyarant szerepet jatszott. Legalabb akkora
tehetséggel, de nem mindenki szemében rokonszenvesen. Ezért kozottuk
aligha alakulhatott ki bensdségesen kollegialis viszony, bar Miskolczy Dezsé
kozuluk kivétel.
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Benedek egyenlére Debrecenben akart bizonyitani. Az Orvosi Hetilap
1924. évi kotete 40. szamaban a nyaki bordanal fellépé Raynaud-féle
tinetcsoportrol értekezett. Mivel feltételezése szerint a vasoconstrikciot a
plexus brachialis vonaglasa valtotta ki, mutéti megoldast valasztottak. A
periférialis panaszok csokkentek, de a radicularis érzészavarok nem.
Valoszinuleg a beavatkozas kévetkeztében.

Mar ekkor sokat foglalkozott a btiinézés lélektanaval. Amit 1925-ben A
kriminalizalodas fokozodasanak okairol irt, sajnos ma sem idészerttlen.
A haboru utan tobb, mint fél évszazaddal. ,A haboru alatti emberhiany
minden munkakoérben az értékben gyenge, vagy még fiatalkoru, elékép—
zettség nélkuli egyéneket toOmegesen juttatta fényes — gyakran soha nem
remélt, korabban legfeljebb hosszu évek kitartdo és kiemelkedé munka-
teljesitménye altal kiérdemelheté - keresethez, s ily modon nagyfoku
onallésaghoz. A haborut kovetéen azutan a kiprobalt szakmunkasok
visszatérésével a munkahelyekre, a fiatalkoru, vagy masképpen ,értéktelen”
dolgozok ismét kiszorultak az ipari tizemekbdl. Am a haboru alatti és utani
konjunktura — melyben az éretlen embernek gatlas nélkuli fegyelmezetlen-
sége és vakmerdsége a megingott gazdasagi €let altal megteremtédott
széls6séges spekulacios lehetéségek révén kivalo mukodési korre talalt — s e
konjunktura altal létesitett és természetesen burjanzo vallalatok leépu-
lésével, illetve megsziinésével csapatosan jovedelem nélkul maradt ilyen -
munkajuk terén nem teljes értéktl —egyének ragaszkodtak a mar megszokott
joléthez és élvhajhaszashoz, sét a résziukre mar elmaradhatatlan alkohol-
fogyasztashoz is. Az alkoholizmus pedig a kriminalitas Ujabb rizikofakto-
raként érzékelhet6é” (23). Kacskaringos jogi nyelv, de szakcikkeiben egysze-
ribben fogalmazott, persze ott sem mindig. Igy A Linzer-féle oldatke-
verékes eljaras alkalmazasa az ideglues gyogykezelésében és a neo-
salvarsan-modenolos oldat-keverék (Thurzo Jendével) az Orvosi Hetilap
1925. évi 17. szamaban jelent meg. Tarsszerzéjének a laboratéoriumi munka
volt az erdés oldala. A Hetilap mellett az Gjra megindult Budapesti Orvosi
Ujsag hasabjain szintén jelentkezett. Benedek tanar irasa a Schizophren
beteg allasfoglalasa a kezdédé betegségi folyamattal szemben olyan
betegbemutatas, amely a kezdédé tudathasadast bucsulevelekkel illusztralja.
Egy hetedikes gimnazista irta le ,egyénisége elvesztésének folyamatat”, bizarr
képzetekkel, szojatékokkal, majd bezarkozassal.

Markusovszky lapjaban a Phlogetan-therapia chorea infectosan-nal,
valamint A paradox triceps-reflex és annak szelvényes localisatiojaroél
cimu irasai jelentek meg.

Tanitvanyai egyre gyakrabban és o6nalléan publikaltak. Csérsz Karoly a
Statisztikai, alkattani és orokléstani vizsgalatok az Alféldrol cimu
dolgozataban négy generacion keresztul 6réklédé Huntington-choreat muta-—
tott ki. Czeizel Endre szerint ,ez az elsé jelentés magyar populaciés genetikai
munka” (59).

A liquor cerebrospinalis 1 oxydatios reakciojarol Thurzo Jendvel
irtak a Hetilapba. Megallapitottak, hogy a koéros és normalis liquorok
kulonb6zé viselkedését a kémiai anyagokkal szemben a fehérjetartalom
mennyiségi és mindségi kulénbségei okozzak. Ezt 1%-os kaliumpermanganat
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és oxalsav oldattal mutattak ki, amelyet a fehérje kolloid-részecskék
finomabb dispersitasaval, illetve a hatofeltilet megnagyobbodasaval magya—
raztak (24). Munkajukat a kor szemuvegén at kell néznunk.

Kezdettél nagy hangsulyt helyezett a szerodiagnosztikara. Az Orvosi
Hetilap konkurens szakféruma, a Gyogyaszat 1927. évi 11. szama kozolte a
Kulcsar Ferenccel koézosen irt A vér- és liquor-reakciok valtozasai a
neurolues recurrens-kezelése kapcsan cimU dolgozatukat. A malaria-
terapia bonyolult szerologiai tikrozédéseit, a klinikai tlinetmentesség biztato
jeleit targyaltak.

Ha a professzor harom eddigi fémunkatarsat nézzik, kivételes érzéke volt
azok kivalasztasahoz is. A fiatalon elhunyt Csoérsz Karoly beirta nevét a hazai
genetika torténetébe. Thurzo Jend tanszéki utod lett volna, ha nem jut
Csorsz sorsara, Kulcsar Ferencbdl viszont eldbb Szegeden, majd az USA-ban
lett egyetemi tanar.

A nagyerdei klinika-telep 0j éptiletébe 1927-ben koltéztek, ahol mar 114
agy allott rendelkezésukre. A Varosi Kézponti Korhaz keretében egy kibévult
144 agyas részleg maradt. A szereplési vagy, valamint a bizonyitasi kényszer
egyarant fokozott teljesitményre 6sztonozte a fiatal professzort, akinek neve
egyre inkabb fogalomma kezdett valni. A tehetségekbdl tetszés szerint
valogathatott, szinte todultak hozza az eminens doktorandusok. Az 1929-es
évben tanitvanyai k6zul Csorsz Karoly Az éroklés és alkattan, Thurzo Jeno
A humoralpathologiai korjelzéstan targykorébol kapott magantanari
cimet. Késébb Kulcsar Ferenc Az ideggyodgyaszati diagnostica, Nagy
Mihaly az Elmegyogyaszati korjelzéstan és tiinettan, Pap Zoltan Az
altalanos psychiatria alapjan nyert venia legendit. Vagyis Benedek
Laszlonak mar Debrecenben jelentés iskolaja volt.

Ev nélkil jelent meg az Ujabb diagnostikus és therapids eljarasok az
progressiva gyogykezelésérol (25), amely 286 oldalon targyalja e targykor
akkori allasat. Az utolso irodalmi utalasok 1927-bél valok, tehat csak azutan
jelenhetett meg. A szifilidologia legjobb magyarnyelvii 0Osszefoglaloinak
egyike.

Figyelme 1929-t6] egyre inkabb az eugenika felé fordult. A december 12-i
kari jegyzoékonyv szerint, Benedek Laszlo, Belak Sandor és Huzella Tivadar
professzor javaslatot nyujtottak be a Tanartestilethez, ,az 6réklés-biologiai
és fajhygiene” extraordinarius oktatasara, amelyet Csoérsz Karoly magan-
tanar elvallalna. Indoklasaban a ,bizottsag hivatkozik azon kulféldi jelentés
eréfeszitésekre, amelyek a modern genetica fejlesztése korul torténtek. Foleg
az Egyestilt Allamokra, ahol tébb, mint 100 jol berendezett 6rékléstani
intézet mukodik” (72). Az USA-ban 1931-t6l mar 21 allam rendelkezett
sexudalis bunozok, idiotak és imbecilisek, valamint egyéb minusvariansok
szaporodasat gatlo sterilizacios térvénnyel. Benedek esetében szo6 sincs egy-
oldalu német hatasrol, A Chicago-i Carnegie Intézet igazgatdja, Harry H.
Laughlin professzor szolgaltatta az abszolut autentikus informaciokat.
Hivatkozott a Lundberg altal vezetett svéd ,orokléstani intézetnek kivalo
teljesitményére €s arra a tényre, hogy a szovjet Oroszorszagban csak az egyik
kisérleti intézetnek évi dotatioja egy millio kettészazezer aranyrubel” (72). Hol
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volt még akkor Rosenberg, illetve Liszenko! Igaztalan volna a kezdeményezést
a késobbi kovetkezmények alapjan megitélni.

Benedek professzor ennyi elfoglaltsaga mellett az apolondéi tanfolyam
vezetését is elvallalta. Akciot inditott a fizetéstik emelésére, akiket még
laboratoriumi kiképzésben is részesitett. Felkérte a klinikak vezetdit,
jelentsék be évenként az apoloné-igényuket, hogy az Gjonnan végzettekbdl
,onellatoak” legyenek. A fizetés rendezésével egyidében mindent elkodvetett,
hogy a fizikai és kémiai tanszék az orvosi fakultas keretében maradjon. Ugy
vélte, ha e targyak atkerulnek a bolcsészetre, Debrecen hatranyba kerul a
masik két vidéki egyetemhez képest. A fentiekbdl kitetszik, nemcsak szakmai
- és tarsadalmi, de a kart érinté kérdésekben szintén igen aktivnak
mutatkozott.

Azt kovetden visszatért régi elképzelésének megvaldsitasahoz. Az Orvosi
Hetilap 1931. évi 21. szamaban errdl igy vall: ,mar 1917 ota kisérleteket
folytatok a koponya kopogtatasi eljaras tokéletesitésére. Legutobb hajto
muvel mozgasban tartott kopogtatasi készulékkel, tovabba eldirasaim szerint
construalt electron-csdves auscultatios berendezéssel és pneumoencephalias
levegébefuivassal a subarachnoidalis uUrben sikertilt nekem a percutoros
transonantianak korjelzéstani hatasfokat lényegesen emelni” (26). A bemu-
tatott készuilék alkalmas volt a koros részek megallapitasara, mert tumor,
hydrocephalus vagy mas beluri nyomas fokozodasanal a koponyacsont
elvékonyodik, mig feltiletes tumornal (pl. meningeoma) megvastagodik. A
sebészi beavatkozas helyének megallapitasanal alkalmazhatoé. Bern
varosaban az 1931 augusztus 31. és szeptember 4. kozott megtartott elsé
Nemzetk6zi Neurologiai Kongresszuson a készulékrél prezentalt nagy
érdeklédést kivaltdo, német nyelvii eléadast. Hangosfilm kiséretében.
Valoszinuleg ide vezethetd vissza, hogy az ilyen iranyu monografiat majd a
Karger Verlag svajci részlege adja ki. E kongresszuson talalkozott és
baratkozott 6ssze Cushing professzorral, aki tobb mint 2000 agyi mutétjérol
szamolt be.

A Benedek-tanitvany Pap Zoltan szerint ,talan mindezeknél eredetibb,
nagyobb jelentéségti elgondolasa volt a haromdimenzios rontgenkép
készitése az agyvelérol. Az otlet téle szarmazott, de az éppenséggel nem
kénnyu technikai megoldas Rencz Antal dr. rontgenologus érdeme. Nagy-
szerien dogozta ki a térhatasu rontgenfelvételek modjat, a filmfelvételek
értékeléséhez pedig egy nagyméretll sztereoszkopot szerkesztett. Az ily
modon készitett haromdimenzios, térhatasu kép latvanya valéban elbtivolo
volt” (91).

Nem ragadt le egy témakornél. A liquorgat permeabilitasarol sokodu-
fertozésnél ujra Kulcsar*Ferenc a szerzotarsa (27). Mivel a patkanyharapasi
lazat specialis spirillumok okozzak, mar 1925-ben megprobaltak a neurolues
tén azt tapasztaltak, hogy a Spirillum minus Carter-ik a Treponema palli-
datol eltéréen a liquorba nem jutnak. Feltehetéen a liquorgat miatt. A
terapiat azota a penicillin megoldotta.

Benedek munkassagara a kulféldon is egyre inkabb felfigyeltek. Az orvosi
kar 1931 december 10-én tartott ulési jegyzokonyvébdl kiderul, hogy az
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uppsalai egyetem felkérte: a svéd allam koltségén tartson eldadast
,Eugenicai torekvések Magyarorszagon és mas orszagokban” cimmel (73),
tovabba a Verein fiir Psychiatrie und Neurologie in Wien a koponya-
kopogtatasi modszerét ismertette. A kovetkezd esztendd januar 28-an a kari
ulés Udvozolte Benedek professzort abbol az alkalombol, hogy a Budapesti
Orvosi Kor a percussios metodusat Schachter-dijjal jutalmazta.

A korabeli kari jegyzokonyvekbdl mas érdekes kortorténeti dokumen-
tumokat is talalunk. Preininger (késébb Ravnay) Tamas magantanar
cimzetes rendkivili tanari beadvanyat Orsos professzor élesen biralta.
Ugymond: ,Preininger Tamas dr. dolgozatai az irodalmi aram feltiletén tiszo
divatos témakkal foglalkoznak, valamennyien jol ismerjuk az ilyen témak
(hydrogén conc., vérsejtsullyedés) sorsat, melyek jarvanyszeruen szalljak
meg a dolgozatot késziteni akarokat és miutan hatalmas tornyokka
emelkedtek, egy-egy sokszor egészen felszines publikacié nyoman, néhany év
alatt nyomtalanul visszasullyednek a feledésbe és csak ballasztjat alkotjak
az igazi tudomanynak” (74).

A tekintélyes professzor egyedi véleményével csak Huzella tanartars szallt
szembe, valamint a jelolt illetekes foéndke, az eléterjeszté Neuber Ede.
Benedek inkabb mentegette, mert ,féndkének 3-4 éven at tarté betegségénél
fogva nem volt képes megfeleld id6t szentelni a tudomanyra” (74). Az eloter—
jesztést a kar szerencsére megszavazta.

Benedek Laszlo kapott megbizast a kartol, hogy a kézponti épuilet diszud-
varaban 25 ,historiai multtal biré név” bevésését javasolja. Kuilon kiemelte
Weszprémi Csanady Istvant, ,akinek nevéhez f{zdédik az els6 magyar
szulészeti konyv megirasa és a himléoltas bevezetése” (74). Igaz, hogy baba-
koényv és nem a himléoltas, hanem a pestis elleni védéoltas gondolata, mégis
dicséretes a fiatal pszicho-neurologus professzor toérténeti érdeklodése.
Hogyes Endre neve Hajduszoboszlo szulotteként kertilt a tablora.

Csilléry Andrassal sulyosabb konfliktusai akadtak. A jegyzékényv szerint:
,nem mulasztja el ramutatni Csilléryék logikai tévedéseire, akik néha
demagog modon az egyetemeket a szellemi proletariatus noveléséért felel6ssé
kivanjak tenni. Ezek nem gondoljak meg azt, hogy az egyetemekre beiratkozo
ifjusag az egyetemek nem létezése esetén is igényt tartana a tarsadalommal
szemben az elhelyezést, az életprobléma megoldasat illetéleg, csak hogy az
egyetemek nem létezése esetén, ezzel a koveteléssel 4-5 évvel korabban lépne
fel. Az egyetemek nemcsak hogy nem noévelik a proletariatust, hanem a
tarsadalmi eréviszonyokat még e tekintetben is inkabb kedvezdéen befolya-
soljak” (74).

Az oktatas korrekt légkorére jellemzd6, hogy Beznak Aladar tanarsegédet
egy meggondolatlan kijelentésért szigoru kari figyelmeztetésben részesitették.

A Benedek-tanitvanyok 1932-ben jubileumi kotetet allitottak Ossze.
Bagothay Laszlotol Thurzo Jendig 21 klinikus 19 dolgozattal tisztelgett az
akkor 45 éves mester elott. A kozlemények kozul kiemelkedik Csorsz
Karolyé, a suketnémasag orokléstani viselkedésérél. Kulon érdekessége,
hogy benne a Benedek- és a Schaffer-iskola talalkozott. Csoérsz Karoly
szerzotarsa ugyanis Tokay Laszlo, aki Miskolczy mellett dolgozott Szegeden.
A szovegbdl és az irodalmi utalasokbol egyértelmtien kidertl, hogy a
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tanulmanyt Csorsz irta. Tokay genetikaval késébb sem foglalkozott (101). A
szegedi idegklinikaval felhétlen volt a kapcsolat. Csorsz koévetkezd kozle—
ményének cime: Adat a cirkularis és schiyophrenias o6tvozottség
kérdéséhez. Tarsszerzoje Stief Sandor, a Schaffer-tanitvany Miskolczy Dezsé
professzor beosztottja. A szegediek részérdél tehat hianyzott az ellenszenv,
amely masoknal néha jelentkezett. A konfliktus a Magyar Elmeorvosok
Egyestilete X. Orszagos Ertekezletére vezethet6 vissza, amikor 1928 okt. 21-
23-an Schaffer Karoly és Benedek Laszlo kozt éles hangvételu vita zajlott le.
Schaffer Korszovettan és elmekortan, Miskolczy pedig A schizophrenia
korszévettanarol cimmel tartott eléadast. Benedek a hozzaszolasaban
méltatta Schaffer professzornak a heredodegeneratiok histophatologiai
vizsgalata terén elért eredményeit. Ugyanakkor a sajat tapasztalataira
hivatkozva utalt arra, hogy a biologiai membranmutikédés és az anatomiailag
megallapithato hartyak kozott discrepantia lehetséges, masrészt a lelki és
anatomiai kép ,korant sincsenek egymassal szorosan fliggé viszonyban” (93).
Benedek tedrias jelleglinek tartotta az eléadast, amit Schaffer hatarozottan
cafolt. Sét ,szdvettanilag kézzel foghatéonak” tartotta. Erdekes, hogy a
tanitvanyok kozul egyedul Miskolczy nem talalta ezt személyeskedésnek.

Visszatérve az 1932-es emlékkonyvre, Koppandy Sandor klinikai
gyakornok a debreceni ideg- és elmeosztaly 10 éves morfinista statisztikajat
ismertette. Nem meglepd, hogy a visszaesék zdmében az orvosok kozul
kerultek ki. A liquor szakértéje mar akkor Kulcsar Ferenc volt, aki hétezer-
Otszaz gerincvelé csapolas (lumbalis és cisternalis) tanulsagait taglalta.
Benedek és Thurzo egylutt mar 1926-ban nyaki kompresszort szerkesztettek,
a cisterna magna negativ nyomasanak megvaltoztatasara. Terapias célbol
foleg mérgezések, Parkinson és narcolepsia eseteiben alkalmaztak.

Meglep6, hogy M. Négyessy Ilona még A paralysis progressiva
korképében eléfordulo koros reflexek cimu kozleményében sem idéz a
béséges Benedek-irodalombol. Maday Istvan (akkor magantanar) ,az
Osztonélet némely torvényszertiségeirél” értekezett, amelyben Freud, Jaspers
és Nietsche neve egyarant eléfordul. A klasszikus pszichiatriat Pap Zoltan
képviselte a Lélektan és elmekortan cimU Osszefoglalojaval. Utal a
megfeleld6  pszichopatologiai  tanulmanyokra  (Lenau, Dosztojevszij,
Maupassant, Schumann), s kihangsulyozta, hogy ,az elmekortannak azon-
ban sohasem szabad letérnie a tények megfigyelésére épité induktiv
gondolkodasmod utjarol és akkor jar el helyesen, ha a megismerhetdség
hatarain kivul es6 kérdések feletti meddo vitakat elharitja magatol” (28).

Piroth Endre féleg Spielmeyer és Lenhossék Mihaly munkassaga alapjan
Uuj idegszovettani modszerrdl irt dolgozatot. Kulon szinfolt Salanky Jozsef
cikke, amelynek cime Orvosi vonatkozasok a debreceni boszorkany-
perekben. Foleg a 16-18. szazadi itéletekrdl esik szo. A tomegszuggeszcio
hatasfokaval foglalkozik, még nem sejtve, hogy egy diabolikus demagog
révidesen minden eddigi elédjét folulmulja. A szifilisz szerologiai kérdéseit
Széky Antal targyalta, végul Thurzo Jend a Benedek-féle kranioszkopias
modszert ismertette. A tudomanytorténet furcsasaga, hogy pont a legimpo-
naléobbnak tiné modszere sohasem terjedt el a diagnosztikaban.
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Emlékkoteteket eddig altalaban negyedszazados évfordulokra allitottak
Ossze. Benedek Laszlo tiszteletére készult az elsé debreceni, valamint az elsé
10 éves. Nem méltatlan a tébbi jubileumi kiadvanyhoz. Az 1932. esztendé6
mas szempontbol is fontos a debreceni orvosi publikalas térténetében. Végre
sikeriilt elérni, hogy az 1922-ben alakult és azota mukdédd Debreceni
Orvosegyestilet a Vidéki Orvosok és Gyogyszerészek lapjanak tamogatasaval
o6nallo kotetet adjon ki. A marcius 10-1 ulés a Benedeké. Bemutatott egy
szenilis choreaban szenvedd nébeteget, akinek nyelve ballisztikus mozga-
sokat végzett. Az illusztralas filmvetitéssel tortént, amely akkor az ujdonsag
erejével hatott. Majd egy beteg bal frontocentralis regiojanak diffuz gliomajat,
valamint az agyidegek polyneuritise kovetkeztében fellépd myokymiat
prezentalta. Végll A kinematographia az ideg- és elmegyogyaszat
szolgalataban cimen foglalta 6ssze azon Uj lehetéségeket, amelyeket a
sorozat-felvételek, kinagyitasok és merevitések a megfigyelés terén lehetévée
tettek (2). Ugyancsak Uj datum 1932 november 24-e, amikor Hiittl Tivadar
sebésztanarral egylitt mutattak be a Jackson-epilepsia operalt esetét.
Benedek-féle koponya-perkussioval sikerult kérulirni a goc helyét, ahonnan
epilepsias rohamokat kivalto tuberculum konglomeratumat tavolitottak el
sikeresen. Az esetet az Orvosi Hetilap is lehozta (30). Hazai szerzék kozul
foleg Winternitz eredményeire hivatkoznak. Benedek sokiranyu érdeklé-
désének bizonyitéka, hogy ugyanakkor ,a vegetativ idegrendszer befolyasarol
hypnosisban” cimmel nem csak eléadast tartott, hanem az TUlésen
hypnotizalt betegnél sikerult indulatélményeket és fajdalomérzéseket sugal-
maznia. A koénnyelvalasztastol a vérnyomas emelkedéséig kovethették a
latvanyos produkciot. Majd, miutan Pap Zoltannal koézésen a liquor-
drainage-okkal gyogyitott tetanus esetek bemutatasa kovetkezett,
teljesitményével elbuvolte az egész orvosi kart. Intézetébol Nagy Mihaly a
liquornak fagyongy-kivonattal késziilt colloid-reactiojat ismertette,
amely a kolloid diszperzitasa alapjan idegrendszeri differencialdiagnosztikara
alkalmas. Ujabb vizsgalatok szerint a fagyéngy lektin-tartalma immun-
modulalé, valamint immunaktivalé tulajdonsagokkal bir, ezért hasznaljak
non-Hodgkin-lymphoma kezelésére (10).

Az egy évtizede professzor Benedek Laszlo mar a magyar Psychologiai
Tarsasag elnokeként, Boda Istvan és Mitrovics Gyula koézremukodésével
elaboratumot nyujtott be a lélektani ismeretek terjesztése és
nagyobbfoku nemzeti-kulturalis értékesitése targyaban (29). Foglalkozik
benne vallomastételnél a tanuk szuggesztiv befolyasolhatésagaval, kiiléonésen
gyermek- és iddéskorban. Hangsulyozta, hogy a birak és jogi képviselok
lélektani kiképzése szukséges, az eredmények szakszerUbb értékelésére.
Lelki profilaxisként palyavalasztasi tanacsadast ajanlott, mind az egyén,
mind a tarsadalom szempontjabol.

Ugyanakkor az Orvosi Hetilapot sem mellézte, ahol folytatasokban jott az
El6 apathogén pallidakkal végzett activ immunizdlasi gyégy-
kisérletekrol idegrendszeri lues 96 esetében cimii sorozata. A korabeli
o,mmunizalo laz” buvoletében Magyarorszagon elséként foglalkozott a
malaria-kezelésben részesultek maganjogi cselekvéképességével. Amely sze-
rint ,a paralysis progressivaban szenvedd. illetve remmitalt betegek minden
egyes jognyilatkozatra nézve kulon-kulén ad hoc vizsgalandok meg” (31).
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Az 1933-as évhez kinos epizédok flizédnek. Beadvanyt intézett a karhoz,
mivel a kulféldre meghivott eléadok a kelld mennyiségi valuta megszer—
zéséhez nem kaptak tamogatast. Bejelentette, hogy ,az Osszel meghivas
folytan Londonban fog eléadni és pedig a sajat koltségén fog oda kimenni s
kéri a kar tamogatasat” (75). Erre Orsos professzor a kovetkezéképpen
reagalt: ,a kongresszusi részvételtdl el kell tekinteni, miutan a miniszteri
leiratbol az kovetkezik, hogy tiltott uton kellene a szlkséges valutat
beszerezni és kivinni az orszagboél” (75). A londoni utjara ekkor nem kerult
sor. Kozben elérte a girondistak sorsa, jobbrol Orsés szemében tunt
Jliberalisnak”, balrol viszont a nagytekintélyh Lenhossék Mihaly
professzorral keveredett kellemetlen vitaba. Ugyanis oktober 21-én Orsoés
dékan rendkivuli kari tlést hivott 6ssze, ahol felolvasta Az Est cimU politikai
napilap oktober 20-1 szamabol Lenhossék akadémikus nyilatkozatat, illetve a
vele készitett interjut. A nemzetk6zi hirlt anatémus szerint ,a debreceni
egyetem orvosi karan éskori allapotok uralkodnak, mert hat elméleti targyat,
amelynek mindenitt a vilagon hat kulén eléaddja van, Osszesen két
professzor tanitja”. Ebbdél tiigymond az kévetkezik, hogy Amerika ,mig a tébbi
harom egyetem orvosi diplomajat nostrifikalja, addig a debreceniét nem”
(75). A kar Lenhossék professzor részérdl téves informaltsagot tételezett fel,
ezért a lapnal helyreigazitast inditvanyozott. A hevesen hozzasz6l6 Benedek
szerint Thurzé Jené magantanar a napokban tért vissza az USA-bdl, tajé-
koztatasa szerint egy kinti bizottsag 1931-ben rangsorolta az eurodpai
egyetemeket, de az els6 osztalyuba egyik magyar sem Kkerilt. Ertestilése
szerint nem tesznek kuldnbséget pl. a pécsi és a debreceni kozott. A
diploma-honositas minden europainak szukséges, valamint a ,State Medical
Board Examination” letétele kotelezd. Nélkule nem lehet orvosi gyakorlatot
folytatni. Ami a debreceni elméleti képzés szinvonalat illeti, valéban vannak
Osszevont tanszékek (mint ahogy Szegeden és Pécsett is), de olyan kivalo
oktato-kutatokkal, mint a kézben Svajcba meghivott Verzar Frigyes, vagy a
févarosba éppen akkor kinevezett Belak Sandor professzor. Az Altalanos
Kortan és Bakteriologiai Intézet, vagyis szintén iker-tanszék iranyitojava.
Ami az anatomia-, szovet-, és fejlédéstant illeti, a masik két vidéki karon is
egy-egy professzor adta elé. So6t rovid ideig Pesten, maga Lenhossék
akadémikus. A debreceni szévettani kutatas szinvonalara jellemzé volt, hogy
elébb Huzella Tivadart, majd Térdé Imrét hivtak meg a févarosi katedra
betoltésére. Az sem lehetett véletlen, hogy a Tihanyi Biolégiai Intézetet
kezdetben az orszag legtavolabbi egyetemérdl iranyitotta Verzar Frigyes. A
debreceniek tiltakozasa az illusztris professzor Ujsagbeli nyilatkozata miatt
érthetd, féleg senkinek sem hasznalt. A kari jegyzékoényvbél nem dertil ki egy
esedékes helyreigazitas. Valoszintleg nélkule tértek napirendre a kellemetlen
incidens {6l6tt, amelynek tényszeru részével az Orvosi Hetilap is foglalkozott.

A kovetkezd két év a készuilédés iddszaka a klinika életében. Az 1934 /35-
0s helyi almanach szerint Benedek professzor ,Németorszagban €s Daniaban
féleg psychologiai, paedagogiai-psychologiai és agypsycholégiai intézetek
munkalataiban vett részt 1934 augusztus és szeptember havaban” (1). Az
Orvosi Hetilap 1934. évi dijtalan melléklete a Belsé secretio és psyche,
amely 25 oldalon targyalja a hormonalis egyensuly zavaraibdl eredé sajatos
lelki tiineteket (32). Meglepd a szovjet szerzékre vald pozitiv hangu hivat-
kozas, igy az Uhtomszkij-féle dominantia-elmélet, valamint Speranszkij
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emotiogénszarmazékainak emlitése. tehat Benedek 1934-ben nemcsak a
Nobel-dijas Sherrington, a ,vészreakcidés” Cannon, hanem az elé6bb emlitettek
munkassagat is ismerte. Miként a svajci W. R. Hess tanarnak a koztiagy
funkcionalis organizaci6javal kapcsolatos kisérleteit, amelyekért csak masfél
évtized mulva kapta meg a svéd akadémia legmagasabb kittintetését. Amikor
magyar kollégaja mar rég nem volt az élék soraban. A Freud-féle elfojtasi
reakcio, valamint a kortars Szondi Lipét, illetve a roman Parhon professzor
neve sem marad emlitetlen. Készonetet mond a kazuisztikai részben Huttl
Tivadar tanartars és Lusztig Jozsa tanarsegéd esetészleléseinek
(hypoparathyreodismus, tetanias és manias rohamokkal) atengedéséért.
Vagyis Benedek nem csak a sajatmaga szereplésén faradozott. A Budapest
Kir. Orvosegyestilet Tarsadalomegészséguigyi Szakosztalyanak meghivasara
1935 majus 24-én fontos eléadast kerekitett Az u. n. ,sériiléses
idegességrél”, annak hatarteriiletérél és balesetbiztositasi vonat-
kozasairol a véleményezé ideggyogyasz szempontjabol cimmel, amely
monografia formajaban is megjelent (38). Jelentéségét a haboru utan a
tarsadalomra nehezedé rokkantellatas adta, mert ,fontos tarsadalmi érdek
marad egészséglgyi kulturankat és socialis gondolkodasunknak intéz—
ményeit tehermentesiteni a jogosulatlan tizérkedéstél, hogy a biztositas altal
nyUjtott kedvezménykilatasok hianytalanul a munka igazi sérultjeit illessék”
(38). Az orvostudomanyi és a jogi allaspont konfrontalasarél van szo, ezért a
kereséképesség csdkkenését pontosan kell megallapitani. Osszefoglaléjaban
a kovetkezo6 osztalyozast kovette: 1. organikus zavarok; 2. organikus laesiok
,maradék-syndromaja”; 3. organoid csoport (pl. a postkommocionalis lelki
tinetegyuttes); 4. pszichopatias jelenségek; 5. neurotikus ,visszhatasmoédok”
(konfliktus-neurozisok, szocialis hisztériak, célneurozisok, akaratgyengeség);
6. aggravaciok; 7. olyan pszichopatak, akik a balesetekkel semmilyen
Osszefiggésben nincsenek. A nem organikus eltéréseknél éppen a munka-
terapiat, Freud meghatarozasa szerint a pszichogén betegek kezelési meg-
terhelésének hasznat hangsulyozta. Bemutatott 98 hadisérult esetet,
valamint a debreceni klinika ingyen-rendelésének 1922-1935. évek kozotti
betegjegyzékdnyvi és korrajzi kivonatat. Osszesen 134 esetet, akik koziil
szintén sok volt a haborus sérult. Az osztalyra felvett 20 kazust szintén a
fentiek szerint klasszifikalta, a koreredeti, korjoslati és véleményez6 szem-—
pontokat kihangsulyozva. Mindenkori idészeruségérdl fo6losleges szolnunk.

Ami 1933-ban nem sikerult, 1935 nyaran igen. ,Benedek Laszl6 ny. r.
tanar a II. Nemzetkozi Ideggyogyasz Kongresszuson, mint Magyarorszag
representative man-ja vett részt, azon el6éadast tartott és mint a
magyarorszagi titkar a kongresszus elékészitésében tevékenykedett” (1). A
jeles esemény Londonban zajlott le, ahol a Nemzetk6ézi Anthropometriai
Tarsulat pszichiater tanacsadoéjava valasztotta. Eléadasat 1935 julius 30-an
tartotta, az ujszeru diagnosztikus eljarasarol.

A debreceni masfél évtized csucsteljesitménye az altala szerkesztett és
részben irt Huglings Jackson Memorial Volume (68), amelyet a nagy angol
neurologus szuletésének centenariumara adtak ki. A kozel ezer oldalas kotet
57 dolgozatot tartalmaz a Benedek-tanitvanyok tollabol. Nemcsak a
vastagsaga, de a téma €s nyelvi tarkasaga is meglepd! Angol, francia, német
és olasz mellett cirill betis cikket is talalunk benne. A klasszikus epilepsia
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névadojanak életrajzat a professzor ismerteti, akivel sajnos életében mar
nem sikerult talalkoznia.

Az esztétikusan komponalt elsé fejezet belsé cimlapja roézsasziny,
témakore a pszichiatria. A szerzék sorrendje: Pap Zoltan, Thurzé Jend, majd
Benedek Laszlo professzor. Valamennyien német nyelv(, valahol mar
megjelent irasaikkal. A tanszékvezet6é pl. a Monatschrift fir Psychiatrie und
Neurologie 1934. évf. 88. kotetében. Az Apathogén spirocheta pallida-
immunizalasrol, amelyet az Orvosi Hetilap szintén lehozott. Dolgozatainak
pontos szamat ezért nehéz megallapitani.

A masodik rész altalaban neurologiai jellegt, fé6leg angol és francia nyelvi
kozleményekkel. Kulcsar tanar olasz nyelvii publikalassal szinesitette a
palettat. A cirill bettis orosz nyelvl cikk Thurzé Jendé munkaja. Benedek
szerint zsenialis tanitvanya 11 nyelven tudott olvasni, irni, az orosz melett a
kilonbozod szlav dialektusokat is ismerte. A Benedek-Huttl szerzéparosnak A
chordotomia értéke Crise gastrique-ban, clétte magyarul megjelent.
Harmadik a neuropatologiai fejezet, sok szép szdvettani abraval. Ezen a téren
Piroth Endre a szerzétarsa. Negyedik a pszichologiai és pszichopatologiai
rész, amelyben a professzor a valtozatossag kedvéért Apponyi Albert grof
orvospszichologiai tanulmanyaval jarult a nagy allamférfi jellemzéséhez.
Némettl, Mikszath-idézetekkel fiiszerezve. A jeles személyrél mar a Magyar
Psychologiai Szemle 1933-as, VI. évfolyamaban is értekezett.

Az  inzulin-sokkterapiaval kapcsolatos tapasztalatait filmfelvételi
sorozatokkal illusztralta. Thurzo Jend Tolsztoj] utan Dante nyelvén publikalt.

Az 6todik fejezet mentalhigiénével, pszichikai profilaxissal foglalkozik. A
hatodik targykore a forenzikus pszichiatria. A professzornak ez szintén erds
oldala. A mar emlitett ,séruléses idegességrol...” eléadasanak, monogra-
fiajanak német nyelvl kivonata kerult a Jackson-kdétetbe.

A hetedik, egyben utolso, a Csorsz Karoly és Nagy Mihaly fejezete. Csorsz
dolgozataban csodalatos csaladfa-abrak genetikai agazatai lathatok. Nagy a
Parkinson-kor és az Argyll-Robertson tUnetek familiaris el6fordulasait
vizsgalta. Ami a pozitiv eugenikai (egyben legkényesebb) részt illeti, Benedek
az angolszasz minta hive maradt. Abbol sajnos sok mindent atvettek a
németek, igy az altala és Karolyi Gyula miniszterelndk révén benyujtott
javaslat helyett Schaffer Karoly szelidebb valtozatat fogadtak el, amit
Benedek szo6 nélkul tudomasul vett. A szerzé idézi a naci-rokonszenvvel
igazan nem vadolhaté Donath Gyula tanart, aki szerint az epilepsziasok
kozotti hazassagot a Talmud is tiltja. Ugyanezt hangsulyozza Aquinoi Szent
Tamas, valamint Petrus Lombardus. Szent Tamas szemléletére a koézépkor
hires zsid6 orvos-polihisztora, Maimonides volt nagy hatassal.

A forenzikus pszichiatriaval kapcsolatban hivatkozik az 1907-es els6
baleseti térvényre, valamint az 1917-ben eldszér kozolt traumas neuroézisok
szelektiv értékelésére. A Freud hangsulyozta pszichés traumak szomatikus
kihatasaira, valamint Oscar Vogt patologiai megallapitasaira. Mindezeket
bamulatosan szines, szintetizalo modon tette, amiért annyira csodaltak és —
irigyeltek.
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,Nagyra tartotta a katonai kitlintetéseket”, ami igaz, de professzor tarsaira
ez legalabb annyira vonatkozott. Ahogy mondani szokas: a kor szelleme ezt
kivanta. Ha a mar emlitett 1935-6s egyetemi almanachot nézzik, Neuber
Ede, vagy Huttl Tivadar neve utan legalabb annyi funkcio és kitlintetés
olvashato. ezek szerint ,Benedek Laszlo az orvostudomanyok doktora, az
ideg- és elmegyogyaszati klinika igazgatdja, a Klinikai Bizottsag elndke, az
egyetemi kezelésbe atvett m. kir. Horthy Miklos Koézkorhaz h. igazgatoja,
tébb orvostudomanyi bizottsag tagja, MAV szakorvosi tanacsado, a magyar
Elmeorvosok Egyesuletének masodelndoke, a Magyar Psychologiai Tarsasag
elnoke, a Magyar Individual Psychologiai Egyesulet tiszteletbeli elntke, a
Verein Deutschen Nervenarzte tagja, a Verein f. Psychiatrie und Neurologie
in Wien tiszteletbeli tagja, a Permanent Committee of International Neuro-
logical Congress reprezentativaja €s titkara, az International Federation of
Eugenic organisations-nak magyarorszagi képviselgje, a Monatschrift ung.
Med., az Orvostudomanyi Szemle szerkesztéje, Debrecen sz. kir. varos tb.
Tisztiorvosa. Kitliintetések: Karoly-csapatkereszt, Signum laudis a vitézségi
érem szalagjan a kardokkal, porosz és bajor hadiérem, II. o. Voroskereszt
tiszti keresztje”. Vajon egy mai magyar Ki Kicsoda szerényebb-e a
felsorolasban?

Felfokozott életritmusahoz filozofiat is gyartott. ,Az aktiv személyiség
kifejezésmodjairol’ cimu eléadasa vallomasnak is felfoghaté. Elhangzott a
Debreceni Tisza Istvan Tudomanyos Tarsasag 49. ulésén, amelyet filmmel
illusztralt. Erdemes beldle idézni: ,A kifejezé mozgasok koérébe kell szami-
tanunk a tancot. A tanc a magasabb fokon muivészi célhoz formalt atstylizalt
mozgas-successio: élettudomanyi és lélektani szemszogbol nézve pedig az
érzelmi kor feszultségeinek levezetdje, egyben regressio, azaz visszaltés a
gyermekkori lelki allapothoz” (1).

Kozismert, hogy az elsé feleségével balettozott, gyonyérit masodik nejével
pedig a tanitvany B6szérményi Zoltan szerint ,koételezé volt” keringét lejteni.

A castiliai tanc még versre is ihlette:
Tango

Elszallt a multnak kaprazat vilaga,
Kihamvadt mar a szenvedély heve.

Loreley elttint, de megmaradt varazsa,

A buvés Nympha mintha intene.

Uzent az 6sz és mégis aradozva

Amor nytigét jajongva hordozom.

Talan szivem a halaltancot jarja,

S nem lesz t6bb mamor, sem édes fajdalom?!

Refrain: Nemulj el éltem bus melédidja,
Csengjen a jokedv pajzan dala!
Eled] fel ujra, fényézénbe martva,
Vesztett reményem szent sugara!
Ringasson ujra, végzetemnek arja,
S ne csaljon tovabb a rideg erény,
Csak Te jojj hozzam szivem Juligja,
S nem leszek tébbé soha szegény!
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A vers inkabb kései kamaszkor, vagy kezdé koltok vagyakozasait tiikrozi.
Semmiképp nem a szokvanyosan komoly orvosprofesszorét. Az ugynevezett
teatralis megnyilvanulasaihoz mégis nagyon illik. Kulénésen annak tuda-
taban, hogy nem az asztalfiokjanak, hanem tarsasagi felolvasasra szanta.
Puspok-baratja, Baltazar Dezs6 ,vette a lapot” és hasonlé hangulatu kétszer
nyolcsoros strofaval valaszolt, némi humorral fiszerezve.

Igaztilia
(Irta Dr. Baltazar Dezsé Dr. Benedek Laszlé Castillajahoz.)

Kuszalt a multnak abrdazat-vilaga,

Még ég forron a szenvedély heve.

Egy Loreley tint, jott helyébe masa,

A j6é tangésnak ez s az egy fene.

Uzent az 8sz és mégis faradozva

»A Mor mehet”-jét szittyan dtkozom,

Talany a szivem: ez mégsem jarja,

A tavaszt észbe vigan dathozom.
Refrain: Harsogj fel életem vig melddidja,

Bohém kedvemnek légy dalosa:

Eled a testem gyongy pezsgébe martva,

Dult idegnek vagyok orvosa.

Ringasson ujra végzetemnek arja,

Legyek mar mas is, ne mindig szerény:

Im, Rémed! Kinek lesz Julidja

Vagyok én is, mint mas oly legény.

Vidéki intellektualis bohémvilag megnyilvanulasa ez. Baltazar puspok
finom humorral utalt a ,dult ideg orvosanak szerénységére”! Ugyanakkor a
y,hivatasos-hivatalos” irodalommal nem keresték a kapcsolatot, bar Csokonai
varosanak abban az idében is akadtak jeles poétai (Olah Gabor, Gulyas Pal,
Juhasz Géza). Az 1927-t6] megjelené Debreceni Szemle oldalain sem talal-
koztunk Benedek Laszlo nevével (61). Annal inkabb a szakirodalomban. A
Zsako Istvan és Jo6 Janos Osszeallitotta Magyar ideg- és elmeorvosi
bibliographia 1831-1935 években (104) mintegy 134 kozleményt sorol fel,
amelyek szerzéje vagy tarsszerzéje Benedek Laszlo. Még hatra volt 9 termé-
keny esztendeje.

Az Orvosi Hetilap 1936. évi kotetében A cerebralis stereoarteriographia
jelentosége a haemangioma operativ kezelésében tarsszerzoje Huttl
Tivadar professzor. Az 1935/36-os tanévre megvalasztottak a Debreceni
Tisza Istvan Tudomanyegyetem rektorava. A Debreceni Képes Kalendarium
fényképes, méltatdé cikket kozolt rola ebbdl az alkalombol. Kozéleti
szerepkore egyre bovilt. O lett a Tiszantuli Auté- és Motor Club igazgatdja
(64). Rektori székfoglaloja az eugenika kérdése korul forgott. Szinte véde-—
kezésként kozli 1935-ben, hogy ,a német fajvédelmi térvény nem kizarélag a
III. birodalom officinalis vilagnézetének folyomanya, mert 1930-ban mar a
német parlamenti socialdemokrata part is javaslatokat dolgozott ki a
szokvanyos buno6zék onkéntes sterilisatiojara” (95). A. von Eiselsberg és L.
Aschoff tiszteletbeli doktorra tortént avatasan a beszéd termeészetesen
németiil hangzott el. Erdekes A tanulds egészségtana, amelyet az elsd éves
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egyetemistaknak tartott. Megfigyelése szerint a hallasi targybenyomasok
tartosabbaknak bizonyultak, mint mas érzéki teruletrél szarmazok, elsé—
sorban az als6 osztalyosoknal, mig a fels6soknél a vizualitas kerult el6térbe.
A legtobb tanuldé azonban ,kevert tipus”. Az uigynevezett részmodszer helyett
az egészet ajanlotta, vagyis a szovegeket ne részleteiben tanuljak. Ot is
elragadta a szinte divatos dan népfdiskolai rendszer, amely a leghaté-
atlétikat és uszast ajanlotta féleg, valamint a kozds tornaorak ritmikus
gyakorlatait. Az 1936 oktober elsején tartott rektori beszamolgjaban szomoru
kotelességének kellett eleget tennie. junius 3-an még Uudvozld beszédet
mondott Dr. Baltazar Dezs6 25 éves puspoki jubileuma alkalmabdl, de ésszel
mar érékre bucsut vett téle: ,0 benne a magyar szellemiség ragyogd példa—
nyat és egyszersmind Egyetemiink nagy joakarodjat tiszteljik, akinek el nem
mulé érdemei vannak abban, hogy az Egyetem a kultur-traditiokban annyira
gazdag 6si collegium kozvetlen jogutoda lehetett” (95).

Orsos professzort a Pazmany Péter Tudomanyegyetemre toérténé kine-
vezése alkalmabol mar korabban tudvézolte. Erdekes, hogy mig korabban
Pest felé kacsingatassal vadolta tanartarsait, ugyanakkor az els6 hivasra 6 is
ment. Helyére a Buday Kalman-tanitvany Borsos-Nachtnebel Odén kertilt. A
rektor még nem tudta ekkor, hogy réovidesen szintén a févarosba kerul.

Debreceni tarsasagi-tarsadalmi életérdl legendak keringtek. Rendkivili
embernél ezt természetesnek tartottak. Tanitvanya Pap Zoltan a kovetkezd
sorokkal emlékezett vissza: ,Teret engedett az 6nallo kutatasra. Viselkedése
vellink szemben koézvetlen volt, de mégis bizonyos tavolsagtartas volt benne.
Valamennyitinket csak kartars urnak szolitott. Szerette a vidam tarsasagot.
Lakasan idénként nagy tarsasagi Osszejovetelt rendezett, remekul tancolt,
sziporkazo szellemességével kapraztatta el vendégeit” (91).

A klinika igazgatasa, egyre bovilé praxisa, rektori teenddéi mellett
valtozatlanul szerepelt a ,publikalas szinpadan”.

A helyi Orvosszovetség Gambrinus ko6zi tanacstermébe kulfoldieket is
meghivtak. A bécsi R. Demel professzor 1935 majus 2-an Uber praktische
Ergebnisse im Wandel der Chirurgie in der letzten Zeit cimmel tartott
eléadast. Ugyanakkor Benedek és Thurzé a Dercum-féle betegségrél. Eddig
thyreogen eredetiinek tartottak, ,a mai felfogas szerint polyglandularis ere-
dett?” (3). Patomachanizmusa ma sem tisztazott. Piroth Endre bemutatasa
szerint egy év alatt 5 kisagyhidszoglet tumor és két fronto-parietalis tumor
esetében mutét igazolta a Benedek-féle kopogtatasi eljaras diagnosztikus
értékét.

Az Egyesuletben utoljara 1936 majus 19-én tartottak Huttl Tivadar
professzorral koézosen a Haemangioma cerebri ujabb operativ gyégy-
modjarol, betegbemutatast. A korismét az altaluk kidolgozott stereo-
angiographia tette lehetévé. A carotis-ligatura megszlintette az intenziv
fejfajasokat, a hemiparesises tlnetek lényegesen javultak. Az Orvosi Hetilap
ezt is lehozta (34). Dolgozatukat sematikus abrakkal, illetve angiographias
Rtg-felvételekkel illusztraltak. Jackson utan Cushing a masodik ,balvany”
munkassagara meéltan hivatkoznak a legtobbet. Ez a kézlemény része az
Uber die zerebrale Stereo-angiographie cim(i monografianak, amely
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ugyanazon esztendé folyaman a német févarosban jelent meg. neve a
regionalis vilagnyelvli szakirodalomban egyre ismertebb lett. Mar 1926-ban
kiadtak Berlinben Der heutige Stand der Behandlung der progressiven
Paralyse cimu muvét, amely a mar emlitett debreceni munka német nyelvi
valtozata. Addig a berliniek a civisvaros szakirodalmarol aligha tudtak.
Kovetkezd konyve az Uber die Schédelperkussion 1932-ben hagyta el a
Karger Kiado nyomdajat. Az Orvosi Hetilapban Sarbo Artur tanar méltatta
jelentéségét (96). Kulon kihangsulyozta, hogy a késziilék hangerdsitével
felszerelt, amely a hallgatosag részére is érzékelhetové teszi a koros el-
valtozas helyét.

Az Insulinschock auf die Wahrnehmung 1935-ben a hires sorozat része
lett.

Az elobbiekbdl talan kiderul, miért 6t nevezték ki 1936 6szén a nyugdijba
vonulo Schaffer Karoly katedrajara. A kar altal elsé helyen jelolt Miskolczy
Dezs6é (93) joval késébb bizonyitott. Egyébként a kor szokasjoga szerint
azonos kvalitasu emberek kozul a ,rangidés” élvezett els6bbségeket. Ezt
bizonyitja a két vilaghaboru k6zott, valamennyi vidékrél a févarosba felkerult
professzor esete (99).

A kari ulésen 1936 szeptember 10-én jelent meg, amikor Neuber Ede
dékan bucsuztatta a Pazmany Péter Tudomanyegyetem orvosi Karara
ujonnan Kkinevezett tanarat. Debrecenben szokassa kezdett valni, hogy a
bucsuzot révidesen a bucsuztatdo is koveti a févarosba. Miként Orsost
Benedek, majd az utobbit Neuber Ede professzor. Ami azt jelenti, hogy
Lenhossék akadémikus Est-beli nyilatkozata csak legféljebb egy révid atme-
neti szakaszra volt érvényes. Az eltavozottak helyére méltdo tanszékvezetdk
jottek. A Benedek helyére pl. Somogyi Istvan illetve Santha Kalman. A
lek6szoné ideg-elmegyogyasz meleg szavakkal bucsuzott a tiszantuli
o6rhelyétél, hogy palyafutasa utolso allomasara induljon.

E sorok iroja az 6tvenes évek elején volt debreceni medikus. Eredenddéen
torténészked6é emlékezetével tanusithatja, milyen €16 legenda volt Benedek
Laszlo a klinika-telepen. Az idésebb kollégak elétt az eléd fényét még az utod
Santha Kalman sem tudta elhomalyositani. J61 megférnek egymas mellett az
mindketten, ha nem is azonos okbol, de tragikus sorsra jutottak és egyikiik
sem érte meg a nyugdijkorhatart.
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A févarosi évek

Karoly, miutan 1934-ben betoltotte 70. életévét, nyugalomba vonult

(86). Az 1935. évi Orvosok Evkényve szerint még 6 az igazgato, az
1936-0s szerint mar ,allasa betoltetlen”. A klinikat atmenetileg Somogyi
Istvan 1. tanarsegéd vezette, aki 1936 &szén ,helyet cserélt” Benedek
Laszloval. Debrecenbe tartott Somogyival a Schaffer-tanitvanyok kozul a
rendkiviil tehetséges Santha Kalman, a févarosban maradtak: a tanarsegédi
ranglistan masodik helyet betdlté Lehoczky Tibor, a dijtalan tanarsegédek
kézil Angyal Lajos, Horanyi Béla, Buchler Pal, Rakonitz Jené. Az
agyszovettani osztalyrol pedig Juba Adolf.

Q vitathatatlanul legnagyobb tekintélytlt hazai neuroléogus Schaffer

A direktor-valtas légkorét az igazan illetékes Angyal Lajos a kovetkezo-
képpen érzékeltette: ,Nehéz lenne két ember ko6zdtt nagyobb ellentétet
elképzelni, mint ami Schaffer és Benedek koézott fennallott. Schaffer - klinikai
igazgatoként - maga a megtestesult, merev konzervativizmus: megje-
lenésében, magatartasaban polgari szolidsag, megbizhatosag — halk beszéd;
a klinika régi személyzetével kozvetlen kapcsolata nincs, veltuk kizardlag
adjunktusan Somogyin keresztil érintkezik; betegviziteken a banalis
neurologiai tiinetek legaprolékosabb részleteit is megkdveteli, s6t nemegyszer
utana-vizsgalja, de minden ujat, igy pl. az aphasia irodalmaban ko6zo6lt Gijabb
formakat, eleve gyanakvassal fogad és lehetéség szerint elutasit. Vitat-
hatatlanul nagy és komoly értékt1 tudomanyos teljesitmény all mogotte,
azonban ezt a teljesitményt éppugy véglegesen lezartnak tekinti, mint
ahogyan valtozhatatlannak és csalhatatlannak tekinti az altala alkotott
harmas szelektivitas elvét, amely szerinte az Orokletes idegbetegségekre
jellemz6, s6t azokat meghatarozza. Betegvizsgalatkor csak az érdekli, ami
valamilyen organikus tiinet altal megfoghato, és az is leginkabb akkor, ha
azt az agyboncolaskor és végul mikroszkép alatt sikerult is megfognia.
Mindezt el kell mondanom, hogy megértsem, mit jelentett mindannyiunk
- szamara Benedek professzor berobbanasa a klinikara. Még szerencsénk volt,
hogy érkezését par honapos interregnum elézte meg Somogyi vezetésével,
mert ezalatt a Hansa varosok szellemére emlékezteté htivos klinikai 1légkor
lényegesen felengedett, a betegforgalom megélénkult, s6t mar egyes klinikai
esetek megbeszélése is lehetévé valt, - és koézben vartuk szorongva az Uj
professzort, akirél Debrecenbdl a legvadabb hirek érkeztek. Es megérkezett,
majd elérkezett az elsé vizit ideje is. En a férfi osztalyt vezettem, mintegy 70-
75 beteggel. Vizit alatt csakhamar rajoéttem arra, hogy Benedek a gyors,
pattogd referatumokat kivanja: lényeges, hogy néhany témondatban
odavetett tuUnet alapjan a diagnozist mar ¢ tudja helyesen felallitani, 6
mondja ki. A vizit vége felé egyik, az ambulans tanarsegéd referatuma
alapjan mar altala felvett beteg korisméje felett nézeteltérés tamadt koztink.
Diagnozisom nem egyezett az ambulanciaéval és kitartottam a sajat
korismém, Benedek az ambulanciaé mellett anélktl, hogy a beteget
megvizsgalta volna. A vizit végén meglehetésen huivésen valtunk el. A
kovetkezo vizit alkalmaval Benedek a kérdéses beteg agya mellett igy ment
el, mintha az agy helyén léglires tér lenne, de az ezt koévetd viziten a
korterembe 1épve egyenesen a szoba forgd beteg agyahoz sietett, a beteget
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kikérdezte, utana alaposan megvizsgalta, majd a kévetkez6 szavakkal fordult
hozzam: Kartars urnak igaza volt, X tanarsegéd engem becsapott” (5).

Aztan a kapcsolat felhétlenné valt kézottiik. A pesti publikalasa szomoru
aktussal kezdédoétt. Az Orvosi Hetilap 1937-ben a nekrologok panteonja.
Egymas utan bucsuztattak el: Bokay Janos, Buday Kalman, Dollinger Gyula,
Lenhossék Mihaly, Rhorer Laszlo és Szabo Jozsef professzorokat. Az el6zé
esztend6 karacsonyanak szombatjan, alig 38 éves koraban elhunyt Benedek
legtehetségesebb és legkedvesebb tanitvanya: Thurzé Jend. A tanszéki
utoédlasnal mar sulyos hiperténiaja és nefroszklerozisa miatt nem vehették
szamitasba. Pedig akkorra mar két monografia és 200 mindségi kézlemény
volt mogotte. Ahogy professzora irta: ,soha nem lattam nemesebb lelktl és
lelkiismeretesebb orvost, akit betegeivel szemben gyengéd szeretet, sorsuk
iranti komoly érdeklédés, a betegségi tuneteknek exact megfigyelés
jellemzett” (35).

Benedek elsé pesti kozleménye, az Angiographias lelet Pick-féle
atrophia esetében (36) Horanyi Béla kézremuikodésével késziilt. A cerebralis
arteriographiat Bakay Lajos, az agypunkciét Matolay Gyoérgy professzor
végezte. A szovettani képben az idegsejtek lépes elfajulasat, arnyékképzodést
talaltak. Ami a korokot illeti, Spielmeyer professzorral egyltt, a szarma-
zastani kérdésben tovabbi ,kiterjedt adatgy(ijtést” tartottak sztikségesnek.

Budapestre feltehetdéleg mar az elsé feleség nélkul érkezett. Errél bévebb
felvilagositast egykori debreceni tanitvanya, majd pesti munkatarsa,
Boszérményi Zoltan tanar sem tudott adni. Ok a févarosi életben mar a
szépséges szoke Zilahy Irén szinésznét lattak az oldalan. Roéla érdekes
adatokat ir az 1936-os kiadasu Ki Kicsoda kortarsak lexikona. Abbodl
kidertl, hogy 6srégi lengyel nemesi csaladbodl szarmazik, orvosnak készult,
de egy alkalmi szereplésen felfedezték szinészndéi képességeit. Szerzodtették,
majd Bécs, Berlin, Parizs és természetesen Budapest szinpadain ,sikert
sikerre halmozott”. A ,rendkivil szép megjelenési, csengé hangu, nagy
kulturaju muvésznd nemcsak hazajaban, hanem egész Eurépaban az elsok
koézé tartozik. Tudomanyos érdeklédését sikerei sem mostak el: a parizsi
Sorbonne-on az irodalomtoérténet, a foldrajz és a torténelem-szakok hallga—
téja. Allando tartozkodasi helye Parizs, Budapesti lakasa: V. ker. Jozsef-tér
1O (76).

A professzor nyilvan nem a fenti cimszo6 alapjan szeretett bele. Bizonyara
imponalt neki a szépsége mellé tarsulo intellektusa. Egyébként akkora
konkurencia mellett Parizsban nehezen lehetett volna egyszerre ,egyik leg—
népszerubb filmszinésznd”, valamint a nagyhiri egyetem tobbszakos
hallgatdja. A kor reklam-kliséje szerint kell ezt megitélni.

A képeslap, amely fogpaszta-ajanloként mutatja, még bizonyara nem a
professzor-feleség elétti idébol valo. Végzetes vonzodas volt ez az illusztris
férj részérdl, tragikus korulmények kozotti halalat soha nem tudta tébbé
kiheverni. Alig egy év mulva 6nként kovette, de sajnos k6zds sirba soha nem
kerultek. Az id6és Romeo alma nem teljestilt.

Visszatérve a kezdd pesti évre, az idegklinika 10j igazgatdja 1936 0Oszén
koltozott a févarosba, a Kigyo utca 4. szam ala. Az Orvosi Kamara Evkényve
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szerint még 1942-ben is ez a cim olvashaté (7), noha a Himfy utcaba és
Visegradon szintén volt villajuk.

A frissen kinevezett professzor 1937 nyaranak végén nem tudhatta, milyen
fontos eseménynek lett egyik fészerepldje. Klinikai gyakornoka volt ugyanis
az a Bak Robert, akit Jozsef Attila elsé emlékezd kezeldéorvosaként ismer az
utokor. A kivételes koltézseni halala utan a Szép Szo fekete fodeles szama-
ban a kovetkezoket irta réla: ,Augusztus 8-an felkeresett, kissé felindult
allapotban. Erthetetlen okokbodl gyasz karszalagot tett fel, kérdésemet azzal
haritotta el, hogy ugyis tudom, miért... Az események ettél fogva gyorsan
kovették egymast. Masnap riadtan telefonalt, hogy baratai Benedek pro-
fesszorhoz viszik, mint ,elmebeteget’, megvizsgaltatni, kérdi hogyan
viselkedjen és még telefonba elmondja, hogy rengeteg dolog valt vilagossa
elotte, ,negativ Uldo6zési maniaja” van és engem gondol a hattérben. Benedek
professzor, természetesen azonnal tisztan latja a tragikus helyzetet s
meghagyja, hogy a beteget tovabbi intézkedésig nem szabad magara hagyni.
Este magamhoz kéretem és hosszu felindult beszélgetés utan elfogadja, hogy
allapota tul megy a neurozis hatarain €s jelenleg oly €lmények hatasa alatt
all, hogy allando feltigyeletre és apolasra van sziiksége... Benedek professzor
rendeletére, erélyes kezeléseket vezettiink be. Néha napokon keresztul
rendezett, altalaban azonban magabameruld, inaktiv” (8). A szévegbdl termé—
szetesen a Benedek professzorra vonatkozo6 részeket emelttik ki. Noha a kolté
korlapja nem kertlt elé (legalabbis tudtunkkal), biztosra veheté, hogy az
erélyes kezelés alatt az akkor szokasos Sakel-féle insulin-shock-therapiat
kell értentink. Klimes Karoly klinikai tanarsegéd egyik tanulmanyaban a
kovetkezoket irta: ,Az insulin hypoglykaemia quantitative Uj jelenségeket
produkalt, de ezek megjelentilése éppen a depressiv alaphangulat és az
utolagos oOnvadlasos allasfoglalas alapjan nyilvan csak symbolikus
;wahrnehmungshaft” kifejez6dése volt a meglévd tendentiaknak, elfojtott
erotikus tartalmaknak” (77). Az emlitett erotikus tartalmak a pszichoanalizis
soran kerultek felszinre. Ezzel mar foglalkoztak (és még fognak) az illeté-
kesek. Az biztos, hogy a Benedek-klinika nem idegenkedett a freudizmustol.
Harmat Pal a pszichoanalizist ,objektivebb hangon biralé” szaktudosok kozé
szamitja Benedek Laszlot (65).

Nem vilagos viszont, miért kérdéses a Bokay-Jadi-Stark-féle mono-
grafiaban (55) az ,erételjes kezelés” kezdeményezdjének kiléte, amikor Bak
Robert elég egyértelmtien utal ra, valamint alatamasztjak Klimes klinikai
tapasztalatai. A klinikai rendszabaly szerint kulénben, Uj terapia alkal-
mazasa mindig a felelds igazgaté javaslatara térténhetett.

Ez a muvészetek irant kulénben oly fogékony orvos Ady utan Jozsef
Attilaval is talalkozott anélkul, hogy felismerte volna a kivételes percek
jelentdségét.

Az 1938-as esztend6 szakirodalom terén ujabb eredményeket hozott. A
bazeli Karger Verlag kitind papiron megjelentette az Ueber den
diagnostischen Wert der zerebralen Stereoangiographie hauptsdachlich
bei intrakraniellen tumoren cimu, 316 oldalas monografigjat (44).
Szerzotarsa valtozatlanul a debreceni Huttl Tivadar professzor volt. A

kulfoldiek kozul Cushing, a magyarok sorabél Thurzé Jené neve olvashatd
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legtébbszoér az irodalomban. A két vilaghaboru koézott német nyelven meg-—
jelent magyar klinikusi muvek egyik legfontosabbika. Akkor 1is, ha
modszerén rég tulhaladt az idé. Az angiografias felvételek, a haromdimenzios
térhatasu fényképek, valamint a szdvettani abrak mai szakkényvekben is
elmennének. Az Orvosi Hetilapba szintén ontotta a cikkeket. A 10. szamban
A Hand-Schiiller-Christian-féle betegségrol értekezett. Korlényegérdl a
harom évtizeddel kés6bb megjelent munka (90) sem mond sokkal tébbet.
Foglalkozott a testséma térbeli zavaraval, Az ordinativ négydimen-
zionalitasi szervi psychosisban ciml cikkében.

Az Orvosi Hetilap 1938. évi 12. szamaban mar debreceni tanszéki utédjat,
Somogyi Istvant kellett bucsuztatnia. Horanyi Béla utan Angyal Lajos is
tarsszerzové lépett elé. A Sériiléses meningopathia sarkomas elfajulasa
(38) muitetjet az I. sz. Sebészeti Klinika igazgatoja, Matolay Gyorgy professzor
végezte. O vette at Huittl Tivadar szerepét, de kozods dolgozatuk nem jelent
meg. A Nyak-szaj-tic. mint oralis automatismus, szintén Angyal Lajos
kozremukodésével készult. A cikkek cimeinek tavolrol sem teljes felsorolasa
azt akarja érzékeltetni, milyen széles volt a professzor érdeklédése, masrészt
mennyire 6sztonozte munkatarsait a publikalasra. Kézleményeiket a kulféldi
szaklapok szivesen fogadtak. Hogy az intézet igazgatdja mennyire tudatosan
valasztotta ki szerzéi-tarsszerzoi gardajat, a dolgozatok targykoérének
sorrendisége bizonyitja. Az Agyvelégyulladassal tarsult polyganglio-
neuritis (39) tarsszerzdje mar Juba Adolf, akinek a z idegszévettan volt az
er6s oldala. Tobbszor hivatkoznak Kornyey Istvan idevonatkozoé megalla—
pitasaira, amelyek szerint onallo korkép és valdszinuleg filtralhaté virus
okozza. Hisztologiai képe alapjan jellemzdé a mozgatd, valamint az érzé
neuronok gerincveléhoz kozel esé szakaszainak, kuiléonésen a csigolyakozti
ducoknak érintettsége, ami szintén megegyezik a Pette-Kornyey féle
tapasztalatokkal.

A ,gyokér-ideg” jelentosége az emberi tetanusinfectiokban (40)
egyrészt steril meningitis, igy a liquor-drainage ajanlhato.

Ugy tunik, az elsé Schaffer kontra Benedek vita 10. évforduléjarél az
Orvosi Hetilap hasabjain hasonloval emlékeztek meg. A 30. szam hozta a
Benedek-Horanyi szerzéparosnak az Amyotrophias lateralsklerosis
kiterjedt agykérgi sorvadassal cimU kozleményét. Olyan esetet mutattak
be, amelyben a klinikai kép, az enkephalographias lelet, valamint az
angiogramm alapjan a nagyagyi kéreg kiterjedt pusztulasat konstataltak. ,A
beteginkén észlelt részvétlenség emlékeztet a Jacob-Creutzfeldt-féle
betegségben észlelt részvétlenségre”, - allapitottak meg a szerzok (41).
Allitasukkal Schaffer professzor nem értett egyet, ahogy az a Megjegyzések
Benedek L. és Horanyi B. Amyotrophias lateralsklerosis kiterjedt
agykérgi sorvadassal cimii cikkéhez-bol kidertl. A nyugdijas orvostanar
nézete szerint ,az lényegileg arteriosklerosis cerebropsinalis” kérképnek felel
meg. Hivatkozik a sajat tanulmanyara, amely a Handbuch der Neurologie
XLI. kétetében jelent meg. Ugymond ,az ALS a legtisztabb idegbantalom,
velenemzett, atéroklott vagy kifejezetten endogen alapon és mint ilyen
idiotypias kép, mig az utanzo ALS kulénbo6zé alapbantalmak altal mint
paratypias korkép idéztetik el6” (97). A valaszadas ugyanazon oldalon a
kovetkezd: ,a hozzaszolo altal kiemelt tinetek nem alkalmasak arra, hogy az
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altalunk formulazott korjelzést megingassak, az arteriosklerosis ellen szol az
az Osszklinikai kép is: kétoldali, ugy elosztasban, mint intensitasban
symmetrikus teljes elfajulasi reactioval jaro izomsorvadasok a nyelven, az
arcon, valamint a kézen... az erésen sorvadt homloki lebenybdl vett agy-
punktatumban a capillarisok semmiféle koros elvaltozast, igy az agy arterio—
sklerosisara jellemz6 capillarfibrosist nem mutattak” (97).

Az igazsagosztas szandéka nélkul az orvostérténész annyit megallapithat,
nagy elényben van, aki a korképet személyesen latta, viszont az illusztris
szerzoparos irodalmi tajékozottsaga megkovetelte volna a nagy tanszéki eléd
idevonatkoz6é munkainak idézetét. Akkor talan a ,pengevaltasra” sem kerul
sor. Az ugy kulén paradoxona, hogy Horanyi az elsé6 mestere ellenében
kényszerult allasfoglalasra. A magas tudomany szféraiban is eléfordulnak
azért ilyen vitak. Benedek becstilte Schaffer Karoly rendkivili tudomanyos
teljesitményét, annak kifejtésére sajnos rovidesen sor kertilt.

Szerzotarsai kozul hianyzott még Rakonitz Jend, ezt is poétolta az Orr-
korcsképzéodmény és myoclonias torsios dystonia, mint combinalodo
heredopathia cim( dolgozatukkal (42). A myoclonias torsiés dystoniat
filmszerti felvétel-sorozaton mutattak be, az orr deformitasat fekete-fehér
fényképen, a gégenyilas jellegzetes elvaltozasat szines rajz-abran. A csaladfa
felvazolasa egyértelmuien illusztralta a harom generaciés teratogenetikus
orokséget. Jellemz6i tehat: az orrvaz fejlédési rendellenessége, az orrlireg, az
orrmelléklireg és mastoidalis Uuregek nagymértékti tagultsaga, a gége
infantilis és elmeszesedett volta, a myoclonias torsios dystonias mozgasok.

Az egyre nagyobb hirti és praxisu professzor az ,,Orvosképzés” cimll rangos
lapb6l sem akart kimaradni. A Konkrét psychotikus tiinetek réntgen-—
besugarzasokra agytumornal (43) cimU irasa szinte filozéfikus hangvétell.
Végsé kovetkeztetése, hogy mivel rtg-besugarzasnal a visualis hallucinaciok
dominalnak, ezek ,az opticai élmények biologiai félényét, tehat valdszinlleg
torzsfejlodésileg 6sibb voltat latszanak igazolni”. Egyik betegnél a besugarzas
utani latasi élményét érdemes idézni. Apponnyi grof Ul vele szemben egy
széken, felgylirt nadragszarral, angolkoros végtagokkal, amint labait feléje
nyujtja. Mas alkalommal az Irgalmas-korhaz képét vélte felismerni, kortlotte
jeszté kulsejii papok, nyakukba kapaszkodott kispapokkal szaladgaltak. A
besugarzas utan a fura latomasok megszintek. Az Orvosképzés tObb irasat
nem O6rzi. Az emlitett cikk maskulénben a Magyar Psychologiai Tarsasag
1936 aprilis 14-1 gyulésén hangzott el, jo sok késéssel jelent meg, pedig
akkor mar a Magyar Psychologiai Szemle tarsszerkesztdje is volt. A nyomdat
a debreceni Csathy Ferenc biztositotta. Ekkor, vagyis 1938-ban jart el6szor
Magyarorszagon a vilaghirt svéd agysebész Olivecrona, az Orvosi
Tovabbképzés Nemzetkodzi Akadémidjanak megalakulasa alkalmaboél. Sajnos,
operalt betegével, Karinthy Frigyessel mar nem talalkozhatott. Olivecrona,
mint alelnék: Uber die Bedeutung der Augensymptome fiir die topische
Diagnose der Hirntumoren cimmel tartott nagysikerti el6éadast. Szévege az
»orvosképzésben” is megjelent (89). Ekkor ismerkedett meg a magyar ideg-
gyogyaszokkal, koztiik természetesen Benedek Laszlo professzorral, akivel a
kapcsolatot az utobbinak a tragikus halalaig megtartotta. Csak a segité
levele érkezett 6nhibajan kivil késén.
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Az 1939. év termése mar nem olyan béséges. A Posttraumas latotelep és
tobozmirigytiinet egyiittes esete Angyal Lajos kozremukoddésével jelent
meg az Orvosi Hetilapban. A Magyar Elmeorvosok Egyestilete 1939 novem-
berében tartotta XV. orszagos értekezletét. A megjelenteket az elndk Benedek
Laszl6 udvozolte, koztiik Santha Kalmant, a debreceni Tisza Istvan
Tudomanyegyetem nagy reményekre jogositd, fiatal professzorat. Az elhunyt
kivalésagokrél valé megemlékezést Schaffer Karoly méltatasaval kezdte:
,Foleg az idegrendszer histo- és morphogenesisére vonatkozé és mas nagy—
értékti munkaiban csillogtatta meg az 6 éber kutatoszellemét, eszmegazdag
constructiv képzeletét, a vonatkozasok megragadasara valé nagy készségét.
Onfeledt szerénysége, életvezetésének nemesen egyszeru volta és tanitvanyai
irant érzett példanélkiili atyai josaga lelki személyiségét még értékesebbé
tették” (80). Emléke el6tt felallva tisztelegtek. Majd folytatodtak a nekrologok.
»,Két hét elétt Angliaban elhalt Freud Zsigmond, a psychoanalisis meg-—
alapitoja, akinek nagy érdeme, hogy a tudattalan constructiéinak befolyasat
a gondolkozasra és a cselekvési korre legelészor hangsulyozta, hogy a
symbolumok jelentéségét felismerte, hogy a dynamikus szemléleti modnak
postulalasaval a lelki folyamatok megértéséhez sok tekintetben kozelebb
hozott” (80). Hogy a veszteség-lista még megrenditébb legyen, Harvey
Cushing halalat is bejelentette. Vajon lappang-e valahol a levelezéstik? Az
emlékezd szavai szerint: ,Cushing személyisége példaképe volt a modern
nagy klinikusnak, akinek hatalmas attekinté és receptiv képessége a
sebészetnek tokéletes elméleti, gyakorlati és technikai uralasan kivil a
neurologiai korjelzéstant, a radiologiat, az altalanos orvosklinikai isme—
reteket, az idegrendszer élet- és kortanat, annak anatéomiajat, normal
szovettanat, a korbonctant és korszovettant, az idegrendszer fejlédéstanat,
histogenesisét és az agydaganatok specialis kortanat is hasznositotta,
hasznalhatova tette szamunkra” (80).

Utana A hazassag elotti kotelez6 orvosi vizsgalat térvény-
javaslatanak tervezete psychiatriai nézépontbol ciml eléadasa
kovetkezett. Ezen beltll az eugenikai térvénytervezet szévegében a hazassagi
tilalmat mar elfogadhatatlanul kiterjesztette. Ha a hazasulandok egyike
szokvanyos bunézé, még nem lehet hazassagi tilalommal sulytani. Igaz, a
svéd toérvények 1757 ota tiltjak az epilepsiasak hazassagat, ami nem jelenti,
hogy megszunt volna az eskoros betegség. A tOrvénytervezet kétségtelen a
kor eugenikai térekvéseit tikrozi, amely nem csak a harmadik hirodalomra
volt jellemzd.

A cselekvé eugenikat, azaz a sterilizadlast a Hutington choreaban, a
schizophreniaban szenveddknél irna eld, az epilepsiasoknal (1. svéd modell),
illetve a debilitasnal hazassagi tilalmat. Vagyis nem népcsoportok, hanem
orvosilag megallapitott minusvariansok szaporodasanak meggatlasat célozta.
Kulon kiemelte a hazassag el6tti tanacsadas fontossagat, javasolta az
orokléstan kotelezd egyetemi oktatasat (mar masodszor), tovabba az Elme-
orvosi Egyestiletben 6rokléstani osztaly létesitését. Mégis, ahogy Pisztora irja,
»a cselekvd fajegészségvédelmet feltétlentl szikségesnek tartva, ennek egyik,
pozitiv eszkdzét az egészséges, tehetséges és szaporodoképes szulok
intézményes tamogatasaban latta” (93).
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Az 1939. év november 5-i ulés féleg a schizophreniaval foglalkozott. Ekkor
hangzott el Klimes Karoly eléadasa A tudati fokok korlélektani meg-
nyilvanulasairol, tovabba Bak Robert referatuma A személyiség széte-
sésének korlélektanahoz, illetve A koros szervérzések tiinet- és
kérlélektanarol (80). A kés6bb Amerikaba kerult jeles pszichoanalitikus
soha nem tagadta meg a Benedek-iskolat.

A Magyar Elmeorvosok Egyestlete XV. értekezletének kotetében jelent meg
a professzor egyik legfontosabb tanulmanya: A Korsakow tiinet-egyiittes
substratumanak problémagja (80). Az idéamnestikus syndromanal a
személyiség Osszetartasanak koros voltat Grunthal a corpus mamillare-bol
ered6 nervosus impulzusok hianyabol, Camper pedig a rendszer beteg—
ségébdl eredezteti. Benedek (akinek tanulmanyahoz Juba Adolf tarsszer—
z6ként készitett metszeteket) ugy vélte, hogy bar hisztopatologiai
szempontbol a Korsakow-syndroma a corpus mamillare, a diencephalon,
valamint a III. agykamra ,falazataba” lokalizalhato, szigoru -elkuloénités
nehéz, mert a corpus mamillare izolalt sértilésénél a tUnetegytlttesen kiviil
bizonyos alvaszavar is tapasztalhato. Nyiré Gyula szerint a Korsakow-
syndromara vonatkoz6é megallapitasai ,id6alléak és vilagszerte idézettek”
(88). A hozzaszolo Santha Kalman is megerdésitette sajat megfigyelései alap-
jan az idézett tunetegylUttes €s a corpus mamillare elvaltozasa kozotti
osszefliggéseket, azonban a thalamo-corticalis kapcsolatokat nem latta
bizonyitottnak. Benedek valasza szerint ,ezek retrograd degeneratio elvén
alapulnak”, masrészt a mamillo-thalamicus nyalab a nucleus anterior
thalami-ban végzédik és a lateralis-kérgi Osszekottetések szempontjabol
els6sorban ennek anteroventralis szakasza jon szamitasba. A fenti eltérd
vélemények kifejtésében érezhetd az egymas iranti tisztelet. Személyeskedést
abba csak az utékor magyarazhatott.

A kovetkezé esztendé mar nem a vitak ideje. Az Orvosi Hetilap 1940. évi
22. szama hozta a Sajatszerii heredodegenerativ idioplasticus combi-
natio cimu kozleményét, amely harom fittestvérnél retinitis pigmentosa,
orokletes nagyothallas és oligophrenia harmas korképét mutatta be.

A 41. szamban bucsuzott von Wagner-Jauregg professzortol (45). Hona—
pokig hallgatta a bécsi Nobel-dijast, 1932-ben hosszabb ideig vendégeskedett
nala. Téle tanulta meg, hogy "az eugenikai eszk6dzok kivalasztasaban a
tarsadalomethikai szempontok nem tévesztendék szem el6l”. Egyik példa—
képét veszitette el. A 48. szamban érdekes hir olvashat6: "Benedek Laszlo
professzort a belgradi egyetem orvosi fakultasa eléadas tartasara hivta meg"
(82). Nincs nyoma, hogy eleget tudott volna ennek tenni, 1940 novemberétél
a politikai légkér mar aligha tette lehetévé.

Vamossy Zoltan professzor szerkesztésében, az Orvosi Hetilap mellett,
1940-t6l jelent meg az Orvostudomanyi Kozlemények cimil periodika,
amelynek csaknem minden szamaban cikket ko6z6lt valamelyik munka-—
tarsaval. A mintegy 21 dolgozat koézul fontosabbak: az Adatok Korsakow-
tiinetegyiittes bonctanahoz (tarsszerzé Juba Adolf), amelyben kimutattak,
minél tisztabb a korkép, annal sulyosabb a corpus mamillare elvaltozasa
(46), a gocpont tehat egyértelmi. A 15. szamban a Korsakow-tiinetegyiittes
a koztiagy daganatai esetén (Juba Adolf) cimu dolgozatukban mar maga
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is bizonyitotta, hogy a "corpus mamillarenak és magasabb kapcsolatainak a
tér-idészemléletek helyes elrendezésében, a megjegyzoképesség intaktsa—
gaban milyen nagy szerepe van" (47).

Az Orvosi Hetilapot sem hanyagoltak el, bizonyitja harom dolgozatuk (190,
191, 192), a tarszerzék: Juba Adolf és Angyal Lajos. Az 1941. évi
Balatonfiredi Orvoshéten A kozponti idegrendszer szervi folyamatainak
lokalizalasarol és korai korjelzésérol tartott eléadast. Encephalographias
eljaras kapcsan a negativ contrastanyagos felvétel mellett a pozitiv
arteriographianak altala kidolgozott stereo-valtozatat ajanlotta, a térbeli
plasticitas érzékeltetésére. A lipiodolgraphia alkalmazasa szerinte "felis—
merhetdvé teszi a daganatféleségeket is, amelynek kuilonleges szerkezete a
mikroszkop alatt igen jellegzetes képet ad”. Porsche professzorral egyidében
erythrosin-lichtgriin festést dolgozott ki a papillosus stroma elfajulasanak
bizonyitasara. A szoveg kivonata az Orvoshét 1942. évi kétetében olvashato.
Ugyanitt jelent meg Santha Kalman professzornak az Encephalographias
tanulsagok cimu értekezése, amelyben a ventriculographia helyett az
encephalographia mellett foglalt allast. Ugymond "tudnunk kell értelmezni" a
rontgen-filmen mutatkozo eltéréseket. Az Orvostudomanyi Koézlemények
1942. évi kotetében jelent meg Az ependymalis jellegii Mittledorf-féle
daganatok (t. Juba Adolf), majd ugyanabban Angyal Lajossal k&z&sen
publikaltak A musculus pvramidalis reflexe modszeruket a sklerosis
multiplex korai felismerésére. A lipiodol-granuloma mar német valtozatban is
megjelent. A Hemitypusu, abortiv Recklinghausen-betegség schizo-
phreniaval kapcsolatban (tarsszerz6: Gyarfas Kalman) azért érdekes, mert
a kett6 ritkan szokott egytitt jelentkezni. Gyakoribb a hozzatarsult epilepsia,
vagy oligophrenia. A multiplex meningeoma (48) szintén szinezte a
publikaciéos dompinget.

Adatok a diencephalon koroktanahoz (t, Juba Adolf) a régi témakor, 4j
megfigyelésekkel, a narkolepsias tlinetegylttes szdvettani leleteinek jellegze-
tességeit bemutatva (49).

Haborus séruléseket eddig nem kozoltek, A 14. szamban viszont a Belsé
kontur-lovés a felsé orbitalis fissuran at a szemgolyo sériilése nélkiil
(t.: Horanyi Béla és Szatmari Sandor) ritka esetét mutattak be. A réntgen-—
felvételen a 16vedék jol kivehetd volt, de muitétet egyelére nem javasoltak (S3).
Végul a Vestibularis encephalitis esetek halmozott eléfordulasa jelezte
a haborus jarvanyugyi helyzetet, amelynek korokozojat virusfertézében
vélték felfedezni.

Az Orvosi Hetilap 1943-ban a Féloldali tremostasia esete (t.: Angyal
Lajos), valamint a Juxtamedullaris dermoid operalt esetét prezentaltak.

A szakma historigja iranti érdeklédését nemcsak a nekrologok, a
révidségében is remek pszichiatria-térténeti 6sszefoglalgja, hanem hosszabb
eléadasainak-koézleményeinek ilyen iranyua bevezetéi szintén jelzik. Az 1943
febr. 13-an elhangzott, majd a Népegészségligy hasabjain megjelent A
haboris elme-és idegbajokrol a rokkantellatas szempontjabol (S0)
tudatja velink, hogy Napoleon gyermekkoraban agyvelégyulladason esett at,
"amellyel kapcsolatban enyhe vizfejiiség fejlédott ki: ez utobbinak kovetkez-
tében egyrészt a jellegzetes olympusi homlok, masrészt tudatzavarok, kivé-

36



teles lelkiallapotok jelentkeztek... majd a koztiagy és az agyfuggelék—mirigy
mukodési zavara kovetkezett be, amely 1811 ota fokozott elzsirosodasra s a
nemimirigyek nagyfoku csokkenéséhez vezetett" (50). Az, hogy az enyhe
vizfejuség és a kivételes zsenialitas nem zarja ki egymast, Helmholtz esete
szintén bizonyitja. El6éadasa lényege: az elmeszakértd kozremuikédésének
fontossagat hangsulyozni, hogy a rokkantellatasi kedvezmény méltanyossagi
alapon toérténjen.

Mai ésszel szinte felfoghatatlan, hogy 1944-nek még a decemberében is
megjelentek a lapok, amikor bombaztak és létték a foévarost. Az orszag
nagyobbik része mar hadszintérré valt, Budapest kérulzarasa csak révid idé
kérdése volt.

Az Orvostudomanyi Koézleményeket valtozatlanul Vamossy Zoltan
szerkesztette, akit nem nagyon érdekelhettek a diszkriminaciés toérvények
(inkabb torvénytelenségek), ha Radnot Magda és Grosz Istvan valtozatlanul
forumot kapott. Benedek professzor szakmai koézszereplésében érdekes és
bizarr valtozas észlelheté. A nyilvan elvesztett haboru utols6é éve az elso,
amikor neve elé kerult a vitézi titulus. Ne feledjuk, Haynal Imrétél Berde
Karolyig toébb tanartars hasznalta eddig. Csaladi tragédiaja biztosan nem
motivalta, mert elsé cikke, a Pseudomasthenias tiinetegyiittes polyo-
myositis interstitialis chronica fibrosaban, februar elején jelent meg:
Még ugyanakkor ko6zolték A subforaminalis tumorokrol esetiiket, amelyet
Verebely Tibor jun. sikeresen tavolitott el. A szdvettani vizsgalat eredménye
neurinoma volt. Fé hivatkozasi név Cushing, de utal Santhané Majerszky
Klara sikeres mutétjére is, amely "a nyultvelé hatrafelé boltositasat jol
szemléltette" (51). Marciusban publikalta Juba Adolf tanarsegéddel kézésen
Az idegrendszer szovettenyészetben cimu dolgozatot, egy halldideg-
neurinoma és juxtamedullaris fibroma laboratoériumi szaporitasarol. Arra a
megallapitasra jutottak, hogy a daganatot felépité sejtek ektodermalis
eredetiiek és a "vel6csé mobilis elemeivel kozeli rokonsagban allnak".

Az Orvosi Hetilapba 1944-ben cikket mar nem kuldott. Pap Zoltan szerint
tanulmanyaihoz rengeteg jegyzetet készitett, de fejpben komponalta meg és
egyenesen gépbe diktalta. Kivételes képzettarsitd6 adottsagahoz kapcsolodo
bamulatos emlékezétehetsége ezt lehetévé tette. Az allando tevékenységi
lazban égé embert razta meg 1944 aprilis 3-an egy tragikus esemény. A
bombazasok bekovetkeztekor Budan, a Himfy utcai villajjukhoz bizton-
sagosnak tuno ovohelyet épittetett. A szirénak megszolalasa utan ott keresett
mindig menedéket Zilahy Irén, de aznap a pincebunker telitalalatot kapott és
a szinészno-feleséget a felismerhetetlenségig dsszeroncsolta. A hir hallatan a
professzor depressziossa valt, ndévérével kikoltoztek a visegradi villaba,
onnan jart be gépkocsival a munkahelyére. A Duna melletti fé6ut Buda
iranyaba vezeté jobboldalan a szecesszios éptuiletet még a hetvenes évek
elején is Zilahy Irén-villa néven emlegették. Etterem lett beldle. Elférne egy
emléktabla a falan.

A professzor munkatarsai szerint 1944 majusaban emlitette e16szor, hogy
elhagyja hazajat és Olivecrona korabban igért segitségével Svédorszagba
akar kijutni (92).
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Az Orvostudomanyi Kozlemények 19. szamaban jelent meg (t. Angyal
Lajos) A reflex-kivaltas miifogasahoz cim(1 irasa., amely tisztelgés
Jendrassik Erné emléke el6tt.

Fenyegetettségben, nyomaszté kedélyallapotban is folytatta Juba Adolf és
Angyal Lajos segitségével a kutatdé munkat. Az idegrendszer daganatainak
szovettenyésztésében felismerték a tumorok érképzé tulajdonsagat. A
Benedek Laszlo nevével fémjelzett dolgozatokra mindig jellemzé a szabatos
stilus, az értheté fogalmazas és lehetéleg a magyar szakkifejezések hasz-
nalata. Pl. syndroma helyett a ttinetegyuttes. Oktober elsé¢ heti szamaban
jelent meg az Angyal Lajossal koézésen irt utolsé cikke A cavum septi
pellucidi klinikai jelentéségérol (52). Szorongasai kozepette sajatmagan
szintén e munkaterapiat alkalmazta, amig latta értelmét. Utolsé dolgozata
folott a vitéz helyett mar csak a v bettit hasznalta. Pap Zoltantol tudtuk meg,
hogy a nyilas-puccs reggelén hagyta el Magyarorszagot. A még mukodo
minisztérium nyugdijazta.

Rég megszlint a szines tarsasagi €let, amelyben ugyanolyan fdszerepet
jatszott, mint a klinikan, a katedran, vagy éppen a rendelében. A medikus-
balokra mindig meghivtak, féleg Bakay Lajos professzorral és Johan Béla
allamtitkarral egyttt. A tanc-estélyek szintén elmaradtak. A "kisérézenét" a
felgyorsult eseményekhez mar csak a fegyverek szolgaltattak.
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Az utolso felvonas - tragédia

enedek Laszlo a két vilaghaboru kozotti hazai ideg-és elme-

gyogyaszat egyik legkivalobb képviseléje, mindenféle "megszoritas"

nélkul. Konzervativ koraval azonosult, amelytél (nem érdemtelentil)
mindent megkapott, de idegenkedett a politikai szélséségektdl. A kirekesztd
torvények utan is batorkodott méltatni Freud jelentdségét, noha nem volt a
pszichoanalizis feltétlen hive. Rakonitz szintén dolgozott mellette, amit nem
mindenki nézett jo0 szemmel. Amerikai kapcsolatait tuntetéen apolta, a
Gulyas Pal altal emlitett 1939-es New York-i utjanak azonban nem talaltam
masutt irasbeli nyomat. A haboru alatt figyelme féleg a kozelebbi és semleges
Svajc és Svédorszag felé fordult. Nincs tudomasunk egykori debreceni
tanartarsaval, a Bazelba kerult Verzar Frigyessel valé kapcsolatarol sem, bar

kitérésének évében a Karger Verlag bazeli nyomdaja jelentette meg.

Miutan 1944 oktéber 15-e reggelén gépkocsijan elindult nyugat iranyaba,
célja volt valahogy Svédorszagba kijutni. Utjat Bécstdl vonaton folytatta, igy
érkezett meg a haborus kemény tél kellds koézepén a tiroli Kitzbuhel hires
nyaralohelyére. Ha lelki egyensulya tovabb nem billen, bizonyara atvészelte
volna az embert préobalé honapokat. Bar Olivecrona meghivé levele (amit
annyira vart) mar december 13-an megérkezett, a zGrzavarban nem jutott
kezeibe. A kilatastalansag érzése minden irant érdektelenné tette, hianyos
taplalkozasa a depressziojat csak rontotta.

Hiteles korabeli visszaemlékezésekbdl tudjuk (66), milyen farkastérvények
uralkodtak a kies tiroli tajakon, az akkori menekultek kozoétt, nemzeti és
osztalyl hovatartozastol fliggetlentl. Ilyen koértlmények kozott a maganyt
foleg a fiatalok birjak, akik koénnyen keresnek alkalmi kapcsolatokat,
életosztonuk erdsebb, igényeiket humorral képesek a vegetalas szintjére
leszallitani. Ez egy 1déso6dd, allando szerepléshez szokott, labilis ideg-
rendszeru professzornak mar nem sikerult: 1945 marcius 31-e reggelén egy
pisztolygolyoval véget vetett életének. Angyal Lajos szerint maganyan és
kiszolgaltatottsagan a kozelében lako debreceni tanitvany Bagothay Laszlo
probalt segiteni, sajnos sikertelenul. Halalhirét, annak kérilményeit 6 hozta
meg. Halotti bizonyitvanyara tébb mint két évtized multan bukkant a masik
tanitvany, Kulcsar Ferenc, akibdl elébb Szegeden, majd New York-ban lett
professzor. O kiildte el Debrecenbe Pap Zoltannak a kévetkezd levél
kiséretében:

" Kedves Zoltan, 1-24-69 Kitzbtihel/ Tirol

Csak roviden annyit, hogy egy nemzetkézi EEG-congressusra jottiink ide. -A
helybeli hivatalban megtalaltam Szegény Benedek prof. halotti bizonyitvanyat,
itt létte magat agyon és a tetemét Inns-ba szallitottak. - Egyelére tébbet nem
tudok. Vagy van-e nektek tudomastok, hol hantoltak el stb! Valaki - mar nem
emlékszem - azt mondta, hogy dllitélag itt temették el és latta volna a sirjat is!
Szandékomban van elmenni a helybeli Szana-tériumba és megtudakolni,
milyen kértilmények kézott élt! Valészintileg depressios lehetett, ilyet regéltek
nekem még 44-ben Irénke haldla utan. - Utolsé taldlkozasom vele 44 észén
egy ovohelyen —Lipétmezoén- volt. Egy masik tervét emlitette és tigy volt, hogy
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par napon beliil hatdaroz: prébaltam vele telefonon beszélni -de nem volt
fellelheto- allitolag kocsijan ment a hatarig és vonaton tovabb-. Vajjon irt-e
valaki necrologot és milyet. -Akik szivében emléke él- az nagyon mulandé
valami, dehat ez a sors rendeltetése.- Neuroléogus Congressus lesz New
Yorkban azt hiszem nemzetkézi, 1969 szeptemberben - nem volna kedved
meghallgatni! Paran jonnek honunkbdl is, oly gyakran latom utédait.

Isten veled Zoltan, Szeretteidnek sok szivélyes tidvozlet és a kozeli
viszontlatasra

L 7

Fer

A professzor halotti bizonyitvanyabol, amelynek masolatat a helyi
anyakonyvi hivatal készitette 1978 januar 27-én, megtudhaté az eredeti
datuma: 1945 aprilis 3. A j6 osztrak ,Beamter' nem tudhatta, hogy pont
Zilahy Irén halalanak évforduléjan. Akinek eredeti neve is akkuratusan
felttintetett: Gajdzinszky, vagyis valoban lengyel volt.

A professzor oOngyilkossaga a Hornweg 9. szam alatti Hohenbalken
Szanatoriumban tértént 1945 marcius 31-én 8 6ra 45 perckor. Nem derul ki,
hogy a szanatériumban orvosként vagy mar depresszios betegként lakott.
Jeltelen sirban nyugszik, de helye van a magyar orvostoérténelem pante-
onjaban.

Emlékével sokaig nem tudtak mit kezdeni, tehat hallgattak roéla. Igaz,
Nyiré Gyula professzor az 1961-es kiadasu Psvchiatria egyetemi tankényve
torténeti részében ugyanakkora terjedelemben méltatta, mint Schaffer
Karolyt, Pandy Kalmant, vagy Santha Kalmant. Nyir6é szerint "altalaban a
neuropsychiatria hatartertiletei érdekelték elsésorban, e tekintetben alkotott
maradandot” (88).

A csendet mégis Pap Zoltan torte meg elészoér. Az Orvosi Hetilap 1977.
118. évfolyamaban nem "rehabilitalta", hanem a mélté helyére tette. Nem
hallgatta el, hogy a févarosba valo tavozasa utan egykori intézetében,
amelyet 6 teremtett, értékes diagnosztikai készulékeit még szakmatorténeti
emléktargyként sem kezelték. A vilaghaboru alatt ismeretlen személyek pedig
egyszeruen Osszetorték (91).

A Santha-tanitvanyoknak a Benedek iranti elditéletét Pisztora idézte egy
Juhasz Pal-kéziratbol. Indokolatlan volt ez, mert kivalo emberek nem
zarhatjak ki egymast az utokor emlékezetébdl.

Szép példa ra Angyal Lajosnak a Benedek Laszlo (1936-1945) és kora
cimu cikke, amely eléadasként a klinika alapitasanak centenariuman, 1982
december 17-én hangzott el. Személyi hitelén tul azért is érdekes, mert a
szerzd Schaffer utan Benedek tanitvanyanak is tudhatta magat, igy volt
modjaban Osszehasonlitani a kétféle mentalitast. Nem egymas rovasara.
Erdemes sz6 szerint idézni Benedek jellemzését: "a professzor beszéde és
mozgasa gyors volt: a lépcséket mindig kettesével vette, de gyors volt a
gondolkodasa is. Minden irant érdekl6détt, minden 4j irant fogékony volt, -
emellett hallatlanul szines, Otletes, szinte sziporkazo, itéleteiben gyakran
megdobbentden elérelato-, ugyanakkor allandéan szerepelni vagyo volt, aki
szerette a tarsasagot, a nagyvilagi €letet, szerette €s kivanta a rivaldafényt;
munkatarsaitol pontos és gyors munkat kévetelt, de azt meg is becstlte" (5).
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Hasonlokat irt Pap Zoltan a debreceni éveirél. Ketten nem szoktak
"egyforman" tévedni.

Pisztora Ferenc példaszertien alapos tanulmanyt irt rola, szuletésének
centenariuman. A tobb mint haromoldalnyi irodalommal dokumentalt
elemzés elsé része: élete, személyisége és életmiivének tarsadalom s
kulturpsychiatriai, psychologiai és eugenikai vonatkozasai (92), a
masodik: a balesetbiztositas-rokkantellatas, a torvényszéki psychi-
atria, a kriminolégia és kriminalpsychologia terén kifejtett szakértoi
és tudomanyos tevékenysége, valamint orvostorténeti munkassaga
alapjan értékeli ezt a jelentds életmuivet. Az egyéni teljesitményt tarsadalmi
hattérbe és torténeti tavlatba helyezi (93). Ugyancsak fontos az a
megkozelités, amely Benedek Laszlonak a biinézés okaival, lélektanaval
és elmeszakértéssel kapcsolatos -kevésbé ismert-nézetei alapjan
targyalja. Osszegzése szerint: "Ami Benedek L. forenzikus pszichiatriai
tudomanyos és szakirodalmi munkassaganak jellegét illeti, megallapithato,
hogy a jeles szerzot egyfelél f6képpen az altalanosithato és nemzetkdzi
tudomanyos eredmények kozé beilleszthetd, azokat gazdagithato, azokkal
szintézisbe hozhat6 tapasztalatok érdekelték, masfeldl pedig a térvénykezés,
a biroi és elmeszakértéi gyakorlat elébbrevitelét szolgalé javaslatok
kidolgozasa foglalkoztatta" (94).

Kornyey Istvan professzor bar megallapitotta, hogy a Benedek-Juba
szerzoparos ismerte fel el6szor és irta le a mamillare-testeken kivil a
limbikus rendszer szerepét az emlékezet-zavarokban, de arcképét a nagy
magyar neurologusok soraba nem helyezte (79).

Ezt potolta Leel-Ossy Lorant professzor az angol nyelvii monografiajaban
(82), aki Benedeket nemcsak mint kivalo neurolégust és pszichiatert, hanem
mint neuropatologust is méltatta.

Fontos még Bekény Gyorgy féorvosnak a Magyar neurologia torténete
II. része, idézett professzorunk szempontjabol. Cime: 1935-1945 Benedek
Laszlo és kora, amely az Ideggyogyaszati Szemle hasabjain jelent meg (11).
Bekény, tobb ismert, jeles ideg-és elmegyogyasszal egyutt hangsulyozza:
"neki készénhetem, hogy a neurologusi palyat valasztottam". Hasonloképp
nyilatkozott B6szorményi Zoltan tanar, a népszeru iré-pszichiater Benedek
Istvan, levélben Mérei F. Tibor pécsi, valamint Amerikabél Udvarhelyi
Gyorgy, a hires Johns Hopkins Egyetem Idegsebészeti Klinikajanak emeritus
professzora. O tartotta az elsé emlékeléadast Bécsben, Kautsky tanar
felkérésére, amikor 1946-ban Magyarorszagot elhagyva, a nagyhira
intézetben helyezkedett el. Kézvetlentl haborti utan olyan vad is elhangzott
itthon, mintha "nacibarat" lett volna, holott ahogy Udvarhelyi professzor irja:
Jclitélte a diktatorikus szisztémaknak mind a hitleri, mind a sztalini
valtozatat" (102). Az USA-ba kerult Kulcsar Ferencnek az emléke irant
tanusitott tisztelete szintén ezt bizonyitja.

El6adoi képességeirdl, az u. n. "teatralis produkcidéirél" minden egykori
hallgatdja elragadtatassal nyilatkozott. Kézleményeinek pontos szamat nehéz
regisztralni. Az alapossagarol ismert Pap Zoltan tanar az 1929-1936 ko6zotti,
tehat debreceni éveinek masodik felébdl 113 publikaciot, illetve eléadast irt
O0ssze. A szintén kitiiné Zsaké-Jo féle Magyar ideg-és elmeorvosi
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bibliographia 1831-1935 134-et sorol fel (104). Nem koénnyiti a helyzetet,
hogy tobb dolgozat mas nyelveken is megjelent.

A Debreceni Orvosképzés Nagy Alakjai soraba Benedek Laszlé vitat—
hatatlanul beletartozik, mint a szintén a févarosba tavozott Huzella Tivadar
és a még megirasra var6 Belak Sandor.

Biraléi foképp fokozott szereplési vagyat, anyagilag igényes életvitelét
rottak fel hibajaul. Az 6 fénye elbir ennyi arnyékot. Toérténelmi tavlatban
viszont mar csak a teljesitmény a mérvado. Annak alapjan vitathatatlanul a
magyar ideg-és elmeorvosok elsé soraban a helye.
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Travaux de la Clinique de Neurologie
et Psychiatrie de I'Université ,Etiénne Tiszo"
a Debrecen, Hongrie.

Munkalatok a debreceni magy. kir. Tisza Istvan tudoményegyetem ideg- és e!megyé-v
gyaszati klinikajarél. lgazgaté : Dr. BENEDEK LASZLO egyetemi ny. r. tanér.

UJABB DIAGNOSTIKUS ES
THERAPIAS ELJARASOK
AZ IDEG-~ ES ELME
GYOGYASZATBAN

I. rész.

A PARALYSIS PROGRESSIOA GUGGURECELESERCL.

Irta =

Dr. Benedek Laszlo

egyeteml ny. x. tanar

16 abraval és 10 tabla miimellékilettel.

Kopogtatési eljaras koponyahegek pontos
localizaldsdra.

Debrecen,
Gardos Jozsef irodalmi és nyomdai vallalata
kiadasa. g
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Kitzblihel -x- den ..3:ApPril 1945 -x-

entliche Universitdtsprofessor

Doktor der Medizin Ladislaus B e ne d e k =-x-

wohnhatt .in Budapest, Universitdt -x-

istam..31. Mdrz 1945 -x- D Uhr .45 _ mi

in Kitzblhel im.Sanatorium Hohenbalken Hornwed. 9 verstorben.

D.&X Verstorbene war geboren am ..3:September 1887 -x- .

in ..Beléenyes, Siebenblirgen -x-

¢y¢yyyy¢¢yn§ggggmigg§g Pfarre Belényes -x- n.IIL1/19 ,

vater: ... Ladislaus Benedek, letzter Wohnort unbekannt

'

— -

mutter: .. L1lka Benedek,geborene Papfalvi, letzter Wohn-

ort. unbekannt. . —x—

Benedek.geborene Gajdzinszky, zuletzt wohnhaft in
Budapest =-x- )
Eingetragen auf mintAghe — schriftliche — Anzeige des Blirgermeisters

als Ortspolizeibehdrde in Kitzbiihel vom 1.April 1945
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Der Standesbeamte:
In Vg;;ggtﬁnq: Aner -x-
Todesursache: ........S€1Rstmord durch Erschiessen

zirk.] pest . Nr. )

(Standes/Pfgframt ...

C 250 aR Beglaubigte Abschrift aus dem Sterbebuch.
Verlag 1ar samtli f, 1015 Wien |, Sei tatte 28. — Nachdruck verboten! — W 977
Herausgeber: Fachverband der dsterr. Standesbeamten, 1015 Wien.

Die Obereinsti ing der itigen Abschrift mit den Eintragungen im Sterbebuch wird hiemit
beglaubigt.
Kitzblihel -x- don . 27.J8nner 1978 -x-

Der Standesbeamte:




Kitzbiihel i. Tivol
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Blick aufdcn Wilden Kaiser
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A debreceni orvosképzés nagy alakjai cimii sorozat
eddig megjelent tagjai:

. Dr. Alberth Béla: Dr. Kettesy Aladér élete €s munkassaga
. Dr. Kulcsar Andréas: Dr. Fornet Béla élete és munkéssaga
. Dr. Hadhazy Csaba: Dr. Krompecher Istvan 1905-1983
. Dr. Tor6 Imre: Dr. Huzella Tivadar 1886-1951
. Dr. Lampé Lasz16: Dr. Kenézy Gyula élete és munkdssdga 1860-1931
. Dr. Szallasi Arpad: Weszprémi Istvan (1723- 1799) és kora
. Dr. Sz4llasi Arpad: Dr. Szontagh Félix (1859-1929)
és a debreceni gyermekorvoslds el6zményei
8. Dr. Varga Emil: Went Istvan -az iskolateremtd mester (1899-1963)
9. Dr. Majerszky Kldra: Dr. Sdntha Kdlmén (1903-1956)
10. Dr. Zs. Nagy Imre: Dr. Verzar Frigyes (1886-1979)
11. Dr. Csécsei Gyorgy: Dr. Hullay Jozsef (1921-1984)
12. Dr. Jeney Andras: Dr. Jeney Endre (1891-1970)
13. Dr. Fésiis Lasz16: Dr. Tanké Béla (1905-1974)
14. Dr. Péter Mé6zes: Thurzébanyai Elischer Gyula (1875-1929)
15. Dr. Simon Mikl6és: Dr. Szodoray Lajos (1904-1980)
16. Dr. Széllasi Arpéd: Dr. Benedek Laszl6 (1887-1945)
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Elokesziiletben:

Dr. Gomba Szabolcs: Dr. Endes Pongrac
Dr. Hernadi Ferenc: Dr. Vélyi Nagy Tibor
Dr. Szalldsi Arpad: Dr. Békay Zoltén

Dr. Szildgyi Tibor: Dr. Keszty(s Lordnd
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A megjelent fiizetek a DOTE Rektori Hivataldban szerezhetdk be.
(4012 Debrecen, Nagyerdei krt. 98. ; Fax: 52/419-807)




