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A permetezett sz616 és gyiimdlcs fogyasztésa.

" A gyiimélesosben és sz8l6ben a gyakran nagy pusztitdsokat okozé gomba-
és rovarkéartevdk -elleni- védekezésben igen 'fontos és egyenest nélkiilszhetetlen
szerep ' jut bizonyos kémiai szereknek (névényvédelmi szerek), amelyeket leg-

“gyakrabban vizzel 6sszehozva permetezés forméjidban alkalmaznak. Manapsig
‘mér minden gytimélestermeld tisztdban van vele, hogy a gyiiméles- és sz6l6-
termesztés permetezések nélkiil egyéltaldban nem hasznot hajté foglalkozds s
_csak a rendszeresen permetezett fan és tékén teremhet kells mennységﬁ egész.-
séges, tetszetls és 4ltaldban piacra alkalmas gytimoles.

A permetezdszerek mérgezd tulajdonsdgukndl fogva hatnak -a kartevdk
ellen, ezért széles néprétegeket érdekls kérdésként szerepel, hogy a permetezett
gyiimoles és sz6l6 minden aggodalom nélkiil, avagy csak bizonyos 6vatossdggal
fogyaszthatd-e? " A nagykozénség altaliban tévesen tdjékozodott a permetezett

yumolcs mérgezé tulajdonsdga felél. fgy pl. vannak, akik mindenféle perme-
tezett gylimolesdt tobbé-kevésbbé mérgezének tartanak s a béséges gyiimoles-
fogyasztés utén jelentkezd gyomor- és bélpanaszokat nagyon is hajlanddk a
permetezett gylimdlesre, szélére visszavezetni; médsok pedig a permetezett
gyiimélesnek egyszerfien vizzel valé mosdsat, ledblitését feltétleniil sziikségesnek
tartjék a mérgezé permetezdszer eltévolitdsa céljdbél. Miutdn az egészségi és
kozgazdasdgi szempontbdl nagyfontossigt gyiimélesfogyasztdsra nagy hétrényt
jelent, ha a nagykézonség indokolatlanul idegenkedik a. permetezett sz6l6 'és
gytimoles fogyasztisitol, a kérdés helyes megvildgitdsa szempont] 4bdl fontosnak
és sziikségesnek tartjuk ‘a kovetkezbket elmondani.

A gyiimolesfdk és sz6l6 kértevéi ellen ' nédlunk haszndlt permetezd-
szerek nem . mind egyiormén mérgezék, vannak kéztik olyanok, amelyek a

: gyumolcsfogyasztassal kapcsolatban semmiféle veszedelmet nem jelentenek.

- A permetezdszerek koziil a legrégibb a bordéi 16 (rézgalicoldat és mésztej
osszev&gyitése utjén késziil) s mellette ismeretesek mds réztartalmi permetezd-
szerek is . (burgundi 16, bordofix, rézoxiklorid- stb.), ezek azonban nincsenek
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gy elter]edve, mint a bordéi lé A bordéi levet a gyumolcsfé,k és ‘a 82616 kiilon-
féle gombabetegségel ellen alkalmazzédk. A rézvegyiiletekrsl ismeretes, hogy
mérgesek, amit a velik, kiilondsen pedig erdsen permetezett gyiimoles és sz6l§
fogyasztdsakor figyelembe kell venni, amint arrél késébb részletesen lesz szd.
Elterjedt és olesé permetézdszer a gomba- és rovarkdrtevdk ellen hasznilt
mészkénlé (kén és mész Ssszefézésével késziil). A mészkénlével permetezett
fa gyiimolese a mérgezés teljes veszélye nélkiil fogyaszthato, feltéve, ha a mész-
kénlevet nem arzénes szerrel vegyitve haszniljdk a permetezéshez. A gy ii-,
moélcsfakarbolineum mnéven ismert és a mészkénlénél erbsebb rovar-
618 hatést permetezdszer itt annyiban nem szdmit, hogy csak az 4. n. téli perme-
tezéshez haszndljdk (a fik repedéseiben. dtteleld rovardledk, peték stb. elpusz-
titdséhoz), lombos fit nem szabad vele permetezni. Igen fontos rovarirté perme-
" tezbszer a nikotin (nyers nikotin, gazdanikotin). A nikotinrél azt lehet
hallani, hogy a vele permetezett gytumoles, sz6l6 veszélyes az egészségre, mert
hiszen kozismert, hogy milyen erds méreg a nikotin. ‘Ez a felfogds teljesen téves,
“mert. a nikotinos permetlé, amint beszérad a gytimoéles felilletén, a nikotin el-
parolgasa - folytdn elveszti mergezo hatdsat, ellenben igenis lﬁergezo a per-
metezé gépbdl kijové finom nikotinos permet, ezért a permetezd munkésnak
iigyelnie kell, hogy abbdl ne szippantson be és a borfeluletre se kerul] 6n a permet- -
1ébél, mert a nikotin a bdrén keresztil is felszivédik.

Az arzént tartalmazd, tehdt erésen mérgezd tula;donségu arzénes

. permetezdszerek alkalmazdsa a 70-es években Amerikdbol indult ki s
ma mér nélunk is elterjedten haszniljik s kiilonosen az almamoly és ‘sz6l6moly
elleni védekezésben fontos a szerepiik. A nalunk permetezdszerek hasznalt: arzénes
(Aresin, Arzola, Darsin, ‘Hercinia, Meritol) kalciumarzendtot tartal-
maznak. Ezeket rendesen bordéi 1éhez vagy mészkénléhez keverve haszniljék,
vagyis egyszerre védekeznek a gombabetegségek és a rovarkértevdk ellen. Egyes
kilfsldi orszdgokban (els6sorban az amerikai dllamokban). az 6lomarzendtot is
haszndljédk mint permetezdszert. Nélunk azért tilos az alkalmazdsa, mert az
élmot a szervezet szemben az arzénnel felhalmozza, tehat ha egyszerre kis-
- ‘mennyiségben is keriil az 6lom a szervezetbe, ott dsszegyfilik és mérgezést okoz.
_ Allandéan folynak kisérletek az erésen mérgezs hatést arzénes permetezdszerek-
nek més anyagokkal valé helyettesitésére, az eddig elért eredmények azonban
nem kielégit6k és évente tobbezer vagon arzénes permetezdszert hasznilnak el
a vildg gylimoles- és. sz6l6termeld | dllamai. Az arzén mérgezd hatésa azonban
~ els6sorban itt sem a gyiimolesfogyasztét, hanem a permetezd munkdst és az
arzénes szerek el84llitdsdval foglalkozékat fenyegeti, nem szélva-arrél, hogy az
arzén védekezoszer forma]éban ugyszélvan mmdenkl részére konnyen hozzé-
férhetd. : -

A réz és az arzén tehit az a két mérgezd anyag; amellyel a gyumolcs- és
szbl6fogyasztds sordn szdmolni kell.. A mérgezd hatds szempontjabdl tudni kell
azt, hogy a borddi lével és arzénes szerrel permetezett s beérett gyiiméles és sz618
mennyi rétapadt rezet és arzént tartalmaz. Ezek mennyisége szdmos koriilménytdl
fiigg : a permetezdszer réz- illetéleg arzéntartalma és tapadd képessége, a per-
metlé toménysége, a permetezések szdma és alapossdga, az id8jards, a gyiimoles
fajtéja, az utolsé permetezés id6pontja szerepelnek mint olyan tényezék, amelyek
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& gytimélesdkre ritapadt.réz és arzén mennyiségét meghatérozzédk. Minden-
esetre. a védekezés szempontjdbél az a fontos, hogy a beszdradt permetleb 61
minél tobb tapadjon a gyiimélosre és hogy minél jobban ellenlljon az es6 lemosé -

- hatésdnak. A gyakorlatban & mérgezés veszélyének a csokkentését célozza az az
évintézkedés, hogy az- utolsé permetezést legaldbb 3 4 héttel gyiimolesérés
el6tt kell elvégezni. .

To6bb éven 4t folytabott Vlegalatokban egyrészt a sa]at permetezém kisér-
leteinkbdl és magénosoktdl ‘szédrmazé, misrészt piacon vésirolt és szemmel-
léthatélag is permetezett 60 alma- és 80 sz8l6mintdn hatdroztuk meg a rdtapadt
réz- és arzénmennyiségeket.. Az eredményeket 6sszefoglalva és1—1 kg alméra
és sz6lére szémitva a kovetkezd két tdblédzat tiinteti fel. :

Rés Alma , Sz618
‘ . mg R Hany .+ Minta Hény - Minta
. o mintan . % 1 mintan %
N - -
\ <05 ) 8 13-3 ) 6-2
T 0:5—1 : ‘10 167 6 7-5
1—2 - - 13 21-7 8 10
2—3 15 25 16 - 20
3—4 -5 83 19 23-7
4—5 3 5 8 10
5—6 2 34 6 75
6—17 2 33 4 5
‘7T—8 2 33 — —
o 89 — — "2 2-5
. 9—10 — — 2 2:5
10—15 - — — 2 2.5
- 17-2 —— — 1 1-3
’ 20-1 - — 1 1-3
60 100 80 100
T, Alma g Sz618
Arzén . =
mg .| Hény Minta Hény Minta f
; . mintan % . mintan %
0 15 25 18 22-5
<01 6 10 14 17-5
0:1—0:5 ;- 11 18-3 20 25
0-5—1 14 - |- '23:3 10 12-5
1—1-5 =« 9 ‘15 9 11-2
1-56—2 3 5 ‘ 4 -5
2—2-5 . 2 34 |. . .38 3-8
L2538 — —= 2 2-
60 100 80 . 100

« Vizsgalati adatainkbdl megéllapithatd, hogy igen kiilénb6z8 réz- és arzén-
mennyiségek maradnak rétapadva a permetezett gylimélesokre. Néhdny tized
mg-t6l kezd6dd s almén 8 mg-ig, a sz6l6n pedig 20-1 mg-ig terjedd rézmennyisé-
geket taléltunk, azonban a legnagyobb rézmennyiség sem- haladja tal a réznek

'
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gyogyszeresen alkalmazhaté egyszen legnagyobb adagjét. Tgy a rézghlicot
mint hénytatészert 0-1—0-2 g-os: (== 25—50 mg Cu): adagokban hasznéljk,
" természetesen a hanyadékkal a bevitt rézgalic is csaknem teljesen kiiiriil s igy
nem kell tartani rézmérgezéstol. Bzek szerint a borddi 1ével vagy més réztartalmi
szerrel permetezett alma és szdl6 fogyasztésa komoly rézmérgezést
nem okoz, de mmdenesetrewfigyelembe kell venni, hogy a tobb mg rezet
(kb. 5 mg-tél felfelé) tartalmazd gytimoles fogyasztdsa egyes érzékeny, arra
ha]lamos egyénekben enyhe mérgezési tineteket hozhat
létre. A borddi lével permetezett gyiimolesén a réz rézhidroxid, illetéleg
rézkarbonét forméjiban van jelen, 1évén ezek kevésbbé biztos hanytaték mint
a rézghlic, réz keriilhet a belekbe s kélikdval kezd6ds, a ha,'sme‘nésnél azonban
‘tovdbb nem fejl6d6 mérgezési - tiineteket | okozh&t az er Gsebb permetezéstl
tébb rezet hordozé gyiiméles fogyasztdsa. S N '

Ismeretes, hogy tjabb vizsgdlatok szerint a réznek fontos szerepe van a
vérképzésben, névekedésben és sejtoszlisban. A szervezet a sziikséges rezet
az élelmiszerekkel veszi fel s ez naponta kb. 2:5 mg. . A szervezetben a réz leg-
nagyobb tdroldja a méj s ezt a tartalékot a sziikséghez képest haszndlja fel.
Azokat az amerikai megflgyeléseket hogy méjzsugoradés esetében a mij réz-
tartalmdnak a megszaporodésa észlelhetd, mésok (koztik magyar szerzék :
ORs6s és BODNAR, ZALKA, SUMEGI) v1zsgélata1 nem erdsitették meg. Ezek szerint
a csak néhédny mg rezet tartalmazé gyumelcs élvezete a szervezetre inkébb
hasznosnak mint kérosnak létezik:

A permetezett almén és sz8l6n taldlt arzén a. rézhez v1szony1tv& joval keve-
sebb, aminek elsésorban az a magyardzata, hogy amig a permetlé réztartalma
0-25—0-50%, addig az arzéntartalma csak 0-07—0-14%. A vizsgdlt almék
25 és a 82616 22:5%,-4ban arzént egydltaliban nem tudtunk kimutatni, tehét
ezek a — kivétel nélkiil piacrdl beszerzett — gyiimiolessk arzénes szerrel nem
permeteztettek (csak borddi lével vagy mészkénlével), amit bizonyit az is, hogy
sok volt kozottik a férges. A legtébb arzént (2:5—3 mg/kg) két sz6l6mintdn
-taldltuk, hasonléan azonban a rézhez itt is megallapithaté, hogy ez az arzén-
mennyiség sem haladja tdl az-arzén egyszeri gyoégyszeres adagjét, mert pl. a
»Solutio arsenicalis Fowleri“ név alatt hivatalos arzénes gydgyszer legnagyobb
egyszeri adagja-0-5 cm3 (= 3-5 mg As), tehdt az arzénnel permetezett
gyimolcs fogyasztdsa sem jelenthet komoly mérgezési-
veszedelmet. Az arzénes permetezészerekkel kapcsolatosan ismeretes
haldlos arzénmérgezések soha sem 'a velilk permetezett gyiiméles fogyasztésa,
hanem magéval az arzénes szerrel tortént gondatl&nsag, bunos széndékosség*
vagy ongyilkossdg folytén 4lltak eld.

Az arzén esetében is tekintetbe kell venni aronban blzonyos érzekeny-
séget és hajlamossdgot. fgy Anglidban tapasztaltdk, hogy az amerikai
almék élvezete arzénmérgezési tineteket okozhat,
ezért csak olyan alménak a bevitelét engedik meg,. amelynek 1 kg-ja
1 mg-nil t6bb arzént nem tartalmadz Az 4ltalunk vizsgalt
alma- és sz6lémintdknak mintegy 23%-a tartalmazott 1 mg-nélt&bb arzént. Az
U.S. A. is ennyiben &llapitotta meg a gyiimolestkre tapadé és megengedhetd
arzén mennyiségét s tekintettel az Amerikdban hasznélt élom- és fluortartalmd
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- ,permetezoszerekre ezeknek s magszabta a felso hatéré,t ('Pb 2-4 mg/kg, F 13-
- mg/kg) Ezek alapjén érthets, hogy Amerikdban kiilonss gondot forditanak
~arra, hogy az arzénes szerekkel permetezett almakat a rajtuk tapadva maradt

arzént6l megszabaditsik, ielétt, azokat piacra vinnék. Ezt ugy érik el, hogy
az &1mét gépi berendezéseskkal megmossék s ezutédn,gondosan megszé,rit]é,k

Az almafogyasztéskor nagyon: csdkkentheti egy esetleges enyhe mérgezés

‘bekovetkezését az a kérilmény, hogy almabdl egy személy nem igen eszik meg

egyszerre 1 kg-ot, hanem ,csak 1—2 drb-ot 3 ezt is rendesen meghdmozva

, fogyaszt}a el. Ilyenmédonmég a2z erésen permetezett, tehdt
viszonylag sok rezet és arzént tatalmazé alma meg-

himozott éllapotban semmiféle mérgezési tineteket
nem okozha t.. Azok, akik héjastul eszik az almdt, helyesen cseIekszenek
ha az erlgen permetezatt almét  el6bb egy tiszta ruhdval jol- megtorlik, ami

ltal az almzir& ‘tapadt réz vagy arzén ]&Varésze eltdvolodik. Ez az egyszerl

eljdrés természetasen #z616re nem. alkalmazhaté hanem erésebben permetezett

L sz616fiirtré] le kell oldani & bogyékra tapadt rezet és arzént. Lehet hallani olyan

~ j6 tandcsot, hogy ,»mosd meg a.sz616t, mert permetezve van® s ezt a mosést

agy végz1k, hogy a sz8l6fiirtst tiszta vizben megfiirosztik. Ez a mfivelet azonban
a sz6lére tapadt rézbél, arzénbél aj.lg valamit vagy semmit sem old le, mert a
permetlé vizben nem, avagy csak alig oldhaté vegyiiletek fornl4jaban tartalmazza
a rezet és az arzént (j6l tapadd szer esetében csak a hosszantarté esézésnek van
némllemosé hatésa). Tehdt a sz §16fiirt lesblitése vizzel vagy az.abban

- valé fiirosztéssel csak a. réta,padt portél, szennyes részekt6l tisztitja meg a bogyé-

kat s egyédltaldban nem nydjt védelmet egy esetleges
enyhe réz- vagy arzénméxjgezéssel»szemb‘en . »
‘ Vizsgélataink szerint a hazai viszonyok koézott a szélére tapadt réz- és
arzénmaradékok leoldésira legeélszertibben a minden héztartdsban megtalé,l-
hat6 és az ételek savanyitdsdra haszndlt k6zonséges ecet alkalmazhaté
és pedig vizzel kb. 6-szoroséra felhigitott (2 dl ecethez 1 1 viz) alakban. A mfivelet
}egegyszerﬁbben ugy . végezhetd, - hogy szbléevéskor két szblémosé edényt
(célszerfien haszndlhaté 1—1-5 literes széles széjt beféttes iiveg) tesziink magunk

- elé, az egylkbe ‘ontjiikk a vizzel felhigitott ecetet, a mésikba pedig tiszta vizet.

A sz6l6fiirtot kb, 14 percig fiirdsztjiik a hig ecetoldatban, utdna az ecetes vizet
lecsurgatva, a tiszta vizet tartalmazé uvegbe mértjuk a fiirtét, ahol a viz le-
obliti az ecetet, tehdt -a $z616bogyék nem lesznek ecetizfiek. A kb..l%, ecet-
savat tartalmazé hig ecetet nem kell kisnteni, hanem azt bedugaszolt iivegben

. eltartva t6bbszor is lehet haszndlni. Ez az egyszerli eljéréds alig keriil valamibe,
"de feltétleniil megvéd1 ~az érzékenyebb egyéneket

az’ erésebben permetezett| sz6l6 fogyasztdsakor esetleg bekovetkezs enyhe,
de azért kellemetlen mérgezés veszedelmétél
. Dr. Bodndr Jdnos és Dr. Szép Od()'n.\
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