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F ő t i s z t e l e n d ő  Ur!

Iskolai pályámnak határját szerencsésen elér­

vén, midőn tanuló esztendőimre vissza pillan­

tok Nagyérdemű Szerzeted Országszerte elismért 

hathatós munkálkodását személyem oktatásában 

is buzgó hálaadással köszönni tartozom. Bölcs 
kormányod, atyai gondoskodásod, határtalan 

szorgalmad , ’s példás életed valamint eddig , 

úgy ennekutána is bizonyosan eszközleni fogja 

azt: hogy minden dicséretet túlhaladó Szerze­

ted, a k é t  T estvérhaza magzatjait a közjó hasz­

nára, az emberiség javára, s a szülék oromé 

re szüntelen nevelje. Ila csekély értekezésem 

némelly balitéletek kiirtására, ’s csak egy honfi 

becses életének megtartására is akarmikepen esz-



köz leend, fáradozásom elegendoképen meg lesz 

jutalmazva. Azon boldog pillantat új alkalmat 

fog nyújtani mindFotisztelendo Atyaságod, mind 

pedig Nagyérdemű Szerzeted munkás Tagjai 

iránt buzgú hálaadásom megujitására, ki tovább 

is magamat atyai kegyeségtekbe alázatosan 
ajánlom.



Az Al halálnak történeti tekintete«.

.IVÍinekutána néha a’ jótevő természet hathatós m un­
kálkodása , néha pedig az i l ly  szerencsétlenekre hasznos 
befolyással működő véletlen  e se te k , úgym int rázás, 
lárm a, ’s több e’ félék o lly  csudás következéseket szü l­
tek v o ln a , h ogy nem csak az e ltem eten dő, hanem az 
eltem etett álholtak is a’ haza javára , a’ közjó előm oz­
dítására, ’s tulajdon családjaik rajzolhatatlan örömére 
ezen életre újonnan feltám asztattak : a’ szerencsétlene­
ken igaz sz ívvel könyörülni óhajtó em berbarátoknak, 
’s a’ természeti tünem ények okait fürkésző fáradhatat­
lan elméknek semmi sem lehetett fontosabb m int azon 
eszközökről elm élkedni, m ellyekkel az álholtakat fe l­
ébresztvén az eltem ettetés veszedelm étől m egm enthet­
nek. íg y  történt, hogy már a’ Görögök, és Rómaiaknál, 
sokan az álholtak felélesztésében fáradozának, kik kö­
zül a’ régi történetírók által egyebeken k ív ü l Heracles 
A sclepiades, E m pedocles, és Tyanai Apolonius a’ leg ­
nevezetesebbek közé számiáltatnak. Ezek isteni tisz­
teletben tartattak , és a’ holtak feltám asztóinak nevez­
tettek. Későbben a’ G örögöknél, azok kik ism ét fe l­
élesztettek  ünnepiesen vezettettek vissza az élők társa­
ságába.

Ezen egyes Férjfiak fáradozása azonban korán sem  
v o lt  o lly  nagy kiterjedésű , hogy minden iparkodás 
m elle tt sok álholt a’ régiek szokása szerint az égő fa -  
rakásra té te tv é n , ámbár az égetés közt az újra meg 
jelenő életnek bizonyos je le it adnák, m ég is el ne éget-



tetnének. íg y  cralót Plinius az ő term észeti történe­
tében három szem ély t, kik az égő fának lángjai közt 
ism ét fel éledtek ; mondja tovább hogy Asilius Aviola  
Polgárm ester , és Lucius Lamia Népszónok az égőfa 
lángjai között eleveneknek láttattak u g y a n : de a’ segéd 
kezek lehetetlen  használhatása m iatt m egégettettek. 
Celius Tubero m ivel már a’ kisebb tűzben fe lé le d t , a’ 
h a lá ltó l m egm entetett. Bernhárd a párisi sebész egy  
szerzetest négy napi eltem ettetese után a’ koporsóból 
elevenen lá to tt ki vetetni. Misson Normandiuból R uen- 
ből szárm azott C iville Ferenczről azt írja: hogy négy­
szer h alt m eg , és ugyan annyiszor e ltem ette te tt, de 
háromszor fe l tám odott.

Az egyes emberek fáradozása, vagy más befolyá­
sok által feltám asztott á lh o lta k , ’s az égő tűz lángjai 
közt életet b izonyító testek esak hamar elhatározak az 
elöljárókat o lly  törvények szerzésére, és végre hajtásá­
ra , m ellyek  az eféle balesetektől az em bereket ország 
szerte jobban biztosítsák. íg y  történ t, hogy a Fhra- 
czok Herodotus szerint három , a’ Rómaiak pedig m int 

■ P lin ius bizonyítja hói napig tárták a’ holttestet házaik­
ban , ’s m inekelőtte m egégetnék, egy u jjá t, vagy ú jjá- 
nak egy izét el metszenék 5 ide járu lt még a mosás, a 
holtnak nevéről való  háromszori felkiáltása , s a’ k iv i­
te l  alkalm ával a’ fogadott sírók és sírónék fülszaggató  
rimánkodásá. A’ Caraibok étellel ellá to tt holtjaikat 
tiz  napig tar tóga iák kitárt k o p o rsó b a n  , és csak ezen 
idő lefolyása után tem ették el a’ már rothadó testet.

Ezen rendelések m eggátolok ugyan az alholtak  
gyors e ltem ettetését, de m ivel tettleg  a" pislogó élet­
erő tehetségének ösztönözésére és fölébresztésére sem­
m i s e m . tétetett y hasznát csak azok vették , kikben a’ 
jó lévő  term észet ón maga annyira m unkálkodott, hogy  
az álholtat képes v o lt  minden emberi fáradozás , V



minden segéd essköz használása nélkül az élők sorába 
vissza h e ly h eztetn i; nyilvános intézetek pedig, m cllyek  
az eféle szerencsétlenek feltámasztásában fáradoznának, 
fájdalom ! csak igen későn létesültek  j ámbár minden  
időszak m eg vala áldva o lly  férjfiakkal, kik az efélo 
tárgyról észrevéte le ik et, és tapasztalásaikat köziének, 
írtak t. i. a’ régiek közül a’ vizbefúltak felélesztéséről 
másokon k ív ü l A ctiu s, D ioscorides, és Avicenna, az 
lijabbak közül pedig részszerint ugyan ezen tá rg y ró l,  
részszerínt pedig a’ más okokból álholtakká le tt  fe ltá -  
m aszthatásáról Alexander Benedictus, Daniel Senertus, 
K irchm ayer, C rausius, A lbinus, Barscher, és mások. 
A? legújabbak közül pedig H aw es, G ünther, Fother- 
g i l l , Gmelin , S ch u lze , Hildenbrand , B ern t, B en e, 
F ló r , és több más.

N oortw yk  Claudius vezérlése alatt á llo tt öszve az 
első nyilvános Társaság több fiatal emberből A m ster- 
dámban Hollandiában 17 6'7 -d ik  esztendőben, ezen nagy  
le lk ű  ifiak elhatározók m agokban, hogy v íz tű i k örű l-  
sánczolt, ’s csatornák, és folyók által szét darabolt ha- 
zájokban, lio l a’ sok vizi munkák, és számtalan ködö3 
napok m iatt a’ vízbe fú ltak száma minden esztendőben 
nem csek é ly , ezen szerencsétlenek m egm entésére, és 
felélesztésére minden erejü k et, és tehetségeket feláldoz­
zák. Ezen társaság öszve szedé a’ vízbe fúltak feltá­
masztása körül tett nevezetesei) férjfiak észrevéte le it, 
helyben hagyást, és előm ozdíttatást nyere a’ korm ány­
t ó l ,  jutalom m al járó kérdéseket te tt az álholtakkal va­
ló  bánásmód m egjobbítására, ajándékokat osztott az 
életm entőknek, kihírdetteté dicsőséges n eveiket, har- 
czola az előítéletek  e llen , ellátá a’ Sebészeket az élet 
m eg mentésére szolgáló eszközökkel, Js tapasztalásait 
időnként Írásban közre bocsátotta. Ezen jótevő intézet 
előm eneteléről szólló ösztönző tudósítások a’ Hollandiá­



val egybekötött többi tartom ányt is hasonló intézetéit 
szerkesztésére buzdították. Az em lített intézet mar az 
első három év lefolyása alatt száz és kilencz álholtat^. 
a’ következendő huszonöt esztendő alatt pedig kilencz- 
száz k ilenzven szerencsétlent ragadott ki a’ halál tor­
kából.

1 7 7 1 -b e n  Alkota a’ párisi tanács egy intézetet a’ 
, vizbe fú ltak  fo lélesztésére, m elly  tíz év alatt három­

száz tizenkét polgárt adott vissza a’ köztársaságnak.
1 7 7 3 -d ik  Esztendőben szóllítá fel Cogán O rv o s , 

az Amsterdámi társaság nevezetes tetteit A ngolra for­
d ítván  hazahajt, h ogy  Angliában is hasonló intézetet 
állítanának. O a’ következő esztendőben Hawes Orvos 
közm unkálkodása által csakugyan czélt é r t , ?s m inek­
utána ezen intézet utóbb a’ király pártfogását is m eg­
n y er te , huszonhárom  esztendő alatt két ezer száz het­
ven öt embernek m entette meg életét. H ogy nagyobb  
kiterjedéssel m űködjön ezen intézet, Hawes Orvos az ál­
holtak  feltámasztása m ódjáról nyilvános tanítást tartott, 
a’ korm ány a’ vizek körűi különös orvosokat rendelt, 
tulajdon mentőházakat ép íte te tt, és ellátó ezeket a’ 
szükséges eszközökkel, A’ szerencsétlen megmentésére 
m egjelent első segédet két gu ineával, a’ feltám asztókai 
pedig néggyel jutalm azta meg. (E gy guinea valam ivel 
többet ér hét ezüst ta llérn á l.)

A Francziák sem maradtak ezen tekintetben hát­
r a , s valam int a’ fővárosban, ú g y  ezen hatalmas tar­
tom ány több részében is jeles intézetek állítattak fel. 
Pia Orvos a’ párisi é let m entőintézetről azt ir ja : hogy  
azon hét száz Ötvenöt á lholt k özű i, kik kilencz eszten­
dő lefolyása alatt ezen fő városban talá ltattak , három­
száz harm inczhét szem ély kapta vissza életét.

Becs 1 8 0 3 -b a n  á llíta to tt egy ép ü letet, m ellyben  
az álholtak fel támasztását minden módon eszközölnék..



M egvagyon ezen k ívü l az egész Ausztriai birodalomban  
az orvosi-karban levő Törvényes G yógy tudom ány n y il­
vános Tanítójának parancsolva: hogy orvosi, és Sebészi 
halgatóin k ivü l az álholtak feltámasztására m ég a’ né­
pet is tan ítsák , k ik  közűi a’ halászoknak, és hajósok­
nak ezen tudományban szerzett jártosságokról lúég  
nyilvános próbatételt is k ell adniok a’ polgári elöljá­
rók e lő tt /

Az Álhalálról ál talányosán.

1. §. Az Á lh a lá l, (A sp h y x ia , bet 0d)etnÉOt>) 
máskép tetszhalál, színhalál, vagy kétséges h a lá l, azon 
beteges állapot, m ellyben mind a’ növényi, m ind pedig  
az állati életnek m űködései annyira m egszű n n ek , h ogy  
az á lh olt az igazi halotthoz felette h a so n lít , ’s e ttő l  
csak a’ rothadás hiánya által különbözik. Az álholt 
minden érzésétől m ogfosztatik , magát nem m ozdíthat­
ja , teste hideg és rideg (m in t a’ vizbe fú ltaké és fa­
gyó ttaké) néha mind azáltal hajlékony (m int a’ Villány  
sújtás Vagy a* köz beszéd szerint a’ m enykő ‘ütés által 
le tt  á lholtaké) a’ test bőre halavány vagy különbféle  
színeket já tsz ik , a’ szemek vagy  igen kiállnak a’ szem

, ü regb ő l, vagy  abba felette  visszahúzódnak, az ábrázat 
vagy igen duzzadt, vagy igen csappant, az üterek nem  
v e r n e k , és a’ lélekzés m eg vagyon g á to lv a ; a’ holthoz  
hasonló tehát az illyen  em ber, ’s a’ különbséget az ál­
h o lt ’s az igazi halott között csak az teszi, h ogy a m a b ­
ban az elettehetség csak fel vagyon  fü ggesztve , mega­
kadályoztatva, vagy e lnyom va, ebben pedig végképen  
eltörű lve.

2. §. Ezen beteges állapot vagy sebesen egy p il­
lám at alatt vesz erőt az em beren, minden előre járó 
jelek  nélkül őtet az álholtak állapotjába h e ly h eztetv én ;



va gy Pe(lig lassan, ’s csak lépcsőnként teszi martalékjá- 
vá az em b ert, ’s ezen esetben:

1. Az állati élet működései csak lassan nyomatnak  
e l : a’ m egkülönbözött, és világos képzetek helyett t. i. 
hom ályosak , és kétségesek tám adnak, m elly  baj növe­
kedésével el vész az öntudat, az érzékek a’ külső be­
nyom ásokat fel nem foghatják, ezen okbúi a’ külső  
tárgyakra nem hatnak, ’s íg y  tom pul el az idegrend­
szer teh etsége , m elly  ezen állapotban az akarat hatal­
mának nem engedelm eskedhetik, ’s azért az akarat bir­
tokában levő izm ok nyugszanak, a’ fej és a’ végső ta­
gok le  felé lógnak , sőt még maga a’ törzsök is ezen 
irányt k eresi, a’ zár izmok m egtágúlnak , ’s ezen ok­
b ú i a* száj n y itva , a’ szemek pedig csukva maradnak.

2 . A’ növényi élet vagy  egyszerre vesz el az ál­
la t iv a l, vagy  valam ivel későbben. I t t  először is a’ 
lélekzés h an yatlik , a’ szívnek és ütereknek verései 
gyen gü ln ek , m íg végre érezhetlenekké lészn ek , ’s így  
szűnik m eg a’ vérkeringés is, ezt követik  a' többi ned-

. v e k , ’s azért az éltető nedvek készítésének, valam int 
a’ felesleges anyag testbűi való kiürítésének helye nincs. 
Meg kisebbedik az állati m eleg is m ig végtére a’ rideg­
ség beállván minden m eleg elvész, s minekutána m in­
den érzékenység és izgékonyság kialudt, az igazi halál 
a’ testben h elyet foglal.

3 . §. H ogy pedig a’ való halált az álhalállól m eg­
különböztethessük mind a’ kettőnek csalhatatlan jeleit 
ism ernünk k e ll, résszerínt azért, h ogy az álholtak feltá­
masztására minden segéd eszköz használtassék, részint 
pedig azért, hogy a’ valóban holtak minden hasztalan 
felélesztői próbáktól mentek maradhassanak.

4. §. Igazi megismértető jele a’ valódi halálnak 
egyedül a’ rothadás. Meg egyezik ebben minden szer­
ző , ’s jelenlétét e’ kovetkezendökhől á llítjá : azon test



i á

in c lly  előbb rideg v o lt  m ost m ozgékonyabb és lágyabb  
lesz, a’ bőrnek színe vagy m egsárgúl, vagy m egzöldül, 
03 a’ test különbféle részein, úgym int a’ szívgödörben, és 
a’ ráz táj bán szederjes kékes vagy zöldes, ’s előbb utóbb  
az ábrázaton is m egjelenő fo ltok  látszatnak , m ellyek  
közönségesen á’ test azon részén szoktak m egjelenni 
legelőször, m ellyen  a’ ba lo tt fekszik , a ham (epidei- 
m is) a’ Malpigh hállójától könnyen e lvá lik  ’s azon dög 
szag , m elly  részint már előbb ereztetett, mostanában 
tűrhetetlenné le s z ,  az orr és száj üregből büdös szag 
p áro log , a’ rothadás m ost nagyobb fokra lé p ,  a’ has 
felpuífad ’s gyakran el is p a tta n , inellyből azután igen  
rósz indulatú csípős, és az egészségeseknek felette ár­
talm as nedv fo lydogal. Mindazáltal a halainak ezen 
csalhatatlan jele is ta lá lt e llen vetők re, állíták 1 .1. hogy  
a’ kékes vagy zöldes fo ltok  mar sok rothaszto nyava­
lyákban is jelen van n ak , a’ nélkül hogy a’ test elhalt 
volna. K ülönbféle foltoknak m egjelenését a rothasztó  
nyavalyákban ugyan nem tagadom, de amazoknak te l-  
lyes hasonlatosságát im ezekkel semmikép sem engedhe­
tem  meg. Továbbá hogy a’ büdösséghol a’ halál jelen­
létének csalhatlanságára sem m it sem következtethetünk, 
m ivel a’ rothasztó betegsegek 13 néha éppen ollyan, de 
gyakran még nagyobb büdösseget terjesztenek el. H ux— 
ham  Orvos azt m ondja, h ogy egy sülyös halála előtt 
három nappal előbb már a’ legrettenetesebb büdösseg- 
gel tölté meg a’ házat. Ezen tapasztalásokat nem ta­
gadom ; de azt bátran á llíto m : hogy ki többször sza­
g o lt  már dög szagot, az azt még a’ legtisztátlanabb kór­
házban is azonnal meg fogja különböztetni.

í .  §. Az álhalálnak tartósága sokféle. N ém ellyék­
n él rövid idő m ú lv a , ’s talán minden segítség nélkül 
tér  vissza az egészség, másoknál ellenben talan a leg -  
jozélirányOsb, eszközök szüntelen haszndlasa m elle it is ,



csak több ó r a , sőt néha egy két nap lcgfolyása után 
történik ez. Vannak k ö n y v e k , m ellyek  o lly  eseteket 
em lítn ek , h o l csak egy vagy több hét lefolyása után  
tám asztatott fel az alholt. Ezen elbeszélések azonban 
a’ mesék számába tartoznak.

6. §. Az álhalál nem  végződik m indenkor ugyan  
azon egy féleképen , m ivel ezen állapotban a’ két kóros 
é le t ,  á llati t. i. é3 növényi nincs mindég ugyan azon 
egy m értékben m egtám adva. Az állati életnek elnyo­
mása m iatt nyugszik az önkény m ozgás, ’s ezen tehet­
séggel nyugszik a’ testnek táplálása i s ,  m ellynek el­
m ulasztása m iatt hanyatlik az é le t , az akarat hatal­
mának a’ külső befolyások eltávoztatására nincs telje­
sítője , ’s azért ezen külső befolyások el nem távoz tat­
tatnak , m ellyek  a’ testben sokféle rendetlenséget okoz­
ván a’ helyre állításnak, vagy a’ már helyre á llíto tt 
életnek nem kis kárára lehetnek. A’ növényi életnek  
felfüggesztése m iatt a’ lehelés m egszűnik, m elly  okbúi 
a’ vér savítás sem történ h et, nincs tehát sav íto tt vér, 
m elly  a’ szivet és vérereket ösztönözné, ezen hiány a’ 
vérkeringésnek nyugodalm át vonja maga után, m ellyet 
ism ét ném elly részeken ú g y  m int az agyban, szívb en , 
tüdőkben ’s a7 1. nagyobb vagy  kisebb mértékben a’ vér 
szorulás, követi. M egfosztatik az ideg rendszer is ele­
d e lé tő l, t . i. a’ sav íto tt vagy is üteres vértől, . ’s azért 
ereje is  vagy  eltom p íta tik , vagy elnyom atok, ’s ezen 
ok akadályozza azután az em észtést, a’ táp és vérkészí­
tést , m ert az literes vérből tápláltatik az idegrend­
szer , az idegrendszer által tartatik fen a’ vérkeringés; 
hogy ha tehát az ideg rendszer táp lá lta tása , ’s ez ál­
tal annak működése m eggátoltatok, ez szükségkép ma­
ga után fogja vonni a’ vérkeringésnek m egszűnését, 
ugyan ez történik az ellenkező esetben is. Az álfaalál- 
nak következései tehát vagy egyed ü l, vagy egybe kap-



csolva az ideg rendszernek, ’s a’ ver edényeknek kóros 
állapotában alapúinak, ’s ezen kúlfőbűl lehet az álha­
lá lb ó l kövekező betegségeknek eredetét m eríten i, m el- 
ly ek  többnyire ezek szoktak le n n i: az érzékeknek meg 
tom pulása , az elm etehetségnek elgyengülése , szélhü- 
dés, az emésztés kóros á llap otja , m elly  a’ vérkészítés- 
nek rendetlen lassúságát vonja maga u tán , innen ered 
az elszárodás, a’ testnek senyves állapotja , a’ nedvek­
nek felakadása, ’s az ezt követő vízi b etegség , m e lly -  
nek kim enetele gyakran halál szokott lenni.

7 . §. Alhalálba esik az ember vagy az előre já r t , 
vagy pedig a’ testben fo lyvást lappangó betegségek mi­
att , vagy  végtére véletlen esetek helyheztetik  az em ­
bert ezen kóros állapotba. A’ hajlandóság ezen beteg­
ségre nincs minden em bernél, és minden életszakban  
hasonló mértékben k ifejlőd ve, gyakrabban e lő fo r d u l  
ezen okbúi az álhalál a’ magzati k orb an , az új szü­
lötteknél, és az aggodt véneknél. Az asszonyi nem, ki­
vált ha méhkórban szenved, sokkal gyakrabban álholLá 
lesz m int a’ férjii nem , ámbár a’ íérjíiak közűi is a’ 
rázkórosak, könnyen bele esnek ezen á llap otb a; több­
ször forog ezen veszedelem ben a’ gyönge testalkat m int 
az er ő s , ámbár ezek sincsenek ezen veszedelm es ellen­
ségnek hatalma alól egészen ki véve , m inthogy a’ gu­
taütés nálok nem rilkáu muLatja m a g á t; gyakrabban 
előfordul ezen baj a’ betegségbűi fellábadóknál, mint 
az egészségeseknél.

Okozza pedig ezen bajt mind azon ártalmas be­
folyás, m elly  az idegrendszert, a’ vér edényeket, vagy  
a’ lélekzést hathatósabban m egtám adja, íg y  p. o a’ fe­
lette  le v e r ő , vagy ig e n ' felm agasztaló lelki in d u la t, ay 
lelk i v agy  testi tehetségeknek m egerőltetése, e ltű rh c- 
tetlen  fájdalm ak, igen nagy vagy igen csekély foka a’ 
melegnek és hidegnek , szembetűnő gyöngeség ném elly



betegségekben az álhalálnak igen kedveznek. Ide tar­
tozik továbbá a’ lehelő rendszer működésének meggá­
tolása , m elly  á llapot akár lég  h iá n y , akár g ö rcs , 
akár pedig idegen testek állal okoztassék, gyakran á l-  
halált szokott okozni. A’ vér keringésnek fel tartóz­
ta tása , szív gö rcs, liter daganat, k in övés, szűkülés, 
a’ nagyobb vér edények megkeményedése vagy csonto- 
sodása által sokszor oka az álhalálnak. A’ felebb em - 

•  la tett okokhoz tartoznak m ég ném elly véletlen  szeren­
csétlen esetek i s ,  íg y  p. o. a’ villám csapás, m egfagyás 
vízbefúlás ’s a ’ t. m ellyek  az álhalálnak több nemeit 
teszik.

8 . §. Ezen szerencsétlen állapotban a’ betegség­
nek jó vagy rósz ki m enetele annyira bizonytalan, hogy  
itt  előre m egnyugtató igaz Ítéletet hozni csak nem le ­
h etetlen ; m elly  már abból is kitetszik: m inthogy ezen  
kóros állapot nagyobb kisebb mértékben minden é let-  
szak ot, minden nem et és testalkatot m egtám ad, m el-  
lyekben azután az életerőt különbféieképen szokja meg­
akadályoztatni. Midőn nem igen nagyhatású , és az 
élet erővel kevesebbé ellenkező esetekre következik az 
á lh a lá l, akor az ifiú és közép kor kedvesebb jövendőt 
igér , ’s a’ feltám asztásra is nagyobb rem ényt nyú jt  
m int az elgyen gű lt öregség. A’ nő nem , görcsök és 
méh k:ór m ia tt, m ellyek  nálok nem ritka tünem ények  
a’ gyógyításnak sikerét mindenkor nem k ésle ltetik , 
m ert gyakran ezen hajak igen könnyű szerekkel orvo­
so lhatók , néha azonban o lly  m akacsok, hogy a leg­
jobb gyógym ód m ellett is el vész a ’ beteg. U gyanez  
sorsa & rázkóros férjíiaknak is. A5 zsenge és gyenge 
testalkat sokáig ezen környűlállást einem tűrhetvén  
csendesen nyugszik e l , midőn az erősebb soká viaskod­
v á n , ha végtére^ engedni kénteien, csak a’ legnagyobb  
harcz és kínok között vesz búcsút a’ világtól. Az előre



járt testalkatot m egsértő, vagy még a’ testkén lev ő  
betegségek, ritkán engedik az álhalalnak szerencsés gy ó ­
gyítását. A’ gyönge testben ritkán lakik e iő s le le k , s 
azért a’ már előbb m eggyöngített életerő illyen  ese­
tekben gyakran minden várakozásunk ellen el vész.

9 . §. A’ feltám asztást eszközlő gyűjtem ényhez  
tartoznak azon anyagok, gyógyszerek, eszközök, és gé- 
p e ly e k , m ellyek  bennünket ezen czélunk elérésére se­
gítenek :

1. Az anyagok ezek :
Nagyobb és kisebb posztó darabok, lepedők, vá­

szon rongyok , tép és, gyengébb és élesebb k efék , láb 
vízhez való edény, egy ferdőkád. h id eg , m eleg és le ­
párolt v íz ,  b or, e cze t, p á lin k a , fa o la j, gom batapló , 
tüzütő eszközök , g y e r ty a , kénkő, ’s a’ t.

2. A’ Gyógyszerek.
Rákszempor , Z iliz (A lth a ea ) Borsos és Fodor 

m enla (H. Menthae piperitae et cr isp a e )  Méh fű (M e­
lissa) Virnánczfü (H. Rutae) Mezei Szekfü virág (F I. 
Chamomillae vulgaris) Bodza -  és kappau őr virág (FI. 
A rnicae) T öm ény eczet sav (acetum  radicale) Illa lo s  
Lél (Spirit. A rom aticus) Kánforos Lél (Spir. Campho- 
ratu s) Kén égényes Lél máskép’ Ilofm ann csöpjei (Spir, 
Aetheris Su lphu rici) Alszénsavas H ugyag ( Carbonas 
A m oniae) T iszta folyó H ugyag (A m onia pura liqui­
d a )  O lvasztott Kozm aolajos Szénsavas H ugyag más­
kép’ Szárvas szárú Lél (S p ir it . Cornu C ervi) nyers 
Tim só (alum en crudum ) É getett Tim só (alum en ustum ) 
T iszta hamag (Lapis causticus) Ö ntött fojtósava3 E züs- 
ta g , máskép’ Pokolkő (L apis infernalis) Sósavas D ár- 
dac's (B utyrum  Anlim onii) Hány lató gyökér por (P u lr .

2 *  .



Rad. Ipecacuanhae) Dárdacsos borkősavas H am ag, más­
kép hánytató Borkő (T artaru s em eticu sj Kénysavas 
H orgag (Sulfas Zinct) Kénsavas Rézag (S u lfa s  Cupri) 
Kénsavas keserag (Sulfas Magnesiae) Alszénsavas Ha­
mag (S a l v eg eta b ile ) K ínai Rhabarbara gyökér por  
( P ulv . Rád. Rheí Chinensis) Szenna és dohány Leve­
lek , Fahéj —  H ó d o n y - és Mákony Fe3tvény (T in ctu ­
ra C innam om i, C astorei, et O pii).

3. Az Eszközök.
Láncsák, érv á g ó , k öpölök , F ogók , kések, tő k , 

kém észek, nagyobb és kisebb fecskendezők, Richter 
gőgm etszője, H ugycsapok, és érméczes csők.

4. A’ különbféle Gépelyek.
a) A’ Hordókosár (ésrag forb ) vesszőkből készül 

valam int a’ többi kosarak, ennek egyik vége egy k é­
vésé magosrfbb, m ellyen  a’ fej n yu g sz ik , a’ többi ré­
sze vizarányos. Az álholtak vitelére szolgál. Ennek 
hiányában azonban erős lep ed őt, ponyvát, deszkát vagy  
más efélét lehet használni.

b) A’ kereső gépely (bet ©ucfjer) Ez egy vas fél­
kör m e lly  végein vasgolyókkal végződik. D om ború  
részén nyelével egybekÖttetésbe lép , ’s a5 viz alá m e­
rültek  keresésére szolgál. H ogy ezen gépely sokkal a l­
kalma tosabb a5 nálunk e’ czélra közönségesen szokásban 
lévő csáklyáknál az magában értetődik. Ezen csáklyák 
t . i. vagy  egyedül hegyesen végződnek, vagy ezen k í­
v ü l még egy  horoggal vannak el lá tv a , de ezek o lly  
h eg y esek , hogy a’ keresés alkalm ával a’ m eg sértést 
elkerülni csak nem leh etetlen , ’s ha m egfontoljuk  
m elly  csekély m élységre kell a’ test ném elly részein 
hatni a’ szúró eszközökkel, hogy a’ talán még jclenlé-



vő parányi élet egészen e ltö rö ltessek , ú g y  a kei cső 
gépelvt a5 csáklya h elyett használni bizonyosan nem  
fogjuk elm ulasztani.

c) A’ Fogó ( bte Sangsange ) Ezen gépely Brasch 
ham burgi erőm üves által találtatott fe l, m elly  hosszú  
fa póznára szegeztetik , és a’ szülészi fogóhoz h a so n lít , 
tom pa ablakos szárn yok k al, m ellyek  midőn ezen fogó 
a’ vizbe tétetik szét n y íln ak , és csak a’kor csukódnak 
ö szy e , midőn a’ fogó szárnyainak also vegere ezen ok­
b ú i alkalm aztatott zsineg meg huzatik. Minekutána 
tehát a’ kereső gépellyel a’ vizbe m erült felta láltatott 
ezen fogóval azután könnyen kivétetik. Igen nagy hasz­
na vagyon ezen fogónak azon esetben is, midőn vala- 
m elly  göd örb ől, vagy más veszedelm es helyekből kell 
az álhollat ki venni, m ellyekben a’ szerencsétlenekhez 
talán a’ fojtó lég  vagy más okok m iatt férni nem lehet.

d) A’ szabadító lajtorja (SReítUngSÍeifer) Ezen gé­
p ely  a’ közönséges lajtorjától csak abban különbözik, 
hogy az egyik végére egy m ozgatható rúd vagyou  
alkalm aztatva, m elly  azonban tetszés szerint onnan 
el is vétethetik. Ezen rúddal az ember magát a’ jé­
gen tovább tolhatja.

e) A’ jég és vizhátára alkalm aztatott sajka. Ez 
egy sajka formára font kosár, m elly  a’ fenekén egy  
becsukható, és felnyitható nyílással vagyon ellátva. 
Ezen sajka külseje talpal vagyon befödve, ’s ha a’ 
fenekén lévő nyílás becsukatik csónakázásra használha­
tó , ha pedig fel nyittatik a’ nyílásban álván a’ m eg­
szabadító, azt a* két oldalán találtató lógóknál fogva  
felem eli ’s oda viszi hova a’ szükség kívánja. A jég 
k özött lévő szerencséden megm entésére használlalik  
azon esetben , midőn ez a’ jégen k ívü l még vízzel is 
körűi vagyon véve , ’s m egm entését csak h o l csóna­
kázva, hol ped ig'a’ jégen m enve lehet eszközölni.



f )  K él nagy fa g o ly ó , m ellyek  egy kötélre köt­
tetnek , ’s azon helyeken hol csónakázni lehetetlen  az 
elm erüléshez közelgetö szerencsétlenek elibe bocsáttat­
n a k , m ellyeknél fogva ezülán kihuzatlaínak.

g) M elegítő pad (Söőrm ebűnf) Ezen inkább kádot 
mint. padot képező gépely Harvei szerint vas -  Brasch 
szerint pedig vékouy réz lem ezekből tétetik öszve, m in­
den oldala két falból á l l , m ellyek  között két h íive lk -  
nyi hézag v a g y o n ; ’s minekutána ezen hézagba m eleg  
víz tö lte te tt , a’ m elegítendő álholt a’ kádba tétetik.

h) K ettős fú jta tó , m ellynek feltalálója G orcy , 
m egjobbílója pedig Rouland párisi tanító. Hasonló ezen 
gépely a’ közönséges kis konyha fúj ta tóhoz, két illyen  
egym ással nem közös fújtatóbúi tétetik ö szve , m ellyek  
közt a’ közösködést a’ faközépfal gátolja. Használtaidé 
ezen gépely a’ lég  befuvására az álholtnak lehelő m ű­
szereibe, és annak ism ét ki szívására. Ennek hiányá­
ban az álholtnak orra befogatván a’ szájüregbe egy vé­
kony cső tétetik , és ez á lta l, vagy pedig egy egészsé­
ges embernek szája által fujatik be a’ levegő.

i )  A’ dohány füstnek a’ végbélbe való befujására 
szolgáló fecskendező a’ közönséges fecskendezőtől csak 
abban k ü lön b özik , h ogy  alsó vége felé egy égő dohán­
nyal m egtö ltött érez szelenczével vagyon ellá tva , m elly -  
ből a’ füst a’ szipónak befelé tolatása á lta l a’ végbélbe 
szorítta tik , a’ szipónak vissza huzatása által pedig a’ 
fecskendező ürege ism ét új füstéi töltetik  m e g , a’ 
nélkül h ogy a’ végbélbe szorítatolt. füst is kihúzatnék. 
H ogy ha ezen érez szelencze a’ közönséges fújtató olda­
lá n 'lé v ő  lukra alkalmaztatik ugyan azon szolgálatot 
tesz i m ellyet a’ m ost le ír t fecskendező. Ezen gépe- 
lyek hiányában egy egészséges ember előbb a’ dohány­
fü stö t szájába szívja ’s azután egy olajjal m egkent, ’s 

a’ végbélbe tó it vékony cső által azt a’ végbélbc befújja.



k) Ide tartozik egy v illan y  készü let, és a Volta  
oszlopa, raelly több lem ezből áll, ugyan e’ czélra ajánl- 
tatott Struve orvostó l a’ Gálván keszűletis.

Ezen, ’s töb e’ féle eszközök bővebb leírása Günt­
her munkájában la lá lta tik , ki azokat könnyebb kép— 
zelhetés végett le is ra jz o l ta t ta .

1 0 . §. H ogy a feltámasztásra ford íto tt fárado­
zás siker nélkül n e ,történ jék , minden e’ czélra hasz­
nálandó eszköz b izon yos, es a kóros állapothoz al­
kalm aztatott renddel vétessék elő. Ügyan is :

1. A’ még talán jelenlevő gerjesztő okok , és az 
álholtra veszedelm esen működő befolyások eltávozlas- 
sanak. Ezen okbúi a’ vízbe m erü lt a’ v ízbű i k ivétes­
sék , és m egtörűltetvén száraz helyre tétessék. A’ fel­
akasztott a’ kötéltől szabadílassék meg ; a kik meg 
fúltak azok a’ rom lott levegővel meg tö ltö tt h e ly rő l 
távoztassanak e l;  a’ m egfagyottak azon nagy hideg­
ben tovább ne hagyassanak. Vitessek az ulholt o lly  
h e ly r e , m ellynek levegője tiszta , tnelegsege pedig a 
kóros állapothoz vagyon alkalm aztatva. Ezen első 
rendelések lelyesítése után minden szorító ruházat o l­
doztassák fel ; így  p· o. az asszonyoknak és hiú férj- 
fiáknak derék szorítója (^DltcbCt) ü nyaKra v a ló , 
szíj a’ magyar nadrágban, a’ csat és nadrágtar tó a 
ném etben, a’ harisnya k ö tő , ’s szóval mind azok , 
raellyek a’ testet akármiképen szorítják. M ezleleníles- 
sék le a’ test egészen, a’ száj és az ófrb ól a’ v e r , 
iszap, .por, takony, hogy ha ezekkel be volna d u gu l­
va vétessék ki. Ez pedig vagy  ú jja l, vagy olajba 
m ártott to l la l ,  vagy pedig valam elly  híg es nyálkás 
nedvnek befecskendezésével történhetik meg.

2 . M elegítessék meg az á lh o lt , de az ezen czél­
ra fordítandó m eleg csak kevéssel haladja meg az á l-  
hollnak m elegségéi. A’ mogm elegítés különbféleképeti



történhetik, így  hideg víz által a' hagyottaknál, vavv 
a’ teli időben v íz  alá m crűllekncl , valam int a’ rom ', 
lő t t  evegőben m egfúltaknál és a’ felakasztottaknál is 
Jo sikerrel födélnek be az eféle álholtak hóval m e lly -  
nek alkalmaztatását a’ felebb em lített esetekben az Oro­
szok már több esztendőiül fogva- nagy haszonnal ey a -  
■torolják.

U gyan ezen czélra használtatok a’ földel való be-  
la varas , midőn t i .  két lábnyi m élységű gödör ásatik, 
s az a liiolt bele té te tik , ennekutána a’ k ihányt föld  

dél v igyázva belakartatik, a’ szája azonban és az e°-ész 
abrazatja valam int minden fürdőnél, ú gy  ezen befedés­
nél is szabadon hagyatik , a’ fris föld nem csak az em­
ber testevei m egegyező m e leg év e l, hanem m ég tulaj­
don gőzével is igen jótévőleg hat az álholtra. F ölm e-  
cgitctik  a’ test továbbá ha m eleg posztóba, lepedők- 
e \ . Va^  í*&ynemükbe takartatik, sok szalm ával vagy  

ganejjal beíödetik , vagy pedig a’ nap sugaraira k iléte-  
* Az eddlö elszám lált felm elegítő módok k ö z ö lt‘le g -  

hathatósabb a’ h íg  m eleg ferdő, m ellynek az egész 
testre egy p illantat alatt igen nagy befolyása van. A’ 
száraz m eleg fürdők is igen jótevőn halnak e’ végbül az . 
al h o ltra , midőn a’ test vagy m eleg ham uval vagy ho­
m ok k al, az ábrázatot szabadon hagyván belakartatik , 
vagy  pedig Harbei m elegítő padjára tétetik. Használ 
tova á az álholtaknak az egészséges embernek m ele­
ge i s ,  midőn az álholt egy felm elegített ágyba két 
egészséges ember közé helyeztetik . Nem m egvetendő  
sikerrel biztat a’ m egölt állatok teste melegének rög­
töni használása is. Midőn a’ testnek külön részeit 
vagy tájékjait akarjuk ^ m e le g íte n i, e’ czélra használ­
hatunk : m eleg v ízzel m egtö ltött hólyagot vagy pa- 
laczkot m eleg ített ’s vászonba takart téglákat vagy  
cserep ek et, m eleg borba vagy pálinkába m ártott posz-



ló  darabokat vagy lepedőket, ujonan sü lt ’s melegen  
ketté vágott k e n y e r e t , ’s több eféléket. H ol a’ me­
legnek alkalmaztatása megkívántatok , ott a’ felebb em­
líte tt  eszközök félben hagyás nélkül mind addig hasz­
náltassanak még a’ szükség kívánja.

3. Levegő fújassék be a* lehelő m űszerekbe, e’ 
végre mesterséges lehelés használtassék. H ogy ezt esz­
közölni lehessen mind azon okok eltávoztaesanak, m el-  
l}rek a’ levegő behatását a’ lehelő műszerekbe gátol­
ják. Azután vagy fris lev eg ő , vagy sav ító , vagy az 
egészséges ember tüdejéből fujassék a’ levegő be. A* 
mesterséges lélekzés pedig következendőképen történjék: 
Gorci fújtatóját tele szíván le v e g ő v e l, minekutána az 
orrlukak becsukatlak , annak csője a’ szájba igazítas- 
sék , fogattassék be a’ szájnak hátra levő  hézaga i s ,  ’s 
a’ fújtató nyomása által a’ levegő az álholtnak tüdejé­
be szorítassék ; ezután először a’ has, ennekutánna pe­
dig a’ m ellüreg m érsékleti nyomása által a’ levegő a’ 
tüdőkből ism ét kinyom attassék. Ezen fogások csak 
lassan és különös vigyázattal folytattassanak.

4 . Használtassanak ösztönöző és ingerlő eszközök, 
és gyógyszerek , e’ czélbdl először ollyanok alkalmaz­
tassanak, m ellyek a’ bőr idegeit jobban ösztönözik, 
íg y  P· o. a’ hideg vízzel való véletlen  megöntés , vagy  
a’ hideg víznek magasróli lccsepegletése, inellynek hasz­
nát már a’ régiek is jól ism erték. Ide tartozik a’ test­
nek dörzsölése előre ugyan lágyabb de később kem é­
nyebb eszközökkel. Az e’ czélra használt posztó dara­
bok , k e fék , fűszeres füstéi vagy hasonsó lé lle l na­
gyobb erőre em eltethetnek , ’s eleinte csak egy kévésé, 
de későbben jobban is nyom attathatnak a’ test színé­
hez. Egyébiránt ezen feltámasztói m ódot mind addig 
kell folytatni inig a’ szükség kívánja. E’ czélt elő­
mozdítja a’ villám és a’ Gálván készület is. Hasonló­



képen m űködik a’ savitól t le v e g ő , ha a’ bőrre alkal­
maztatok , m ert ereje a’ bőr alatt lévő vér edények­
kel azonnal k özö lte tik , ’s m ivel a’ tiszta sav íto tt lég  
alkalm aztatása, ha soká t a r l , kevesebbé hasznos, en­
nél fogva vagy egyedül sav ított s a v , (acidum o x y g e -  
natum ) vagy pedig ugyan ez faolajjal vegyétve kenet 
gyanánt használtatik. A’ külső érzékek ösztönözése 
különbféleképen történik. Ezzel az agy velő visszaha­
tását akarjuk felgerjeszteni. Ezen okbúi a’ fe ln y ito tt  
szem elibe égő gyertyát tartu n k , a’ fű let nagyobb zör­
géssel vagy lárm ával nyughatatlant t jü k , az órrt hat­
hatósabb izgatókkal boszontjuk, a’ nyelvnek csípős sze­
reket kínálunk.

M ivel tapasztalásból tu d ju k , h ogy a’ szagló ér­
zéknek a’ feltámasztásra igen nagy befolyása van , en­
nek felgerjesztésére sokan sokfélét ajánlottak. Javas- 
Iák t. i. hogy ketté m etszett foghagym a, vereshagy­
m a , vagy reszelt torm a tartassék az orr a lá , vagy  
dörzsöltessék a’ száj felső ajakához. Ide tartoznak az 
É gények, a’ Tiszta fo lyó H ugyag , ’s a’ Szarvas Szaró 
lé l. Por formában fúj a tik az orrba Kappan őr por., 
M ajoránna, vagy készített fehér Gálicz , m elly  a leg­
erősebb tüsszögtelö. A’ nyelvnek ösztönözése is gyak­
ran használt. S to ll em lít egy g y erm ek it , kinek feltá­
masztásában mind addig hasztalan fáradoztak , még a 
gyerm ek nyelvére só nem h in te te tt , erre azonnal sír­
ni kezdett. Sokszor jó foganattal öszlönöztetett a' to ­
rok i s , a’ m i vagy  ú j ja l , vagy olajba m ártott to lla l 
eszközöltetett. Használtak a’ hánytató és hashajtó sze­
rek is , de ezekkel felette vigyázva k ell élni.

A" fel élesztősben végtére jó sikerrel használtattak 
a’ következendök is ,  ú gy  m in t ; a’ csalánozás, az ége­
tés. Struve egy asszonyról azt á llítja , hogy az mind  
addig  fel nem tám asztathatott még nyaka tüzes vassal



nem érintőiéit meg. Néha V  m eggyújtott Spanyolvi­
asznak, néha pedig a’ forró víznek aJ kar, vagy  czom - 
bok belső ré;zére való cseppegtetése használt. Birnstiel 
egy Szélhndéses Á lholtat feltám asztott az. á lta l, hogy  
a’ lábára forró vizet öntött. Ide tartozik a’ M oxának  
feltétele a’ szív gödörre, vagy ezen tájéknak égető 
üveggeli égetése.

1 1 . §. Következnek azon leghathatósabb feltámasz­
tó szerek , m ellyek  ha szükség nélkül használtatnak, a’ 
már visszatérő életet is azonnal e lo ltják , ha pedig szük­
ség idején alkalm aztatnak, még azon álholtaknál is jó 
sikerrel m unkálkodnak, kiknél a* többi szerekkel min­
den iparkódásunk után sem nyerhettük  el czélunkat. 
Ezekhez tartozik:

1. Az érvágás. Ezen eszköz á’ vér torlásoknál el­
k erü lh e te tlen , hogy ha k ivált a’ vér az agyra akár 
erejére, akár mennyiségére nézve nagyobb m értékbe»  
tódűl. M egismérjük ezen állapotot az ábrázat duz- 
zadságából, a’ nyak véredényei vérrel igen m eg van­
nak te lv e , az érverés igen kemény ha el nincs nyom ­
va , ezen esetben az érvágásnál nincs hathatósabb esz­
köz. Bocsátunk továbbá vért helybeliképen véres k ö -  
p ü k , és a’ pióczák felrakása által.

2. A’ gőgnek vagy lehelőcsőnek m egnyitása, hogy  
a’ lehelő m űszerekkel levegő közöltessék. Ez csak a’kor 
használlatik , midőn a’ közönséges lehelő utak be van­
nak d u g u lv a , ’s ezen állapot a’ beteget igen nagy ve­
szedelem m el fenyegeti.

3 . Hánytató szerek. Ezek csak akor rendeltetnek  
midőn a’ beteg már nyelni k ép es, és íg y  csak a’ feltá­
masztás csalhatatlan rem énysége id ején , m ert ha az 
ellenkező esetben adatnak b e , akor méreg gyanánt ölik  
el az életet. H ogy ha tehát hányta tót adni szükséges 
v o ln a , ’s azt a’ nyelő cső bedagadása , vagy egyéb k ó -



ros állapot miatt ezen az úton beadni nem lehetne , a’ 
hánytatót vagy  nagyobb vérérbe, vagy pedig a’ hasba 
egyenesen fecskendező által kellene befecskendezni.

4 . A llö v etek ; m ivel az álholtaknál ezen czélra 
igen erős és csípős szerek használtatnak, azokat igen  
nagy vigyázattal kell választanunk és használnunk; 
m ert valam int a’ czélirányosan használtatott allövetek  
igen sok álholtat ragadtak ki az élet veszélyből: úgy a’ 
szükségtelenek vagy a’ rosszúl alkalmazottak már töb­
beket taszítottak halál torkába. Ezen utóbbi a llövete-  
ket rettenetes fájdalom és kiálhatátlan hascsikarás kö­
v e t i ,  m ellytö l ritkán marad el azután a’ legnagyobb  
gyengeleget okozó határtalan hasmenés. Ezen bajt 
gyakrabban okozta már az a llövetű l használt dohány  
főzelék , m elly  e g y  a’ leghalhatósabb allövetek közűi» 
H ogy ha ez vagy má3 csípős a llövet szükség nélkül 
vagy  vigyáztalanúl használtatik, a’ has fel puífad, a’ 
rekeszt a’ tüdők felé szo r ítja , m elly  ezeknek kitá­
gu lását, egyszersm ind a’ lehelő műszereknek foglala­
tosságát akadályoztatja, sőt néha már a’ jelenlevő le -  
helést is elnyom ja. Ezen veszedelm es tünem ények  
azonban a’ jól és szükség idején alkalm azott allövetek­
nél m eg nem jelennek.

1 2 . §. Ha az á lholt a’ felebb le ír t gyógym ódra az 
eletbe visszatér, életét következendő jelekkel b izonyít­
ja :  a sziv körűi egy kevés m eleg éreztetik , ezt kö­
veti a’ szívnek csekély dobogása , ha a’ test hideg víz­
zel locso ltatik  vagy fecskcndeztctik reszket, ’s ném elly  
izmok görcsös rángatódzásokat m u la tn ak , ezeknek iz -  
gékonysága m ost mind inkább nagyobbodik, a’ bőr pu­
hább és sim ább, a’ tagoknak ridegsége kissebedik, a’ 
testnek több részei m elegek , és veresek , az egész test 
ámbár nem ösztönözte tik, még is reszket; csuklyás, a’ 
szájszéleknek rángatódzása , és a’ fogaknak csikorgatá.-



sa jelenik meg. Ezek után más jelek m utatkoznak ,
ú g y  niint s z ív - é s  érverés, ezt a’ kézen és halántékon
lehet é r e z n i a ’ belső szem szegletnek valam int a’ szem­
izmoknak rángatódzása, innen magyaráztatok a’ szem ­
nek hullám zó forgása. Ezekre az életnek bizonyos je­
lei állnak e lő , az álcsont már egy keveset m ozgatha­
t ó ,  az arczák és ajakok m egpirosodnak, a’ kéz és láb­
ujjak rángatódznak, az á lholt tű sszö g , az egész testé­
ben megrázkódik , hány , le h e l i , k öh ög , fohászkodik , 
’s azután elalszik ; az alvás után vagy egészségesen kel
f e l ,  vagy pedig a’ mi gyakrabban m eg esik m ásbeteg­
ségekkel bajlódva , m ellyek tű l azonban közönségesen  
könnyen megszabadul.

1 3 . §. A’ lépcsőnként m egjelenő élet jeleihez szük­
séges a’ gyógym ódot is a lkalm aztatn i, ezen okbúi az 
erősebb szereket gyöngébbekkel, vagyr talán egészen 
másfélékkel kell felcserélni. A’ m érséklett dörzsö lés, 
kapcsoltassék öszve szeszes vagyr fűszeres borogatások­
kal , a’ nyelvre vagy egy kevés konyha só dörzsöltes- 
sé k , vagy egy két csepp erős bor csepegtessék. H ogy  

• ha már az álholt életét több jelekkel b izonyítja ekor 
szükséges a’ feltám asztó működéseket fe lvá ltva  gyak­
rabban egy kis időre fé lreten n i, hogy ez által a’ be­
tegnek  a’ kinyugvásra idő engedtessék. Ha a’ lélekzés 
be á l l ,  ennek akadályait el kell m ellőzni, azért a’ szájt 
minden m ocsoktól m eg kell tisztítan i, hogy ha pedig 
a’ vérkerengést észrevesszü k , ennek torlódása az agy ra 
vér kiürítésekkel hátráltassék.

14- §· Az álholtakról különösen.
A v í z  a l á m e r ű l t e k r ő l .

A’ v í z  alám erűlt ember álhalálba esik vagy meg­
hal, mert nem leh e lh et, ’s nem lehel, mert a’ lehe-



lésre szükséges levegőtől clzáratott. Ugyan ez tör­
ténik a’ borbav serb e, vagy más h íg  szerekbe m erűl-  
tekkel. M ihelyt az ember elm erül a’ levegőt azonnal 
tüdejéből k ileh e li, m elly  a’ viz tetején apró hólyag  
formában m utatja m agát, m ost levegőt akar be színi 5 
de e’ helyett vizet kel neki felszíni , m ellyet a’ lehe­
lő  műszerek nagy izgékonyságok m iatt m ost nagy erő- 
veU  vissza vetnek ’s minekutána ezt néhányszor is­
m étlik nagy hánykolódás és szabadulni törekvés közt  
elvesztvén eszm életét a’ vizfenekére leü l, hol mind ad­
dig nyugszik m ég testében lég fejlődvén ki a’ megje­
lenő rothadás által a’ víznél ön súlyára nézve könnyebb  
le s z , és a’ viz színére em elkedik, vagy segedelem  ál­
ta l a’ vízből kiszabadíttatik.

Ha ezen környülállásban az ember a’ vízből azon­
nal k iv é te tik , teste hajlékony, h id eg , ábrázatja ha­
la vány, szája pedig és orra kékes, a’ szarvhártya dom ­
b o r ú , a’ szem fény valam ivel szélesebb , de a’ sz e m g o ­
ly ó  nincs igen előre tolva , az érzékenység és a’ m oz­
gás m egszűnt, ’s talán csak egyedül a’ szív jobb része  
ver egy kévésé. H ogy ha pedig hoszabb várakozás 
Után vétetik  ki az ember a’ v iz b ő l, ekor teste rideg 
’s szinetlen, ábrázatja hala v á n y , ’s több helyeken rán- 
czo s, a’ száj és az orr sötét k ék , ’s benne vagy fe­
hér , vagy barna veres habos takony találtatik. Az 
álcsont m ozgathatlanúl vagyon a’ felső álhoz szorítva , 
’s a’ dagadt n yelvet a’ száj üregbe csukja, a’ behunyt 
szem pillák a’ petyh ett ’s hom ályos szarvhártyával , és 
kitágú lt szem fénnyel vagy az eg y ik , vagy a’ másik 
szem szeglet felé húzódnak, a’ has feszes és kem ény, 
az ízgékonyság és érzékenység egészen hibázik , az élet 
pedig ha még végképen ki nem aludt ezen állapothoz  
bizonyosan igén közelit.



1 5 . §. A’ külső megsértéseken k ív ü l kétféleképen  
fenyegeti halálos veszedelem  a' vizbe in erű lte t, vagy  
t. i. izzadt testei fejjel esvén a’ szerencsétlen a’ vízbe 
gutaütés által hal m e g , ’s ezen halált már maga a’ 
hévm érséklet rögtöni változása is képes okozni. Bizo­
ny ítja  ezt VVepser, B oerh ave, C u llen , S v iten n , és 
K ite i s , vagy pedig m egfulás által vesz el a’ vízbe  
m erült a’ levegő hiánya m ia tt , m elly tő l résszerínt az 
őtet körűi vevő híg szer á lta l, vagy  pedig ennek a’ 
lehelő csőbe rohanása által fosztatik meg. Louis, W ent, 
de H aen , ezen utóbbi okból következtetik  leginkább

' a’ vízbe m erűlteknek h a lá lá t, de F oth erg ie ll, és m á- 
‘sok bizonyos próbák által mutatják m eg , h ogy az em ­
bernek lehelő műszereibe sokkal nagyobb m ennyiségű  
v í z  ön teth etik , mint az, m elly  az álholtakéban találta- 
tik a’ nélkül hogy reá halál következzék.

1 6 . §. Ezen neme az álhalálnak igen rövid ideig 
ta r th a t, k ivált ha az elm erülés idején más életet ve­
szélyeztető okok is voltak je lé n , akor bizonyosan rö­
vid  idő rmílva igen szom orún végződik ezen állapot. 
Szom orú ezen álhalál k im e n e te le  a’ következendő ese­
tekben is ,  ha az álholt soká v o lt  a’ viz a la tt , ha a’ 
v í z  hideg v o l t , a’ vizbe m erült pedig beteges. A’ be­
tegségek közűi ezen állapotban a’ következendők leg in ­
kább veszedelm esek: a’ melj b etegségei, hajlandóság 
a’ gutaütésre, öregség, terhesség ’s a* t. Ezekhez já- 
rú l a’ részegség, a’ hasnak kemény ételekkel való meg­
terh elése , a’ vizbe m erültnek megsértése , ’s több

. efélék.
1 7. §. Látván az embernek vizbe m erülését első 

kötelességünk hogy őtet a’ viz alatt felkeressük. Ezen 
czélra régenten különbféle m ódok használtattak, így  az 
Angolok egy kenyérbe higanyt tö ltö ttek , inellyről o lly  
vélekedéssel vo ltak  , hogy az a’ vízbe tétetvén o tt fog



m eg állau i, hol a’ víz alatt az elbukott álholt fekszik; 
ezen vélekedés «azonban a’ babonaságok közé tartozik. 
Most a’ 8 . §-ban le írt kereső g ép elly tl keressük fel az 
álholtat, az ugyan ott elő adott fogóval pedig kihúz­
z u k , ’s ennekutána ha az esztendő része és az időnek 
kellem etessége megengedik a’ feltámasztás mindjárt a’ 
parton próbáltassék , az ellenkező esetben pedig na?v  
vigyázattal ha lehet a’ hordó kosárban, ennek nem  
létében a’ fejet felem elve valam elly más alkalmatos 
m ódon vitessék az álholt vagy a’ közel lé v ő , vagy  
pedig az ezen czélra rendelt házba, itt  m eztelen ítes- 
sék l e ,  teste szárazra törö ltessék , a’ száj a’ p o r tó l, 
isza p tó l, vagy takonytól gyóccsal hé vont újjal tisz-  
títassék m e g , ugyan ezen okból lehet valam int a’ 
száj üregbe , ú g y  az orr lukakba is langy nyálkás 
szerekkel befecskendezéseket tenni. Az  álholtnak fej­
je l le, labbal pedig felfele fordítatása , vagyannak le 
lógófővel hordón való hurczoltatása, m int az ó lh o lt-  
ra legveszedelm esebben működő pórszokások tilalmasak.

Miután a’ m eztelen ál holt ezen kóros á lla p o tá ­
nak jeleit adja legelőször eret k ell rajta vág n i, a’ 
fej pedig eczettel burogattassék, ha ez .m e g  nem tör­
ténhetik az álholtnak egész teste m elegílessék f e l , 
ezen szabály alól azonban a* télen elm erültek kivétet­
nek , m ert ezekkel csaknem úgy kell bánni, m int a’ 
m egfagyottakkal5 a’ m elegnek alkalmaztatása k özölt  
a’ dörzsölés is folylaltassék elkezdvén a’ végtagokon, 
’s a’ szív  gödörnél végezvén azt e l ,  ez azonban a’ 
testnek m érséklelt mozgása által többször félbe sza- 
kaszta lh atik , a’ m ost em lített szerek alkalmaztatása 
közt levegő  is fujattassek az á lholt lehelő műszerébe, 
ösztönöz tessenek a’ külső érzékek is , fecskendeztessék 
le hideg v íz z e l ,  ’s cseppegtessék ugyan az a’ szívgö- 
dorbe is. Minden rsepegtetcs ulán ezen tájék m ér-



sékelve dörzöllessék. Ezeket kövessék az a llö v etek ,
alkalmaztassék a’ v il lá m , és a’ gálván k észü le t, ezen 
utóbbi úgy,' hogy az egyik sark a’ szájjal, a’ másik pe­
dig a’ végbéllel tétessék érintésbe, h ogy ha pedig ezen 
eszközök több ideig siker nélkül használtattak a’ 1 0 . 
§-ban le ír t erősebb izgató szerek vétessenek elő.

H ogy pedig m egtudhassuk, v a l l o n  a’ feltám asz­
tásra számot tarthatunk e’ , ezen jelekre fjgyelm cz- 
z iin k : a’ szem pillák reszketni kezdenek, az ábrázat iz­
mai egy kévésé rángatódznak, az ábrázaton veres fo l­
tok m utatkoznak , a’ száj körűi kisded izzadság csep­
pek jelennek meg , állati m eleg vétetik  észre , végre 
a’ lehclés is elkezdődik gyönge és apró érveréssel együ tt. 
H ogy ha ezen jeleket a’ nyelés is k ö v e ti, ú g y  adas­
sanak a’ betegnek langy th e á k , adassák borleves , ’a 
h ogy ha elá lm osod ik , nyugodalm a semmikép se za­
vartassák. Fellám asztatván az á lholt nem szabadúl 
meg mindenkor kóros állapotjától erre következhető  
betegségek nélkül, m ellyek ha m egjelennének a’ g y ógy­
mód természetjekhez alkalmaztassék.

18. §. A’ fölakasztottak álhalála.

Ezen álhalálnak neme három féleképen történhe­
tik ; vagy  t. i. a’ gonosz tévő a’ törvény parancsolat­
jára akasztatik f e l ,  ’s ckor az álhaláli bánásmódnak 
nem tárgya ; vagy az öngyilkos akasztja fö l m a g á t, 
vagy pedig a’ gonosz emberek által akasztatik fel az 
ember , ’s ezen két utóbbi esetben azonnal segedelem ­
re szüksége. Minden felakasztottnak ábrázatja duz­
zadt kékes vagy h a laván y , o r r a , ajkai és szem pillái 
sötét k ék ek , szemei k iá llók , Szájából kilóg a’ barna 
és dagadt n y e lv , a’ nyaknak és ábrázatnak edényei 
duzzadtak, a’ m ell ki van feszülve, a’ has felpuífad-

oo



τ α , a’ zárizmok megcrcszkcdése m iatt gyakran liugy  
k iü r íté s , és szék letéte l történik.

19 . §. Ezen álhalál nemének oka a* k ö té l, vagy  
más a’ nyakat öszve szorító test. Ez által a’ lé v e -  
gőnek heszivatása m eggáto lta tik , valam int a’ sav íto tt, 
vérnek felfolyása is az ag y h o z , és a’ véreres vérnek  
lefolyása a’ szívbe, a’ vér tehát a’ koponyában m eg­
g y ű l ,  az agyot nyom ja, *s íg y  a’ megfőjtottakban  
tapasztalt gutaütést okozza, a’ hol pedig a* guta ütés­
nek jelei nem tapasztaltainak, o tt a’ nyak idegeknek , 
nyom ásától a’ tüdőkben szélhüdéses állapot okoztatik , 
ezek nem m unkálkodván megszűnik a’ lélekzés és kér- 
kerin gés,^ ’s ezeknek szünetére halál vagy ólhalál kö­
vetkezik  5 néha pedig mind a’ két ok együ tt munkál­
kodván egy pillan tat alatt képes halált o k o zn i; ugyan  
ez szók történni a’ nyaknak nagyobb sértéseinél, va­
lam int a’ hát gerínczek fiozamodásainál is , ha ez ál­
tal a’ gerincz agyra nyom ás történik.

2 0 . §. H ogy ezen ólhalálnak kim enetelét m egtud­
hassuk a’ testnek sértésére, az álhalálos állapotnak  
hosszabb vagy rövidebb id ejére, az álholtnak korára, 
és alkatjára k e ll tekintenünk. íg y  a’ hol a’ hát gc-  
rinczeknek vagy a’ gőg p o rcza in a k  ficzamodasa, az 
agynak, felső vagy alsó részén , vagy az agyban ma­
gában vér kiöntések vannak, ott a’ feltámasztáshoz nem  
lehet rem énység. Ha a’ gyógym ód igen későn alkal­
m aztatott, ha az á lholt igen ö reg , ha gu ta ü tés , és 
a’ tüdők szélhüdéses állapotja kezet fogva okozók az 
álhalóit akor a’ feltámadást nem rém élhetjük.

2 1 . §. Ha illyen  álholtat az életre vissza akarunk 
idézni, nyakát mindenek előtt a’ szorító eszköztől keli 
m egm enteni, vigyázni kell azonban, hogy midőn a’ fel­
akasztottat leakarjuk v en n i, őtet a’ m agosról le  ne 
ejtsük , ’s így  talán a’ benne még pislogó elet szikrát



' . s -) t 
elfojtsuk. Hogy ha tehát a’ felakasztottnak levéte le  
egy embernek terhére esnék , ezen keresztény köteles­
ségnek véghez vitelére többen nyújtsanak segéd kezet. 
Minekutána a’ felakasztott leo ld a to tt, valam elly alkal­
mas helyre v itessék , hol a’ gutaütés meggátolására a’ 
külső torkalatti éren , a’karon vagy a’ lábon ér vágas- 
sé k , ’s ha a’ vér aludsága m iatt m egsürüsödvén fo ly ­
ni nem akarna, a’ vér kibocsátásra csinált nyílás fe­
lé  a* tag m érsékelve dörzsöltessék , igen ezélirányos 
ezen állapotban a’ fü l megé egynéhány pióczát felrak­
ni, ’s a’ fejet vagy  eczettel kevert v íz z e l , vagy  tisz­
ta eczettel burogatni, adassanak ezeken k ív ü l a llöve- 
t e k , ’s a’ test valam int a’ vízbe fúltaknál dörzsöltes­
sék. M inekelőtte a’ tüdőkbe levegő eresztetn ék , a’ 
gőg p o rezo k a t, ’s az öszve szorított lehelő csőnek 
porcz gyű rű it alkalmas nyom ás által helyre kell igazí­
ta n i, azután a’ .lélekzés a’ föllebb em lített mód sze­
rint eszközöltessék. Azon esetben pedig , h o l az 
álhalál a’ tüdőknek szélhüdése által okoztatott, a’ fe l­
élesztő rem énységnek minden csekélysége m ellett ösz­
tönző szeszek , ’s a’ vízbe m erültek gyógym ódjában  
előforduló több eféle szerek használtassanak.

H ogy ha a’ visszatérő életnek jelei m utatkoznak, 
akor a’ dörzsölést és levegő befúj ást nem kell tovább  
fo ly ta tn i; hogy ha pedig az á ih olt nyelhet is , ekor 
adassék székfiivirág, bodza , m éh fü , borsos , vagy fo­
dor m enta főzelék. W en t‘ ezen állapotban a’ föllebb  
le ír t mód szerint alkalm aztatott fris földbe való taka­
rást ajánlja. H ol az á lholt már egészen helyre á llí­
ta to tt , ’s u’ m ellén hörögő leheleten k ív ü l nehézséget 
is é r e z , ha az agyfelé a’ vér többé nem to r ló d ik , 
hánylatót kell beadni.



22. §. Megfullak áilialúla.
Az álhalálnak ezen nemét a’ m egrom lott, dögle- 

l e le s , vagy különbféle ártalmas idegen szerekkel m eg- 
fertőztetett levegőnek felszívása okozza. A’ levegő  
sokfélekép rom olhatik m e g , íg y  a* növényeknek a lta l­
jában é jje li, a’ hódító és fűszeres plánláknak pedig 
talán mindenkori kigőzölgése által. Ezen okbúi éj­
szaka a’ szobákban virágot tartani felette ártalmas. 
M egrontja a’ levegőt több á lla tn ak , de kiváltkép az 
embereknek kigőzölgése i s , hogy ha ezek közül sókan 
szűk helyre záratnak·, íg y  p, o. a’ hajókban, töm lö- 
czökben, ’s kaszárnyákban. H ogy pedig ez a’ bete­
g ek , továbbá a’ h o lt testek által sokkal könyebben  
történ ik , az magában értetik. Rontja a’ levegőt a’ 
f ü s t ,  ’s a’ m u stn ak , sörnek forrása alkalm ával kipá­
rolgó szénsav is, m elly  kivált a’ piticzékben anyira m eg­
gyűlhet, hogy a’ belépő em bert egy pillanat alatt fö ld ­
re teríti. Szénsav párologki a* faszén ’s kőszén égeté­
sénél i s ,  a’ kőszénnél a’ szénsavhoz m ég kozmás olaj 
és járul. U gyan ez történik az o la j , és rosszul ké­
szített gyertyák égetésénél is. A’ gy ú ló t szaporítja 
a’ levegőben a’ víznek feloszlása a’ tavakban, mocsá­
rokban ’s a’ t.

2 3 . §. H ogy ha a’ m egrom lott levegő felszivatik  
ez az érzékek eltom pulása után azonnal földre teríti 
az embert. A’ hol pedig a’ levegő csak fokonként rom ­
lik e l , o tt az ember élete is csak lassanként m erül ve­
szedelembe. Ezen állapotban először nehézség érez­
tetik a’ m ellben , a’ lélekzés fáradságos, ezt nyugta­
lanság , nyom ás a’ fő r e , ém ely g és, főfájás, szédelgés, 
az alálcsont izmainak görcsös öszvehúzódása, a’ szemek  
szikrázása, e lá ju lá s , ’s végre álhalál követi. A’ kik  
pedig alva jutnak ezen szerencsétlen környűlállásba, 
ezeknek előre rém ítő álmok v a g y o n ,  azután m ell szó-



rLilasL éreznek, ny.ughatatlanokká lesznek , az ágyban 
ide ’s tova hánykolódnak, m ég abból gyakran kiesvén  
álholtakká válnak.

Az ezen okból álhalálba esettnek ábrázatja h a la -  
vány és csappant, de gyakrabban dagadt és sötét ve­
res vagy kékes. Szemei ki állók , ’s valam elly  szür­
kés nedvvel fed e ttek , a’ szem fény kivan tá g u lv a , a’ 
véreres edények a’ test felü letén  te lv ék , kiváltkep a 
nyakon , a’ kék foltos has fel van p u ífadva, ugyan il-  
lyen  foltok találtatnak a’ test több részein is ,  külön­
ben az egész Lest rideg.

2 4 .  §. Ezen okból álhalálba esnek nem csak a’ 
gyerm ek ek , hanem a’ megnőttek i s ,  az asszonyok 
ú gym int a’ férjfiak, az erősek szintúgy m int az erőt­
lenek. A’ lélckzésre rom lotsága m iatt alkalmatlan le ­
vegő t. i. nem képes azon elkerű lhetlenű l szükséges 
erő vegyiLéki fo lyam ot előh ozn i, m ellyet a’ jó levegő , 
ez akadályoztatja a’ lé lek zést, ’s ennek m egakadályoz- 
tatása maga után vonja a’ vérkeringésnek m egsziineset, 
m elly  ism ét a’ nemesebb részekre a’ vértorlódást kö­
vetk ezte ti, ’s ez azután szűkségképen gutaülést szül.

2 5 . A’ m egfúltak álhalálának kim enetele külön­
bözik , a’ gerjesztő okra, a’ betegség tartásara ’s , az 
ártalmas szerek befolyására nézve. íg y  p. o. a kik 
szénsavban fúlnak e l , nehezebben nyerik vissza egéssé- 
göket azért, m ivel a’ szív érzékenysége, és izgékony- 
sága ezen lég á lta l legliamarébb k im eríte lik , hogyha  
pedig ezen sav kozmás olajjal vagyon egybekötve, akor 
leginkább vértorlódásokat ok oz, ’s ezen két kútfőből 
igen könnyű az ezen álholtaknál o lly  gyakran előfordu­
ló gutaütésnek eredetét megmagyarázni. Ha gyú ló  
vagy fojtó sav szívattatik  fel nagyobb m ennyiségben, 
ezek az életet villám  sebeséggel oltják cl j a’ hol pe­
dig a’ gyógym ódhoz későn fogunk , vagy a’ gyógysze­



reket nem ügyesen használjuk , ott a’ beteg hasonlókép 
elveszett.

2 6 .  §. Veszélyben forog az álholtnak é le te , ha a’ 
rom lott levegőben tovább hagyatik, ezen okbúi a’ rosz- 
levegőbűl kiszabadítás minden halaszgalás nélkül tör­
ténjék , m elly  segedelem h ogy a’ szabadítónak bajt ne 
szerezzen, ha az álholtat szobából kell k iszabadítani, 
ennek ajtóját és ablakát előbb ki kell n y itn i, hogy  
íg y  a’ levegő valam ennyire meg tisztu ljon ; ugyan ezen 
okbúi a’ p inczébe, m ély gödrökbe vagy kutákba v i­
zet öntünk , vagy m eggyú jtott szíilmát v etü n k , vagy  
puskaporral be lö v ü n k , de ú gy  hogy ez által az ál­
h o lt meg ne sérlessék. Azon ember ki az illyen  rósz 
levegővel m egtelt helyre be m eg y , igyék előbb egy  
kis bort vagy  pálinkát, ’s ezekből egy keveset a’ szá­
jában is tartson meg , kössön vagy  fogjon a’ szája éli— 
be egy H ugyag szesszel m egnedvesített rongyot vagy  
szivacsot, a’ többi ruháját pedig előbb eczetbe vagy  
mész vízbe mártsa. H ogy ha az á lholt így  a’ szabad 
levegőre kihozatik . ’s alkalmas helyre tétetik , hideg 
v ízzel m ind egyes részei a’ testnek , mind pedig az 
egész test locsoltassék m eg , télen pedig hóval dörz- 
zöltessék. Fújassék levegő a’ lehelő műszerekbe , ’s 
h ogy ha a’ vértorlódások guta ütéssel fenyegetnének  
akor eret kell vágatni.

K i a’ savanyok gőzének felszívása miaLt lesz á l-  
h o lttá , annak tartassék Hugyag szesz az orra a lá , 
csepegtessék egy két csepp a’ nyelvére is ,  sőt ha 
nyelhet, az olvaszioLt alszénsavas hamag, vagy hugyag 
szesz kis adagának bevételét rendeljük; a’ hol pedig 
rothadt ’s iszapos kipárolgások okozták az á lhalált, 
o tt savanyokat használunk, m egmossuk eczetlel a’ tes­
ie t , ’s ugyan ebbűi adunk allovetet is. Ha nyelni 
tud a’ gyomrába is cczet fö llessék , dörzsöltessék a’



test só sa v v a l, hogy ha pedig gyengeséget veszünk  
észre ösztönöző gyógyszereket rendeljünk. K ik az ár- 

’ talm as befolyásoknak hosszabb ideig  ki voltak té v e ,  
azoknál a’ fel élesztőshez csak alig lehet rem énység, 
a’ kik pedig elég szerencsések voltak a rom lott leve­
gőből hamar kiszabadítalni, azoknál a’ feltám adást csak 
a’ hideg vízzel való m eglocsolás után várhatjuk, m elly  
állapotban ugyan azon jeleket fogjuk tapasztalni, in e l-  
lyek et a’ felakasztottak felélesztésénél tapasztalunk. Mi­
dőn az álholt már egészen magához té r t , ekoi gyak­
ran nagy alkalm atlanságot okoz neki a zár görcs, m i­
dőn t. i. az alsó álcsont feszes görccsel a’ felsőhöz sző­
r i tátik , m e lly e t kánforos lé in e k , v a g y a ’ kenetnek e l­
készített szekfü olajjal veg y íte tt mákonynak bekenése 
igen hamar m eggyógyít. H ogy ha önkényes liányas^ 
támadja meg a’ b e te g e t , ekor igen sok nyalka szók k i-  
ürítetn i, a’ h o l a’ hányás magátál be nem áll, (ha gu­
ta ütést gyanítató jelek nincsenek) o tt langyos főzelékek­
kel kell azt eszközölnünk. Ha betegségek követnék a 
fe ltám asztást, p. o. szédelgés, főfájás, vagy  más efélek, 
azok a’ szokoLt m ód szerint gyógyítassanak.

27. §· A* villámtól sujtattak álhalála.
A’ villám sújtás (köz beszéd szerint m en yk őü lés)  

által néha az élet erő annyira k im erítetik , hogy a’ fe l-  
támasztás egyátaljában leh etetlen ; ez akoi tő i teáik leg­
inkább, m ikor az ember a villám nak egesz sú ly á t, s 
egész testében kénytelen érezni ; ekor m egfosztatván élet 
tehetségétől azon pillanatban ősz ve ro g y ik , hogy ha 
pedig a’ villára az embernek csak egy két ta g já t, ’s ta­
lán nem is te llyes erejével é r i ,  akor vagy igen kön­
nyen téríletik  vißsza az életre, vagy egész életeben szel-  
hüdéses, esztelen, vagy más eféle kóros állapotban kín­
lódik. A’ villám tól sú jtott embernek teste mozgékony, 
ném elly részein meg van pörkölve vagy ég e tv e , ’s k ü -



löabféle már veres, már pedig kékes foltoktól tarka. 
S tru ve em lít egy villám tól sú jtott asszon yt, ennek 
m ellen a veres .fo ltok  hasonlók voltak azon növény- 
form a a lakokhoz, m ellyek télen a’ befagyott 'ablako­
kon látszhatok» A testnek azon részén pedig hol a’ 
ruha feszesebben á l l ,  a’ csontokat öszvezúzva talál­
ju k , az orrból vér fo ly d o g á l, m elly  a’ véredények  
Öszveszaggatasat bizonyítja. Erre mutatnak a’ bon- 
czolas alkalm ával a’ koponyában levő  vérkiöntések is , 
a’, test igen hamar rothadásnak indúl.

2 8 . §a K.i a’ v illám  sújtás ellen  magát védni 
akarja következendőket teljesítsen: nagy égi háború  
idejen kerülje a magosb tárgyak at, ú . m. tornyokat, 
magosb épületeket és magányos fá k a t, a’ szobában 
akadályoztassa, és kerülje a’ lég h u za m o t, távozzék  
minden ércztül és fa ltó l’, legbiztosabb helye a’ szoba 
k özep e, meg jobban biztosítja ezen h e ly e t , ha itt  
üveg lábakon allo szekre ü l , vagy selyem  zsinóron  
függő ágyba fek sz ik , vagy magát egy üveg haranggal 
befödi. A szabadban utazó távoztasson elm agától m in­
den e ic z e t , s húzza meg magát va lam elly  gödörben, 
nagy utjat lassú lepessel folytassa. A’ kocsin ülő en­
nek közepet foglalja e l , ú gy  hogy oldalaihoz ne ér­
jen , ’s csak lassúlépéssel h a la d jo n ; a’ lovagló pedig  
lováró l szüljön le ,  s lov á t maga után vezesse. Azon 
szokást, hol az emberek ágyú lövésekkel vagy haran- 
gozassal akarjak a’ közelgető égi háborút elriasztani, 
m int felette veszedelmest, meg kell tiltani. H ogy az 
emberek házaikat a’ villám  ellen  biztosítsák v illám ve­
zetőkkel szokják azokat e llá tn i, hogy a* villám  ezek­
nek járását kövesse, s a hazakat sértetlen hagyja. 
Franklin és W inkler valának elsők, kik czélyirányosabb  
villám vezetőket kezdének készíteni. Hauch ezek után 
hordozható villám  vezetőt k ész íte tt , m ellv  az esernyő-



höz hasonlított. Ennek felső végéről egész a’ földig  
egy vasdrót lógott l e , égiháború idején ezen esernyő 
forma villám vezető a’ földbe szú ratik , ’s a’ menedéket 
kereső ember alá ja rejti m agát, ’s ha az elem ek úgy  
akarják h ogy  a’ villám  ezen esernyőbe csa p jo n , az 
a’ fe lü lrő l egész földig lógó vas dróton a’ földbe fog­
szaladni.

2 9 . §. M ivel a’ villám  sújtás á lta l le tt  álholtban  
az érzékenység és izgékonyság el vagyon nyom va, ezek­
nek fölgerjesztésére ösztönzőket k ell használni, vér rit­
kán bocsáttatik , mindazonáltal ama nagyhírű Sprengel 
em lít egy e se te it , ho l 1 8 1 9 -b en  Sz. Iván Havának 
1 4 -k én  W ittem bergában nyolcz v illám tól sú jtott ka­
tona csak érvágás után tért vissza az életre. Azonban 
ezen példa m ellett is  a’ vérbocsáttás iránt előbbi ál­
lításom  m ellett m aradok; fújassék az á lh olt lélekző  
műszereibe levegő, locsoltassék meg szeszes nedvekkel, 
adassanak izgató a llövetek , ’s használtassák kiváltkép  
a’ földdel való befodés, m elly  ezen esetben számtalan­
tó l í lly  módon aján lta tik : tem ettessék az álholt egy  
félábnyi m élységű újonnan ásott gödörbe ú g y , hogy  
fejjel valam ivel magasabban feküdjék , ’s ábrázatja sza­
badon m aradjon, m éllyét több ízben kell hideg vízzel 
lo c so ln i, ’s ez egy vagy két óráig folytattassék. H ogy  
ha pedig a’ m ost ajánlott szerek sikerrel nem bíztatná­
nak a’ 1 0 -d ik  §-nak 4-d ik  ’s 5-dik száma alatt aján­
lo tt  hathatósb ösztönzőket kell alkalm azni, maga a’ 
v illán y-k észü let is több esetben szem betűnő haszonnal 
m űködött. A’ nagyhírű Richter em lít egy e m b e r t, 
ki a’ viliány sújtás által szélhüdéses állapotba e se tt ,  
’s midőn a’ v illány-készü let állal ismét m egsújtatnék, 
ezen bajától megmcnekedett.



30. §. Λ’ megfagyottak álhalála.
Ha ném elly ember sokáig nagy hidegben van, las- 

sankínt minden m elegét elveszti, tagjai veresedni, égni, 
’s fájni kezdenek, mig végre minden érzékenységtől 
m egfosztatva szélhüdéses állapotba esik, ezt lankadtság, 
elálm osodás, ’s végtére álom előzi m e g , m elly tő l e l­
nyom atván, m inthogy teste m ost már az előbbi m oz­
gás által sem izgattatik , ’s a’ hideg sem szűnik m eg  
további ártalmas befolyását folytatni lélekzetétől ’s vér­
keringésétől csak hamar m egfosztatva álhalálba esik. 
Ezen álholtnak teste h a laván y , h id eg , tagjai m in tá z  
üveg  töredékenyek , ridegek, a’ bőr alatt levő  nedvek  
hagyottaknak látszanak, sőt azokban kik álhalálos álla­
potban hosszabb ideig maradnak a’ nagy hidegben még 
a’ belső nedvek is m egfagyn ak , ’s m inthogy a’ hideg 
a’ fagyás álta l előre a’ nedveket kitágítja a’ vér edé­
nyek m egrepedeznek, ’s valódi halált okoznak.

3 1 . §. K övetkezik ezen álhalál a' testre soká m ű­
ködő nagy h idegre, m elly  által az éltető m elegségétől 
m egfoszta tik , ’s íg y  az ideg rendszer tehetségét mega­
kadályoztatván a’ vér keringésnek megszűnését is maga 
után vonja , m ellynek nyom át a’ halavány ’s fagyott 
bőrön látni lehet. Midőn a’ test felü letén  a’ vér edé­
nyek tehetsége m egkisebbedik, a’ vér a’ belső reszekre 
n y o m u l, következendőképen az agyra is ,  m ellynek  
nyomatása m iatt kénytelen az ember az álomnak en­
gedni. A’ m egfagyottak bonczolásánál az agynak ’s 
más részeknek vér edényei gyakran megrepedezve vagy  
elszakadozva találtatnak ; ’s ha a’ vér edények m egre- 
pedése vagy elszakadása történik a’kor hasztalan minden 
felélesztői fáradozás, egyéb eseLekben pedig a’ megfa­
gyotta t sokszor álhalálos állapotának harmadik napját* 
is fel lehet támasztani.



3 2 , §. H ogy a’ hidegnek veszedelm es következé­
sei eltdvoztassanak, á* gyerm eket a’ hideghez már kis­
ded korában kell szoktatn i, ezen okbúi igen jó a’ cse- 
csemó's korontú l a’ gyerm eket gyakrabban hideg v íz ­
zel m egm osni, nyáron pedig a’ folyóvizekben förösz- 
te n i, a’ fejnek pedig hideg v ízzeli mosása reggelenkínt 
a’ c sú z , főfájás, n átha , ’s külónbféle gyuladás ellen  
m indenkorú em bert védelm ez. A’ felette m eleg bőr­
és posztó ruhák az egésségnek nem használnak, m ert 
az ezekhez szokott test a’ legkisebb hideget sem tűr­
heti. Ha nagyobb hideget kénlelenítetünk eltűrni al­
kalmas ruhával védelm ezzük testünket, ném elly része­
k et pedig ú . m . az o r r t, fü lek e t, kezeket és lábokat 
faggyúval kenjük m eg , kerülni kell a’ részegséget, 
m indazonáltal a’ szeszes íta lla li m értékletés élés a’ hi­
deg erejének igen ellenáll. Javasolja ezt W iedemann  
is , ajánlja továbbá, hogy egy darabb kánfort tartsunk  
a’ szájban, ’s a’ henye veszteglést m int valam i felette  
veszedelm est kerüljük. H ogy ha pedig a’ testnek v a -  
lam elly  részei mind ezek m ellett is m egfagynának, 
a’ fagyott résát m eleggel ne o rv o so lju k , m ert hóval 
k e ll 'a z t  d örzsö ln i, vagy jeget reá felrakni, hogy ha 
pedig ezekhez nem juthaLnánk hideg vízzel burogatni. 
Hasznos a’ borszesszel való burogatás is , vagy magá­
nyosan , vagy pedig tojássárgájával vegyÍLve, ide tar­
tozik a’ só savas szesz is , és a’ m ákony festvény.

3 3. §. A’ m egfagyottak feltámasztásában töreked­
nünk k e l l , hogy a’ m egfagyott nedveket folyókká te­
g y ü k , hogy az e lvesztett állati m elegséget k ipótoljuk, 
’s hogy a’ lélekzést, és vérkeringést előm ozdítsuk. 
Ezen czélunk elérésére a’ m egfagyottat a’ levegő  já- 
rásátúl szabad helyre k e ll v ite tn ü n k , a’ leve lk eztetés-  
nél vigyáznunk k e l l , hogy az üveg gyanánt töredé- 
kenv tagok m eg ne sértessenek, takartassék hóba, vagy



igen hideg v/zbe tétessék (ábrázatját mindazonáltal sza­
badon hagyva) vagy hideg vízzel m osattassék , 's a' ri­
deg tagok meghajtásában lassanként próbák tétessenek. 
H ogyha már egyszer a’ tagok hajléthatók , tétessék h i­
deg ag7 ra > vagy  takartassék hideg gúnyákba, ’» pró- 
báltassék a’ levegő befújás is. Ezen állapotban vitessék  
az á lh o lt egy m érsékelve m eleg ített szobába, ’s vagy 
hóval vagy pedig hideg vízbe m ártott szivaccsal dörzsöl- 
tessék. Adassanak egy kevés olajból ’s korpa főzetből 
álló vegyítékkel allövetek is. W ent ezekután hideg vi­
zet ajánl csepjaegtetni a’ szív gödörbe, ’s a* testnek olaj­
jal való dörzsöltetését javasolja. Ezen gyógym ódot mind­
addig k e ll folytatni, még a’ visszatérő életnek jeleit nem  
lá tju k , ezek után először la n g y , későbben pedig mele­
gebb fördőket használjunk. Ha az á lholt az életre egé­
szen visszatért langy szék fű , m éhfű , vagy hársfa virág 
főzelék adassék. Ösztönző szerek , vagy érvágás itt igen 
ritkán szükségesek.

34. j. Az új szülöttek álhalála.
A ’ jól k ifejlett ú jszü lö tte t, ha rajta az élet és ha­

la i jeleit nem lá tju k , álhollnak nevezzük. Ennek képe, 
’s egesz bőrének színe veres zöldes, vagy halavány, nem 
m ozog, nem vesz lé le k z e te t, a’ szívnek , köldök .zsinór­
nak , ’s hom lok ütérnek verése nem éreztetik , az á l­
csont le lóg  és gyakran a’ n y ílt végbélbűl gyerm ek szu­
rok folydogál.

35. §.  Ezen álhalálnak oka résszerént az anya be­
tegeskedésétől a’ terhesség a la tt, résszerínt a’ m edenezé- 
nek szűk v o ltá tó l, résszerént más a’ szülés alkalm ival 
előforduló környűlm ényéktől függ. Tagadhatatlan, hogy  
ném elly anyáknak veszedelmes szokása az ártatlan mag­
zatot álhalálba e jth e ti, így  p. o. m crtékletlenség az e l-  
hálásban a’ terhesség idején , az evésben, ivásban , lo -



vaglasban , tánczbaTi, ide tartoznak a’ hasat öszveszorí- 
tó ruházatok is. Ártalmas befolyással hatnak a’ magzat­
r a  a z  anyának kivált azon betegségei, m cllyek a’ nemesebb 
nedvek veszteségéből, vagy részek feloszlásából támad­
nak , a’ medenezének szűkléte vagy átaljában , vagy csak 
ά gyerm ek fejére nézyc, időelőtti, n eh éz , vagy soká 
tartó szü lés , a’ gyerm ek fejének a’ medenezébe szoru­
lása , a’ köldök zsinórnak nyomása, elszakadása, körü l· 
tekeredése, vagy m eghűlése, a’ takonynak vagy a’ gyer­
m ekvíznek megszaporodása a’ gyerm ek szájában, á’ bá­
bának a’ szülésnél ügyetlen  kezei és többmás okok hely- 
heztethetik  az új szülöttet a’ szélhüdés vagy ájulás je­
lei alatt megjelenő ólhalálba.

3ő. §.  Ezen bajnak kim enetelét az o k , a’ szenvedés 
hosszabb vagy rövidebb id eje , és a’ gyógym ód m iném ű- 
sége határozza el. Hol az ájulás szélhüdésbe m ent által 
o tt a’ felélesztéshez rem énységünk nem le h e t, a’ többi 
esetekben pedig az alkalmatos gyógym ód , a’ m unkálko­
dásban való állandóság, és a’ rögtöni segedelem  már 
több álhalálban levő ú jszü löttet térített vissza az életre.

37. §. Az újszülöttnek n y iíjta n d ó  segedelem az á l­
halál minémüségéhez legyen alkalmaztatva ; ezen okbúi, 
ha az újszülött jó l ki van fejlődve , ha duzzadt képű v. 
kékes sz ín ű , -vagy a’ h o l a’ köldök zsinórnak körű lte , 
keredése vagy az újszülött fejének megszorulása okozta 
az á lh a lá lt, o tt a’ még le nem k ötött köldökzsinórból 
egykét latnyi vért kell bocsáttani, a’ szájt és az orrt 
n’ takonytól meg k ell tisztítan i, a’ lélekző műszerekbe 
levegőt fú jn i, az újszülöttet hideg vízzel megfecsken­
dezni , a’ szívgödörbe hideg vizet csepegtetni és gyönge 
nyálkás allöveteket adni. A’ hol pedig a’ gyengeség  
okozott álhalált, o tt vért senki se merészeljen bocsátani, 
az új szü lö ttet az anyával való cgybeköttetésben tovább 
k ell h a g y n i, ’s ezen okbúi a1 szülés után azonnal a’



köldök zsinór se lencköttessék, se eine vágassák, feküd­
jék az újszülött az anya nemző részei e lő tt mind addig 
m ig a* szülep k i nem jö n , ’s minekutána a’ száj m eg- 
tisztítatott fujassék levegő a’ lehelő műszerekbe. Tétes­
sék az újszülött a’ szüleppei együtt m eleg fördőbe, ’s 
a’ szülep tői csak a’kor választassák el ha már az életnek  
jeleit adta. H ogy ha pedig az élet jelei nem m utatkoz­
nának , tétessék az ú jszü lött egy m elegített ágyba , ’s 
hogy ha itt további tartatása után sem éledne fel, halott­
nak tartassák.



T h e s e s .

1. Crescente cultura ereseit m orborum num erus, 

hinc maior medicorum necessitas.

2. Analysis chemica non sufficit ad eruendae pro­

prietates medicas aquarum m ineralium .

3. Mors vera ab Asphyxia difficulter dignoscitur.

4. Sedes inflammationis praecipua est in system ate 

vasorum capillarium .

5. Complures morbi sexus utriusque ab educatione 

mala repetendi.

6 . Vitalitas partis morbosae exaltata constitu it in­

flammationis causam proximam.

7. Imaginatio feracissima m orborum scaturige, sed 

e t in tractandis m orbis'haud spernendum remedium.

8 . Rectum  artis chirurgicae exercitium  etiam co­

g n it io n e s  m ed icas r e q u ir it .

9. Laetatio sanitati, et pulchritudini matrum nihil 

obest.J

10. Phlebotom ia, et Em eticum  recte adhibita p o- 

" lentissim is et utilissim is pharmacis adnumeranda.

11. Vaccina est unum  e praecipuis tuendae frequen- 
/ # . . .

tiae populi adminiculis.
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