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Szerzok

Demetrovics Zsolt

Klinikai szakpszicholdgus, kulturdlis antropolégus, PhD-fokozatot addiktoldgia
tdrgykorben szerzett az ELTE Pszicholdgiatudomdny Doktori Iskoldban. Az ELTE
Személyiség- és Egészségpszicholdgiai Tanszékének egyetemi adjunktusa, az Ad-
diktolégiai Tanszéki Szakcsoport vezetSje, tovdbbd tudomdnyos munkatdrs a
Nemzeti Drogmegel8zési Intézetben. FEbb kutatdsi tertiletei: a szenvedélybeteg-
ségek epidemioldgidja, kiilonos tekintettel a rekredcids szintéren megjelend
droghaszndlatra, a droghaszndlat személyiségpszicholdgiai és csaldddinamikai
prediktorai, a drogprevencié hatékonysdga, illetve terdpids programok hatékony-
sdgdnak monitorozdsa, az internetaddikcié és az egyéb viselkedéses addikciok
pszicholdgiai vonatkozasai. Az ArtalomcsokkentSk Szakmai Egyesiilete és a Ma-
gyar Addiktoldgiai Tdrsasdg elnokségi tagja, utdbbi fétitkdra. SzerkesztSbizott-
sdgi tag a Mentdlhigiéné és pszichoszomatika, valamint az Addictologia Hunga-
rica cim( lapokban.

Katona Istvdn

Neurobiolégus, a Magyar Tudomdnyos Akadémia Kisérleti Orvostudomdnyi Ku-
tatointézetének Agykéreg Kutatocsoportjdban a Molekuldris Neurobioldgiai La-
boratériumot vezeti tudomdnyos fémunkatdrsként. 1997-ben végzett az ELTE
TTK-n bioldégusként, majd 2000-ben kapta meg PhD-fokozatdt a Semmelweis
Egyetem Szentdgothai Jdnos Idegtudomdnyi Doktori Iskoldjdban. Ezutdn
EMBO-0sztondijjal két évig a heidelbergi egyetemen dolgozott, majd 2003-t6] is-
mét Budapesten folytatta kutatdsait. Kutatdsi teriilete az endokannabinoid-
rendszer molekuldris és anatomiai szervez8dése az idegrendszerben. Felfedezé-
seiért elnyerte a Talentum-dijat az Elettudomdnyok kategéridban 2007-ben.

Ko6konyei Gyéngyi

1999-ben szerzett pszicholdgusi diplomdt az ELTE BTK Pszicholdgia szakdn, ezt
kovetSen Osztondijas doktori hallgatéként vett részt a Személyiség- és Egészség-
pszicholdgiai Tanszék életében. 2002-t6] az ELTE PPK Pszicholdgiai Intézetében
tandrsegéd. Emellett 2000-t81 az Orszdgos Gyermekegészségligyi Intézet kutatdja
és az Iskoldskord Gyermekek Egészségmagatartdsa (HBSC) nemzetkozi kutatds
magyar kutatdcsoportjdnak a tagja. Emellett részt vesz a Magyar Pszicholdgiai
Térsasdg Krimindlpszicholdgiai Szekcidjdnak tudomdnyos életében, tovabba tag-
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| Szerz6k

ja az Egészségpszicholdgiai Szekcidnak. A f6bb érdeklfdési tertiletei kozé tartozik
az érzelemszabdlyozds fejl6dése, a szomatizacid és a személyiségpatoldgidk kiala-
kuldsdnak vizsgdlata, illetve a serdiil6k mentdlis egészsége. Jelenleg PhD-disszer-
tdcidjan dolgozik.

Kun Bernadette

Az EOtvos Lordnd Tudomdnyegyetem Pedagdgiai és Pszicholdgiai Kardn szer-
zett pszicholégusi diplomdt 2005-ben. A Személyiség- és Egészségpszicholdgiai
Tanszék programjait végezte, ahol 2006-tél doktori tanulmadnyait is elkezdte.
Elvégezte a tanszék dltal gondozott 'Drogprevencids programot’. 2005 februdr-
jatél a Nemzeti Drogmegel6zési Intézet munkatdrsa. 2005 oktébere és 2006 ok-
tobere kozott az egyik budapesti bevdsarlékozpontban miikods, fiatalok
szdmdra létrehozott egészségfejleszt§ és drogprevencids szolgdltatds kialakita-
sdban és a mikodtet§ szervezet munkdjdban vett részt. A drogfogyasztds
pszicholégidja mellett f6bb érdeklddési teriiletei az érzelmi intelligencia és a
klinikai pszicholdgia. 2005 szeptembere 6ta a Nyir6 Gyula Kérhdz 1. sz. pszi-
chidtriai osztdlydn pszicholdgus gyakornokként dolgozik. Tagja a Magyar Pszi-
cholégiai Tdrsasdg Egészségpszicholdgiai Szekcidjdnak és a Magyar Addik-
toldgiai Tdrsasdgnak.

Lajtai Ldszlé

A Semmelweis Orvostudomdnyi Egyetemen 1989-ben szerez diplomdt. 1997-ig az
Orszdgos Pszichidtriai és Neuroldgiai Intézetben dolgozik pszichidterként. Szak-
vizsgdt tesz pszichidtridbdl, pszichoterdpidbdl és gyermekpszichidtridbdl. 1993 és
1998 kozott elvégezi az ELTE kulturdlis antropoldgia szakdt is. 1997 6ta a Sem-
melweis Egyetem Magatartdstudomdnyi Intézetében dolgozik oktatoként, kutatd-
ként és gyakorld pszichoterapeutaként. Szdmos publikdcidja jelent meg. Hirom
hosszabb kiilfoldi tartézkodds sordn Guatemaldban, Nepdlban és az Egyestilt Ki-
rdlysdgban szerzett tovdbbi tapasztalatokat. 2000 és 2005 kozott a Kék Pont Drog-
konzultdciés Kozpont és Ambulancia szakorvosi és kezel§ team koordindtori fel-
adatkorét is betoltotte. FS érdekl8dési teriiletei: az orvosi, pszichidtriai és addik-
toldgiai antropoldgia.

Paksi Borbdla

Szociolégus, kozgazddsz-tandr. A Budapesti Corvinus Egyetem Magatartdstudo-
mdnyi és Kommunikdcidéelméleti Intézet Viselkedéskutaté Kozpontjanak vezets-
je. F6bb kutatdsi tertiletei a devidns viselkedések szocioldgidja, a drogprevencid
hatékonysdgdnak vizsgdlata, valamint a szenvedélybetegségek epidemioldgidja,
kiilonos tekintettel a kvantitativ drogepidemioldgiai vizsgdlatokra. E témakorok-
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ben mintegy 15 éve folytat kutatdsokat, szdimos publikdcidja jelent meg. A Ma-
gyar Addiktoldgiai T4rsasdg, valamint a Magyar Drogprevencids és Artalomcsok-
kent§ Szervezetek Szovetségének elnokségi tagja, az Addiktolégia (Addictologia
Hungarica) cim{ tudomdnyos folydirat szerkeszt8bizottsdgdnak tagja.

Piko Bettina

Orvos, szocioldgus, PhD-fokozatdt magatartdstudomdny és egészségpszicholdgia
tdrgykorben szerezte a Semmelweis Doktori Iskoldban. Jelenleg egyetemi docens-
ként dolgozik a SZTE Magatartdstudomdnyi Csoportjdban. Kutatdsai felolelik a
serdilSk egészségmagatartdsdt, pszichoszocidlis egészségét, tdrsas kapcsolatrend-
szerét és az ezeket befolydsold egészségpszicholdgiai tényezdket.

Rdcz Jozsef

Pszichidter, egyetemi magdntandr. A MTA Pszicholdgiai Kutatdintézet tudoma-
nyos fémunkatdrsa, a Semmelweis Egyetem Egészségligyi Fliskolai Kara Addik-
toldgia Tanszékének vezetdje, a Kék Pont Drogkonzultdciés Kozpont és Ambu-
lancia igazgatdja. ElsGsorban a droghaszndlat tdrsas-tdrsadalmi bedgyazottsagdval,
valamint az injekciés droghaszndlathoz kapcsol6dé kockdzati magatartdsokkal
oOsszefliggésben végez kutatdmunkadt, kvalitativ mddszerek (interjik, megfigyelé-
sek, részt vevd megfigyelések) segitségével. A tdrgykorben szdmos konyve és ta-
nulmdnya jelent meg. Az Addiktoldgia (Addictologia Hungarica) cim( szaklap f6-
szerkeszt@je, az Eurdpai Unid Kdbitdszer és Kabitdszer-fliggdség Eurdpai Megfi-
gyelSkozpontja (EMCDDA) Tudomdnyos Tandcsdnak tagja.

Urbdn Robert

Doktori fokozatdt 1999-ben nyerte el az ELTE Pszicholdgiatudomdany Doktori Is-
kola képzésének keretében. 199961 az ELTE Személyiség- és Egészségpszichold-
giai Tanszékének oktatdja, jelenleg egyetemi docens. A pszicholdgusképzés folya-
matos dtalakuldsa sordn hozzdjarult, hogy az ELTE egészségpszicholdgia szakird-
nydban kiilon tdrgyként jelenjen meg az egészségmagatartds és egészségfejlesztés
témakor. Tevékenysége nyomdn a Személyiség- és Egészségpszicholdgia Tanszék
egyik kozponti kutatdsi tertiletévé vdlt az egészségkdrositd viselkedések, killono-
sen a dohdnyzds és a dohdnyzdsrdl leszokds pszicholdgiai aspektusainak tudomad-
nyos vizsgdlata. Tobb nemzetkozi tudomdnyos tdrsasignak (European Health
Psychological Society, Society for Research on Nicotine and Tobacco) is tagja.
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