Genetikai Tandcsaddsunk gyakorlatiban a fokozott ri-
zikoju esetekben elsésorban az invaziv diagnosztikardl
adunk felvildagositist, de a non-invaziv lehetéségekrol is
tdjékoztatjuk a tandcskérGket, annak ellenére, hogy ezek
jelenleg még OEP iltal nem timogatott vizsgalatok. Ezt
a tdjékoztatist a legujabb szakmai protokoll is el6irja.
A tandcsaddi szitudcié ezen viltozdsa a tanicskéréket bi-
zonyos értelemben még nehezebb dontéshelyzet elé dllitja.
A dontéshelyzetet befolydsolé tényezék alapos ismerete
a tandcsadoi magatartds kedvezé alakité tényezéije lehet,
ami a tandcskér6i dontéshozatalt is megkonnyitheti. El6-
addsunkban a DE No6i Klinika Genetikai Tandcsaddsan
megjelent tandcskérck kérdéives felmérése alapjan elemez-
ziik ezeket a tényeziket.

A szambeli kromoszoma-rendellenességekre emelkedett
kockdazati 50 tandcskér6 toltotte ki a kérdoéivet, amelyen
a kérdések didaktikus csoportokba osztva adtak képet
a dontéshelyzet el6tt all6 varandés és csaladja lelkidllapo-

ELOADASOK

tarél és a dontéstiket befolydsolé tényezdkrol, a tesztekkel
kapcsolatos ismereteikrél és demografiai adatokrol.

A kérdéivek elemzése sordn arra a kovetkeztetésre jutot-
tunk, hogy az emelkedett kockdzat ismeretében a vdran-
désok nagy tobbsége vilaszt valamilyen prenatalis di-
agnosztikai lehetéséget. Azok kozil, akik nem kérnek
invaziv vizsgdlatot, a valldsi és egyéb erkolcsi megtonto-
lisokon tulmenden jelentds szerepet jatszik az invaziv be-
avatkozdssal jar6 kockadzattdl és fajdalomtdl valo félelelem.
Az 4j non-invaziv tesztekrdl torténé dontés meghatiro-
z6 eleme azoknak a magas dra, amely az utébbi idében
azonban orvendetes médon szerte a viligon és Magyar-
orszagon is csokkenést mutat. A moddszer elérhetGsége
az invaziv vizsgilatok szdmat azonban akkor lenne képes
érdemben csokkenteni, ha a tirsadalombiztositoé a jelenlegi
invaziv vizsgalatok koltségeinek racionadlis datcsoportosita-
saval legaldabb részlegesen szerepet villalna a non-invaziv
tesztek finanszirozasiban is.
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A kromoszéma — rendellenességek felismerésére szolgalé modszerekrél
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torténd tandcskérdi dontést befolydsolé szempontok elemzése
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Debreceni Egyetem KK Sziilészeti és N6gyogydszati Klinika, Debrecen

A prenatalis szlrévizsgilatok az elmult évtizedben egy- | Az utébbi idészakban jelent6s viltozdst eredményezett,
re nagyobb szenzitivitissal emelik ki azt a rizikécso- | hogy Magyarorszagon is elérhetévé viltak azok a non-
portot, akiknél a leggyakoribb aneuploididk kockdza- | invaziv DNS alapu prenatilis tesztek (NIPT), amelyeknek
ta alapjan invaziv prenatalis diagnosztikat ajinlunk fel. | a szenzitivitisa csaknem eléri az invaziv tesztekét.
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