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Sperma antitestek kimutatasa
latex-agglutindciés gyorsteszttel
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A Semmelweis Orvostudomdnyi Egyetem 1. sz. N6i Klinikdja (igazgatd: Csémér Sdndor dr.,
egyetemi tandr)! és Uroldgiai Klinikdja (igazgatd: Frang Dezsd dr., egyetemi tandr )?, a Mez6-
gazdasdgi Biotechnoldgiai Kozpont, Godoll, a Févdrosi Tandcs Jahn Ferenc Korhdz Sziilé-
szeti és NOgyogydszati Osztdlya (osztdlyvezetd: Csépli Jozsef dr.)* és a Biotec Diagnostica,
Hannover, NSZK® kozleménye

Osszefoglalds: A szerzék 57 férfi sperma plazmajabél és 57 n6 vérplazmdjabdl és cervikalis
nyakjabol latex-agglutiniciés gyorsteszttel sperma antitesteket mutattak ki, a férfiaknal 13
(22,8%), a n6knél 17 esetben (29,8%). A férfiaknal Gsszehasonlitottdk a sejtszamot, motili-
tast, morfoldgiét, bovin-nyék penetracid, hipoozmotikus duzzadasi teszt és a ,,feliildsztatasos”
technika eredményeit, valamint a vérplazma tesztoszteron szintjeit, a sperma antitest pozitiv és
negativ eseteknél. 10 esetben a hazaspar mindkét tagjdndl sperma antitesteket talaltak.
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A medddséget okozo sperma antitestek jelen lehet-
nek a szérumban, sperma plazméaban és a cervikalis
nydkban [ 14]. A férfiak autoimmun eredetd medddsé-
gével viszonylag keveset foglalkoznak. A herecsator-
nacskakat borité Sertoli sejtek szorosan illeszkednek
egymashoz és elzarjak ezt a teriiletet a test mds része-
it6l, ezzel megakadalyozzak a limfocitdk és a nagymo-
lekulasilyd proteinek (immunoglobulinok, komple-
ment) atjutdsat. A vér-here git embernél megtorhet
kémiai vagy fizikai trauma hatasara, de a fert6zések ré-
vén kijuté spermiumok és spermium részek is az anti-
gén inger forrasai lehetnek [1]. A spermiumok ellen
termelt ellenanyagok IgG, IgA vagy IgM tipusuak,
hozzékapcsolédnak a spermiumokhoz és befolyasoljak
a megtermékenyitést. Ahol a férj ilyen ellenanyagot
termel, ott a fertilitds és a terhességi esélyek az ellen-
anyag titerrel forditott ardnyban csokkennek [ 10, 12].

A ndknél spermainger hatisara szintén ellenanyag
termel8dés indulhat be. Ezek az ellenanyagok megje-
lenhetnek a vérplazméban és a cervikalis nydkban, itt is
a titer ardnyaban csokken az esély a terhesség 1étrejot-
téhez [4, 11, 12].

A sperma antitestek kimutatdsira szimos mddszert
dolgoztak ki: sperma agglutinicié és kevert agglutina-
cié, sperma immobilizacids teszt, immunofluorescens
teszt, RIA és ELISA tesztek, immunobead teszt, vala-
mint az antigén konzumpcids technika [ 2,4, 5, 6,9, 11,
12, 14, 15].

Vizsgalataink sordn egy uj mddszert a latex-aggluti-
nécids gyorstesztet alkalmaztuk az autoimmun eredetid
sperma antitestek kimutatasara, és 6sszehasonlitottuk
a sperma antitest pozitiv és negativ férfiak hagyoma-
nyos sperma paramétereit, a modern funkcionalis pré-
bak eredményeit (bovinnyak penetréacid, hipoozmoti-

kus duzzadisi teszt, ,,felilldsztatdsos” technika), vala-
mint a feleségek vérplazmdjat és cervikélis nyakjat is
megvizsgaltuk a sperma antitestek jelenlétére.

Beteganyag és modszer

57 aszimptomatikus férfi spermajat és 57 n6 (feleségek) vérplaz-
méjat és cervikdlis nyakjat vizsgdltuk meg, akik medddségi problé-
majuk miatt keresték fel klinikankat. A férfi betegeket a WHO el6i-
rasainak megfelelSen osztdlyoztuk [13]. A spermamintdkat 5 nap
absztinencia utdn masturbaciéval adtak le és 30 perc elfolydsodas
utén a sejtszam, motilitds és morfoldgiai eltérések meghatarozdsra
keriiltek, a funkcionélis prébakat és a mikrobioldgiai analiziseket is
elvégeztiik [ 3,7, 8]. A szérum tesztoszteron szinteket a Serono altal
gyartott radioimmunoassay teszttel hatdroztuk meg.

A sperma antitestek meghatdrozasira a Biotech Diagnostica
(Hannover, NSZK) ltal eldllitott ,,Sperma antitest gyorstesztet”
hasznéltuk [4]. A spermaplazmat 10 perces 1000 g-vel val6 centri-
fugéldsa utan nyertik és egybdl felhaszndltuk a teszthez. A felesé-
gek vérplazméjat és cervikalis nydkjat a hagyomdnyos mddszerrel
nyertilk. A teszt kivitelezése egyszerd, 10 ul antigén szuszpenzidt a
mellékelt s6tétszind lemez szdmozott mezSibe mértiink, majd 20 wl
spermaplazmét, plazm4t vagy a cervikalis nydk 100-szoros higitott,
lecentrifuglt oldatat adtunk hozza és palcikdval osszekevertik. A
lemezt 2 percig korkordsen mozgattuk, majd 2—S5 perc miilva agg-
lutin4cidra vizsgaltuk, és a bedllitott pozitiv és negativ kontrollokkal
osszevetettiik az eredményeket. Pozitiv esetben a latex-szemcsék
agglutiniciéja jol 1athatd a sotét tiveglapon, negativ esetben a folya-
dék homogén marad. A pozitiv spermaplazmékat és plazmékat a
mellékelt pufferrel higitottuk a pontos titer meghatdrozdsdra.

Az adatok statisztikai kiértékelése BMDP statisztikai program-
csomag segitségével tortént.

Eredmények

A vizsgélt 57 férfib6l 30 normozoospermids, 27 oli-
gozoospermiés volt, 13-nal (22,8% ) volt kimutathaté
sperma antitest a spermaplazméban (5 oligozoosper-
miés és 8 normozoospermids). A sejtszdm, motilitas,
morfoldgiai eltérések, valamint a funkcionalis prébak
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L. tdbldzat

A sperma antitest termelés és a sperma paraméterek kiézotti Gssze-
fiiggés vizsgdlata

A vizsgalt Sperma antitest

paraméter pozitiv negativ Szlizga_[rlli-ﬁ-
n=13 n=44 cla

Sejtszdm 31,3+30,8(36,8+14,5| NS

(millié/ml)

Motilitds 51,9+21,5 |56,5+18,3| NS

(%)

MorfolGgia 57,8+22,1152,0+16,7| NS

(%)

»Felilisztatdsos”

technika 0,57+0,8 |1,05+1,4 NS

(millié spermium/ml)

Hipoozmotikus

duzzaddsi teszt 36,6+35,2(46,7+24,7| NS

(duzzadé sejtek %-a)

Bovin-nydk penetricié 26,3+18,8(26,9+19,1 | NS

(mm)

Tesztoszteron 4,1+2.8 2,2+1,4 NS

(pg/ml)

(bovin-nydk penetracid, hipoozmotikus duzzadisi
teszt, ,,feliilisztatisos” technika ) eredményei és a tesz-
toszteron szérumszintek a sperma antitest pozitfv és ne-
gativ csoportban az [. tdbldzatban lthaték. Nincs nagy
eltérés egyik paraméterben sem, lényeges kiilonbség
csak a feluldsztatdsos technikédban figyelheté meg, de a
nagy sz6rds miatt nem szignifikdns a kiilonbség.

A sperma antitest titerek a I1. tdbldzatban figyelhe-
t6k meg, ezek titere 1/1 és 1/8198 kozott valtakozik.

A bakteriolégiai vizsgélatoknél 17 férfinél tenyé-
szett ki valamilyen kérokoz6 (Escherichia coli, Strep-
tococcus alfahaemolyticus, Proteus mirabilis, Candida
sp.).
I)Xz 57 ndébél 17 bizonyult sperma antitest pozitivnak
(29,8%), vérplazma titerek 1/1 és 1/1024 kozott val-
takoztak (I11. tdblazat), a cervikalis ny4k sperma anti-
test titerek 1/100 és 1/20 000 kozott valtakoztak, Tiz
esetben a hdzaspar mindkét tagja pozitiv volt. A cervi-
kalis nydk és vérplazma titerek kozott Gsszefiiggést
nem talaltunk, de dltaldban nagyon magas nysk titernél

a vérplazmdban is magas ellenanyag titer jart egyiitt.
Valamint megfigyeltiik, hogy magas spermaplazma el-
lenanyag titer gyakran magas cervikilis nyak titerrel
parosult. 10 szisztémaés sperma ellenanyaggal szemben
17 esetben a cervikélis nydkban is kimutattuk ezen
anyagot.

Megbeszélés

Jelenleg nincs megbizhatd teszt forgalomban Ma-
gyarorszigon a sperma antitestek gyors kimutatdsara.
A spermium agglutinécids és spermium immobiliz4ci-
0s tesztek nem specifikusak és gyakran adnak téves po-
zitiv és negativ eredményeket. A Biotech Diagnostica
altal kidolgozott teszt elonye az, hogy az akroszéma ti-
pusu ellenanyagokat mutatja ki, gyors és megbizhaté
erdményeket ad, bormely rendelGben és maganrende-
16ben alkalmazhatS. A spermiumokat nem kell elGke-
zelni; nem igényel friss spermiumokat; a tesztben po-
lisztirol részecskékre kovalensen kotottek stabilizalt
spermium antigéneket, amelyek hosszi ideig felhasz-
nélhatok.

A teszt alkalmas spermaplazmébél, plazmabdl és
cervikdlis nyakbdl a sperma antitestek kimutatéséra

4].

[ ]A spermaplazmaban vizsgilva az ellenanyagok je-
lenlétét 57 meddd férfibdl 13 esetben azaz 27,8%-ban
talaltunk pozitivitist. Az ellenanyag titerek 1/1 és
1/8108 kézott véltakoztak. Nem volt lényeges eltérés
egyik spermaparaméterben sem a sperma antitest pozi-
tiv és negativ csoportok kézott, ezért mindenképpen
sziikségesnek latszik egy olyan teszt bevezetése, amely
gyorsan és megbizhatdan kimutatja a spermiumok el-
len termelt ellenanyagot. Eddig az autoimmun eredetid
férfi medd@ség kivizsgalds nem tartozott a rutin méd-
szerek k6z€, az vij teszt forgalomba hozataldval lehets-
ség nyilik a bevezetésére, amelynek fontossagat mutat-
ja az is, hogy minden 6t6dik medddségi férfi betegnél
talalhatck ilyen ellenanyagok. A fenti teszt kiterjeszt-
het6 a n6i meddé betegek immunoldgiai eredetd med-
ddségének a kimutatasara cervikdlis nyakbdl és vér-
plazmébdl. A vizsglt 57 n6bdl 17 ( 29,8% ) sperma an-
titest pozitiv volt, tiz esetben a hdzaspar mindkét tagja
ellenanyagot termelt.

1I. tdbldzar

A sperma antitest titerek alakuldsa 13 férfi sperma plazmdjdban

Sperma antitest titer

/1 1/2 1/4 1/8 1/16 1/32 1/64 1/128 1/256 1/512 1/1024 1/2048 1/4096 1/8198
Pozitiv
esetek 3 2 2 i - - = 1 — 1 — 1 — 2
szdma
(6)

1. tabldzat
10 né vérsavdjdnak sperma antitest titere
Sperma antitest

1/1 1/2 1/4 1/8 1/16 1/32 1/64 1/128 1/256 1/512 1/1024 1/2048 1/4096 1/8198
Pozitiv
esetek 2 — — 1 . = - 1 = 2 4 == B —
szdma
(6)
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A sperma antitest pozitiv egyéneknél a kezelés lehet
»ielilusztatott” spermdval val6 inszeminalds, vagy a
gamétak petevezetSbe helyezése, esetleg in vitro meg-
termékenyités, amely kezelések kiegészitheték im-
munszupressziv gyogyszerekkel.
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The authors detected sperm antibodies by latex-agglutination in the
sera, seminal plasma and cervical mucus of 57 infertile couples.
They found sperm-antibodies in 13 (22.8%) men and in 17
(29.8%) women. In the sperm-antibody positive and negative
groups the authors compared the semen parameters, cell count, mo-
tility, morphology, bovine mucus penetration, hypoosmotic swelling
test, the results of swim-up technique, and the testosterone levels.
They found sperm-antibodies in both men and women in ten
couples.

Key words: sperm-antibodies autoimmunity, semen parameters,
swim-up, cervical mucus

Kozlésre elfogadva: 1989. 4prilis 12.

161



