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SS-HT egység hord 6v
60 x 10 cm, 80 x 10 cm, 100 x 10 cm, 120 x 10 cm
140 x 10 cm, 160 x 10 cm.

Has korfogat mérdszalag 1 db.

USB kabel 1 db.
(Holter/szamitégép csatlakoztatas)

Akkumulatort6lté 1 db.
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Il. ALTALANOS ISMERTETES

A mérérendszer alkalmas a ,Mioelektromos hullamok” (kovetkezékben: EGIG) érzékelésével a zsigeri régio (kévetkezékben:
Gl) egyes szerveinek (gyomor, vékonybél, vastagbél) motilitds valtozasait mémi. Az EGIG hullamok leképzését minden egyes
mérési  konfiguraciéban alkalmazzuk, egyértelmiien a régid koros elvaltozasaihoz (pl. Reflux, Gastropareris,
Mechanikus/Paralitikus ileusz), valamint egyéb elvaltozasok (pl. Stressz/Szorongas) non invaziv diagnosztizaldsahoz. A
rendszerrel mérhet fiziologias paraméterek:

o EGIG mioelektromos hullamok.

e EKGI. elvezetés.
e THB test-felszini hdmérséklet.
o GSR bor vezettképesség.

A diagnosztizélas jellegének megfeleléen alkalmazzuk a fenti fiziologids paraméterek hulldmainak leképzéséhez a
szenzorokat/érzékelbket. A szenzorok/érzékel6k testfelszinen torténd elrendezésénél arra torekedtiink, hogy az a legkisebb
megterhelést (fizikalis/pszichés) jelentsen — 24 6ras megfigyelés esetén - a paciens szdmara. Ennek megfeleléen a
kovetkezOkben a két legjellemzébb alapkonfiguraciét fogjuk bemutatni, az el6z6kben (Id. |. Fejezet) ismertetett 50 X 100 Snap
elekirdda parral. APENDIX-ben az opcionalis elektrodakkal kibdvitett konfiguracidkat mutatjuk be.

lll. PACIEN ELOKESZITES
Il.1. ALTALANOS ELOKESZITES

Az elektroda felhelyezése elétt a vizsgalt paciens bérfelliletét alkohollal tisztitsa meg az esetleges szennyezédésektél. Ha a
mérésre kivalasztott bérfellletet szérzet boritja, akkor azt célszer( eltavolitania, az elektrédak stabil rogzitése, valamint az
optimalis vezetbképesség érdekében.

Mérjuk meg a péciens has korfogatat a koldok vonaldban a
,Mérd szalaggal’, és a kapott érték 10%-at hatarozzuk meg. A
10% = X cm értéknek megfeleld tavolsaggal fogjuk felhelyezni
az elektrodakat a kivalasztott testfellletre (Id. 1. &bra).

X = az érzékel6k koldoktdl
vald tavolsaga

1. abra
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IV. ELEKTRODAK ELOKESZITESE TESTFELSZINRE ROGZITESE

IV.1. ELEKTRODA ELOKESZITESE (alap konfigurécic)

Wi

2a. abra

2b. abra

A SNAP elektroédapar gyérilag 6ntapados vezeté-gél felllettel készill, és kétszeres védéfélia-csomagolasba szallitjak. Az
elektrodapar egy onzaros félia tasakban helyezkedik el és két dntapadds/vezetd fellileteket attetszé folia lapok valasszak
el egymastdl. Az elrendezés és a kicsomagolast Id. 2, 2a, 2b. &brék.

2c. abra

2d. abra

2e. abra

o A tasakbdl tortént kivételt kdvetben az elektrodak dntapadds/vezetd fellletének a véddfoligjanak eltavolitasa nélkil
helyezzik egy merev feliiletre (pl. asztallap), oly médon, hogy a patenttal ellatott feliilet legyen fellil (Id. 2¢. abra).

o Az alapkonfiguracidhoz tartozd patentos paciens kabelt csatlakoztassuk az 1. abra szerinti elrendezésbe az
elektrédakhoz (Id. 2d, 2e. &brak).
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IV.1.1. ELEKTRODA ROGZITESE HASFALRA (alap konfiguracio)

Tavolitsuk el az 6ntapados/vezetd felilletekrél a védéfoliat. Az eltavolitas
egyesével végezzik, és azonnal helyezziik fel a hasfalra (Id. 3, 3a. abrak).

3. abra

Az elektrodakat az 1. &bra szerinti elrendezésbe helyezziik fel a hasfalra. A
felnelyezést egyesével végezzik, oly mddon, hogy a hossz-iranyba felhelyezendd
elekiréda patent csatlakozasa kb. a kdldok vonalaba essen. Az elekirddakat erésen
simitsuk ra a hasi fellletre (Id. 3a. &bra).

A bemutatdshoz az alap konfiguraciéhoz tartozé Get-00 paciens kabelt
alkalmaztuk (Id. 3b. abra).

Get-00

Elektrodak hélés végrogzitése:
v' A rdgzitéshez alkalmazzuk az alabbi tablazatot (Id. 3c. abra).

Has kérfogat (A. cm) Halé méret
50 - 65 9
70-85 10
85-120 11

Felhivjuk a figyelmet, hogy a fenti tablazat az eddigi tapasztalatok alapjan
alakult ki. Ettol eltér6 esetben a koriilményektdl fiiggben jarjunk el.

3c. abra
v" A hosszméret meghatarozasanal figyelembe kell venni, hogy a halonak az

agyéktol a hasi fellletet le kell fedni kdzel a honaljig (Id. 3d. abra, B.).

v' Ha a lefedéshez a B. méretbdl indulunk
ki, vegyUk figyelembe, hogy a hélé hasi
korfogatra nyljtasakor a hosszméret a
felére csokken (Id. 3e. abra).

v" Ezért minden esetben a B. méret ehhez
kalkulaljunk.

3e. abra 3d. abra
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v’ Az el6z6kben bemutatottak alapjan (3c, d, e. abrak) elékészitett halot
helyezziik fel a kivalasztott testfelszinre (Id. 3f, 3g abrak).

3f. abra

3g. abra

Felhivjuk a figyelmet, hogy a biztonsagos miikédéshez a hald el6z6kben bemutatott alkalmazasa
elengedhetetlen.

V. SS-HT EGYSEG HORD OVENEK ROGZITESE, ELEKTRODA CSATLAKOZTATASA
V.1. HORD OV FELHELYEZESE ROGZITESE

A hord 6v sztreccs anyagbdl készil 3 méretben (Id. I.
Fejezet), tépbzaras rogzitéssel és az SS-HT egységet
tarto zsebbel, rogzitd vallpanttal (Id. 4. &bra).

A sztreccs anyag az alapmérethez képest 20%-0s nyulast
enged. Ez a megnyulas 1ényegesen megkénnyiti az 6v
tépbzaras rogzitését (Id. 4a. abra).

4a. abra

A ,Hord 6vet” a mellkas fels6 felliletén helyezzik el a hdnalj magassagaban,
és a téplzaras véggel atvezetjik a hat feluletre (Id. 4b. abra).

Ezt kdvetben rogzitjlk az Ovet a
tépbzaras fellilettel, oly médon, hogy az
SS-HT egységet tartd zseb a mellkason
régziljon (Id. 4c, 4d. abrak).

A pozicionalast, valamint a rdgzitést
segiti az anyag rugalmasséga.

Hord 6v

4c. abra
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A ,Hord 6v’ hatrészén |évé ,Rogzitd pantot’ (Id. 4c. abra) vezessik at a
paciens vallan és flizzik &t a régzité gy(riin, a 4d. abra szerint.

e
4d. abra

Az atfliz6tt pantot hajtsuk vissza a 4e. &bra
szerint, és feszitsiik meg, de tigyeljiink, hogy
a feszités ne valtson ki kényelmetlen érzetet.

o

4e. abra

Ezt kovetden a beallitott pozicidban régzitsik egyméshoz a pant két
tépbzaras feluletét (Id. 4e, 4f. abrak).

4f. abra

V.2. SS-HT EGYSEG BEHELYEZES ES CSATLAKOZTATASA

Helyezzlk az SS-HT egyseget a zsebbe, oly modon, hogy az |
egyseg antenndja ne zavarja a zseb lezarasat (Id. 5. abra).

5. abra

Zarjuk le a zsebet a rdgzité nyelv tépdzaras
felliletével (Id. 5a. abra)
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Az 5b. abra a hordd és a SS-HT egység rogzitett allapotat mutatja.

5b. abra

Ezen allapotot kévetéen megkezdhetjlik az elektrodak
becsatlakoztatdsat a SS-HT egységbe (Id. 5c. bra).

[ & A
5c¢. abra

Az 5d. abra a vizsgalathoz felkészitett allapotot reprezentalja.

5d. abra

Felhivjuk a figyelmet, hogy az V. Fejezetben a ,,Hord 6v” alkalmazasanak bemutatasara
koncentraltunk. A ,,R6gzit6 halé” és a ,,Hord 6v” kapcsolddasat a VI. Fejezetben (APENDIX)
pontositjuk.
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VI. APENDIX
VI.1. SNAP ELEKTRODA KARBANTARTASA

6b. abra

o Az elektrodakat eltavolitjuk a hasfalrél, oly modon, hogy a paciens kabelt a patent szétkapcsolasaval, egyesével levalasztjuk.
Ezt kdvetben az elektréda egy sarkat felszabaditjuk (lehet6leg minél kisebb fellileten), és lehuzzuk egyesével a hasfal
felliletérdl (Id. 6. abra).

o Alehuzott elektrodakat egyesével a tenyertinkbe helyezve folyé langyos vizzel lemossuk (Id. 6a, 6b &brak).

Felhivjuk a figyelmet, hogy az elektrodak ,,Ontapadés/vezeté feliiletével” a legkisebb feliileten érintkezzen a keziink.
A ledblitett elektrodakat a tapado feliiletével elhelyezziik a védé foliara és minimum 8 6ran keresztiil sziikséges
szaritani. Ha az elektrodak ezt kovetéen nem keriilnek azonnali tjabb felhasznalasra, helyezziik vissza a tasakba!

VI.1.1. ROGZITO HALO / HORD OV KAPCSOLAT

A 6c, 6d. abrék a ,RAgzitd halé” és a ,Hord 6v” testfelileti
elrendezését mutatja. Lényeges, hogy a ,Hord 6v” a mell ala £ D=
keriljon, ez altal biztosithatd, mind két nem esetén a —
zavartalan alkalmazas

Az elrendezés akkor optimalis, ha az ,Agyéktél — Honaljig tart
a lefedés (Id. 6¢. &bra, A - B szakasz).

Rendszerhez hasznélatos Snap elekirdda test felszini

elrendezése: ‘

e Kiindulasi alap a lll.1. Bekezdés, valamint az elektrodak 30/7°$
hossz mértéke (10cm, Id. 6c¢. abra).

o Az elektrddakat a mérendd test felliletre fliggélegesen WV
régzitjik oly modon, hogy a teljes hossz 30%-ka a borda
ivhez minél kézelebb legyen, és a 70%-k a hasi fellleten a
koldok tengelyében (Id. 6¢c, 6d. abrak) "

o Lényeges, hogy az elektrédak minél tavolabb legyenek 6c. abra

egymastdl, de még egyértelmiien a hasi fellileten (Id. 6¢,
6d. abrak).
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VI.2. MERESI KONFIGURACIOK

VI.2.1. Egyidejii EGIG - EKG, - TH mérési elrendezés

o Kombindlt elektréda kialakitasu paciens kabellel (tipus: GET-01)
ugyanazon testfelszinrél egyidejlleg lett megvalositva a harom
fiziolbgias hullam érzékelése (Id. 8. abra).

A TH elektrdda rogzitését kovetben az V.2. Bekezdésben
leirtak szerint jarjunk el. A 7b. abra a vizsgélathoz i
felkészitett allapotot reprezentalja.

7b. bra Ta. dbra

A testfelszinen elhelyezett elektrodak elrendezése megegyezik
a 7a. abran szemléltetett GET-01-ével.

A GET-02 elrendezés (Id. 8. dbra) kiegészul a GSR (Bér galvan)
méréssel, amelynek elrendezését a kovetkezokben mutatjuk be.

EGIG/EKGY|

Get-02
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Az EGIG/EKG, TH elektrédak elrendezése és rogzitése
megegyezik a VI.2.1. Bekezdésben leirtakkal.

Eltérés, a GSR elektrdda alkalmazasa. Az elektroda
oldhaté kotéssel csatlakozik a Get-02 paciens kabelhez. |
csatlakozassal illeszthetd a mérdfeliilethez.
Csatlakoztatast a 8a. abra szemlélteti.

o A csatlakoztatast kdvetden vetessilk fel a rogzité halét a
péacienssel (Id. 8. oldal 3f. &bra).

o A halé derékig torténd felhuzasat kovetéen a GSR
elektroda kabelt a végeén elhelyezett elekirodakkal|
vezessUk végig a mellkason és bal karon (Id. 8b. &bra).

o Az elektrodakat rogzitsik a bal kis és mellette 1évé jakon
(Id. 8b. abra. Az elektrodéak felhelyezését és rogzitését a
kovetkezOkben lépésenként mutatjuk be).

o Az el6z6 Iépések utan hozzuk pozicidba Rogzité halot
és helyezzlik fel a Hord 6vet és csatlakoztassuk Get-02|"

kabelt az SS-HT egységhez(ld. 8c. abra). ;F?

VI.2.2.1. GSR ELEKTRODAK FELHELYEZESE 8c. abra

o
-

A GSR elektroda rogzitéséhez két lényeges alkotd a
Régzité gyidiri, és a Tépdzar (Id. 9. abra)

A Tépbzarat hizzuk at a Régzité gyiiriin és az igy
kialakitott laza gy(ir(i alakzatot hizzuk fel a megjeldlt ujjakra
(Id. 9a. &bra).

9. dbra

9a. abra
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A Ragzité gyiiriin atvezetett Tépbzarat hizzuk tovabb, amig az
elektroda korongok nem rdgztilnek az ujjak fellletén (Id. 9b. &bra).
Figyeljlink, hogy ne szoritsuk el az ujjak keringését.

|| A végsé rogziteshez tekerjlk korbe az el6 rogzitett
| elektrodat a tépdzarral (9c. bra).

A mérésre kész allapotot a 9d. dbra mutatja.

9d. abra

VIl. ALKALMAZASI TAPASZTALATOK

Révid idejl vizsgalatoknal (maximum 5 ora) el6nyGsen
alkalmazhat6 a Hord v felsé ruhézaton torténd rogzitése (Id.
10. &bra).

10. abra

Amennyiben a vizsgalt paciensen nincs megfeleld
hosszU ujju felsé ruhazat, akkor a GSR elektréda kabel

védelméhez rogzitd pant alkalmazasa szlkséges (Id.
10a. &bra).

10a. abra
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