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Absztrakt

Recenzionkban Dés Fanni €s Posfai Zsuzsanna Nok és lakhatds: A nok specidlis sziikségleteire
vdlaszolo lakhatdsi megoldasok ciml kiadvanyat vessziik gorcsé ala. A kiadvany arra a
kérdésre keresi a valaszt, hogy a lakhatasi valsag Magyarorszagon milyen formaban hat a ndkre
és milyen intézkedések nyujthatnak megoldast. Osszefoglaljuk a kiadvany legfontosabb
mondanivaldit, illetve ravilagitunk arra, milyen tovabbi teriileteken lehet e munkat tovabb
vinni. A kiadvany harom f0 értéke véleményiink szerint az alabbiak. Egyrészt a lakhatas
osszekapcsolasa a ndket érd elnyomassal, ezaltal ugyanis a kezelendd lakhatési valsagot annak
tarsadalmi-gazdasagi kontextusdban tudjak vizsgalni. Masrészt a kvalitativ moddszertani
megkozelitésen keresztiil a szerzOk megismertetik a valsadg emberi oldalat, illetve a noéi
kiszolgaltatottsdg formadit. Harmadrészt az intézmények, onkormanyzatok szamara nyujtott
szakmai Utmutatés segiti a lakhatasi valsdg nokre gyakorolt hatasainak orvoslasat.

Kulcsszavak: lakhatasi valsag, intézményi ellatorendszer, szocialis munka, ndk elleni erészak

Abstract

This review takes a closer look at the Women and housing: Housing solutions responding to
the special needs of women study written by Fanni Dés and Zsuzsanna Poésfai. The authors ask
how the housing crisis in Hungary affects women and what solutions can mitigate these effects.
In the review, we summarize this study and discuss additional research areas worth analyzing.
We identify the three most important contributions of the study. First, the authors connect the
housing crisis with the oppression of women and by doing so, they can address the housing
crisis within its social and economic context. Second, due to their qualitative methodology, the
authors throw light upon the human face of the housing crisis and the vulnerability of women
in it. Finally, by providing a guide to institutions and local governments, the study helps
mitigate the effects of the housing crisis on women.
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Dés Fanni és Posfai Zsuzsanna Nok és lakhatdas: A nok specidlis sziikségleteire valaszolo
lakhatasi megolddasok cimili kiadvanya arra keresi a valaszt, hogy a lakhatasi valsag
Magyarorszagon milyen formédban hat a ndkre és milyen intézkedések nyujthatnak megoldast.
A kiadvany alapvetése, hogy a vilagméretii lakhatési valsag a ndket kiilondsen hatranyosan
érinti egyrészt a rosszabb munkaerdpiaci helyzetiilk, masrészt a hdztartasi-gondoskodasi
munkak terhe, harmadrészt a ndket ér6 erdszak és bantalmazas miatt. Fontos keretezést ad a
kiadvanynak, hogy a lakhatasi valsdgot nem altalanossagban, hanem egy bizonyos tarsadalmi
csoportra — azaz sériilékeny nokre — fokuszalva konkrét sziikségletekre javasol adekvat
valaszlépéseket. A szerzok egyrészt rendszerszintii problémaként mutatjdk be, hogy a
krizishelyzetben 1évé nok lakhatdsi lehetdsége megoldatlan, masrészt erre alapozva
bemutatjdk, milyen szakpolitikai intézkedésekkel, vagy — akar meglévé — intézmények
Osszekapcsolasaval enyhithetdek a lakhatasi valsag kifejezetten ndkre gyakorolt formai. Mivel
egyediilallo anyadk és a bantalmazott ndk eseteire fokuszalva azonositjdk be azokat a
tarsadalmi-szocialis jelenségeket, amelyek kezelésével a sériilékeny ndi célcsoportok lakhatasi
helyzete javithatd, illetve amelyek kiilonds figyelmet igényelnének a szocialis
ellatorendszerben is, ezért sokkal kozelebb hozza az olvasdhoz az elméleti problémak
gyakorlati oldalat.

A ndk lakhatési helyzetével foglalkozni nem csak a folyamatosan sulyosbodo lakhatési valsag
miatt elengedhetetlen, hanem a 2020 6ta tartd globalis koronavirus-jarvany kovetkeztében
egyre érzékelhetébben jelenlévé gondoskodasi valsdg miatt is. A reproduktiv munka terhei
mellett az egyediilallo néket a csalddjuk anyagi biztonsaganak garantdlasa, masokat a sajat
gazdasagi fliggésiik fenntartdsa terheli. Azokat a sériilékeny ndi csoportokat, akiket a kiadvany
1s vizsgal, aranytalanul nagyobb mértékben érinti a gondoskodasi valsag, mig az arra hivatott
allami szervektdl nem szdmithatnak valodi segitségre — e tényre a kiadvany is reflektal. Dés
Fanni és Posfai Zsuzsanna a lakhatési szakirodalmat interjikkal gazdagitjak, melyeket magyar
és kiilfoldi intézményekkel, civil szervezetek szakembereivel, onkormanyzatok képviseldivel,
valamint érintett egyediilalld anyakkal készitettek. A kiadvanyban idézett interjuk jol
illusztraljak a kiilonbozd sériilékeny élethelyzeteket, és igy ala tudjak tdmasztani a szerzok
érveét, miszerint a kiilonb6zo €lethelyzetek és sziikségletek kiilonb6zo lakhatasi megoldasokat
igényelnek.

Az elsO részben végigveszik a szerzOk annak folyamatat, hogy hogyan és miért ment végbe a
szegénység elndiesedése, hogyan szorulnak ki a ndk a reproduktiv munka terhei és a
szegregacid miatt a munkaerdpiacrol, ami csak még jobban megerdsiti gazdasagi fliggésiiket.
Bemutatasra keriil, hogyan romlik a nék munkaerdpiaci helyzete a gyermekvallaldson
keresztiil, ami a lakhat4s bizonytalansdgahoz és a lakhatési szegénységhez vezet. A gazdasagi
kiszolgaltatottsag eredményeként az érintett ndknek sokkal nehezebb kilépnilik bantalmazo
kapcsolataikbol, és jellemzéen 6k és gyerekeik keriilnek lakhatasi krizisbe, ha el tudnak
menekiilni az erészakot elkdvetd partneriiktol.

A masodik részben olyan ndi csoportokat sorolnak fel a szerzok, akik lakhatds szempontjabol
kiilonosen sériilékenyek, megnevezve az egyediilallé anydkat, a ndk elleni erészak aldozatait
¢s taléloit, a szexualis céli emberkereskedelem aldozatait, valamint a menekiilt és bevandorlo



noket. Ezek utdn meghatarozzak, hogy szerintiilk milyen sziikségletekre érdemes reagalnia a
noket célzo lakhatasi programoknak, ahol megnevezik a biztonsagos kornyezet és a traumak
feldolgozasaban valo segitséget, hiszen az ellatorendszerbe jellemzden valamilyen csaladon
vagy parkapcsolaton beliil elszenvedett erdszak daldozatai keriilnek be, ezekbdl a
kapcsolatokbdl kilépni sokszor veszélyes és mentalisan is nagyon megterheld szdmukra, és ha
vannak, a gyermekeik szdmara is. A szerzOk sziikségesnek tartjak az addssagkezelésben
nyujtott segitséget €s tAmogatast, az anyagi tamogatast s a megfizethetd, kiszamithato és tartos
lakbérszintet, a munkavallalas tamogatasat és a gyermekfelligyelet megszervezését.

A harmadik részben a szerzok mar jelenlévo lakhatasi megoldasok bovitésére €s fejlesztésére
tesznek javaslatot, mint a hajléktalanellatas intézményeinek, a csaladok atmeneti otthonainak
¢s anyaotthonok bdvitése. Hangstlyozzak az ellatorendszerbdl kivezetd koztes és tamogatott
lakhatasi formak fontossagat és hazai szervezetek jo gyakorlatai koziil is mutatnak be példakat,
mint az Utcardl Lakasba! Egyesiilet (ULE) vagy a Jozan Babak ,,Babahaz” tevékenysége.
Kiilfoldi lakasprogramokat is ismertetnek veliink, hangsulyozzak az 6nkormanyzati bérlakasok

¢s a kozosségi lakhatdsi megoldasok fontossagat is, a meglévd lakhatasi lehetdségeket és a
koztiik 1étez6 atjarast pedig atlathatoan rendszerezik, ami nagy segitség az egyébként bonyolult
intézményrendszer megértésében.

A szerzOk végiil ajanlasokat fogalmaznak meg kifejezetten helyi 6nkormanyzatoknak a
sériilékeny ndi célcsoportok lakhatasi helyzetének javitasa érdekében. Az érintettek szamara
sokszor létfontossagi informaciok hozzaférhetdségét €s a hatosagokkal, rendOrséggel,
szocialis intézményekkel valo egyiittmiikodést is hangsulyozzak. Altalanos jelleggel a
kapacitasbdvitést mindenképpen sziikségesnek jelolik meg atfogdan és rendszerszinten, ezen
feliil pedig a mar meglévd intézmények, szervezetek és programok dsszekapcsolasat stirgetik
a hatékony mitkddés érdekében.

Véleménylink szerint a Nok és lakhatas: A ndk specidlis sziikségleteire valaszolo lakhatasi
megoldasok  harom {6  kontribucidja az  alabbiak. Egyrészt értékeljik az
intézményrendszereknek nytjtott szakmai segitséget. Masrészt fontosnak talaljuk a
modszertani megkozelitést, melyben emberi arcot 6lt a lakhatasi valsag altal okozott néi
kiszolgaltatottsag. Harmadrészt az ezzel foglalkozd kutatasok, elméletek szempontjabol
értékesnek tartjuk a lakhatds 9sszekapcsolasat a ndket érd elnyomassal. Mas tanulmanyokkal
ellentétben, melyek a lakhatasi valsag ndkre gyakorolt hatdsanak egy kisebb szeletét vizsgaljak
(pl. Mann és Hananael, 2021), Dés ¢és Podsfai kiadvanya rendszerszinten koti Ossze az
egyiittesen jelentkezd tarsadalmi-gazdasagi valsagokat. Ezt az 0sszekapcsolast azért is tartjuk
fontosnak, mert a ndk elleni erészak és a gondoskodasi munka tipikusan lathatatlanok amiatt,
hogy konceptudlisan a privatszférahoz kapcsoljuk Oket. A lakhatasi valsag azonban egyre
érzékelhetdbb ¢és kézzelfoghatobb, igy e témak Osszekotésével ugy véljiik, hogy a kiadvany a
noket érd specialis, am kevésbé lathato problémaékra is tovabbi fényt tud vetni.

A kiadvanyban tovabba érdekes az is, hogy nem tesz kiilonbséget a varosi és vidéki lakhatasok
sajatossagai kozott. Mi ezt pozitivnak latjuk, ugyanis a lakhatassal foglalkoz6 szakirodalom
tobbnyire a varoskutatas szemszdgébdl kozeliti meg a témat (1asd pl. Curran, 2017), a kiadvany


https://utcarollakasba.hu/
https://jozanbabak.blogspot.com/

ezzel ellentétben képes kiemelni azokat a gdocpontokat, amelyeket olvasva egy Magyarorszag
barmely pontjan €16 €és dolgoz6 olvaso szdmara ismerdsen csenghetnek.

Dés Fanni és Posfai Zsuzsanna éles fokusza kovetkeztében bizonyos ndi csoportok specialis
sziikségletei kevesebb szerepet kapnak. Méltanyoljuk a menekiilt és bevandorldé ndk
tematizalasat sériilékeny ndi csoportként, hiszen hazai kutatas is foglalkozott méar a magyar noi
migracios tapasztalatokkal (Melegh et al., 2010). E csoport tovabbi vizsgalata a lakhatési
valsag viszonylatdban bizonyara tovabbi specialis sziikségletekre is ramutathat, kiilonos
tekintettel a bevandorlassal jard jogi bizonytalansagra és ezek lakhatasban megjelend hatasaira.
Ugyanakkor sajnalatos, hogy példaul a roma ndk nem kertiltek emlitésre, tekintettel arra, hogy
a neoliberalis berendezkedés altal 1étrehozott roma ndi tapasztalatok igy is alulkutatottként
vannak aposztrofalva (Koczé, 2016).

A recenzidnk fényében e kiadvanyt két olvasokozonség szadmara tartjuk kiillondsen
izgalmasnak. Egyrészt a szakpolitikai ajanlatok megfogalmazésa révén a Nok és lakhatas
rendkiviil hasznos anyag lehet 6nkormanyzatok, szocialis intézmények és azok dolgozoi,
illetve civil szervezetek szamara. A szakmai javaslatokon til ugyanis a kiadvanyban felsorolt
kiilfoldi példak inspirdloak lehetnek szdmukra, mig az interjikon keresztiil feltart
¢lettapasztalatok arnyaljdk az olvaso lakhatdsi valsagrol alkotott képét. Masrészt ajanljuk
azoknak az olvasoknak, akiket foglalkoztat a tarsadalmi csoportok rendszerszintii vizsgalata,
mert a kiadvany jol illusztralja, miért érdemes egy adott kihivast nem elkiilonitve vizsgalni,
hanem bedgyazni azt a fenndllo tarsadalmi-gazdasagi struktarakba. Dés Fanni és Posfai
Zsuzsanna azért adnak egy rendkiviil preciz javaslatcsomagot az olvasd kezébe, mert a
lakhatasi valsagot ‘“kibontjak”, és azt Osszekapcsoljdk a ndék mint tarsadalmi csoport
egyediségeivel.

Hazai szakmai szempontb6l a kiadvany kapcsolddik a lakhatasi valsagrol mar korabban, a
szocialis munka szempontjabol megirt kritikdhoz. Torok Zsofia Sara és Mihaly Bulesu (2019)
hangsulyoztak a jelen folyoirat egy kordbbi szdmaban, hogy a lakhatasi valsag kezelésében
“nem torténik meg a bevont érintettek sziikségleteinek, igényeinek figyelembevétele, azokat
feliilirjdk az adminisztracio és a helyi politikai érdekek, szandékok.” E gondolatokkal
egyetértve méltanyoljuk, hogy Dés Fanni és Posfai Zsuzsanna kvalitativ interjukkal gazdagitott
munkajaval az érintettek hangja fel tud er6s6dni. Bizunk abban, hogy e kiadvany elterjedésével
a lakhatasi valsag kezelhet6bbé, valamint a bérmunka és a gondoskodési munka terhei kozti
konfliktus feloldhatobba valik.

A konyv letolthetd: http://library.fes.de/pdf-files/bueros/budapest/17396.pdf
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