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OSSZEFOGLALAS: A szerzék jelentés méretti, derékidji panaszokat add retroperitonealis
malignus myxoid histiocytoma operilt esetét ismertetik. A beteg a miitét és a sugdrkezelés ellené-
re 5 honapon beliil meghalt.

RETROPERITONEAL MALIGNANT MYXOID FIBROTIC HISTIOCYTOMA

SUMMARY: The authors report on a considerable size retroperitoneal malignant myxoid
fibrotic histiocytoma which caused flank pain. Although the tumor was surgically removed
and irradiated, the patient died within 5§ months.

KEY WORDS: malignant myxoid histiocytoma

Malignus histiocytoma esetén a daganat mieldbbi teljes eltavolitasa javasolt, mert
ezekre a tumorokra jellemzd a korai metasztdzisok addsa és a kifejezetten rossz
prognozis (2, 5). A sebészi eltavolitast kovetGen az esetek 60-90%-aban jelentkezik
helyi 4ttét a miitétet kdvetd 10 évben (3, 5). A retroperitonealis malignus histiocy-
tomak kezelésével kapcsolatban a radioterapia és a kemoterdpia hatdsossdga még
nem tisztdzott (2, 4, 5).

Esetismertetés

A 72 éves ndbeteg hatalmas bal oldali retroperitonealis daganat miatt keriilt felvétel-
lvek miatt mds intézetben részletes kivizsgdlds tortént. A gasziroszkopia és a
kolonoszkopia negativ volt. Az ultrahangvizsgdlat tévesen a bal vesében nagy daga-
natot mutatott. A CTvizsgdlat azonban 2 nagy kiterjedésii terimét dbrizolt a retro-
peritoneumban, amelyek a vesétdl elkiiloniiltek. A két daganat mérete 109X 8 cm
és 7X6X6 cm volt (1. dbra). A miitét soran maradéktalanul eltdvolitottuk mindkét
tumort. A vese nem volt érintett, igy azt nem vettiik ki. A szévettani vizsgdlattal retro-
peritonealis malignus myxoid histiocytomdt dllapitottunk meg (2. dbra). A daganat
differencidltsdga G,volt. A nuitét idején nem volt kimutathato tavoli attér. Harom
honappal a miitétet kovetden hasi fitjdalmak jelentkeztek. Az ekkor elvégzett ultra-
hang és CTvizsgilattal ismételten retroperitonealis daganatot diagnosziiziltunk,

1 WM(H etal Sawf Palmetio extracts for Treatment of Berign Prostatic Hyperplasia. JAMA. 1998; 280(18). 1604-09 2. Frang D
Fitoteroids lenetdsegek a prostaia megbetegedéseiben Ftolerapia. 1995; 1: 1820 3. Dvorkin L et al. Herbs for bienion prastatic Soub

I amely a XII. borddidl a spina iliaca anterior superior magassdgdig terjedt és kézzel is
hyperolasia. Ann Pharmacother, 2002; 36(3); 1443-52 4. Hiler K et al. Goldenruten-Kraut. Zeiscrrift fir Pytotherapie s ‘

|

|

|
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2. dbra: A retroperitonealis ma- 3. dbra: A recidiv retroperitonea-
lignus myxoid fibrosus lis malignus histicytoma
histicytoma szévettani CT képe a tervezett be-

sugarzasi mezdkkel

1. dbra: A retroperito-
nealis malignus
histiocytoma
CT képe képe

pangast okozott. Mellkas-rontgenvizsgdlat 5 cm-es szoliter tiidédttétet dbrdzolt. A re-
cidiva és a folyamat kiterjedtsége miatt jelen esetben miitétet nem tartottunk indo-
koltnak. A betegnek sugdrterdpids kezelést javasoltunk. A tervezett 60 Gy dsszdozis-
bol azonban a beteg gyengesége és citopénidja miatt csak 30 Gy-t tudtunk megadni.
Hat héttel a besugdrzdst kovetéen a beteg meghalt. A beteg tilélése a miitéttdl szd-
mitva 5 honap volt, s a helyi dtrét kialakuldsdig csak 3 honap telt el.

Megbeszélés

A malignus myxoid fibrosus histiocytoma igen ritka lagyrész-szarkoma. Retrope-
ritonealis elhelyezkedés esetén — hasonldan a tdbbi retroperitonealis daganathoz —
nehéz a korai felismerése (1).

Az eddigi tanulminyok sorin a retroperitonealis malignus myxoid fibrosus
histiocytomak kezelése soran kemoterdpids kezeléssel és sugarkezeléssel csak mér-
sckelt eredményeket tudtak elérni (2, 4, 5). A kovetkezd tényezdk fennilldsa esetén
csokken a betegek tulélése: nagykiterjedési daganat, differencidlatlan tumor, nem
vagy csak részben eltavolithatd daganat (5). Az dltalunk bemutatott esetben a tumor
kifejezetten nagy volt, és a teljesnek latszo eltavolitds ellenére a helyi recidiva kordn
jelentkezett. Az alkalmazott sugdrkezelés eredményessége korlatozott volt, részben
a csOkkentett Gsszdozis miatt, részben pedig azért, mert a sugarkezelésre mar a kor-
nyezetét infiltrald, tavoli attétetet add daganat esetén keriilt sor,

Véleménylink szerint — egyezéen mas szerzSk dllasfoglaldsaval — a retroperitonea-
lis rosszindulatd daganatok esetén a tumor korai, radikalis eltavolitisa javasolt,
mert jelenleg ningcs jobb mddszer a beteg tilélése szempontjabal.
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