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A doktori értekezés el6zményei és célkitiizései

Kutatadsunk célja Kokas Klara (1929-2010) zenepedagdgus, zenepszicholdégus komplex
muvészetpedagogiai modszerének, illetve neveléselméleti meggy6zddésének elhelyezése olyan
alternativ nevelési koncepciok viszonyrendszerében, amelyek miivészetpedagdgiai elemek
beiktatasaval fejlesztik a gyerekek képességeit és személyiségét. Ennek értelmében a kokasi
lelkiség ¢és gyermek-reprezentacié elemeit vizsgaltuk, azaz Kokas vallasossagat és
gyermekképét, melyet életrajzanak ¢és modszerének felvazoldsaval, emellett kiilonbozo
alternativ- ¢és reformpedagogiai iranyzatok gyakorlatanak Osszehasonlitdé elemzésével
alapoztunk meg.

Kokas modszerének 0sszefoglaldsat, bemutatasat tobb kutato elvégezte mar (1d. Deszpot,
2009; 2012, 2014a; Vass & Deszpot, 2017; Holger, 2011; Siitt6, 2019), Kokas-tanfolyamot
végzett pedagdgusok, gyogypedagogusok alkalmazzak, a Kokas Kldra Agape Zene-Eletorom
Alapitvany szervezésében jelenleg is folynak a tovabbképzdé tanfolyamok. A biztatod
eredmények mellett azonban a modszer kdzoktatasi gyakorlatba, illetve pedagdgusképzésbe
valo rendszerszerli beemelése maig sem tortént meg (Deszpot, 2021a. 336). Emellett a Kokas-
pedagogia nevelésfilozofiai alapjai feltaratlanok, igy nem megfelelé hangstllyal vannak jelen
az ismert neveléselméleti és a miivészetpedagdgiai koncepciok altal meghatarozott kanonban.

A kutatas kézéppontjaban allo pedagdgiai koncepcio feltarasanak €s elemzésének elso
1épéseként ) szempontok szerint keriil 6sszefoglalasra a Kokas-¢életmii, annak jellegzetességei,
majd 0sszehasonlito kutatas keretében elvégeztiik a zenés Kokas-foglalkozasok és a 20. szazadi
alternativ- ¢és reformpedagogiai iranyzatok miivészetpedagdgiai nevelésének moddszeres
komparativ elemzését, amely Osszevetés hidnypotlo jelentdségli. Az értekezés két £6 gondolati
egységre tagolhatd, amelyek — a kutatas természetébdl adoddan — egyrészt megegyeznek abban,
hogy szdveg- és tartalomelemzd modszert feltételeznek, masrészt eltérnek és kdlcsondsen
alatamasztjak egymast. A hazai és nemzetkozi szakirodalom elemzésére tamaszkodo, elsd
harom fejezetben a kutatas megalapozasa céljabol osszefiiggések feltarasat, a Kokas modszer
nemzetkozi miivészetpedagogiai diskurzusokban valo elhelyezését végeztiik el.

Ennek érdekében elengedhetetlen volt 4tfogo és részletes képet alkotnunk mindenekel6tt a
Kokas nevéhez {iiz6d6 életmlirdl, annak oktatispolitikai beagyazottsagarol és
meghatarozottsagarol, a Kokas-modszerrél és annak elemeirdl, valamint mas alternativ
iskolakisérletek miivészetpedagogiai gyakorlatarél a legfontosabb hazai és nemzetkozi
szakirodalom alapjan. Az értekezés ezen fejezetei egyrészt komparativ elemzésiink

megalapozasat szolgaljak, azaz a sajatos jegyek és elemek kiemelésével a Kokas-modszer



helyének ¢€s szerepének kijelolését mas miivészetekre alapozd neveléstudomanyi koncepcidok
korrelacidjaban (Németh, 2002b; Németh & Pukanszky, 1999; Skrapits, 2014; Trencsényi,
2000; Pukanszky & Németh, 1996). Masrészt az igy teljessé valt elsé szerkezeti egység jelenti
az alapot tulajdonképpeni kutatasunk megvaldsitasahoz, amelynek targya a kokasi
transzcendenciat €s antropologiat érintd nézetek €s eszmerendszer legfontosabb jellemzdinek
azonositasa.

Osszehasonlitd elemzésiinkhéz hat olyan 0jit6 szandéka miivészetpedagogust, illetve
iskolaalapitd szaktuddst valasztottunk, akinek elképzelései Osszefiiggésbe hozhatok Kokas
nevelési elveivel (Alfred Lichtwark, Carl Orff, Kodaly Zoltan, Emile Jaques-Dalcroze, Maria
Montessori €s Rudolf Steiner). Az 6 pedagdgiai rendszeriik egyes elemeit feleltettilk meg
egymadssal, kiemelve a Kokas pedagogiaval vald hasonlosagokat, illetve kiilonbségeket.
Osszehasonlitd elemzésiink eredményeképpen nemcsak a felsorolt reformpedagogiai
koncepcid miivészeti nevelésre vonatkozd elképzelései korvonalazodtak elbttiink, hanem
Kokas komplex miivészetpedagogiai modszerének sajatossagai nevelési céljai és sajatossagai
is egyértelmiivé valtak. Valaszt adtunk arra, hogy hol helyezziik el Kokas modszerét a
kiilonbozd alternativ és reformpedagogiak miivészeti nevelési koncepcidi mellett. Tovabba
bemutattuk, hogy pedagogiagja miben jelent Ujat, mast a bemutatott alternativ ¢és
reformpedagogiak miivészeti nevelési koncepciokhoz képest. Végiil feltartuk azokat a

fogalmakat, kulcsszavakat, melyek mentén megfogalmazhatok a Kokas-modszer sajatossagai.

Az értekezés felépitése, a kutatas modszerei

Az értekezés masodik részének célja a Kokas szovegein alapulo, 0j empirikus elemzés és
Kokas neveléselméleti meggy6z6désének rekonstrukcidja. A 4-6. fejezetek a Kokas pedagogia
neveléselméleti alapjainak feltardsara vallalkoznak, melynek értelmezéséhez elengedhetetlen
Kokas vallasossaganak, nevel6- és gyermekképének feltérképezése a manifeszt és latens
tartalmak alapjan. A Kokas-¢letmi{ibdl kutatasi célunk elérése érdekében tartalmi kritériumok
szerint alkalmas szovegkorpuszt emeltiink ki, amelynek alapjan kutatasi kérdéseinkre adekvat
valaszokat kaphatunk. Célunk kimeritd és részletes képet nyerni arrol, ahogyan Kokas a
személyiségfejlesztést, Istent és a gyermeket elképzelte. A kovetkezé konyvek, interjuk és
cikkek képezik a szdvegkorpuszt: A zene felemeli a kezeimet (1992), Orém, biivés égi szikra
(1998) és Megfesiiltem a felhoket (2012) ciml kdnyvek, 4 deszka galaktikaja (2002) cimii
esszé, Magamrol magamnak. Onéletrajz helyett (Kokas et al., 2007) cimii vallomas jellegi iras,
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azt mondta volna: Hm...” (2009) cimi interju, amelyeken kiviil helyenként megemlitésre
keriilnek mas Kokas-irasok is (1d. Kokas, 1972; 1977; 1978/2001; 1980; Kokas, 1982; 1984;
Fogas, 2005; Kokas et al., 2007).

A szovegkorpuszt harom kérdéskor, Kokas lelkiségének harom dimenzidja szerint
vizsgaljuk: istenképe (Kokas Kldara istenképének sajatossagai — 4. fejezet), valamint
antropologidjanak két fontos komponense: neveldképe (Kokas Klara neveloképének
sajatossagai — 5. fejezet) és gyermekképe (Kokas Klara gyermekképének sajatossagai — 6.
fejezet) vonatkozasaban. Mindharom részt fogalomtisztazas, majd rovid torténeti 6sszefoglald
vezet be az istenkép, nevelokép €s gyermekkép lehetséges valtozatairol. Kutatasi kérdéseink
igy fogalmazhatok meg: Milyen fogalmakkal rajzolhatdé meg Kokas Isten-, neveld- és
gyermekképe az életmiibdl kivalasztott irasai alapjan? E fogalmak pedig hogyan helyezhetok
el a kiillonbozd vallas- €s nevelésfilozofiai elméletek rendszerében?

Kutatasunk moddszereit céljaink értelmében, illetve a szovegek ismeretében valasztottuk ki,
tudvan, hogy a szovegkorpuszt mindségében sziikséges elemezniink. Egyértelmiivé valt, hogy
esetiinkben a kvalitativ, analitikus-interpretativ szoveg- €s tartalomelemzéses moédszer a
legmegfelelobb, amely az 0Osszefiiggések mélyrehatdé vizsgalatira alkalmas, emellett a
,reszletek feltarasara vallalkozik, amelyek a kvantitativ modszerek vizsgaloi elott rejtve
maradnak” (Pusztai, 2002. 40). Szamitogéppel tamogatott szemantikai adatelemzés
modszerével, az Atlas.ti7 nevii, szovegelemzést segité szoftverrel dolgoztunk (Qualitative
Content Analysis — QCA), amely szerteagazo kutatasi kérdéseink atlathatova tételét konnyiti.
A tartalom- illetve szOovegelemzés a beavatkozasmentes adatgy(ijtés modszere, emiatt a
megallapitasok érvényessége magas értékli (Fedor et al., 2016).

Kutatasunk jellemz6i (Janis, 1965 alapjan. Krippendorf, 1980/1995): pragmatikus, azaz
figyelembe veszi a fogalmak el6fordulasi aranyat, és szemantikai, azaz jelentéstartalom szerint
osztalyozd elemzés. A kutatasi logika irdnyat tekintve induktiv elemzést végziink, azaz a
kivalasztott és kodokkal, indikatorokkal ellatott szovegeket belsé Osszefiiggések feltarasa és
kovetkeztetések megfogalmazasa szandékaval vizsgaljuk. Célunk (1d. nyitott kutatdsi
kérdéseinket) Kokas személyiségi jellemzdinek, nézetrendszerének feltarasa szimbolikus-
kommunikativ ~ kozlései, a nyelvi formdk jelentése, a bels6é kontingenciak,
szovegosszefliggések, illetve a szovegkontextus alapjan (Fedor et al., 2016). Az elemzési
iranyokat kijeldlve kombinalt (deduktiv és induktiv) kdédolési logika alapjan multikodolast
végeztiink. A fogalmi kapcsolatok vizualizaldsa érdekében fogalmi halokat, é&brakat
generaltunk, majd ezek segitségével elemeztiink (1d. Antal, 1976; Krippendorf, 1980/1995),
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kérdésekre kapott valaszokat osszefoglaltuk, hasonlé lelkiségli gondolkoddkat rendeltiink azok
mellé, megkerestiik teoldgiai, illetve nevelésfilozofiai nézeteik k6zos pontjait, megallapitasokat
tettiink (tézisek), ezaltal korvonalazddott Kokas sajatos vallasossaga és gyermekképe.

A szamitogéppel tamogatott kvalitativ-interpretativ kutatdsnak tobb korlatja van, ugyanis
a gépi szovegelemzes nem tudja értelmezni a szévegek szimbolikus-metaforikus tartalmat, sem
masodlagos, utaldsszerli ilizeneteit, marpedig az oktataspolitikai vonatkozasokat bemutatod
fejezetiinkben ravilagitottunk arra, hogy Kokas a maga koraban nem nyilvanithatta ki szabadon
véleményét és nézeteit, kiilonosképpen vallasos meggy6zddeését és a transzcendenst érintd
allaspontjat nem. Masrészt az is nehézséget jelent, hogy szovegeiben nem explicit, sokkal
inkabb latens mddon, kiillonbozo névalkotasokkal utal Istenre, gondolatai gazdag képi vilaggal

rendelkez0, irodalmi szintli megfogalmazasok.

Az értekezés uj tudomanyos eredményei

A Kokas-¢életmii megismerésekor kitlinik a szerzé sajatos neveléselméleti és vilagnézeti
meggy0zddése, amely bizonyos értelemben eltér a kiilonb6z6 reform- és miivészetpedagogiai
képviselok elképzeléseihez képest. Felismertiik, hogy az az egyediség, amely Kokas Klara
komplex miuvészetpedagdgiai modszerét €és nevelésfilozofiajat jellemzi, és amely mintegy
hozzaadott  értékként definidlhat6 a zene- ¢és élménypedagogia, valamint a
személyiségfejlesztés modszertanahoz, a kokasi spiritualitassal hozhatd 0sszefiiggésbe.

Kutatasunkban kitértiink a legujabb neveléstudomanyi ¢és komparativ nemzetkozi
kutatasok eredményeire is, amelyek a vonatkozo szakirodalmak témajat tekintve (1d. Bresler,
2007; Cozzutti & Romero-Naranjo, 2014; Tan et al., 2010; Mantie, 2013; Stipkovits, 2012)
hasonl6 kérdésben vizsgalddnak és kiilonb6z6 alternativ- és miivészetpedagdgiai modszerekrol
értekeznek. Ezaltal elhelyezhetévé valt a Kokas-pedagogia az altalunk ismert
személyiségfejlesztésre, illetve miivészeti nevelésre hangsulyozd moddszerek és alternativ
iskolakoncepcidk viszonyrendszerében ¢s megnyilt annak lehetdsége, hogy Kokas neve
nevelésfilozofiai vonatkozéasban is megjelenjen a szakmai diskurzusban.
alapjat, eszerint fogalmazta meg nevelési elveit, valasztotta meg az alkalmazott eszkdzoket és
eljarasokat, magat a Kokas-moddszert a gyermekek személyiségének harmonikus fejlesztése
érdekében. Kokas irasaiban és publikacidiban azonban nem olvashatunk szabalyos hitvallast,
sem konkrétan korvonalazott transzcendenciatant — amiképpen antropologiai targyu értekezést

sem —, éppen ezért Kokas sajatos istenképét szovegeinek vallas- és egzisztencia-filozofiai



rétege alapjan allitottuk Ossze, amelynek eredményeképpen kirajzoldodnak a kokasi istenkép
aspektusai. Hasonloképpen a neveldrdl és a gyermekrdl vallott nézeteinek és gondolatainak
rendszerezésekor is analitikus-interpretativ. médon a szovegekben szétszortan megjelend
utalasokra, visszatéré fogalmakra, Kokas szavaira timaszkodva fogalmi halét alakitottunk ki.
Elemzésiink értelmében megallapitasra kertiltek azok a nevelésfilozofiai 6sszetevok, illetve az
a vilagnézeti meggy6zodés, amely Kokas Isten- és emberszemléletét jellemzi, és amely
nyomatékosan megjelenik a gyermeki személyiségfejlesztésrdl vallott nézeteiben, azaz a
Kokas-modszerben.

A Kokas-életmii 6sszefoglalasa megalapozta a kokasi spiritualitas és antropoldgiai nézetek
rendszerezését és elhelyezését a nemzetk6zi miivészetpedagogiai gyakorlatok palettajan.
Kutatasunk relevancidjat a hasonldé komparatisztikai-neveléselméleti elemzések hianya adja,
hiszen Kokas nevelési rendszerének, és egyben a mddszere alapjat képezd lelkiségnek és
gyermekfelfogasnak ilyen foku, rendszeres €s mélyrehat6 elemzése nem tortént meg. Marpedig
annak megismeréséhez ¢s széleskorti elterjedéséhez nélkiilozhetetlen a pedagdgia hatterét
képez6 nézetek, Isten-percepcid, illetve a humanitasrol vallott nézetek alapos ismerete. Ez
ugyanakkor az 6 gondolatisaganak ¢s muivészetpedagdgiai elképzeléseinek a koztudatba valo
integralodasat is segiti, megteremtve annak lehetdségét, hogy nevelési normai, kapcsolati-etikai
utmutatdsai elnyerjék a szakma megbecsiilését, valamint méltd helyiiket a neveléselméleti
iranyzatok kozott.

A Kokas-modszert tobb szempontbdl és megkozelitésbdl kutattdk mar pedagogiai
szakemberek, muvészek ¢€s pszichologusok (pl. kreativitasfejlesztés, irodalmi-esztétikai,
szocioldgiai értelemben — 1d. Deszpot & Vass, 2015), a teoldgiai-vallasos-lelkiségi dimenzioit
azonban nem vizsgaltak, amely pedig sarokkdve az egész Kokas-pedagogianak. A Kokas-
szovegek ilyen szellemii analizisén tul hianypotlo jelentdségli az az 6sszehasonlito-pedagogiai
elemzés, amelyet a 20. szdzad elejétd]l megjelend miivészetpedagogiai reformkisérletek elvei és
modszertani elemei kozott végeztiink, ¢€s amelyhez hasonld kutatasr6l a nemzetkozi
szakirodalomban sem tudunk. Ebben Kokas mellett hat olyan alternativ iskolakisérlet
elképzeléseit, konkrét elemeit, eljarasait, elveit és eszkozeit allitjuk parhuzamba, amelyek
fontos szerepet szantak a miivészetekkel valo személyiségfejlesztésnek. Ezek értelmében
megallapitottuk az egyes OsszetevOk gyakorlati szerepét az adott pedagdgiai koncepcidkon
beliil.

Kutatdsunk kozponti jelentdségli részében 1j dimenziok mentén, a vallasossag és
gyermekkép vonatkozasaban fogalmaztunk meg téziseket, amely ugyancsak 0j fejezetet ir a

pedagbgiatorténetben. Kokas életmiivének 0Osszefoglaldsa sokféle értelemben, kiilonb6zo
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célokkal megtortént, spiritualitdsanak és nevelésfilozofidjanak perspektivait azonban még nem
kutattak. Analitikus-interpretativ kutatdsunk nyoman kibontakozott Kokas neveléselméleti
meggy6zddése, egészen kivételes €s szentirashii keresztyén szellemisége, s megtalaltuk azokat
az egzisztencialista gondolkodokat, akik legkdzelebb allnak ehhez a lelkiségi iranyhoz, illetve
transzcendenciatanhoz, amelyet Kokas képviselt, akik koziil a legfontosabbak: Augustinus,
Martin Buber, Simone Weil és Pilinszky Janos. Mindezek mellett kutatdsunk nyomén
konkretizalodtak azok a stilusjegyek ¢és fogalmak, amelyekkel a kokasi értékrendszer
definialhato. A Kokas publikicioiban szétszortan megjelend hivatkozasokat €s az Istennel valo
kapcsolatanak indexeit a kovetkezd csoportokba kodoltuk: Kokas Isten-megszoélitasai, az altala
hasznalt istennevek; az Isteni valosagokra valo utalasai (4ldas, kegyelem, szent, angyal, menny,
¢g, transzcendens); a lélekrdl alkotott nézetei, a ,lélek” szd eldéforduldsai; a spiritualis
tevékenységekrdl valo gondolkodasa (ima, hit, ahitat); Kokas Szentiras-idézetel, illetve azok
intertextualis megjelenései; valamint a vallasossdgot nem expliciten, hanem utaldsok révén
tiikkr6z0 szovegrészletei (4. fejezet).

Emellett hasonlo6 kutat6i attitliddel és elemzési technikaval — nyitott kutatasi kérdéseinket
szem elOtt tartva — kodoltuk az életmlibdl kiemelt szovegkorpuszt, amely kodokat Kokas
felndtt- és gyermeki 1étet érintd nézetei jelentették. Célunk Kokas értékrendszerének a
korvonalazasa, valamint a neveldi és a gyermeki személyiségrél alkotott nézeteinek az
Osszefoglalasa, amelynek mentén kialakitotta a személyiségfejlesztést kdozéppontba helyezd
pedagogiai modszerét (5-6. fejezetek). A kutatds folyamataban egyértelmiivé valt eldttiink,
hogy nem beszélhetiink ugy Kokas gyermekképérdl, hogy a felndttidentitasrol alkotott
nézeteitdl teljesen elvonatkoztassunk. Sok esetben ugyanis egymassal parhuzamosan, illetve
egymassal ellentétesen emliti azokat. Ezek alapjan kdrvonalazodtak antropologiai fokodjaink:
a szil6i, tanitdi, tanari, miivészi, egyszoval a neveloi szerepkort €s habitust érintd kokasi
megfogalmazasok kodjai (témai és alkodjai): A felnott és gyermeki identitdasrol; A sziiloi,
tanitoi, neveldi hivatasrol — kokasi pedagoguskép,; Az emberi lélekrol, sziildi-tanitoi lelkiiletrol;
Az emberi figyelemrdl és figyelem-dsszpontositasrol;, Emberi megnyilatkozasokrol (5. fejezet).

A Kokas-¢letmii megértésének, elhelyezésének ¢és értékelésének harmadik fontos
szegmense ¢s feltétele a gyermekkorrdl, a gyermeki képzeletrdl, sajatos kifejezési formaikrol
és a gyermeki 1ét értékeirdl alkotott nézetei. Kokas metafizikai és antropologiai meggy6zddései
mellett ez a harmadik dimenzi6. Az iskolaalapito etikai-pedagodgiai normai, szellemi-kulturalis
értékrendszere hatdrozzak meg az adott miivészetpedagogiai modszer alapjat, a célok
eléréséhez valasztott gyakorlati elemeket, technikékat, pedagdgusi megnyilvanulasokat, tehat

az egész koncepciot.



A Kokas gyermekfelfogasat elemz6 fejezetiinkben (6. fejezet) a kovetkezd alkodok jelolik
az értékkategoriakat: Gyermeki szabadsag és meghatarozottsag; Nevelési értékek —a gyermeki
lelkiilet alapveto torvényszeriiségei; A gyermek kapcsolati halojanak fontossaga;, A nevelés
lehetdsége és meghatarozottsaga, valamint A nevelés alapkategoridinak Osszefiiggései —
lényege, célja, etikai jellege. A fejezetzard 0sszegezés (6.3. fejezet) amiatt is 1ényeges, mivel
azokbol (zene)pedagodgiai foiskolasok, Kokas-kurzusok résztvevdi ¢€s kiilsé érdekldddk a
Kokas-modszer 1ényeges Osszetevdjét ismerhetik meg, amely a késobbi zenés foglalkozasok
alapkomponense lesz, nevezetesen, hogy miként latta Kokas a gyerekeket és kovetdinek is
miként kell a gyermekre tekinteni. A mddszer ugyanis nem csupan a modok és eszkdzok
(szerek) alkalmazasa, de sokkal tobb azoknal, esetiinkben éppen a kokasi nevelésfilozofiara
esik a hangsuly, hiszen a Kokas-pedagodgia legnagyobb eredménye az €érzelmi nevelés (vo:
Garamszegi Valéria. Toth, 2010).

A szoveg- ¢és tartalomelemzés, illetve kodolds munkafazisban kiilonds figyelmet
forditottunk arra, hogy milyen irdnyvonalak és tematikus részek bontakoznak ki a Kokas-
szovegekbol, amelyeket — ugyancsak adekvat, a Kokas gondolatvilagahoz kozeli — rendszerré,
illetve fogalmi halova formaltunk. gy jutottunk el a kokasi spiritualitis harmas felosztasaig: az
istenkép, emberkép és gyermekkép aspektusainak megallapitasdig. Ezek az értékkategoriak
jelentik a Kokas-féle eszmerendszer ¢s spiritualitas konkretizalasat, annak a képnek az
arnyaldsat, amelyet kordbban a szakma Kokasrol kialakitott, és amely mindenképpen a
pedagogiatorténethez hozzaadott kutatasi értékként értelmezhetd. Ezt a képet nem csupan
neveléstudomanyi, de kiilonb6z6 filozofiai-teologiai vonatkozasokkal és parhuzamokkal is
bovitettiik, illetve pontositottuk, amely kitekintésre korabban nem volt példa.

Ezenfeliil Kokas életmilivét olyan megkozelitésbdl foglaltuk Ossze, amely dimenzid
teljesen kimaradt a korabbi Kokas-kutatasokbol: a vallasossagot, illetve spiritualitast érintd
OsszetevOknek és azok sajatossagainak szintézise korabban nem valdsult meg. Ezek nélkiil
hiszen ez a lelkiség és hitvallasossag a foglalata és esszencidja minden tanitdsanak, minden
mondanivaldjanak és egész hagyatékanak. A vonatkozo spiritualitds-kutatdsok hidnya miatt
Kokas egyoldaltian ,,csak” zenepedagdgusi mindségében van jelen a koztudatban, és mindmaig
nem Kkeriilt az ismert egzisztencia-filozofusok, vallasos gondolkodok és bolcsészek kozé.
Kutatasunk ennek 1tjat késziti elé — Kokas beemelését a hazai ¢és nemzetkdzi
neveléstudomanyi, lelkiség-irodalmi és eszmetorténeti kdnonba. Erre a valtasra gazdag és
valtozatos életmiive, modszerének sajatos ujitdsai, gondolatainak szakralis mélységei ¢és

sokoldaluan képzett személyisége teret és okot ad, hiszen nem csupan a zene- vagy
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miivészetpedagogia, de az altalanos pedagdgia (ld. gyermekkép), a neveléstudomany (1d.
emberkép), sot a keresztyén teoldgia szamara is van mondanivaldja (1d. istenkép). Kutatasunk
elsOként mutatott ra ezekre tudomanyos modszerekkel, alapos elemzdé és szintézisalkotod
kutatassal és szakirodalmi utalasokkal.

Osszefoglalva:

1. Elemzo6-interpretativ munkank soran fény deriilt Kokas spiritudlis iranyultsagara,
gondolatisdganak jellemzdire, ugyanakkor megtaldltuk azokat a bolcsességirodalmi,
pedagogiai  és pszichologiai gondolkodokat, akik bizonyos szempontbol Kokassal
egybehangzoan nyilatkoztak a valldsrol és az emberlétrdl, és akiknek €letmiive hasonlo Isten-
vagy gyermekképre épiil, igy megvalaszolasra keriiltek nyitott kutatasi kérdéseink., illetve
megnevezhetévé valtak azok a kapcsoldpontok, ahol Kokas ¢életmlive a nemzetkozi
zenepedagbgiai irdnyzatokhoz, azok gyakorlatdhoz, illetve az egyes iskolakisérletek
képviseldinek neveléselméletéhez csatlakozik. Ezzel egyidOben kirajzolodtak azok az
Osszetevok is, amelyek uj értékeket tettek hozza a mar gyakorlatban levé modszertani
elemekhez (az Aaltalunk valasztott és az egyszerliség kedvéért ,heteknek” nevezett
pedagoguscsoport elképzeléseihez) képest. Ennek érdekében tomoren dsszefoglaltuk a Kokas
altal gyakran hasznalt fogalmak lényegét és jelentésarnyalatat, amely 1épés kozelebb vitt
elképzeléseinek specifikumahoz.

2. Megallapitottuk, hogy a Kokas-modszer alternativ pedagdgiaként értelmezhetd és
szemléletmodja, eszkoztara, komplexitasa, célrendszere, valamint interdiszciplinaritasa alapjan
besorolhaté a tagabb értelemben vett reform- és miivészetpedagogiai iranyzatok kozé (Bathori
& Falus, 1997; Torgyik, 2004.). Ezek a kozds komponensek nemcsak kapcsoldpontot
jelentenek, de ugyanakkor ezekben mutathatd ki a Kokas-modszer sajatossdga, egyedisége,
massaga is, amely massagrol bebizonyosodott, hogy az Kokas lelkiségével, keresztyén hitével
all egyenes vagy kozvetett modon Osszefiiggésben. Ezaltal tehat kutatasi kérdéseinkre is valaszt
kaptunk: a Kokas-program kiilonboz6é iskolakisérletek és miivészetpedagdgiai iranyzatok
gyakorlatatol a modszertani elemek funkcionalitdsa szempontjabdl is kiilonbozik, de a modszer
valddi differens tobblete a vezetd lelkisége, a kapcsolatok és a személyes, meghitt viszony
hangsulyozasa Istennel, emberekkel és a kornyezettel. A kokasi transzcendenciatan,
antropologia és etika tehat egyarant Biblia-hii alapokra, tiszta evangéliumi tanitasra és idealista
gyermekképre épiil, amely dimenziok egylittesen, egységes nevelési elvként jelennek meg a
Kokas-pedagdgiaban, mikdzben sajatos keresztyén és alternativ jellegi miivészetpedagogiai

modszerré [ényegililnek.



3. Kokasnak Istenrdl és a szakralis-transzcendens vilagrdl alkotott képét gondolattérkép,
illetve az eszmeiség (istenkép, nevelokép, gyermekkép) fejlodéstorténete segitségével
korvonalaztuk, amelyhez hozzavetettik Kokas elképzelését, hitvallasat Istenrdl, a
transzcendens ¢és valds vildgrol, az Isteni és emberi lélekrdl, azaz valldsossagardl és
embereszményérél. A Kokas pedagodgiai munkaiban fellelhetd vallasossag jellemz6i alapjan
végilil Augustinus, Martin Buber, Simone Weil és Pilinszky Janos lelkiségével ¢és
transzcendenciatanaval rokonitottuk 6t. Fontos megjegyezniink, hogy a gondolati rokonsag
ellenére eltér azoktol olyan szempontbodl, hogy publikicidiban Kokas nem vallasos-szakralis
témarol nyilatkozik, hanem tobbnyire nevelésrdl, miivészetekrdl és a gyermeklétrdl ir. Az
Istenre, a Szentirasra és az ember Isteni kiildetésére valo utalasai éppen ezért emelik gondolatai
hitvallasossagat €s hitelességét. Az adott oktataspolitikai viszonyok kozdtt nem volt ajanlatos
lelki-hitbeli meggy6z6désrdl beszélni, irasaiban mégis allando jelleggel jelenik meg, tanitasait,
megnyilatkozasait mindegyre atszovi a spiritualis tartalom. Emellett Istennel valo kapcsolata,
szavainak szentirasi tisztasdga €s a gondolataibol érezhetd lelki mélység €s tisztanlatas okan a
olvaséban (1d. Kokas, 2002).

4. Az Augustinus Isten-viszonyat jellemzé kozvetlenség jellemzi Kokas vallasosagat is,
amit leginkabb Isten-megszolitasai tiikkr6znek, ugyanakkor mindkét €letmii olyan személyes
hangu vallomds, amelyben nyilvanvalova valik, hogy a szerz6 — Kokas éppugy, miként
Augustinus — minden pillanatban Isten kozelében, egyszerre emberi és Isteni
viszonyrendszerben él (Augustinus, 397k./s.a.; Kokas, 2002; Kokas et al., 2007).

5. Az Isten és teremtmény kozotti legintimebb, legkozvetlenebb En-Te viszony, valamint
a dialogus-filozofia vonatkozasaban elsdsorban Buber neve meriil fel a Kokas-életmi kapcsan,
ugyanis — mint kimutattuk — a Kokas-maddszer ¢és vilagkép kulcsfontossagu komponense a
személyes, bizalmi kapcsolat Istennel és egymassal (Buber, 1953/1990; 1923/1994; 1953/2017;
Kokas, 1992; 2007). A kapcsolat-centrikussag mellett Buberi sajatossag a Kokasnal is
megjelend valaszadas a sajat maga altal feltett kérdésekre, azaz az Snmagéval valo dialogizalas
(1d. Kokas et al., 2007). Weil és Pilinszky neve az egyhazak és felekezetek felett allo keresztyén
szellemiségiik okan meriil fel elemzésiink soran — jollehet mindannyian romai katolikus
vallasuak (Weil gy, hogy sohasem keresztelkedett meg), ez inkabb véletlenszerii egybeesés,
hiszen a kiilonb6z0 hitvallasok és felekezetek kialakuldsat megel6zd, dskeresztyén lelkiséget
idéz6 transzcendenciatanaik alapjan rokonithatok egymassal (Weil, 1947/2009; Reisinger,
2009; Turai, 2012; Pilinszky, 1993; Gancs, 2010; Hernadi, 2011). Mindezek és a Wulff-féle

istenkép-modell alapjan Kokas vallasossagat €s Isten-percepcidjat a posztkritikus hit, illetve a
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Masodik Naivitas (Post-Critical Belief — Wulff nyoman Pollefeyt & Bouwens, 2009) terében
hataroztuk meg. Megéllapitottuk, hogy Kokas spiritualitdsa abban kiilonbozik a perszonalista
filozofia képviseldinek szellemiségétdl, hogy 6 az Istennel valé meghitt kapcsolatat leképezi a
gyerekekkel vald szeretetteljes viszonyara is.

6. Kutatasunk kitért a kokasi antropoldgiai nézetek elemzésére és 0Osszegzésére is,
amelynek nyoman korvonalaztuk Kokas nevel6- illetve gyermekképének aspektusait. A
gyermeki és felndtt-identitds gyakran egymas mellett jelennek meg a szovegekben, legtobbszor
ugy, mint ellenpolusok — a reformpedagdgiai képviselokhdz hasonloan Kokasnal is megjelenik
az idealizalt gyermeklét-értelmezés, amely 1ét sokkal gazdagabb és értektelitettebb a
felndttlétnel, gyermekkorban ugyanis — Kokas meglatdsa szerint — az ember originalisabb,
tisztabb lelkiiletli, empatikusabb teremtmény a felndtteknél, aki élénk és szines képzelderdvel
rendelkezik. Az elemzett irdsok szentirdsi szellemben, belsd lelki értelemben mintegy a
gyermekké valo valast szorgalmazzak (Id. Mk. 10, 13-16).

7. Mindezek utan megallapitottuk, hogy Kokas antropologiai nézetei (kiilondsen neveld-
¢s gyermekképe) a Jézusi-ujszovetségi emberképet idézik, embertana erdteljesen biblikus,
emellett a modern, humanisztikus pszicholégiai iranyzatok, a gyermektanulmany és a
reformpedagogia képviseldinek eszmerendszerével, foként — a Rousseau altal megfogalmazott
neveld- és gyermekképbdl kiinduld — Key és Montessori meggy6zddésével, illetve idealisztikus
gyermekképével all rokonsagban (Rousseau, 1997; Key, 1909/1976; Montessori, 1940/1995;
Stein, 2015; Kokas et al., 2007; Deszpot, 2014a). Egzisztencializmusa, valldsossaga szeretetre
¢s elfogadasra épiild emberképét, sot zenepedagdgiai témaju irdsait, filmjeit, zene- és
térvalasztasat, azaz egész modszerét is erdteljesen athatja. Szoveghti, interpretativ elemzésiink
rendjén kimutattuk, hogy Kokas nevelésfilozofiaja az alternativ emberképre épiild pedagogiak
gondolkodasmodjatdl abban kiilonbozik, hogy az emberi 1étet Isteni perspektivabol szemléli,
melynek kovetkeztében a kokasi eszmerendszer az egzisztencializmus €s a perszonalfilozoéfia
transzcendenciatanat egyesiti a miszticizmus ¢és a reformpedagogiai irdnyzatok elemeivel
(Kokas, 2002). Ennek eredménye az a sajatos személyiségfejlesztd modszer, amelynek
centrumat az evangéliumi lelkiilet, a gyermekkozpontisag, a komplex miivészetpedagogiai

elemek alkalmazésa, a kreativitas és a terapias hatas képezi.

Kokas ¢életmiive igencsak szerteagazd, és ez megneheziti tudomanyteriileti besorolésat,
amelyet valahol a miivészetek, pszicholdgia, gyogypedagogia, lelkiségi- és szépirodalom,
illetve vallasfilozofia talalkozasi szférajaban hatarozhatunk meg — a vilag dolgainak

mindezeket a perspektivait egyedi modon foglalja magaba. Vallomasa szerint mégis elsésorban
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szenvedélyes tanitomiivész (Kokas et al., 2007), aki egzisztencialista, személykdzpontu és

transzcendentalis pedagdgiat miivel minden elérhetd eszkozzel.
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