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DOMBORMU KESZULT A DEBRECENBEN
TRAUMATOLOGIAI TANSZEKET ALAPITO ZABORSZKY
ZOLTAN PROFESSZOR EMLEKERE

Dombormiivet avattak fel a Debreceni Egyetem Traumatoldgiai Tanszgék folyosdjan a tanszékalapitd ZiborszRy Zoltan (1927-
2020) emlékére. Dr. Ziborszky Zoltin 1987-1993-ig volt a Tanszék vegetdje, de nyngdllomdnyba vonuldsa utin professzor
emeritusként 2016-ig aktiy maradt. Kovetkezetes orvosi tevékenységét, lelkes oktatdi munkdssdgat, precigitasdt, joindulati szigordt
mindenki tisgtelte. Az intézet munkatdrsai és a Tansgék munkdjdt segitd Alapitvanyok adomdnyaibol készilt el a Zdborszky
Professzor vir mosolygd arcdt megirikitd domborniii.
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RELIEF IN MEMORIAM OF PROFESSOR ZOLTAN ZABORSZKY, FOUNDER OF THE TRAUMATOLOGY DEPARTMENT
IN DEBRECEN. A bronze relief was unveiled in the corridor of the Department of Traumatology of the University of Debrecen in
memory of Zoltin Zdborszky (1927-2020), the founder of the department. Zoltin Zaborszky MD was the Head of the
Department from 1987 to 1993, but after his retirement he remained active until 2016 as Professor Emeritus. His consistent
medical activity, enthusiastic teaching, precision, and benevolent rigor were respected by all. The relief depicting the smiling face of
Professor Zaborszky was based on donations of the staff of the institute and the Foundations supporting the work of the Department.
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2021. méjus 19-n Professzor Emeritus Dr. Zaborszky Zoltanrdl késziilt dombormivet avattak a
Debreceni Egyetem Altalinos Orvostudomanyi Kar Traumatolégiai és Kézsebészeti Tanszék
Iroddjanak falan. Az tnnepélyes leleplezésen jelen voltak a Zaborszky csalad tagjai,
koszontébeszédet mondott Dr. Matyus Laszlé Dékan, a tanszék jelenlegi vezet6je Dr. Turchanyi
Béla, valamint a Kenézy Korhaz Traumatologiai és Kézsebészeti Osztalyanak vezetSje Dr. Urban
Ferenc. Az emléktabla a Traumatologiai Tanszék és Osztaly dolgozéi, a Kenézy Korhaz az
Egészségért és a Kelet-Magyarorszag Sériiltellatasanak Fejlesztéséért Alapitvany adomanyaibol
jott létre.

A Tanszéket a Debreceni Egyetem 1987-ben alapitotta. Ekkor a Tanszék és a vele funkcionalis
egységben mikédé Hajdu-Bihar Megyei Kenézy Gyula Koérhaz Traumatologiai Osztalyanak
k6z6s vezetésére Dr. Zaborszky Zoltant nevezték ki.

Zéaborszky Zoltan 1927. augusztus 12-én, Nyiregyhazan sziiletett. Fdesapja agrarmérnékként
killénb6z6 nagybirtokon dolgozott. Edesanyja matematika-fizika szakos kozépiskolai tanar volt.
Koézépiskolai tanulmanyait Keszthelyen, a Premontrei Gimnaziumban kezdte, majd Nyiregyhazan
a Katolikus Gimnaziumban érettségizett. A Debreceni Orvostudomanyi Egyetemre 1946-ban
nyert felvételt, 1949-ben sziilei koltézése miatt atiratkozott Budapestre. Mar egyetemi évei alatt
foglalkozott a sériltellatassal, az utolsé két évben az Orszagos MentSszolgalatnal dolgozott
mentGtisztként. Bzt nemcsak szakmai elhivatottsaga vezérelte, hanem az, hogy ,,0sztalyidegen”
csaladja raszorult az egyetemista keresetére. Azonban 1952-ben orvosi diplomaja mellé katonai
behivot is kapott. Akkor a katonaorvosok tobbsége még nem Onkéntes alapon lépett be a
hadseregbe. Zaborszky Zoltan egyénisége, Istenfélé katolikus meggy6z6dése nem volt éppen a
kor szellemében katonds, de nem volt mas valasztasa. Alazattal fogadta el sorsat. Alapossagaval és
lelkiismeretességével, a betegek szolgalataval mar csapatorvos koraban kivivta eldljaroi
megbecsiilését ezért kérésének megfeleléen néhany év utan a kecskeméti Honvéd Korhaz
Sebészeti Osztalyara helyezték. Altalanos sebészetbdl 1957-ben szakvizsgazott és még abban az
évben a Kozponti Katonai Kérhaz Baleseti Sebészeti Osztalyara kerilt, ahol 30 évet dolgozott.
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Traumatologiabol 1959-ben  szerzett szakvizsgat. A traumatologiai  Osztalyon 1961-ben
adjunktusi, 1972-ben osztalyvezet6 féorvosi kinevezést nyert.

A hazai adottsagokat és a Honvédségnél mutatkozo lehet6ségeket kihasznalva szamos tertileten
klinikai és kisérletes munkat folytatott a Honvédkoérhazban. Foglalkozott a szévetkonzervalassal,
a csontpotlassal, a lovési sérillések pathologiajaval és ellatasaval, az érsérilések kezelésével.
Utébbi témakorbdl szabadalmazott érvarrd késziiléket szerkesztett. Széles érdekl6dési teriiletébe
tartozott az alizilletek gyogyitasa, a nagyizileti sériilések kezelése, a polytraumatizalt betegek
ellatasa, a reanimacio, valamint a szeptikus csontsebészet halatlan tertilete. Hazankban uttéréként
vezette be a csontdefektusok és az osteomyelitis kezelésében a fixateur externe-t.

Jelent6s szamu, 110 kézleménye jelent meg hazai és kilfoldi folyoiratokban, hazai és nemzetkozi
kongresszusoknak allandé el6adoéi kozé tartozik. ,,A 16tt sérilések pathomechanizmusa és
sebészeti ellatasa” cimu értekezésével 1978-ban Kandidatusi fokozatot szerzett. Rendszeresen
foglalkozott a tomeges-sériilések ellatasanak elméleti és gyakorlati kérdéseivel. Ehhez az 1969-es
vietnami tapasztalatait j6l hasznositotta és gyakorlé orvosoknak medikusoknak is tartott, mindig
nagy és halas hallgatésagot vonzé kurzusokat.

Munkahelye, a Kézponti Katonai Kérhaz is bekapcsolddott az orvostanhallgatok Semmelweis
Egyetemen folyé baleseti sebészeti oktatdsaba, gyakorlati képzést Dbiztositott az
Orvostovabbképzé Egyetem Traumatologiai szakképzésében és a Gyogytornaszképzé Szak
hallgat6i valamint a szakkozépiskolai névendékek szamara, igy aztan béven kapott lehet6séget
oktat6i ambicidinak gyakorlasara.

Az Egészségligyl miniszter 1983-ban cimzetes egyetemi docenssé nevezte ki, majd 1987-ben
cimzetes egyetemi tanar lett. Mar ebben az id6ben tagja volt a Traumatologiai Szakmai
Kollégiumnak, az Orszagos Szakorvosképesité Vizsgabizottsaignak és a Magyar Traumatologus
Tarsasag vezet6ségének. Utobbi 1991-ben a tarsasag alelndkévé valasztotta.

A Debreceni Orvostudomanyi Egyetem 1987-ben a Kenézy Korhaz teriiletén akkor megépiilt,
modern, eurdpai szinvonald traumatoldgiai osztalyan egyetemi tanszéket létesitett. Az
Egészségiigyi miniszter, az Egyetem rektora és a Megye akkori vezetdi kozos elhatarozassal kérték
fel a Tanszék vezetésére. A Honvédegészségiigyben elért eredmények és lehetSségek dacara a
nem 6nként vallalt katonai szolgalatbol Zaborszky Zoltan t6bbszor is nekiindult kitérni. Az elsé
vidéki Traumatolégiai Tanszék megalapitasa céljabdl és okan elkdszonni a hadseregtdl egyfajta
elégtétel lehetett a diktatorikus években elszenvedett megprobaltatasokért.

A nyugallomanyba vonult honvéd ezredes hihetetlen lelkesedéssel szervezte meg a tanszék
munkajat és az egyetemi oktatast. A Korhaz szoros, interdiszciplinaris egytittmikodése és a
korszerl infrastruktira adottsagai lehetévé tették a sériltek szinvonalas, els6dleges ellatasanak
biztositasat. Megteremtették és alkalmaztak a teljes kora sériltellatasat a gyermektraumatoldgia, a
neurotraumatolégia, a mikrosebészet, a kézsebészet és a rekonstrukcids sebészet vonatkozasaban
is. A Kenézy Korhaz teriiletén kialakitottak az éjjel-nappal dolgozé baleseti allomast és a 170
agyra fejlesztett Tanszék - Korhazi Osztaly egylttmikodésben, - funkcionalisan ,,Klinikai”
egységben - Debrecen és Hajdu-Bihar megye, valamint a régié kérhazi elhelyezést, specialis
ellatast igényl6 sériltjei szamara folyamatos ellatast biztositottak. Megszervezte elébb a
fekvébetegek, majd a jarébetegek szamitogépes adatrogzitését, mely a tudomanyos feldolgozasra
és koltségkovetésre is lehetéséget teremtett.

1990-ben a régié sériiltellatasat és a régio baleseti sebészeinek munkajat segitendé 1étrehozta a
Kelet-Magyarorszag Sériltellatasanak Fejlesztéséért Alapitvanyt.

Az egyetemi vezetés 10 éves munkara kérte fel és kotott vele szerz6dést, ennek megtelelen élt,
tervezett és dolgozott. Amikor betoltotte 65. életévét, akkor sziletett az a rendelkezés, amely
mindenkire altalanosan érvényes volt: a tanszékvezetést a 65. életév betoltése utan at kell adni.
Megviselte ez a félreallitas, de renduletlenil dolgozott tovabb.

2016 nyaraig koztunk volt, nagy kedvvel és lelkesedéssel, gyogyitott, tanitott. Talan azért is tiszteli
mindenki, mert soha nem akart ,,F6n6kot” jatszani. Nem is volt az a sz6 hétkéznapi értelmében.
Szigoru volt, legf6képp magaval szemben, - de magatartasa volt a fegyelmezé eré. Ha betegrél



volt sz6, semmi nem szamitott, a beteggel valé foglalkozas élete legf6bb tartalma, egyetlen
szenvedélye, mely az életét kitoltotte. Azt vallotta, az orvosi etika el6irasai nemcsak masak, hanem
sokkal szigorubbak, mint a torvények. Az etika azt parancsolja az orvosnak, hogy mindazt tegye
meg a betegért, amit lehet, nemcsak azt, amit tud.

Ezt a tokéletességre torekvd igényességet nagyon nehéz utanozni. Magasra tette a lécet, melyet
még leverni is nehéz, nem hogy atugrani.

Valaki azt mondta egyszer, hogy az ember amit el tud képzelni, azt el6bb-utébb meg is valositja.
Zéaborszky Zoltan életének példajabol megérthettik, hogy ez igaz. Almodott, akart, kiizdétt, és
alkotott.

A TANSZEK ALAPITOJA
pror. ok, ZABORSZKY ZOLTAN
1927-2020
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Professor emeritusként 89 éves kordig dolgozott. Létrehozta az orszag talan elsé traumatolégiai
szakmai alapokon nyugvé mindség - kontrolljat. Naponta atnézte és értékelte a jard-beteg
ellatason megjelent betegek rontgen és adminisztrativ dokumentaciéjat. Hihetetlen éles szemmel
és gyakorlattal vette észre az elnézett, vagy tévesen megitélt eseteket, lehet6séget teremtve a
korrekciora.



Munkajat szamos dijjal, kitiintetéssel jutalmaztak:
1970 Haza Szolgalataért Erdemérem Arany fokozat. Honvédelmi Minisztérium
1993 Pro Universitate Debrecen.
1996 Magyar Traumatolégus Tarsasag Emlékérem
1997 Kettesy Aladar Emlékérem Debrecen
1997 Magyar Kéztarsasiag Erdemrend Tisztikeresztje
2000 Pro Sanitate Emlékérem Budapest
2002 DEOEC Traumatoldgiai Tanszék Emlékérem
2004 Lumnitzer Sandor Emlékérem Magyar Traumatologus Tarsasag
2006 Hatvani Istvin Dfj Debrecen MJV Onkormanyzat
2007 Markusovszky Lajos Dij Orvosi Hetilap

Hossza, tevékeny, sikerekkel és megprobaltatasokkal teli ut végén életének 94. évében 2020.
december 27-n csaladja korében csendesen tért 6rok nyugalomra.
Mostantoél a  Traumatoldgiai Tanszék Irodajanak falan Marvanytabla 6rzi emlékét. A
dombormtvon, mely E Lakatos Andrea munkaja az arcan most is ott bujkal egy huncut mosoly.
Legendas mondasait nem csak az emléktabla el6tt emlegetjiik:

,»A gondos fizikalis vizsgalatnak nincsen parja.”

,,Cimborkam, ezt mi kovettik el?”

,»Kezeljik ugy, mint a sorkatonat!”

,,K6s5z0n6m 61, vagy készoném kivaldéan?”
Amint Téle tanultuk, a ,,k6sz6ném kivaléan” mindségileg tobbet jelent, mint a készoném, jol
vagyok. Mi is koszonjuk. A Sorsnak és a Mindenhatonak. Ko6szonjik, hogy egykori
munkatarsainak, tanitvanyainak nevezhetjuk magunkat. Mert ez a Debreceni Egyetemen és a
Magyar Traumatoldgiaban egyarant j6 ajanlolevél.

Nagyon készonom Dr. Acs Géza cimzetes egyetemi docens segitségét, amit az életrajzi adatok
Osszeallitasaban és az emléktabla megvaldsitasaban nyujtott.



