SZEMLE

439

mel és tisztelettel vegyes csoddlattal ejti ki
mindenki, aki valaha ismerte.

Mi muir csak képrdl ismerhetjiik 6t, eld-
adésait nem hallhattuk, csak tandraink torté-
neteibdl és az 6 konyveibdl tudhatjuk vagy
érezhetjiik meg, hogy Vele egy cgészen
egyediilallé személyiség tdvozott koziilink.
A debreceni KLTE Eszak-amerikai Tanszé-
kén, a mindenkori tanszékvezet6 szobdjaban
ott van bekeretezett fényképe, az Orszigh
dltal egykor Iétrehozott (ma) Angol-amerikai
Intézet Konyvtirdban szdmos kotete, a
KLTE egyetemi konyvtardban magdnkdényv-
taranak tetemes része (Szilassy 361). Es ott
all ezentil Emlékkdnyve is, hogy az utinunk
kovetkezd nemzedékek is tudjak kit dbrdzol
a kép. ki is volt az az Orszigh, akinek kotc-
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A szerzd a zsidd misztika szakaszait mutatja
meg kronoldgiai sorrendben és néhol azok
helyét a zsidé kultirdban. Goetschelnél a
kabbala a zsidé misztika megjelolésére szol-
gilé fogalom, de a XTI szdzadig ‘csak’ zsido
misztikinak majd a dél-franciaorszagi iskola
munkdssdgatol nevezi azt kovetkezetesen
kabbalanak. Ezr a kettdsséget haszndltam fel,
hogy ennek megfeleléen kertévdagjam az ese-
ménytorténetet, mert ezoterikus  értelmet
csak innentdl kap a zsido teozdfiai misztika.

A zsid6 misztika lépcsifokai

1. Az apokaliptikdval kezdddik meg a
zsidd vallds vdlasza a hellenizmusra, vagyis
a reménység lizenele oly modon, hogy fel-
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leit szinte naponta keziinkbe vessziik, hogy
tandraink koziil sokan az & szellemiségének
orokosei, €s azt hogy nélkiile nem johetett
volna létre a tudomany és a miivészettorténet
szamos jelent8s alkotdsa (melyek kéziil most
néhiny helyet kaphatott ebben a kotetben).
Ha e konyvnek sikeriil mindezen célokat el-
érni, talin a faulkneri joslatot mulanddsd-
gunkrdl mégiscsak lekiizdheti az emlékezés
képessége, s mi utédok kivivhatjuk legna-
gyobbjainknak, mint Orszagh is volt, a hal-
hatatlansdgot. Vadon Lehel és kollegdinak
munkdja fontos, hasznos és hézagpétlo alko-
tas Orszagh emlékezetének €brentartasdra.

Varré Gabriella

Roland Goetschel: A kabalal
forditotta R. Sziligyi Eva
Akadémiai Kiadé (4. dimenzids sorozat). Budapest, 1992, 139 old.

fedi ami régen rejtve volt. Itt a titok felfedése
folyik dltalaban fentrdl lefelé; a legjobb pél-
da a kb, i.e. 164-ben keletkezett Henoch
1(6nyve.2

Hirom olyan elem lelhetd fel benne,
ami a holt-tengeri tekercseken dt a merkaba
irodalomig megtalalhato:

* avizional6 égi utazas
« Isten tronusanak vizigja
* Isten el6tt elhangzé himnuszok

(dicséretek)

2. Mieldtt a rabbanikus korszak miszti-
kdjdra ratérnék, tisztazni kell, hogy pl. a III.
szazad elején kiadott Misna (Ismétlés) jog-
konyv dva int a misztikus élményektdl, 6va
int a titoktdl, a kezdet és a vég rejtelmeitdl.

1. A cimtdl fiiggetleniil a szévegben a kabbala szdalak két ‘b’-betis irott formdjat haszndlom; igaz,
mind a két valtozatot fel Iehet taldlni a magyar nyelvii forrisokban, de én Kurt Seligmann Mdgia

‘ és okkultizmus az eurdpai gondolkoddsban ¢cimi konyve és Gershom Scholem irdsainak forditd-
sai alapjin dontéttem a fent emlitett széalak mellett, mivel igy érzem, ez a széalak az elfogadott.

2. Holnap Koényvkiadd, Vizonts Konyvek, Budapest 1989, 126 old. — Hamvas Béla rajongéknak
kiilén 6rom, hogy az & forditisanak a reprint kiaddsit olvashatjik.
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De ez az évds nem mindenkit riasztott
el. Az i.sz. III-IV. szazadtol a ‘hékdlor’ (iste-
ni ‘palotak’) irodalma néven terjedt a miszti-
kus utazdsok sora, melyben a hds az égi trén
felé a palota termeinek sordn eljut a miszti-
kus tuddsig.

3. Vele szinte egy id6ben a merkdba (ko-
csi) irodalom is terjedt; ez az égi utazdsok
eszkdzérdl vette a nevét, |

Itt az égi utazds az értelmezdk szerint a
megvaltdst jelentette. SO6t, G. Scholem a
zsido gnoszticizmusnak nevezi, hisz az elsd
keresztény gnoszticistinak nevezhetd szove-
gek a IL szdzadtdl eredeztethetdk, tehat
ezeknek a zsidé megfeleldje. E fogalom a
merkdba irodalomra hizdsa erSteljesen meg-
kérddjelezhetd, hisz ezeket a keresztény
gnoszticista irasokat erGs metafizikai anti-
szemitizmus jellemezte, masrészt ezek az
irasok dualizmuson alapultak, ami ellenke-
zik a zsid6 vallds monoteizmusdval.

Az isz. VII-XI. szdzadban a zsiddk
szellemi életét a karaifik (vissza a Szent-
irashoz. vissza Palesztindba) és a Talmaditak
(a magyardzat gyakran fontosabb mint a for-
ras) harca hatarozta meg, de volt egy har-
madik irdnyzat, ami most minket érdekel: a
zsid6 misztika, ami erdsen atalakuléban volt
akkoriban, mert dj jellemzdk jelentek meg
benne, mint példaul a lélekvandorlds és a ge-
mdtria (betliiknek szamértéke van, és Ossze-
fiiggéseket mutatnak ki ennek segitségével
az Isten neve és az [rds kozott).

Ez elvezet benniinket a Széfer Jecira
(Teremtés vagy Megformalds) konyvéhez,
ami a IX-X. szdzadban keletkezett és a zsid6
szam- és nyelvmisztika alapkévévé valt.

Itt a legfontosabb a kabbala egyik alap-
fogalmava valt szefira kifejezés, ami a szi-
molni jelentési héber gyokbdl keletkezett.
10 szefirat kiilonboztet meg, ez késdbb az
emandcio fokozatat fogja jelenteni (ezeket az
isteni név fokozatos megnyilvanuldsaként
fogjdk tekinteni). Els§ a szellem, mdsodik a
levegd, harmadik a viz, a negyedik a tiiz, és
fennmaradcdk a hat térirdny. ,,Minden teremt-
mény és minden sz4 egyetlen névbél kelet-
kezett” — vagyis a 22 missalhangzé az Isten

nevének a megnyilvanulasa. A fontosabb
szamok: a 3,7 és 12

A szifizmus (arabul misztika) hatdsdra
alakul ki a minden érdek nélkiili Isten szere-
tete mint cél. Vagyis a hdszida ut, a hdszi-
dizmus. Ez a zsid6 pietizmus, az intézményes
formdval ellentétben a bels6 atélést elStérbe
helyez6 irdnyzat az askendz zsidd vildgban,
f6leg a Rajna volgyében héditott jambor lel-
keket. Virdgkora a XII. szdzad végétdl a
XIII. szdzad kozepéig tartott.

Fontos elem elképzeléseikben Isten im-
manencidja (testetlenség, mindenben jelen-
valosdg), ez szelekcid fliggvénye, valakiben
rejtdzkodik, valakiben magdt megmutatd. Az
imat cselekedetekkel egészitik ki. Ilyen a
mdr emlitett gematria, nétdrikon (betiiknek
egész mondatok roviditéseként valo értel-
mezése) és a temiira (szabalyok szerinti be-
tithelycsere). Ebbdl kivetkezden silyos hiba
minden pontatlan, akar egy betiit is kihagyd
ima. Igy a vilagban elrejtett harmdnia meg-
taldlasdhoz jutunk el, vagyis Isten harmonia-
jahoz (immanencia). Néluk félelemmel paro-
sul a megértés, legmagasabb fokozata szere-
tettel fonddik Ossze; ez elvezet a masik alap-
gondolathoz, hogy a ,jutalom ardnyos a
szenvedéssel”, magyardn az élet nem mads,
mint komoly prébatételek sorozata.

A kabbalizmus lépcsofokai

1. A teozdfikus (az emberi 1élek és Isten
egységét hirdetd kabbala elsé rank maradt
dokumentuma a Széfer ha-Bdhir (A ragyo-
gds konyve). Dél-Franciaorszagban allitottdk
ossze 1150-1200 kozott. Ebben a miiben
gnoszticizmustol kolcsonzott témdk és ké-
pek tlinnek fel Osszeegyeztetve a zsidé mo-
noteizmussal. It Isten a kozmikus vilagfaban
a kozmikus erdt testesiti meg. Ebbdl a fabdl
szarmaznak a lelkek és ide tér vissza minden
¢él6lény. Ez nem mads, mint a Iélekvandorlas
tandnak a megjelenése.

2. Abrahdm ben Jichdq rabbit kell még
kiemelni (a narbonne-i torvényszék elndke
volt, 1180) néla és vejénél indul el az a torek-
vés, mely az ima misztikdjat kiegésziti medi-
tacioval. Csak igy ima az ima, ez a tan a kav-
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védna (szindék). Meg kell ismételni azt a fo-
lyamatot, ami Isten teljességében végbe-
megy. A meditdcié és nem a merkdba extézis
az, ami el8segiti az Istennel vald egyesiilést.

3. Unokdja a hires Vak Jichdg (1165-
1235), kitél a kabbala fogalom ezoterikus
hasznalata szdarmazik. O a gnosztikus Bahir
elemeket neoplatonikus terminoldgidval ko-
zeliti meg. Nala az én szdf (,,végtelen”) mint
isteni zona, a gondolat mint teremtd er6
jelenik meg, ez utébbi a semmibdl jon (ami
nekiink semmi, azaz isteni gondolat ottho-
na). A tiszta gondolat a kimondott szdval
teremti a dolgokat (nyelvmisztika). Végeél a
debegquit, az Istennel valé egyesiilés.

4. Emlitést érdemel az ez idében szintén
Dél-Franciaorszdgban mikods |, Ljiin ”-kdr,
mely a Szefer ha-Ijin — a Kontemplicié
Konyve utan kapta a nevét. Iit a gnoszticiz-
mus és a nyelvmisztika mellett kiemelt sze-
repet kapott a fénymisztika, ami valdsziniileg
ugyancsak tjplatonikus hatds.

5. Dél-Franciaorszdaghdl hamar Katalo-
nidba keriilt az ,,4j” eszmerendszer. Az elsd
ilyen kozpont Gerondban alakult ki (1210-
1260).

Torténelmi jelent8ségiik abban allt, hogy
tsszekotd hidat emeltek a franciaorszdgi
gnosztikus elmélkedd kabbala, és a gorog—
arab hagyomanybdl taplalkozé gondolkodds
kozé. Ttt jon 1étre az igazi szintézis Plotinosz
és a Biblia Istene kozott. E kornak fontos
dokumentuma volt a Széfer Temiina — Az
Alak kényve. Elvileg a héber betiik kom-
mentdrja, a valdsdgban a vildg kozmikus cik-
lusainak az elméletét ismerteti. Minden cik-
lus 7 ezer év a hét alsd szféranak megfele-
16en, ez hétszer torténik, igy dsszesen 49999
év utdn az eglsz teremtés visszatér a tdhu
(kdosz) allapotaba.

6. A misik fontos dokumentum a Széfer

ha-Johar, A Ragyogas k6nyve3 Arami nyel-
vezetil és valdszinilileg a XIII. szdzad végén a
ledni Mose ben Sém Tor alkotta, legalibbis

az elsd hdrom kotetet — a hét utolsét a ké-
s6bbi szdzadokban csatoltdk hozza. A konyv
célja a zsiddsdgban terjedd dtkos racionaliz-
mus megallitasa. ,,Az alsé ébredés elGidézi a
fels§ ébredést” — fokozatok, mint felfelé
vezetd 1épesdfokok.

7. Ezen eszme torténeti fejlodésére az
1492-es spanyolorszagi zsido kilizetés Oridsi
hatdssal volt. Két okbdl is: egyrészt meg-
sziint Spanyolorszag a katalizmus kdzpontja
lenni, mdsrészt a trauma nyomdn megerd-
sodtek a messianisztikus vonasok. Igy mds-
fajta kabbalizmus alakult, s 1j kozpontja a
galileai Szdfed lett (kb. 1530 tdjan). A kis
csoportok helyett tomegekhez jutott el, de
mar nem egyéni iidvosség keresése dominalt,
hanem a vég siettetése a messias tirelmetlen
virdsa. Nagy hatdsa volt a késdbbickben
Jichdg Luria (1534-72) munkdssdganak; uj
kabbalat alakitott ki, de erdsen intellektualis
formdban. Fébb fogalma a cimcium, az isteni
onkorlitozast jelenti, hogy eredetileg min-
dent kitoltott, ezért a Teremtést megeldzden
Osszehuzddott és az igy keletkezett lires térbe
hatolt vissza, de mdr csak részletes forma-
ban, sugarai segitségével (Schelling filozo-
fiai rendszerében latjuk majd viszont). A leg-
alsé hat szefira megfeleld tartdedényei 0sz-
szetortek, igy a fény nagyrészt visszatért az
eredeti forrdshoz, de maradtak itt cseppek. A
tikkdn (a terv) pedig e széuort vilig meg-
javitdsa, ami az ember feladata. A torténelem
errdl szol, Izrael feladata e cseppek Ossze-
gylijiése (Iélekviandorlds mint misszios be-
gylijtési feladat). Mikor mind egytitt van, jon
a Messids és helyredll a harmonia.

8. E tan valik szinte az egész zsiddsdg
doktrindjavé; féleg a Messianisztikus részt
dolgozzdk ki részletesen. Ami Sabbetaj Cui
Messidsként valo fellépésében csiicsosodik
ki (1663), de az iszlamra val6 attérése nyo-
min szombatos eretnekséggé alakul, és bazi-
sa hamar Osszeszikiil.

3. Magyarul vilogatds jelent meg belle (Holnap Kiadd, Vizontd Konyvek, Budapest, 1990, 113 ol-
dal). A magyar nyelvii Zohdr kényv tobb kiilonboz6 forditds, dsszevagds magyar forditdsa, s gy
Ovatossdgra inti a gyanitlan olvasét, bar kétségtelen hidnyt potol.
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Majd létrejon Ukrajndban, Lengyelor-
szag teriiletén egy leegyszeriisitett Luria-féle
fogalmakon alapulé valldsi irdnyzat, dc az
intellektualis tartalmat ers érzelmi toltés
viltja fel a népiességének megfelelden.

A XVIIL és XIX. szdzadban jelentds ba-
zisra tesz szert, elsd vezetdje Izrael Badl Sém
Tor (1760). Ezzel szemben kialakul a hdsz-
kdla (felvilagosoddas) nevi mozgalom, majd
az emancipacié és a racionalizmus miall a
kabbalizmus elhal, és a haszidizmus is le-
hanyatlik.

A XIX. szazadban a ,,zsido tudomdny”
hivei a kozépkori zsido lilozofia felé fordul-
nak, de a zsiddé misztikardl csupa rosszat té-
teleznek fel. E megvetéssel szemben 1ép fel
Gersham Scholem (1897-1982) felismerve,
hogy a zsido misztika is szerves, integrins,

vitalis része a zsidd kultirdnak. A szerzd eh-
hez hiven a legtobb felhasznalt irodalmat
Scholem személyéhez koti, szim szerint
hetet; ezen kiviil a konyvben masik négy iro-
dalmat nevez meg tdle, plusz egyet, amit &
szerkesztett (Vali Jichdq kommentdrjait,
1970-ben adatta ki). Ennek megfelelden a
vitas kérdésekben neki ad igazat.

A konyvhoz fogalomtar tarsul, ami nagy
segitséget nyqdjt a tisztelt olvasonak a vitds
fogalmak tisztazasara. Egyetlen hibdt vettem
benne észre: a Bahir a fogalomtdrban spa-
nyolorszagi, szévegkdrnyezetben dél-francia-
orsziagi munkdnak van feltiintetve, a vald-
sagban provence-i, vagyis dél-franciaorszagi.

Mezd Ferenc

Albert Einstein: Hogyan latom a vilagot?
Gladidtor Kiadd, Budapest, 1996, 198 old.

A konyv Ot kiilonbozd targykdrbe csopor-
tositott tanulmdnyait, irasait maga Einstein
vilogatta még 1934-ben ¢és a vdlogatas ere-
detileg mar ugyanebben az évben megjelent,
majd a magyar kiadds 1935-ben a Faust
Kiadéndl. A jelenlegi kiaddshoz még halila
eldtt Szentagothai Janos irt eldszot, az utd-
szot pedig Lengyel Béla irta Einsteinrdl, az
emberrdl. Egyébként az eldszo is ramutat a
nagy tudds, a XX. szdzad €s az egyetemes
fizika, sOt tudomdnytorténet egyik legna-
gyobb alakjanak nemesen gyermeki lelkii-
letére és magasrendii erkdlesiségére.

A kiilénb6z0 tanulminyok, irdsok hosz-
szusiaga igen viltozd, vannak koztiik egy fél
nyomtatott oldalnal is rovidebbek, a viszony-
lag hosszabbak a tudomdnyos, pontosabban
a tudomanynépszer(sits cikkek csoportjiban
taldlhatdk, hiszen az egész konyv a legszéle-
sebb értelemben vett érdekléddknek van
szanva. Egyébként az irdsok koziil néhiny
(pl. a levélvaltas a Porosz Tudomidnyos Aka-

démidval) mar megjelentetésre keriilt a Gon-
dolat altal 1971-ben kiadott konyvben (Al-
bert Einstein: ,,Valogatott tanulmanyok™).
Az dtfedés azonban nem til nagy. Az utobbi
kinyvben a kifejezetten tudomdnyos (tehdt
nem a népszer(isitd) rész van tidlsilyban.

Az irdsok elsé csoportja ugyanazt a ci-
met viseli, mint maga az egész kdnyv és Ein-
stein filozofiai, erkolesi, vallasi nézeteirdl
vall, Jellemz& cimek ebben a fejezetben: ,J6
és rossz”, ,,A kOzOsség és egyén”, , Az élet
értelme”. Ugyanitt talalhatdk bizonyos lize-
netek (pl. a japan iskolds gyermekeknek, az
amerikai ndknek vagy G.B. Shaw-nak). Ir a
valldsrél €s a vallds és tudomany viszonyardl
is ¢és ebben a vonatkozasban valamiféle pan-
teizmusrdl tesz tantsagot, ami azonban pl.
Mozes, Jézus, Assisi Szent Ferenc tisztele-
tével parosul. Ugy tiinik, tovébbi élete folya-
mén allispontja médosult, ha nem is a tételes
vallasok, de legaldbb is a személyes istenhit
irdnyaban.




