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Az életminbségi program kiinduldépontja és egyben a Debreceni Egyetem Sportigazgatdsaganak a célja, hogy
a rendszeres tanrendi testmozgas lehetdségeit kiszélesitése. A cselekvési program célként fogalmazza meg a
hallgatok heti egy tanodrai és egy tanoran kiviili, minimum egy 6ras, sportfoglalkozasait. Hossza tava cél a
hallgatok egészségi allapotanak javitasa. Ennek megvalositasahoz életmindségi program indult a hallgatok
egészségi- ¢s fizikai allapotanak felmérésére, fejlesztésére és sportolasi szokasainak aktiv befolyasolasara. E
program attekinti az egyetemi sportlétesitmények kapacitdsat, hasznalatat, allapotat, mikodtetését, mitkodési
céljaival 6sszefliggd kapcsolatrendszerét. Az informacidk birtokdban megallapitja jelentdségiiket és a sziikséges
fejlodés iranyat.
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finanszirozds

Bevezetés
A Debreceni Egyetem rovid bemutatasa

2000. januar 1-jével a magyar felsdoktatas integracidjanak eredményeként 1étrejott
a varos egyik legtekintélyesebb, legbonyolultabb szervezete, a Debreceni Egyetem. A
torvényi szabalyozas lehetdségeivel élve, két szakteriileten a hozza tartozd karok és
egyeb szervezeti egységek egyiittmitkodésének hatékonyabb biztositisa, a torvényben
szabalyozott specialis feladatok ellatdsa a Debreceni Egyetem Orvos- ¢és
Egészségtudomanyi Centrumot és Agrartudomanyi Centrumot hozott l1étre. A tobbi kar
i1s fokozatosan erdsitette egyiittmikodését, 2003-04-ben létrehoztak a
Tudomanyegyetemi Karok koltségvetési tervezési egységet. [4]

. dbra A Debreceni Egyetem harom centruma
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A harom tervezési egység sajat maga altal mikddtetett 1étesitményekben valositja
meg oktatasi céljait. Az oktatasi feladatokért az egyetem Sportigazgatdsaga a kozponti,
integralt felelds egység. Elkésziilt a harom kdzpontban miikodo sportlétesitmények
allapotat, adottsagait, kihasznaltsagat mutatd felmérés. Ez az informacio hasznalhato
fel a fejlddés iranyanak meghatarozasara.

A Debreceni Egyetem sporttal kapcsolatos terveinek fébb elemei

* A program segitségével kivanjuk elérni, hogy a lehetd legtobb egyetemi polgar életmodjara
hatassal legyiink s szdmukra egyenl esélyt biztositsunk a sportolasra.
* Sportol6i példaképek bemutatasaval népszeriisitjiik a sport valamennyi teriiletét:
o A testnevelést
o A versenysportot
O A sportszolgaltatasokat
o Aképzést

o A prevenciot
A program kozvetlen céljai:

* Stabil gazdalkodas

*  Abevételi lehetdségek kiszélesitése

* A sportszolgaltatasok bévitése

* Felujitasok és fejlesztések megvalositasa

* Szakinditasok elokészitése: testnevel6-edzo €s sportszervezo Bsc;

* Reprezentativ versenysport fejlesztése

* Magas szinvonall szakmai munka

* A Debreceni Egyetem és az egyetemi sportban dolgozdk presztizsének novelése

* Hallgatobarat sportprogramok kidolgozasa

Az Infrastruktira mint az életminéség fontos feltételrendszere

Az infrastruktura, mint kulcsteriilet a tarsadalom, a k6z0sség €s az egyén szintjén is
meghatarozo szereppel bir, de problémainak kezelése mindenképpen tarsadalmi
feleldsség kérdése. A fenntarthato fejlodés ugyanis atjarhatosagot feltételez, vagyis azt,
hogy a tarsadalom ¢és a gazdasag szerepldi minden szempontbol megkdzelithetéek. A
rendszerszerli gondolkodas elvarasa csak akkor nyer értelmet, ha konzekvenciai



megjelenithetdek a gyakorlatban, vagyis, ha a gazdasag és a tarsadalom miikodésében
i1s rendszerszerli. Ennek tér- és idébeli aspektusa egyarant relevans: egy teriilet —
legyen az foldrész, orszag, régid vagy kistérség — csak abban az esetben tarthaté meg
egy kijelolt fejlodési palyan, ha minden szerepldje kapcsolatban — méghozza
hierarchizalt kapcsolatban — all egymaéssal. Ez nem jelent mast, minthogy tényleges
kozlekedésiik, és kommunikaciojuk egyarant akadalytalan: az informécid, a javak és a
szolgéltatasok késlekedés nélkiil, sziikségleteiknek megfeleld formaban ¢és
mennyiségben jutnak el hozzdjuk. Az infrastruktara ezaltal gazdasagi és tarsadalmi
szempontbol tekintve is értékképzd: nemcsak a — minden értelemben vett — kozlekedés
alapfeltétele, hanem Iétesitményei ¢és szolgaltatasai révén a helyi kozosségek
¢letmindségét és életlehetOségeit, ezen belliil a természeti kornyezethez f(iz6do
viszonyukat is nagyban befolyasolja. [2]

A sportlétesitmény infrastruktira jelentésége

A Debreceni Egyetem torténete soran lassan fejlodott az egyetemi testnevelés és
sport 1étesitmény-ellatottsaga. Evtizedek maradtak ki, amig a sportolas wijabb szintereit
épithették meg. A hallgatéi 1étszam novekedésével nem tartott 1épést az infrastruktura
kapacitds, sem pedig az szinvonala. Az évek sordn gyoOkeresen megvaltozott a
sportolas iranti igény. A hallgatok modernebb koriilményekre vagynak, 1) sportdgakat
akarnak kiprobalni. A dolgozdi igények kielégitése szintén lemaradt. Az egyetem Uj
sportkoncepcidja feladataul kapta, hogy adatokat gylijtson és megallapitsa a fejlodés
sziikséges iranyait. A jelenlegi €s jovObeli egyetemi polgarok életmindség-javitasanak
egyik eszkoze a sportolasi modok szinvonalanak fejlesztése, ahol megvaldsithatjuk az
egymasra ¢épiild testnevelési, szabadidOsport, versenysport €és prevencios
programjainkat, s ahol mindenki megtaldlhatja a szdmdara fontos sportolasi
lehetdségeket.

Nem izolalt a rendelkezésre all6 infrastruktura jelentdsége, hiszen kolcsonds
érdekkapcsolat all fenn a varos mindségi versenysportja, utdnpdtlas sportja €s az
egyetem sporttevékenysége kozott. A kiemelt orszagos és nemzetkdzi programok
szervezésével ez a kapcsolat a kozelmultban elmélyiilt és erre alapozhatjuk jabb
események megrendezését.

Az egyes kozponti helyen fekvd Iétesitményeink lakotelepek, varosi iskolak
kozelében teriilnek el, igy a szabadidés programkinalat alol nem hagytuk ki ezt az
iranyt sem. A bérleti dijak olyan bevételt jelenthetnek, amelyre alapozhaté a
miikodtetés finanszirozhatosadga. A kozépiskolai sport szinvonalanak javitasat és az
egyetemi sporttudoméanyos képzés megvaldsitdsat eredményezheti egy modern
sportkdzpont kialakitasa.

A dolgozat célkitiizései



a) a Debreceni Egyetem életmindségi programjanak testnevelési és sport
vonatkozasainak bemutatasa

b) a program megvalositasahoz sziikséges létesitmény igény felvazolasa

c) ajelenlegi létesitmény ellatottsag bemutatasa

d) a fejlesztési igények bemutatasa.

2. Testnevelés és sport a Debreceni Egyetem életminéségi programjaban

Az Europai Sport Charta szerint: sport minden olyan fizikai tevékenység, amely
esetenként vagy szervezett formdban a fizikai és szellemi erdnlét fejlesztését szolgélja,
tarsadalmi kapcsolatok teremtése vagy kiilonbozd szintli versenyeken elérendd
eredmények céljabol. A Charta a lehetd legtagabban értelmezi a sport fogalmat. Az
eurdpai értékrend szerint az allam legfontosabb célja az, hogy allampolgarai
¢letmindségét, egészségi allapotat javitsa. Minds€gi munkdra csak megfelelden edzett,
tetter0s tarsadalom, csoport, egyén képes. Mindezt leghatékonyabban az aktiv
sportolas megkiilonboztetett, atfogd - nem csak pénziigyi - tdmogatasa révén érhetjiik
el. E témakorben folytatott kutatdsok eredményei alapjan kijelenthetd, hogy a sport,
¢letiink elidegenithetetlen része, amely tdmogatisra érdemes, tamogatasra szorul,
hiszen atfogd eszkozként, a modern tarsadalom negativ hatdsainak ellensulyozasara,
kikiiszobolésére hatékony megoldasokat kinal. A mindenkori kormanyzatnak, a
gazdasag szerepldinek, iranyitéinak, résztvevOinek nem szabad kihasznalatlanul
hagyni a sportban rejld lehetdségeket. Ennek megfeleléen a stratégia megalkotoinak
legfontosabb célkitlizése az, hogy a sport legyen "mindenki szenvedélye"! [1]

3. A program sportlétesitmény igénye

Hallgatéi 1étszamok

A hallgatél 1étszdmadatok figyelemre méltdo hatassal vannak a sportolési

crer

nott a szamuk.



A Debreceni Egyetem hallgatéinak 2007. oktober 15-i Iétszamadatai

finanszirozasi formak szerint

Nappali tagozat Levelezé tagozat tévflf:;tési PhD képzés tosvzéal:(li)ll'(éél;)yzﬁés
Kar tagozat Osszesen
Finanszi- K‘iil’ts’ég~ Bsszesen Finanszi- 'Sﬁ{tfég~ Bsszesen K}('il»ts‘ég- Finanszi- l{é!tfég- K’iil’ts‘ég*
rozott | téritéses rozott téritéses téritéses rozott téritéses téritéses

AJIK 697 347 1044 - 801 801 - 7 ) 91 1948
AOK 1099 963 2062 - - = - 112 126 39 2339
AVK 857 254 1111 - 246 246 - 13 27 17 1414
BTK 2997 354 3351 - 959 959 145 107 96 113 4771
IEK 1290 85 1375 626 817 1443 - - - - 2818
IFOK 186 274 460 - - = - - - - 460
GYTK 245 50 295 - - = - - - - 295
HPFK 585 105 690 771 598 1369 - - - 500 2559
IK 1298 301 1599 16 348 364 77 - - 12 2052
IKTK 889 187 1076 - 221 221 - - - 25 1354
IMK 1558 193 1751 193 744 937 - - - 116 2804
IMTK 1144 223 1367 104 277 381 - 31 40 86 1905
NK 151 2 153 - - = - - - 34 187
TTK 2975 329 3304 21 413 434 - 119 79 52 3988
ZK 192 35 227 - - = - - - - 227
Osszesen | 16163 3702 19865 1731 5424 7155 222 398 396 1085 29121

1.  Tablazat A Debreceni Egyetem hallgatoinak 2007. oktober 15-1 1étszdmadatai
finanszirozasi formak szerint

A Debreceni Egyetem hallgatoi 6sszlétszama
2000 - 2007
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1. abra A Debreceni Egyetem hallgatoi 6sszlétszama 2000-2007

A kozel 35 000 egyetemi polgar szamara az egyetemi sportprogram egész ¢leten at
tartd sporttevékenységekre hivja fel a figyelmet. A kozOsségi érzés kialakitdsa



szempontjabol a csapatsportdgaknak van jelentdségiik. ElsOsorban a labdartigas és a
kosarlabda mozgat nagyszamu hallgatot és dolgozot.

Testnevelés kovetelmények és igények

I. A Debreceni Egyetem alapszakjain (BSc, BA) tanuldk esetén 2 félévben,
mesterképzésben (MSc, MA) részesiilok esetén 1 félévben, osztatlan képzésben
résztvevok esetén 3 félévben heti két ora tandrai testnevelési foglalkozason vald
részvétel kotelezd. A testnevelési kovetelmények teljesitése a végbizonyitvany
kiallitasanak feltétele.

2. A testnevelési kovetelmények kivalthatok

- mindsitett versenysport-tevékenységgel,

- regisztralhatd egyetemi sportszolgaltatasok igénybevételével,

- regisztralhatd egyetemi sporttevékenységgel.

A sportolasi terek €s lehetdségek bdvitése érdekében elindul a nyitott kapus
sportlétesitmeények programja. Ebben egylittmiikodiink a Debrecen Megyei Jogti Varos
onkorményzatdval, amely tdmogatdst nyujt, hogy a teriiletiikon 1évd
sportlétesitmények széles kozonség eldtti kitarasat €s az ott megszervezett
szabadiddsport programokat is tervezhetden vehessiik igénybe.

Az 0ndlloan is lizhetd — életmod - sportagak koziil kiemelkedik a kocogés, a fitness
¢€s az uszés. Utdbbi népszertisége vitathatatlan hazdnkban. Kosz6nhetd ez az olimpiai
sportag ¢évszazados sikereinek. Mindkét sportag hatalmas tomegek mozgatasara
alkalmas. Alapvetd kiilonbség, hogy bar mindkettd tizhetd egész éven at, (ellentétben a
sieléssel, evezéssel, stb), az Giszas 1étesitményfiiggd.

A Debreceni Egyetem nem rendelkezik sajat uszoddval. A varosban rendelkezésre
allo uszodak bérleti dija nem teszi lehetévé a hallgatok tomegeinek oktatasat. Az
orszag masodik legnagyobb varosaban Gjra kell épiteni az egyik legsikeresebb magyar
olimpiai szamot, az uUszast. Sajndlatos, de komoly hagyoményai nincsenek e
sportagnak a varosban, mert a létesitményhiany altal okozott ir kitoltéséhez id6 kell.
Ennek hatasa révén, hasonlo a helyzet az debreceni egyetemi tiszosportban is.

Tanorai koriilmények kozott, hetente 515 hallgato vesz részt uszasoktatasban,
a meghirdetett uszas kurzusokon. Az egyénileg rendszeresen uszo hallgatok
szama nem éri el a 100 fot. [3]

A létesitmények és a testnevelés teljesitésének osszefiiggései
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nem felel meg az igényeknek, korszertiitlenek, egyes 1étesitmények miiszaki allapota
csupan 40%-os.

A hallgatoi testnevelésre meghirdetett kurzusokon 5633 hallgaté sportolt heti
rendszerességgel. Ebbol 4933 az egyetem sajat sportlétesitményeiben, 720 egyéb
szolgaltatasokkal; 80 f6 egészségiigyi felmentéssel, 300 f6 versenyport



felmentéssel teljesitette a kovetelményeket. A testnevelésre kotelezett hallgatok
létszama kb. 7 000 f6.

Versenysport koncepcio

Az egyetem kiemelt versenysportjdt a DEAC Sport Kft-n beliil valdsitja meg.
Tizenkilenc szakosztalydban kb. 300 sportold versenyez. Férfi és ndi sportdgaink
tobbsége NB I-ben és NB II-ben indult. Sajnos a reprezentativ sikersportagaink nem a
legméltobb koriilmények kozott kénytelenek versenyezni. Felkésziilésiikre idedlis az
egyetemi sport infrastruktira, am ezek a palyak és termek nem vonzzak a kozonséget.
Neéhany sportagunk felvallalta a fogadd szerepet, igy alatta teljes varosi utanpotlas
mikodik. Az egyetemi sportlétesitmények elsddlegesen a hallgatoi testnevelést
hivatottak szolgéalni. Ezt kovetden hasznalhat6 a maradék id6 a DEAC szdmara. Sajnos
beszlikiiltek azonban a lehetdségek. Minél inkabb fejlédik a versenysport, annal
jellemzdbb, hogy a szakosztalyok igénye is novekszik.

Az egyetem neve naponta szerepel az orszagos médiaban. A sikeres sportmunka, az
egységes megjelenés, a kozosségi €érzeés hirdetése, kitlind eszkdz az egyetem szamara,
hogy az intézmények kozotti versenyben megtjulhasson.

A lathato létesitmény igények Osszegzése

A legnagyobb sziikségletet a testnevelési 6rdk jelentik a szorgalmi iddszak soran. A
hallgat6i 6nkormanyzatok €s a rendszeres dolgozoi sport lehetdségeit, megeldzi az egyetemi
versenysport, amely nem kaphat ideélis edzésidot.

Jelentds az egyetemi bajnoksagok iddigénye is. Elsdsorban a hétvégi idészakok jelentik a
szabad kapacitast, amely bevételt jelenthet. A vizsgaiddszak bdvebb lehetdséget kinal a
taborok szervezésére, bérbe adasra és a versenysport felkésziilésére.

Bizonyos esetekben a varosi mindségi sport is szamit a szabad kapacitdsunkra. A
Debreceni Egyetem sportdiploméciai sikereinek eredményeképpen évente otthont adhatunk
egyes régios €s orszagos egyetemi dontoknek.

Osszességében az év kilenc honapjdban a hétkdznapok 100 %-os hatékonysaggal
miikodnek a 1étesitményeink.

4. A Debreceni Egyetem sportlétesitmény ellatottsaga

O A Debreceni Egyetem centrumaiban miikodé sportlétesitmények

bemutatasa
Kiilso, Testnevelésre / sportagi
Palya burkola belso, , Dolgozéi / |-
megnevezése ¢ pontos helye téliesit- Mérete Hallgatoi / alkalmassa | allapota
het6 Versenysportra g




Roplabda
Miiszaki k. Tenisz
Tornaterem | parketta yLszakl kar bels6 3o0x15 TH.V Kispalyas jo
Otemetd 2-4 foc
Kosarlabda
C Burkolat
Kézilabda Kispalyds rossz
. bitumen | Miiszaki kar kiils6 4o0x20 H foci 2
palya L. Festés
Kézilabda k
opott
2. Tablazat A DE MK sportlétesitményei 2007-ben
. kiilsé / Testnevelésre /
Palya és | Burkolat  Pontos hel belsé / ret Dolgozéi / sportagi sllapot
megnevezés | Burkola ontos helye | .. ¢ | mérete Hallgatéi / alkalmasség allapota
¢ het6 Versenysportra
Teniszpalya Salak HI'..K.(.) n Kiilsé | 46 x20 T,H,V Tenisz Meg”f ee
mogott 6
Teniszpdlya | gapap ML Koll. Kiilsé | 42x20 T,H,V Tenisz | Megfelel
2 db mogott 6
Kézilabda - 1 Foci,
Palya Beton | II. Koll. mogott | Kiils6 | 50x30 H Kézilabda Kopott
Kondi terem Ké6 Tanszéken Bels6 70 m2 T,H Kondi Feilliigés
Tornaterem Pvc Tanszéken Belso 38x18 T,HV I?osar,temsz,' Kopott
roplabda,foci | burkolat
Pllzlg—pon,g Ko Tanszéken Belso 22x6 T,H Ping-pong Megf clel
olyosé 6
3. Tablazat Az OEC sportlétesitményei 2007. szeptemberben
Palya Burkola Pontos belsé / . =q sportagi .
. ¢ Hel téliesit mérete Hallgatoi/ Ikal . allapota
megnevezése elye ehlsts(; - Versenysport alkalmassag
ra




. kispalyas-,
e nagypalyas
Labdartgo flives AMTC kiils6 104x65 T,D,H labdartigas gyenge
palya atlétika
Salakos
15&%2%?6 salakos | AMTC kilsd | 40x20 | T,D,HV ﬁﬁgzz;s gyenge
palya
Bitumenes
ﬁfg:zgz bitumen | AMTC kiilsé | 40x20 T,D,V gl;flgﬁgs gyenge
palya
Bitumenes
kosarlabda | bitumen AMTC kiils6 28x15 H kosarlabda gyenge
palya
terslf‘sl;‘;fgﬁla salak | AMTC | kilss |24x11x2| T,D,H, Tenisz oy
Kézilabda
AMTC Labdarugas Felujitas
Tornacsarnok | parketta | Boszormén belso 45x24 Roplabda -ra
yiut 138. Kosarlabda szorul
Tenisz
4. Tablazat Az ATC sportlétesitményei 2007. szeptemberben
Kiilsé / Testnevelésre /
. « Dolgozéi / sportagi
Palya . bur:ml pl? r;tos tlzle‘lso’ t/ mérete Hallgatoi / alkalmass allapota
megnevezése a elye eliesit- Versenysportr ig
heto a
Test lési Burkolat
Testnevelési es ngsve est Minden felujitott,
Sportliés')zpont parketta | Sportkdzpon | bels6 288 nm2 T,D,V sllzi(\)/rg%’ né;%?eiz
nagy terem ¢ Ef?y eicem kézilabda felujitasra
er szorul
Test lési Labdajaté- Burkolat
Testnevelési cs née;/e est kokat felyjitott,
Spo rtlfés')zpont parketta | Sportkdzpon | bels6 128 nm2 T,D E\s/:l‘)/lf rré;%ﬁeiz
kis terem t Etgy e{em 1étszamu felyjitasra
o sportagak szorul
Testnevelési
s és -
Kulsp beton | Sportkdzpon | kiilsé Kosa’rpa!yy H Jelenlgg nagyon rossz
betonpalya ‘E a méretli semmire
gyetem
tér 1
5. Tablazat A TEK sportlétesitményei 2007-ben




kiilsé /

Testnevelésr

Palya o e/ Dolgozoi/ | sportagi
megnevez R pontos l3e'lso,/ Mérete Hallgatéi/ | alkalmas- | allapota | egyéb
A t helye téliesit- .
ése ,, Versenyspor sag
hetd
tra
kispalyas-,
nagypalyas
Focindl fii Kiilss 110 x THV foci, feleld
ocipalya ves - ils6 64 m ,H, az megfeleld
atlétikara
nem igazan
Teniszke
biifénél Felso . .
Also szint: szint: Ba'rkl, e'(’fldlg
Klubhaz 1 nagytere tems;ezok es
o flithet az idegen
helységei tanterem, m, 1
. . nyelvesek
3 iroda, 1 iroda, egy h Altak
gazora, 1 mosdo asznalta
mosdo
Festett,
fedett Kiilsé Kb 430 most
lelae | Betow/da - fodett |  fore TDHY - Gjitottak
fel
Festett,
Szemkozti . Kb 460 most
lelae | ooonda - yiotey| oo TDHY - Gjitottak
fel
4
Eltéro, zuhany
. Jarol van 1-1 -z0
Oltdzoék aro‘ap, Fedett Belo, ffi és n61 Most van, 1
laminalt Gk " ; TDHV - PR
(7db) lelato alatt | fiithetd | tenisz, 5 ujitjak fel | zuhany
parketta 2
csapat -0
61t6z6 pedig
kozos
csak Jo,
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6. Tablazat Az Egyetemi Sporttelep sportlétesitményei 2007. szeptemberben

Az egyetemi sportlétesitmények kihasznaltsaga

Az alabbi tablazat a lehetséges sportolasi helyszinek igénybevételét mutatja (heti
Oraszamban)

A felhasznalds céljai | OEC ATC MK TEK Sli)goyrftfg;
Tanrendi 38 56 44 80 26
DEAC 4 6ra 18 - 21 22
Egyetemi versenysport 18 1.5 4 - -
Dolgozoi 4 4 10 8,5 -
Bajnoksagok 2 8 4 4,5 3
Szdvetségek - 12 - - 12
Gyogyaszat 7 - - - -
Szolgaltatas 24 - - 14 -
Bérbeadas 2 6 - 7 30
Kollégium 10 - - - -
HOK - 8 4 1,5 -
iy Esetenként qum}) E,lt 14 e s
Szabad kapacitas - hétvége or'fltol hétvege
vasarnap
Rendszeres Wiva tards | ¢.00.24 | 8:00-22 7:00-22 8:0022 | 8:00-22:00




Tablazat A lehetséges sportolasi helyszinek igénybevétele heti éraszamban
Miikodtetés formaja

A sportlétesitmények dologi keretét a centrumok tervezik. A bérleti dijbdl befolyd
Osszegek a centrumokban maradnak. A mukodtetéssel, karbantartdssal kapcsolatos
feladatokat is a centrumok latjak el. A sportlétesitményekre altalanossagban jellemzd
magas miikodési koltségek miatt nagy teher harul az iizemeltetd egyetemi
centrumokra. Erre a teriiletre sziikséges egy korszerli finanszirozasi rendszer
kidolgozasa a helyi modellértékii épiiletek fenntarthatdosaga érdekében, melyben fontos
szerepet jatszhat a magantOke bevonasa. Ez szolgalhatja a késObbiekben az egyetem,
¢letmindségi programjaban szerepld, atfogd sportlétesitmény- fejlesztési célkitlizéseit.

Miukodtetési
feladatok

Viz, vilagitas, flités

Karbantartas

Felujitas

Bérbeadas

Takaritas

Orzés

Fejlesztés

7. Tablazat A centrumok sportlétesitménnyel kapcsolatos miikodtetési feladata

5. A sportlétesitmény fejlesztési igények, eredmények, feladatok

Egy modern intézmény professzionalis modon hasznalhatja ki a sport jellegébdl
adodo eldnyodket. Létesitményeinkben nem csupan a testnevelési foglalkozasok
zajlanak. Délutanonként és esténként dolgozdok és hallgatok szazai jarnak vissza a
sportpalydkra, hogy mozogjanak, versenyezzenek. Sportolok késziilnek a
legkiilonb6zObb szintli sportdgak versenyeire, bajnoksagaira. A legtehetségesebbek a
Nemzeti Bajnoksdgokban szerepelnek. Kiemelkedd programok szervezésével



igyeksziink bemutatni az egyetemiinket. Orszdgos ¢s nemzetkdzi versenyeken
mérhetjiik 0ssze sport és szervezd képességeinket.

A mifiives labdarigo-palya kivételével valamennyi terem ¢€s palya évtizedekkel a
Debreceni Egyetem megalakitisa elStt épiilt. gy més korszakok igényeit vették
figyelembe. Ma 29 ezernél is tobb hallgatonk és tobb ezer dolgozonk keresi a
rendszeres, vagy alkalmi testmozgés oromeit. Fontos, hogy a sportolas koriilményei jo
kozérzetet biztositsanak.

Testnevelés

- A tudasszinttél fliggéen tobb sportagban folyik a tanitds, az alapoktol a
versenyre valo felkészitésig. Cél az egészséges €letmodra nevelés.

Tobb 1épcsds szolgaltatasi rendszert kivanunk biztositani, hobby szinttd] egészen a
versenyszerl sportolasig. A kézosen végzett munka kozelebb hozza egymashoz a
hallgatokat, és a sport j6 hatdssal van a hallgatok tanulési teljesitményére is.

Az oktatasi feladatokat a Sportigazgatdsag latja el.

- Az AMTC olyan sportcsarnokkal rendelkezik, amelyben NB-s mérkdzéseket is
lehet jatszani. A csarnok ¢€s 1) eredményjelzd-tablaja biztositja a feltételeket olyan
sportdgaink szdmara, mint az NB I B-s n6i kosarlabda, az NB Il-es futsal és a
megyei férfi kézilabda. Az edzésidok kihasznaltsdga miatt nincs lehetdség jabb
sportadg szamara.

- Idészerti feljitasok sziikségesek, hogy a versenykiirasoknak megfeleljen a
helyszin. A vilagitas elavult, a parketta balesetveszélyes, az 0lt6z0k is régota
igénylik az anyagi raforditast.

- A népszerii sportagak kozé tartozik az erdsités, testépités. A kondicionald termet
palyazatokbol probaljuk felgjitgatni.

- A Csarnok mogétti teriilet, méreteit tekintve, nagyobb, mint egy futball-palya.
Evtizedekkel ezeltt volt is itt egy salakos palya. Jelenleg az amerikai focistaink
hasznaljak edzésre.

- Salakos teniszpalyaink szama nem birja el a novekvo igényeket. Ma mar sokkal
sz€lesebb korben kozkedvelt sport a tenisz. A jo levegd, a gondozott kdrnyezet
segit erdsiteni a barati szalakat.

- Bitumenes sportpalydinkat féleg az esti 6rdkban hasznaljdk ki a sportolni
vagyok. Az agraros palyakon tobb ,,generacio” nétt fel, hiszen a nyari sziinetekben
ideszoktak a gyerekek, akik aztan késobb a kar hallgatéiva is valtak.

- Nagy idoket élt at az atlétika-, és a fiives palyank. Oriési szerepet tolthetne be a
palya a versenysport céljaink elérése érdekében, hisz kdzponti helyen teriil el.

- Nem elhanyagolhaté a létesitmény bevételi lehetdsége sem. Ehhez persze
felujitasokra van szlikség. Réadasul varosunk, egyetemiink legnépszeriibb
sportaga tovabbra is a labdaragas. Az 61t6z0k és az egyéb kiszolgald 1étesitmények
hidnya is hatraltatja a fejlédést.



- A Miiszaki Kar Iétesitményei is igyekeznek kielégiteni a lokalis igényeket.

- Atornaterem vilagitasa és a parketta felajitasra keriilt.

- Bitumenes palyajat hosszi 1don keresztiil parkoldonak és rakodo teriiletnek
hasznaltak. Igy allapota alkalmatlan a biztonsagos sportolasra.

- A tanari szobak mellett elhelyezkedd kondicionald terem felszereltsége nem
modern, de kihasznaltsdga mégsem bir el nagyobb létszdmot.

- Az OEC sportlétesitményei kozott taldlunk tornatermet, bitumenes palyat,
salakos teniszpalyakat, kondicional6 termet és ping-pong folyosot.

- A teremben Osszesen 6 Ora versenysport kapott helyet. A megyei férfi és noi
kosarasok, illetve a DEAC ndi teniszez6i hasznaljak heti egyszer.

- Az OEC dolgozoi fedett teniszpalya hianyaban kénytelenek a teremben jatszani
a téli honapokban. Sajnos igy a mindségi versenysport hattérbe szorult. A terem
ugyanis kitin0 otthona lenne olyan sportagaknak, melyek a hétvégén jatszhatnak
mérkdzéseiket: roplabda, kosarlabda. A terem felujitasaval, a tetd €és a vilagitas
problémainak megoldasaval régota vart szentélyre talalnanak teremsportjaink.

- A harom szabadtéri salakos teniszpalya kitlind allapotban van. A dolgozoi
bajnoksagokon kiviil mas versenyeket is rendezhetlink rajta. Kornyezete az elmult
években sokat fejlodott. A mellette fekvo bitumenes palyakat 2005-ben parkolova
alakitottak. fgy az OEC — labdarugast kedveld- dolgozoi és hallgatoi kénytelenek a
Déczy utcai sporttelep mifiives palyajanak idObeosztasdhoz ¢€s szabad
kapacitasdhoz alkalmazkodni.

- A 2. szamu kollégium mogotti bitumenes palyat az elmult években, kis
mértékben hasznaltak. Sajnos allapota javitasokra szorul. Foként a kollégium
didkjai latogatjak.

- A tornaterem folyosojan taldlhatdo két ping-pong asztal. A folyosé talajanak
cseré¢je egész mas kornyezetet biztosithatna. Itt talalhaté a kb. 50 nm-es
kondiciondlo terem, mely hagyomdnyos szabadsulyokkal és gépekkel varja a
polgarokat. Az 6ltoz6k mérete kielégité. Uj butorzattal novelhetd lenne az 61t6z6
helyek szama.

- A TEK létesitményei koziil a Doczy utcai sporttelep hatalmas elényokkel bir.
A Nagyerd6 koézepén elteriild palya egyben a Debreceni Egyetem kdzéppontjaban
van.

- Csodalatos helye lenne az 0j miifiives palya mellett egy nagy sportcsarnoknak,
amely kielégiten¢ a 30 ezres egyetem nagyszabasu terveit.

- Jol mikddnek a salakos teniszpalydk. Vannak bitumenes kosarlabda és foci
palyak. Sot a téli honapokban két satras teniszpalyan jatszhatnak a teniszezok.

- Emlékezetes mérkdzéseknek adott otthont a fiives palya és az atlétika palya is.
A lelato és a nézdterek tildhelyei felujitasra kertiltek 2007-ben. A lelato épiiletében
1€v6 o6ltozoket is renovaltuk.



- A sportkomplexum nyugati teriiletén kevésbé gondozottak a palyak. Itt bovitési
lehetdségek vannak.

- Két tornaterem jelenti a rendszeres testnevelés helyszinét. Mindkét terem kicsi,
ahhoz képest mekkora 1étszam tartozik a csoporthoz. A terem allapota évrdl-évre
rosszabb. Az aktualis javitasokkal csak id6t nyerhetiink, de komolyabb felq;jitas
sziikséges. A termek mérete nem teszi lehetévé, hogy a labdajatékokat
versenyszerlien jatszhassuk benniik. Leginkabb az aerobic, a vivds, az asztalitenisz
kapott itt helyet, melyek kisebb helyen is elférnek.

- Sportprogramunk szeretné az egyetemi polgarok szdmara élvezhetobbé, jobba
tenni a sportolasi lehetdségeket. Ehhez nem csupan felgjitdsokra, hanem
fejlesztésekre is sziikség van. Az egyetemi sport bevételeket is képes produkalni,
melyhez elengedhetetlen, hogy erre alkalmas létesitményei legyenek. A program
koncepcidjaban minden teriilet szerepet kap és egylittesen hatarozzak meg a sport
dinamikus fejlédési lehetdségeit €s annak iranyat.

Sportlétesitmények felajitasa

Az egyetemi életmindségi program infrastrukturalis hattérének fejlesztése azt
jelenti, hogy elkezdtiik a sportlétesitményeink felujitasat.

Az AMTC agréros létesitményeinek felujitasdval kezd6dott a program, ezt kovette a
Doczy utcai egyetemi sport kozpont miifiives palya épitése, majd az egyetem
kondicionalo-termeivel folytatdédott. A legfrissebb — 2007-es — felujitas: az egyetemi
sportkdzpont 61t6z0it, lelatojat érintette.

A fejlesztések javasolt miiszaki megoldasai

A tervezett két sportcsarnok felépitése, az eldzetes tervek szerint,
konnylszerkezetes rendszerrel torténne. Az aldbbiakban bemutatjuk a
konnytiszerkezetes €pités elonyeit:

- acél vazzal ¢és 100-150 kg/négyzetméteres sajat tomegli konnyl fal- és
tetOszerkezettel

- a gyartok konnyen képesek alkalmazkodni a legkiilonb6z6bb egyedi igényekhez

- a konnyliszerkezetes csarnokok sajat tomege 1/10-1/20-a a hagyomanyos, ill.
vasbeton vazas csarnokoknak

- a csarnok atalakitasa esetén (pl. funkcidvaltozas) Gjabb eldnydk is jelentkeznek, az
acélvazak és a konnyt fal-, illetve tetdszerkezetek, ugyanis nehézség nélkiil sziikség
szerint atalakithatok, bovithetok.

- acélvazas konnytiszerkezetes rendszerekkel gyorsan épithetdk sportcsarnokok

- a nagy fesztavolsagu, 90-100 m athidalast igényld, acélszerkezettel lefedett,
egyedi csarnokok gazdasagosak



GRAPHISOFT.

abra AMTC Teniszcsarnok

Kiils6 hosszasag: 88 m

Sz¢lesség: 46 m

Belmagassag: 8 méter

Jatéktér: 80 m x 40 m (4 db teniszpélya). Global Sport 2000 burkolat.
Lelato (karzat) az egyik oldalon, emeleti részen 100 m2 / folyosé

30 f6 befogadasara alkalmas

A Létesitmény alapfeladatai kozé tartozik: szabadidds- és versenytenisz
eseményekhez; mas sporteseményekhez; kulturalis és egyéb rendezvényekhez
helyszinek biztositdsa; egyetemi bajnoksagok folyamatos lebonyolitdsa; testnevelési
foglalkozasok; kiallitasok szervezése. A sportfeladatok ellatdsanak kotelezettsége
mellett széles palettat Olel fel az egyetemi tulajdonban 1évé sportlétesitmények
iizemeltetése, bérbeadasa, reklamfeliileteinek értékesitése, nemzetkozi, orszadgos és
hely1 kulturalis- és sportrendezvények szervezése, lebonyolitdsa

abra DEAC Sportkomplexum

Itt oldanank meg elsddlegesen az egységes testnevelési feladatokat is, de ez lenne a
kiemelt egyetemi versenyek helyszine is, s az egyetemi sportklubok otthona.



Az Egyetemi Sportkomplexum 10j kdzponti épiiletében kapnanak helyet a testneveld
tanarok, akik - elsOsorban- a harom részre oszthatd sportcsarnokban és a fedett
l1étesitmények mellett a szabadtéri palyakon tartandk meg az oraikat.

A sportcsarnokot a délutdni 6rdkban a kiemelt egyetemi sportagak hasznalnak
felkésziilésre. Hétvégén versenyek és egyetemi sportrendezvények toltenék meg.

Sportcsarnok:

- Sport parkettaval (3 részre oszthatd teremrészekkel) eredményjelzé-tablaval.

- Benne: kondicionald terem, fallabda, gimnasztika terem, két aerobic terem,
szertarak, 8 01t0z0, szauna, sportorvosi rendeld, tekepalya. Nézotér: kb. 500 nézd
szamara.

- Az eldzetes felmérés szerint: kb. 2-3 000 nm. Tartalmazza a lelato két oldalan 1évo
épiilet beépitesét, illetve a meglévok bontdsat, atalakitasat. A kozponti épiilet (irodak,
sportorvosi rendeld, 6ltozok, eldadotermek, vendégszobak) Osszefiiggd épitmény,
amelyet igy a lelato alatti részben kellene 6sszekotni.

A fejlesztések varhato koltségigénye

Az Orvos-¢és Egészségtudomanyi Centrum szabadtéri salakos palydinak befedése.

Centrumok Felujitasi koltség
Agrartudomanyi Centrum 8200
Miiszaki Foiskolai Kar 2200
Tudomanyegyetemi Karok 3200
Orvos- ¢és Ecgeistzriérftudoményi 3200
DEAC, Lelato, 61t6z6 20 000
Osszes feliijitasi koltség 36 800

9. Tablazat A Debreceni Egyetem Sportlétesitményeinek lehetséges felujitasi

koltsége (e Ft)

Megnevezés Beruhazasi koltség
Agrartudomanyi Centrum 400 000
Labdarug6 palya athelyezése 15 000
DEAC Sportcsarnok 800 000
DEAC Kozponti épiilet 50 000
DEAC Hallgatoi épiilet 100 000
OEC Teniszpalyak befedése 40 000




DEAC sportpalyak kialakitasa 100 000

DEAC lelato hozzaépités 60 000

Osszes beruhazasi koltség 1565 000

10. Tablazat A Debreceni Egyetem Sportlétesitményeinek lehetséges beruhazasi
koltsége (e Ft)

A lehetséges infrastruktura- fejlesztés finanszirozasi rendszere

A magyarorszagi sportfinanszirozas modellje, struktardja jelenleg még eltér az
Europai Unioban sikerrel alkalmazott modellektél. A k&zOsségi sportfinanszirozas
nalunk is - kozel azonos mértékben - az allami és onkorményzati forrasokra épiil. A
magantkével torténd egylittmiikodési modellek (pl. PPP-konstrukciok) onmagukban
még nem tudjak, "lefedni" a koradbbi évtizedekben kialakult hidnyossagokat,
strukturalis deforméciokat.
atalakuldsi folyamatok kozben kétségteleniil mutatkozo forrashiany mellett, a
finanszirozas eddig kialakult "szokésrendszerében" tobb olyan tétel mutatkozott, ami a
sportba dramlo forrasok felhasznalasdban mutatkoz6 kiaknazatlan belsd tartalékokat
mutatta. A hatékonysagnovelés, a koltséghatékonysdg szandéka, a sport
versenyképességének fokozasa paradigmavaltd koncepcio kialakitasat koveteli meg.

[5]

Osszefoglalas

Az egyetemi viszonyok kozott az infrastrukturaval osszefliggd legfontosabb kivanalom az
elérhetdség, a rendelkezésre allas szinvonaldnak javitasa. Vannak olyan kulcsfaktorok, melyek
befolyasoljak a hallgatok aktivitdsanak irdnyait, s viselkedésiiket, melyek szokasokka
véltozhatnak. Eppen ezért, ezeknek a mozgatérugdknak a valtoztatdsaval lehetséges a
sportprogram céljainak megvalositasa.

A Debreceni Egyetem, illetve a sportagak nagy része - mind a Iétesitmények szamat, mind
pedig a meglévok allapotat tekintve - gondokkal kiizd. Kulcsfontossdg kérdés a sportolasi
terek tovabbfejlesztése.

Az ¢életmindségi program elsd 1épésben attekintette az egyetemi sportlétesitmények
kapacitasat, haszndlatat, allapotat, mukodtetését, miikodési céljaival Osszefiiggd
kapcsolatrendszerét. Olyan atfogd fejlesztési tervet javasol, melyet az egyetemi sportolds
kiilonboz6 szintjeinek fejlodése indokol.

Az egyetem képes biztositani, hogy hallgatoi heti rendszerességgel vegyék igénybe a
sportlétesitményeket, &m mindségi szempontbol a jelenlegi helyzet nem tud 1épést tartani az
igényekkel hosszl tdvon. Ezért van sziikség a fokozatos és atfogo 1étesitmény-fejlesztésre.
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THE DEMANDS OF THE SPORT-FACILITIES IN THE LIFE QUALITY PROGRAM OF THE
UNIVERSITY OF DEBRECEN

The starting point of the Quality of Life Programme and in gross the target of the
Sports Directorate of the University of Debrecen is to broaden student’s opportunities
for regular exercise at the university. The Programme of Action draws up its target:
one PE lesson for students at school and one extracurricular, which both last for at
least one hour. Our long-term plan is to mend student’s health status. In order to
achieve this we started the Quality of life Program to estimate and cultivate student’s
health and physical status and to influence their sport habits actively. This programme
reviews the capacity of the university’s sport facilities, thier usage, status, actuation
and the relationlink between its functional targets. To be in posession of the
informations it lays down their significance and the heading for the required
developments.

Keywords: quality of life programme, sport facilities, physical education, sport
habits, bankrolling
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