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Az id6s emberek életkoriilményeit vizsgalva el6térbe keriilt az id6s6dd ember fogalma. Az
idésodést folyamatként elemezve olyan Osszefiiggések keriiltek az elétérbe, melyek elsd
jelentkezése mar az ember 20-30 éves életkoratdl kozvetleniil meghatarozhatja az idéskor
mindségét. Gondoljunk csak a nyugdij befizetésének, a fekete munkanak, a fiatalkori
¢letmddnak az idéskorra gyakorolt hatdsara.

Ez a folyamat a fogyatékos személyek esetében is tanulményozhatd. A rehabilitacié és a
fogyatékossag régebbi modelljei hajlamosak voltak egy-egy életkorhoz kétni a fogyatékossag
clemzését: a gyermeket gyogypedagdgiai alanyként kezelve, a felndttet rokkantként bedllitva.
Ma a tarsadalmi részvétel alapjan kozelitjik meg a fogyatékos személyek életkoriilményeinek
tanulmanyozasat.

A tarsadaimi részvétel €s a normalizacio elve alapjan a fogyatékos ember is iehet pl. gyermek,
felnétt, ids. A tarsadalmi szerepek tekintetében is minden olyan szerep megilleti, mint a
tobbi embert. llyen értelemben beszéliink id6s6dé fogyatékos emberekrol.

Kiilonods hangsalyt ad a témanak, hogy az id6s és a fogyatékos embert két kiilon
célcsoportként kezelve van tarsadalmi figyelem és néhany szolgaltatas is, de egyiitt kezelve a
két problémat, méar sem specidlis figyelem, sem szolgaltatds nincsen. A probléma ott marad a
csalddra vagy az egyénre.

Kutatasaink alapjdn olyan csaladokat talaltunk, ahol 50-60-70 éves fogyatékos embereket
gondoznak, kizardlag a sajat sziilei. Ha teljes kort ellatdsra van sziiksége, akkor a csalad
szamara ez fokozott megterhelést jelent. A sziil6k egy jelentds része ezt a nagy terhet sem
akarja a bentlakdsos intézményekkel megoldani. A korszerti segités folyamata a csalad
megsegitésével kezdodik. Oda kell vinni a szolgaltatdsokat és nem az adott embert kiemelni a
csaladi kdrnyezetbdl.

Fogalmi szempontbol is meg kell vizsgélni az id6s6d6é fogyatékos személyeket, mert még a
hatélyos torvényeink egy része is csak 25 év alatt vagy 14 év alatt ismeri el a fogyatékossagot.
Ez a korlat bizonyos szolgaltatisok elérését is lehetetlenné teszi az idés fogyatékos személy
szamara.

Demografiai szempontbol is érdemes a két célcsoportot egybevetni. A fogyatékossag meglétét
jbol kell definidlni és Ssszevetni a korosztalyos megbontdsokkal. Igy teljesen mas, a maitol
eltéré adatokat fogunk kapni, melyek jobban meg fognak felelni a tarsadalmi részvételen
alapulé modellnek. Az elméleti megkozelités megujitasa mellett a tarsadalmi szerepvallalas, a
szolgaltatdsok elérése is teljes atalakitasra var. Ezzel eleget tehetiink a huménsegités legtijabb
paradigmdinak is, melyeket szakmai standardok ¢és nemzetkdzi megéllapodasok is
Osztondznek.
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